
 

Les baumes
C’est LE produit à avoir dans sa trousse tout 
l’hiver. Celui qui panse les zones les plus 
arides, que l’on pensait désespérées. On s’en 
sert sur les mollets quand notre peau est si 
sèche que l’on dirait du crocodile. On insiste 
sur les coudes et les genoux, souvent rêches. 
On le pose en couche épaisse sur les lèvres  
et les mains avant de se coucher. On se masse 
les cuticules pour les assouplir et éviter les 
petites peaux. Bref, c’est le produit miracle ! 

Secret Nomade Baume Nourrissant, 
L’ODAÏTÈS, 19€


