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DAM JARDINE

LA FOLLE IDEE DE MASAMI CHARLOTTE LAVAULT

Quelle idée en effet que celle de cette jeune horticultrice quia transformé
un terrain vague du nord-est de Paris en jardin extraordinaire ! Autrefois abandonné
au chiendent, le voici aujourd hui couvert d ‘espéces odorantes et colorées,

quelle livre ensuite a des fleuristes de la capitale.

TEXTE : Maric Godfrain
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DAM JARDINE

i Masami Charlotte Lavault se pose beaucoup de questions, elle a néanmoins une certitude:

’homme nest pas fait pour passer ses journées dans un bureau, assis devant un ordina-

teur... Une opinion qu'elle s'est forgée au cours de sa premiére vie de designer, a Londres,
alors quelle dessinait des centaines de modéles de sacs pour un client. « Le monde est déja inondé de
millions d'objets inutiles, pourquoi viendrais-je en rajouter?» se demande la jeune femme de 31 ans.
Trois semaines aprés cette prise de conscience, au cceur de 'hiver 2014, elle arréte tout et sen-
vole pour le Maroc, direction une ferme en biodynamie. Lexpérience la convainc d'approfon-
dir et de poursuivre son initiation dans un domaine du pays de Galles, ou la patronne la dirige
vers les champs de fleurs. C'est le coup de foudre. Masami Charlotte Lavault décide de sengager
dans I'horticulture. « Ce que je préfére dans les fleurs, c'est leur inutilité constitutive vis-a-vis de
I"homme et par-dessus tout leur impermanence. »

Riche de sa double culture frangaise et japonaise, la jeune femme revendique 'une des valeurs
essentielles de la premiére, le wabi-sabi, ou la beauté dans 'impermanence: «La fatigue, la soif,
la faim, les traces du temps qui passe... la plante a la méme vie que les humains. » C'est dailleurs
dans un lieu imprégné de cet esprit, derriére un cimetiére, quelle a déniché un coin inoui de
nature. «Je cherchais un jardin en ville pour mon activité horticole, car je n'ai pas le permis de
conduire et je sais également a quel point il est difficile de s'installer @ la campagne lorsquon n'y a
Jjamais vécu » explique cette Parisienne de naissance. Caché entre le cimetiere de Belleville et une
barre d’immeubles du nord-est de Paris, le terrain vague, situé sur une ancienne briqueterie, lui
est loué depuis 2017 par la mairie: un domaine d’environ 1000 métres carrés trop pollué pour
y faire pousser des plantes mais idéal pour les fleurs de Masami Charlotte Lavault. Rangées de
cosmos, de tournesols, de roses... cest un véritable éden dont elle prend soin. «Je le nourris de
bactéries dont j'ai appris l'usage au Japon, lors d'un voyage a Okinawa en 2016, qui sont I'équi-
valent pour les humains des probiotiques. Cest un soin en biodynamie, le plus respectueux de la
terre, des animaux et des plantes. » Dans ce jardin enchanté cohabitent des insectes, des oiseaux,
des libellules, des coccinelles, des chats, et méme un crapaud. Cohérente, elle livre ses clients fleu-
ristes parisiens avec une carriole & vélo... « Finalement, la seule que je ne respecte pas, c'est moi»,
regrette Masami Charlotte Lavault. Car derriére la carte postale se cache une activité harassante.
«Je travaille environ quatre-vingts a quatre-vingt-dix heures par semaine » révéle la jeune femme,
qui explique transformer & longueur de journée sa sueur en fleurs, Si le jardin est extrémement
prenant - elle doit en prendre soin tous les jours a la main, ne s'accordant jamais de vacances,
vivant au rythme de la nature -, ce sont les a-cotés qui s'averent également chronophages. Elle
assure les livraisons, la comptabilité, la gestion de la communication et I'organisation des ateliers
aux beaux jours. Des ateliers hebdomadaires ot des néophytes apprennent a composer des bou-
quets écologiques. « Je réve qu'un jour il soit aussi naturel pour les gens d acheter des fleurs que des
tomates selon les saisons... », explique la jeune femme, en décalage avec ses contemporains.
Passer du silence et du calme de la nature a la frénésie de la ville représente pour Masami
Charlotte Lavault une vraie gageure. «Je réalise a quel point les gens sont en dissonance avec l'en-
vironnement. Il m'arrive de recevoir une commande ultraprécise pour le lendemain... qu'il m'est
naturellement impossible d’honorer, puisque les fleurs poussent d leur rythme. » En effet, chaque
matin, lorsqu'elle travaille au jardin, elle se pose la méme question: «Est-ce le bon moment pour
toi de me quitter?» Elle peut laisser passer jusqu’a un an et demi pour certaines especes. En atten-
dant, son salut, elle espére le trouver dans l'association. Un ou une associée lui permettrait de
souffler... et de prendre autant soin d'elle qu'elle prend soin de ses fleurs.
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