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Das Enneagramm bezeichnet eine Graphik, die als Strukturmodell neun als grundsatzlich angenommene Eigenschaften unterscheiden, ordnen und miteinander in Beziehung
setzen soll. Ein Persénlichkeitsenneagramm wird haufig dazu benutzt, Menschen in neun Personlichkeitstypen zu klassieren. Grundsatzlich sind alle Typen gleichwertig. Jeder Typ
weist aber unterschiedliche Reifegrade auf. Nach der Enneagrammpbhilosophie verfugt jeder Mensch tber drei Intelligenzzentren: Kopf (Verstand/Ratio), Herz (Emotionen) und
Bauch (Instinkt). Bei jedem Menschen sollte angeblich eines der drei dominieren. Es gibt eine Reihe mehr oder weniger umfangreicher Tests, die helfen sollen, eine qualitative
oder quantitative Zuordnung zu den Enneagrammtypen und Reifegrade zu erreichen. Im Internet kursieren hierfir eine Vielzahl von Typentests aus unterschiedlichsten Quellen
und unterschiedlichsten Absichten (Quelle: Wikipedia).

In dieser Anwendung wird die Gliederung des Personlichkeitsenneagramms in neun Typen und drei Reifegrade tibernommen. Der Reifegrad je Typ wird Gber eine Skala von 1 bis 3
(unreif), 4 bis 7 (normal) und 8 bis 10 (reif) vom Nutzer angegeben. Daraus entstehen Prioritdten und Schwerpunkte, die in ihrem Zusammenhang auch Hinweise zu den
dominierenden Intelligenzzentren geben konnen. Die Ergebnisse werden in Diagrammen visualisiert. Eine Simulation bietet die Mdglichkeit, unterschiedlichste Ergebnisse zu
begutachten und zu interpretieren. Vorbelegte Skalen unterstiitzen den Bearbeiter beim Dokumentieren, Denken und Tun.
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Lizenzvereinbarung

Dieses Produkt "Das Enneagramm" wurde von uns mit groBem Aufwand und groRRer Sorgfalt hergestellt. Dieses Werk ist urheberrechtlich geschiitzt (©). Die
dadurch begriindeten Rechte, insbesondere die der Weitergabe, der Ubersetzung, des Kopierens, der Entnahme von Teilen oder der Speicherung bleiben
vorbehalten.

Bei Fehlern, die zu einer wesentlichen Beeintrachtigung der Nutzung dieses Softwareproduktes flihren, leisten wir kostenlos Ersatz. Beschreibungen und Funktionen
verstehen sich als Beschreibung von Nutzungsmoglichkeiten und nicht als rechtsverbindliche Zusicherung bestimmter Eigenschaften. Wir Gibernehmen keine
Gewahr dafiir, dass die angebotenen Losungen fur bestimmte vom Kunden beabsichtigte Zwecke geeignet sind.

Die Mappe ist insgesamt geschiitzt, die einzelnen Blatter sind durch einfachen Excel-Schutz geschiitzt. Zellen, Zeilen, Spalten oder Blatter kdnnen ausgeblendet oder
gesperrt sein. Werden die SchutzmaRnahmen vom Anwender aufgehoben, libernehmen der Autor und der Verlag keinerlei weitere Verpflichtungen.

Sie erklaren sich damit einverstanden, dieses Produkt nur fiir Ihre eigene Arbeit und fir die Information innerhalb Ihres Unternehmens zu verwenden. Sollten Sie es
in anderer Form, insbesondere in Schulungs- und InformationsmalRnahmen bei anderen Unternehmen (Beratung, Schulungseinrichtung etc.) verwenden wollen,

setzen Sie sich unbedingt vorher mit uns wegen einer entsprechenden Vereinbarung in Verbindung. Unsere Produkte werden kontinuierlich weiterentwickelt. Bitte
melden Sie sich, wenn Sie ein Update wiinschen.

Wir wiinschen viel Spall und Erfolg mit dieser Applikation
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Das Enneagramm
Personlichkeitstypen klassieren

Hintergrund

Das Enneagramm bezeichnet eine Graphik, die als Strukturmodell neun als grundsétzlich angenommene Eigenschaften unterscheiden, ordnen und miteinander in Beziehung setzen soll. Die Wurzeln des Enneagramms sind unbekannt.
Manche, die das Enneagramm verwenden, gehen von einem antiken Ursprung aus. Danach ist das Enneagramm-Symbol ein in einen Kreis eingeschriebenes Neuneck, welches sich aus einem gleichseitigen Dreieck und einer sechseckigen
Figur zusammengesetzt. Die Interpretation dieser Figuren geht weit in den esoterischen Bereich hinein und soll hier nicht vertieft werden. Ein Persénlichkeitsenneagramm wird haufig dazu benutzt, Menschen in neun Persénlichkeitstypen
zu klassieren. Diese sind nach Helen Palmer der Perfektionist, der Geber, der Kampfer, der Macher, der Individualist, der Beobachter, der Vermittler, der Skeptiker und der Optimist. Jedem dieser Typen wird eine Selbstsicht zugeordnet.
Grundsatzlich sind alle Typen gleichwertig. Jeder Typ weist aber unterschiedliche Reifegrade auf. An einem Ende befindet sich die unreife Persénlichkeit. Am anderen Ende die gereifte Personlichkeit, dazwischen liegen die normalen
Auspragungen eines Typs. Im Laufe des Lebens kann eine Entwicklung hin zu einer gereiften Persénlichkeit eintreten. Haufig bleibt es bei einem Verharren im Normalzustand oder es kommt sogar zu einem Rickfall in ein unreiferes
Stadium. Die Entwicklungsstufen innerhalb eines Typs werden durch bestimmte Eigenschaften gekennzeichnet. Nach der Enneagrammphilosophie verfiigt jeder Mensch uber drei Intelligenzzentren: Kopf (Verstand/Ratio), Herz
(Emotionen) und Bauch (Instinkt). Bei jedem Menschen sollte angeblich eines der drei dominieren. Dies soll durch eine Einteilung in drei Bereiche (Triaden) im Enneagramm nebeneinanderliegender Typen ermittelt werden. Es gibt eine
Reihe mehr oder weniger umfangreicher Tests, die helfen sollen, eine qualitative oder quantitative Zuordnung zu den Enneagrammtypen und Reifegrade zu erreichen. Im Internet kursieren hierfir eine Vielzahl von Typentests aus
unterschiedlichsten Quellen und unterschiedlichsten Absichten (Quelle: Wikipedia).

Losung

In dieser Anwendung wird die Gliederung des Persénlichkeitsenneagramms in neun Typen und drei Reifegrade iibernommen. Der Reifegrad je Typ wird tiber eine Skala von 1 bis 3 (unreif), 4 bis 7 (normal) und 8 bis 10 (reif) vom Nutzer
angegeben. Daraus entstehen Prioritdten und Schwerpunkte, die in ihrem Zusammenhang auch Hinweise zu den dominierenden Intelligenzzentren geben kdnnen. Die Ergebnisse werden in Diagrammen visualisiert. Eine Simulation bietet
die Maglichkeit, unterschiedlichste Ergebnisse zu begutachten und zu interpretieren.

Anwendung

Das Enneagramm zur Klassierung von Personlichkeiten und Persénlichkeitsstrukturen wird von unterschiedlichsten Anwendern in unterschiedlichsten Weisen interpretiert. Der Psychologe Colin Goldner spricht der Enneagramm-Typologie
keinerlei Erkenntniswert zu; bestenfalls konne es, so seine Einschdtzung, zur Partyunterhaltung dienen. Ergebnisse sind also mit ausreichender Vorsicht und nachdenklicher Betrachtung zu verwenden. Trotzdem wird das Enneagramm
gerne in der Personalwirtschaft als Vorlage verwendet.

Nutzung

Das Enneagramm kann fir die Selbsteinschatzung und die Klassierung fremder Personen eingesetzt werden. Diese Applikation setzt dann an, wenn der Nutzer sich, unterstiitzt von entsprechenden Typentests, ausreichend Information
beschafft hat.

Schutz:

Dieses APP ist lauffahig unter Excel. Bei den eingetragenen Daten handelt es sich um Vorschldge und Testdaten, sie missen vor der Anwendung vom Benutzer entsprechend verandert oder geloscht werden. Es wird empfohlen das Original
vorher zu sichern. Die Mappe ist insgesamt geschiitzt. Der Schutz kann nicht aufgehoben werden. Die einzelnen Zellen und Blatter der Mappe sind durch einfachen Excel-Schutz geschiitzt. Einzelne Zellen, Blétter oder Zeilen wie Spalten
kénnen zum Schutz gesperrt oder ausgeblendet sein. Werden vom Anwender die eingerichteten SchutzmaRnahmen aufgehoben, lehnen der Autor und der Verlag alle weiteren Verpflichtungen ab. Quellen sind benannt und tibernommene
Inhalte sind gekennzeichnet. Flr benannte Links wird keinerlei Haftung ibernommen.

Ergebnisse:

Alle Ergebnisse beruhen auf den vom Autor eingesetzten Regeln und Berechnungen, sie miissen vom Anwender sorgfaltig auf ihre Eignung gepruft werden. Die berechneten Ergebnisse sind als Vorschldge, Hinweise oder Anregungen zu
verstehen.
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TQU Enneagramm Simulation

Simulation mit Taste F9

Perfektionist

Optimist Geber, Helfer
Skeptiker Kampfer, Boss
Vermittler Dynamiker, Macher
Beobachter Individualist
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TQU Enneagramm Arbeitsblatt

Typnummer Typ Selbstbild Bewertung Inhalt
1 Perfektionist Ich habe Recht .1 z 1 bis 3; unreif: rechthaberisch, pharisderhaft, zersetzend
2 Geber, Helfer Ich helfe :8 z 8 bis 10; reif: firsorglich, freundlich, originell
8 Kampfer, Boss Ich bin stark :9 z 8 bis 10; reif: groRziigig, flihrungsstark, beschiitzend
3 Dynamiker, Macher Ich habe Erfolg :10 z 8 bis 10; reif: kompetent, wahrhaftig, zuverldssig
4 Individualist Ich bin anders .4 z 4 bis 7; normal: asthetisch, romantisch, stilvoll
5 Beobachter Ich blicke durch .5 z 4 bis 7; normal: analytisch, distanziert, abstrakt
9 Vermittler Ich bin zufrieden :3 z 1 bis 3; unreif: fatalistisch, desorientiert, stur
6 Skeptiker Ich tue meine Pflicht :3 z 1 bis 3; unreif: abhangig, aggressiv, feige
7 Optimist Ich bin gliicklich :3 z 1 bis 3; unreif: exzessiv, dilettantisch, rechthaberisch

Quellenverweis Text: https://de.wikipedia.org/wiki/Enneagramm
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TQU Enneagramm Diagramme
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TQU Enneagramm Beispiele

\. Inslmklmade
' (Bauchmens(hen)
Denktriade | Gefuhistriade
(Kopfmenschen) | (Herzmensghen)

Quelle: https://de.wikipedia.org/wiki/Enneagramm

Enneagramm Enneastar®

Vermittler * % Helfer?
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Quelle: https://www.enneastar.ch/9-typen/

SELBSTIDEAL - Typische Aussagen

Ich bin OK, weil ich...
Ich bin OK, wenn ich...

ENNEAGRAMM

_ friedfertig bin
Ich bin OK, nur wenn ich...
. - mich standig bemiihe, alles
.. stark und gerecht bin richtig zumathen
-..ein glicklicher Mensch .. liebevoll, freundlich
bin und hilfsbereit bin
.. versuche, es sicher zu ...standig daran arbeite
'machen erfolgreich zu sein

hiflich distanziert bin und

N2 -

Quelle: https://enneagramm-forum.ch/was-ist-das/

Quelle: https://www.enneagramm-for-life.de/enneagramm-typen-und-selbstideal/
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Quelle: https://jennaaaay91.wordpress.com/2016/07/04/the-enneagram-a-fun-personality-test/
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