HW9

MANUAL DE USUARIO
Monitor de Ritmo Cardiaco con Brazalete
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Funcion y Operacion

Encendido: Pulse brevemente el botdn @. La luz LED parpadeara en azul
claroy vibra rapidamente.

Apagado: Mantenga presionado el botén durante 2 segundos. La luz LED
parpadeara en rojo y vibrara.

Después de encenderlo, La luz LED @ parpadeara rapidamente en azul
claro, lo que indica que el dispositivo no ha detectado el ritmo cardiaco.
Después de detectar el ritmo cardiaco, la luz LED @ puede mostrar la zona
de ritmo cardiaco.

Zona de Ritmo Cardiaco* | Intensidad Color de Luz de Respiracidn

Zone 1(<60% MHR) Muy ligero
Zone 2(60%-70% MHR) Ligero
Zone 3(70%-80% MHR) Moderado

Zone 4(80%-90% MHR) Fuerte
Zone 5(90%-100% MHR) Maximo
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Nota: La zona de ritmo cardiaco se calcula en funcidn del ritmo cardiaco
maximo. (Calculo del ritmo cardiaco maximo recomendado: 220 menos su

edad)
Elvalor predeterminado de ritmo cardiaco maximo es de 200 bpm y se
puede configurar en la aplicacién CoospoRide/Heartool.

Método de Uso

. Retire la cubierta transparente ® de la parte posterior del HW9.

-

. Use el brazalete en el brazo anterior o en el lado interno o externo del
brazo anterior ®.

Ajuste el brazalete a una longitud comoda para que permanezca cerca
de la piel. Esto evitara que se deslice o se suelte durante el ejercicio
intenso y garantizara un control preciso del ritmo cardiaco.
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Nota: Por favor, no lo use en su carpo @.



Conectar al dispositivo
Conectar a la aplicacion Deportes & Fitness (Bluetooth)

Active el Bluetooth en su teléfono celular.
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Busque el men( de Ajustes del sensor en la aplicacion Deportes &
Fitness. Tome la aplicacion CoospoRide y Heartool como ejemplo.

Acceso a la aplicacion CoospoRide > Mas > Sensores > Ritmo Cardiaco

0 ala aplicacion Heartool > Ajustes > Disposivo > Afiadir Disposivo

w

. Busque el ID de Bluetooth del HW9 y seleccidnelo en la aplicacion para
conectarse.
Nota: No empareje el sensor en ajustes de Bluetooth de su teléfono
celular.

Conectar a dispositivos inteligentes, incluidos equipos de fitness y relojes

deportivos (Bluetooth y ANT+)

-

. Seleccione “afiadir sensor de ritmo cardiaco” en el menu de ajustes
del dispositivo inteligente.
Busque el ID de Bluetooth o ANT + para HW9 y seleccidnelo para conectarse.
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Mientras el dispositivo esta funcionando, mantenga presionado
brevemente el botdn para verificar el estado de su conexion Bluetooth:

Bluetooth no esté conectado: la luz LED parpadea en verde.
Bluetooth esta conectado: la luz LED parpadea en azul.

Nota: Para obtener informacion sobre la compatibilidad del sensory las
instrucciones de conexion, consulte:

Alerta de Bateria Baja & Carga

Electricidad < 10%, LED parpadea en rojo lentamente durante 10
segundos y recuerda al usuario cada 5 minutos;

Electricidad<1%, LED parpadea en rojo, el dispositivo vibra y se apaga

automaticamente.

1. Conexién del cable de alimentacién magnético USB al dispositivoy a la
fuente de alimentacién;

2. LED parpadea en verde: Carga;
LED esta siempre encendida en verde: Carga completada.
El tiempo de carga es de aproximadamente 1,5 horas.
Nota: Para prolongar la duracién de la bateria, utilice un adaptador de
corriente CC 5V o un puerto USB de ordenador para cargar. -4-



Especificaciones

Peso 10.6 g (solo sensor)

Vida de bateria 35 Horas

Transmision inalambrica Bluetooth 5.0 & ANT+
Tipo de bateria Baterfa de litio recargable

Rango de temperatura de trabajo | 0°C~60°C(-4°~140°F)
Rango de temperatura de carga | 10°C~45°C(32°~113°F)
Tamafio 413x33.8x11mm
Impermeabilidad P67

Accesorios Estandar

Monitor de Ritmo Cardiaco con Brazalete x1
Cable de Carga x1
Manual de Usuario x1

Contacto con Nosotros
@ Sitio Web: www.coospo.com K] E-mail: support@coospo.com

Aviso legal

@ Lainformacion contenida en este manual es s6lo una referencia. El
producto descrito anteriormente puede estar sujeto a modificaciones
debido a la investigacion continua del fabricante y a planes de
desarrollo, sin que se haga un anuncio por adelantado.

@ No asumiremos ninguna responsabilidad legal por ningtn dafio,
pérdida o gasto directos o indirectos, accidentales o especiales que
se deriven de este manual o que estén en relacién con el producto
que contiene.

é Este producto es solo para fines deportivos y no esta

destinado a reemplazar ningun dispositivo médico.




