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SLEEP HEALTH

Santé et bien-étre | Soutien

Une fois que j'ai pris Sleep Health, combien de temps cela prend-il pour en ressentir
les effets?
* Cela prend généralement 30 minutes.

A quelle fréquence devrais-je prendre Sleep Health?

*  Nous recommandons de le prendre occasionnellement pour soulager 'insomnie ou pour aider avec le
décalage horaire. Veuillez consulter un professionnel de la santé pour une utilisation au-dela de quatre
semaines.

Mon enfant peut-il prendre Sleep Health?

*«  Nous ne recommandons pas Sleep Health pour les enfants.

Les comprimés a macher Sleep Health sont-ils aromatisés?
e Oui, les comprimés ont un arébme naturel de menthe.

Sleep Health est-il sans sucre?
« Oui

Sleep Health est-il sans gluten?
e Oui.

Sleep Health est-il sans produit laitier?
e Oui

Sleep Health est-il un produit végétarien?
e Oui
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