
VODIČ ZA ODRŽAVANJE I UPORABU

WATERPROOF
PROTECTOR
za gipseve i zavoje

         UPOZORENJE: lateks od prirodnog kaučuka može uzrokovati alergijsku reakciju. Ako 
primate medicinsku skrb, prije uporabe zaštite zatražite odobrenje svog liječnika. 
NEMOJTE UPOTREBLJAVATI AKO STE ALERGIČNI NA LATEKS.

       Vodootporna zaštita Bloccs®  posebno je osmišljena za zaštitu gipsa, zavoja 
ili povoja kako bi se korisniku omogućilo normalno kupanje ili tuširanje. Ta 
potpuno vodonepropusna zaštita može se u potpunosti uroniti u vodu i 
upotrebljavati na plaži, u bazenu za plivanje ili dječjem bazenu na napuhavanje.
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Stavljanje zaštite Bloccs® 
Budući da je zaštita Bloccs® izrađena od lateksa od 
prirodnog kaučuka, potrebno je ukloniti sav oštar nakit i 
pripaziti kako ne biste probušili zaštitu noktima. Oštre 
rubove prekrijte trakom ili rastezljivim zavojem. 

Prije uporabe protrljajte rub na otvoru između ruku i 
nježno ga istegnite. Kako biste provjerili prianjanje ruba 
na otvoru, navlaku isprobajte na ruci ili nozi bez gipsa. 
Ako prilikom isprobavanja rub na otvoru prianja 
prečvrsto ili prelabavo, odaberite drugu veličinu zaštite. 

Glatki, vodootporni rub na otvoru treba čvrsto prianjati 
uz kožu i lako se rastezati preko zavoja. 

Slijedite naše jednostavne smjernice u pet koraka 
navedene u ovom letku kako biste stavili zaštitu 
Bloccs® na ruku/nogu i lakat/koljeno.

Uporaba zaštite Bloccs® 
Zaštita Bloccs® namijenjena je očuvanju suhoće zavoja 
kada se upotrebljava u blizini vode ili u vodi.

Rub na otvoru zaštite Bloccs® iste je vrste kao zaštitni 
rub na suhim odijelima.  Prije ulaska u vodu uklonite 
sav zrak iz zaštite Bloccs® masiranjem navlake nàgore 
prema rubu kako u zaštiti ne bi ostalo zraka. To možete 
učiniti i postupnim spuštanjem uda u vodu kako biste 
pritiskom vode istisnuli zrak do vrha zaštite. 

Lagano odvojite rub od kože kako biste uklonili zrak 
prije uranjanja i pazite da voda ne uđe u zaštitu. 

Zaštitu stavite neposredno prije ulaska u vodu i 
uklonite je čim izađete. 

Odluku o ulasku u vodu donosite na vlastitu 
odgovornost. Nemojte skakati u bazen. Zaštita nije 
osmišljena za ronjenje, ronjenje s maskom i disaljkom 
ili bilo koje druge vodene sportove. 

Preporučujemo da zaštitu Bloccs® redovito 
provjeravate tijekom uporabe kako biste osigurali 
vodonepropusnost i udobnost ruba na otvoru. 

Zaštitu možete nositi do 30 minuta ako je i dalje 
udobna kada je nosite, ne steže vas i ako je redovito 
provjeravate. Ako zaštitu nosite dulje od 30 minuta, 
preostali zrak može uzrokovati znojenje i neudob-
nost. 

U SVAKOM TRENUTKU NADGLEDAJTE DJECU AKO SE 
NALAZE U BAZENU ILI MORU.

Hvala vam što se odabrali Bloccs®.  Pažljivo pročitate upute u nastavku prije nego 
upotrijebite zaštitu Bloccs® ili pomognete djetetu s uporabom. Time ćete osigurati 
sigurnu uporabu zaštite i učinkovitost vodonepropusnog ruba na otvoru. 

Odluku o nošenju zaštite Bloccs® tijekom kupanja, tuširanja ili bilo koje druge 
aktivnosti u vodi donosite na vlastitu odgovornost. Potražite savjet liječnika kako biste 
osigurali da ta aktivnost neće utjecati na vašu ozljedu. 

ODRŽAVANJE I UPORABA
ZAŠTITE 



Skidanje zaštite 
Da biste uklonili zaštitu Bloccs®, pažljivo 
je prevucite preko zavoja ili gipsa na ruci ili 
nozi kako ne biste oštetili rub na otvoru 
noktima ili nakitom. 

Održavanje zaštite 
Bloccs® 
Zaštita Bloccs® može se istrošiti uporabom. Tijekom 
normalne uporabe trebala bi trajati približno četiri 
tjedna. 

Zaštitu provjerite prije svake uporabe kako biste 
osigurali da na njoj nema znakova oštećenja ili 
zamora materijala. 

Ako je zaštita dotrajala ili na njoj postoje bilo kakva 
oštećenja, potrebno je kupiti novu. 

Zaštitu čuvajte na temperaturi nižoj od 26 °C 
(78,8 °F) i skladištite dalje od izvora grijanja. Tijekom 
ekstremne hladnoće zaštita se može ukrutiti. Riječ je 
o privremenom stanju koje se ispravlja zagrijavanjem. 

Potrebno je izbjegavati skladištenje u vlažnim 
uvjetima. Izbjegavajte izlaganje zaštite svjetlu tijekom 
duljeg vremenskog razdoblja, osobito ako se radi o 
izravnoj sunčevoj svjetlosti i umjetnom svjetlu s 
velikom količinom ultraljubičastog zračenja.

Zaštitu Bloccs® možete oprati u toploj vodi, a zatim ju je 
potrebno potpuno osušiti iznutra i izvana. Ako 
unutrašnjost zaštite Bloccs® lagano posipate talkom, 
time možete olakšat njezino navlačenje. Zaštitu nemojte 
sušiti u sušilici ili na radijatoru. 

Izbjegavajte dodir s bakrom, bakrenim legurama, 
otapalima, uljima i mastima jer mogu oštetiti zaštitu 
Bloccs®.

Zaštitu držite dalje od otvorenog plamena jer u 
suprotnom može doći do teških tjelesnih ozljeda te 
čak i smrti. 

U slučaju bilo kakvih pitanja o zaštiti Bloccs® posjetite 
stranicu www.bloccs.com ili pošaljite e-poruku na adresu 
info@bloccs.com.  

Primjerak ovog priručnika, tablica za određivanje 
veličine i jamstvo tvrtke Bloccs® dostupni su na našem 
mrežnom mjestu www.bloccs.com

Bloccs® zadržava pravo izmjene priručnika kada to 
smatra potrebnim. Kao korisnik ovog proizvoda Vaša je 
odgovornost provjeriti internetsku verziju priručnika za 
bilo kakve izmjene.

UPOZORENJE: Zaštita Bloccs® može postati skliska kada je mokra. U tušu ili kadi upotrijebite protukliznu 
podlogu, a ispred tuša ili kade postavite protuklizni otirač ili ručnik. Nemojte hodati uz rub bazena kada nosite 
zaštitu Bloccs®, a posebno pripazite pri uporabi stepenica bazena jer mogu biti skliske. Čvrsto se držite za 
rukohvat.

UPOZORENJE:  zaštita Bloccs® nije igračka. Da biste izbjegli opasnost od gušenja, proizvod i njegovo pakiranje 
držite izvan dohvata djece i beba.

UPOZORENJE: lateks od prirodnog kaučuka može uzrokovati alergijsku reakciju. Ako primate medicinsku skrb, 
prije uporabe zaštite zatražite odobrenje svog liječnika. NEMOJTE UPOTREBLJAVATI AKO STE ALERGIČNI NA 
LATEKS.

UPOZORENJE: prilikom uranjanja gipsa na nozi u vodu potrebno je posebno pripaziti jer gips može biti težak i 
ograničiti kretanje. Nemojte pokušavati plivati s gipsom na nozi.

UPOZORENJE: Oprezno postupajte s PICC (periferno umetnutim središnjim kateterom) ili IV (intravenskim) 
linijama. 

Nije moguće izdati upozorenja o svakoj vrsti opasnosti u vezi s uporabom ovog proizvoda. Korisnicima se stoga 
savjetuje da upotrijebe zdrav razum i racionalno prosude o mogućim opasnostima prilikom uporabe zaštite Bloccs®.
Svaki ozbiljan štetni događaj do kojeg je došlo u vezi s proizvodom trebao bi se prijaviti proizvođaču i nadležnom tijelu 
države u kojoj je proizvod kupljen.



STAVLJANJE 
ZAŠTITE 
BLOCCS® NA 
RUKU ILI 
NOGU 
Zaštita se mora upotrebljavati 
sukladno svim uputama za 
održavanje i uporabu.  Posjetite 
stranicu www.bloccs.com kako 
biste pogledali videozapis s 
demonstracijom i pročitali 
često postavljana pitanja.
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Izvadite zaštitu iz pakiranja 
i rasklopite je. Uklonite oštre 
prstene i druge slične 
predmete.

2

Prije uporabe protrljajte rub na 
otvoru između ruku i nježno ga 
istegnite.

3

Zaštitu preklopite na pola 
krenuvši od otvorenog kraja 
prema dolje.

Kako biste provjerili prianjanje 
ruba na otvoru, navlaku najprije 
isprobajte na ruci ili nozi bez 
gipsa ili zavoja.

Ruku ili nogu umetnite u 
otvoreni kraj, tako da 
stopalo ili dlan smjestite na drugi, 
zatvoreni kraj zaštite.  

Zaštitu odmotajte uz ruku 
ili nogu dok rub otvora ne 
prione uz kožu. Ako prilikom 
isprobavanja rub na otvoru 
prianja prečvrsto ili prelabavo, 
odaberite drugu veličinu 
zaštite.

Kako biste izbjegli plutanje 
zaštite, ispustite malu količinu 
zraka. 



STAVLJANJE 
ZAŠTITE 
BLOCCS® 
NA LAKAT 
ILI 
KOLJENO 
Zaštita se mora upotrebljavati 
sukladno svim uputama za 
održavanje i uporabu.  Posjetite 
stranicu www.bloccs.com kako 
biste pogledali videozapis s 
demonstracijom i pročitali često 
postavljana pitanja.
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2

Prije uporabe protrljajte rubove 
na otvorima između ruku 
i nježno ih istegnite.

3

Zaštitu jednostavno navucite 
na sljedeći način: uzmite kraj B 
i pola zaštite izvrnite prema van 
tako da se kraj B nalazi iznad 
kraja C.

Kako biste provjerili prianjanje 
ruba na otvoru, navlaku 
najprije isprobajte na ruci ili 
nozi bez gipsa ili zavoja. 

Polagano umetnite ruku ili 
stopalo najprije kroz kraj B, 
a zatim kroz kraj C. Zatim 
pažljivo odmotajte kraj B tako 
da čvrsto prianja uz ruku 
ili bedro.

Potrebno je prekriti cijelo 
područje zavoja. Glatki, 
vodootporni rub treba čvrsto 
prianjati uz kožu ruke ili noge
na oba kraja zaštite. Ako 
prilikom isprobavanja rub na 
otvoru prianja prečvrsto ili 
prelabavo, odaberite drugu 
veličinu zaštite. 

Kako biste izbjegli  plutanje 
zaštite, ispustite malu količinu 
zraka.
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BC

Izvadite zaštitu iz pakiranja i 
rasklopite je. Uklonite oštre
prstene i druge slične 
predmete. Zaštita ima dva 
otvorena kraja. 

Širi kraj prianja oko bicepsa ili 
bedra (B), a uži kraj prianja oko 
ručnog zgloba ili donjeg dijela 
lista (C).



UDI

LOT

QTY

26
(78F)

(41F)

NON
STERILE

LATEX

Proizvođač

Ocijenjena sukladnost za UK

CE oznaka sukladnosti

Jedinstvena identi!kacija proizvoda

Medicinski proizvod

Serijski broj

Datum proizvodnje

Distributer

Ovlašteni zastupnik u Europskoj uniji

Švýcarský autorizovaný zástupce

Količina proizvoda

Uvoznik

OPREZ

Sadržava lateks od prirodnog kaučuka

Skliska površina

Opasnost od gušenja

Držati dalje od sunčeve svjetlosti

Čuvati na temperaturi između 5 i 26 °C (41 – 78 °F)

Jedan pacijent – višestruka uporaba

Nesterilno

Pogledajte upute za uporabu

Pakiranje koje se može reciklirati

Držati dalje od otvorenog plamena

SYMBOL GLOSSARY

MD


