
ISTRUZIONI PER MISURARE IL POLSO 

Stampa questo foglio assicurandoti di non modificare le dimensioni
effettive della pagina e ritaglia il righello a sinistra seguendo 
la linea tratteggiata.

1

Posiziona il quadrante dell’orologio sul polso e avvolgi il righello 
ritagliato intorno al polso. Assicurati di lasciare abbastanza spazio 
per un dito indice in modo da adattare al meglio il cinturino al polso.

2

Per individuare con precisione la taglia, fai riferimento alla 
linea nera posta sopra il quadrante dell’orologio e considera il 
valore in corrispondenza di questa riga.  Una volta individuata 
la taglia, seleziona l’opzione più vicina dal menu a tendina 
“Misura del bracciale”.

3

31

Print denne side mens du sørger for ikke at ændre 
sidestørrelsen. Klip linealen til venstre ud.

Nu skal du placere urskiven på håndleddet og sno linealen rundt 
om håndleddet. Der skal være plads til en pegefinger, så remmen 

vil passe godt til håndleddet. 

For at kunne finde den rette størrelse, så brug den røde linje til at finde 
det rigtige tal på linealen.
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