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No solo leerlo, sino vivirlo.

Deje que nuestros folletos se conviertan en una experiencia multimedia. Para ello, necesita un smartphone o una tableta y la
aplicacion miha. Inicie la aplicacién y elija ,Interactivo”. Coloque la cdmara de la tableta o smartphone justo encima de la pagina a
escanear. Hemos marcado los contenidos correspondientes en el folleto con un simbolo adicional, de modo que pueda reconocer

inmediatamente dénde se podra usar la aplicacion.



NOVEDADES Y DATOS.

EL MUNDO DE MIHA.

Entrenamiento para todo el cuerpo
Trabajo en equipo

Producto

Accesorios

miha LOGX

Sobre nosotros

8-15
16-17
18-25
26-27
28-29
32-35






Perfeccion en el entrenamiento corporal. III

ENTRENAI\/\IENTO CORPORAL COMPLETO A LA PERFECCION.

El multitalento absoluto. El dispositivo de entrenamiento con miha se puede usar para diferentes
finalidades y objetivos individuales. El sistema ofrece una ventaja clave con miha se estimulan los
musculos agonistas y antagonistas a la vez, el entrenamiento se puede personalizar en cada grupo
muscular. De este modo se activan todos los musculos de forma selectiva.
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POR ENCIMA DE LA MOTIVACION PERSONAL.

Siempre sera lo correcto. Miha satisface sus deseos de forma individual,
ya que el rendimiento fisico se incrementa de diversas maneras. La
duracioén de los entrenamientos se reduce y los resultados se maximizan:
Se reduce la proporcién de grasa y el peso, los musculos se trabajan
reduciendo el peso sobre las articulaciones, se aumentan la fuerzay la
resistencia, se tonifican la figura y las zonas problematicas y se mejora
el bienestar general.




Y CIENTIFICAMENTE DEMOSTRADO.

Una buena opciéon para todos. Los atletas de alto
rendimiento utilizan miha ademas de su entrenamiento
normal y, de este modo, aumentan su fuerza y velocidad.
Los fisioterapeutas lo utilizan: protege el cuerpo y las
articulaciones y es especifico para la espalda. Entrenadores
personales, gimnasios e institutos de bienestar o de
belleza optimizan de este modo la buena forma, el
bienestary la estética.









COMIENZA LA NUEVA ERA.

LAS HORAS SE VUELVEN MINUTOS.
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TIME OF TRAINING






EXITO CONJUNTO.

Mano a mano. Para lograr el éxito con miha, el entrenador personal es un socio importante. Las
configuraciones preprogramadas le son de utilidad. Las puede adaptar de forma individual a los
alumnos, ya que el entrenador es quien mejor puede evaluar su motivacion y disciplina. Asi se
convierten los humanos y las maquinas en un “equipo ganador”.




FUERZA EXTERIOR.

Y EXCELENTES VALORES INTERNOS.












www.miha-bodytec.com
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TECNOLOGICAMENTE SUPERIOR.

GRACIAS A LAS MAXIMAS POSIBILIDADES.

Detalles convincentes. El dispositivo miha combina una innovadora tecnologia, un cémodo
funcionamiento y un moderno disefio para crear un sistema exclusivo. La unidad de control esta
hecha de aluminio y se puede instalar en cualquier sitio sin problema: tanto mévil como fija en un
bonito soporte. Desde su consola sencilla y facil de usar se pueden controlar todas las funciones.
Nunca un dispositivo de entrenamiento por EMS fue tan facil de comprender y tan efectivo.

DATOS:

- Carcasa de aluminio de gran calidad

- 10 canales

- Gran pantalla a color

- Entrenador virtual con animacién en 3D

- Memoria de datos de entrenamientos mediante tecnologia transpondedor RFID
- Pensado para el futuro gracias a su opcion de actualizacion

- Compatible con la red para sincronizarlo con mas dispositivos
—WLAN, Bluetooth, USB

- Personalizable y configurable

- Base de conexion

- Made in Germany
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PLUS X AWARD" .
PLUS X AWARD® PLUS X AWARD

German

Design Award . MOST Innovation
BEST PRODUCT e ——

SPECIAL OF THE YEAR BRAND ohiuality
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Libertad en espacio y tiempo.

ENTRENAMIENTO PORTATIL.

Bienvenido siempre y en cualquier sitio. Para el uso mévil, existe miha con su
maletin Rimowa a juego. Estd hecho de policarbonato indestructible y garantiza el
transporte seguro de la unidad de control, los electrodos y los accesorios. Con la
base de conexion, el maletin se convierte en un estable soporte para el suelo.
Gracias a su bateria, la libertad se redefine. Eso es independencia. No importa
doénde. Ni cudndo.




Preparados, listos, jyal

ASI SE LLEGA MAS RAPIDO A LA META

Listos para empezar. El sistema miha tiene una estructura modular, donde se
pueden activar individualmente todos los grupos musculares desde la cabeza a
los pies. El chaleco funcional tiene electrodos en la parte superior del cuerpo,
los electrodos de cadera estimulan el sistema completo de los musculos
igualmente los electrodos de brazos y piernas. El procedimiento lo complementa
la licra miha; los componentes textiles son antibacterianos y estan optimizados
para ser facil de usar. El sistema se completa con la estaciéon de trabajo, el
detergente especial, los electrodos individuales asi como los materiales de
informacién y marketing. Todo a su alcance.







Todo bajo control.

CON MIHA LOGX.

Util por triplicado. Gracias a su manejo,
informacién y control. El portal LOGX de
miha ofrece un Centro de control claro y facil
de usar para el buen uso publicitario de
miha. Con sus intuitivas herramientas en
linea, los dispositivos de miha se pueden
coordinar perfectamente. Se puede hacer de
un modo muy sencillo desde el explorador
del ordenador. Para una gestién 6ptima.







Expertos y medios de comunicacién nos recomiendan. La electroestimulacion es el estado de
arte del entrenamiento corporal. Los resultados que se obtienen es un impacto significativo en
corto tiempo. Cada vez mas atletas y entrenadores de todo el mundo estan convencidos de sus
resultados. miha esta actualmente en mas de 30 paises y sigue creciendo a un buen ritmo.



LA ENERGIA PARA EL EXITO.

ACTIVATE YOUR BUSINESS.
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OPTIMA COLABORACION.

COMO LOS BICEPSY LOS TRICEPS.



Contactenos

Pbx:(574) 233 0808 Ext 101 / Cel: 314 8636267
ventas@progyne.com / progyne@gmail.com
WWW.progyne.com

mihd

made in germany

cnologia para el bienestar





