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Comment mesure votre taille de bague

Afin de déterminer votre taille de bague, nous vous recommandons de prendre la mesure de 
votre taille de doigt, plutôt que celle d’une de vos bagues. 

1. Utilisez un bout de ficelle ou de ruban, entourez le autour de votre doigt. Vérifier
également la mesure de votre articulation afin d’être sûre d’être confortable. 

2. Avec un stylo, marquez le point où les deux bouts de fil se rejoignent. 

3. Mesurez ensuite le fil avec une règle (en mm). 

4. Utilisez le tableau ci-dessous pour trouver votre taille.

How to measure your ring size 

To determine your size, we strongly advise that you measure the size of  your finger rather than the size of  
your ring. 

1. Using a length of  string or ribbon, wrap it around the base of  your finger. To ensure the ring fits 
comfortably, we suggest measuring your knuckle as well. 

2. With a pen, mark the point on the string where the ends meet.

3. Measure the string in millimeters with a ruler.

4. Choose the closest measurement to the chart below to identify your ring size. 



EUROPE USA UK JAPAN
48 48 4 1/2 I 1/2 8
49 49 4 3/4 J 1/2 9
50 50 5 1/4 K 10
51 51 5 3/4 L 11
52 52 6 L 1/2 12
53 53 6 1/4 M 1/2 13
54 54 6 3/4 N 1/2 14
55 55 7 1/4 O 15
56 56 7 1/2 O 16
57 57 8 P 1/2 17
58 58 81/4 Q 1/2 18
59 59 8 3/4 R 19
60 60 9 S 20
61 61 9 1/2 S 1/2 21
62 62 10 T 1/2 22
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N.B:  

- La taille des doigts varie selon le jour et la température. Tentez de le mesurer à plusieurs
moments pour comparer. Finger size can change depending on the time of  day and weather; for the most 
accurate measurement, measure your finger at different times of  the day, and on different days to compare. 

- Pour les bagues Thelma & Louise, choisissez la taille en-dessous si vous êtes entre 
deux tailles.  For Thelma & Louise models rings, if  you appear to be between two sizes, we recommend 
choosing the smallest size. 

En cas de doute sur votre taille, ou de demande pécifique, n’hésitez pas à nous contacter par 
email. If  you have any doubts or in case of  request for a specific size, don’t hesitate to contact us by email : 
contact@heleneprime.com. 
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