
アボカドトースト
AVOCADO TOAST

ロックストースト
LOX TOAST

バジルチキンサンドウィッチ
BASIL CHICKEN SANDWICH

グリルドヴィーガンベジサンド
GRILLED VEGAN VEGESAND

オーガニックアサイーボウル
ORGANIC ACAI BOWL

オーガニックグラノーラボウル
ORGANIC GRANOLA BOWL

1,500

1,500

Half 850 / Full 1,500

Half 800 / Full 1,400

1,580

1,480

ヴィーガンレシピのメニューです。

グルテンフリーレシピのメニューです。

・・・

・・・

自家製コーヒーゼリー
HOMEMADE  COFFEE JELLY

ヴィーガンキャロットケーキ
VEGAN CARROT CAKE

ほうじ茶ブラックチーズケーキ
HOJICHA BLACK  CHEESECAKE

オーガニックバナナケーキ
ORGANIC BANANA CAKE

オーガニックカカオ＆ナッツブラウニー
ORGANIC CACAO & NUTS BROWNIE

ヴィーガンケークシトロン
VEGAN CAKE CITRON

オートミールクッキー
OATMEAL COOKIE

フィグ＆クルミスコーン
FIG & WALNUTS SCONE

ヴィーガンチョコチップスコーン
VEGAN CHOCOLATE CHIP SCONE

780

780

780

460

460

460

420

420

350

カンパーニュブレッド , アボカド , 
セルバチコ , ハーブメランジェ , ゴマ ,
ヘンプシード , レモンドレッシング , クリームチーズ  

カンパーニュブレッド , スモークサーモン ,
キュウリ , レッドオニオン , クリームチーズ , 
ハーブメランジェ , ケーパー , ヘンプシード , ゴマ 

カンパーニュブレッド , チキン , 
トマト , バジルソース , 
チェダーチーズ , スイスチーズ  

カンパーニュブレッド , フムス ,
セルバチコ , トマト , ケーパー , マッシュルーム

有機アサイー , 自家製グラノーラ , バナナ , 
イチゴ , ブルーベリー , ココナッツ , チアシード , 
アガベシロップ , 自家製アーモンドバター

ヨーグルト , 自家製グラノーラ , ナッツ , 
季節のフルーツ , 有機メープル


