L-GASSERI

Qu’est-ce
que la flore
intestinale ?

Chez un individu sain, 'intestin héberge
majoritairement trois familles de bactéries,
les Bactéroidetes, les Firmicutes et les
Actinobactéries, formant un équilibre.
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maintien du poids corporel [&g

agissant sur les glucides [HIE{=) et

les acides gras [(¢[EIE=H)

La santé du microbiote intestinal
participe aussi au contréle du poids.

Un équilibre si fragile...
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Lorsque I’équilibre entre ces familles
de bactéries est rompu, cela peut avoir
un impact sur la régulation du poids

Bacteroidetes corporel.

Il a été observé que la composition du microbiote intestinal de
personnes obéses était différente de celle de personnes minces.
En cas d'obésité, le rapport Firmicutes/Bacteroidetes est
Supérieur. n

Des études
scientifiques
comme preuves a
I’appui

Deux études japonaises ont
démontré 'efficacité d’une
supplémentation en L-gasseri pour
réduire I'indice de masse corporelle
des personnes présentant un exces de
graisses au niveau du ventre
(adiposité abdominale).

1¢re étude

Etude réalisée en double
aveugle contre placebo sur 87

sujets présentant un IMC > 25 et
une adiposité abdominale. [2]

Resultat
apres 12
semaines

sur 43 personnes

Sans L-gasseri

sur 44 personnes

Dans le groupe

Zones graisseuses témoin, aucun de

abdominales, viscérales
et sous-cutanées ces garametres
B ° n’a diminué
4,6% S|gn|ﬂcat|vement
Taille ——<
-1,7cm .
7
Hanches
-1,5cm
. . Poids
200 g/jour de lait I '
fermenté contenant la corpore 200 g/jour (Ije
souche Lactobacillus -11kg Placebo lait fermente
gasseri. IMC
- 0,4 kg/m?

Résultat : Adiposité
abdominale viscérale :

-8,5% 2¢me étude

Etude réalisée en double aveugle
contre placebo sur 210 adultes

sains japonais ayant une adiposité
abdominale [31

Groupe ayant consommeé un
lait enrichi en souche
Lactobacillus gasseri sur
12 semaines.

Notre solution :
L-gasseri

@ 4 souches microbiotiques dont
1 brevetée* hautement
concentrées ayant fait 1’objet

d’études scientifiques

Une synergie de 4 souches pour multiplier les
chances que les bonnes bactéries arrivent au
bon moment dans la flore intestinale.

icronutrition

Jusqu’a 50 milliards de
ferments garantis par dose

journaliére As de ferments lactiques

1 souches - 5 études clinigues

Composition :

* Lactobacillus gasseri : 40 milliards

* Lactobacillus plantarum : 4 milliards

* *Lactobacillus rhamnosus BIO6307® : 4 milliards
* Bifidobacterium longum : 2 milliards

60 GELULES GASTRO-RESISTANTES
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Origine des souches
Souches cultivées en
France et déposées a
I'Institut Pasteur

Controle qualité des
matiéres premiéres
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GELULES

, Analyses et tests
MOREAC

des lots

Controle de stabilité @

lors de la mise en gélule
et conditionnement

Qualité assurée
Réalisation de controles
rigoureux tout au long
du process de
fabrication, du mélange
au conditionnement,
afin d'assurer la qualité
des probiotiques

PILULIERS

CLERMONT-FD
R&D

SAINT-ETIENNE

Les + produit

Des gélules gastro-résistantes : les
souches microbiotiques sont protégées dans
des enveloppes végétales qui résistent a
Iacidité gastrique et aux sels biliaires. Elles
atteignent ainsi lintestin en restant vivantes.

Sélection de souches ayant une
bonne capacité d’adhérence 2 Ia
mugqueuse intestinale pour mieux
coloniser lintestin.

Des bactéries lyophilisées trés
résistantes ne nécessitant pas
de réfrigération.

Production en lot de taille réduite et fréquente
pour assurer |a viabilité et efficacité des
gélules, et non dans un souci d'économie
d’échelle.

Des souches de la famille des
Lactobacilles et des Bifidobactéries
naturellement présentes dans le
microbiote intestinal.

Nombre d’'UFC* garanti a la fabrication.
* Unités formant colonies
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100% Sans Sans
végan lactose gluten

Recommandé par les professionnels de santé

Micronutrition
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