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Experten-Beratung durch geprüfte Drogisten 

Kräutermax / Nahrungsergänzung / Mineralstoffe & Vitamine+ Kps. 
Mineralstoffe und Vitamine plus Kapseln. Nahrungsergänzungsmittel nach Original Kräutermax 

Rezeptur mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen.  

Magnesium trägt bei zu der Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung, einem normalen 

Energiestoffwechsel, einer normalen Funktion des Nervensystems, einer normalen Muskelfunktion. 

 

VERZEHRSEMPFEHLUNG 

Zur Nahrungsergänzung 1 mal täglich 1 Kapsel vor einer Hauptmahlzeit mit viel Flüssigkeit verzehren.  

 

WERTBESTIMMENDE INHALTSSTOFFE / TAGESVERZEHRSMENGE (1 KAPSEL): 

Calcium 160 mg (20%*),  

Magnesium 100 mg (27%*), 

Vitamin C 100 mg (125%*), 

Kalium 50 mg (3%*), 

Vitamin B3 (Niacin) 18 mg (113%*), 

Vitamin E  50% 10 mg (84%*), 

Vitamin B5 (Pantothensäure) 6 mg (100%*), 

Zink 5 mg (50%*), 

Eisen 4 mg (29%*), 

Vitamin B6 2 mg (143%*), 

Vitamin B2 (Riboflavin) 1,6 mg (115%*), 

Vitamin B1 (Thiamin) 1,4 mg (129%*), 

Mangan 1 mg (50%*), 

Kupfer 1000 µg (100%*), 

Vitamin A 800 µg (100%*), 

Folsäure 200 µg (100%*), 

Biotin 150 µg (300%*), 

Jod 100 µg (67%*), 

Chrom 60 µg (150%*), 

Molybdän 27,5 µg (56%*), 

Selen 31,5 µg  (57%*), 

Vitamin D3 5 µg (100%*), 

Vitamin K1 30 µg (40%*), 

Vitamin B12 1 µg (40%*); 

* Prozent der Nährstoffbezugswerte (VERORDNUNG (EU) Nr. 1169/2011) 
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ZUTATEN 

Calciumcarbonat, Magnesiumoxid, L-Ascorbinsäure, Kaliumchlorid, Kapselhülle 

(Hydroxypropylmethylcellulose), Eisengluconat, D-Alpha-Tocopherolacetat, Nicotinamid, 

Mangangluconat, Kupfergluconat, Natriummolybdat (Molybdän (VI)), Calcium-D-Pantothenat, 

Zinkoxid, Retinylacetat, Pyridoxinhydrochlorid, Cholecalciferol, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, 

Phyllochinon, Chrom-III-Chlorid, Pteroylmonoglutaminsäure, D-Biotin, Kaliumiodid, Natriumselenit, 

Cyanocobalamin; 

 

HINWEISE 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 

Ernährung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist. Die empfohlene 

Tagesmenge nicht überschreiten. Nicht für Kinder unter 12 Jahren verwenden.  

 

AUFBEWAHRUNG 

Nach Entnahme wieder gut verschließen. Trocken und vor Wärme und Licht geschützt lagern. Für 

Kinder unerreichbar aufbewahren.  

 

Mindestens haltbar bis ENDE:  siehe Dosenboden / Ab Bestelldatum mindestens 6 Monate haltbar. 

L.-/Charge-Nummer: siehe Dosenboden 

 

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin und Mineralstoffen. 

℮ 60 Kapseln à 0,983 g = 59 g 

 

Kräutermax. maximale Kräuterkraft  

Hoher Markt 1a, 4910 Ried im Innkreis,  Österreich,  

 +43(0)7752/82422 ,  www.kraeutermax.com 

 

EAN 9008659008928  

PZN (AT) 5679120  

PZN (DE) 18213618  

PPN (INT) 111821361866 
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• Gelatinefrei / Lactosefrei / Glutenfrei / Fructosefrei / OHNE synthetische Farbstoffe / 

Pflanzliche Kapselhülle 

• Keine Kunststoffweichmacher in der Verpackung, dank Braunglasflasche 

• Premiumqualität mit strengsten Qualitätskontrollen 

• Gesetzliche Anforderungen werden erfüllt  

• Produktion vorzugsweise in Österreich, Deutschland, EU 

• In Kleinserien erzeugt, wodurch jede Dose einzeln durch spezialisiertes Fachpersonal geprüft 

wird 

• Sorgfältige Auswahl der Vitalstoffe. Wo mehrere Vitalstoffe in einem Produkt vorkommen 

werden die Vitalstoffe ideal miteinander kombiniert.  

 


