
 
Produkt Datenblatt 

Kräutermax. maximale Kräuterkraft seit 1890 

Hoher Markt 1a, 4910 Ried im Innkreis,  Österreich,   +43(0)7752/82422 ,   ww.kraeutermax.com 

Experten-Beratung durch geprüfte Drogisten 

Kräutermax / Flohsamenschalen indisch 
Kräutermax Flohsamenschalen gelten seit Jahrhunderten als ballaststoffreiches Lebensmittel. Sie 

quellen mit Wasser stark auf und somit können die entstehenden Schleimmengen mithelfen, die 

normale Verdauung zu regulieren. 

  

VERZEHRSEMPFEHLUNG 

Pro Tag zwischen 2 bis 3 Esslöffel Flohsamen in ein Glas Wasser geben, verrühren und trinken. Nach 

der der Einnahme von Flohsamenschalen 1 Glas Wasser nachtrinken.  

 

ZUTATEN 

indische (schwarze) Flohsamenschalen. 

 

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTANGABEN PRO 100 g 

Brennwert / Energie 827 kJ / 198 kcal;  

Fett 2,3 g 

- davon gesättigte Fettsäuren  0,4 g 

Kohlenhydrate                                          < 0,5 g 

- davon Zucker < 0,5 g 

Ballaststoffe                                               82,0 g 

Eiweiß 4,9 g 

Salz (Natrium)  0,08 g 

Die angegebenen Werte unterliegen für Naturprodukte typischen natürlichen Schwankungen. 

 

HINWEISE 

Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, die zusammen mit einer 

gesunden Lebensweise von Bedeutung ist. Nicht für Kinder unter 6 Jahren geeignet. Farbe und 

Geschmack können variieren, da es sich um ein Naturprodukt handelt, das jahreszeitlichen 

Schwankungen unterliegt.  

 

AUFBEWAHRUNG 

Nach Entnahme wieder gut verschließen. Trocken und vor Wärme und Licht geschützt lagern. Für 

Kinder unerreichbar aufbewahren. Nach Anbruch binnen 12 Wochen aufzubrauchen. 
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Mindestens haltbar bis:  siehe Aufdruck / Ab Bestelldatum mindestens 6 Monate haltbar.  

L.-/Charge-Nummer: siehe Aufdruck 

 

Flohsamenschalen 

℮ 250 g 

 

Kräutermax. maximale Kräuterkraft  

Hoher Markt 1a, 4910 Ried im Innkreis,  Österreich,  

 +43(0)7752/82422 ,  www.kraeutermax.com 

 

EAN 9008659001547  

PZN (AT) 4318644 

 

o in Kleinserien produziert 

o Premiumqualität mit strengsten Qualitätskontrollen 

o Gesetzliche Anforderungen werden erfüllt  

o Abgefüllt in Österreich oder Deutschland 

 


