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vorname Muster Probeneingang  2022-11-24
Nachname Erschépfungs Check Testdatum 2022-11-24
Geburtsdatum
Erschopfungs Check
Ihre Analyse ergab folgende Auswertung:
Empfehlung Orthomolekulare Mittel Empfehlung Vitamine
5 HTP Vitamin B1
‘ Ashwaghanda ‘ Vitamin B2
GABA (Gamma-Aminobuttersadure) Vitamin B5 (Pantothensaure)
‘ Ginseng ‘ Vitamin B6
Macawurzel Vitamin B7 (Biotin)
‘ Rhodiola ‘ Vitamin B12
Yamswurzel Vitamin B15
‘ Phosphatidyl L-serin ‘ Vitamin C
Ginkgo biloba Folsdure
Empfehlung Homobopathie Empfehlung Mineralstoffe/Spurenelemente
Phytocortal Tropfen Coenzym Q10
‘ Glandulae suprarenales comp. Glob. ‘ Zink
Empfehlung zur Darmunterstiitzung Empfehlung Aminosauren
Darmsymbionten ‘ L-Carnitin
‘ L-Glycin
L-Phenylalanin
‘ L-Taurin
L-Tryptophan
‘ L-Tyrosin
L-Methionin
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