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El TABURETE PARA INODORO de KMINA, facilita la evacuación intestinal al poder colocar las 
piernas en un ángulo recomendado de 35º en relación al torso, lo que ayuda a evitar la aparición 
de hemorroides, estreñimiento, irritación, flatulencias, hinchazón y molestias. Se caracteriza 
por su posición estable, su base rugosa y patas antideslizantes.

INDICACIONES DE USO
Recomendado para evitar los problemas del estreñimiento crónico, previniendo lesiones en el 
suelo pélvico, prolapsos o fisuras. Utilice el taburete solo para este propósito.

CARACTERÍSTICAS
■ Dimensiones: 44 x 22,50 x 18 cm
■ Material: Polipropileno; Patas – Plástico ABS
■ Peso: 1 kg
■ Peso máximo de usuario: 150 kg
■ Patas antidelizantes efecto madera de bambú.
■ Superficie rugosa antideslizante.
■ Diseño moderno y funcional, es elegante, compacto, ligero y duradero. 

COMPONENTES
Estructura del taburete (A), patas (B) x4.

MONTAJE
1. Dele la vuelta a la estructura del taburete (A).
2. Mire la parte inferior de las patas y fíjese en los números que tiene cada pata (B).
3. Fíjese en los números que tiene cada orificio de la estructura del taburete al lado.
4. Coloque las patas (B) una por una en el orden de los números encajando los orificios.

LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN
El producto puede limpiarse y desinfectarse con productos disponibles en el mercado. 
Mantenga el producto siempre limpio y lávelo con regularidad y tras cada uso.
1. Use agua y un detergente suave no abrasivo para limpiar.
2. Desinfecte limpiando todas las superficies accesibles con desinfectante.

ADVERTENCIAS GENERALES
■ Este taburete de inodoro esta diseñado para ayudar a la evacuación intestinal y facilitar la 
defecación. Utilice el taburete para este propósito, no se siente en él, ni se ponga de pie ya que 
puede causar caídas y tropiezos.
■ Use el taburete de inodoro solo cuando esté sentado.
■ Asegúrese de que el producto no está dañado y que dispone del total de componentes.
■ Asegúrese de que las cuatro patas están ajustadas a la misma altura.
■ Asegúrese de que los tacos antideslizantes de la parte inferior de las patas están ajustados.
■ No lo utilice para traslados desde el lateral ni para carga parcial.
■ Utilice el producto solo en suelo uniforme.
■ No está diseñado para su uso en niños menores de 12 años. 
■ Consulte con un médico antes de usar o en caso de duda y suspenda el uso si sufre molestias 
en la espalda o las piernas como resultado.

INFORMACIÓN SOBRE GARANTÍA
Proporcionamos una garantía del fabricante para el producto de acuerdo con nuestros términos 
y condiciones comerciales generales en los países respectivos.

The KMINA TOILET STOOL facilitates intestinal evacuation by being able to position the legs at 
a recommended angle of 35º in relation to the upper-body, which helps to avoid the appearance 
of hemorrhoids, constipation, irritation, flatulence, swelling and discomfort. It is characterized by 
its stable position, its rough base and non-slip feet.

INDICATIONS OF USE
Recommended to avoid the problems of chronic constipation, preventing injuries to the pelvic 
floor, prolapses or fissures. Use the toilet stool only for this purpose.

FEATURES
■ Dimensions: 17” x 8.8” x 7”
■ Material: Polypropylene; Legs - ABS plastic.
■ Weight: 2.2 lb
■ Maximum user weight: 330 lb
■ Non-slip legs. Bamboo effect.
■ Rough non-slip surface.
■ Modern and functional design, it is elegant, compact, lightweight and durable.

COMPONENTS
Stool frame (A), legs (B) x4.

ASSEMBLY
1. Flip the stool frame (A) over.
2. Look at the bottom of the legs and note the numbers on each leg (B).
3. Note the numbers on each hole in the stool frame next to it.
4. Attach the legs (B) one by one in the order of the numbers, fitting the holes.

CLEANING AND DISINFECTION
The product can be cleaned and disinfected with products available on the market. Always keep 
the product clean and wash it regularly and after each use.
1. Use water and a mild non-abrasive detergent to clean.
2. Disinfect by cleaning all accessible surfaces with disinfectant.

GENERAL WARNINGS
■ This toilet stool is designed to facilitate intestinal evacuation and defecation. Use the stool for 
this purpose, do not sit on it or stand up as it may cause falls and trips.
■ Use the toilet stool only when you are seated.
■ Make sure the product is not damaged and that you have all the components.
■ Make sure all four legs are adjusted to the same height.
■ Make sure the non-slip caps on the legs are tight.
■ Do not use for side transfers or part load.
■ Use the product only on even ground.
■ It is not intended for use by children under 12 years of age. 
■ Consult a physician before use or doubts and discontinue use if you suffer back or leg 
discomfort as a result.

WARRANTY INFORMATION
We provide a manufacturer's warranty for the product in accordance with our general 
commercial terms and conditions in the respective countries.
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Der KMINA - TOILETTENHOCKER erleichtert die Darmentleerung, indem die Beine in einem 
empfohlenen Winkel von 35° zum Oberkörper positioniert werden können, wodurch das 
Auftreten von Hämorrhoiden, Verstopfung, Reizung, Blähungen, Schwellungen und 
Beschwerden vermieden wird. Es zeichnet sich durch seine stabile Position, seine raue Basis 
und rutschfesten Füße aus.

GEBRAUCHSANZEIGEN
Empfohlen, um die Probleme der chronischen Verstopfung zu vermeiden und Verletzungen des 
Beckenbodens, Prolaps oder Fissuren zu vermeiden. Verwenden Sie den Toilettenhocker nur für 
diesen Zweck.

EIGENSCHAFTEN
■ Abmessungen: 44 x 22,50 x 18 cm
■ Material: Polypropylen; Beine - ABS-Kunststoff.
■ Gewicht: 1 kg
■ Maximales Benutzergewicht: 150 kg
■ Rutschfeste Beine mit Holzeffekt.
■ Raue rutschfeste Oberfläche.
■ Modernes und funktionales Design, elegant, kompakt, leicht und langlebig.

KOMPONENTEN
Hockerrahmen (A), Beine (B) x4.

VERSAMMLUNG
1. Drehen Sie den Hockerrahmen (A) um.
2. Sehen Sie sich die Unterseite der Beine an und notieren Sie die Zahlen auf jedem Bein (B).
3. Notieren Sie die Zahlen auf jedem Loch im Hockerrahmen daneben.
4. Befestigen Sie die Beine (B) nacheinander in der Reihenfolge der Zahlen und passen Sie die 
Löcher an.

REINIGUNG UND DESINFEKTION
Das Produkt kann mit auf dem Markt erhältlichen Produkten gereinigt und desinfiziert werden. 
Halten Sie das Produkt immer sauber und waschen Sie es regelmäßig und nach jedem 
Gebrauch.
1. Verwenden Sie zum Reinigen Wasser und ein mildes, nicht scheuerndes Reinigungsmittel.
2. Desinfizieren Sie, indem Sie alle zugänglichen Oberflächen mit Desinfektionsmittel reinigen.

ALLGEMEINE WARNHINWEISE
■ Dieser Toilettenhocker wurde entwickelt, um die Entleerung und den Stuhlgang des Darms zu 
erleichtern. Verwenden Sie den Hocker zu diesem Zweck, setzen Sie sich nicht darauf und 
stehen Sie nicht auf, da dies zu Stürzen und Stolpern führen kann.
■ Verwenden Sie den Toilettenhocker nur, wenn Sie sitzen.
■ Stellen Sie sicher, dass das Produkt nicht beschädigt ist und Sie über alle Komponenten 
verfügen.
■ Stellen Sie sicher, dass alle vier Beine auf die gleiche Höhe eingestellt sind.
■ Stellen Sie sicher, dass die rutschfesten Kappen an den Beinen fest sitzen.
■ Nicht für Seitentransfers oder Teillast verwenden.
■ Verwenden Sie das Produkt nur auf ebenem Boden.
■ Es ist nicht für Kinder unter 12 Jahren vorgesehen.
■ Konsultieren Sie vor dem Gebrauch oder bei Zweifeln einen Arzt und stellen Sie den Gebrauch 
ein, wenn Sie dadurch Rücken- oder Beinbeschwerden haben.

GARANTIEINFORMATIONEN
Wir gewähren eine Herstellergarantie für das Produkt gemäß unseren allgemeinen 
Geschäftsbedingungen in den jeweiligen Ländern.

Le TABOURET POUR TOILETTE KMINA facilite l'évacuation intestinale en pouvant positionner 
les jambes à un angle recommandé de 35° par rapport au haut du corps, ce qui permet d'éviter 
l'apparition d'hémorroïdes, de constipation, d'irritation, de flatulence, de gonflement et 
d'inconfort. Il se caractérise par sa position stable, sa base rugueuse et ses pieds antidérapants.

INDICATIONS D'UTILISATION
Recommandé pour éviter les problèmes de constipation chronique, prévenir les blessures du 
plancher pelvien, les prolapsus ou les fissures. Utilisez le tabouret pour toilette uniquement à 
cette fin.

FONCTIONNALITÉS
■ Dimensions: 44 x 22,50 x 18 cm
■ Matériel: polypropylène; Pieds - plastique ABS.
■ Poids: 1 kg
■ Poids maximum de l'utilisateur: 150 kg
■ Pieds effet bois antidérapants.
■ Surface antidérapante rugueuse.
■ Design moderne et fonctionnel, il est élégant, compact, léger et durable.

COMPOSANTS
Structure de tabouret (A), pieds (B) x4.

ASSEMBLÉE
1. Retournez le cadre du tabouret (A).
2. Regardez le bas des jambes et notez les chiffres sur chaque jambe (B).

Lo SGABELLO DI BAGNO KMINA facilita l'evacuazione intestinale potendo posizionare le 
gambe ad un angolo consigliato di 35º rispetto alla parte superiore del corpo, che aiuta ad 
evitare la comparsa di emorroidi, costipazione, irritazione, flatulenza, gonfiore e disagio. Si 
caratterizza per la sua posizione stabile, la sua base ruvida e i piedini antiscivolo.

INDICAZIONI D'USO
Consigliato per evitare i problemi di stipsi cronica, prevenendo lesioni al pavimento pelvico, 
prolassi o ragadi. Utilizzare lo sgabello di bagno solo per questo scopo.

CARATTERISTICHE
■ Dimensioni: 44 x 22,50 x 18 cm
■ Materiale: polipropilene; Gambe: plastica ABS
■ Peso: 1 kg
■ Peso massimo utente: 150 kg
■ Gambe effetto legno antiscivolo.
■ Superficie ruvida antiscivolo.
■ Design moderno e funzionale, è elegante, compatto, leggero e resistente

COMPONENTI
Struttura sgabello (A), gambe (B) x4.

MONTAGGIO
1. Capovolgere il telaio dello sgabello (A).
2. Guarda la parte inferiore delle gambe e prendi nota dei numeri su ciascuna gamba (B).
3. Annotare i numeri su ciascun foro nel telaio dello sgabello accanto ad esso.
4. Attaccare le gambe (B) una alla volta nell'ordine dei numeri, inserendo i fori.

PULIZIA E DISINFEZIONE
Il prodotto può essere pulito e disinfettato con i prodotti disponibili sul mercato. Tenere sempre 
pulito il prodotto e lavarlo regolarmente e dopo ogni utilizzo.
1. Utilizzare acqua e un detergente delicato non abrasivo per pulire.
2. Disinfettare pulendo tutte le superfici accessibili con un disinfettante.

AVVERTENZE GENERALI
■ Questo sgabello per WC è progettato per facilitare l'evacuazione e la defecazione intestinale. 
Utilizzare lo sgabello per questo scopo, non sedersi su di esso e non alzarsi in piedi poiché 
potrebbe causare cadute e inciampi.
■ Utilizzare lo sgabello del water solo quando si è seduti.
■ Verificare che il prodotto non sia danneggiato e di disporre di tutti i componenti.
■ Assicurarsi che tutte e quattro le gambe siano regolate alla stessa altezza.
■ Verificare che i cappucci antiscivolo sulle gambe siano ben stretti.
■ Non utilizzare per trasferimenti laterali o carico parziale.
■ Utilizzare il prodotto solo su una superficie piana.
■ Non è destinato all'uso da parte di bambini di età inferiore a 12 anni.
■ Consultare un medico prima dell'uso o dubitare e interromperne l'uso se si soffre di fastidio 
alla schiena o alle gambe.

INFORMAZIONI DI GARANZIA
Forniamo una garanzia del produttore per il prodotto in conformità con i nostri termini e 
condizioni commerciali generali nei rispettivi paesi.

IMPROVING MOBILITY DEVELOPMENT S.L.
Avda. Mare Nostrum 1, Bloque 1, Pta 16
46120, Alboraya, Valencia, Spain
admin@kmina.com | www.kmina.com
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3. Notez les numéros sur chaque trou dans le cadre du tabouret à côté.
4. Fixez les pieds (B) un par un dans l'ordre des numéros, en ajustant les trous.

NETTOYAGE ET DÉSINFECTION
Le produit peut être nettoyé et désinfecté avec des produits disponibles sur le marché. Gardez 
toujours le produit propre et lavez-le régulièrement et après chaque utilisation.
1. Utilisez de l'eau et un détergent doux non abrasif pour nettoyer.
2. Désinfectez en nettoyant toutes les surfaces accessibles avec un désinfectant.

AVERTISSEMENTS GÉNÉRAUX
■ Ce tabouret de toilette est conçu pour faciliter l'évacuation et la défécation intestinales. 
Utilisez le tabouret à cette fin, ne vous asseyez pas dessus et ne vous levez pas car cela 
pourrait provoquer des chutes et des trébuchements.
■ N'utilisez le tabouret des toilettes que lorsque vous êtes assis.
■ Assurez-vous que le produit n'est pas endommagé et que vous disposez de tous les 
composants.
■ Assurez-vous que les quatre pieds sont réglés à la même hauteur.
■ Assurez-vous que les capuchons antidérapants sur les pieds sont bien serrés.
■ Ne pas utiliser pour les transferts latéraux ou les charges partielles.
■ N'utilisez le produit que sur un sol plat.
■ Il n'est pas destiné à être utilisé par des enfants de moins de 12 ans.
■ Consultez un médecin avant l'utilisation ou des doutes et arrêtez l'utilisation si vous 
ressentez une gêne au dos ou aux jambes en conséquence.

INFORMATIONS DE GARANTIE
Nous fournissons une garantie du fabricant pour le produit conformément à nos conditions 
générales commerciales dans les pays respectifs.
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