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उ�ाद नाम 

 �ण�� ाशन  

 आयवु�� दक पये (हबल�  टी) 

 �वन�ाश  

 �� रसायन  

 आयवु�� दक गलुकंद 

 श��तवीटा  

 मखुवास (प�व� मखु) 

 मखु श�ु� चणू �  

 न�े अमतृ 

 नयन�भा  

 गोमयादी कण � तले 

 पचंग� न� 

 न� अमतृ  

 अण ुतले 

 इनहेलर  

 गोमयादी लपे िटिकया  

 शतधौत घतृ (�टूी ��म)  

 कासीसा�द लपे घतृ 

 केश तले

केश लपे 

  ठंडक तले 

 म�र तले  

 घावनाशक तले  

 गोवधन�  तले 

दद� �नवारक तले 

 नारायण तले  

 �ीरबला तले  

  अमतृधारा  ड� ॉपर 

 अमतृधारा रोलर 

 श��त बाम  

 गोमयादी दंत मजंन 

 गोमय (ऑ�ीजन) भ�   

 �ा�ी घतृ 

 अजनु�  घतृ 

 पचंग� घतृ 

 पचं�त� घतृ 

 महाि�फला�द घतृ 

मा�ा 

 15ML

 100 GM

 300/600/1000 GM

 300/600/1000 GM

 300/600/1000 GM

 150/300 GM

 16/40 GM

 50/100 GM

 10 ML

 10 ML

 10 ML

 10 ML

 10 ML

 15 ML

 0.5 ML

 45 GM

 30/100 GM

 30/100 GM

 100 ML

 100 GM

 100 ML

 50ML

 50 ML 

 100 ML 

100/225 ML

 50/100 ML

 100/225 ML

  10 ML

 8 ML

 15 GM

 50/100 GM

 50/100 GM

 100/300 ML

 100/300 ML

 100/300 ML

 100/300 ML

 100/300 ML

म�ू 

 1080

 150

 300/600/980

 270/530/870

 360/700/1150

 140/275

 40/95

 50/100

 125

 90

 100

 125

 250

 120

 40

 35

 170/510

 150/450

 110

 125

 150

 65

 50

 120

160/350

 130/240

 150/320

  60

 50

 70

 50/100

 50/100

 500/1485

 500/1485

 500/1485

 500/1485

 500/1485

₹
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₹

₹

₹

₹

₹

₹

₹

₹

₹

₹
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₹

₹

₹

₹

₹

₹

₹

₹

₹

₹

₹

₹

शां�तधारा उ�ाद सूची 
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उ�ाद नाम 

 फल घतृ

 कामदेव घतृ

 शतावर� घतृ

 कुमारक�ाण  घतृ 

 अ�गधंा�द  घतृ 

 अशोक घतृ 

 नीम वटी 

 ि�फला घनवटी

 सशंमनी बटी 

 गोमयादी अक�

 र�शोधक अक�

 र�शोधक घनवटी

 �रनाशक अक�

 �रनाशक घनवटी

 कायाक� अक�

 कायाक� घनवटी

 क�स अक�

 क�स घनवटी

 वातनाशक अक�

 वातनाशक घनवटी

 मधमुहे नाशक अक�

 मधमुहे नाशक घनवटी

 मधमुहे नाशक चणू �

 अजनु�  अक�

 अजनु�  घनवटी

 सपग� धंा अक�

 सपग� धंा घनवटी

 शतावर� अक�

 शतावर� घनवटी

 पाषाण भदे अक�

 पाषाण भदे घनवटी

 सरुावली बीज 

 पनुनव� ा अक�  

 पनुनव� ा घनवटी

 �गलोय अक�  

 �गलोय घनवटी

 तलुसी अक�  

मा�ा 

 100/300 ML

 100/300 ML

 100/300 ML

 100/300 ML

 100/300 ML

 100/300 ML

 60 वटी 

 60 वटी

 40 वटी

 200 ML

 200 ML

 60 वटी

 200 ML

 60 वटी

 200 ML

 60 वटी

 200 ML

 60 वटी

 200 ML

 60 वटी

 200 ML

 60 वटी

 300 �ाम

 200 ML

 60 वटी

 200 ML

 60 वटी

 200 ML

 60 वटी

 200 ML

 60 वटी

 3 खरुाक

 200 ML

 60 वटी

 200 ML

 60 वटी

 200 ML

म�ू 

 500/1485

 500/1485

 500/1485

 500/1485

 500/1485

 500/1485

 150

 150

 100

 150

 150

 150

 150

 150

 150

 150

 150

 150

 150

 150

 150

 150

 200

 150

 150

 150

 150

 150

 150

 150

 150

 100

 150

 150

 150

 150

 150

शां�तधारा उ�ाद सूची 
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उ�ाद नाम 

 तलुसी घनवटी

 सवक� � अक�  

 सवक� � घनवटी

 सवक� � �ाथ 

 श��त �ाथ 

 �गलोय चणू �

 अजमोदा�द चणू �

 अ�वप��कर चणू �

 �ब�ा�द चणू �

 अजनु�  छाल चणू �

 अ�गधंा�द चणू �

 दालचीनी चणू �

 गो�रा�द (गोख�) चणू�

 अडूसा (वासा) चणू�

 हरड चणू �

 �ह�ंा�क चणू �

 महासदुशन�  चणू �

 लवणभा�र चणू �

 रा�ा�द चणू �

 पचंसकंार चणू �

 पनुनव� ा चणू �

 सार�त चणू �

 शतावय�दी चणू �

 यि�मध ुमलुठे� चणू�

 एरंड �� हर�तक� चणू �

 ि�फला चणू �

 ता�लसादी चणू �

 ि�कुट चणू �

 सीतोपला�द चणू �

 दशन स�ंार चणू � (�ती मजंन)

सपग� धंा�द चणू �

 श��त �दय चणू�

 प�ूणम� ा घी 

 पहली ��त का �गर �बलोना घी

 परुाण घतृ

 श�ु �बलौना घी

 �गर घी 

मा�ा 

 60 वटी

 200 ML

 60 वटी

 100 GM

 50/100 GM 

 50 GM

 50 GM

 50/125 GM

 50 GM

 50/125 GM

 50/125 GM

 50 GM

 50 GM

 50 GM

 50 GM

 50/125 GM

 50 GM

 50/125 GM

 50 GM

 50/125 GM

 50 GM

 50/125 GM

 50/125 GM

 50 GM

 50/125 GM

 50/125 GM

 50/125 GM

 50 GM

 50/125 GM

 50/125 GM

270 GM

  180 GM

 250/500/1000 ML

 250/500/1000 ML

 100/500/1000 ML

 1/5/15 L

 250/500/1000 ML

म�ू 

 150

 150

 150

 140

 80/140

 40

 80

 70/165

 85

 40/80

 65/150

 50

 40

 40

 40

 85/195

 90

 55/130

 80

 60/140

 50

 60/140

 70/165

 40

 90/195

 40/80

 70/165

 70

 90/195

 60/140

450

  200

 1200/2300/4500

 925/1825/3500

 650/3200/6000

 1320/6500/19200

 660/1300/2470

शां�तधारा उ�ाद सूची 
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�ण � भ�, �गर गौ घतृ, जटाम�सी, �ा�ी, मलुठे�, अ�गधंा, वच. कूठ, शखंप�ुी, 

काली�मच,�  शतावर, �गलोय, बला, नागरमोथा, ह�ी। 

�य�ु साम�ी 

�मखु लाभ 

सवेन �व�ध 

�ण � �ाशन

ब�� क� ममेोर� पावर को बढ़ाता है, रोग ��तरोधक �मता बढ़ाता है,

शार��रक और मान�सक व�ृ�, ह��य� को मजबतू बनाता है

ब�ु�मान और बलवान बनाता है, पोषक त�� क� कमी परू� करता है।

www.shantidhara.in

u 0 स े3 माह तक 1 बंदू  u 3 माह स े1 वष � तक 2 बंदू   u 1 वष � स े3 वष � तक 3 बंदू

u 3 वष � स े5 वष � तक 4 बंदू  u 5 वष � स े10 वष � तक 5 बंदू  u 10 वष � स े16 वष � तक 6 बंदू 

+91 6266486223, 8770637723अ�धक जानकार� के �लए हमस ेसपंक�  कर� : 

(Ayurvedic Immunization)

15ml
₹1080

1

व�ैक�य परामश�नसुार - सबुह खाली पटे प�ु न�� या शभु महुत � स ेश�ु करके �नूतम 45 �दन ू

तक या अ�धकतम 6 माह तक लगातार देना है।इस ेदेन ेके बाद 45 �मनट तक कुछ नह� देना है।
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�मखु लाभ 

सवेन �व�ध 

म��� को श�त करे, दाह, िप�दोष, जलन आ�द को कम करे, आतं�रक गम�, क� आ�द 

�वकार को न� करे, महु के छाल� स ेराहत �मल,े आखं�, हाथ, परै और तलवा म � जलन 

को कम कर�, ��य� के गभ�श�यक दोषो को न� करे, �चा का रंग काला पड़ जाना 

आ�द �वकार� म � अ�ंत लाभकार�।

www.shantidhara.in

व�ैक�य परामश�नसुार या एक स ेदो च�च गलुकंद जल या 

दधू के साथ सबुह-शाम सवेन कर�।

+91 6266486223, 8770637723अ�धक जानकार� के �लए हमस ेसपंक�  कर� : 

आयवु�� दक गलुकंद 
Ayurvedic Gulkand

ताज ेगलुाब क� पंख�ुड़य�, धागा �म�ी, छोटी इलायची, केसर।

�य�ु साम�ी 

5

300g

600g

₹360

₹700

1kg
₹1150



�मखु लाभ 

उपयोग �व�ध 

अ�धक �ोटीन, उ� कैलोर�, चयापचय म � सधुार, �रण श�� तजे,

�ाद म � बहेतर�न, मटेाबा�ल� अ�ा कर� आ�द म � लाभकार�।

www.shantidhara.in

10 �ाम श��त वीटा 200ml दधू के साथ म � या �ाद अनसुार सवेन कर�।     

+91 6266486223, 8770637723अ�धक जानकार� के �लए हमस ेसपंक�  कर� : 

ज�ैवक गड़ु पाउडर, काज,ू बादाम, मंगूफली, कोको पाउडर, छोटी इलायची, 

सरूजमखुी बीज, क� बीज, तरबजू बीज आ�द।�

�य�ु साम�ी 

श��त वीटा
Health Booster

150g

300g

₹140

₹275

6



�मखु लाभ 

मंहू क� दगुध� , पाचन, गसै, क�, �सर दद,�  आखं� के �लए लाभकार�,

ख�सी, गल ेक� खराश के �लए लाभकार�,

पटे फूलना, सजून, जलन म � आराम देता है, उ�ी रोकता है,

द�त� और मसड़ू� को �� रख,�

�ड सकु� लशेन, हीमो�ो�बन बड़ाए,

क� सर के खतरे को कम करे।

www.shantidhara.in

+91 6266486223, 8770637723अ�धक जानकार� के �लए हमस ेसपंक�  कर� : 

नागरमोथा, स�ठ, अजवाइन, मलुठे�, केसर, पदुीना स�, सौफ,  

चोल सपुार�, सपुार�, क�ा, गलुाब फूल, धागा �म�ी आ�द।

�य�ु साम�ी 

आयवु�� दक मखुवास
(प�व� मुख) 

16g
₹40

40g
₹95

7
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MOUTH WASH

MOUTH WASH



9



10







www.shantidhara.in

+91 6266486223, 8770637723अ�धक जानकार� के �लए हमस ेसपंक�  कर� : 

न� अमतृ

Ayurvedic Power
+

Nasal Drop

�मखु लाभ 

उपयोग �व�ध 

 �गर गौ घतृ, दध, दही, गौम�ू, गोमय रस। (�म�� के बतन�  म � �न�मत� )ू

राि� को सोन ेके पहल ेनाक म � 2-2 बदूं डाल,�  और गद�न को 10 �म. लटकाकर रख।�

�य�ु साम�ी 

 सरदद�, माइ�ने अ�न�ा खर�टे बाल� का झड़ना साइनस आ�द

10ml

₹250

13



सफेद चंदन, अगर, तजेप�ा, दा�ह�ी क� छाल,मलुठे�, बलामलू, 

�तल का तले, दधू आ�द 29 जड़ीबिूटय� स े�न�म�त आ.सा.सं.।

�य�ु साम�ी 

�मखु लाभ 

सवेन �व�ध 

आ.सा.सं.

अण ुतले

�सरदद � एवं माइ�ने म � लाभदायक, �सर एवं मछू� के बाल सफेद, या भरूा होन ेस ेबचाय,े 

गदन�  और जबड़े क� जकड़न म � लाभदायक, वात ना�ड़य� क� दबुल� ता स े�सर का 

�हलना आ�द �वकार� न� करे, �सर और कपाल क� �शराय,�  सं�धय�, �ाय ुआ�द को 

प�रप�ु कर बलवान बनाय,े आखँ, नाक, कान आ�द �ान�े�य� को �नमल�  व श�ु 

कर बलवान बनाय।े

www.shantidhara.in

व�ैक�य परामश�नसुार अथवा अण ुतले क� 6-6 बदँू� सबुह नाक 

म � डाल � और 5 �मनट तक गदन�  को नीच ेलटकाकर रख �

15ml
₹120

14



�मखु लाभ 

www.shantidhara.in

इनहेलर 
Inhelar

नील�ग�र तले, भीमसनेी कपरू और िपपरमट�  सामान मा�ा म �

�य�ु साम�ी 

सद� म �

आरामदायक 

गल ेक� खराश क� स ेराहत बदं नाक 

0.5ml
₹40



�मखु लाभ 

सवेन �व�ध 

�चा रोग� म � लाभकार� 

क�ल, महुासे खजुली 

झाइय� दाद, खाज

www.shantidhara.in

हाथ म � पानी के साथ मलकर लपे चहेरे पर लगाय,�

�� मन�ु भी ��त�दन उपयोग कर सकता है।

+91 6266486223, 8770637723अ�धक जानकार� के �लए हमस ेसपंक�  कर� : 

गोमयादी लपे िटिकया
�चा स��ी रोग� के �लए 

 पचंग� - गौ-घतृ, गोमय रस, दध, दही, गौ अमतृ, नीम, ह�ी, एव ंअ� औष�धय�।ू

�य�ु साम�ी 

45g

₹35

16
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�मखु लाभ 

उपयोग �व�ध 

डग� ,ू मल�ेरया, �चकनग�ुनया,  जसैी बीमा�रय� फैलान ेवाल ेम�र� को भगान ेम � स�म। 

 इस तले का �योग करन ेस ेम�र दरू रहत ेहै।

www.shantidhara.in

6 स े8 बंदू हथलेी म � लकेर शर�र के खलु े�ह� ेपर लगाय।े

+91 6266486223, 8770637723अ�धक जानकार� के �लए हमस ेसपंक�  कर� : 

�ाइट आयल , व�ेजटबेल ऑयल, �सट�ोनलेा ऑयल, नीम ऑयल, लमेन�ास ऑयल।

�य�ु साम�ी 

50ml
₹65

म�र तले (लोशन)
Mosquito Repellent Oil (lotion)

22



23

+91 6266486223, 8770637723अ�धक जानकार� के �लए हमस ेसपंक�  कर� : 



24

+91 6266486223, 8770637723अ�धक जानकार� के �लए हमस ेसपंक�  कर� : 



25



26

व�ैयक�य परामश�नसुार - �भा�वत अगं पर �दन म ेदो-तीन 

बार मा�लश करनी चा�हय।े



�मखु लाभ 

सवेन �व�ध 

यह तले स� गणु स ेभरपरू है-लकवा, जोड़� के दद,�  ग�ठया रोग, म�सप�ेशय� क� जकड़न, 

नवस�  �स�म म � सधुार, आवाज क� घोरपन, तनाव, �खचंाव के �नशान, झ�ुर�य� को कम करन े,

इं��य� को श�त करन,े आ�द म � लाभदायक।

www.shantidhara.in

गम � दधू या पानी के साथ 5 स े10 बंदू �दन म � दो बार सवेन कर�।

बाहर� उपयोग : �भा�वत अगं पर ह�े हाथ स ेमा�लश करना है। 

+91 6266486223, 8770637723अ�धक जानकार� के �लए हमस ेसपंक�  कर� : 

�ीरबला तले
Herbal Massage Oil for Neurological Conditions

बला, �तल तले, गाय का दधू।

�य�ु साम�ी 

225ml
₹320

100ml
₹150
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�तल तले मथेीदाना, तजेप�ा, अदरक के टुकड़े, ल�ग, छोटी इलायची, अजवाइन, 

मोम, भीमसनेी कपरू, नील�गर� तले।



31

नील�गरी नील�गरी नील�गरी 
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100ml 300ml
₹500 ₹1485
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100ml 300ml
₹500 ₹1485
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100ml

₹500
300ml
₹1485
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100ml 300ml
₹500 ₹1485
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100ml 300ml
₹500 ₹1485
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100ml 300ml
₹500 ₹1485
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100ml

₹500
300ml
₹1485
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100ml

₹500
300ml
₹1485
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100ml

₹500
300ml
₹1485
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100ml

₹500
300ml
₹1485
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100ml

₹500
300ml
₹1485
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�गलोय चूण�  

अजमोदा�द चूण�

अ�वप��कर चूण�

�ब�वा�द चूण�

अजु� न छाल चूण�

अ�गंधा�द चूण�

दालचीनी चूण�  

गो�ुरा�द (गोख�) चूण�

अडूसा (वासा) चूण�

�यु� साम�ी : �गलोय।

�यु� साम�ी : अजमोदा, वाय�वडंग, �च�मूल छाल, पीपलमूल, काली�मच� , सोया, पीपली, संेधा नमक, 
देवदा�, छोटी हरड़, �वधारा, सौंठ।

�यु� साम�ी : सौंठ, काली�मच� , पीपल, हरड़, बहेड़ा, आंवला, नागरमोथा, 
वाय�वडंग, छोटी इलायची, तेजप�ा, लौंग, �नशोध, �म�ी।

�यु� साम�ी : ंक�े बेल की �गरी, सोठ, धाय के फूल, मोचरस, ध�नया, सौंफ।

�यु� साम�ी : अजु� न छाल।

�यु� साम�ी : अ�गंधा एवं �वधारा समान मा�ा मंे। 

�यु� साम�ी : दालचीनी की छाल।

�यु� साम�ी : गोख�, ताल मखाना, शतावर, कौंच के बीज, नांगवला, अ�तबला समान मा�ा मंे।

�यु� साम�ी : अडूसा (वासा) पंचांग।

लाभ : ंइ�यू�नटी को मजबूत, �य रोग, बुखार, डंेगू, पी�लया, शारी�रक कमजोरी, अपच आ�द रोगो मंे लाभकारी।

लाभ : ं ंदांतो के दद� , सूखी खांसी, गैस, बवासीर, पथरी, भूख बढ़ाने, जोड़ो के दद�  आ�द रोगो मंे लाभकारी।

लाभ : ंपाचन मे सुधार, गुदे�  की पथरी, सीने की जलन, बदहजमी, पेट की पेरशानी, भूख बढ़ाने आ�द रोगो 
मंे लाभकारी।

लाभ : ं ंपाचन, अ�तसार, कोलाया�टस, पतले द�त, आंव आना, आँतो आ�द रोगो मंे लाभकारी।

लाभ : र�चाप, �दयरोग, खांसी, �वचा रोग, पेशाब मंे �कावट, कु�, �यरोग 
ंआ�द रोगो मंे लाभकारी।

लाभ : वीय�  �वकार, शु��य, वीय�  पतलापन, �श�थलता, शारी�रक कमजोरी, 
ंतनाव, मधुमेह, हाई �ड �ेशर, �वचा रोग आ�द रोगो मंे लाभकारी।

लाभ : ं उ�टी, �हचकी आना, चम�  रोग, भूख बढ़ाने, दांत दद� , बुखार आ�द रोगो मंे लाभकारी।

लाभ : ं पथरी, बलवीय� , �कडनी, मधुमेह, �वचा आ�द रोगो मंे लाभकारी।

लाभ : ं ं ं ं �सर दद� , आंखो की सूजन, मंुह के घाव, मसूड़ो के दद� , दांतो की कै�वटी, द�त, ऐठन आ�द रोगो 
मंे लाभकारी।

₹40

₹80

₹70

₹85

₹40

₹65

₹50

₹40

₹40

₹80

₹150

₹165

मू�य 

50g

50g

50g

50g

50g

50g

50g

50g

50g

125g

125g

125g

मा�ा 
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�हं�वा�क चूण�

लवणभा�कर चूण�

रा�ना�द चूण�

पंचसकार चूण�

पुनन� वा चूण�

सार�वत चूण�

शतावया� दी चूण�

महासुदश� न चूण�

�यु� साम�ी : ंकाली�मच� , सोठ, सफेद जीरा, काला, कलौंजी, पीपल, अजवाइन, 

संेधा नमक, हींग।

�यु� साम�ी : काला जीरा, काली�मच� , दालचीनी, बड़ी इलायची, संैधानमक, 

ध�नया, काला नमक, �पपली, �पपलामूल, नागकेसर, अनारदाना। 

�यु� साम�ी : अ�गंधा, देवदा�, ह�दी, रासना, खस सभी 10-10 �ाम।

�यु� साम�ी : ंसनाय की प�ी, संेधा नमक, सोठ, सौंफ, हरड़। 

�यु� साम�ी : ंपुनन� वा, नीम, �गलोय, सोठ, देवदा�, हरड़।   

�यु� साम�ी : सनाय बच, पाठा, सफेद जीरा, काला जीरा, ��कुट, अ�गंधा, शंखपु�पी, अजमोदा, �ा�ी, 

ंसंेधानमक, पीपली, काली �मच� , सोठ।

�यु� साम�ी : शतावर, अ�गंधा, कौंच के बीज, सफेद मूसली, गोख�। 

�यु� साम�ी : ं ंआंवला, हेर� , बहेड़ा, ह�दी, दा�ह�दी, कटेरी दोनो, कचूर, सोठ, 

काली�मच� , पीपल, पीपलामूल, मूवा� , �गलोय।

लाभ : ं ंआँतो मंे कीटाणु, पाचन, क�ज, गैस �वकार, अ�ल �प�, उदर शूल आ�द रोगो मंे लाभकारी।

लाभ : ं ंआँतो मंे कीटाणु, पाचन, क�ज, गैस �वकार, अ�ल �प�, उदर शूल आ�द रोगो मंे लाभकारी।

लाभ : ंग�ठया दद� , पैर मंे मोच, बुखार, च�र आना, �सर दद� , आ�द रोगो मंे लाभकारी।

लाभ : ं ंक�ज, बदहजमी, पेट सम�या, आंतो आ�द रोगो मंे लाभकारी।

लाभ : ् ंमोटापा, मधुमेह, पी�लया, �वचा कंैसर, अ�थमा, ग�ठया, �टेरस आ�द रोड़ो मंे लाभकारी।  

लाभ : ंअ�न�ा, �मगी� , अवसाद, मानस रोग, मान�सक थकान, �सरदद�  आ�द रोगो मंे लाभकारी।

लाभ : अ�न�ा, �मगी� , अवसाद, मानस रोग, मान�सक थकान, �सरदद�  

ंआ�द रोगो मंे लाभकारी।

लाभ : ंभूख ना लगना, चम�  रोग, बुखार, कमजोरी, उ�टी, आ�द रोगो मंे लाभकारी।

₹80

₹55

₹80

₹60

₹50

₹60

₹70

₹165

₹410

₹90

₹95

₹130

मू�य 

50g

50g

50g

50g

50g

50g

50g

125g

125g

50g

125g

125g

मा�ा 

हरड़ चूण�

�यु� साम�ी : अबड़ी हरड़, छोटी हरड़ समान मा�ा मंे। 

लाभ : ं द�त, क�ज, बवासीर, �त�ी रोग, पाचन,भूख बढ़ाने मंे आ�द रोगो मंे लाभकारी ।

₹4050g
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मू�य मा�ा 

य��मधु (मुलेठी) चूण�  

एरंड �� हरीतकी चूण�

��फला चूण�

ता�लसा�द चूण�

ु��कट चूण�

�सतोपला�द चूण�

दशन सं�कार चूण�  (�ती मंजन) 

�यु� साम�ी : मुलेठी

�यु� साम�ी : छोटी हरड़, अर�डी का तेल।  

�यु� साम�ी : आंवला, हरड़, बहेड़ा समान मा�ा मंे । 

�यु� साम�ी : तालीसप�, काली�मच� , सौंठ, बड़ी पीपली, वंशलोचन, दालचीनी। 

�यु� साम�ी :  सौठं, काली�मच� , पीपली समान मा�ा मंे। 

�यु� साम�ी :  दालचीनी, बड़ी इलायची, पीपली, वंशलोचन, �म�ी।

�यु� साम�ी :  समान भाग मंे सोठ, हरड, क�था, सुपाड़ी की भ�म, कपूर, काली�मच� ,
लौंग, दालचीनी और ख�ड़या �म�ी का नौवा भाग

लाभ : ं ं �वर, खांसी, अ�सर, चम�  रोग, दांतो के कीड़े, मधुमेह आ�द रोगो मंे अ�यंत लाभकारी।  

लाभ : ु ं क�ज से छटकारा,पाचन स�बधी सम�या, आमवात मंे फायदेमंद, आतो की सफाई, सूजन, पाइ�स।

लाभ : ं भूख को बढ़ाता है, लाल र� को�शकाओ मंे वृ��, र� मंे शक� रा के �तर को �नयं�ण करता है, 
�वचा के रंग मंे सुधार, वसा की आवांछनीय मा�ा को हटाने मंे सहायक, पाचन श�� को बढ़ाता है।

लाभ : ं भूख को बढ़ाता है, लाल र� को�शकाओ मंे वृ��, र� मंे शक� रा के �तर को �नयं�ण करता है, 
�वचा के रंग मंे सुधार, वसा की आवांछनीय मा�ा को हटाने मंे सहायक, पाचन श�� को बढ़ाता है।

लाभ : ् पाचन मे सुधार, रोग ��तरोधक �मता को बढ़ाए, अ�थमा, कोले�टरॉल को �नयं�ण मंे लाभकारी।

लाभ :  खांसी, गले की खराश, तपे�दक मंे, अ�थमा मंे,  माइ�ेन मंे लाभकारी, कमजोरी को दूर करता है।

लाभ : ं  दांत का मैल, मसूड़ो से खून आना, दांत का फोड़ा, दांत मे दद� , पाय�रया मंे, मुख से �ग�ं ध आना, 
ंदँातो से खून बहना ।

₹40

₹90

₹40

₹70

₹70

₹90

₹60

₹195

₹140

₹195

₹80

₹165

50g

50g

50g

50g

50g

50g

50g

125g

125g

125g

125g

125g

सप� गंधा�द चूण�

शां�त �दय चूण�

�यु� साम�ी : जटामांसी, सप� गंधा, शंखपु�पी समान मा�ा मंे।

�यु� साम�ी : �गलोय, सहजन की छाल, पुनन� वा, तुलसी प�, सौंठ, अडूसा, भारंगी।

लाभ : �यु� साम�ी : �सर दद� , बेचैनी, उ� र�चाप, अ�नं�ा, उ�माद आ�द मंे लाभकारी।

लाभ : ्खून मंे बढ़े �ए कोले�टरॉल की मा�ा को कम करने, ने�, लीवर एवं �कडनी की र�ा, 

�दयाघात, हाट�  अटैक को रोकने, दोबारा हाट�  अटैक की संभावना कम करने आ�द मंे लाभकारी।

₹450

₹200

270g

180g
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