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うなぎの蒲焼き
うなぎ、醤油、砂糖、米発酵調味料、清酒、果糖ブドウ糖液糖、水飴、寒天／調味料（アミノ酸等）、酒精、着色料（カラメル、アナトー）、増粘剤（加工で
ん粉、増粘多糖類）、（一部に乳成分・小麦・大豆を含む）

うなぎの蒲焼ききざみ
うなぎ加工品（うなぎ、醤油、砂糖、その他）／酒精、調味料（アミノ酸等）、増粘剤（加工でん粉、増粘多糖類）、着色料（カラメル、アナトー）、（一部
に小麦・大豆を含む）

里芋と厚揚げの煮物
里芋、厚揚げ、人参、醤油、みりん風調味料、椎茸、グリンピース、砂糖、白だし／トレハロース、豆腐用凝固剤、調味料（アミノ酸等）、酒精、酸味料、
（一部に小麦・大豆・さばを含む）

ピーマンの当座煮 ピーマン、人参、ちりめんじゃこ、醤油、みりん風調味料、白だし／調味料（アミノ酸等）、青色１号、（一部に小麦・大豆・さばを含む）

ナポリタン風マカロニ
トマトソース、野菜ミックス（ズッキーニ、なす、赤パプリカ、その他）、マカロニ、乾燥スープ、砂糖／調味料（アミノ酸等）、酸味料、カラメル色素、塩
化カルシウム、クエン酸、（一部に乳成分・小麦・牛肉・大豆を含む）

キャベツと玉ねぎ キャベツ、玉ねぎ、塩、こしょう

ほうれん草の錦糸和え
ほうれん草、醤油、みりん風調味料、鶏卵加工品、砂糖、白だし／加工でん粉、ソルビトール、グリセリン、調味料（アミノ酸等）、リン酸Na、カロチノイド
色素、（一部に卵・小麦・さば・大豆・鶏肉を含む）

さつま芋甘露煮 さつまいも、砂糖／ｐH調整剤
ソフトもち（白） － もち米粉、デキストリン／リン酸架橋デンプン、ゲル化剤（増粘多糖類）
ソフトもち（紅） － もち米粉、デキストリン／加工デンプン（リン酸架橋デンプン）、ゲル化剤（増粘多糖類）、食用赤色３号
やわらかごはん － 精白米

やわらかうどん －
干しうどん（国内製造）、かまぼこ、焼きあごだし、天かす、醤油、デキストリン／加工でん粉、乳化剤、調味料（アミノ酸等）、グリシン、増粘多糖類、着
色料（紅麹、カロチノイド）、酸味料、カラメル色素、（一部に卵・小麦・大豆を含む）

やわらか天ぷらそば －
干しそば、魚肉加工品（えび蒲鉾）、そばつゆ、魚肉加工品（蒲鉾）、小麦粉、醤油、揚げ油（大豆油・なたね油）、デキストリン／加工でん粉、乳化剤、調
味料（アミノ酸等）、増粘多糖類、セルロース、着色料（紅麩・カラメル・カロチノイド・赤100）、カラメル色素、グリシン、増粘剤（加工でん粉）、ポリ
リン酸Na、（一部に卵・小麦・そば・えび・さば・大豆を含む）

ぶりの照焼き －
ぶり、砂糖、醤油、みりん風調味料、合成清酒、清酒、片栗粉、麦芽糖調整品、寒天／増粘剤（加工でん粉）、増粘多糖類、調味料（アミノ酸）、酸化防止剤
（Ｖ.Ｃ）、（一部に乳成分・小麦・大豆を含む）

めばるの生姜照焼き －
めばる（キタノメヌケ）、みりん風調味料、砂糖、醤油、合成清酒、おろし生姜、片栗粉、清酒、麦芽糖調整品、寒天／増粘剤（加工でん粉）、調味料（アミ
ノ酸）、増粘多糖類、（一部に乳成分・小麦・大豆を含む）

めばるの唐揚げ －
めばる（キタノメヌケ）、複合調味料、砂糖、醤油、清酒、麦芽糖調整品、寒天、衣（から揚げ粉、フライ用調味料）、揚げ油（なたね油、大豆油）／調味料
（アミノ酸等）、増粘剤（加工でん粉）、増粘多糖類、酸味料、（一部に乳成分・小麦・大豆を含む）

あかうおの塩麹焼き －
赤魚（アラスカメヌケ）、合成清酒、砂糖、醤油、米麹、清酒、麦芽糖調整品、精白米、寒天／調味料（アミノ酸）、増粘剤（加工でん粉）、増粘多糖類、酸
化防止剤（Ｖ.Ｃ）、（一部に乳成分・小麦・大豆を含む）

あかうおの中華あん －
赤魚（アラスカメヌケ）、オイスターソース、砂糖、みりん風調味料、片栗粉、醤油、ごま油、清酒、寒天／増粘剤（加工でん粉）、調味料（アミノ酸）、増
粘多糖類、酸化防止剤（Ｖ.Ｃ）、（一部に乳成分・小麦・大豆・ごまを含む）

あじの南蛮漬け －
あじ、砂糖、酢、みりん風調味料、醤油、麦芽糖調整品、おろし生姜、清酒、寒天、唐辛子、衣（から揚げ粉、フライ用調味料）、揚げ油（なたね油、大豆
油）／調味料（アミノ酸等）、増粘多糖類、増粘剤（加工でん粉）、（一部に乳成分・小麦・大豆を含む）

さわらの西京焼き －
さわら、味噌、砂糖、みりん風調味料、清酒、麦芽糖調整品、寒天／調味料（アミノ酸等）、ｐＨ調整剤、増粘剤（加工でん粉）、増粘多糖類、漂白剤（次亜
硫酸Ｎａ）、（一部に乳成分・大豆を含む）

さわらの照焼き －
さわら、みりん風調味料、醤油、砂糖、合成清酒、片栗粉、清酒、麦芽糖調整品、寒天／ｐＨ調整剤、増粘剤（加工でん粉）、増粘多糖類、調味料（アミノ
酸）、（一部に乳成分、小麦・大豆を含む）

さわらの幽庵焼き －
さわら、みりん風調味料、合成清酒、醤油、清酒、ゆず果汁調味料、砂糖、寒天／ｐＨ調整剤、増粘剤（加工でん粉）、調味料（アミノ酸）、増粘多糖類、
（一部に乳成分・小麦・大豆を含む）

白身魚のフライ －
ホキ、複合調味料、麦芽糖調製品、清酒、砂糖、寒天、衣（パン粉、鶏卵、小麦粉、こしょう）、揚げ油（大豆油、なたね油）／増粘多糖類、調味料（アミノ
酸等）、増粘剤（加工でん粉）、酸味料、甘味料（カンゾウ）、（一部に卵・乳成分・小麦・大豆を含む）

さけの塩焼き －
サーモン（カラフトマス）（ベトナム）、清酒、麦芽糖調製品、食塩／ｐＨ調整剤、調味料（アミノ酸）、増粘多糖類、糊料（キサンタン）、（一部に乳成
分・さけを含む）

さけのフライ －
マス（ロシア）、複合調味料、麦芽糖調製品、清酒、衣（パン粉、フライ用調味料、塩、こしょう）、揚げ油（なたね油、大豆油）／加工でん粉、ｐＨ調整
剤、トレハロース、増粘多糖類、調味料（アミノ酸等）、酸味料、（一部に乳成分・小麦・さけ・大豆を含む）

ハンバーグ －
食肉（豚肉、牛肉）、つなぎ（牛乳、鶏卵、パン粉）、玉ねぎ、複合調味料、こしょう、ナツメグ／調味料（アミノ酸等）、酸味料、（一部に卵・乳成分・小
麦・牛肉・大豆・豚肉を含む）

大豆ミート入りハンバーグ －
食肉（豚肉、牛肉）、玉ねぎ、粒状大豆たん白、つなぎ（鶏卵、パン粉、牛乳）、複合調味料、こしょう、ナツメグ／調味料（アミノ酸等）、酸味料、（一部
に卵・乳成分・小麦・牛肉・大豆・豚肉を含む）

牛肉の甘辛煮 －
牛肉、加工黒糖、醤油、みりん風調味料、合成清酒、寒天／増粘剤（加工でん粉）、調味料（アミノ酸）、増粘多糖類（一部に乳成分・小麦・牛肉・大豆を含
む）

鶏の唐揚げ甘辛あん －
鶏肉、玉ねぎ、みりん風調味料、合成清酒、砂糖、醤油、パン粉、鶏卵、片栗粉、寒天、おろし生姜、白だし、乾燥スープ、衣（小麦粉）、揚げ油（なたね
油、大豆油）／膨張剤、増粘剤（加工でん粉）、増粘多糖類、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、酸味料、（一部に卵・乳成分・小麦・牛肉・さば・大
豆・鶏肉を含む）

チキン南蛮 －
鶏肉、玉ねぎ、酢、みりん風調味料、砂糖、醤油、パン粉、鶏卵、寒天、片栗粉、おろし生姜、乾燥スープ、唐辛子、衣（小麦粉）、揚げ油（なたね油、大豆
油）／膨張剤、増粘剤（加工でん粉）、増粘多糖類、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、酸味料、（一部に卵・乳成分・小麦・牛肉・大豆・鶏肉を含む）

豚しゃぶ －
豚肉、複合調味料（醤油、砂糖、その他）、清酒、砂糖、寒天／増粘剤（加工でん粉）、調味料（アミノ酸等）、増粘多糖類、酸味料、甘味料（カンゾウ）、
（一部に乳成分・小麦・大豆・豚肉を含む）

豚かつ －
豚肉、複合調味料、麦芽糖調製品、砂糖、衣（パン粉、鶏卵、小麦粉、こしょう）、揚げ油（大豆油、なたね油）／増粘多糖類、調味料（アミノ酸等）、酸味
料、甘味料（カンゾウ）、（一部に卵・乳成分・小麦・大豆・豚肉を含む）

鶏のおろし煮 －
鶏肉、玉ねぎ、ソース（大根、みりん風調味料、砂糖、醤油）、つなぎ（パン粉、鶏卵、片栗粉）、寒天、青しそ、乾燥スープ／増粘剤（加工でん粉）、増粘
多糖剤、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、酸味料、（一部に卵・乳成分・小麦・牛肉・大豆・鶏肉を含む）

チキントマト煮 －
鶏肉、玉ねぎ、ソース（トマトジュース、醤油、ケチャップ、砂糖）、つなぎ（パン粉、鶏卵、片栗粉）、寒天、乾燥スープ、バジル粉／増粘剤（加工でん
粉）、増粘多糖類、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、酸味料、（一部に卵・乳成分・小麦・牛肉・大豆・鶏肉を含む）

さばの塩焼き －
さば、清酒、砂糖、麦芽糖調製品、寒天、食塩／増粘剤（加工でん粉）、増粘多糖類、調味料（アミノ酸）、ｐＨ調整剤、酸化防止剤（Ｖ.Ｃ、Ｖ.Ｅ）、（一部
に乳成分・さばを含む）

さばの味噌煮 －
さば、砂糖、おろし生姜、清酒、味噌、合成清酒、みりん風調味料、寒天、醤油、白だし／ｐＨ調整剤、増粘剤（加工でん粉）、調味料（アミノ酸等）、増粘
多糖類、（一部に乳成分・小麦・さば・大豆を含む）

豚の生姜焼き －
豚肉、みりん風調味料、醤油、合成清酒、おろし生姜、砂糖、寒天、片栗粉／増粘剤（加工でん粉）、調味料（アミノ酸）、増粘多糖類、（一部に乳成分・小
麦・大豆・豚肉を含む）

ブロッコリー － ブロッコリー、麦芽糖調整品、乾燥スープ（乳成分・小麦・大豆・牛肉を含む）／増粘多糖類、調味料（アミノ酸等）、ｐＨ調整剤、酸味料、カラメル色素
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