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パブリシティ情報・POPデータ・
注文書等お得な情報を掲載!（　　　　　）

044-829-3600
044-811-9436

ご注文・お問い合わせは

●書店様・販売会社様

●お客様注文センター
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FAX

0570-000-321
044-811-9133

TEL

FAX

電話受付時間【午前9：３０～午後4：３０】

〒150-8081
東京都渋谷区宇田川町７-1
ＮＨＫ出版　セールス・プロモーション部
飾りつけコンクール係　行

nhktext-kazari@nhk-book.co.jp

毎年恒例の「飾りつけコンクール」を実施します。奮ってご参加ください！！ 
ご参加いただいた書店様にはもれなく参加賞をさしあげます！

飾りつけコンクール2024年 
コーナー

※お送りいただいた写真は小社販促資料・ホームページ、
SNSなどに掲載させていただく場合がございます。

※写真の返却はいたしません。ご了承ください。 

く
ま
ざ
わ
書
店
宇
都
宮
店
様（
栃
木
県
）

■郵送

■投稿専用メール

毎年恒例の「NHKテキスト定期購読獲得コンクール」を実施します。
奮ってご参加ください！！

定期購読獲得コンクール2024年 

応募
締切
5月31日（金）
※当日消印有効

講座が新しくなる4月号は定期購読獲得の大チャンスです。放送開始の4月以降も
定期購読獲得が期待できますので、ぜひお客様へおすすめください。
●店頭における3か月以上の定期購読獲得合計件数をお知らせください。隔月刊誌は3号
以上が対象です。獲得上位70書店様に賞品を進呈いたします。
●対象は全定期テキスト・CDです（ダウンロードチケットは除く）。
●「デコキット」の中に応募用紙を同封いたします。必要事項をご記入の上、FAXにてご応募くだ
さい。詳しい記入方法は応募用紙をご覧ください（お客様の個人情報を記入する必要はございません）。
●「デコキット」の中に、定期購読獲得支援のための「定期購読申込書」や「ミニカレン
ダー」「しおり」（お客様進呈用）をお入れしますので、ぜひご活用ください。

店売店様
向け

※「デコキット」は3月中旬までにお送りする予定です。

飾りつけをした貴店テキストコーナーの
写真を下記までお送りください。

応募締切 5月8日（水）
※当日消印有効

2023年度 最優秀賞受賞！

DIC 172
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2024年度注目のテキスト2024年度注目のテキスト

◆より詳しい内容は、『NHKテキストナビ 2024』をご参照ください。

定価 550円（本体500円）
毎月毎月1414日発売日発売

●通年新作 
■A5判
■音声DLチケット対応

ラジオ英会話

放　送（月～金）午前6：45～7：00
再放送（月～金）午後0：25～0：40／午後9：45～10：00
　　 （日）午後4：30～5：45（5回分）

再放送（月～金）午後11：30～11：45

ラジオ第2

英語の必須ツール「文法」を手に入れて
英会話の土台を築く!

講師 大西泰斗
　　（東洋学園大学教授）

定価 660円（本体600円）
毎月毎月1414日発売日発売

価格1,700円
（本体1,545円）

別売
CD2枚

■Ｂ5判変型
※放送テキストではありません。

NHKラジオ英会話 サブノート
1日１文! 集中トレーニング

『ラジオ英会話』のエッセンスを凝縮した
ワークブックが月刊で登場!

編NHK出版
監修 大西泰斗（東洋学園大学教授）／秋乃ろーざ（『ラジオ英会話』パートナー）

レッスンの要となる英文を、読んで・書
いて・声に出して体に染み込ませます。
１日たった１文で、誰でも気軽にこな
せる分量です。

新刊案内

◆より詳しい内容は、『NHKテキストナビ

■Ｂ5判変型
※放送テキストではあ

い。

１日たった
せる分量

2024.3

ビ 2024』をご参照ください

ありません。

誰でも気軽にこなった１文で、誰
量です。

レッスンで登場した英文を
放送後すぐに復習できるから、

定着度は抜群です。

レッスンで登場した英文を
放送後すぐに復習できるから、

定着度は抜群です。

継続しやすい分量で、
忙しい方でも無理なく

こなせます。

継続しやすい分量で、
忙しい方でも無理なく

こなせます。

■ 1日1文だから
　続く・身につく
■ 1日1文だから
　続く・身につく

■ その日のレッスンを
　その日のうちに
■ その日のレッスンを
　その日のうちに

本書に直接書き込んで、
自分だけのノートを
作る感覚で学べます。

本書に直接書き込んで、
自分だけのノートを
作る感覚で学べます。

■ 書き込んで楽しく
　学べる

■ 書き込んで楽しく
　学べる

NHK-FM

●英語を「話す」ことはもちろん、受験や
ビジネスにも生きる文法を学びます。
●続きが気になるストーリーが学習継続
を促します。
●学習者の「なぜ？」に答える解説で、納得
しながら学習を進めることができます。

＊ご案内する内容は変更になる場合があります。ご了承ください。 ＊定価・価格は税込みです。

月の新刊2024年
定価
（本体） 発売日書　名

定価
（本体） 発売日誌　名雑誌

書籍
3

25日

11日

11日

25日

26日

26日

19日

14日

19日

6日

6p

9p

10p

10p

11p

12p

12p

13p

13p

25日

25日

14日

14日

14日

18日

18日

18日

18日

6p

7p

7p

8p

8p

8p

9p

11p

15p

15p

1,760円
（1，600円）

1,078円
（980円）

1,188円
（1,080円）

1,760円
（1,600円）

3,520円
（3,200円）

3,520円
（3,200円）

660円
（600円）

1,430円
（1,300円）

1,320円
（1,200円）

1,100円
（1,000円）

1,210円
（1,100円）

1,980円
（1,800円）

1,760円
（1,600円）

1,320円
（1,200円）

音声ＤＬＢＯＯＫ
杉田敏の 現代ビジネス英語 ２０２４年 春号
音声ＤＬＢＯＯＫ
遠山顕の いますぐ使える英会話 ２０２４年 春号

ＮＨＫまる得マガジンＭＯＯＫ
８つのコツで! みるみる美文字レッスン帳

ＮＨＫドラマ・ガイド 連続テレビ小説 虎に翼 Ｐａｒｔ１

ＮＨＫ趣味の園芸 観葉植物 パーフェクトブック

音声ＤＬＢＯＯＫ
高田智子の 大人の学びなおし英会話 ２０２４年 春号
ＮＨＫ「きょうの料理ビギナーズ」ブック
これならできる! ハツ江おばあちゃんの人気お弁当
ＮＨＫきょうの料理セレクション
元気なシニアの野菜たっぷり たんぱく質も ２品献立

ＮＨＫ趣味の園芸 やさいの時間
はじめてでも大収穫! 野菜づくり超入門 春夏編

1,760円
（1,600円）

1,430円
（1,300円）

2,090円
（1,900円）

3,520円
（3,200円）

1,980円
（1,800円）

ＮＨＫ 連続テレビ小説 虎に翼 上

ＮＨＫ出版新書「植物の香り」のサイエンス ～なぜ心と体が整うのか

ＮＨＫ出版新書 戦国武将を推理する

ＮＨＫブックス 声と文字の人類学

仕事と人間（上）～７０万年のグローバル労働史

仕事と人間（下）～７０万年のグローバル労働史

ＮＨＫカガクノミカタ自分だけの「フシギ」を見つけよう!

名場面の英語で味わう イギリス小説の傑作 ～英文読解力をみがく１０講

短歌 うたことば辞典

放送メディア研究 １７～放送１００年 技術の発達と放送メディア
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2024年度注目のテキスト2024年度注目のテキスト

◆より詳しい内容は、『NHKテキストナビ 2024』をご参照ください。

定価 550円（本体500円）
毎月毎月1414日発売日発売

●通年新作 
■A5判
■音声DLチケット対応

ラジオ英会話

放　送（月～金）午前6：45～7：00
再放送（月～金）午後0：25～0：40／午後9：45～10：00
　　 （日）午後4：30～5：45（5回分）

再放送（月～金）午後11：30～11：45

ラジオ第2

英語の必須ツール「文法」を手に入れて
英会話の土台を築く!

講師 大西泰斗
　　（東洋学園大学教授）

定価 660円（本体600円）
毎月毎月1414日発売日発売

価格1,700円
（本体1,545円）

別売
CD2枚

■Ｂ5判変型
※放送テキストではありません。

NHKラジオ英会話 サブノート
1日１文! 集中トレーニング

『ラジオ英会話』のエッセンスを凝縮した
ワークブックが月刊で登場!

編NHK出版
監修 大西泰斗（東洋学園大学教授）／秋乃ろーざ（『ラジオ英会話』パートナー）

レッスンの要となる英文を、読んで・書
いて・声に出して体に染み込ませます。
１日たった１文で、誰でも気軽にこな
せる分量です。

新刊案内

◆より詳しい内容は、『NHKテキストナビ

■Ｂ5判変型
※放送テキストではあ

い。

１日たった
せる分量

2024.3

ビ 2024』をご参照ください

ありません。

誰でも気軽にこなった１文で、誰
量です。

レッスンで登場した英文を
放送後すぐに復習できるから、

定着度は抜群です。

レッスンで登場した英文を
放送後すぐに復習できるから、

定着度は抜群です。

継続しやすい分量で、
忙しい方でも無理なく

こなせます。

継続しやすい分量で、
忙しい方でも無理なく

こなせます。

■ 1日1文だから
　続く・身につく
■ 1日1文だから
　続く・身につく

■ その日のレッスンを
　その日のうちに
■ その日のレッスンを
　その日のうちに

本書に直接書き込んで、
自分だけのノートを
作る感覚で学べます。

本書に直接書き込んで、
自分だけのノートを
作る感覚で学べます。

■ 書き込んで楽しく
　学べる

■ 書き込んで楽しく
　学べる

NHK-FM

●英語を「話す」ことはもちろん、受験や
ビジネスにも生きる文法を学びます。
●続きが気になるストーリーが学習継続
を促します。
●学習者の「なぜ？」に答える解説で、納得
しながら学習を進めることができます。

＊ご案内する内容は変更になる場合があります。ご了承ください。 ＊定価・価格は税込みです。

月の新刊2024年
定価
（本体） 発売日書　名

定価
（本体） 発売日誌　名雑誌

書籍
3

25日

11日

11日

25日

26日

26日

19日

14日

19日

6日

6p

9p

10p

10p

11p

12p

12p

13p

13p

25日

25日

14日

14日

14日

18日

18日

18日

18日

6p

7p

7p

8p

8p

8p

9p

11p

15p

15p

1,760円
（1，600円）

1,078円
（980円）

1,188円
（1,080円）

1,760円
（1,600円）

3,520円
（3,200円）

3,520円
（3,200円）

660円
（600円）

1,430円
（1,300円）

1,320円
（1,200円）

1,100円
（1,000円）

1,210円
（1,100円）

1,980円
（1,800円）

1,760円
（1,600円）

1,320円
（1,200円）

音声ＤＬＢＯＯＫ
杉田敏の 現代ビジネス英語 ２０２４年 春号
音声ＤＬＢＯＯＫ
遠山顕の いますぐ使える英会話 ２０２４年 春号

ＮＨＫまる得マガジンＭＯＯＫ
８つのコツで! みるみる美文字レッスン帳

ＮＨＫドラマ・ガイド 連続テレビ小説 虎に翼 Ｐａｒｔ１

ＮＨＫ趣味の園芸 観葉植物 パーフェクトブック

音声ＤＬＢＯＯＫ
高田智子の 大人の学びなおし英会話 ２０２４年 春号
ＮＨＫ「きょうの料理ビギナーズ」ブック
これならできる! ハツ江おばあちゃんの人気お弁当
ＮＨＫきょうの料理セレクション
元気なシニアの野菜たっぷり たんぱく質も ２品献立

ＮＨＫ趣味の園芸 やさいの時間
はじめてでも大収穫! 野菜づくり超入門 春夏編

1,760円
（1,600円）

1,430円
（1,300円）

2,090円
（1,900円）

3,520円
（3,200円）

1,980円
（1,800円）

ＮＨＫ 連続テレビ小説 虎に翼 上

ＮＨＫ出版新書「植物の香り」のサイエンス ～なぜ心と体が整うのか

ＮＨＫ出版新書 戦国武将を推理する

ＮＨＫブックス 声と文字の人類学

仕事と人間（上）～７０万年のグローバル労働史

仕事と人間（下）～７０万年のグローバル労働史

ＮＨＫカガクノミカタ自分だけの「フシギ」を見つけよう!

名場面の英語で味わう イギリス小説の傑作 ～英文読解力をみがく１０講

短歌 うたことば辞典

放送メディア研究 １７～放送１００年 技術の発達と放送メディア
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2024年度　英語以外の語学講座一覧表
誌　名 講師・監修 ほか 別売CDレッスン

数 4月 定価・価格 発売日

◆202４年度は、「Ｃ２」レベルの講座はありません。　◆ご案内する内容は変更になる場合があります。
◆より詳しい内容は、「NHKテキストナビ２０２４」をご参照ください。　◆一部地域では発行日が異なります。

ラ
　
ジ
　
オ

テ
　
レ
　
ビ

週５

週５

週５

週５

週５

週５

週２

週５

週２

週１

週１

週１

週１

週１

週１

週１

週１

680

680

680

680

680

680

680

990

990

750

750

750

750

750

750

660

99０
（3月・6月・
12月）
ほか

99０
（3月・6月・
12月）
ほか

新作

再放送

新作

再放送

再放送

再放送

再放送

再放送

再放送

再放送

新作

新作

初級編新作
応用編再放送

初級編新作
応用編再放送

初級編新作
応用編再放送

初級編新作
応用編再放送

初級編新作
応用編再放送

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

年6回
（３・６・9・10・11・
1２月1８日）

年6回
（３・６・9・10・11・
1２月1８日）

年2回
（３・9月1８日）

年1回
（3月1８日）

田原憲和／中山 純

朝比奈佳尉／高田和文

前田和泉／佐藤貴之

西 香織

佐々木勲人

小島大輝

山崎亜希子

榮谷温子

中川ソニア／宮入 亮

千葉一磨／松川雄哉

前園真聖／柿原武史

渡辺早織／張あさ子

陳 淑梅

キム・ウネ（金恩愛）

キム・ウネ（金恩愛）

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

──

まいにちドイツ語

まいにちフランス語

まいにちスペイン語

まいにちイタリア語

まいにちロシア語

まいにち中国語

ステップアップ中国語

まいにちハングル講座

ステップアップハングル講座

アラビア語講座

ポルトガル語講座

しあわせ気分のドイツ語

しあわせ気分のフランス語

しあわせ気分のスペイン語

しあわせ気分のイタリア語

中国語!ナビ

ハングルッ!ナビ

（入門／ステップアップ）

NHKハングル講座
書いてマスター！ハングル練習帳
※放送テキストではありません。

── ── ──

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

姫田麻利子／
アルベリック・ドリブル／
西山教行／
ジャン＝フランソワ・グラヅィアニ

中島さやか／長谷川信弥／
ベルナルド・アスティゲタ

メンディ、ティナ、アーサー／
草本 晶

NHKラジオ英会話　サブノート
1日1文!集中トレーニング

別売CD2枚組

音声ダウンロードチケットは
「3枚組」のみとなります。

広範で複雑な話題を理解して、目的に合った適切な言葉を使い、論理的な主張や議論を組み立てることができる。C1
社会生活での幅広い話題について自然に会話ができ、明確かつ詳細に自分の意見を表現できる。B2
社会生活での身近な話題について理解し、自分の意思とその理由を簡単に説明できる。B1
日常生活での身近なことがらについて、簡単なやりとりができる。A2
日常生活での基本的な表現を理解し、ごく簡単なやりとりができる。A1
ごく簡単な表現を聞きとれて、基本的な語句で自分の気持ちを伝えられる。A0

NHK英語講座レベル一覧 ※この表はCEFR（ヨーロッパ言語共通参照枠）
　に基づいたNHK独自のレベル設定です。

2024年度　英語講座一覧表
誌　名 講師・監修 ほか レッスン数 別売CD4月 定価・価格 発売日

ラ
　
ジ
　
オ

テ
レ
ビ

レベル 音声チケ音声チケ

小学生の基礎英語

中学生の基礎英語　レベル１

中学生の基礎英語　レベル２

中高生の基礎英語　in English

ラジオ英会話

英会話タイムトライアル

ラジオビジネス英語

Ａ０

Ａ１

Ａ1～Ａ2

Ａ２～B1

B1

Ａ２

B２～C1

Ａ２～B1

Ａ２～B1

B1

居村啓子

本多敏幸

松本 茂

大西泰斗

柴田真一

　

投野由紀夫

週３

週５

週５

週５

週５

週５

週５

週５

週3

──

新作

新作

新作

新作

新作

新作

新作

新作

新作

──

820

６６０

６６０

６６０

６６０

６６０

６６０

690

69０

５5０

（CD1,700）

（CD1,700）

（CD1,700）

（CD1,700）

（CD1,700）

（CD1,700）

毎月14日

毎月14日

毎月14日

毎月14日

毎月14日

毎月14日

毎月14日

毎月14日

毎月1８日

毎月14日

なし

○○

○○

○○

○○

○○

○○

なし

なし

──

なし

なし

なし

──

※202４年度は、「ＣＤ　まいにちドイツ語／まいにちフランス語／まいにち中国語／まいにちハングル講座／ステップアップ 中国語／
　ステップアップ　ハングル講座」「ＮＨＫ語学テキスト　音声ダウンロードチケット（１枚入り）」のテキストの発行はございません。

エンジョイ・シンプル・
イングリッシュ

英会話フィーリングリッシュ
～データで選んだ推しフレーズ～

スティーブ・
ソレイシィ

Daniel 
Stewart

大西泰斗／
秋乃ろーざ／
NHK出版

ゲーリー・
スコット・
ファイン

※放送テキストではありません。
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2024年度　英語以外の語学講座一覧表
誌　名 講師・監修 ほか 別売CDレッスン

数 4月 定価・価格 発売日

◆202４年度は、「Ｃ２」レベルの講座はありません。　◆ご案内する内容は変更になる場合があります。
◆より詳しい内容は、「NHKテキストナビ２０２４」をご参照ください。　◆一部地域では発行日が異なります。

ラ
　
ジ
　
オ

テ
　
レ
　
ビ

週５

週５

週５

週５

週５

週５

週２

週５

週２

週１

週１

週１

週１

週１

週１

週１

週１

680

680

680

680

680

680

680

990

990

750

750

750

750

750

750

660

99０
（3月・6月・
12月）
ほか

99０
（3月・6月・
12月）
ほか

新作

再放送

新作

再放送

再放送

再放送

再放送

再放送

再放送

再放送

新作

新作

初級編新作
応用編再放送

初級編新作
応用編再放送

初級編新作
応用編再放送

初級編新作
応用編再放送

初級編新作
応用編再放送

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

毎月1８日

年6回
（３・６・9・10・11・
1２月1８日）

年6回
（３・６・9・10・11・
1２月1８日）

年2回
（３・9月1８日）

年1回
（3月1８日）

田原憲和／中山 純

朝比奈佳尉／高田和文

前田和泉／佐藤貴之

西 香織

佐々木勲人

小島大輝

山崎亜希子

榮谷温子

中川ソニア／宮入 亮

千葉一磨／松川雄哉

前園真聖／柿原武史

渡辺早織／張あさ子

陳 淑梅

キム・ウネ（金恩愛）

キム・ウネ（金恩愛）

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

──

まいにちドイツ語

まいにちフランス語

まいにちスペイン語

まいにちイタリア語

まいにちロシア語

まいにち中国語

ステップアップ中国語

まいにちハングル講座

ステップアップハングル講座

アラビア語講座

ポルトガル語講座

しあわせ気分のドイツ語

しあわせ気分のフランス語

しあわせ気分のスペイン語

しあわせ気分のイタリア語

中国語!ナビ

ハングルッ!ナビ

（入門／ステップアップ）

NHKハングル講座
書いてマスター！ハングル練習帳
※放送テキストではありません。

── ── ──

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

なし

姫田麻利子／
アルベリック・ドリブル／
西山教行／
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ベルナルド・アスティゲタ

メンディ、ティナ、アーサー／
草本 晶

NHKラジオ英会話　サブノート
1日1文!集中トレーニング

別売CD2枚組

音声ダウンロードチケットは
「3枚組」のみとなります。

広範で複雑な話題を理解して、目的に合った適切な言葉を使い、論理的な主張や議論を組み立てることができる。C1
社会生活での幅広い話題について自然に会話ができ、明確かつ詳細に自分の意見を表現できる。B2
社会生活での身近な話題について理解し、自分の意思とその理由を簡単に説明できる。B1
日常生活での身近なことがらについて、簡単なやりとりができる。A2
日常生活での基本的な表現を理解し、ごく簡単なやりとりができる。A1
ごく簡単な表現を聞きとれて、基本的な語句で自分の気持ちを伝えられる。A0

NHK英語講座レベル一覧 ※この表はCEFR（ヨーロッパ言語共通参照枠）
　に基づいたNHK独自のレベル設定です。

2024年度　英語講座一覧表
誌　名 講師・監修 ほか レッスン数 別売CD4月 定価・価格 発売日

ラ
　
ジ
　
オ

テ
レ
ビ

レベル 音声チケ音声チケ

小学生の基礎英語

中学生の基礎英語　レベル１

中学生の基礎英語　レベル２

中高生の基礎英語　in English

ラジオ英会話

英会話タイムトライアル

ラジオビジネス英語

Ａ０

Ａ１

Ａ1～Ａ2

Ａ２～B1

B1

Ａ２

B２～C1

Ａ２～B1

Ａ２～B1

B1

居村啓子

本多敏幸

松本 茂

大西泰斗

柴田真一

　

投野由紀夫

週３

週５

週５

週５

週５

週５

週５

週５

週3

──

新作

新作

新作

新作

新作

新作

新作

新作

新作

──

820

６６０

６６０

６６０

６６０

６６０

６６０

690

69０

５5０

（CD1,700）

（CD1,700）

（CD1,700）

（CD1,700）

（CD1,700）

（CD1,700）

毎月14日

毎月14日

毎月14日

毎月14日

毎月14日

毎月14日

毎月14日

毎月14日

毎月1８日

毎月14日

なし

○○

○○

○○

○○

○○

○○

なし

なし

──

なし

なし

なし

──

※202４年度は、「ＣＤ　まいにちドイツ語／まいにちフランス語／まいにち中国語／まいにちハングル講座／ステップアップ 中国語／
　ステップアップ　ハングル講座」「ＮＨＫ語学テキスト　音声ダウンロードチケット（１枚入り）」のテキストの発行はございません。

エンジョイ・シンプル・
イングリッシュ

英会話フィーリングリッシュ
～データで選んだ推しフレーズ～

スティーブ・
ソレイシィ

Daniel 
Stewart

大西泰斗／
秋乃ろーざ／
NHK出版

ゲーリー・
スコット・
ファイン

※放送テキストではありません。



関連既刊 ISBN978-4-14-088515-4ＮＨＫ出版新書　家訓で読む戦国　組織論から人生哲学まで

関連既刊 ISBN978-4-14-088385-3 ＮＨＫ出版新書　〈香り〉はなぜ脳に効くのか　アロマセラピーと先端医療

連続テレビ小説『虎に翼』4月1日（月）放送スタート（予定）。  総合 （月～土） 午前8：00～ 
BS／BSP4K （月～金） 午前7:30～ ほか　※土曜は一週間を振り返る内容関連放送番組
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書
　
籍

書
　
籍

雑
　
誌

主
人
公
・
猪
爪
寅
子
役
　伊
藤
沙
莉

ISBN978-4-14-005743-8 C0093

日本で初めて女性弁護士となった
人物の実話に基づく“朝ドラ”を
完全ノベライズ
日本初の女性弁護士で後に裁判官となる女性
を主人公に、彼女とその仲間たちが困難な時
代に道なき道を切りひらいていく物語。モデ
ルは日本初の女性弁護士の一人・三淵嘉子さ
ん。本書は台本を元に完全小説化。セリフ満
載でドラマをより楽しめる一冊。

■
　四六判並製 

■
　288ページ

定価 1,760円（本体1,600円）
３月25日発売

ＮＨＫ 連続テレビ小説　虎に翼 上
ISBN978-4-14-923608-7 C9474

情熱あふれる
主人公・寅子が繰り広げる、
極上のリーガルエンターテインメント!
五黄の寅年に生まれた寅子は世間知らずで自
信家なところもあるが、すべてに全力。そん
な寅子が、「法律」という翼を得て、悩める
人や弱き人を救うべく奮闘！　主人公・寅子
役　伊藤沙莉さんの巻頭グラビアや出演者イ
ンタビュー、美術や法律特集など、ドラマを
楽しむ企画が充実の一冊。

■　A4変型判並製 
■

　112ページ（内カラー80ページ）

定価 1,430円（本体1,300円）
３月25日発売

NHKドラマ・ガイド

監修 ＮＨＫドラマ制作班
編

作 吉田恵里香 よしだ・えりか
脚本家

作 吉田恵里香 よしだ・えりか
脚本家

ノベライズ 豊田美加 とよだ・みか
文筆家

ムック連続テレビ小説　虎に翼 Ｐａｒｔ1「植物の香り」のサイエンス
～なぜ心と体が整うのか

ISBN978-4-14-088717-2 C0221

三英傑（信長、秀吉、家康）から、著作『じ
んかん』の主人公・松永久秀や『八本目の槍』
の石田三成まで、８人の英雄たちの素顔が浮
かび上がる。彼らは何を目指し、何に賭け、
何に心動かされたのか──今村流推察で解
き明かす。

■　新書判並製 
■

　256ページ　 ISBN978-4-14-088716-5 C0247

最新研究でここまでわかった、
おどろきの「香り」の力!
ストレスや不安の軽減から脳機能の向上、治
りづらい疾患の緩和・予防まで。植物の香り
はなぜ、そしていかにして私たちの心身のコ
ンディションに良い影響を与えるのか？　昨
今のめざましい研究から解明され、医療現場
でも取り入れられているその具体的な効能を、
第一人者がわかりやすく解説！

定価 1,078円（本体980円）
３月11日発売

戦国武将を推理する

竹ノ谷文子 たけのや・ふみこ
星薬科大学准教授

直木賞作家が
８人の戦国武将をプロファイリング!

塩田清二 しおだ・せいじ
湘南医療大学教授

■　新書判並製 ■　320ページ　

定価 1,188円（本体1,080円）
３月11日発売

今村翔吾 いまむら・しょうご
作家

とも　こ



関連既刊 ISBN978-4-14-088515-4ＮＨＫ出版新書　家訓で読む戦国　組織論から人生哲学まで

関連既刊 ISBN978-4-14-088385-3 ＮＨＫ出版新書　〈香り〉はなぜ脳に効くのか　アロマセラピーと先端医療

連続テレビ小説『虎に翼』4月1日（月）放送スタート（予定）。  総合 （月～土） 午前8：00～ 
BS／BSP4K （月～金） 午前7:30～ ほか　※土曜は一週間を振り返る内容関連放送番組
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ISBN978-4-14-005743-8 C0093

日本で初めて女性弁護士となった
人物の実話に基づく“朝ドラ”を
完全ノベライズ
日本初の女性弁護士で後に裁判官となる女性
を主人公に、彼女とその仲間たちが困難な時
代に道なき道を切りひらいていく物語。モデ
ルは日本初の女性弁護士の一人・三淵嘉子さ
ん。本書は台本を元に完全小説化。セリフ満
載でドラマをより楽しめる一冊。

■
　四六判並製 

■
　288ページ

定価 1,760円（本体1,600円）
３月25日発売

ＮＨＫ 連続テレビ小説　虎に翼 上
ISBN978-4-14-923608-7 C9474

情熱あふれる
主人公・寅子が繰り広げる、
極上のリーガルエンターテインメント!
五黄の寅年に生まれた寅子は世間知らずで自
信家なところもあるが、すべてに全力。そん
な寅子が、「法律」という翼を得て、悩める
人や弱き人を救うべく奮闘！　主人公・寅子
役　伊藤沙莉さんの巻頭グラビアや出演者イ
ンタビュー、美術や法律特集など、ドラマを
楽しむ企画が充実の一冊。

■　A4変型判並製 
■

　112ページ（内カラー80ページ）

定価 1,430円（本体1,300円）
３月25日発売

NHKドラマ・ガイド

監修 ＮＨＫドラマ制作班
編

作 吉田恵里香 よしだ・えりか
脚本家

作 吉田恵里香 よしだ・えりか
脚本家

ノベライズ 豊田美加 とよだ・みか
文筆家

ムック連続テレビ小説　虎に翼 Ｐａｒｔ1「植物の香り」のサイエンス
～なぜ心と体が整うのか

ISBN978-4-14-088717-2 C0221

三英傑（信長、秀吉、家康）から、著作『じ
んかん』の主人公・松永久秀や『八本目の槍』
の石田三成まで、８人の英雄たちの素顔が浮
かび上がる。彼らは何を目指し、何に賭け、
何に心動かされたのか──今村流推察で解
き明かす。

■　新書判並製 
■

　256ページ　 ISBN978-4-14-088716-5 C0247

最新研究でここまでわかった、
おどろきの「香り」の力!
ストレスや不安の軽減から脳機能の向上、治
りづらい疾患の緩和・予防まで。植物の香り
はなぜ、そしていかにして私たちの心身のコ
ンディションに良い影響を与えるのか？　昨
今のめざましい研究から解明され、医療現場
でも取り入れられているその具体的な効能を、
第一人者がわかりやすく解説！

定価 1,078円（本体980円）
３月11日発売

戦国武将を推理する

竹ノ谷文子 たけのや・ふみこ
星薬科大学准教授

直木賞作家が
８人の戦国武将をプロファイリング!

塩田清二 しおだ・せいじ
湘南医療大学教授

■　新書判並製 ■　320ページ　

定価 1,188円（本体1,080円）
３月11日発売

今村翔吾 いまむら・しょうご
作家

とも　こ



関連既刊 ISBN978-4-14-199326-1８大ルールでたちまち上達!　美文字練習帳 関連既刊 ＮＨＫブックス　ほんとうの構造主義　言語・権力・主体 ISBN978-4-14-091210-2ＮＨＫまる得
マガジンＭＯＯＫ
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photo by Monique Kooijmans

■　B6判並製 ■　256ページ　　　　　 ISBN978-4-14-091284-3 C1339

「文字イコール文明」という
イメージを覆す
「文字による伝達が生まれると文明が生まれ
る」と見る人類史が見落としてきた事例は多
い。古代ギリシャから中世英国、近代日本、
現代バリまで、「声より先に文字がある」「文
字記録が信頼されない」例を集め、字を書く
ことと「口伝え」との境界面を探ることを通
じて、文明の常識を問いなおす。

声と文字の人類学

仕事と人間 （上）（下）
～７０万年のグローバル労働史

■　各四六判上製 
■

　上＝464ページ／下＝448ページ　
上＝ISBN978-4-14-081959-3 C0020
下＝ISBN978-4-14-081960-9 C0020

ヒトは働かずにはいられない!
ヨーロッパ中心の労働史観に風穴を開ける、
人類始まって以来の労働の世界史。私たちに
とって仕事とは何か、仕事に見出す人生の意
味、協力する喜び、そして公平性への希求は、
狩猟採集時代から私たちのDNAに組み込ま
れている。これからの働き方を考えるための
必読書。

ミカタを変えればフシギが見つかる!
身のまわりのものの中にひそむ「フシギ」を
見つけるために役立つ“科学の見方”を、
NHKの特撮映像とヨシタケシンスケさんの
イラストを交えて紹介。ボールの断面を見て
みると？　トウモロコシの粒を数えてみる
と？　自由研究のテーマ探しにも最適！

ＮＨＫカガクノミカタ
自分だけの「フシギ」を
見つけよう!

定価 1,760円（本体[1,600円）
３月25日発売

定価 各3,520円（本体3,200円）
３月26日発売

出口 顯 でぐち・あきら
島根大学名誉教授

ヤン・ルカセン 歴史学者

訳 桃井緑美子 ももい・るみこ
翻訳家

訳 塩原通緒 しおばら・みちお
翻訳家

ISBN978-4-14-036154-2 C8040

大江静芳 おおえ・せいほう
書道家

ISBN978-4-14-199335-3 C9471

ちょっとしたコツで、
手書きの文字がすぐに見違える!　
もっともっとうまくなる!
ほんの少し意識するだけで手書きの文字がた
ちまち美しくなる、とっておきの８つのコツ
を人気書道家がご紹介。書き込み式レッスン
欄でとことん実践すれば、みるみる美文字に
なること間違いナシ。文章を美しく見せるコ
ツや、スマホなどで見られるひらがな手本な
ど、美文字コンテンツも盛りだくさん！

定価 660円（本体600円）
●　生活実用シリーズ ■　B5判並製
■

　64ページ（オール2色）

３月25日発売

定価 1,760円（本体1,600円）
■　Ａ5判並製
■

　128ページ（オールカラー）

３月19日発売

ムック

ＮＨＫまる得マガジンＭＯＯＫ
８つのコツで! 
みるみる美文字レッスン帳

編 ＮＨＫ「カガクノミカタ」制作班

関連放送番組 『カガクノミカタ』 Ｅテレ （火） 午前９：５０～

絵 ヨシタケシンスケ
絵本作家、イラストレーター



関連既刊 ISBN978-4-14-199326-1８大ルールでたちまち上達!　美文字練習帳 関連既刊 ＮＨＫブックス　ほんとうの構造主義　言語・権力・主体 ISBN978-4-14-091210-2ＮＨＫまる得
マガジンＭＯＯＫ

新刊案内　2024.3 新刊案内　2024.3 89

書
　
籍

雑
　
誌

書
　
籍

photo by Monique Kooijmans

■　B6判並製 ■　256ページ　　　　　 ISBN978-4-14-091284-3 C1339

「文字イコール文明」という
イメージを覆す
「文字による伝達が生まれると文明が生まれ
る」と見る人類史が見落としてきた事例は多
い。古代ギリシャから中世英国、近代日本、
現代バリまで、「声より先に文字がある」「文
字記録が信頼されない」例を集め、字を書く
ことと「口伝え」との境界面を探ることを通
じて、文明の常識を問いなおす。

声と文字の人類学

仕事と人間 （上）（下）
～７０万年のグローバル労働史

■　各四六判上製 
■

　上＝464ページ／下＝448ページ　
上＝ISBN978-4-14-081959-3 C0020
下＝ISBN978-4-14-081960-9 C0020

ヒトは働かずにはいられない!
ヨーロッパ中心の労働史観に風穴を開ける、
人類始まって以来の労働の世界史。私たちに
とって仕事とは何か、仕事に見出す人生の意
味、協力する喜び、そして公平性への希求は、
狩猟採集時代から私たちのDNAに組み込ま
れている。これからの働き方を考えるための
必読書。

ミカタを変えればフシギが見つかる!
身のまわりのものの中にひそむ「フシギ」を
見つけるために役立つ“科学の見方”を、
NHKの特撮映像とヨシタケシンスケさんの
イラストを交えて紹介。ボールの断面を見て
みると？　トウモロコシの粒を数えてみる
と？　自由研究のテーマ探しにも最適！

ＮＨＫカガクノミカタ
自分だけの「フシギ」を
見つけよう!

定価 1,760円（本体[1,600円）
３月25日発売

定価 各3,520円（本体3,200円）
３月26日発売

出口 顯 でぐち・あきら
島根大学名誉教授

ヤン・ルカセン 歴史学者

訳 桃井緑美子 ももい・るみこ
翻訳家

訳 塩原通緒 しおばら・みちお
翻訳家

ISBN978-4-14-036154-2 C8040

大江静芳 おおえ・せいほう
書道家

ISBN978-4-14-199335-3 C9471

ちょっとしたコツで、
手書きの文字がすぐに見違える!　
もっともっとうまくなる!
ほんの少し意識するだけで手書きの文字がた
ちまち美しくなる、とっておきの８つのコツ
を人気書道家がご紹介。書き込み式レッスン
欄でとことん実践すれば、みるみる美文字に
なること間違いナシ。文章を美しく見せるコ
ツや、スマホなどで見られるひらがな手本な
ど、美文字コンテンツも盛りだくさん！

定価 660円（本体600円）
●　生活実用シリーズ ■　B5判並製
■

　64ページ（オール2色）

３月25日発売

定価 1,760円（本体1,600円）
■　Ａ5判並製
■

　128ページ（オールカラー）

３月19日発売

ムック

ＮＨＫまる得マガジンＭＯＯＫ
８つのコツで! 
みるみる美文字レッスン帳

編 ＮＨＫ「カガクノミカタ」制作班

関連放送番組 『カガクノミカタ』 Ｅテレ （火） 午前９：５０～

絵 ヨシタケシンスケ
絵本作家、イラストレーター



関連既刊
NHK出版　音声DL BOOK
『不思議の国のアリス』で深める英文解釈１２講 「ナンセンスの王国」に英文法で迫る

ISBN978-4-14-035182-6

■　A5判並製 
■

　256ページ（オール2色） ISBN978-4-14-035186-4 C0082

本質的な読解力と、
英文学の教養をこの一冊で。
オースティン『高慢と偏見』、ブロンテ『嵐
が丘』、イシグロ『日の名残り』─。名前
は知っているあの傑作小説を、名場面の優れ
た英文と濃密な文法解説を通してじっくり精
読。英文の裏側にある意図にまで踏み込んで
解釈することで、作品を味わいながら本質的
な英文読解力が身につく一冊。

定価 2,090円（本体1,900円）
３月14日発売 

ムック

ムック

定価 1,320円（本体1,200円）
３月14日発売 

遠山　顕

高田智子

音声ＤＬ ＢＯＯＫ
高田智子の　大人の学びなおし英会話　
２０２4年　春号

音声ＤＬ ＢＯＯＫ
遠山顕の いますぐ使える英会話
２０２4年　春号

●　語学シリーズ 
■　B5判並製 ■　104ページ（オール2色）

とおやま・けん
COMUNICA, Inc. 代表

たかだ・ともこ
清泉女子大学教授

髙橋和子 たかはし・かずこ
明星大学教授

斎藤兆史 さいとう・よしふみ
東京大学名誉教授

ISBN978-4-14-213380-2 C9482

やさしい単語で、 
ネイティブレベルの表現を身につける。 
遠山先生による講義音声付き
装いも新たにパワーアップした「春号」では、
①「doを使いこなす」、②「日本のこと、外国
のこと」、③「本物の恋を見つける─PART 1  
ジャンプスタート」の３つのテーマで、「い
ますぐ使える」英語表現を身につける。音声
ダウンロード付き。

ムック

定価 1,430円（本体1,300円）
３月14日発売 

杉田　敏

音声ＤＬ ＢＯＯＫ
杉田敏の　現代ビジネス英語
２０２4年　春号

●　語学シリーズ 
■　B5判並製 ■　132ページ

すぎた・さとし
昭和女子大学客員教授

ISBN978-4-14-213384-0 C9482

ビジネスから社会問題まで、
最新の話題を
英語でスマートに語り合う。
最先端のトピックを軸にした、内容、語彙と
もに今望みうる最高レベルのビジネス英語
テキスト。音声ダウンロード付き。また、
NHK出版ウェブサイトにて１か月につき１
レッスンの音声を試聴可能（期間限定）。
春号特別企画「対談：山中伸弥（京都大学iPS
細胞研究所　名誉所長・教授）×杉田敏」

定価 1,320円（本体1,200円）
３月14日発売 

●　語学シリーズ 
■　B5判並製 ■　112ページ（オール2色） ISBN978-4-14-213388-8 C9482

中学英語で
日常会話はすべて表現できる!
NHK基礎英語で「とてもわかりやすい！」
と人気を博した高田先生による、「大人の学
びなおし」専用の英語学習ムック（年４冊発
行）。基本的な英文を用いて旅行、買い物、住
まいのことなど多彩な日常会話を表現する。
復習に便利な「英文のみ音声」＆「伝えたい
こと別フレーズ集」付き。

名場面の英語で味わう イギリス小説の傑作
～英文読解力をみがく１０講
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誌

雑
　
誌
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関連既刊
NHK出版　音声DL BOOK
『不思議の国のアリス』で深める英文解釈１２講 「ナンセンスの王国」に英文法で迫る

ISBN978-4-14-035182-6

■　A5判並製 
■

　256ページ（オール2色） ISBN978-4-14-035186-4 C0082

本質的な読解力と、
英文学の教養をこの一冊で。
オースティン『高慢と偏見』、ブロンテ『嵐
が丘』、イシグロ『日の名残り』─。名前
は知っているあの傑作小説を、名場面の優れ
た英文と濃密な文法解説を通してじっくり精
読。英文の裏側にある意図にまで踏み込んで
解釈することで、作品を味わいながら本質的
な英文読解力が身につく一冊。

定価 2,090円（本体1,900円）
３月14日発売 

ムック

ムック

定価 1,320円（本体1,200円）
３月14日発売 

遠山　顕

高田智子

音声ＤＬ ＢＯＯＫ
高田智子の　大人の学びなおし英会話　
２０２4年　春号

音声ＤＬ ＢＯＯＫ
遠山顕の いますぐ使える英会話
２０２4年　春号

●　語学シリーズ 
■　B5判並製 ■　104ページ（オール2色）

とおやま・けん
COMUNICA, Inc. 代表

たかだ・ともこ
清泉女子大学教授

髙橋和子 たかはし・かずこ
明星大学教授

斎藤兆史 さいとう・よしふみ
東京大学名誉教授

ISBN978-4-14-213380-2 C9482

やさしい単語で、 
ネイティブレベルの表現を身につける。 
遠山先生による講義音声付き
装いも新たにパワーアップした「春号」では、
①「doを使いこなす」、②「日本のこと、外国
のこと」、③「本物の恋を見つける─PART 1  
ジャンプスタート」の３つのテーマで、「い
ますぐ使える」英語表現を身につける。音声
ダウンロード付き。

ムック

定価 1,430円（本体1,300円）
３月14日発売 

杉田　敏

音声ＤＬ ＢＯＯＫ
杉田敏の　現代ビジネス英語
２０２4年　春号

●　語学シリーズ 
■　B5判並製 ■　132ページ

すぎた・さとし
昭和女子大学客員教授

ISBN978-4-14-213384-0 C9482

ビジネスから社会問題まで、
最新の話題を
英語でスマートに語り合う。
最先端のトピックを軸にした、内容、語彙と
もに今望みうる最高レベルのビジネス英語
テキスト。音声ダウンロード付き。また、
NHK出版ウェブサイトにて１か月につき１
レッスンの音声を試聴可能（期間限定）。
春号特別企画「対談：山中伸弥（京都大学iPS
細胞研究所　名誉所長・教授）×杉田敏」

定価 1,320円（本体1,200円）
３月14日発売 

●　語学シリーズ 
■　B5判並製 ■　112ページ（オール2色） ISBN978-4-14-213388-8 C9482

中学英語で
日常会話はすべて表現できる!
NHK基礎英語で「とてもわかりやすい！」
と人気を博した高田先生による、「大人の学
びなおし」専用の英語学習ムック（年４冊発
行）。基本的な英文を用いて旅行、買い物、住
まいのことなど多彩な日常会話を表現する。
復習に便利な「英文のみ音声」＆「伝えたい
こと別フレーズ集」付き。

名場面の英語で味わう イギリス小説の傑作
～英文読解力をみがく１０講
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関連既刊 ＮＨＫ「きょうの料理ビギナーズ」ブック
レシピの疑問がすぐ解決! ハツ江おばあちゃんの「料理のきほん、教えます」ISBN978-4-14-199324-7

関連既刊 ＮＨＫ趣味の園芸 やさいの時間　藤田智の 新・野菜づくり大全 ISBN978-4-14-199277-6

関連既刊 ＮＨＫ趣味の園芸 １２か月栽培ナビNEO　観葉植物 ビカクシダ

関連既刊 ＮＨＫきょうの料理セレクション　藤井恵のシニアのからだ元気レシピ ISBN978-4-14-199309-4

ISBN978-4-14-040303-7書 籍

ISBN978-4-14-199339-1 C9477

はじめてさんでも大丈夫。
絶対おいしくつくれるお弁当のコツ、教えます。
「お弁当に挑戦してみたいけど、ちょっと大
変そう」。そんなお弁当ビギナーに、ハツ江
おばあちゃんが教えるのが「気軽につくれる
のに、絶対おいしいお弁当」。前日のつくり
おきはしなくてOK。当日朝でもチャチャッ
とつくれるレシピ＆コツが満載で、いつのま
にかお弁当づくりの名人に！

定価 1,100円（本体1,000円）
●　生活実用シリーズ 
■　B5変型判並製 
■

　96ページ（オールカラー）

３月18日発売

高木ハツ江
たかぎ・はつえ
ＮＨＫ「きょうの料理ビギナーズ」
の講師を務めるキャラクター

ＮＨＫ「きょうの料理ビギナーズ」ブック
これならできる!
ハツ江おばあちゃんの人気お弁当
ムック

ISBN978-4-14-199336-0 C9461

大きな写真とイラストでよくわかる、
一番やさしい家庭菜園の入門書
ミニトマトやナスをはじめとする人気春夏野
菜２２種の「初めてでも失敗しない」藤田流
の栽培方法を、大きな写真とイラストでやさ
しく解説。必要な道具と資材、土作りや管理
作業の基本も丁寧に紹介。台風対策からよく
出る病害虫まで、初心者が知っておきたい知
識と作業が詰まった一冊。

定価 1,760円（本体1,600円）
●　生活実用シリーズ 
■　AB判並製 ■　128ページ（オールカラー）

３月18日発売
藤田 智 ふじた・さとし

恵泉女学園大学副学長

ＮＨＫ趣味の園芸 やさいの時間
はじめてでも大収穫!
野菜づくり超入門 春夏編 ムック

ISBN978-4-14-199338-4 C9477

栄養バランスはおまかせ! 簡単＆おいしい＆
２品完結の献立で、ラクしてヘルシーに　　　
健康な生活は毎日の食事から。シニア世代に
不可欠な「たんぱく質たっぷり」「野菜たっ
ぷり」「減塩」を意識した献立で、シニアの
つくる楽しみ・食べる楽しみをサポート。
たった２品で満足する、アイデアたっぷりの
献立レシピで、ラクラク、おいしく、毎日の
ごはんがサッと決まること間違いなし。

定価 1,210円（本体1,100円）
●　生活実用シリーズ 
■　AB判並製 ■　112ページ（オールカラー）

３月18日発売
小田真規子 おだ・まきこ

料理研究家、栄養士

ＮＨＫきょうの料理セレクション
元気なシニアの野菜たっぷり
たんぱく質も ２品献立 ムック

監修 藤野嘉子 ふじの・よしこ
料理研究家

ISBN978-4-14-199337-7 C9461

観葉植物ファンのための
最強ガイドブック誕生!
観葉植物栽培のトップランナー・杉山拓巳さ
んのノウハウを集大成した一冊。約200種類
の人気種を美しい写真で紹介する図鑑パート
と、日々の管理と育て方を詳しく解説した栽
培パートなどで構成。インドアグリーンをい
つも美しく健全に保つためのノウハウが満載。
杉山さん入魂の原生地めぐりの成果も必見！

定価 1,980円（本体1,800円）
●　生活実用シリーズ 
■　AB判並製 
■

　160ページ（オールカラー）

３月18日発売

ＮＨＫ趣味の園芸
観葉植物 パーフェクトブック　　

ムック

杉山拓巳 すぎやま・たくみ
熱帯植物栽培家
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関連既刊 ＮＨＫ「きょうの料理ビギナーズ」ブック
レシピの疑問がすぐ解決! ハツ江おばあちゃんの「料理のきほん、教えます」ISBN978-4-14-199324-7

関連既刊 ＮＨＫ趣味の園芸 やさいの時間　藤田智の 新・野菜づくり大全 ISBN978-4-14-199277-6

関連既刊 ＮＨＫ趣味の園芸 １２か月栽培ナビNEO　観葉植物 ビカクシダ

関連既刊 ＮＨＫきょうの料理セレクション　藤井恵のシニアのからだ元気レシピ ISBN978-4-14-199309-4

ISBN978-4-14-040303-7書 籍

ISBN978-4-14-199339-1 C9477

はじめてさんでも大丈夫。
絶対おいしくつくれるお弁当のコツ、教えます。
「お弁当に挑戦してみたいけど、ちょっと大
変そう」。そんなお弁当ビギナーに、ハツ江
おばあちゃんが教えるのが「気軽につくれる
のに、絶対おいしいお弁当」。前日のつくり
おきはしなくてOK。当日朝でもチャチャッ
とつくれるレシピ＆コツが満載で、いつのま
にかお弁当づくりの名人に！

定価 1,100円（本体1,000円）
●　生活実用シリーズ 
■　B5変型判並製 
■

　96ページ（オールカラー）

３月18日発売

高木ハツ江
たかぎ・はつえ
ＮＨＫ「きょうの料理ビギナーズ」
の講師を務めるキャラクター

ＮＨＫ「きょうの料理ビギナーズ」ブック
これならできる!
ハツ江おばあちゃんの人気お弁当
ムック

ISBN978-4-14-199336-0 C9461

大きな写真とイラストでよくわかる、
一番やさしい家庭菜園の入門書
ミニトマトやナスをはじめとする人気春夏野
菜２２種の「初めてでも失敗しない」藤田流
の栽培方法を、大きな写真とイラストでやさ
しく解説。必要な道具と資材、土作りや管理
作業の基本も丁寧に紹介。台風対策からよく
出る病害虫まで、初心者が知っておきたい知
識と作業が詰まった一冊。

定価 1,760円（本体1,600円）
●　生活実用シリーズ 
■　AB判並製 ■　128ページ（オールカラー）

３月18日発売
藤田 智 ふじた・さとし

恵泉女学園大学副学長

ＮＨＫ趣味の園芸 やさいの時間
はじめてでも大収穫!
野菜づくり超入門 春夏編 ムック

ISBN978-4-14-199338-4 C9477

栄養バランスはおまかせ! 簡単＆おいしい＆
２品完結の献立で、ラクしてヘルシーに　　　
健康な生活は毎日の食事から。シニア世代に
不可欠な「たんぱく質たっぷり」「野菜たっ
ぷり」「減塩」を意識した献立で、シニアの
つくる楽しみ・食べる楽しみをサポート。
たった２品で満足する、アイデアたっぷりの
献立レシピで、ラクラク、おいしく、毎日の
ごはんがサッと決まること間違いなし。

定価 1,210円（本体1,100円）
●　生活実用シリーズ 
■　AB判並製 ■　112ページ（オールカラー）

３月18日発売
小田真規子 おだ・まきこ

料理研究家、栄養士

ＮＨＫきょうの料理セレクション
元気なシニアの野菜たっぷり
たんぱく質も ２品献立 ムック

監修 藤野嘉子 ふじの・よしこ
料理研究家

ISBN978-4-14-199337-7 C9461

観葉植物ファンのための
最強ガイドブック誕生!
観葉植物栽培のトップランナー・杉山拓巳さ
んのノウハウを集大成した一冊。約200種類
の人気種を美しい写真で紹介する図鑑パート
と、日々の管理と育て方を詳しく解説した栽
培パートなどで構成。インドアグリーンをい
つも美しく健全に保つためのノウハウが満載。
杉山さん入魂の原生地めぐりの成果も必見！

定価 1,980円（本体1,800円）
●　生活実用シリーズ 
■　AB判並製 
■

　160ページ（オールカラー）

３月18日発売

ＮＨＫ趣味の園芸
観葉植物 パーフェクトブック　　

ムック

杉山拓巳 すぎやま・たくみ
熱帯植物栽培家
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新刊案内　2024.3 新刊案内　2024.3

NHKシリーズ
３か月でマスターする

Eテレ　（水）午後9：30～10：00
再 Eテレ 　翌週（水）午後0：15～0：45

書
　
籍

NHK100分 de 名著 Eテレ　（月）午後10：25～10：50
再（金）午後3：05～3：30

フロイト『夢判断』（4月）

ISBN978-4-14-223162-1 C9411

夢の中へ、
自分の知らない自分を探しに
人の心の秘密の領域＝無意識と、そこに至る
ための鍵＝夢を論じたフロイトの代表作をひ
もとき、その理論・思想の革新性を読みとく。

■
　A5判並製 

■
　116ページ（内カラー4ページ）

定価 700円（本体636円）
３月25日発売

講師
立木康介 ついき・こうすけ

京都大学教授

■
　AB判並製 ■　128ページ（オールカラー） ISBN978-4-14-228868-7 C9475

骨格から意識し「美姿勢」に、
キックボクシングで「美筋」を
手に入れる!
骨格の位置や動きを整えるトレーニングと、
キックボクシングの動きをリズミカルに繰り
出すエクササイズで“軽やかな体”に！定価 1,320円（本体1,200円）

３月25日発売

月 美姿勢＆美筋!
憧れボディーエクササイズ（4月～5月）

狩野友里
かのう・ゆり
フィットネスインストラクター、
元プロキックボクサー

金子静華
かねこ・しずか
パーソナルトレーナー、
プライベートスタジオ副代表

講師

■
　AB判並製 ■　112ページ（オールカラー） ISBN978-4-14-228869-4 C9476

生態を知ると、
植物はこんなにおもしろい!
好評を博した、『NHK趣味どきっ！ 道草さん
ぽ・春』のアンコールテキスト。さまざまな
身近な場所で出会える植物の楽しみ方を紹介。

ISBN978-4-14-911097-4 C9422

教科書で習った歴史を捉え直す!　
ユーラシア大陸からひも解く世界史
４月からスタートする「３か月でマスターす
る」シリーズの第１弾。４月～６月のテーマ
は「世界史」。４月号では西アジアを中心に
その歴史を追う。

定価 1,320円（本体1,200円）
３月25日発売

■
　AB判並製 ■　80ページ（オールカラー）

定価 1,320円（本体1,200円）
３月25日発売

多田多恵子 ただ・たえこ
植物生態学者

講師

守川知子もりかわ・ともこ
東京大学准教授

井上文則 いのうえ・ふみのり
早稲田大学教授

岡本隆司
おかもと・たかし
京都府立大学教授（2024年4月より
早稲田大学教授・京都府立大学名誉教授）

講師

世界史　4月号

火道草さんぽ・春（4月～5月） ※2023年4月～5月の
　アンコール放送です。
　放送時のテキストがその
　ままご利用いただけます。

梅内美華子 うめない・みかこ
歌人

短歌 うたことば辞典

定価 3,520円（本体3,200円）
３月19日発売 

■　A5判上製 
■

　320ページ ISBN978-4-14-016287-3 C0092

「うたことば」は短歌を生かす命
短歌に詠みたい「うたことば」を
テーマ別に収載
伝統的な古語から時代を表す新語まで、厳選
された1000語と名歌秀歌の鑑賞。言い換えに
役立ち、表現の幅を広げる必携の一冊。

編　NHK放送文化研究所

放送メディア研究１７
～放送１００年 技術の発達と放送メディア

定価 1,980円（本体1,800円）
３月６日発売 

■　A5判並製 
■

　416ページ ISBN978-4-14-007283-7 C3336

日本の放送技術の発展を
「文理融合」の視点から概観し、
放送技術史の道標となる一冊。
放送技術史の100年を文化と技術の両面から、
「ラジオの時代」「テレビの発達」「最先端」
「未来像」という切り口で示す。

新講座

Eテレ　（月）午後9：30～10：00　再 Eテレ 　翌週（月）午後0：15～0：45
Eテレ　（火）午後9：30～9：55 　再 Eテレ 　翌週（火）午後0：15～0：40

※
情
報
解
禁
日
2
／
15
　
取
扱
い
注
意
!

※
情
報
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禁
日
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NHKシリーズ
３か月でマスターする

Eテレ　（水）午後9：30～10：00
再 Eテレ 　翌週（水）午後0：15～0：45

書
　
籍

NHK100分 de 名著 Eテレ　（月）午後10：25～10：50
再（金）午後3：05～3：30

フロイト『夢判断』（4月）

ISBN978-4-14-223162-1 C9411

夢の中へ、
自分の知らない自分を探しに
人の心の秘密の領域＝無意識と、そこに至る
ための鍵＝夢を論じたフロイトの代表作をひ
もとき、その理論・思想の革新性を読みとく。

■
　A5判並製 

■
　116ページ（内カラー4ページ）

定価 700円（本体636円）
３月25日発売

講師
立木康介 ついき・こうすけ

京都大学教授

■
　AB判並製 ■　128ページ（オールカラー） ISBN978-4-14-228868-7 C9475

骨格から意識し「美姿勢」に、
キックボクシングで「美筋」を
手に入れる!
骨格の位置や動きを整えるトレーニングと、
キックボクシングの動きをリズミカルに繰り
出すエクササイズで“軽やかな体”に！定価 1,320円（本体1,200円）

３月25日発売

月 美姿勢＆美筋!
憧れボディーエクササイズ（4月～5月）

狩野友里
かのう・ゆり
フィットネスインストラクター、
元プロキックボクサー

金子静華
かねこ・しずか
パーソナルトレーナー、
プライベートスタジオ副代表

講師

■
　AB判並製 ■　112ページ（オールカラー） ISBN978-4-14-228869-4 C9476

生態を知ると、
植物はこんなにおもしろい!
好評を博した、『NHK趣味どきっ！ 道草さん
ぽ・春』のアンコールテキスト。さまざまな
身近な場所で出会える植物の楽しみ方を紹介。

ISBN978-4-14-911097-4 C9422

教科書で習った歴史を捉え直す!　
ユーラシア大陸からひも解く世界史
４月からスタートする「３か月でマスターす
る」シリーズの第１弾。４月～６月のテーマ
は「世界史」。４月号では西アジアを中心に
その歴史を追う。

定価 1,320円（本体1,200円）
３月25日発売

■
　AB判並製 ■　80ページ（オールカラー）

定価 1,320円（本体1,200円）
３月25日発売

多田多恵子 ただ・たえこ
植物生態学者

講師

守川知子もりかわ・ともこ
東京大学准教授

井上文則 いのうえ・ふみのり
早稲田大学教授

岡本隆司
おかもと・たかし
京都府立大学教授（2024年4月より
早稲田大学教授・京都府立大学名誉教授）

講師

世界史　4月号

火道草さんぽ・春（4月～5月） ※2023年4月～5月の
　アンコール放送です。
　放送時のテキストがその
　ままご利用いただけます。

梅内美華子 うめない・みかこ
歌人

短歌 うたことば辞典

定価 3,520円（本体3,200円）
３月19日発売 

■　A5判上製 
■

　320ページ ISBN978-4-14-016287-3 C0092

「うたことば」は短歌を生かす命
短歌に詠みたい「うたことば」を
テーマ別に収載
伝統的な古語から時代を表す新語まで、厳選
された1000語と名歌秀歌の鑑賞。言い換えに
役立ち、表現の幅を広げる必携の一冊。

編　NHK放送文化研究所

放送メディア研究１７
～放送１００年 技術の発達と放送メディア

定価 1,980円（本体1,800円）
３月６日発売 

■　A5判並製 
■

　416ページ ISBN978-4-14-007283-7 C3336

日本の放送技術の発展を
「文理融合」の視点から概観し、
放送技術史の道標となる一冊。
放送技術史の100年を文化と技術の両面から、
「ラジオの時代」「テレビの発達」「最先端」
「未来像」という切り口で示す。

新講座

Eテレ　（月）午後9：30～10：00　再 Eテレ 　翌週（月）午後0：15～0：45
Eテレ　（火）午後9：30～9：55 　再 Eテレ 　翌週（火）午後0：15～0：40
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月号
2024年4 NHKシリーズ

新刊案内　2024.3
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快眠生活／健康づくり
外反母趾・足底腱膜炎・巻き爪

「新たま」
よりすぐりの今だけの味!

　春が来た！
ソーイングを始めよう!

庭で、ベランダで、室内で
園芸を始めよう

笠原将弘の
和食はもっとおおらかでいい。
大原千鶴の
これから楽しむ大人時間
お久しぶりの“クッキンアイドル
アイ!マイ!まいん!” 福原 遥・市瀬悦子

春野菜たっぷり フライパンおかず
はじめての和食

トマトVSナス わたしの

春野菜レシピ
はじめてでも迷わないトマト栽培＆品種図鑑、
ナスを甘く育てる達人技 ほか

筋肉先生直伝! シニアの1分筋トレ筋肉先生直伝! シニアの1分筋トレ
シニアが気をつけたい 心臓弁膜症シニアが気をつけたい 心臓弁膜症

テキスト
企画

TV
アンコール
放送

T
V

新
連
載

春らんまん! 進化するチューリップ
【乙葉 グリーンサムへの12か月】
園芸、始めます!  ほか

T
V

外遊びの季節に! 
アウトドアポンチョ＆サウナハット ほか

昆布尚子
と一緒に 暮らしの中のソーイング
斉藤謠子の 季節の布小物

菜園の主役はどっちだ!?

【しづか＆太陽のベジ･ガーデン】　
感動の甘さ!
トウモロコシ＆エダマメ
【里山菜園 有機のチカラ】　
基本のキ土づくり＆レタス

４
月
の
放
送

塩分カット＆野菜プラスの
満足ごはん

「きょうの健康」コラボ企画

蒸し春キャベツ ウー・ウェン1日目
菜の花のパスタ 有元葉子２日目

夏
野
菜
大
集
合

·トウモロコシ
·エダマメ
·パプリカ
·小玉スイカ

育てて生かす 新顔ハーブ注目特集
春色パスタ＆サンドイッチ ワタナベマキ

TV 最新指針で始める

だから
おいしいレシピ

21日発売
■定価670円

21日発売
■定価700円

21日発売
■定価620円

21日発売
■定価670円

新刊案内　2024.317 16

21日発売
■定価750円

付録　作品の型紙・図案    型紙ポケットつき

〈4月・5月号〉
21日発売（隔月刊・奇数月）

■定価980円

こころをよむ
ラジオ第２　（日）午前6：45～7：25　再（土）午後6：00～6：40

万葉びと、その生と死と（4月～6月）

3月25日発売
定価 990円（本体900円）

3月25日発売
定価 990円（本体900円）

NHKカルチャーラジオ 漢詩をよむ
ラジオ第２　（土）午後8：30～9：00　再 翌週（土）午前10：00～10：30

漢詩の歳時記　春夏編（4月～9月）

四季折々のことばが織り込まれた漢詩の名作を
取り上げる、通年の講座番組。前期は、韓愈、
李白、陸游らの春夏の巧みな表現を紹介。

中国古来の「歳時記」をひもとき、
季節の表情を描いた詩を味わう

万葉びとは、苦しみや哀しみをどうとらえ、生
と死をどう考えていたのか。万葉歌を現代の視
点から訳出し、鑑賞しながら明らかにしていく。

『万葉集』に残された歌から、詠みびとの
窮乏や苦難、その死生観をすくいとる

NHK宗教の時間
ラジオ第２　（第2日曜）午前8：30～9：00　再（第3日曜）午後6：30～7：00

柳宗悦　美は人間を救いうるのか　（上）（4月～9月）

3月25日発売
定価 1,100円（本体1,000円）

ISBN978-4-14-911085-1 C9470

■　A5判並製 
■　164ページ（内カラー4ページ）

講師
若松英輔 わかまつ・えいすけ

批評家、随筆家

ISBN978-4-14-911089-9 C9492

■　A5判並製 
■　160ページ

講師
上野　誠 うえの・まこと

国文学者、國學院大學教授

ISBN978-4-14-911087-5 C9498

■　A5判並製 
■　224ページ

講師
赤井益久 あかい・ますひさ

國學院大學名誉教授

練達の批評家が、「柳宗悦」の遺したことばと
向き合い、「民藝」に美を見出し、その心智、
人をどう救うかという深い宗教哲学に挑む。

柳宗悦の「ことば」を丁寧にひもときながら、
その思想の真髄に迫る、通年講座の上巻。

NHKこころの時代　～宗教・人生～
Ｅテレ　（第3日曜）午前5：00～6：00　再（同週土曜）午後1：00～2：00

ヴィクトール・フランクル　それでも人生には意味がある
（4月～9月）

3月25日発売
定価 1,080円（本体982円）

ISBN978-4-14-911084-4 C9414

■　A5判並製 
■　160ページ

講師
勝田茅生 かつた・かやお

ロゴセラピスト

フランクルの人生と思想から苦難にあっても生
きる意味を見出す、孫弟子による入門書。巻末
に作家・小野正嗣氏の特別寄稿を収載。

一度きりの生を肯定するために

※
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報
解
禁
2
／
20
　
取
扱
い
注
意
!



月号
2024年4 NHKシリーズ

新刊案内　2024.3

テ
キ
ス
ト

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

快眠生活／健康づくり
外反母趾・足底腱膜炎・巻き爪

「新たま」
よりすぐりの今だけの味!

　春が来た！
ソーイングを始めよう!

庭で、ベランダで、室内で
園芸を始めよう

笠原将弘の
和食はもっとおおらかでいい。
大原千鶴の
これから楽しむ大人時間
お久しぶりの“クッキンアイドル
アイ!マイ!まいん!” 福原 遥・市瀬悦子

春野菜たっぷり フライパンおかず
はじめての和食

トマトVSナス わたしの

春野菜レシピ
はじめてでも迷わないトマト栽培＆品種図鑑、
ナスを甘く育てる達人技 ほか

筋肉先生直伝! シニアの1分筋トレ筋肉先生直伝! シニアの1分筋トレ
シニアが気をつけたい 心臓弁膜症シニアが気をつけたい 心臓弁膜症

テキスト
企画

TV
アンコール
放送

T
V

新
連
載

春らんまん! 進化するチューリップ
【乙葉 グリーンサムへの12か月】
園芸、始めます!  ほか

T
V

外遊びの季節に! 
アウトドアポンチョ＆サウナハット ほか

昆布尚子
と一緒に 暮らしの中のソーイング
斉藤謠子の 季節の布小物

菜園の主役はどっちだ!?

【しづか＆太陽のベジ･ガーデン】　
感動の甘さ!
トウモロコシ＆エダマメ
【里山菜園 有機のチカラ】　
基本のキ土づくり＆レタス

４
月
の
放
送

塩分カット＆野菜プラスの
満足ごはん

「きょうの健康」コラボ企画

蒸し春キャベツ ウー・ウェン1日目
菜の花のパスタ 有元葉子２日目

夏
野
菜
大
集
合

·トウモロコシ
·エダマメ
·パプリカ
·小玉スイカ

育てて生かす 新顔ハーブ注目特集
春色パスタ＆サンドイッチ ワタナベマキ

TV 最新指針で始める

だから
おいしいレシピ

21日発売
■定価670円

21日発売
■定価700円

21日発売
■定価620円

21日発売
■定価670円

新刊案内　2024.317 16

21日発売
■定価750円

付録　作品の型紙・図案    型紙ポケットつき

〈4月・5月号〉
21日発売（隔月刊・奇数月）

■定価980円

こころをよむ
ラジオ第２　（日）午前6：45～7：25　再（土）午後6：00～6：40

万葉びと、その生と死と（4月～6月）

3月25日発売
定価 990円（本体900円）

3月25日発売
定価 990円（本体900円）

NHKカルチャーラジオ 漢詩をよむ
ラジオ第２　（土）午後8：30～9：00　再 翌週（土）午前10：00～10：30

漢詩の歳時記　春夏編（4月～9月）

四季折々のことばが織り込まれた漢詩の名作を
取り上げる、通年の講座番組。前期は、韓愈、
李白、陸游らの春夏の巧みな表現を紹介。

中国古来の「歳時記」をひもとき、
季節の表情を描いた詩を味わう

万葉びとは、苦しみや哀しみをどうとらえ、生
と死をどう考えていたのか。万葉歌を現代の視
点から訳出し、鑑賞しながら明らかにしていく。

『万葉集』に残された歌から、詠みびとの
窮乏や苦難、その死生観をすくいとる

NHK宗教の時間
ラジオ第２　（第2日曜）午前8：30～9：00　再（第3日曜）午後6：30～7：00

柳宗悦　美は人間を救いうるのか　（上）（4月～9月）

3月25日発売
定価 1,100円（本体1,000円）

ISBN978-4-14-911085-1 C9470

■　A5判並製 
■　164ページ（内カラー4ページ）

講師
若松英輔 わかまつ・えいすけ

批評家、随筆家

ISBN978-4-14-911089-9 C9492

■　A5判並製 
■　160ページ

講師
上野　誠 うえの・まこと

国文学者、國學院大學教授

ISBN978-4-14-911087-5 C9498

■　A5判並製 
■　224ページ

講師
赤井益久 あかい・ますひさ

國學院大學名誉教授

練達の批評家が、「柳宗悦」の遺したことばと
向き合い、「民藝」に美を見出し、その心智、
人をどう救うかという深い宗教哲学に挑む。

柳宗悦の「ことば」を丁寧にひもときながら、
その思想の真髄に迫る、通年講座の上巻。

NHKこころの時代　～宗教・人生～
Ｅテレ　（第3日曜）午前5：00～6：00　再（同週土曜）午後1：00～2：00

ヴィクトール・フランクル　それでも人生には意味がある
（4月～9月）

3月25日発売
定価 1,080円（本体982円）

ISBN978-4-14-911084-4 C9414

■　A5判並製 
■　160ページ

講師
勝田茅生 かつた・かやお

ロゴセラピスト

フランクルの人生と思想から苦難にあっても生
きる意味を見出す、孫弟子による入門書。巻末
に作家・小野正嗣氏の特別寄稿を収載。

一度きりの生を肯定するために

※
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報
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禁
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／
20
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!



新刊案内　2024.3 1819 新刊案内　2024.3

月号 発売日テキスト・雑誌名 定価

月号 発売日テキスト・ガイドブック名 定価

月号 発売日テキスト・雑誌名 定価 月号 発売日価格CD・音声教材

ラジオ　アラビア語講座 4～9月 990円 18日

テレビ　しあわせ気分のドイツ語 4月 750円 18日

テレビ　しあわせ気分のフランス語 4月 750円 18日

テレビ　しあわせ気分のスペイン語 4月 750円 18日

テレビ　しあわせ気分のイタリア語 4月 750円 18日

テレビ　中国語！ナビ 4月 750円 18日

テレビ　ハングルッ！ナビ 4月 750円 18日

NHKハングル講座 4月 660円 18日

みんなのうた 4・5月 660円 18日

きょうの料理 4月 670円 21日

きょうの料理ビギナーズ 4月 620円 21日

すてきにハンドメイド 4月 750円 21日

趣味の園芸 4月 700円 21日

趣味の園芸　やさいの時間 4・5月 980円 21日

きょうの健康 4月 670円 21日

囲碁講座 4月 730円 15日

将棋講座 4月 730円 15日

NHK俳句 4月 800円 19日

NHK短歌 4月 840円 19日

書いてマスター！ハングル練習帳 ※

（別添付録　俳句手帖）

（別添付録　短歌手帖）

ラジオ　中学生の基礎英語　レベル１ 4月 1700円 14日

ラジオ　中学生の基礎英語　レベル２ 4月 1700円 14日

ラジオ　中高生の基礎英語 in English 4月 1700円 14日

ラジオ　ラジオ英会話 4月 1700円 14日

ラジオ　英会話タイムトライアル 4月 1700円 14日

ラジオ　ラジオビジネス英語 4月 1700円 14日

NHK語学テキスト 春号　 2400円 14日

社会福祉セミナー 4～9月 950円 22日

NHK趣味どきっ！　美姿勢＆美筋！ 4～5月 1320円 25日

NHK趣味どきっ！ 4～5月 1320円 25日

　　　　３か月でマスターする
 4月 1320円 25日

NHK100分 de 名著 4月 700円 25日

NHKカルチャーラジオ 4～9月 990円 25日

こころをよむ 4～6月 990円 25日

NHK宗教の時間 ※ 4～9月 1100円 25日

NHKこころの時代　～宗教・人生～ ※ 4～9月 1080円 25日

NHKみんなの手話 4～6月 600円 25日

ラジオ　小学生の基礎英語 4月 820円 14日

ラジオ　中学生の基礎英語　レベル１ 4月 660円 14日

ラジオ　中学生の基礎英語　レベル２ 4月 660円 14日

ラジオ　中高生の基礎英語 in English 4月 660円 14日

ラジオ　ラジオ英会話 4月 660円 14日

NHKラジオ英会話　サブノート 4月 550円 14日

ラジオ　英会話タイムトライアル 4月 660円 14日

ラジオ　ラジオビジネス英語 4月 660円 14日

ラジオ　エンジョイ・シンプル・イングリッシュ 4月 690円 14日

テレビ　英会話フィーリングリッシュ 4月 690円 18日

ラジオ　まいにちドイツ語 4月 680円 18日

ラジオ　まいにちフランス語 4月 680円 18日

ラジオ　まいにちスペイン語 4月 680円 18日

ラジオ　まいにちイタリア語 4月 680円 18日

ラジオ　まいにち中国語 4月 680円 18日

ラジオ　ステップアップ中国語 4～6月 990円 18日

ラジオ　まいにちハングル講座 4月 680円 18日

ラジオ　ステップアップハングル講座 4～6月 990円 18日

ラジオ　まいにちロシア語 4月 680円 18日

ラジオ　ポルトガル語講座 4～3月 990円 18日

（巻末付録「キーセンテンス・リストカード」付き）

（巻末付録「The Target　リストカード」付き）

１日１文！　集中トレーニング ※

~データで選んだ推しフレーズ~

入門／ステップアップ

音声ダウンロードチケット　3枚組

憧れボディーエクササイズ

道草さんぽ・春

世界史　4月号

フロイト『夢判断』

漢詩をよむ

 10～12月 

※右記テキストは休刊いたします。「まる得マガジン」「ＣＤ　まいにちドイツ語／
まいにちフランス語／まいにち中国語／まいにちハングル講座／ステップアップ 中国語／
ステップアップ ハングル講座」「ＮＨＫ語学テキスト　音声ダウンロードチケット（１枚入り）」

※＝放送テキストではありません

New

New

月発行の2024年 3 ＊定価・価格は税込みです。＊定価・価格は税込みです。

※発売日・放送内容が変更になる場合があります。
　詳しくは弊社HPをご覧ください。



新刊案内　2024.3 1819 新刊案内　2024.3

月号 発売日テキスト・雑誌名 定価

月号 発売日テキスト・ガイドブック名 定価

月号 発売日テキスト・雑誌名 定価 月号 発売日価格CD・音声教材

ラジオ　アラビア語講座 4～9月 990円 18日

テレビ　しあわせ気分のドイツ語 4月 750円 18日

テレビ　しあわせ気分のフランス語 4月 750円 18日

テレビ　しあわせ気分のスペイン語 4月 750円 18日

テレビ　しあわせ気分のイタリア語 4月 750円 18日

テレビ　中国語！ナビ 4月 750円 18日

テレビ　ハングルッ！ナビ 4月 750円 18日

NHKハングル講座 4月 660円 18日

みんなのうた 4・5月 660円 18日

きょうの料理 4月 670円 21日

きょうの料理ビギナーズ 4月 620円 21日

すてきにハンドメイド 4月 750円 21日

趣味の園芸 4月 700円 21日

趣味の園芸　やさいの時間 4・5月 980円 21日

きょうの健康 4月 670円 21日

囲碁講座 4月 730円 15日

将棋講座 4月 730円 15日

NHK俳句 4月 800円 19日

NHK短歌 4月 840円 19日

書いてマスター！ハングル練習帳 ※

（別添付録　俳句手帖）

（別添付録　短歌手帖）

ラジオ　中学生の基礎英語　レベル１ 4月 1700円 14日

ラジオ　中学生の基礎英語　レベル２ 4月 1700円 14日

ラジオ　中高生の基礎英語 in English 4月 1700円 14日

ラジオ　ラジオ英会話 4月 1700円 14日

ラジオ　英会話タイムトライアル 4月 1700円 14日

ラジオ　ラジオビジネス英語 4月 1700円 14日

NHK語学テキスト 春号　 2400円 14日

社会福祉セミナー 4～9月 950円 22日

NHK趣味どきっ！　美姿勢＆美筋！ 4～5月 1320円 25日

NHK趣味どきっ！ 4～5月 1320円 25日

　　　　３か月でマスターする
 4月 1320円 25日

NHK100分 de 名著 4月 700円 25日

NHKカルチャーラジオ 4～9月 990円 25日

こころをよむ 4～6月 990円 25日

NHK宗教の時間 ※ 4～9月 1100円 25日

NHKこころの時代　～宗教・人生～ ※ 4～9月 1080円 25日

NHKみんなの手話 4～6月 600円 25日

ラジオ　小学生の基礎英語 4月 820円 14日

ラジオ　中学生の基礎英語　レベル１ 4月 660円 14日

ラジオ　中学生の基礎英語　レベル２ 4月 660円 14日

ラジオ　中高生の基礎英語 in English 4月 660円 14日

ラジオ　ラジオ英会話 4月 660円 14日

NHKラジオ英会話　サブノート 4月 550円 14日

ラジオ　英会話タイムトライアル 4月 660円 14日

ラジオ　ラジオビジネス英語 4月 660円 14日

ラジオ　エンジョイ・シンプル・イングリッシュ 4月 690円 14日

テレビ　英会話フィーリングリッシュ 4月 690円 18日

ラジオ　まいにちドイツ語 4月 680円 18日

ラジオ　まいにちフランス語 4月 680円 18日

ラジオ　まいにちスペイン語 4月 680円 18日

ラジオ　まいにちイタリア語 4月 680円 18日

ラジオ　まいにち中国語 4月 680円 18日

ラジオ　ステップアップ中国語 4～6月 990円 18日

ラジオ　まいにちハングル講座 4月 680円 18日

ラジオ　ステップアップハングル講座 4～6月 990円 18日

ラジオ　まいにちロシア語 4月 680円 18日

ラジオ　ポルトガル語講座 4～3月 990円 18日

（巻末付録「キーセンテンス・リストカード」付き）

（巻末付録「The Target　リストカード」付き）

１日１文！　集中トレーニング ※

~データで選んだ推しフレーズ~

入門／ステップアップ

音声ダウンロードチケット　3枚組

憧れボディーエクササイズ

道草さんぽ・春

世界史　4月号

フロイト『夢判断』

漢詩をよむ

 10～12月 

※右記テキストは休刊いたします。「まる得マガジン」「ＣＤ　まいにちドイツ語／
まいにちフランス語／まいにち中国語／まいにちハングル講座／ステップアップ 中国語／
ステップアップ ハングル講座」「ＮＨＫ語学テキスト　音声ダウンロードチケット（１枚入り）」

※＝放送テキストではありません

New

New

月発行の2024年 3 ＊定価・価格は税込みです。＊定価・価格は税込みです。

※発売日・放送内容が変更になる場合があります。
　詳しくは弊社HPをご覧ください。



2024年3月1日～31日発売の刊行物をご紹介いたします。

2024
M
arch

3新刊案内

https:////www.nhk-book.co.jp

4月号

３月14日
発売

4月号

３月14日
発売

〒150-8081 
東京都渋谷区宇田川町7-1

https://www.nhk-book.co.jp
ホームページ

https://shoten-pr.nhk-book.co.jp
書店様向けサイト

パブリシティ情報・POPデータ・
注文書等お得な情報を掲載!（　　　　　）

044-829-3600
044-811-9436

ご注文・お問い合わせは

●書店様・販売会社様

●お客様注文センター

TEL

FAX

0570-000-321
044-811-9133

TEL

FAX

電話受付時間【午前9：３０～午後4：３０】

〒150-8081
東京都渋谷区宇田川町７-1
ＮＨＫ出版　セールス・プロモーション部
飾りつけコンクール係　行

nhktext-kazari@nhk-book.co.jp

毎年恒例の「飾りつけコンクール」を実施します。奮ってご参加ください！！ 
ご参加いただいた書店様にはもれなく参加賞をさしあげます！

飾りつけコンクール2024年 
コーナー

※お送りいただいた写真は小社販促資料・ホームページ、
SNSなどに掲載させていただく場合がございます。

※写真の返却はいたしません。ご了承ください。 

く
ま
ざ
わ
書
店
宇
都
宮
店
様（
栃
木
県
）

■郵送

■投稿専用メール

毎年恒例の「NHKテキスト定期購読獲得コンクール」を実施します。
奮ってご参加ください！！

定期購読獲得コンクール2024年 

応募
締切
5月31日（金）
※当日消印有効

講座が新しくなる4月号は定期購読獲得の大チャンスです。放送開始の4月以降も
定期購読獲得が期待できますので、ぜひお客様へおすすめください。
●店頭における3か月以上の定期購読獲得合計件数をお知らせください。隔月刊誌は3号
以上が対象です。獲得上位70書店様に賞品を進呈いたします。
●対象は全定期テキスト・CDです（ダウンロードチケットは除く）。
●「デコキット」の中に応募用紙を同封いたします。必要事項をご記入の上、FAXにてご応募くだ
さい。詳しい記入方法は応募用紙をご覧ください（お客様の個人情報を記入する必要はございません）。
●「デコキット」の中に、定期購読獲得支援のための「定期購読申込書」や「ミニカレン
ダー」「しおり」（お客様進呈用）をお入れしますので、ぜひご活用ください。

店売店様
向け

※「デコキット」は3月中旬までにお送りする予定です。

飾りつけをした貴店テキストコーナーの
写真を下記までお送りください。

応募締切 5月8日（水）
※当日消印有効

2023年度 最優秀賞受賞！
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