
Pflegeanleitung für unsere Abhaltewindeln und Wollkleidung

Um die besten Eigenschaften der Wolle zu erhalten, sollten sie nach dem Waschen in ein Lanolinbad gelegt werden.
Auch ist es nötig, um die Abhaltewindeln und Wollüberhosen nach der Wäsche dicht und nässeabweisend zu 
bekommen.

Die Abhaltewindeln und die Wollkleidung werden nach Anleitung in der Waschmaschine im Wollwaschgang oder 
sanft per Hand gewaschen. Nicht heiß und nicht rubbeln oder kneten. Noch feucht geht sie ins Lanolinbad.
ACHTUNG: dunkle Farben separat fetten. Sie können auch nach mehrmaligem Waschen ausbluten und helle 
Sachen verfärben.

Das brauchst du für ein Wollfettbad:
- reines Wollfett (Adeps Lanae)
- sanftes Babyshampoo oder ökologisches Handspül- oder Wollwaschmittel
- 1 große Tasse, Teelöffel
- 1 großer Eimer
- Teller zum Beschweren

Herstellung des Lanolinbads für 1 Windel und eine Hose:
- 1 gestrichenen TL Wollfett mit einem Spritzer Handspülmittel oder Babyshampoo in einer Tasse mit heißem 
Wasser übergießen
- ruhig kräftig umrühren, bis eine milchig-weiße Flüssigkeit entstanden ist
- in einen Eimer heißes Wasser füllen (so, dass man gerade noch so reinfassen kann)
- die Emulsion aus der Tasse dazugießen und umrühren
- die waschnasse Wollkleidung und/oder Abhaltewindel hineinlegen und leicht zusammendrücken
- gut mit Wasser bedecken und mit dem Teller beschweren

Das ganze sollte mindestens 3 Stunden ziehen – besser über Nacht. Danach mit der Hand ausdrücken oder im 
Schongang (600 Umdrehungen) schleudern. Liegend trocknen!
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