
HALLO UND HERZLICH WILLKOMMEN
IN UNSERER [LIEB  BAR] IN HERDECKE.

IN DEINEN HÄNDEN HÄLTST DU GERADE UNSERE SPEISE- UND GETRÄNKEKARTE. 
LASS DIR GERNE ZEIT, UNSERE GROSSE AUSWAHL AN SPEISEN UND GETRÄNKEN IN RUHE DURCHZUSCHAUEN.
 
WIR ACHTEN AUF GUTE PRODUKTE UND ZUTATEN, WELCHE MIT VIEL LIEBE UND MÜHE ZUBEREITET UND SERVIERT WERDEN.
INDEM WIR – SO GUT ES EBEN GEHT – NACHHALTIGKEIT, REGIONALITÄT UND FAIREN HANDEL UNTERSTÜTZEN, WOLLEN WIR 
UNSERE WELT ETWAS „LIEBBARER“ MACHEN. WIR SIND DAHER IMMER OFFEN FÜR UNTERSTÜTZENSWERTE PROJEKTE  
UND SIND STETIG AUF DER SUCHE NACH KLEINEN MANUFAKTUREN UND FAMILIENBETRIEBEN, DIE HINTER IHREN PRODUKTEN STEHEN,  
WELCHE WIR ZUSAMMEN MIT DEREN GESCHICHTEN DANN AN DICH WEITERTRAGEN KÖNNEN.

UNSERE GERICHTE WERDEN FÜR JEDEN GAST FRISCH ZUBEREITET UND ANGERICHTET. DAHER SIEH ES UNS BITTE NACH,  
WENN ES AN MANCHEN ABENDEN AUCH MAL ETWAS LÄNGER DAUERN KANN. WIR WÜNSCHEN UNS,  
DIR EINE KLEINE „LIEBBARE“ AUSZEIT AUS DEM MANCHMAL DOCH ZIEMLICH STRESSIGEN UND TURBULENTEN ALLTAG 
ERMÖGLICHEN ZU KÖNNEN UND HOFFEN – DU VERBINGST EINEN SCHÖNEN ABEND MIT UNS IN DER [LIEB  BAR].

SCHÖN, DASS DU DA BIST UND VIELEN DANK FÜR DEINEN BESUCH.
DAS [LIEB  BAR]-TEAM.

 =VEGETARISCH   =VEGAN

ZUSATZSTOFFE
1 MIT FARBSTOFF | 2 MIT KONSERVIERUNGSMITTEL | 3 MIT ANTIOXIDATIONSMITTEL | 8 MIT SÜSSUNGSMITTEL  
A1 GLUTENHALTIG (WEIZEN, WEIZENMALZ)| A2 GLUTENHALTIG (GERSTENMALZ) | A3 GLUTENHALTIG (ROGGEN) | A4 GLUTENFREIER HAFER
C ENTHÄLT EIER | F ENTHÄLT SOJA | G ENTHÄLT MILCH | H HASELNUSSMASSE | I ENTHÄLT SELLERIE | J ENTHÄLT SENF | L ENTHÄLT SCHWEFELDIOXID/SULFITE 

BEI FRAGEN ZU ALLERGENEN UND ZUTATEN DIE EINE UNVERTRÄGLICHKEIT AUSLÖSEN, WENDE DICH BITTE AN UNSER SERVICEPERSONAL.



[LIEB  BARE STARTER]

 SPRITZ 1, 12, L  .................................................................................  6,90

  WILDBERRY 1,L .................................................................................6,90

                             SPRITZ  1, L  .....................................................................................  6,90

HUGO L ...............................................................................................................................6,90

SPRITZ ALKOHOLFREI 1, 2, L  .......................................................................................  6,90
HUGO ALKOHOLFREI L ................................................................................................6,90

ODER ALKOHOLFREIE  
ALTERNATIVEN



[LIEB  BARE EMPFEHLUNGEN]
DIESE GERICHTE ESSEN UNSERE GÄSTE BESONDERS GERNE

PINSA SPINAT 1, 2, A1, A3, G

MIT FRISCH ANGEBRATENEM SPINAT, BIO-FETA G  
UND KIRSCHTOMATEN   ................................................................................................  17,90

HER(R)DECKER BURGER A1

MIT SPIEGELEI, KUHMILCHKÄSE G, HAUSGEMACHTER CHILI-GUACAMOLE, 
RUCOLA, BALSAMICO-CREME 1, L UND BBQ-SAUCE 2, 8 ..................................................  16,90

SPARERIBS KLASSISCH
CA. 600 G MIT BBQ-SAUCE 2, 8 MARINIERT ...............................  17,90

SPARERIBS „GRIECHISCHE ART“ 
CA. 600 G MIT ZITRONENSAFT, SALZ, OREGANO ...........................................................  17,90 €

[TAPAS-MIX 4]  ....................................................................................................  P.P. 23,90 

PATATAS LOKALE DRILLINGE IN MEERSALZ GEKOCHT 
BLATTSPINAT  
ANGEBRATEN MIT KNOBLAUCH IN OLIVENÖL 
SPITZPAPRIKA IM OFEN GEBACKEN UND GEFÜLLT MIT BIO-FETA G

4 DATTELN IM SPECKMANTEL 2, 3

„ONS GENOT“ KUHMILCHKÄSE 1, 2, G MIT HAUSGEMACHTER BERRY-JAM 
SALSICCIA-WURST 2, 3 GROBE WURST  
MIT FEINEN ITALIENISCHEN KRÄUTERN, ANGEBRATEN IN OLIVENÖL

MINIKARTOFFELN  
AUS DER PFANNE
ANGEBRATEN IN OLIVENÖL  
MIT KIRSCHTOMATEN AUF RUCOLA  ...................................................................  9,90 
+ 3 VEGANE CHICKEN-TENDERS „HÄHNCHEN-ART“A1    ................................ + 7,90 
+ GEBRATENEM GEMÜSE ............................................................................................. + 5,90 
+ GEBRATENEN CHAMPIGNONS UND ZWIEBELN ................................................... + 5,90

VON UNSERER 
HAUS- UND HOF-

METZGEREI RANFT 
AUS SCHWELM.



[KÄSE  BAR] 

KARAMELLISIERTER ZIEGENKÄSE G

3 SCHEIBEN AUF RUCOLA MIT KIRSCHTOMATEN  ...............................................  10,90 

ZIEGENKÄSE IM SPECKMANTEL 2, 3 ,G

2 SCHEIBEN GEBRATEN IN OLIVENÖL MIT FRISCHEM THYMIAN ..............................10,90 

BIO-FETA GEBACKEN G

IM OFEN MIT OLIVEN 2, PAPRIKA, ZWIEBELN,  
PEPERONI UND TOMATEN  ........................................................................................10,90

BIO-FETA GEBACKEN G

IM OFEN MIT SCHWELMER HONIG  
UND GERÖSTETEM BIO-SESAM  ..............................................................................10,90

BIO-FETA IM SPECKMANTEL 2, 3 ,G

GEBRATEN IN OLIVENÖL MIT FRISCHEM THYMIAN ....................................................  12,90

KÄSEPLATTE
VIER VERSCHIEDENE KÄSESORTEN 1, 2,  G 

MIT HAUSGEMACHTER BERRY-JAM  ......   

.....................................................................14,90 

[VORWEG GENIESS  BAR] 
OLIVEN-VARIATION 2 

BESTE GRIECHISCHE OLIVEN  
MIT FRISCHEM WURZELBROT  ..................................................................................... 5,90

HANDGEDREHTES WURZELBROT A1,  A2  MIT 1 DIP NACH WAHL  ........ 5,90  
JEDER WEITERE DIP ...............................................................................................................+1,50

,DIPS ZUR AUSWAHL:  AIOLI 3, J  , ZAZIKI F  , SOUR CREAM 3, J, G  ,  
GRÜNE MOJO  , ROTE MOJO L  , VEGANE CRÈME L   

„CAPRESE“   
BUNTE TOMATENVARIATION MIT PREMIUM BÜFFEL-MOZZARELLA G   ...................... 10,90  
MIT VEGANER  FETA-ALTERNATIVE .......................................................................... 10,90

BRUSCHETTA A1,  A3 „LIEBBAR-ART“
TOMATEN MIT KNOBLAUCH, 
ZWIEBELN, BASILIKUM UND OLIVENÖL  .....  9,40 

BRUSCHETTA A1,  A3 „CAESAR“
ZUSÄTZLICH BELEGT MIT RUCOLA,  
SERRANOSCHINKEN 2, 3 UND PARMESAN G  ..................................................................... + 1,80

BRUSCHETTA A1,  A3  „MOZZARELLA“
ZUSÄTZLICH BELEGT MIT PREMIUM BÜFFEL-MOZZARELLA G  .................................... + 2,50

AUCH IN VEGAN! 

+ 2,00

 AUSGEWÄHLTE 
KÄSESPEZIALITÄTEN 

VON SAYCHEESE  HIER AUS HERDECKE.  

 FRISCHE TOMATEN VON “BABKUS” AUS HERDECKE AUF UNSEREM 
FRISCH GEMACHTEN  

PINSATEIG.

UNSER ZUCKER
 IST FAIRTADE



[KARTOFFEL  BAR] 

„PATATAS“ 
DRILLINGE AUS DER REGION 
IN MEERSALZ GEKOCHT, 
MIT DIP NACH WAHL  ....................................6,90

[GEMÜSE  BAR]
ROTE BETE
MIT KNOBLAUCH, SALZ UND OLIVENÖL   ................................................................... 5,90 

CHAMPIGNONS
ANGEBRATEN MIT KNOBLAUCH IN OLIVENÖL  ...........................................................6,90

ZUCCHINI
ANGEBRATEN MIT KNOBLAUCH IN OLIVENÖL   .........................................................6,90

PADRON-PAPRIKA
ANGEBRATEN IN OLIVENÖL, MIT MEERSALZ VERZIERT   ........................................6,90

BLATTSPINAT
ANGEBRATEN MIT KNOBLAUCH IN OLIVENÖL   ......................................................... 7,90

KARAMELLISIERTE BIO-MÖHRCHEN
ANGEBRATEN IN OLIVENÖL, VERZIERT MIT „BLÜTENZAUBER“   ........................... 5,90

SPITZPAPRIKA
IM OFEN GEBACKEN 
UND GEFÜLLT MIT BIO-FETA G   ............................................................................ 7,90

[FLEISCH  BAR]
4 DATTELN IM SPECKMANTEL 2, 3 

MIT FRISCHEM WURZELBROT A1, A2  ....................................................................................... 4,90 

4 PFLAUMEN IM SPECKMANTEL 2, 3

MIT FRISCHEM WURZELBROT A1, A2 ....................................................................................... 4,90 

CHORIZO-WURST
FRISCHE PIKANTE WURST ANGEBRATEN IN OLIVENÖL, 
SERVIERT AUF RUCOLA MIT KIRSCHTOMATEN .................................................................  9,90

SALSICCIA-WURST 2, 3

GROBE WURST MIT FEINEN ITALIENISCHEN KRÄUTERN 
ANGEBRATEN IN OLIVENÖL,  
SERVIERT AUF RUCOLA MIT KIRSCHTOMATEN .................................................................  9,90

SERRANO-SCHINKEN (12 MONATE GEREIFT) 2, 3  
MIT MELONE   ........................................................................................................................  13,90

[VEGGY „FLEISCH“  BAR]
VEGANE CRISPY TENDERS „HÄHNCHEN-ART“ A1

AUF WEIZENBASIS, PANIERT IN PANKOMEHL IN OLIVENÖL ANGEBRATEN 
SERVIERT AUF RUCOLA MIT KIRSCHTOMATEN UND 1 DIP  
  ................................................................................................................................ 3 STÜCK  10,90 

„ALMONDEGAS“ OHNE-HICK-HACK-BÄLLCHEN A1, C, F

GEBRATEN IN „TANTE POPPIS“ TOMATENSAUCE   ..................................................  10,90

5 DATTELN IM VEGANEN SPECK A1

MIT FRISCHEM WURZELBROT A1, A2   ............................................................................  6,90

, EXTRA BROTKÖRBCHEN ZU DEN TAPAS 1,50 EUR .

  ALLE GEMÜSE
 FRISCH ZUBEREITET

 
LIEBEVOLL 
VON HAND 

EINGEROLLT  

WIR VERWENDEN 
REINES MEERSALZ,  
LUFTGETROCKNET
–  OHNE ZUSÄTZE. 

AUCH IN VEGAN! 

+ 1,00



[TIERLIEB  BAR]  

HAMBURGER-STYLE A1

TOMATE, GURKE, KARAMELLISIERTE VIOLETTE ZWIEBELN  
UND HAUSGEMACHTE  LIEBBAR-SAUCE 2, 3, 8, J, L   ...................................................  15,90

CHEESEBURGER-STYLE A1

TOMATE, GURKE, KARAMELLISIERTE VIOLETTE ZWIEBELN, VEGANER KÄSE 1  
UND HAUSGEMACHTE LIEBBAR-SAUCE 2, 3, 8, J, L    ...................................................  16,90

BBQ-STYLE A1

TOMATE, GURKE, KARAMELLISIERTE VIOLETTE ZWIEBELN  
UND BBQ-SAUCE 2, 8   ...................................................................................................  15,90

BACON-STYLE A1

TOMATE, GURKE, KARAMELLISIERTE VIOLETTE ZWIEBELN,  
VEGANER KÄSE 1, BBQ-SAUCE 2, 8 UND  VEGANER SPECK 1, F   ..............................  17,90 

VEGANER CRISPY-CHICKEN-BURGER A1

TOMATE, GURKE, KARAMELLISIERTE VIOLETTE ZWIEBELN 
UND FRUCHTIGE MANGO-SAUCE 3, J  ........................................................................  16,90

JIMMYS BURGER „GYROS ART“ A1

SALAT, VEGANES GYROS A1, 3, ZAZIKI F , ZWIEBELN  ................................................  16,90

PULLED-NO-PORK BURGER A1

PULLED-NO-PORK A1, 3, COLESLAW 3, J ,L, BBQ-SAUCE 2, 8  
UND KARAMELLISIERTE VIOLETTE ZWIEBELN  ........................................................  16,90

EXTRA SPECK A1 ..................................................................................................................... + 2,00 

EXTRA KÄSE 1 .......................................................................................................................... + 1,50 
EXTRA BEYOND-PATTY .........................................................................................................+ 4,50

BEILAGEN ZUR WAHL  ........................................................... JE 5,90

APFEL-SALBEI-KARTOFFELN MIT ZWIEBELN 
KLEINER GEM. SALAT 
ASIATISCHER GURKENSALAT I,L
COLESLAW-SALAT 3, J ,L

VEGANE BRATKARTOFFELN 1, F  

100% VEGAN MIT 
113G VEGANEM  „BEYOND“ BURGER-PATTY AUS ERBSENPROTEIN



[BURGER  BAR]
ALLE BURGER MIT 180 G RINDFLEISCH-PATTY

HER(R)DECKER BURGER A1

SPIEGELEI, KUHMILCHKÄSE G, HAUSGEMACHTE CHILI-GUACAMOLE, 
RUCOLA, BALSAMICO-CREME 1, L UND BBQ-SAUCE 2, 8 ................................................... 17,90

BURGERMEISTER(IN)  A1

TOMATE, GURKE, KARAMELLISIERTE VIOLETTE ZWIEBELN  
UND HAUSGEMACHTE LIEBBAR-SAUCE 2, 3, 8, J, L ...............................................................  15,90 

„SAY CHEESE“-BURGER A1

TOMATE, GURKE, KARAMELLISIERTE VIOLETTE ZWIEBELN, KUHMILCHKÄSE G  
UND HAUSGEMACHTE LIEBBAR-SAUCE 2, 3, 8, J, L ...............................................................  16,90 

BBQ-BURGER A1

TOMATE, GURKE, KARAMELLISIERTE VIOLETTE ZWIEBELN 
UND BBQ-SAUCE 2, 8 .............................................................................................................  15,90

BACON-BURGER A1

KARAMELLISIERTE VIOLETTE ZWIEBELN, KUHMILCHKÄSE G,  
BBQ-SAUCE 2, 8 UND SPECK 2, 3 ............................................................................................  17,90

TSE-SAR BURGER A1

RUCOLA, SERRANO-SCHINKEN 2, 3, ZIEGENKÄSE G, PARMESAN G,  
BALSAMICO-CREME 1, L  UND SOURCREAM 1, 3, G  ............................................................... 17,90 

SOUL BURGER A1

RUCOLA, FRISCHE TERIYAKI-SAUCE A1, F, SPIEGELEI,  
SCHNITTLAUCH, SESAM UND CHILI-MAJO 3, J  ..................................................................... 17,90 

BUD SPENCER A1

BAKED BEANS 3 IN BUD SPENCER WHISKY-SAUCE, SPECK 2, 3, 
SPIEGELEI UND RÖSTZWIEBELN  ...................................................................................  17,90 €

EXTRA SPECK 2, 3 .....................................................................................................................+ 2,40  
EXTRA PATTY 180 G .............................................................................................................. + 4,80 
EXTRA SPIEGELEI.............................................................................. + 1,50 
EXTRA KÄSE,  ........................................................................+ 1,00

  BESTES FLEISCH AUS DER RINDERBRUST VON UNSEREM LIEBLINGSMETZGER RANFT, TÄGLICH FRISCH 
VON UNS GEWOLFT!

 KUHMILCHKÄSE 
VON SAYCHEESE UNDEIER VON BAUER CLEMENS AUS SCHWELMBEILAGEN ZUR WAHL  ....................................................................  JE 5,90

APFEL-SALBEI-KARTOFFELN MIT ZWIEBELN 
KLEINER GEM. SALAT 
ASIATISCHER GURKENSALAT I,L
COLESLAW-SALAT 3, J ,L

BRATKARTOFFELN MIT ZWIEBELN UND SPECK 2,,3 



[TAPAS-VARIATIONEN]
[TAPAS-MIX 1]  ................................................................................................... P.P. 23,90  

PATATAS LOKALE DRILLINGE IN MEERSALZ GEKOCHT 
PADRON-PAPRIKA ANGEBRATEN IN OLIVENÖL, VERZIERT MIT MEERSALZ 
BIO-FETA G  GEBACKEN  IM OFEN MIT OLIVEN 2, PAPRIKA,  
ZWIEBELN, PEPERONI UND TOMATEN  
4 DATTELN IM SPECKMANTEL 2, 3

CHAMPIGNONS ANGEBRATEN MIT KNOBLAUCH IN OLIVENÖL  
OLIVEN 2   

[TAPAS-MIX 2]  ................................................................................................... P.P. 23,90 

PATATAS LOKALE DRILLINGE IN MEERSALZ GEKOCHT 
CHORIZO-WURST FRISCHE PIKANTE WURST  
ANGEBRATEN IN OLIVENÖL
4 DATTELN IM SPECKMANTEL 2, 3

„ONS GENOT“ KUHMILCHKÄSE 1, 2, G MIT HAUSGEMACHTER BERRY-JAM 
ZUCCHINI GEBRATEN MIT KNOBLAUCH IN OLIVENÖL 
SERRANO-SCHINKEN 2, 3 

[TAPAS-MIX VEGETARISCH]  .................................................................... P.P. 22,90 

PATATAS LOKALE DRILLINGE IN MEERSALZ GEKOCHT 
KARAMELLISIERTER ZIEGENKÄSE G  

MIT KIRSCHTOMATEN AUF RUCOLA 
ROTE BETE MIT KNOBLAUCH, SALZ UND OLIVENÖL 
CHAMPIGNONS ANGEBRATEN MIT KNOBLAUCH IN OLIVENÖL  
ZUCCHINI ANGEBRATEN MIT KNOBLAUCH IN OLIVENÖL  
PADRON-PAPRIKA ANGEBRATEN IN OLIVENÖL, VERZIERT MIT MEERSALZ 
 

[TAPAS-MIX 4]  ................................................................................................... P.P. 24,90 

PATATAS LOKALE DRILLINGE IN MEERSALZ GEKOCHT 
BLATTSPINAT  
ANGEBRATEN MIT KNOBLAUCH IN OLIVENÖL 
SPITZPAPRIKA IM OFEN GEBACKEN UND GEFÜLLT MIT BIO-FETA G

4 DATTELN IM SPECKMANTEL 2, 3

„ONS GENOT“ KUHMILCHKÄSE 1, 2, G MIT HAUSGEMACHTER BERRY-JAM 
SALSICCIA-WURST 2, 3 GROBE WURST  
MIT FEINEN ITALIENISCHEN KRÄUTERN, ANGEBRATEN IN OLIVENÖL

, MIT DABEI: 2 DIPS NACH WAHL: AIOLI 3, J  , ZAZIKI F  , SOUR CREAM 3, J, G  , GRÜNE MOJO  , ROTE MOJO L  , VEGANE CRÈME L    . 
EXTRA BROTKÖRBCHEN ZU DEN TAPAS 1,50

FÜR EUCH
 KOMBINIERT 

AUCH IN VEGAN! 

+ 1,00



[KOMBINIER  BAR]  ................................................................................................................................................................................................ P.P. 24,90

IMMER  „PATATAS“ LOKALE DRILLINGE IN MEERSALZ GEKOCHT 

WÄHLE JE 1 AUS: DATTELN IM SPECKMANTEL 2, 3

  PFLAUMEN IM SPECKMANTEL 2, 3

WÄHLE JE 1 AUS:  BIO-FETA GEBACKEN G IM OFEN MIT OLIVEN 2, PAPRIKA, ZWIEBELN, PEPERONI UND TOMATEN  
 BIO-FETA GEBACKEN G IM OFEN MIT SCHWELMER HONIG UND GERÖSTETEM BIO-SESAM  
 KARAMELLISIERTER ZIEGENKÄSE G MIT KIRSCHTOMATEN AUF RUCOLA 

WÄHLE JE 1 AUS:  CHAMPIGNONS ANGEBRATEN MIT KNOBLAUCH IN OLIVENÖL

 ZUCCHINI ANGEBRATEN MIT KNOBLAUCH IN OLIVENÖL   
 FRISCHER BLATTSPINAT ANGEBRATEN MIT KNOBLAUCH IN OLIVENÖL 

WÄHLE JE 1 AUS: SERRANO-SCHINKEN 2, 3  
 CHORIZO-WURST FRISCHE PIKANTE WURST ANGEBRATEN IN OLIVENÖL
 SALSICCIA-WURST 2, 3  GROBE WURST MIT FEINEN ITALIENISCHEN KRÄUTERN ANGEBRATEN IN OLIVENÖL

WÄHLE JE 1 AUS:  FRISCHE ROTE BETE MIT KNOBLAUCH, SALZ UND OLIVENÖL 

 „ONS GENOT“ KUHMILCHKÄSE 1, 2, G MIT HAUSGEMACHTER BERRY-JAM 

, WÄHLE 2 DIPS AUS: AIOLI 3, J  , ZAZIKI F  , SOUR CREAM 3, J, G  , GRÜNE MOJO  , ROTE MOJO L  , VEGANE CRÈME L   . 
,EXTRA BROTKÖRBCHEN ZU DEN TAPAS 1,50 EUR.

SELBER 
ZUSAMMENSTELLEN



[PINSA  BAR] 

KURZ ERKLÄRT:
UNSER TEIG WIRD JEDE WOCHE FRISCH 
VON JOHNNY ZUBEREITET UND BASIERT 
AUF EINEM „PINSA“-REZEPT. DER TEIG 
RUHT MINDESTENS 48 STUNDEN UND 
BESTEHT  AUS DREI VERSCHIEDENEN  
DEMETER-MEHLSORTEN. DURCH DIE ZUGABE VON BIO-SAUERTEIG IST UNSERE  
PIZZA SOMIT AM ENDE SEHR BEKÖMMLICH UND LEICHT VERDAULICH.

DIE TOMATENSAUCE WIRD EBENFALLS VON UNSEREM CHEF EINGEKOCHT – 
NACH EINEM ALTEN REZEPT VON JOHNNYS TANTE „POPPI“ .  HIERZU  
VERWENDEN WIR NUR BIO-TOMATEN AUS ITALIENISCHEM ANBAU,  
BESTES OLIVENÖL, EIN PAAR GEWÜRZE UND GANZ VIEL LIEBE.

AUF EINER GUTEN PIZZA DARF NATÜRLICH DER KÄSE NICHT 
 FEHLEN, DEN WIR VOM BESTEN „KÄSEMANN“ ROLAND VON  
SAY CHEESE HIER AUS HERDECKE BEKOMMEN.

PINSA SALAMI 1, 2, 3, A1, A3, G ........................................................................................... 16,90 
MIT VEGANER SALAMI-ALTERNATIVE A1

PINSA CHAMPIGNONS 1, 2, A1, A3, G

UND VIOLETTEN ZWIEBELN   ......................................................................................  15,90

PINSA CAESAR 1, 2, A1, A3, G

MIT SERRANO 2, 3, RUCOLA UND PARMESAN G .................................................................  17,90

PINSA GRIECHISCH 1, 2, A1, A3, G

MIT BIO-FETA G, OLIVEN 2 UND FRISCHEN PEPERONI  .......................................... 16,90

PINSA „PINOCCHIO“ 1, 2, A1, A3, G

MIT SALSICCIA-WURST 2,3, OLIVEN 2, KAPERN UND ZWIEBELN  .................................  17,90

TERIYAKI PINSA 1, 2, A1, A3, G

MIT FILET „HÄHNCHEN-ART“A1, TERIYAKI-SAUCE A1, F,  
LAUCHZWIEBELN UND GERÖSTETEM SESAM   .............................................................  16,90

PINSA VEGETARISCH 1, 2, A1, A3, G 

MIT TOMATEN, ANGEBRATENER ZUCCHINI 
UND CHAMPIGNONS  ...................................................................................................  15,90

PINSA CHORIZO 1, 2, A1, A3, G 

MIT PIKANTER CHORIZO-WURST, ZWIEBELN UND FRISCHEN PEPERONI ................ 17,90

PINSA SPINAT 1, 2, A1, A3, G

MIT FRISCH ANGEBRATENEM SPINAT, BIO-FETA G  
UND TOMATEN   .............................................................................................................. 17,90

PINSA MOZZARELLA 1, 2, A1, A3, G

MIT PREMIUM BÜFFEL-MILCH-MOZZARELLA G, TOMATEN  
UND BASILIKUM  ..........................................................................................................  16,90

PINSA „WELTVERBESSERER“ 1, 2, A1, A3, G 

MIT VEGANEM „THUN-VISCH“ A1  
UND ZWIEBELN  ..........................................  18,90 €

ALLE PINSA 
AUF WUNSCH 

AUCH MIT  
VEGANEM KÄSE

1,00  EUR  JEDER VERKAUFTEN “WELTVER-BESSERER” PIZZA WERDEN AN DIE MEERESSCHUTZORGANISATION  SEA SHEPHERD GESPENDET. 



[PINSA BIANCA  BAR] 
>FLAMMKUCHEN-ART< 

PINSA BIANCA KLASSISCH A1, A3  
MIT CRÈME FRAÎCHE G, 
LAUCHZWIEBELN UND SPECK 2, 3 ....................................  13,90

PINSA BIANCA LIEBBAR A1, A3  
MIT CRÈME FRAÎCHE G, LAUCHZWIEBELN, TOMATEN,  
CHAMPIGNONS UND SPECK 2, 3 ..........................................................................................  14,90 

PINSA BIANCA HERZHAFT A1, A3  
MIT CRÈME FRAÎCHE G, LAUCHZWIEBELN, KARTOFFELN  
UND SPECK 2, 3 .......................................................................................................................  14,90

PINSA BIANCA CAESAR A1, A3  
MIT CRÈME FRAÎCHE G, RUCOLA, SERRANO-SCHINKEN 2, 3  
UND PARMESAN G ...................................................................................................................  14,90

PINSA BIANCA SPINAT A1, A3 
MIT CRÈME FRAÎCHE G, BIO-FETA G, TOMATEN 
UND FRISCH ANGEBRATENEM SPINAT  ...................................................................  14,90

VEGANE PINSA BIANCA „CHRISSI“ A1, A3  
MIT VEGANER CRÈME VEGAF, LAUCHZWIEBELN,  
TOMATEN UND CHAMPIGNONS   ...............................................................................  15,90

VEGANE PINSA BIANCA  „STEFAN“ A1, A3  
MIT VEGANER CRÈME VEGAF, LAUCHZWIEBELN  
UND VEGANEM SPECK 1, F    ...................................................................................... 15,90 €

PINSA BIANCA SÜSS A1, A3 
MIT CRÈME FRAÎCHE G, BIRNE, WALNÜSSEN, ZIEGENKÄSE 
UND SCHWELMER HONIG  ..........................................................................................  14,90

AUS 
UNSEREM 

FRISCHEM
 PINSA TEIG!



LI-LAS LIEBLING
VARIATION VON FRISCHEN BLATT- 

SALATEN MIT ROTER BETE,  
KARAMELLISIERTEN MÖHRCHEN,  

WALNÜSSEN UND BIO-FETA G   ........................................ 13,90
ALS EMPFEHLUNG:  
GRANATAPFEL-ZITRUS-VINAIGRETTE L

„THUN-VISCH“-SALAT
VARIATION VON FRISCHEN BLATTSALATEN,  

MIT BABKUS-TOMATEN, VEGANEM „THUN-VISCH“ A1  
UND ZWIEBELN  ..................................................... 14,90 

+ ZUSÄTZLICH MIT 
HOLLÄNDISCHEM KUHMILCHKÄSE G   ........................  15,90

ALS EMPFEHLUNG:  
OLIVENÖL UND BALSAMICO-CREME 1, L

[SALAT  BAR]

„KLEINE LISA“
VARIATION VON FRISCHEN BLATTSALATEN
MIT KIRSCHTOMATEN, GURKE,  
PAPRIKA UND MAIS  .................................................  5,90

„GROSSE GINA“
VARIATION VON FRISCHEN BLATTSALATEN  
MIT KIRSCHTOMATEN, GURKE,  
PAPRIKA UND MAIS  ....................................................  11,90 
+ KARAMELLISIERTER  
    ZIEGENKÄSE G  .................................................................+ 4,90

JOHNNYS BAUERNSALAT
VARIATION VON FRISCHEN BLATTSALATEN 
MIT KIRSCHTOMATEN, GURKE, PAPRIKA, BIO-FETA G, 
PEPERONI, OLIVEN 2  
UND ZWIEBELN  ..........................................................  14,90AUCH IN VEGAN! 

+ 1,00
AUCH 

IN VEGAN! 

DRESSINGS ZUR AUSWAHL: 
ÖL-ESSIG L  , JOGHURT  , BALSAMICO L  ,  

MANGO-CHILI  , HONIG-SENF L , GRANATAPFEL-ZITRUS-VINAIGRETTE L 



[LIEB  LINGE]  
FÜR UNSERE KLEINEN GÄSTE:

„VANTASTIC FISH FINGERS“ A1, F, I  
MIT MINIKARTOFFELN UND KETCHUP   .....................................................................  6,90

KINDER-PINSA „MARGHERITA“ A1, A3, G, 1, 2 ..............................................................6,90

KINDER-HAMBURGER (100G) A1 

MIT TOMATE, GURKE, KARAMELLISIERTEN ZWIEBELN  
UND HAUSGEMACHTER LIEBBAR-SAUCE 3, J, L  ................................................................... 7,90 
+ KÄSE G   .................................................................................................................................... 8,70

 WIRKLICH NUR 
FÜR UNSERE KLEINEN GÄSTE.

ü[NASCH  BAR] 

LAVA-KUCHEN A1, C, F, G

KLEINER SCHOKOKUCHEN MIT FLÜSSIGEM KERN  
MIT EINER KUGEL VANILLE-EIS G UND SAHNE G   ....................................................... 5,90

APPLE CRUMBLE 
HAUSGEMACHT MIT EINER KUGEL VANILLE-EIS G    .................................................. 5,90 
WAHLWEISE MIT VEGANER VANILLE-SAUCE A4, 1  

CHURROS A1

MIT ZIMT, ZUCKER UND MILKA-SCHOKOSAUCE G, H   ................................................. 5,90

2 KUGELN VANILLE-EIS G

MIT SAHNE G   ....................................................................................................................  4,40

 AUF UNSERER “WARMEN” GETRÄNKEKARTE  HALTEN WIR AUCH EINE GROSSE AUSWAHL  AN TEES, KAFFEE-SPEZIALITÄTEN ODER KAKAOS BEREIT.  




