
HANDLEIDING WB58S



Bedankt voor het kiezen voor Wiesba WB58S! 

In deze handleiding vindt u allereerst een stappenplan voor 

het verwijderen van de pincode van de simkaart, het 

koppelen aan mijnKPN en het plaatsen van de simkaart. 

Daarna vindt u de instructies voor het instellen van het 

horloge, zoals het instellen van de noodnummers. 

Mocht u een simkaart willen plaatsen van een andere 

provider dan KPN, dan kunt u stap 3 t/m 5 overslaan. Bij

de meeste providers is het ook mogelijk om uw simkaart 

te koppelen aan een account, zodat u het tegoed kunt 

bekijken en makkelijk kunt opwaarderen. Instructies voor 

het koppelen kunt u meestal vinden op de website van 

uw provider.

Wij adviseren u eerst alle stappen goed te volgen. Na het 

doorlopen van de stappen in dit boekje kunt u verder 

met instellen van uw Wiesba WB58S.



Stap 1: Plaats uw simkaart in een gewone mobiele 

telefoon. Dit kan meestal door met een paperclip in het 

gaatje naast de simkaart gleuf te prikken. Mocht u niet 

weten hoe dit moet, lees dan eerst de handleiding van 

uw telefoon.

 

Stap 3: Ga voor zowel Android (links) als iPhone (rechts)

naar de instellingen om de pincode te verwijderen. 

Let op: 0000 of 1234 is ook een pincode die verwijderd 

moet worden van de simkaart voordat uw noodknop kan 

functioneren.

Stap 2: Nadat u de simkaart in een telefoon heeft 

geplaatst moet u de pincode van de simkaart invoeren. 

Deze is te vinden op de simkaarthouder. 



Stap 4: Android (links): klik op de zoekbalk in de 

instellingen, zoek op de term ‘sim’ en klik op 

‘Simkaartvergrendeling’

IPhone (rechts): klik op de optie 'Mobiele netwerk'. 

Stap 5: Bij sommige Android telefoons moet u nog op de 

simkaart klikken waarvan u de pincode wilt verwijderen, 

anders kunt u verder met de volgende stap. 

Klik voor iPhone op de optie 'Simpincode'.



Stap 6: Als het goed is ziet u nu voor zowel Android als 

iPhone een schakelaar om de pincode uit te zetten. Klik 

op deze schakelaar als hij nog aan staat (zie afbeelding) 

en voer de huidige pincode in om de pincode te 

verwijderen. 

Stap 7: Als de simkaart die u in de smartwatch gaat 

plaatsen van KPN is, kunt u hem koppelen aan een KPN - 

account, zodat u altijd het tegoed kunt bekijken en kunt 

opwaarderen. Houd voor het koppelen de simkaart nog 

even in uw telefoon, zodat u de koppelcode van KPN kunt 

ontvangen. 



 

Stap 9: Voor de volgende stappen heeft u het 

telefoonnummer van de simkaart uit de smartwatch nodig, 

dit kunt u vinden op de simkaarthouder.

 

Stap 8: Ga naar inloggen.kpn.com en log in als u al een 

KPN-account heeft of maak er een aan. Als u een account 

aan moet maken moet u uw e-mailadres bevestigen en 

vervolgens moet u een wachtwoord aanmaken. Nadat u 

heeft ingelogd komt u op de startpagina van mijnKPN 

terecht.



 

Stap 10: Ga naar het tabblad 'producten' en klik op de 

knop 'product toevoegen'. Selecteer de optie 'Mobiel' en 

voer het telefoonnummer van de simkaart van de 

noodknop in. Als u de simkaart van de smartwatch correct 

in uw telefoon heeft geplaatst ontvangt u een sms’je met 

daarin een koppelcode. Vul deze in om uw simkaart te 

koppelen.

 

Stap 11: Als alles goed is gegaan ziet u nu het 

telefoonnummer onder het tabblad 'Producten'. Klik op 

het telefoonnummer om uw tegoed te bekijken en op te 

waarderen.



 

Stap 12: Klik vervolgens op 'tegoed' om het huidige 

tegoed van de simkaart te bekijken en klik op 

‘opwaarderen’ om het tegoed te verhogen.

 

Stap 13: Wanneer u op 'opwaarderen' klikt en vervolgens 

op 'Mobiel prepaid opwaarderen', komt u op de 

onderstaande pagina terecht. Kies de optie ‘ik wil 

beltegoed’, kies het bedrag en vul vervolgens het 

telefoonnummer van de simkaart van de smartwatch in.



Stap 14: U kunt nu uw simkaart uit uw telefoon halen, 

zodat hij in de smartwatch kan worden geplaatst. Op de 

volgende bladzijdes staat stap voor stap uitgelegd hoe u 

dit moet doen. 

Stap 15: Verwijder de horlogeband van het alarm 

horloge. Dit kunt u doen door het schuifje aan het 

uiteinde van de horlogeband op te schuiven zoals in de 

afbeelding hieronder. 

Stap 16: Verwijder voorzichtig de simkaarthouder uit het 

horloge door middel van bijvoorbeeld het puntje van een 

mesje zoals hieronder afgebeeld.



Stap 17: Druk de nanosimkaart (kleinste maat) uit de 

simkaarthouder van KPN en leg de simkaart met de 

contacten naar boven in de houder met het hoekje 

linksonder, zoals in de afbeelding hierdonder
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Stap 18: Draai de simkaarthouder om en schuif de houder 

terug in het horloge met de simkaart naar beneden toe 

gericht.



Stap 19: Bevestig de horlogeband weer door het pinnetje

tegenover het schuifje in de houders te plaatsen, daarna 

het schuifje in te drukken en de horlogeband te draaien

totdat het schuifje weer vastklikt.



Uitleg knoppen 

Voorkant

Touchscreen

 Aan-en-uitknop

SOS-knop

Horlogeband

Achterkant

Hartslag sensor

Oplaadcontact

Luidspreker

Zijkant

Simkaarthouder

Microfoon

Lichaams temp. 

electrode



Product details  
Microfoon: Niet bedekken al u praat. 

Luidspreker: Actief bij tweeweggesprek 

Rode knop: SOS knop. Druk knop 3 seconden in en de 

opgegeven SOS/telefoonnummers worden gebeld. 

Zwarte knop: Als u deze knop lang ingedrukt wordt het horloge 

uitgeschakeld. Als u de knop kort indrukt ziet u de tijd. 

Magnetische oplaadpunten: Verbinding maken met de 

oplaadunit op het horloge op te laden.

Hartslag sensor: Hier word de hartslag en bloeddruk mee 

gemeten. 

Simkaart: Hier wordt de simkaart geplaatst. 

Het gebruik van de hoofd drukknop (zwart)  
Het gebruik van de hoofd drukknop (zwart) 

Aanzetten: De zwarte drukknop lang ingedrukt houden om het aan te 

zetten. Uitzetten: Druk op de zwarte knop in tot je in het display 

’Tot ziens’ ziet.

SOS Rode knop: De rode knop ingedrukt houden voor 3 seconden, u 

hoort dan ‘SOS call initiated’ en  

het eerste SOS nummer wordt gebeld, wordt er niet opgenomen zal het 

tweede nummer worden  gebeld enz. (voor een juiste werking is het aan 

te raden om de voicemail van de geprogrammeerde nummers niet te 

activeren) 

Hart en bloeddruk meten: Swipe in het horloge naar ’Health’ als u hier op 

drukt zal u hartslag en bloeddruk worden gemeten. 

Bellen: Swipe in het horloge naar ‘Dial’ hier kunt u naar wens een 

nummer intoetsen wat u kunt bellen. 

 



Oplaadcontacten

Simkaart plaatsen en laden (simkaart heeft Wiesba al voor u 

geplaatst) 
U kunt de Nano simkaart plaatsen zoals in stap 14 t/m 19. 

(Heeft Wiesba al voor uw uitgevoerd).

Controleren of de nano simkaart goed is geplaatst. 

Test de simkaart en bel vanaf een andere telefoon naar het horloge, 

gaat deze over, dan is de simkaart goed geïnstalleerd.

Verbind met de USB-oplader door middel van de USB-kabel. 

Simkaart plaatsen en laden (simkaart heeft Wiesba al voor u 

geplaatst) 
U kunt de Nano simkaart plaatsen zoals in stap 14 t/m 19. 

(Heeft Wiesba al voor uw uitgevoerd).

Controleren of de nano simkaart goed is geplaatst. 

Test de simkaart en bel vanaf een andere telefoon naar het horloge, 

gaat deze over, dan is de simkaart goed geïnstalleerd.



SOS-alarm 

Druk 3 seconden op de SOS-knop aan de zijkant van het 

horloge tot het geluidssignaal klinkt. De ingestelde

telefoonnummers worden één voor één gebeld. De bellijst 

wordt onderbroken door nogmaals op de SOS-knop of het 

scherm te drukken tussen twee oproepen in. 

Tip: Om een betrouwbare werking te garanderen is het 

belangrijk dat u de knop juist instelt, maar ook het tegoed van 

de simkaart goed organiseert. Wij adviseren de knop minimaal

3sec.

1 keer per maand te testen door middel van een SOS-alarm. 

Een goed moment daarvoor is bijvoorbeeld de 1e maandag 

van de maand om 12:00.



App Installatie 

Nadat het horloge is geactiveerd met de simkaart, kunt de 

App downloaden op uw mobiele telefoon alvorens u van het 

horloge gebruik maakt (Heeft Wiesba al voor u gedaan) 

� Scan de barcode hierboven en zoek naar ‘’ai care’’in the 

 GooglePlay or IOS store om de app te downloaden. 

  

� Nadat u de AiCare APP heeft geinstalleerd, deze kunt u 

vinden in de google playstore of Appstore. kunt u inloggen.
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Inlogscherm

In het inlogscherm, zie afbeelding 3, kan met inloggen met de 

gegevens die Wiesba u heeft toegestuurd via de mail. Men hoeft 

zichzelf niet meer te registreren. Ook is het mogelijk om 

meerdere mensen gebruik te laten maken van de APP op hun 

eigen telefoon. Als een ander persoon zich aanmeldt en 

registreert in de APP met een eigen E-mail adres en 

wachtwoord zal na registratie  het volgende scherm verschijnen 

(Afbeelding 5). Hier kan men de QR code scannen van de Wiesba, 

deze staat bij instellingen in de Wiesba. U krijgt nu het volgende 

scherm te zien (afbeelding 6). U mag hier een relatienaam 

invullen en een verificatie applicatie invullen van 5 cijfers. 

In de APP van de eigenaar, de eerste de APP heeft gedownload 

en is ingelogd, komt een melding in de APP. ‘ Emailadres heeft zich 

voorgedragen als toezichthouder’ ’u klikt dan op bevestiging. U komt 

nu in scherm waarop u op ‘mee eens’ kunt klikken. (Afbeelding 7).

De volgende icoontjes ziet u onderaan het beginscherm. 
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4 5 6 7

Thuis
In dit scherm, afbeelding 8, ziet u een landkaart met de locatie die wordt 

opgehaald via LBS, GPS, GPRS en Wifi, alle met zijn eigen afwijkingen. 

Icoontjes rechtsboven 

� Mode: Telefoon of horloge modus, hier kunt u door erop te klikken de 

locatie van het horloge laten zijn of van de telefoon. 

� Geo-Fence: Als u hier op klikt kunt u een veilige zone instellen. 

� History: Als u hier klikt kunt de geschiedenis zien waar de drager is geweest. 

Als u op het kalendertje klikt kunt u de dag kiezen die u wilt terugzien.

� Map: Hier kunt u kiezen op welke wijze u de kaart wilt zien met de 

locatie. 

� Navigatie: Als u hier op klikt komt u in Google maps terecht met meteen de 

route tot waar het horloge zich bevind. 

� Refresh: Hier kunt de locatie handmatig verversen 

8
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Health
� Hartslag: Hier zit u de hartslag weergegeven op een bepaalde dag en tijdstip, tevens 

kunt de weergave zien in een grafiek. Met het kalendertje kunt u een dag aangeven 

die u terug wilt zien. 

� Bloeddruk: Hier kunt u de bloeddruk weergegeven op een bepaalde dag en tijdstip, 

tevens ziet u de weergave is een grafiek/lijnendiagram. Met het kalendertje kunt u een 

dag aangeven die u wilt terugzien.

� Lichaamstemperatuur: Hier ziet u de minimale en maximale lichaamstemperatuur 

weergegeven. U kunt deze ook zien in de grafiek. Met he kalendertje kunt u een dag 

aangeven om terug te kijken. 

� Bloed zuurstof: Hier wordt het zuurstof gehalte van uw bloed gemeten. 

� Stap: Stappenteller hier kunt u in de grafiek het aantal stappen zijn per dag. U kunt 

ook een week en maandoverzicht zien. Onderin worden de stappen, kilometers en 

calorieën weergegeven. 

� Slaap: Hier kunt u zien de totale slaaptijd onderverdeeld in lichte en diepe slaap. 

Let Op! Uit de hierboven verkregen metingen mogen geen medische gegevens 

worden gehaald.
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Function
� SOS nummer: Hier kunt 3 x SOS telefoonnummer programmeren die na elkaar worden 

gebeld. De cyclus haalt zich 1 keer.  Let op voor een goede werking dient de voicemail 

op de geprogrammeerde SOS/telefoonnummers uit te staan. 

� Herstart de smartwatch: Hier kunt het horloge opnieuw opstarten. 

� Locatie opvragen: Hier kunt de actuele locatie opvragen. 

� Uitschakelen: Hier kunt u het horloge uitschakelen. 

� Taal en tijdzone instellen: Hier kunt u de taal en de tijd instellen. 

� Telefoonboek: Hier kunnen 20 telefoonnummers met voornaam geprogrammeerd 

worden. 

� Locatiebepaling modus: Hier kunt u kiezen uit 3 standen. 

▪ Normale modus: Elke 15 minuten wordt de locatie vernieuwd. 

▪ Batterijbesparende modus: Elk uur worde de locatie vernieuwd. 

▪ Noodgeval modus: Hier is een GPS positie gewenst, alleen als er op de noodknop 

gedrukt wordt zal de locatie  gedurende 1 minuut vernieuwd. 

� Valdetectie: Hier kunt u het valalarm aan/uitzetten. 

� Valdetectie gevoeligheid: Hier kunt u de gevoeligheid van het valalarm instellen. 

� Gezondheids interval: Hier kunt de minuten instellen om de hoeveel tijd u een 

gezondheids update wilt hebben.

� Bericht versturen: Hier kunt test intikken die u wilt versturen naar het horloge  

� White listswitch settings: Niet van toepassing op dit model
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� Hartslag meting: Hier kunt u een hartmeting laten uitvoeren, de waarden die gemeten 

zijn kunt u zien als u op de Icoon ‘ Health’ klikt onderaan in de APP. 

� Bloeddruk meting:  Hier kunt u bloeddrukmeting laten uitvoeren, Hier kunt u een 

bloeddruk laten uitvoeren, de waarden die gemeten zijn kunt u zien als u op de Icoon 

‘ Health’ klikt onderaan in de APP. 

� Alarmklok: Hier kunt een alarm instellen, een medicijnen, drink, of bewegingsalarm. 

U kunt instellen of u dit dagelijks wilt of op bepaalde dagen. 

� Temperatuurmeting: Hier kunt u de lichaamstemperatuur meten, de waarden die 

gemeten zijn kunt u zien als u op de Icoon ‘ Health’ klikt onderaan in de APP. 

� Zuurstof meting: Hier kunt u het zuurstofgehalte meten in uw bloed, de waarden die 

gemeten zijn kunt u zien als u op de Icoon ‘ Health’ klikt onderaan in de APP. 
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 Wechat
� Hier kun, zie afbeelding 11, u een boodschap inspreken die u op het horloge kunt 

beluisteren. U kunt de boodschap selecteren en verwijderen. 
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Mijn
� Device list: Hier kunt u zien welke horloges er gekoppeld zijn. U kunt ze hier ook 

loskoppelen. 

� Family circle: Hier staat de eigenaar met E-mail adres van het horloge 

� Wachtwoord veranderen: Hier kunt u het wachtwoord veranderen. 

� Over ons: Informatie over de APP. 

� Informatiecentrum: Hier kunt u aan of uitzetten. 

 Melding van een nieuw bericht

 Geluid 

 Tijdens de nachtelijke uren niet storen alstublieft. 

� Van map veranderen: Hier kunt van map veranderen om de locatie door te geven. 

� Message: Hier ziet u de alarm berichten zien die er hebben plaatsgevonden, deze 

zijn ook te wissen. 

� Device informatie: Hier kunt u de gegevens van de drager van het horloge invullen. 
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Display
� Telefoonkiezer: Hier kunt u een telefoonnumer intikken wat dan gebeld kan worden 

door het horloge. 

� Contacten: Hier ziet u de naam staan van de personen die in hete telefoonboek staan. 

� Gezonheid: Hier word uw hartslag gemeten. 

� Chat: De ingeproken berichten op de APP komen hier te staan 

� Zuurstof meting: (Alleen op het display te meten) 

� Temperatuur: De lichaamstemperatuur wordt hier gemeten. 

� Slaap: De gehele slaaptijd wordt hier gemeten en verdeeld in rusti en onrustig slapen. 

� Instellingen: Hier kunt u onderstaande instellingen vinden 

 Watch: Time and setting, Auto poweron/off, Restore factory settings,and about 

 QR code: De QR code van het horloge 

 Power off: hier kunt u het horloge uitschakelen. 
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