INSTRUKCJA POBORU PROBEK

ZAWARTOSC PRZESYLKI
1.Pojemniki do poboru probki: fizykochemia (butelki z zielona nakretka lub/i fiolki 50 ml*)
2.Pojemnik do poboru prébki: mikrobiologia 0,51 (butelki sterylne z czerwonga zatyczka/nakretka)
3.0d 2 do 4 sztuk wkitadéw chtodzacych
4. Spray do dezynfekciji
5.Rekawiczki jednorazowego uzytku
6. Protokot pobrania probek wraz z instrukcja pobierania
1.List przewozowy dla kuriera odbierajacego probki do badan

*Fiolki (50ml) plastik pojawia sie w Twoim zestawie tylko wtedy, gdy zakres analiz bedzie tego wymagat.
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PRZECZTAJ PRZED POBRANIEM - TO WAZNE

1.Wktady chtodzace dotaczone do paczki nalezy niezwtocznie po otrzymaniu umiesci¢ w zamrazarce.

2.Probki nalezy pobraé w dniu przyjazdu kuriera odbierajacego probki (kurierowi nalezy wreczyé list
przewozowy dotaczony do przesytki).

3.Do badania mikrobiologicznego przystap w jednorazowych rekawiczkach.

4.Podczas pobierania probek nalezy zachowac wszelkie srodki ostroznosci, nie dotyka¢ wewnetrznych
czesci butelki, nie dotykac wlotu i szyjki butelki ani wnetrza nakretki. Butelke nalezy otworzy¢ tuz przed
pobraniem prabki.

5.Wode nalezy pobrac z kranu najczesciej uzywanego (np. w kuchni).

6.Z kranu/kurka (punktu pobierania) zaleca sie odkrecenie sitka wraz z gumowa uszczelka.

1.Nie nalezy pobiera¢ wody przez gumowe lub plastikowe naktadki.

SGS.



Przygotuj wszystkie potrzebne rzeczy do pobrania probek (termo paczka, rekawiczki, sSrodek
dezynfekcyjny, butelki/fiolki, wkiady chtodzace).

ETAP (1) POBIERANIE PROBEK WODY -
FIZYKOCHEMIA (BUTELKI Z ZIELONA NAKRETKA /
FIOLKI)

1.0dkreé kurek z zimna woda.

2.Podtoz butelke z zielona nakretkg pod kran i
napetnij spokojnym strumieniem zimnej wody tak,
aby woda wypetnita cata butelke i delikatnie sie
wylewata. Butelke nalezy szczelnie zakrecic,
maksymalnie do oporu. W butelce nie powinno
by¢ pecherzykow powietrza.

3.UWAGA! Gdy w Twoim zestawie pojawia si¢ nizej
wymienione pojemniki, przed pobraniem nalezy:
stosowac¢ rekawice ochronne. Pojemnik napetnij
bez uprzedniego ptukania, oprozniania i
przelewania wody. Pojemnika z nalang woda nie
wachaj, nie wylewaj, nie pij. Pojemniki te
zawieraja Srodki utrwalajace, w tym substancje
zrace! Nalezy zachowac szczegdlna ostroznosc
przy nalewaniu probki do butelek o numerze
(podanym w nawiasie na etykiecie): (1), (2), (5), (8),
(12), (22), (27), (39), (41), (42), (45), (79), (86), (150),
(186), (214), (216), (218), (280), (298), (309), (313),
(441).

4.Umies¢ butelki/fiolki z probkami wody w termo
paczce.

ETAP (1l1) DOKUMENTY DO PODPISU

Na protokole pobierania probek uzupetnij tylko: date
pobrania prébki, miejsce pobrania probki, imie i
nazwisko, podpis.

ADRES DO WYSYiKI
SGS Polska — Laboratorium,
Ul. Cieszynska 52A, 43-200 Pszczyna

Przesytki wysytamy tylko za posredniectwem
firmy kurierskiej UPS Polska

tel. +48 22 534 00 00

nr klienta: 7E 73 89

MPK: 523070
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ETAP (11) POBIERANIE PROBEK WODY —
MIKROBIOLOGIA (POJEMNIKI Z CZERWONA
NAKRETKA)

1.0dkre¢ kurek z zimng woda - strumien wody
nie powinien byé zbyt mocny.

2.Zimna wode nalezy odpuszczaé od 10 do 15
minut.

3.Po odpuszczeniu wody, zakrec¢ kurek.

4.0dkre¢ sitko (jesli jest taka mozliwos¢), a
nastepnie spryskaj koficowke kranu srodkiem
dezynfekujacym.

5.0dczekaj 60 sekund.

6.Delikatnie odkre¢ kurek z zimna woda na
okoto 2 minuty.

1.0tworz butelke z czerwona nakretka i podiéz
pod kran — napetnij ja powolnym strumieniem
do 4/5 objetosci i niezwlocznie zamknij. Po
zamknieciu wtoz butelke do woreczka
zipowego.

8.Umiesc butelke z probka wody w termo
paczce wraz z zamrozonymi wkiadami
chtodzacymi, sprayem, instrukcja pobierania,
protokotem pobierania.

ETAP (IV) WYSYLKA KURIEREM UPS

1.Zadzwon pod wskazany numer 22 534 00 00 i
podaj nasz nr klienta: 7E 73 89.

2.0peratorowi UPS podaj: date odbioru
przesytki, proponowana godzine odbioru oraz
miejsce.

3.Kurierowi odbierajacemu probki do badan
wrecz list przewozowy dotaczony do termo
paczki. Pamietaj, kurier nie musi
kontaktowac sie z Toba telefonicznie przed
odbiorem paczki! Twoim obowiazkiem jest
oczekiwanie na przyjazd kuriera.

SGS.



