
BOOK 2022 - SEMESTRE 2 

RELATIONS

PRESSE



BIBA
juillet

190 925 ex



TOP SANTÉ
août

263 087 ex



VIVRE BIO
1er juillet

68 000 ex

1 / 2



VIVRE BIO
1er juillet

68 000 ex

2 / 2



ICI PARIS
6 / 12 juillet

314 225 ex

1 / 2



ICI PARIS
6 / 12 juillet

314 225 ex

2 / 2



LA PRESSE DE LA MANCHE
8 juillet

22 799 ex



LA PRESSE DE LA MANCHE
8 juillet

22 799 ex

1 / 2



LA PRESSE DE LA MANCHE
8 juillet

22 799 ex

2 / 2



LE MONITEUR DES PHARMACIES
9 / 15 juillet

10 140 ex

1 / 2



LE MONITEUR DES PHARMACIES
9 / 15 juillet

10 140 ex

2 / 2



JARDIN & NATURE
juin

50 000 ex



SANTÉ MAGAZINE NATURISSIME
août / octobre

91 000 ex

1 / 2



2 / 2

SANTÉ MAGAZINE NATURISSIME
août / octobre

91 000 ex



J’AIME CRÉER
juillet / septembre

30 000 ex



BIEN-ÊTRE & SANTÉ
juillet / août

344 292 ex



BIEN-ÊTRE & SANTÉ
juillet / août

344 292 ex



BURDA STYLE
août

35 000 ex

1 / 2



BURDA STYLE
août

35 000 ex

2 / 2



BURDA EASY
juillet / août

41 500 ex



LA PRESSE DE LA MANCHE
14 juillet

22 799 ex



LA PRESSE DE LA MANCHE
15 juillet

22 799 ex



ESPRIT BÉBÉ
juillet / août

50 000 ex



RESPIRE
août / septembre

80 000 ex



ELLE.FR
Mise en ligne le 22 juillet

NC



FEMME ACTUELLE
25 / 31 juillet

483 491 ex

1 / 4



FEMME ACTUELLE
25 / 31 juillet

483 491 ex

2 / 4



FEMME ACTUELLE
25 / 31 juillet

483 491 ex

3 / 4



FEMME ACTUELLE
25 / 31 juillet

483 491 ex

4 / 4



JOGGING INTERNATIONAL
août / septembre

50 918 ex

1 / 2



JOGGING INTERNATIONAL
août / septembre

50 918 ex

2 / 2



ICI PARIS
27 juillet / 2 août

314 225 ex

1 / 2



ICI PARIS
27 juillet / 2 août

314 225 ex

2 / 2



CÔTÉ SANTÉ
août / septembre

83 000 ex



AUFEMININ.COM
Mise en ligne le 20 juillet

NC



TÉLÉ STAR JEUX
septembre

120 000 ex



ICI PARIS
3 / 9 août

314 225 ex

1 / 2



ICI PARIS
3 / 9 août

314 225 ex

2 / 2



TOP NATURE
juillet / août

100 000 ex



TÉLÉ 7 JOURS
13 / 19 août

995 243 ex



DOSSIER NUTRITION
août / septembre

30 000 ex



VITAL
août / septembre

61 033 ex



LA PRESSE DE LA MANCHE
11 août 

22 799 ex



ICI PARIS
17 / 23 août 

314 225 ex

1 / 2



ICI PARIS
17 / 23 août 

314 225 ex

2 / 2



PLANTES ET SANTÉ
septembre 

45 129 ex

2 / 2



MIDI
28 août / 3 septembre 

400 000 ex

1 / 2



MIDI
28 août / 3 septembre 

400 000 ex

2 / 2



1 / 5

VIVRE AVEC LES PLANTES 
automne

40 000 ex



2 / 5

VIVRE AVEC LES PLANTES 
automne

40 000 ex



3 / 5

VIVRE AVEC LES PLANTES 
automne

40 000 ex



4 / 5

VIVRE AVEC LES PLANTES 
automne

40 000 ex



VIVRE AVEC LES PLANTES 
automne

40 000 ex

5 / 5



SANTÉ NATURELLE
septembre / octobre

87 000 ex

1 / 2



SANTÉ NATURELLE
septembre / octobre

87 000 ex

2 / 2



SENIORS ACTUELS
septembre / novembre

111 700 ex



SENIORS ACTUELS
septembre / novembre

111 700 ex



MIDI
4 / 10 septembre

400 000 ex



365 JOURS FEMME
septembre / novembre

30 000 ex

1 / 2



365 JOURS FEMME
septembre / novembre

30 000 ex

2 / 2



BIEN-ÊTRE & SANTÉ
septembre

344 292 ex

1 / 3



2 / 3

BIEN-ÊTRE & SANTÉ
septembre

344 292 ex



3 / 3

BIEN-ÊTRE & SANTÉ
septembre

344 292 ex



CIRCUITS BIO
septembre / octobre

6 100 ex



FEMME ACTUELLE
19 / 25 septembre

483 491 ex



LE MONITEUR DES PHARMACIES
3 / 9 septembre

10 140 ex

1 / 2



LE MONITEUR DES PHARMACIES
3 / 9 septembre

10 140 ex

2 / 2



MARIANNE
15 / 21 septembre

154 545 ex

1 / 2



MARIANNE
15 / 21 septembre

154 545 ex

2 / 2



PUBLIC
9 / 15 septembre

140 105 ex



MARIECLAIRE.FR
Mise en ligne le 2 septembre

NC

1 / 2



MARIECLAIRE.FR
Mise en ligne le 2 septembre

NC

1 / 2



PLEINIORS MAG
automne

20 000 ex 



S LE MAGAZINE DE SOPHIE DAVANT
septembre / octobre

250 000 ex 

1 / 5



S LE MAGAZINE DE SOPHIE DAVANT
septembre / octobre

250 000 ex 

2 / 5



S LE MAGAZINE DE SOPHIE DAVANT
septembre / octobre

250 000 ex 

3 / 5



S LE MAGAZINE DE SOPHIE DAVANT
septembre / octobre

250 000 ex 

4 / 5



S LE MAGAZINE DE SOPHIE DAVANT
septembre / octobre

250 000 ex 

5 / 5



PLANTES & SANTÉ 
octobre

45 129 ex 



PLANTES & SANTÉ 
octobre

45 129 ex 

1 / 2



PLANTES & SANTÉ 
octobre

45 129 ex 

2 / 2



C8 / WILLIAM À MIDI
Diffusé le 23 septembre

NC

2 / 2



BEAUTE-TEST.COM
Mise en ligne le 22 août

NC

1 / 2



BEAUTE-TEST.COM
Mise en ligne le 22 août

NC

2 / 2
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