
Macadamia
Pffff, encore une année où nous n’aurons pas eu de tube de l’été à véritablement 

parler. Ah ! Quelle est loin la belle époque des Yakalelo, Pata Pata, Alane… 
 (avouez-le, cette culture musicale de grande qualité vous laisse bouche bée !) et 
autres tubes aux sonorités du monde entier qui nous fédéraient sur la piste de 
danse. Puisqu’on n’est jamais mieux servi que par soi-même, on propose alors de 
se projeter directement sur l’hiver avec un tube - enfin, en l’occurrence un flacon -  
qui va nous réchauffer le cœur. Il s’agit d’une reprise de l’incontournable 
Macarena où le refrain n’évoque plus « Dale a tu cuerpo alegría Macarena »  
mais un bien plus à propos « Dale a tu cuerpo alegría Macadamia ». Car 
oui, c’est peu de dire que la peau du corps va être particulièrement 
heureuse, surtout à l’approche des mois froids, de pouvoir compter 
sur cette huile végétale de Macadamia dont on ne présente plus 
l’exceptionnel pouvoir hydratant. 

Avec sa richesse en oméga-9 et oméga-7, elle est particulièrement 
recommandée pour les peaux sèches et dévitalisées. Elle aide à 
hydrater et nourrir l’épiderme, ce qui est d’autant plus remarquable 
que, de prime abord, sa texture sèche et très fluide ne laisse pas 
forcément augurer d’un tel potentiel réconfortant. La déconcertante 
facilité avec laquelle elle pénètre immédiatement la peau sans laisser 
de film gras est un vrai plus, aucune excuse par conséquent pour ne 
pas l’intégrer à sa routine beauté quotidienne. Encore faut-il choisir 
une huile se distinguant par sa grande pureté et la justesse de son 
rapport qualité / prix. Plutôt que d’acheter la première disponible sur 
Amazon, on s’en remet à l’expertise de Ladrôme Laboratoire qui, 
depuis près de 30 ans, a prouvé à quel point elle s’attachait à créer 
des produits de qualité supérieure. Fidèle à ses valeurs, elle propose 
en l’occurrence cette huile de Macadamia certifiée bio, 100% pure et 
première pression à froid. Quitte à miser sur un mono-ingrédient, autant 
qu’il soit irréprochable non ?! 

On l’aime tellement (et cela d’autant plus qu’elle se distingue par son 
irrésistible parfum de noisette) qu’on aurait envie de l’utiliser tout le temps. 

Cela tombe bien car rien ne nous en empêche, bien au contraire même. En 
plus d’être un excellent hydratant corporel, cette huile peut en effet s’utiliser 

en soin du visage (elle est d’ailleurs très affinitaire avec la structure du 
sébum humain) ou bien encore en masque pour cheveux secs ou sensibilisés, 

à laisser agir 30 minutes avant de procéder à un shampoing. Les adeptes de 
cosmétiques DIY l’intègreront aussi volontiers à des recettes diverses et variées. 

Bref, si vous ne vous souvenez plus sur quelle partie du corps cette huile se révèle 
miraculeuse, rappelez-vous simplement l’indémodable chorégraphie de la Macarena : 

 sur les bras, sur le visage, au niveau des cheveux, sur le corps… heyyy Macadamia ! 
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Tous les produits Ladrôme Laboratoire
sont vendus en (para)pharmacies, 

magasins bio et sur www.ladrome.bio

de Macadamia bio
Ladrôme Laboratoire

Flacon 100ml, 12€90

Huile végétale
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