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Schweizergarde lüftet vatikanische Kochgeheimnisse   

Zürich, 17.10.14 (Kipa) Die Päpstliche Schweizergarde wird einige Geheimnisse des Vatikan
lüften. Dazu gehören die Lieblingsgerichte des aktuellen Papstes und seiner beiden Vorgänger.
Beschrieben sind diese im Kochbuch «Buon Appetito», das die Garde kommende Woche
gleichzeitig im Vatikan und in der Schweiz vorstellt.

Das Buch enthält Rezepte, Geschichten und Porträts von
Prominenten. Die Garde stellt die Offiziere und den Kaplan
anhand ihrer Lieblingsspeisen vor. Kirchliche Würdenträger
verraten ihre Leibgerichte. Als Höhepunkt des Buches werden
die Favoritenmenüs der letzten drei Päpste vorgestellt. Polen,
Bayern und Argentinien brächten auf diese Weise eine ganz
eigene Note in die Küche der Garde, heisst es in der
Ankündigung des Buches.

Die Autoren

Der aus dem Zürcher Oberland stammende David Geisser ist
im Buch zuständig für die Rezepte. Er veröffentlichte bereits

das Kochbuch «Mit 80 Tellern um die Welt». Der ausgebildete Koch ist seit 2013 im Dienst der Päpstlichen
Schweizergarde in Rom.

Als zweiter Autor firmiert der Konditor-Confiseur Erwin Niederberger aus Luzern, der als Wachtmeister in der
Garde dient. Er ist für die Begleittexte zuständig. Die Bilder stammen von der freischaffenden Fotografin
Katarzyna Artymiak. Die gebürtige Polin arbeitet seit 2011 auch für die Schweizergarde und hat unter
anderem den Garde-Kalender der letzten Jahre federführend mitgestaltet.

Das Buch wird am 21. Oktober in Rom und am 22. Oktober in Luzern den Medien vorgestellt. Am 23.
Oktober findet um 11 Uhr im Globus im Einkaufszentrum Glatt in Wallisellen ZH eine Signierstunde mit
Geisser und Niederberger statt. (kipa/com/gs/job)

mailto:kipa@kipa-apic.ch
mailto:apic@kipa-apic.ch
http://m.kipa-apic.ch/
https://www.facebook.com/KipaRedaktion
http://twitter.com/kipaapic
http://www.kath.ch/upload/pre/51006h480w640.jpg
http://kath.ch/cms/?&na=31,2,0,0,d&id=259643

