Schweizergarde liiftet vatikanische Kochgeheimnisse

Ziirich, 17.10.14 (Kipa) Die Papstliche Schweizergarde wird einige Geheimnisse des Vatikan
liiften. Dazu gehdren die Lieblingsgerichte des aktuellen Papstes und seiner beiden Vorgdnger.
Beschrieben sind diese im Kochbuch «Buon Appetito>», das die Garde kommende Woche
gleichzeitig im Vatikan und in der Schweiz vorstelit.

Das Buch enthalt Rezepte, Geschichten und Portrats von
Prominenten. Die Garde stellt die Offiziere und den Kaplan
anhand ihrer Lieblingsspeisen vor. Kirchliche Wiirdentrager
verraten ihre Leibgerichte. Als H6hepunkt des Buches werden
die Favoritenmenis der letzten drei Papste vorgestellt. Polen,
Bayern und Argentinien brachten auf diese Weise eine ganz
eigene Note in die Klche der Garde, heisst es in der
Anklindigung des Buches.

Die Autoren

Der aus dem Zircher Oberland stammende David Geisser ist

im Buch zustandig fur die Rezepte. Er verdffentlichte bereits
das Kochbuch «Mit 80 Tellern um die Welt». Der ausgebildete Koch ist seit 2013 im Dienst der Papstlichen
Schweizergarde in Rom.

Als zweiter Autor firmiert der Konditor-Confiseur Erwin Niederberger aus Luzern, der als Wachtmeister in der
Garde dient. Er ist fur die Begleittexte zustandig. Die Bilder stammen von der freischaffenden Fotografin
Katarzyna Artymiak. Die geburtige Polin arbeitet seit 2011 auch fir die Schweizergarde und hat unter
anderem den Garde-Kalender der letzten Jahre federfihrend mitgestaltet.

Das Buch wird am 21. Oktober in Rom und am 22. Oktober in Luzern den Medien vorgestellt. Am 23.
Oktober findet um 11 Uhr im Globus im Einkaufszentrum Glatt in Wallisellen ZH eine Signierstunde mit
Geisser und Niederberger statt. (kipa/com/gs/job)
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