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In der Schweiz scheint der Autor sehr bekannt zu sein und wird mit Jamie Oliver verglichen.
Er hat nicht nur vier Kochbicher veroffentlicht, darunter eins mit Geschichten und Rezepten
der papstlichen Schweizergarde, sondern hat eine eigene Kochshow (TVO), ein eigenes
Kochstudio, einen YouTube-Kanal, einen preisgekrénten Instagram-Account und eine eigene
Produktlinie. Hier hat er Rezepte zusammengestellt, die fir ihn den Begriff "Heimat" erfillen
und die er in seinem Leben und auf Reisen kennengelernt hat. Die zehn Kapitel sind nach
Landern und Regionen benannt (z.B. Bayern, Amerika, Norwegen, Tessin) und enthalten in
der Regel acht Rezepte von Suppen Uber Hauptgerichte bis hin zu Desserts und Kuchen.
Vieles davon ist landestypisch (Brathendl, Zabaglione, Graved Lachs). Jedes Rezept wird
von einem sehr ansprechenden Foto begleitet. Die Zutatenliste ist farblich abgesetzt.
Zubereitungszeiten, Nahrwerte und Mengenangaben fehlen allerdings. Aufgrund des Preises
und Zusammenstellung sehr verhalten empfohlen. Eventuell wo der Autor bekannt ist. (3)
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