
 Das neue «Veloland Bern»-Buch lädt 
mit 35 Touren dazu ein, auf dem 
Velo oder E-Bike den Kanton Bern 
und seine schönsten Ecken zu ent-

decken. Die Tourenvorschläge sind nicht 
einfach am Reissbrett entstanden: Jede der 
vorgeschlagenen Strecken wurde zuvor 
komplett getestet. Langjährigen Befahrerin-
nen und Befahrer von Pro Velo Kanton Bern 
führen die Leserschaft auf ihren Lieblings-
strecken in die Höhen des Juras auf den 
Mont Soleil, auf der Herzschlaufe Sense den 
rauschenden Flüssen entlang, auf rasanter 
Abfahrt von Kandersteg nach Thun oder in 
den Hüguhimmu des Emmentals. 

Die Tagestouren verlaufen auf den schönsten 
Abschnitten des signalisierten Berner Velo-
landnetzes. Alle Anfangs- und Zielorte der 
Rund- und Streckentouren sind mit dem 
öffentlichen Verkehr erreichbar. Informative 
Karten und Profile sowie viele Zusatzinfos 
zu Highlights, Übernachtung und Verpfle-
gung auf der Strecke erleichtern die Planung 
und das Unterwegssein. 

Die Familientouren sind für alle ein Ver-
gnügen. Auch E-Bike-Fahrende, Sportskano-
nen und Kulturliebhaberinnen finden im 
vielfältigen Kanton Bern auf den mit «leicht», 
«mittel» und «schwer» charakterisierten 
Touren alles, was ihr Herz begehrt. 

Soeben ist der neue Tourenführer «Veloland 
Bern» erschienen. Er macht Velofahrerinnen 
und E-Bikern gleichermassen Lust, sich auf 
ihre Räder zu schwingen.
TEXT: FABIAN BAUMANN | FOTOS: ZVG

Entdeckungsreise 
im Kanton Bern 
 

Aus den Tagestouren kann zudem ein sport-
liches Wochenende oder eine erlebnisreiche 
Ferienwoche kombiniert werden. Ein infor-
mativer Serviceteil erleichtert das ganze 
Drum und Dran einer Velotour mit wertvol-
len Tipps. Hier ein Beispiel:

Lueg über d’Lueg – E-Bike-Tour  
in den Emmentaler Hügeln
Mit einer Streckenlänge von 41 km und 940 
Hm gehört diese E-Bike-Tour zu den mittel-
schweren Vorschlägen des Buchs. Start und 
Ziel befinden sich in Burgdorf. Die Tour ver-
läuft hauptsächlich auf asphaltierten Neben-
strassen mit sehr wenig Verkehr. Das Em-
mental zeigt sich hier aber von seiner wahren 
Seite. Nach jeder Kurve, hier «Chrump» ge-
nannt, erscheinen neue Aussichten. 

Die Tour kurvt einem von lockerer Hand 
gezogenen Strich gleich durch die Land-
schaft. Bis auf die Lueg gibt es einige Ab-
schnitte mit mehr als 15 Prozent Steigung. 
Da ist man froh über das Elektrovelo. Auf der 
Lueg ist dann der Jura erstmals zu sehen. 
Einer der Höhepunkte auf der Runde ist die 
legendäre «Glungge». Hier wurde 1954 ein 
Teil der klassischen Volkserzählung von Je-
remias Gotthelf – «Ueli der Knecht» – ver-
filmt. Kurz vor dem Ziel bietet sich ein wei-
terer Halt an: Von der Stadt Burgdorf isoliert 
liegt die Gebäudegruppe Siechenhaus, Fried-
hof und Kapelle des Heiligen Bartholomäus. 
Das Siechenhaus wurde im Spätmittelalter 
gebaut, um an Lepra Erkrankte zu behandeln. 
Das Gebäude ist als einziges in der Schweiz 
in seinen Grundformen auch heute noch 
unverändert erhalten. 

vj-mag.ch/veloland-bern ↗

Der  ET7 E-Bike Schuh

The NEW ET7 E-Bike shoe
mit SplashShield

Alta Verzasca Bike

 Im oberen Verzascatal zeigt sich das 
Tessin von seiner urtümlichsten Seite. Mit 
dem Mountainbike lässt sich diese abgele-
gene Region besonders gut erkunden. Die 
SchweizMobil-Route Nr. 399 „Alta Ver-
zasca Bike“ startet im pittoresken Dörf-
chen Brione im Ortsteil Piee.

Nach Brione kommt man am besten 
mit einem Postauto mit Heckträger für 
Velos, denn so kann man die Tour nach 
Belieben verlängern und ggf. durchs Ver-
zascatal bis nach Locarno abfahren.

Sie folgen der Beschilderung Nr. 399 
und fahren über die Alta-Verzasca-Strecke 
in einem steten Auf und Ab nach Sonog-
no. Die Mountainbike-Strecke wirkt zwar 
auf den ersten Blick wenig spektakulär, 
bietet aber mit ihrem Mix aus Singletrails 
und Schotterwegen sehr viel Abwechs-
lung. Immer wieder überquert man den 
Fluss Verzasca mit seinem klaren blau-
grünen Wasser. Die Tour ist besonders im 
Hochsommer attraktiv, wenn 
ein Bad im Fluss eine wun-

tessin

20 Bände voller Tipps und Empfehlungen für eine 
aktive Freizeit: Spektakuläre, trendige, (ent-)spannende 
und ausgefallene Touren und Ziele!

Couch-Potatoes waren gestern – heute ist aktive  
Freizeitgestaltung angesagt. Spass und Spannung,  
Action und Unterhaltung, Einblicke in Unbekanntes,  
Ausflüge in die Natur, in Städte und zu Sehens- 
würdigkeiten liegen im Trend.
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Veloland Bern 
35 Velotouren im Kanton Bern

312 Seiten, 14 × 21 cm, gebunden, 
Softcover, 39 Franken. 
Mit 235 Abbildungen. 

Erschienen im April 2022.
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