Wohnen wir im Paradies?
Die Bernoullihauser in Zurich

Die meisten Stadtziircher kennen sie: die Reihenhaussiedlung mit den
kleinen Arbeiterhdusern mit Gérten, die zwischen Limmatufer und
Hardturmstrasse im boomenden Ziirich West stehen. Die Innen- und
Aussenrdume der 1924 und 1928 von Hans Bernoulli in zwei Etappen
gebauten Hiuser waren urspriinglich — typisch fiir eine Reihenhaus-
siedlung — identisch aufgebaut. Doch mit der Zeit und dem Einzug neuer
Bewohner verdnderten sich die Grundrisse, Wande wurden herausge-
rissen, neue eingebaut, die Hauser wurden nach Belieben individuali-
siert. Marianne Pletscher, Dokumentarfilmerin und selbst Besitzerin
eines Bernoullihauses, stellt im Buch «Wohnen wir im Paradies?» die
heutigen Bewohner der Siedlung vor, erzdhlt mithilfe des Fotografen
Marc Bachmann deren unterschiedliche Geschichten und vermittelt so
Einblick in das Leben in diesen einmaligen Hausern.

Marianne Pletscher, Marc Bachmann; Lars Muller Publishers;
112 Seiten; 49 lllustrationen; CHF 45.—

AUS EMIIS™
Sucherreqal

Unsere Lesetipps zu den Themen
Architektur, Bauen, Design, Kulinarik
und Gartengestaltung.

20 Spektrum Bucher

2
Okologische
Altbausanierung

Die 6kologische Sanierung von Alt-
bauten ist eine der wichtigen Auf-
gaben der Zukunft. In diesem Band
werden anhand konkreter Projek-
te die typologischen Besonderhei-
ten von Altbauten beschrieben und
denkmalpflegerische und energe-
tische Massnahmen vorgestellt.
Themen wie Holzschutz ohne Gift,
statische Eingriffe sowie Weiter-
verwendung alter Bauteile werden
ebenso behandelt wie Wohnge-
sundheit und Nachhaltigkeit.

Christian Kaiser; VDE Verlag;
220 Seiten; uber 340 farbige
Abbildungen: CHF 64.90

Das Kochbuch der
100-Jahrigen

Dass eine gesunde, ausgewogene
Erndhrung Kérper und Geist gut-
tut, ist kein Geheimnis mehr. Wes-
halb die Lebenserwartung von
Menschen in gewissen Regionen
merklich héher ist als die von an-
deren, wirft dahin gehende Fragen
auf. Soversucht dieses Rezeptbuch,
dem Zusammenhang von Essen
und Alter auf den Grund zu gehen,
und ladt auf eine kulinarische Rei-
se quer durch die Regionen mit der
hochsten Lebenserwartung ein.

Niklas Ekstedt, Henrik Ennart; Edition

Fackeltrager; 166 Seiten; zahlreiche
farbige Abbildungen; CHF 28.90
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Entryways of Milan -
Ingressi di Milano

Wer Mailand kennt, der weiss,
welche architektonischen Uber-
raschungen hinter oft unschein-
baren Fassaden verborgen sein
konnen. Dieser architektonische
Stadtfiithrer, der gleichermassen
als architekturhistorische Studie
gelesen werden kann, zeigt 144 der
eindrucksvollsten Maildnder Ein-
gangshallen von Gebduden aus den
Jahren 1920 bis 1970. Es wird auf
Materialien und Einrichtung ein-
gegangen und sozialgeschichtliche
Hintergriinde beleuchtet.

Karl Kolbitz; Taschen;
384 Seiten; zweisprachige Ausgabe
(engl./ital); CHF 69.90

S
Lust auf
Laube

Die Zeiten, in denen Schrebergér-
ten per se als «biinzlig» galten, sind
lédngst vorbei. Fiir jene, die in der
Stadt leben, aber nicht auf das ei-
gene Fleckchen Griin verzichten
mochten, sind sie manchmal die
einzige Moglichkeit, um Kréuter,
Gemiise oder einfach nur Blumen
anzupflanzen. Der Leser dieses
Buchs besucht 20 Schrebergérten
in Deutschland, in denen gejétet,
geerntet und gelebt wird, und er-
hélt so Einblick in ganz unter-
schiedliche griine Riickzugsorte.

Caroline Lahusen, Sylvia Doria; DVA;
192 Seiten; ca. 350 Farbfotos;
CHF 39.90

6
SAC-Hutten-
Architektur

Der Schweizer Alpen-Club SAC
und seine Sektionen betreiben in
den Schweizer Alpen 152 Hiitten.
Seit den ersten bescheidenen Bau-
ten im 19. Jahrhundert haben sich
die einstigen Schutzgebdude zu
Bauwerken gewandelt, die nicht
nur heutigen Bediirfnissen entspre-
chend mit modernsten Technolo-
gien ausgestattet sind, sondern
dank ihrer Architektur ein starkes
Zeichen in die Berglandschaft set-
zen. Eine erlebnisreiche Wande-
rung durch die Alpenarchitektur.

Martin Zettel; Weber Verlag;
300 Seiten; zahlreiche farbige
Abbildungen: CHF 41.-

* Unser Verleger Emil M. Bisig ist bekennender Bucherliebhaber und nennt mehrere Tausend Bucher sein Eigen.
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Die echte
Schweizer Kiiche.
Vom Design,
Planung (iber die
Produktion bis zur
Montage alles aus
einem Haus.

brunner-kuechen.ch
5618 Bettwil
056 676 70 70



