Sonja shoppt

KUHLEN, OHNE
ZU KLEBEN
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MANCHMAL PASSIERT ES halt
einfach, obwohl wir alle wissen,
dass es Gift ist fiir unsere Haut:
Wir liegen zu lange in der Sonne
und verbrennen uns. Wer sich
danach keinen Quark auf den
Korper streichen mag, obwohl der
zwar wunderbar kiihlt, aber auch
ganz flrchterlich klebt, dem
empfehle ich, zur «After Sun
Gel-Creme Sensitive Relief» von
Eucerin zu greifen. Denn diese
Creme kiihlt auch, aber sie klebt
nicht. Jedenfalls nicht die neue
Textur, die im Friihling lanciert
wurde. Irgendwo steht vielleicht
bei Ihnen zu Hause noch eine alte
Tube in irgendeinem Regal —
davon lassen Sie aber bitteschon
die Finger, denn sie liberzeugt
nicht mit einer so ultraleichten
Formulierung wie die neue.

Falls Sie genau wie ich zur Sorte
Mimose zdhlen und sich immer
mal wieder mit einer Sonnenaller-
gie herumschlagen miissen, dann
werden Sie die neue «Sensitive
Relief» auch lieben. Und wenn Sie
Kinder haben oder 6fters mal
Sport machen, sowieso. Diese
After Sun Creme ist ein echter
Allrounder, der verschiedene
Bediirfnisse abdeckt und auch
nicht vor dem Gesicht haltmacht.
Sie kdnnen sie namlich auch

gut als Nachtcreme benutzen.

Auch dazu taugt sie.  Sonja Hiisler
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AFTER SUN
GEL-CREME
GESICHT & RORVIE
VISAGE & CORPS

Die «After Sun Gel-Creme Sensitive
Relief» von Eucerin kostet Fr. 29.90
(200 ml) (de.eucerin.ch).
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Alp- und Berg-
hotels Schweiz
Hans R. Amrein

Lust auf eine Auszeit,
doch Sie wissen nicht
in welchem Hotel? Dann
blattern Sie in diesem
Buch: Es portrétiert

130 Hotels, in denen die
tiblichen Standards wie
etwa die Klassifizierung
keine Rolle spielen,
sondern das Ambiente
oder die Geschichte im
Zentrum steht. (Weber)

Naturverbunden:
Kings of Convenience
aus Bergen (NOR).

Kings of Convenience
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Nach dem Sturm Margherita

Nora Roberts

Die kleine Caitlyn wéachst
behiitet in einem wohl-
habenden Schauspielclan
in L.A. auf. Eines Tages
wird sie entfiihrt, doch
die Tater unterschitzen
das clevere Kind. Es
kann fliehen. Trotzdem
ist Caitlyn noch viele
Jahre spéter traumati-
siert. Bis ihr die grosse
Liebe dariiber hinweg-
hilft. (Blanvalet)

und der Mond
Andrea De Carlo

Wie einst ihr Vater, ein
italienischer Starkoch,
betreibt auch Margherita
ein Restaurant in Vene-
dig. Sie liebt ihren Beruf,
aber im Privatleben ist
vieles gleichgiiltig ge-
worden. Erst als sie den
exzentrischen Papa zu
einer Kochshow begleitet,
féllt ihr das Gliick in

den Schoss. (Diogenes)
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Orte des Staunens
David Coulin

Der bekannte Schweizer
Bergbuchautor und
Alpinist kennt die roman-
tischsten Pfade und
spektakuldrsten Pano-
ramen von Gipfeln. Zu
diesen fiihrt er in
seinem neusten Werk
auf 50 Wanderungen.
Die maximal vierstiindi-
gen Touren sind ideal
fiir Hobbywanderer und
Familien. (AT)
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Peace or Love

«Quiet Is the New Loud», der
Titel ihres Dehiits, wurde 2001
so etwas wie zu einem Motto
fiir gepflegten Folk-Pop. 20 Jahre
spéter und nach 12 Jahren
Bandpause leben die Norweger
noch immer hoérbar danach.

Ancient Dreams in a Modern Land

Zu knackigen, radiofreundlichen
und zuweilen auch theatralischen
Pop-Melodien kndpft sich

Marina Diamandis, Waliserin mit
griechischen Wurzeln, auf

ihrem fiinften Album gesellschaft-
liche Fehlentwicklungen vor.

Europiana

Der Brite reist auf seinem siebten
Werk retour in die 80er-Pop- und
Disco-Ara. Daran Anteil hat u.a.
auch Produzentenlegende Nile
Rodgers, welcher der Leadsingle
«Who's Hurting Who?» einen
coolen, funkigen Groove verpasst.
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