Die Gastfreundschaft
der Ostschweizer Alpler
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Alp Stralriifi, Eidenen, Olberg,
Wimpfel, Mittlere Bommen,
Wielesch, Kohlwald oder Obere
Bagmen: Die Namen héren sich
geradezu exotisch an, doch
ein wiederkehrendes Detail auf
zahlreichen Bildern leistet Ori-
entierungshilfe. Die gelbroten
«Schiitzengarten»-Schirme ver-
raten, dass wir uns in der Ost-
schweiz befinden. Die genann-
ten Alpbeizli sind einige der 53,
die in einem neuen Fiihrer
versammelt sind. Die Kantone
St. Gallen und Appenzell sind die
siebte Region, welcher der Thu-
ner Werd & Weber Verlag einem
Alpbeizli-Fithrer widmet.

Konditor auf Erkundungstour

Der Autor des Biichleins kennt
sich in der Welt aus — aber auch
in den Télern und auf den Gip-
feln der Ostschweiz. Der Biind-
ner Erwin Vogel arbeitete zehn
Jahre in verschiedensten Regio-
nen der Welt, bevor er in die
Schweiz zuriickkehrte und wih-
rend vierzig Jahren in der Stadt
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St.Gallen als selbstédndiger Kon-
ditor und Gastronom tétig war.
Sein Flair fiir kulinarische Ge-
niisse dussert sich auch im Ne-
benamt als Netzmeister in der
Tafelgesellschaft zum Goldenen
Fisch. Nach dem Riickzug aus
dem Geschéftsleben blieb Vogel
mehr Zeit fiir eine weitere Lei-
denschaft, das Wandern.

Ein simpler voralpiner Gastro-
fithrer ist das Biichlein nicht.
Vogel berichtet von ergreifenden
Gespriachen mit Alpsennen und
Alpbeizli-Wirtinnen, «die zufrie-

den und gliicklich ein hartes
Leben auf der Alp verbringen».
Man spiirt: Hier geht es nicht
um das Vorstellen von in die
Berge verpflanzten Gastrono-
mie-Konzepten, sondern um ein
ganzheitliches Verstindnis von
Leben, Arbeiten und Genuss un-
ter erschwerten Bedingungen.
Ohne den Idealismus der Alpbe-
wirtschafter, schreibt Vogel, wiir-
den die schonsten Landstriche
verdden und verwildern.

Historisches und Touristisches

Vogel stellt alle Alpen mit
zahlreichen Bildern vor. Er hat
auch selber fotografiert, das gibt
dem Fiihrer etwas Sympathisch-
Handgestricktes. In Kurztexten
erkléart er Historisches zum Be-
trieb und Touristisches zur Um-
gebung. Dazu kommen Weg-
beschreibungen sowie Hinweise
auf Ubernachtungsméglichkei-
ten, Alpprodukte und natiirlich
auf das kulinarische Angebot.
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