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Liebe Spiezerinnen,
liebe Spiezer

Vor Uber einem halben Jahrhundert bin ich Erika Bihl-
mann, der Mutter meiner Jugendfreundin Margrit, erst-
mals begegnet. Seit bald 22 Jahren lebe ich nun auch
in Spiez und durfte Erika so richtig gut kennen lernen.
Sie wurde sozusagen zu meiner «Hobby-Mutters.

Ihrlanges und reiches Leben ist gespickt mit Episoden,
die sie mir so peu a peu erzéhlt. Viel Schweres kommt
darin vor, doch mit ihrer positiven Lebenseinstellung
hat sie alles vorbildlich gemeistert. lhre Lebensfreude
ist bis heute geblieben. Ihr Glasistimmer halb-voll! Das
splrt man auch im Interview mit ihr - ab Seite 6 in die-
sem Heft.

Wer kannte sie nicht, die legendaren «Crépes-Suzette»
am L&set-Sunntig und am Spiezmarit? Auch das ist bzw.
war Erika Bihlmann. Bihlmanns hatten auch viele Jahre
einen Hund. «Warum eigentlich immer Cocker-Spaniels?»,
fragte ich Erika erst kiirzlich. «Ach, die haben ja so wun-
derschéne liebe und treue Augen!», meinte sie sehnslich-
tig. So richtig geniessen konnte sie die ausgedehnten
Spaziergédnge mit ihrem vierbeinigen Freund erst nach
ihrer strengen Zeitim Lebensmittelgeschaft.

Bis heute kann man Erika Bihlmann téglich in Spiez be-
gegnen, jetzt halt mit ihrer «Limousine» (Rollator). Lei-
der schrénkt ihre starke Sehbehinderung sie immer
mehr ein. lhr Wirkradius wird damit kleiner. Behindern
|&sst Erika sich jedoch nicht so leicht - sie Gberspielt vie-
les grandios.

Ich hoffe fest, dass wir noch zahlreiche gemtliche Stun-
den zusammen verbringen duirfen! Und sobald die Tage
warmer werden, ist das nachste «Cabrio-Fahrtli» vorpro-
grammiert, denn Erika istfastimmer bereit, irgendetwas
zu unternehmen.

(N
Ruth Jungi
Freundin und Begleiterin von Erika Bihlmann
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30 Jahre Raiffeisenbank in Spiez

Wir bedanken uns herzlich bei unseren Kundinnen und Kunden fur die Treue und
das in uns gesetzte Vertrauen. Es freut uns sehr, Sie auch in den nachsten 30
Jahren in allen finanziellen Belangen mit unserem Fachwissen zu unterstutzen.

Von links nach rechts:
Marco Jaun, Marianne Krebs, Walter Bettler, Matthieu Donzé, Semir Turnadzic
Petra Schaller, Stephanie Nufer, Filip Jevremovic, Nermina Sulejmani

www.raiffeisen.ch/thunersee | Tel. 033 650 77 77
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lhren friheren Estrich hat Erika Bihlmann zu einer hellen Dachstockwohnung umgebaut. Friiher wohnte sie gleich

Uber dem Ladenlokal. «Nun lduft mir niemand mehr <auf dem Kopf herums!» - das schétzt die 99-Jéhrige.

Erika Buhlmann: «lch nehme

es nun gemuitlich -

mein Hobby

ist eigentlich das Spazieren.»

Sie fihrte mitihrem Mann wahrend 35 Jahren einen Lebensmittelladen an der Seestrasse:
Erika Buhlmann, 99-jahrig. Noch heute wohnt sie im selben Gebaude und ist taglich zu

Fuss unterwegs.

Esféllt kaum auf, das hellbeige, einseitig angebaute Drei-
familienhaus gegeniber dem Hotel La Belle Vue an der
Seestrasse 15. Dass hinter den Schaufenstern im Parterre,
wo heute Architektur und Gartenbau verkauft werden, bis
1986 Lebensmittel verkauft wurden, wissen nur noch die
Alteren. Die damalige Ladeninhaberin, Erika Biihimann,
mittlerweile 99-jahrig, wohnt hier, im ausgebauten Dach-
geschoss. Erikas Tochter Margrit hat mir einen handschrift-
lichen Lebenslauf, den ihre Mutter 2008 verfasst hat, zu
lesen gegeben. Margrit lebt in Meiringen und besucht
ihre Mutter oft. Als Margrit mir die Tur &ffnet, steht Erika
hinter ihrim Korridor, eher klein, aber stramm, mitwachen
Augen - und frisch frisiert. Eigens firs Interview hat sie ih-
ren Coiffeur aufgesucht. Als sie sich mir gegentber an
den Tisch setzt, spire ich sowohl ihre Skepsis wie auch
ihre Neugier auf das, was da kommen wird.
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Erika, gemass deinem Lebenslauf bist du in

den 1920er- und 1930er-Jahren sehr arm
aufgewachsen, in Wahlendorf nérdlich von Bern.
Was sagst du zum heutigen Wohlstand?
(studiertlange) Eine ganz schwierige Frage! Das ist natir-
lich wunderbar - kein Vergleich mit friher, als du «jedes
Fufi» dreimal umdrehen musstest. Natirlich binich gltick-
lich, dass ich heute so leben darf. Ich mdchte den Wohl-
stand nicht missen - die schéne Wohnung, den Balkon.
Meine Eltern waren wirklich arm, der Vater war Maurer. Er
konnte nurim Sommer auf den Baustellen arbeiten. Dane-
ben hatten sie in Sariswil ein ganz kleines Bauerngut mit
einem «Chueli» und ein paar Hihnern. Den Hihnerstall
sehe ich noch vor mir. Man hatte ein Plumpsklo draussen,
einen Nachttopf im Haus. Das Wasser mussten wir draus-
sen holen gehen. Elektrisches Licht hatten wir aber schon.

«Als Zwolfjahrige musste ich fiir die ganze Familie
den Haushalt fiihren, die beiden Kleinen am Morgen bereit
machen fiir die Schule, dann selbst zur Schule gehen.»

Und dann starb deine Mutter.

Du warst erst dreijéhrig. ...

Ja, und da wurden wir Kinder verteilt, denn mein Vater
hétte nicht alleine zu uns schauen und als Maurer arbei-
ten kédnnen. Mein alterer Bruder Erwin kam nach Ruch-
wil, ich in den «Vogelsang» bei Wahlendorf, zu einer
Gotte. Heidi, meine jingere Schwester, kam nach Bern
zu Verwandten.

Welche Erinnerungen hast du an diese Zeit?

Nicht sehr schéne. Die Frau war eine bése Hexe. Schon
mitvier Jahren musste ich die «Chiingel» fittern, den Hih-
nern «misten» und helfen, was ich konnte. Kinder hatten
die Gotte und ihr Mann nicht. Immer wenn mein Vater
mich besuchte, achtete die Gotte darauf, dass ich nie mit
ihm alleine war -, damit ich mich nicht beklagen konnte.
Bis ein Knecht meinem Vater schrieb: Wenn er mich nicht
holen komme, gehe er zur Polizei.

Und das wirkte?

Ja, mit siebeneinhalb Jahren durfte ich zurlick zum Vater
nach Roggwil. Er hatte wieder geheiratet. Mit seiner zwei-
ten Frau Ida hatte er wiederum zwei Kinder. Ida fihrte ei-
nen Laden, derjedoch schlecht lief. Aberich hatte es gut!
Es waren magere Jahre, mein Vater war damals im Winter
arbeitslos. Meine Mutter - so nannte ich Ida - ging waschen
und putzen! Dann erkrankte sie schwer. Fast ein Jahrlang
lag sieimmer wiederim Spital, wegen einer Art Blutarmut.

Wurde sie wieder gesund?

Ja, dank einem jungen Landarzt. Ich erinnere mich vage,
dass er sogar nachts kam und lda Infusionen gab. Sie wurde
monatelang aufgepéppelt, musste eine «grusige» Diét ein-
halten: rohe Leber, Pferdeblut - das waren die Méglichkei-
ten damals. Eines Tages empfahl der Arzt, man musse der
Mutter die Gebarmutter entfernen. Nach der Operation
war |da wieder gesund! Sie wurde tber 90-jahrig.
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Waiahrend Idas Krankheit warst du aber

sehr gefordert...

Als Zwélfjahrige musste ich fir die ganze Familie den
Haushalt fihren, die beiden Kleinen am Morgen bereit
machen fir die Schule, dann selbst zur Schule gehen.
Auch kochen musste ich. Das war eine Lehre fiirs Leben!
Deshalb war mir spéter nie eine Arbeit zuwider. Mit zwolf
lernte ich arbeiten und mich anpassen.

1947 hattest du bereits an tiber einem Dutzend
Orten gewohnt, auch an diversen Dienststellen
wahrend fiinf Welschlandjahren. Wo fiihltest

du dich noch zu Hause?

In Stettlen, wo meine Eltern schliesslich lebten. Mein Va-
ter hatte ja das Glick, dass er in der Kartonagefabrik
Stettlen, also Deisswil, als Maurer arbeiten konnte. Da
hatte er ein sicheres Einkommen, wurde Chef des Bau-
bereichs.Von da an ging es uns allen besser.

Wie hast du denn deinen Mann Ernst

kennen gelernt?

Ich habe ihn nicht kennen gelernt - er mich! (lacht) Das
war so: Als ich nach Jahren aus dem Welschland zurlick
kam, machte ich in Bern eine Saal-Lehre als Kellnerin, und
zwar im Kaffee Rudolf am Bubenbergplatz. Im noblen
«Premier», nicht etwa in der Gaststube! Dort war Ernst
Gast. Seine Eltern fihrten eine Milchhandlung in Ittigen.
Als sie erbten, suchten sie etwas Eigenes und fanden es
in Spiez. Sie kauften das Haus am Mooskreisel, gleich ne-
ben der heutigen Landrover-Garage, und eréffneten dort
eine Milchhandlung.

Und wie kamen du und dein Mann

zu eurem Geschaft hier an der Seestrasse?

Mein Mann und sein Bruder hétten die Nachfolge ihrer
Eltern antreten sollen. Aber jeder wollte sein eigenes Ge-
schaft. Deshalb kaufte Ernst diese Liegenschaft hier. Das
war nur dank der Unterstitzung meines Schwiegervaters
und eines zinslosen Darlehens der Firma Gerber Fleisch-
waren moglich, wir hatten ja «kes Fifi» Vermégen. Wir ver-
kauften normale Lebensmittel, aber keine Molkereipro-
dukte. So kamen sich das Geschaft des Bruders und wir
nicht in die Quere. Dafiir musste ich alles von Grund auf
lernen: wie man eine Kasse fihrt, wie man die Ware schon
prasentiert, und vieles mehr.

Was konnte man bei euch alles kaufen?
Eswar ein Spezereiladen, wie man sagte. Mit Wein, Friich-
ten, GemUse, Kése - einfach alles. Selbstbedienung gab's

Erika Bliihlmann ist gerne draussen, nicht nur auf ihrem Balkon
an der Seestrasse. Téglich spaziert sie durchs Quartier, seit einiger
Zeit mit ihrem «Chéreli», dem Rollator.
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lhren Mann Ernst lernte Erika Bihlmann nach dem Zweiten Weltkrieg als «Saaltochter» im Kaffee Rudolf in Bern kennen.

1951 heirateten sie. Das Foto stammt aus den 1950er-Jahren, nachdem sie ihren Laden in Spiez eréffnet hatten.

noch nicht, wir bedienten alle. Im Sommer boten wir im-
mer frische Friichte und Gemuse draussen an, in einem
Gestell. Wir hatten sehr viele Friichte. Was tbrig blieb,
musste ich am Abend noch zu Konfitlire verarbeiten oder
einmachen, wir konnten sie noch nicht kiihlen.

Hattet ihr auch Angestellte?

Meist hatten wir zwei Lehrlinge und zwei Verkauferinnen,
immer «flotti Meitschix, oftaus dem Simmental. Eine ganz
wahrschafte, kraftige, nahm mich manchmal einfach un-
ter den Arm (kichert). Alle assen bei uns, und in einer Man-
sarde im Dachstock Gbernachteten sie.

Und du hast von morgens friih bis abends

spat gearbeitet?

Ja, und gekocht habe ich auch, mittags und abends, fur
uns alle. Fir Margrit hatte ich aber leider nuram Morgen
frh und am Abend Zeit. Das arme Chindli! In der Ver-
kaufssaison brachte ich sie zu Ida. Sie hatte es nicht bes-
ser haben konnen! Wenn wir ankamen, lief sie dort die
Treppe hoch und sagte: «Mueti, du chasch ga. | bijitz dal»
Vater und Ida wohnten in Stettlen, spéater in Biglen, wo
sie ein kleines Haus hatten. Als Margrit etwas grésser war,
musste sie in ihrer Freizeit mithelfen im Laden - es war
manchmal streng fur sie.

Wie brachtest du Margrit zu den Grosseltern?

Mit unserem Lieferwagen, einem Opel Caravan. Ich hatte
damals einen Kampf, mein Mann wollte mich nicht auto-
fahren lassen. Wir hatten kein Geld fir einen Fahrlehrer.
Aber ich war schlau: Ich gab nédmlich bei unserer Heirat
nicht alles Geld in die Ehe. Ich legte ein paar Batzeli bei-
seite! Damit leistete ich mir dann einen Fahrlehrer. Die Pri-
fung legte ich in Thun ab. Ich fuhr leidenschaftlich gerne!
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Wie stand es eigentlich um die Konkurrenz

zu eurem Laden?

Am Anfang gab es nur kleinere Ladden in der Néhe - die
Backerei Frei, wo heute das «Binoth»-Geschaft ist. Und
beim Bahnhof war der Comestibles-Laden von Stettlers.
Dazu kam die Landi, damals vis-a-vis der Post. Und eine
Italienerin fihrte am Bahnhof einen Kiosk. Sie hatte ein
Alkoholpatent. Als sie aufhérte, richtete sie es so ein, dass
das Patent an uns ging. Von da an florierte unser Ge-
schaft! Auf Schnaps hatten wir eine gute Marge. Es ging
«laaangsam es bitzeli oppsi»! Bis dann in den 1960er-
Jahren die friihere Migros am Kronenplatz eréffnet
wurde. Den Konsum, den heutigen Coop, gab es auch
schon.Auch den Denner gegentiber der Druckerei Mau-
rer haben wir Gberlebt. Aber diese Konkurrenz war dann
schon hérter. Da begannen wir, Hotels in der Umgebung
zu beliefern.

Was blieb dir aus diesen 35 Jahren

besonders in Erinnerung?

Etwas ganz Besonderes war natirlich 1954, als die Fuss-
ball-Weltmeisterschaft stattfand. Die deutsche National-
mannschaft, die im Belvédére logierte ... das waren feu-
dale Kunden! Die schickten Packli nach Hause. Jeden
Abend musste ich noch Packli parat machen, und fir je-
des musste ich drei Formulare ausfillen.

Und die Fussball-WM? Interessierte sie dich auch?
Mich interessierte vor allem, was die Deutschen kauften!
Schokolade -ich verkaufte so viel Schokolade! Etwas Be-
sonderes waren auch die vielen Frichtekdrbe, die ich im-
mer vor Weihnachten parat machen musste. Zum Bei-
spiel fur die Garage Bettschen in Thun oder die Baufirma
Mirnerin Reichenbach - fiir ganze Belegschaften musste

«Etwas Besonderes waren auch die vielen Friichtekérbe,
die ichimmer vor Weihnachten parat machen musste -
fiir ganze Belegschaften, oft in Nachtarbeit.»

ich Frichtekorbe bereit stellen, oft in Nachtarbeit. Etwa
40 Stick. Uberall hatte es Friichtekérbe, die Garage war
voll, die Nebenrdume. Kein Frichtekorb durfte gleich sein
wie der andere!

Altershalber gabt ihr das Gesché&ft 1986 auf.
Danach wurde mir rasch langweilig. Meine Freundin Grittli
wies mich auf die Mdglichkeit hin, in der damaligen Pas-
tetenfabrik Regina Uetendorf zu arbeiten. Jeden Morgen
war ich von 5 bis 10 Uhr dort. Die Fabrik wurde dann ver-
kauft, da horte ich auf. Meine Freundin war auch nicht
mehr dort.

Was unternahmst du denn spater?

Ich ging spazieren mit Freundinnen, wir gingen «kéfele».
Meine beste Freundin, das Tschanz Grittli, kenne ich seit
1958, sieistacht Jahre jinger als ich. Wir gingen oft zusam-
men in die Ferien. Jedes Wochenende sehen wir uns. Mit
ihrem Mann Fritz hatte sie friher eine grosse Metzgerei in
Spiez. Ich ging auch oft zu meiner Tochter Margrit und ih-
rem Mann nach Meiringen. Ich half ihrim Garten oder bei
anderen Hausarbeiten, da sie viel arbeitete. lhre Freundin,
Ruth Jungi, die in Spiez wohnt, schaut auch oft bei mir vor-
bei und hilft mir. Wir haben es sehr gemditlich.

Nach langerer Krankheit starb dein Mann

im Jahr 2000...

Also - im Grunde war es eine Erldsung, dass er sterben
konnte, fir ihn wie fir mich. Er war sehr, sehr krank. Ich
habe ihn etwa finf Jahre lang gepflegt, erist hier gestor-
ben.

Aber du wohnst nicht mehr in der fritheren
Wohnung...

Nein, ich wollte einen Neuanfang. Meine Tochter und ich
bauten dieses Haus um und richteten im Estrich dieses
schéne Wohnigli fir mich ein. Wir hoben das Dach an.
Nun l&uft mir niemand mehr «auf dem Kopf herumn, ich
kann die Musik laut laufen lassen - Unterhaltungsmusik,
eher moderne Musik. Ich hére ja nicht mehr sehr gut!

Wie sieht heute ein typischer Tag von dir aus?

Hast du ein «<Hobby»?

Am Morgen stehe ich um etwa acht Uhr auf. Ich nehme
es nun gemitlich. Mein Hobby ist eigentlich das Gehen,
das Spazieren. Den Kontakt zu meinen Freundinnen pfle-
gen. Sie sind alle ziemlich jlinger als ich. Auch ins Yoga
geheich noch. Da bin ich die Alteste. Am Mittag esse ich
oftim nahen Altersheim, im «Piccolo», vor allem, seit ich
nicht mehr gut selbst kochen kann, wegen den Augen.
Am Abend nehme ich nur noch ein «Schnitteli» oder ein
«Fleischli». Danach schaue ich gerne fern, oder besser
gesagt, ich «schlafe fern» (lacht).
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Erste Standardfrage:

Was gefallt dir besonders an Spiez?

Das Schloss natirlich, der See! Ich kann da nur «abedrdsch-
gele», und schon bin ich am See. Oder ich kann an den
Spiezberg hinauf. Ich habe «es Chareli», einen Rollator. Ich
habe alle meine Bekannten und Freunde hier. Es gefallt
mir eigentlich alles - ich m&chte nirgends sonst wohnen.

Und die zweite: Was wiirdest du andern in Spiez,
wenn du wiinschen dirftest?

Es durften am See unten mehr «Festli» stattfinden - mal far
die Jungen, mal fir die Mittelalterlichen, mal fir die Alten.
Allgemein diinkt mich, es laufe nicht wahnsinnig viel.

Interview und Fotos zu Hause: Jurg Alder
Schwarzweiss-Foto: zvg

Von der Armut am Frienisberg zum Laden in Spiez
Altere Spiezerinnen und Spiezer erinnern sich: Bis 1986 fiihr-
ten Erika Bihlmann und ihr Mann Ernst an der Seestrasse, ge-
genlber dem Hotel Bellevue, einen grossen Lebensmittella-
den. Noch heute wohnt Erika hier im Dachstock. 99-jahrig ist
sie nun, und fast téglich sieht man sie zu Fuss unterwegs.
Geboren wurde Erika im Spatsommer 1923 in Wahlendorf am
Frienisberg als mittleres von drei Geschwistern. Vater Hans
Christen war Maurer und fiihrte nebenher einen kleinen Bau-
ernhof. Erika war erst dreijahrig, als ihre Mutter starb. Die da-
malige Armut zwang den Vater, die Kinder wegzugeben zu
Verwandten - Erwin, der altere Bruder, kam nach Ruchwil, die
jingere Schwester Heidi nach Bern, Erika zu einer Tante nach
Vogelsang. «Viel Arbeit und oft Schlage», beschreibt Erika in
ihrem handschriftlichen Lebenslauf die schwierige Zeit. Sie-
beneinhalb war sie, als Vater sie wieder zu sich nahm. Mit Ida,
seiner zweiten Frau, hatte er wiederum zwei Kinder. Ida fihrte
zeitweise einen Laden, ging waschen und putzen. Vater Hans
war als Maurer jeweils im Winter arbeitslos, bevor er ab 1934
bei der Kartonfabrik Deisswil eine feste Anstellung fand.

Die Familie zligelte noch dreimal in der Region Bern und lebte
schliesslich in Stettlen. Wahrend des Zweiten Weltkriegs lebte
Erika insgesamt funf Jahre im Waadtland und im Wallis. Spa-
ter arbeitete sie in Bern, u.a. im damaligen «Café Rudolf» als
«Saaltochter», wo sie ihren spateren Mann Ernst Bihlmann
als Gast kennen lernte. Dessen Eltern Gbernahmen 1951 am
Mooskreisel in Spiez eine eigene Molkerei, nachdem sie zuvor
in Ittigen ebenfalls eine solche geflihrt hatten. 1951 heirateten
Ernst und Erika, 1954 kam Tochter Margrit zur Welt. Ab 1951
bis 1986 fiihrten sie ein eigenes Lebensmittelgeschéft an der
Seestrasse 15. Ernst starb im Jahr 2000 nach langer Krankheit
zu Hause. Tochter Margrit lernte Laborantin, machte Weiterbil-
dungen und verwaltete bis 2018 in Meiringen bei der Hoch-
und Tiefbaufirma Ghelma die firmeneigenen Immobilien. Sie
besuchtihre Mutter in Spiez regelmassig.
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Marktgasse 35 Interlaken goldschmiede-habluetzel.ch 033 823 88 80

Unsere neuen Mitarbeitenden

Wir heissen die neuen Kolleginnen und Kollegen herzlich willkommen
und wiinschen ihnen viel Freude und Befriedigung bei ihren Tatigkeiten.

Von links nach rechts

Lara Wiirth
Geburtsjahr: 1999

Angestellt als
Sozialarbeiterin

Eintritt: 1.3.2023
Beschéaftigungsgrad: 50%

Sophie Baumgartner
Geburtsjahr: 1995

Angestellt als
Sozialarbeiterin

Eintritt: 1.3.2023
Beschaftigungsgrad: 50%
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Benjamin Ziiger
Geburtsjahr: 1994

Angestellt als
Werkhofmitarbeiter
Eintritt: 1.12.2022
Beschaftigungsgrad: 100%

Susanne Wenger
Geburtsjahr: 1976

Angestellt als
Sachbearbeiterin Kanzlei
Eintritt: 1.12.2022
Beschaftigungsgrad: 70%

Bild: Adrian Ztircher

Andrea Rossel
Geburtsjahr: 1996

Angestellt als

Sachbearbeiterin Liegenschaften
Eintritt: 1.12.2022
Beschaftigungsgrad: 100%

Personaldienst
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Hecken, Straucher und Baume:
Zuruckschneiden bis Ende Mai

Entlang von Strassen und Wegen brauchen Fussganger und Fahrzeuge genug Platz.
Private mussen daher Hecken, Straucher und Bdume bis 31. Mai zuriickschneiden.

0.50 4.50

Fahrbahn Gehweg

2.50

0.50

Sowohl! liber Trottoirs wie tiber Fahrbahnen muss ein bestimmter Raum frei bleiben.

Private miissen Hecken, Strducher und Bdume entsprechend zurtickschneiden.

Eigentlimer von Grundstlicken, welche an Strassen, We-
gen und Trottoirs anstossen, sind gesetzlich verpflichtet,
Aste von Biumen, Hecken und Strauchern bis 31. Mai
so zuriickzuschneiden, dass die Benitzung der Infra-
struktur leicht und gefahrlos méglich ist. Im Verlauf des
Jahres missen die Schnittarbeiten nétigenfalls wieder-
holt werden.

2,5m iiber Wegen, 4,5 m lGiber Fahrbahn

Gemass kantonalem Strassengesetz (SG) und kantona-
ler Strassenverordnung (SV) ist der Strassenraum Uber
Trottoirs, Rad- und Fusswegen bis auf eine Héhe von
2,50m und Uber der Fahrbahn bis auf eine Hohe von
4,50 m freizuhalten. Wenn die offentliche Beleuchtung
beeintrachtigt wird, sind liberhdngende Aste auf Lam-
penhdhe zuriickzuschneiden.

Seitlicher Abstand von 50 cm

Hecken, Straucher, Aste und Bepflanzungen miissen seit-
lich mindestens 50 cm Abstand vom Fahrbahnrand ha-
ben. An Kreuzungen, Einmindungen und Kurven dir-
fen Straucher und andere Bepflanzungen die Ubersicht
nicht beeintrachtigen. Die Maximalh&he im Sichtbereich
betragt 0,6 m.
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Nach 31. Mai schneidet Werkhof

auf Kosten der Sdumigen

Nach dem 31. Mai ist der Werkhof der Gemeinde be-
rechtigt, nicht den Vorschriften entsprechende Bepflan-
zungen auf Kosten der Pflichtigen zurlickzuschneiden
(Ersatzvornahme).

Die Abteilung Tiefbau/Werkhof dankt der Bevélkerung
fur die Mithilfe.

Abteilung Tiefbau, Werkhof

Griinabfuhr

Die Daten der Griinabfuhr kénnen Sie dem Abfall-
kalender entnehmen oder im Internet unter www.spiez.ch
unter Verwaltung/Abfallentsorgung nachlesen.

Der Buchsbaumziinsler
breitet sich wieder aus

Die gefréssigen Raupen des Buchsbaumziinslers bringen Buchsbdume zum Absterben.
Gartenbesitzer werden zur Kontrolle und biologischen Bekampfung aufgerufen.

Aus Asien eingeschleppt: die an sich hiibsche Raupe des Buchsbaumziinslers, die sich seit 2007

in der Schweiz ausbreitet und Buchsbdume befillt.

Der Buchsbaum (Buxus sempervirens)ist einimmergri-
ner Strauch mit kleinen, ledrigen, oben gléanzend dun-
kelgriinen Blattern. Er spielt eine wichtige Rolle in der
Gartenkunst und wurde oft in Parkanlagen gepflanzt.
Buchs ist fiir uns Menschen in allen Teilen giftig.

Seit 2013 auch in Spiez

Der Buchsbaumziinsler (Diaphania perspectalis) wurde
im Jahr 2007 im Raum Basel, im Juli 2012 in Bern und
seit September 2013 erstmals vereinzeltin Spiez festge-
stellt. Seither konnte er sich hier etablieren und tritt nun
verbreiteter auf. Beim Buchsbaumziinsler handelt es sich
um einen aus Asien eingeschleppten weissen Schmet-
terling mit braunem Fliigelrand und halbmondférmigen
Flecken. Er legt seine Eier bevorzugt in Buchsbdume.

Raupen kénnen Buchsbaum zerstéren

Die sich entwickeInden Raupen fressen die Blatter des
Buchsbaumes sowie die griine Rinde der Zweige, was
in kurzer Zeit bis zum Absterben befallener Buchsbaume
fihren kann. Da die Raupen zuerstim Innern der Blsche
fressen, fallt der Befall erst spat auf, wenn kahlgefres-
sene und verbraunte Stellen, eingesponnene Pflanzen-
teile und griine Kotkriimel sichtbar werden.

Der Buchsbaumziinsler vermehrt sich rasch. Die Raupen
sind von April bis September aktiv. Der Schadling ist fur
Tiere giftig und wird daher von Végeln meist gemieden.
Seine rasche Ausbreitung kann ganze Buchsbaumbe-
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Bild: zvg/Biogarten Andermatt

stande in privaten Garten und 6ffentlichen Parkanlagen
gefahrden.

Abteilung Hochbau, Planung, Umwelt

Was dagegen tun?

Zur Bekdmpfung des Buchsbaumziinslers empfiehlt

die Abteilung Hochbau/Planung/Umwelt der Gemeinde-

verwaltung eine biologisch vertragliche Bekdmpfung:

e Vorbeugend konnen Pheromonfallen aufgestellt
werden. Die Falter ertrinken bei der Eiablage.

® Bei geringem Befall kénnen die Raupen taglich ab-
gelesen oder abgeklopft und eingesammelt werden.

e Beistarkerem Befall kann das biologische Bekdmp-
fungsmittel Delfin (vom Biogarten Andermatt, u.a. in
der Landi erhéltlich) gespritzt werden. Das Mittel ent-
halt ein Bakterium, welches bei den Raupen des Buchs-
baumzinslers zu einer Darmvergiftung fuhrt. Es ist
spezifisch und schont Nitzlinge und andere Raupen.

e Bei starkem Befall ist ein Rickschnitt unvermeidbar.

Das Schnittgut und die Raupen diirfen nicht kompostiert
werden. Sie sind zwingend mit der Kehrichtabfuhr
zu entsorgen.

e Sobald der Buchsbaum im Winter frostfrei und der Boden
nicht mehr gefroren ist, kann er bereits mit Wasser
gegossen werden, dadurch wir er schneller resistenter.

Bei Fragen steht die Abteilung Hochbau/Planung/

Umwelt unter 033 655 33 89 gerne zur Verfigung.
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VICTORIA-JUNGFRAU

GRAND HOTEL & SPA
INTERLAKEN

Srunch Erleonisse 2023

Oster Brunch
Sonntag, 9. April und
Montag, 10. April
Auf den Spuren des Osterhasen! Feiern Sie
die Ostertage mit einem exquisiten Brunch.

Muttertags Brunch
Sonntag, 14. Mai

Sagen Sie Inhrer Mutter an diesem besonderen Tag DANKE
und Uberraschen Sie sie mit unserem Muttertagsbrunch.

Pfingst Brunch
Sonntag, 28. Mai

Verbringen Sie den Pfingstsonntag in guter Gesellschaft
und gemitlicher Atmosphére und kommen Sie in den
Genuss unseres festlichen Brunch Buffets.

CHF 95.— pro Person inkl. einem Aperitif Getrank

Brasserie de Paris Brunch
Sonntag, 18. Juni

Tauchen Sie ein in die Welt der franzosischen Brasserie-
Spezialitdten und lauschen dabei den Chansons
des Kiinstlers Franco Zerilli zu.

American Country Brunch
Sonntag, 2. Juli

The American Way of Brunch! Schlemmen und geniessen
beim American BBQ Brunch mit stimmungsvoller Musik
der Freeway Country Band.

Schweizer Brunch
Sonntag, 30. Juli
Zur Einstimmung auf den Nationalfeiertag verwohnen

wir Sie mit Schweizer Spezialitaten und Musik
von den Volksmusikanten um Erika Wild-Balmer.

Hoheweg 41 - CH-3800 Interlaken - T +41 (0)33 828 26 02 - gastronomie@victoria-jungfrau.ch
www.victoria-jungfrau.ch - www.michelreybier.com

Frauenverein Hondrich im Portrait

Engagierte Frauenpower fiir die hochstgelegene Bauert von Spiez.

Traff 60+: Claudia Trost, Barbara Ogi und Ursula Gréppi (v.l.) sind immer mit Freude dabei.

Wer seid ihr vom Frauenverein Hondrich?

Der Frauenverein Hondrich ist der letzte noch beste-
hende Frauenverein in Spiez! Wir zédhlen 77 Mitglieder
verschiedener Altersgruppen, undin den letzten Jahren
sind erfreulicherweise auch wieder mehr junge Frauen
dazugestossen!

Was macht ihr?

Wir bieten viel: Im Winter gibt es den Traff 60+ mit Unter-
haltungsprogramm und einem feinen Zvieri. Einmal im
Monat wird fir ein Hilfswerk gestrickt. Es gibt einen Mit-
tagstisch, an dem die Gé&ste in gemtlichem Ambiente
ein kostliches Mittagessen geniessen. Zwei Frauen bie-
ten ein wochentliches Nordic Walking und ein Lauftrai-
ning an. Zudem organisieren wir jdhrlich Vortrage, z.B.
«Vom Kiental bis nach Nepal» mit Maria Theresia Zwyssig
oder die Buchprésentation von IKRK-Frau Karin Hofmann
«In jeder Holle ein Stlick Himmel».

Fiir welche Vereinsarbeiten werden Leute gesucht?
Aktuell suchen wir eine Sekretarin, und auch das Amt
der Prasidentin wird demné&chst pendent. Viele unse-
rer Mitglieder sind schon sehr aktiv bei den unter-
schiedlichen Aktivitaten.

Oft meistern Frauen Familie und Beruf oder sind als
Grosseltern mit Betreuungsaufgaben oder mit Ange-
hérigenpflege beschéftigt, da hat eine Vereinstatigkeit
dann keine Prioritat. Aber wir sind wichtig fir Hondrich,
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Foto: Verena Sarbach

und somit bin ich zuversichtlich, dass wir eine Lésung
finden.

Wie lautet euer Vereinsmotto?

«Eine flr alle, alle fir eine», das hat die Coronazeit wie-
der deutlich gezeigt. Alle packten mit an. Es gab Ge-
schenke und Karten fir die éltere Bevdlkerung, und un-
sere Mitglieder halfen bei den Einkaufstouren. Das
zeigte einmal mehr, dass Menschlichkeit und eine
grosse Hilfsbereitschaft beim Frauenverein Hondrich
keine Fremdwaorter, sondern selbstverstandlich sind.

Abteilung Soziales
Koordinationsstelle Freiwilligenarbeit

Das Interview wurde gefiihrt mit Verena
Sarbach, Prasidentin Frauenverein Hondrich.
Uberall in Spiez engagieren sich Menschen fiir eine
gute Sache in den Bereichen Sport, Kultur und Soziales.
Hier wird die bunte Vielfalt der Tatigkeiten anhand

von Beispielen vorgestellt. Spiez ist stolz auf all das
Engagement!

Koordinationsstelle Freiwilligenarbeit
079 402 88 31/ freiwillig@spiez.ch
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Tag der offenen Tiire

im Betriebsleitungsgebaude
der Wasserversorgung Aeschi-Spiez

Samstag, 13. Mai 2023

10:00 bis 15:00 Uhr
Faulenbachweg 11a in Spiez

Filhrungen durch das Gebaude
Informationen in Film, Bild und Modellen
«Wunder-Fritz»-Biichlein fiir Kinder
Wettbewerb
kleiner Imbiss

Wir freuen uns auf Sie!

Bitte beachten Sie: direkt vor Ort besteht keine Mdéglichkeit zum Parkieren. Wir bitten Sie, uns moglichst
ohne Auto zu besuchen. Zeitbeschrankte Parkmaoglichkeiten finden Sie auf den 6ffentlichen Parkfeldern im
Raum Breite/Raumli.

Kurs fiir sicheres Fahren mit dem E-Velo

Mit diesem Kurs werden Sie fit fir die Fahrten mit Ihrem Elektro-Velo.
Am 5. Mai geht’s mit einem Kursleiter um Theorie und Praxis im Verkehr.

Nach dem Kurs sind Sie fit fir die Fahrten mit dem Elektrovelo.

Sind Sie bereit fur die Radsaison? Fiihlen Sie sich sicher
im dichten Strassenverkehr? Haben Sie genligend Ba-
lance und Reaktion? Kennen Sie die Verkehrsregeln?
Nach diesem Kurs der Pro Senectute fahren Sie stress-
frei und sicher - auch Freude und Spass werden nicht zu
kurz kommen!

Inhalte des Kurses

Kontrolle und Erklarung E-Velo/E-MTB Grundtechniken,
Geschicklichkeitsibungen, Bremsen in geschiitztem Be-
reich, Fahribungen, praktische Anwendungim Verkehr,
Schalten, Bremsen, Kreisverkehr, Linksabbiegen, schwie-
rige Verkehrssituationen, korrekte Anwendung der
Unterstitzung/Schaltung, Anfahren und Bremsen auf
steilen Strassen.

Leitung

Bruno Haberli, esa-Radsportexperte und BFU-zertifizier-
ter E-Bike-Instruktor, Christof Zimmermann, esa-Rad-
sportleiter, Peter Eichholzer, esa-Radsportleiter.

Abteilung Soziales
Fachstelle 60+

SPIEde

Bild: zvg

Elektrovelo-Kurs mit Pro Senectute
Am Freitag, 5. Mai von 9.30 bis 16.00 Uhr,
Sportanlage Durrenbihl, Dirrenbihlstrasse 19, Spiez.

Anmeldung erforderlich bis spatestens 1. Mai
(Kursnummer 14400.23.B203):

Pro Senectute Kanton Bern
bildungundsport@be.prosenectute.ch oder 031 359 03 00

Die Kurskosten betragen CHF 20.-
Verpflegung gemeinsam im Solina (Selbstzahlung)

oder aus dem Rucksack.

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.
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100 Interessierte brachten
«Zame ungerwags» zum Fliegen

Wortwortlich «zame ungerwags» waren zahlreiche Interessierte Anfang Februar
im Lotschbergsaal. Ergebnis: ein bunter Ideenstrauss fir mehr Begegnungen in Spiez.

Reger Austausch und intensive Gespréche an den Workshop-Tischen ...

Gute Gesprache standen am Anfang: Am 4. Februar lan-
cierte die Gemeinde Spiez das Projekt «Spiez - zdme un-
gerwags». Gut 100 Blrgerinnen und Biirger aus allen Béu-
erten fanden sich im Lotschbergsaal ein. Sie tauschten
sich darliber aus, wo man bereits «zdme ungerwags» ist.
Konkret: in welchen Lebensbereichen die zahlreichen Ver-
eine, Organisationen und anderen Gruppierungen schon
heute tatig sind - vom Sportverein tGber Kulturveranstal-
ter/innen bis zu verschiedensten sozialen Angeboten. In
einem weiteren Schritt tauschten die Anwesenden Wiin-
sche und Ideen flir neue Formen des Gemeinsamen aus.
«Die Diskussionen waren sehr lebhaft und angeregt,
stellte Gemeindeprasidentin Jolanda Brunner fest. Und
fir Anna Fink, Gemeinderétin Soziales, «zeigte der Mor-
gen eindriicklich, wie bereichernd Begegnungen sind».

Wunsch nach neuen Begegnungsmaéglichkeiten

Sich begegnen ist ein Bedrfnis. Das wurde am 4. Feb-
ruar sicht- und horbar. Ein mehrfach gedussertes Anlie-
gen ist das Schaffen von Begegnungsmaéglichkeiten,
etwa durch einen Open-Table in der Bucht, der zum Ver-
weilen mit andern einladt, oder durch das Beleben des
Kronenplatzes oder das Schaffen von Begegnungstreff-
punkten in Bauerten und Quartieren. Neu in Spiez Wohn-
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hafte sehen darin Méglichkeiten, sich zu vernetzen, da
es nichtimmer einfach ist, als Aussenstehende in beste-
hende Gruppen hineinzufinden. Und an einem der
Workshop-Tische wurde klar: Es muss nicht immer et-
was Neues entstehen. Sich begegnen, sich kennen ler-
nen, ins Gesprach kommen und sich vernetzenistan sich
sehr wichtig. Neben Trdumen und Wiinschen wurden
auch schon ganz konkrete Umsetzungsideen vorge-
bracht.

Es hat angefangen...

Bereits jetzt werden Anlasse unter dem Motto «Spiez -
zame ungerwags» geplant, wie z.B. das diesjéhrige
Einiger Friehligsfescht, das gemeinsame Brotbacken
im Heimat- und Rebbaumuseum oder ein generationen-
Ubergreifender Wanderanlass entlang der Spiezer Gren-
zen.

Was ist «Spiez - zame ungerwéags»?

«Spiez - zame ungerwdags» ist ein Beteiligungs- und Begeg-
nungsprojekt der Gemeinde Spiez, das den Zusammenhalt
innerhalb der Gemeinde starken und férdern will. Dies

ist ein Legislaturziel des Gemeinderates. Die Projektleitung

liegt bei der Fachstelle Familie.

...oder beim Kaffee holen.

...und geht bis Mitte 2024 weiter

Der 4. Februar war der Start. Nun geht's erst recht los.

Bis am 8. Juni 2024 soll das Motto «Spiez - zédme unger-

wags» gelebt werden. Nun geht es darum,

* die konkreten Ansinnen weiter zu verfolgen,

e Tradume und Wiinsche aufzunehmen und miteinan-
der zu konkretisieren,

e das Motto «Spiez - zédme ungerwéags» in alltdglichen
Begegnungen sicht- und spirbar zu machen

Weitere Ideen gefragt - online mitmachen
erwiinscht

Weitere neue Ideen und Impulse sind gefragt! Alle, die
in der Gemeinde Spiez leben oder wirken (Arbeit, Ver-
ein), sind eingeladen, sich einzubringen.

An elektronischen Pinnwanden auf der Website der Ge-
meinde (Direktlink via QR-Code, siehe Kasten) sind alle
Ideen des Startanlasses aufgefiihrt. Neue Ideen dirfen
hinzugefliigt werden. Bestehende Ideen dirfen konkre-
tisiert und weiterentwickelt werden. Bitte Kontaktdaten
hinterlassen, damit Gleichinteressierte rasch zusammen-
finden.

Auf www.spiez.ch sind auch Impressionen und Bilder
vom 4. Februar zu finden.

Begegnung vor Ort!

Nebst der Moglichkeit sich via elektronische Ideen-
sammlung einzugeben, finden drei weitere Anlasse
(siehe Kasten) statt,

e um sich auszutauschen und zu vernetzen

e um sich gegenseitig zu inspirieren und zu motivieren
e um Ideen zu konkretisieren.

Abschluss: Begegnungstag, 8. Juni 2024

Am 8.Juni 2024 wird das offizielle Projekt «Spiez - zame
ungerwags» anlasslich eines Begegnungstages zu Ende

SP|Edw

Bilder: Kurt Berger

gehen. Das gemeinsame Unterwegssein kann an die-
sem Tag (noch einmal) sichtbar gemacht werden, z.B.
durch Dokumentationen oder Darbietungen. Auch ist
sicher: All die Begegnungen und Initiativen werden ihre
Spuren hinterlassen und «zdme ungerwags» in Spiez
Uber diesen 8. Juni 2024 hinaus tragen.

Wir freuen uns auf weitere Begegnungsabenteuer!

Die Projektgruppe
«Spiez - zame ungerwags»

Wie geht es weiter?

Auf der Website der Gemeinde Spiez (Direktlink via
QR-Code) werden Ideen und Ansinnen von «Spiez - zdme
ungerwags» vorgestellt. Via elektronische Pinnwande
kénnen eigene, neue Ideen eingegeben und/oder kann
mit Gleichgesinnten Kontakt aufgenommen werden.

Austausche vor Ort:

Samstag, 10. Juni, 9.00-12.00 Uhr - Solina
Mittwoch, 8. November, 16.00-19.00 Uhr -
Kirchgemeindehaus

Samstag, 27. Januar 2024, 9.00-12.00 Uhr -
Kirchgemeindehaus

Fragen, Ideen oder die Mitteilung von Anlédssen unter

dem Motto «Spiez - zéme ungerwags» kdnnen an Joel Stalder
von der Fachstelle Familie gerichtet werden.
fachstelle.familie@spiez.ch, 079 853 57 29.

Newsletter kann abonniert werden

Wer am 4. Februar nicht dabei sein konnte und Neuigkeiten
Uber «Spiez - zédme ungerwags» erhalten will, kann sich

via fachstelle.familie@spiez.ch fir den Newsletter anmelden.
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TERMINE APRIL | MAI
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28.
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SPIEZ

. April  Singletreff «55plus» in der Eden Bistro-Bar

. April  Sonntagsbrunch
April  Oldtimer Treffen
April  Sonntagsbrunch

Mai Oldtimer Treffen

Mai Lesung Stefan Gubser

DINNERKRIMI

«Shoppen & Killen» im Eden Spiez. Geniessen Sie einen Dinner-Krimi mit
lhrer Familie oder Ihren Freunden in gemutlicher Runde. Es gibt noch
Tickets fur Kurzentschlossene.

Tiiréffnung/Apéro: 16.30 Uhr | Beginn: 17.00 Uhr | Ende: 21.00 Uhr

CHF 165 pro Person inkl. Krimi, Apéro, 4-Gang-Mend,
Wein, Mineral, Café/Tee | Reservation erforderlich

SONNTAGSBRUNCH

Gonnen Sie sich den etwas anderen Brunch am Sonntag im Eden Spiez.
Lassen Sie sich von unserem Kuchenchef Janic Mihlemann und seinem
Team verwohnen.

12.00 Uhr bis 15.00 Uhr

CHF 69 pro Person | Reservation erforderlich

OLDTIMER TREFFEN

mit Festwirtschaft im Hof

Bis Ende September treffen sich jeden letzten Donnerstag im Monat Old-
timer-Liebhaber. Kommen Sie vorbei — mit oder ohne Fahrzeug — bewun-
dern Sie die Wagen und geniessen Sie das gemutliche Beisammensein.

Keine Reservation erforderlich

Information & Reservation
Hotel Eden Spiez

Seestrasse 58 | 3700 Spiez
033 65599 00
welcome@eden-spiez.ch
eden-spiez.ch

Mai Singletreff «55plus» in der Eden Bistro-Bar
Mai Muttertagsbrunch
Mai DinnerKrimi «Shoppen & Killen»

OIOJIOIO)

Digital-Café im DorfHus-Bistro

Wollen Sie sich in unkompliziertem Rahmen zu Handyfragen austauschen? Dann sind
Sie beim Digital-Café genau richtig - am 29. April von 9.30 bis 12.00 Uhr im DorfHus-Bistro.

Im Austausch mit anderen kann man viel lernen.

Ergénzend zur Digital-Beratung, bei der junge Helfer
und Helferinnen Sie eins-zu-eins beraten, gibt es seit
letztem Sommer ergénzend und im monatlichen Wech-
sel nun auch das Digital-Café.

Zielistes, sich wahrend des Bistrobetriebs zu treffen, sich
auszutauschen und von denen, die mehr Erfahrung ha-
ben, Fragen beantworten zu lassen. Dies geschieht beim
geselligen Zusammensitzen bei Kaffee und Gipfeli.

Die Daten finden Sie auch auf der Homepage der Fach-
stelle 60+, www.spiezé60plus.ch, und hier im Spiezinfo
(s. Kasten).

Auch Berater/-innen gesucht

Wenn Sie sich mit Smartphones gut auskennen - sei es
mit iOS oder besonders Android - und Lust haben, auf
der «beratenden» Seite dabei zu sein, dann freuen wir
uns auch Uber Ihre Kontaktaufnahme.

Abteilung Soziales
Fachstelle 60+

SPIEde
6 E M E I N D

Bild: iStock

Digital-Café
Am Samstag, 29. April von 9.30 bis 12.00 Uhr
im DorfHus Bistro, Spiezbergstrasse 3, 3700 Spiez

Keine Anmeldung erforderlich, einfach kommen,
Kaffee trinken und Fragen stellen!

Eine Haftung wird ausgeschlossen.
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Kontakt und Informationen:
fachstelle60+@spiez.ch oder 033 655 46 45

Ein Projekt der Fachstelle 60+ in Zusammenarbeit
mit der Agenda 21.
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Zeughaus-Garage AG

Simmentalstrasse 35 | 3700 | Spiezwiler
+41 33 655 66 77 | info@zeughausgarage-spiez.ch
kiacenter-spiez.ch

Das Projekt «Streetfloorball»

besucht Spiez

Vom 3. April bisam 1. Mai steht bei der Sportanlage Dirrenbihl allen Interessierten

ein Streetfloorball-Feld zur freien Verfliigung.

Das Streetfloorball-Feld steht Gross und Klein wahrend eines

Monats zur freien Ben(tzung zur Verfigung.  Bild: Benjamin Lithi

«Floorball» ist der internationale Begriff fur die zweit-
grosste Mannschaftssportart der Schweiz, die hierzu-
lande besser bekanntist unter dem Namen «Unihockey».
Der Schweizer Unihockeyverband (swiss unihockey) hat
zur Lancierung der Heim-WM im vergangenen Herbst
das Projekt «Streetfloorball» gestartet. Insgesamt ziehen
15 solcher Aussenfelder zwischen Frihling und Herbst
von Schulanlage zu Gemeinde, quer durch die ganze
Schweiz. Schulen, Gemeinden und Unihockeyvereine
kénnen sich fiir einen der beliebten Zeitslots bewerben.

«Spiez - spielet zame Unihockey»

Unter dem Spiezer Jahresmotto «Spiez - zdme unger-
wags» soll das Streetfloorball-Feld vom 3. April (Aufstell-
tag) bis am 1. Mai (Abrdumtag) bei der Sportanlage
Durrenbihl zum Treffpunkt fur freies Spielen und firs
«zdme ungerwdags sy» werden. Das Konzeptist sehr ein-
fach: Wahrend der Unterrichtszeiten (in den Kalender-
wochen 14 und 17) kann das Feld durch Spiezer Schul-
klassen fir den Sportunterricht reserviert werden.
Ausserhalb dieser reservierten Zeiten steht das Feld der
Offentlichkeit zur Verfligung. Bewusst ungeplant sollen
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Begegnungen und gemeinsames Unihockeyspiel mog-
lich sein. Vereine, die das Unihockeyfeld nutzen wollen,
kénnen das Feld zu bestimmten Zeiten ebenfalls reser-
vieren lassen (Kontaktangaben siehe Kasten).

Kooperation mit dem gemeinniitzigen Verein
«Unihockey fiir Strassenkinder»

Der gemeinnitzige Verein «Unihockey fiir Strassenkin-
der» (www.floorball4all.ch) mit Sitz in Thierachern initi-
iert und férdert préaventive Unihockeyprojekte in 25 Lan-
dern aufvier Kontinenten. Der Verein wird die Abteilung
Bildung, Kultur, Sport partnerschaftlich bei diesem Pro-
jektunterstiitzen. So kdnnen die Lehrpersonen beispiels-
weise Unihockeylektionen mit ausgebildeten Unihockey-
trainerlnnen oder mit Nationalspielerlnnen buchen.
Auch geeignetes Material stellt der Verein kostenlos zur
Verfiigung. Am Mittwoch, 26. April wird schliesslich ein
Schilerlnnenturnier auf dem Streetfloorball-Feld or-
ganisiert. Dieses bildet gleichzeitig den Schlusspunkt
dieses Bewegungsprojektes. Die Spiezer Schulklassen
werden rechtzeitig durch die Lehrpersonen Giber die Teil-
nahmebedingungen und die Anmeldung informiert.

Abteilung Bildung, Kultur, Sport

Reservation des Streetfloorball-Feldes

fiir Vereine und Schulen

Das Streetfloorball-Feld kann zu bestimmten Zeiten durch
Vereine und Schulklassen reserviert werden. Teilen Sie

uns lhre Wunschzeiten/-daten per Mail oder telefonisch mit.
Sie erhalten innerhalb eines Arbeitstages die entsprechende
Reservationsbestatigung durch die Abteilung Bildung,
Kultur, Sport.

Abteilung Bildung, Kultur, Sport
bildung@spiez.ch / Telefon 033 655 33 68

weitere Infos:
www.swissunihockey.ch/de/spielbetrieb/streetfloorball/
www.floorball4all.ch

www.schulenspiez.ch
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Baustart zur Umgestaltung
der Oberlandstrasse

Am 3. April startet der Kanton Bern die Bauarbeiten an der Oberlandstrasse.
Diese wird vom 12. April bis September nur einspurig in Richtung Thun
befahrbar sein. Der Verkehr in Richtung Interlaken wird Gber die Bahnhofstrasse

umgeleitet.

Was lange wéhrt, wird endlich gut: Auch wenn das Vor-
haben nicht mehr ganz den Swing des Wettbewerbs-
projekts hat, die Vorteile sind betrachtlich: Die Neuan-
ordnung der Parkplétze verbessert die Sichtverhéltnisse
und schafft mehr Sicherheit zu Fuss, mit dem Velo und
beim Parkieren. Tempo 30 rund um die Uhrund der larm-
arme Belag lassen die Larmbelastung spirbar zuriick-
gehen. Der Lotschbergplatz wird kiinftig ohne Ampeln
und mit deutlich weniger Verkehrsflache auskommen.
Der gewonnene Raum wird flir gréssere Ladenvorfelder,
B&ume und eine kleine Platzgestaltung genutzt. Diese
wird mit sickerfadhigen Verbundsteinen ausgefiihrt, die
sich im Sommer weniger erhitzen. Die Bushaltestellen
erlauben kiinftig ein hindernisfreies Ein- und Ausstei-
gen. Die Oberlandstrasse erfahrt mit der neuen Stras-
senbeleuchtung, teilweise breiteren Gehwegen sowie
einer einheitlichen Gestaltung eine Aufwertung.

Rucksichtsvoller Bauablauf

Der Umbau der Oberlandstrasse nimmt Ricksicht auf
die Laden, Dienstleistungsbetriebe und das Gewerbe.
Er erfolgt in relativ kurzen Abschnitten, wobei die bei-
den Strassenseiten eines Abschnitts jeweils gleich hin-
tereinander ausgefihrt werden. Fiir die meisten Laden
und Betriebe reduziert sich die Bauzeit vor der Haustlr
so aufvier bis acht Wochen. Dabei kann es zu Einschrén-
kungen der Zufahrten kommen. Zu Fuss bleiben die Lie-
genschaften hingegenimmer erreichbar. Der Lasetsun-
nig und der Spiez Maritam 10./11. September werden
stattfinden. Gleich anschliessend wird bis Mai 2024 der
Lotschbergplatz umgestaltet. Die entsprechenden In-

formationen folgen im Spiezinfo von Anfang Septem-
ber.

Einspurige Verkehrsfiihrung

Vom 12. April bis voraussichtlich Ende September wird
die Oberlandstrasse nur einspurig in Richtung Lotsch-
bergplatz befahrbar sein. Der Verkehrin Richtung Inter-
laken wird Uber die Bahnhofstrasse und die Schl&ssli-
bzw. die Seestrasse umgeleitet. In den Spitzenstunden
sind Verkehrsbehinderungen nicht ausgeschlossen. Die
Verkehrsumleitung betrifft auch den Busverkehr: Die
Haltestelle «Oberlandstrasse» in Fahrtrichtung Thun wird
zeitweise etwas verschoben, aber normal bedient. Die
Haltestelle des Ortsbusses vor dem Coop wird wéhrend
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den Bauarbeiten voriibergehend ersatzlos aufgehoben.
Velofahrenden wird empfohlen, Gber die Kirchgasse zu
fahren, das Velo auf dem Gehweg zu schieben oder die
Umleitung via Bahnhofstrasse zu nutzen. Fur den Fuss-
verkehr steht jeweils ein Gehweg durchgehend zur Ver-
fugung. Abseits der Baubereiche kann die Strasse gut
gequert werden.

Laden und Praxen bleiben gut erreichbar

Die &ffentlichen Parkplétze entlang der Oberlandstrasse
stehen wahrend den Bauarbeiten nicht zur Verfligung.
Offentliche Parkplatze befinden sich am Kronenplatz,
beim Friedhof und auf dem Coop-Parkdeck. Auf den bau-
und verkehrsfreien Flachen, darf man kurz anhalten und
jemanden aussteigen lassen, aber nicht parkieren. Der
Zugang zu Ldden und Dienstleistungsbetrieben wie Arzt-
praxen ist somit problemlos moglich.

Das Gewerbe zeigt Initiative

In enger Zusammenarbeit des ortsansassigen Gewer-
bes und der Anlaufstelle fir Gewerbe werden wahrend
der gesamten Umgestaltungsphase verschiedene
Anlasse und Angebote zur Belebung des Ortskerns
lanciert. Durch diese sollen, getreu dem Motto «Spiez
-zame ungerwags», Begegnungen und das Miteinan-
der auch im Zusammenhang mit der Umgestaltung
der Oberlandstrasse gelebtwerden kénnen. Mitihrem
unverandert vielféltigen Angebot freuen sich die L&-
den an der Oberlandstrasse auf jeden Besuch. Ein-
kaufe lokal zu erledigen ist nicht nur praktisch, sondern
auch wegweisend fur die Entwicklung von Dorfkernen
und ganzen Regionen.

Fir mehr Informationen
www.spiez.ch/de/aktuelles/meldungen/Umgestaltung-
Oberlandstrasse.php

Tiefbauamt des Kantons Bern, Oberingenieurkreis |
Anlaufstelle Gewerbe SMAG

SP|Edw

Baubereich Oberlandstrasse
Installationsplatze
Einbahnverkehr Oberlandstrasse

9 Verkehrsumleitung MIV

«+++ Empfohlene Velorouten
Bushaltestelle bedient
Bushaltestelle nicht bedient

E Ersatzparkplatze Kunden
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Die BLS erneuert die Gleisanlage im Bahnhof Spiez
Von Sonntag, 30. April bis und mit Mittwoch, 3. Mai fallen beim
Bahnhof Spiez grosse Transportmengen an Bahnschotter an.

Dies kann zu Anpassungen der Verkehrsfiihrung auf der Bahnhof-
strasse und der Oberlandstrasse fihren. Bitte beachten Sie die
Informationen der BLS.
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Highlights und Events

SP|Ede

Gemeinde Spiez 2023

22. April

Frihlingskonzert Musikverein Spiez
29. April

Frihlingskonzert Jodlerklub Spiez, Létschbergsaal
29.-30. April

Offene Weinkeller, Rebbau Spiez

1. Mai

Saisonstart Schloss

12.-28. Mai

Schlosskonzerte, Schlosskirche

13. Mai

Frihlingsmarit Kronenplatz-Marit
13. Mai

Einiger Friehligsfescht

27.-29. Mai

Circus Harlekin, Spiezer Bucht
2.-4. Juni

Beach Soccer Weekend Meisterschaft und
Landerspiele

3. Juni
4.Spiezer Kulturnacht

3.Juni
Volkstumlicher Abend, Kirche Faulensee

3. Juni
Dorffest Hondrich, Maya-Pedersen-Spielplatz

8.-11. Juni
Intern. Beach Volleyball Turnier «Future Series»,
Beacharena

16. Juni
Eréffnung Kunstausstellung Mental Health Art,
Schloss Spiez

17. Juni

Spiezathlon, Bucht und Gemeindegebiet Spiez
30. Juni-1. Juli

Fischfest Faulensee, Schulhaus

30. Juni-2. Juli

Grimpelturnier FC Spiez, Moosmatte

9. Juli

Spiezer Landlerbrunch, Rogglischeune
27.-29. Juli

ROX am See, Bucht Spiez

31.Juliund 1. August
Nationalfeiern Hondrich, Einigen, Spiez und Faulensee

12. August
Sommermérit, Kronenplatz-Marit

Spiezinfo | April 2023

12. August
Beach Rugby Turnier, Bucht Spiez

12. August
Spiezwilerfest, Spiezwiler

15.-19. August
Film Openair Thunersee, Steinarena Restaurant Riviera

19. August
Usestuehle, Zentrum Spiez

19. August
Landtefest Faulensee

20. August
Jazz Matinée, Schifflandte Faulensee

25.-26. August
Seaside Festival, Bucht Spiez

1. und 2. September
Racletteabend vom TV Einigen

9.September
Laset-Samstig, 4. Spiezer Weinwanderung

10. September
Laset-Sunntig

10. September
Europaische Tage des Denkmals, Schloss Spiez

11. September

Spiez-Marit

1. Oktober

Schweizer Schléssertag, Schloss Spiez

14. Oktober
Herbstmarit, Kronenplatz-Méarit

16. November
Spiezer Sportlerinnen- und Sportlerehrung,
Létschbergsaal

2.Dezember
Chlouse-Marit

September bis Juni, samstags
Live-Konzerte ROX music bar

November bis Mérz
Veranstaltungen Kulturspiegel Spiez

Mitte Juni bis August, donnerstag
Unplugged Konzerte im Blue Turtle, Guetital

Die Auflistung ist nicht vollstandig. Alle aktuellen Ver-
anstaltungen sind auf www.spiez.com/events ersichtlich.

Frihlingserwachen

SP | Ed

Am Karfreitag, 7. April starten das Spiezer Zigli und der Info-Point
in der Bucht mit vielen Angeboten in die neue Saison.

Das beliebte Spiezer Ziigli vor dem Schloss Spiez.

Das Spiezer Ziigli und die Sportanlagen mit dem
Info-Point in der Bucht erfreuen auch diese Saison
mit vielen Angeboten.

Spiezer Ziigli
Das Spiezer Zugli dreht taglich bis am 22. Oktober wie-
der seine Runden.

Das Spiezer Zlgli bietet zudem vielseitige Spezialange-
bote wie das Kulinarische Ziigli oder die Bacchus-Fahrt
an. Das Bacchus Ziigli ist eine geflhrte Zigli-Tour durch
die Rebberge und zum Weinkeller, inkl. Degustation.

Das Kulinarisches Ziigli front dem Genuss in jeweils drei
verschiedenen Restaurants. Es verkehrt jeweils donners-
tagsam 8.Juni, 22. Juni, 13. Juli, 3. Augustund 17. August.
Ausserhalb des Fahrplans kann das beliebte Zugli fir
diverse Extrafahrten gebucht werden.

Sportanlagen beim Info-Point

Der Info-Point im Beachhauschen [adt zu Sportaktivita-
ten ein und ist die Anlaufstelle fur die Vermietung von
Minigolf, Pétanque, Beach Arena, Stand Up Paddles und
den Kanuweg Thunersee.

Offnungszeiten Info-Point*

Nebensaison:

7. April bis 23. Juni und 28. August bis 29. Oktober

An den Wochenenden/ Feiertagen: 11-17 Uhr
Wochentags: Minigolf und Beacharena beim PuraVida
Kiosk. Pétanque und Wassersportgerate auf Anfrage.

Die Minigolf-Anlage in der Bucht fir die ganze Familie.

Sommersaison:

24. Junibis 27. August 2023

Taglich von 10 bis 20 Uhr

*Bei regnerischem Wetter geschlossen. Wenn PuraVida
oder Info-Point geschlossen, macht das Hotel Seegarten
Marina die Schlagervermietung Minigolf.

Saisonstart Tourismusbiiro

und Bootsvermietung Faulensee

Ab Karfreitag, 7. April ist der beliebte Treffpunkt in
Faulensee jeweils an den Wochenenden gedffnet. Bis-
tro, Pedalos, Motorboote, Sealander, Snacks und Glace
laden zum Verweilen ein. Vom 27. Mai bis 27. August
taglich gedffnet, danach Wochenendbetrieb bis am
15. Oktober.

Spiez Marketing AG
Bahnhofstrasse 10d

3700 Spiez
spiez@thunersee.ch
0336559000

www.spiez.com
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EDEN CARE - darauf haben pflegende Angehérige in unserer Region
lange gewartet!

Das EDEN ist seit Jahrzehnten in der
stationaren Pflege sehr erfolgreich tatig. In all den Jahren sind wir immer
wieder der Problematik begegnet, dass Angehdorige unentgeltlich und mit
grossem Aufwand ihre Liebsten pflegen mussen.

Mit der neuen Betriebsbewilligung Spitex Organisation starten wir nun das
Projekt ,,EDEN CARE" und stellen Angehorige, welche Familienmitglieder im
gleichen Haushalt pflegen, zu einem ansprechenden Stundengehalt an. Die
pflegenden Angehdérigen werden von unserem Fachpersonal geschult und
begleitet.

Wir starten im Mai 2023! Die moglichen Anstellungen sind beschrankt!
Bestellen Sie noch heute den Info-Flyer unter Tel. 033/8281800 oder
info@reha-pflegeklinik.ch. Wir freuen uns Sie personlich kennen zu lernen!

lhr EDEN und CARE Team

Fugenlose Wand-
und Bodenbelage

Schlicht, unaufgeregt und funktional.

Viele werden inihrem Bad noch gute,
alte Fliesen haben. Auf der Treppe
oder dem Balkonboden liegen viel-
leicht Steinplatten. Sie alle gemein-
sam haben sichtbare Fugen. Wer
heute ein Haus baut oder renoviert,
greift hdufig zu neuen Designs zu-
riick. Fugenlose Wand- und Boden-
beldge sind der Trend, mit dem die
Wohnung oder das Haus ein neues
Design erhalten.

Aktuell weichen die Fliesen immer
ofter fugenlosen Béden und Wén-
den. Dieses neue Design setztan der
aktuell stark im Trend befindlichen
Schlichtheit an. Dafiir kommt es auf
die Wahl derrichtigen Lésungan.Zu
den innovativen Materialien gehort
Base Beton, ein Mikrozement, der
auf bestehenden Untergriinden (wie
zum Beispiel Fliesen) aufgetragen
werden kann.

So kénnen Hausbesitzer ihren Rau-
men eine Betonoptik verschaffen, wo
diese normalerweise nicht méglich
ware. Das Material besteht aus einem

farbigen Mikromortel, der den Raum
in ein dekoratives Ambiente taucht.
Mikromortel wird Gbrigens auch bei
der Herstellung von Dachsteinen ver-
wendet, das erklart, warum sie die
perfekten Eigenschaften auch im
Nassraum haben.

Eine grosse Palette an Farbtonen
sorgt flr einen grossen Gestaltungs-
spielraum. Die Farben weisen eine
hohe Besténdigkeit gegen UV-Strah-
lung auf, sodass ein Verbleichen der
Farben nicht befirchtet werden muss.
Wie andere Materialien wird sich
wohl auch der Mikrozement langfris-
tig durchsetzen. Seine Eigenschaften
und die zahlreichen Méglichkeiten,
gestalterisch aktiv zu werden, spre-
chen dafir. Ideal I3sst sich das Mate-
rial als Alternative zu Fliesen nutzen.
Auch auf Treppen und sogar Uber
Fussbodenheizungen ist der Werk-
stoff einsetzbar. Erist eine schone Al-
ternative, die schlicht, unaufgeregt
und funktional zugleich erscheint.
Lassen Sie sich von uns beraten.

Andy Franz, Projektleiter

Gelernter Maler/Lackierer Geselle
Berufsbildner

in Ausbildung als eidg. Dipl. Malermeister

Marty AG Spiez
Thunstrasse 40, 3700 Spiez
info@marty1892.ch
0336541321
www.marty1892.ch

April 2023 | Spiezinfo

PUBLIREPORTAGE

29



Betonrtickbau | Abbrucharbeiten

Ob Fassadenteile, Beton- oder Natursteinmauerwerke, Bodenplatten,
Sockel, Balkone, Brustungen. Oder Trennschnitte fur Tur-, Fenster-,
Treppenoffnungen, Lifteinbauten und ahnliches.

Wir trennen alle Bauteile mit unserem leistungsstarken M"&//’o{w
und modernen Maschinenpark sicher und sauber.

Die anschliessende fach- und umweltgerechte Entsorgung
ist fir uns selbstverstandlich.

Wir sind lhr kompetenter Partner seit 1976 fur
Hochbau | Tiefbau | Sanierung | Renovationen | Spezialarbeiten

zurbuchen
bau unterseen

Telefon 033 822 00 52 | Mobile 079 418 54 84 | info@zurbuchenbau.ch | zurbuchenbau.ch

Mit Stolz und Leidenschaft

20 Jahre
grosse Emotionen

Das beriihrende Musical Déllebach Kari kront das 20-jahrige Jubildum der Thunerseespiele.

«Wir haben allen Grund zur Freude», dussert sich Ge-
schaftsfihrer Oliver Burger zum 20-jahrigen Bestehen
des Thuner Kulturunternehmens. «Die Griinder der See-
spiele hatten in den 1990er-Jahren eine grosse Vision,
die sie mitviel Herzblut realisieren konnten. Wir sind sehr
dankbar fur die Unterstltzung, die wir auch heute im-
mer noch aus der ganzen Region spuren. Wir freuen uns
auf viele weitere Jahrzehnte Musicals an diesem einzig-
artigen Standort.»

Musical-Highlight Dallebach Kari

Vom 12. Juli bis 26. August 2023 prasentieren die Thu-
nerseespiele das Musical Dallebach Kari. Das Stlick Gber
den bekannten Berner Coiffeurmeister wurde eigens fir
die Thunerseespiele kreiert. Im Sommer 2010 kam es
zur Urauffiihrung und erfreute sich bei den Gésten gros-
ser Beliebtheit. Das Jubilaumsjahr nehmen die Produ-
zenten nun zum Anlass, den Publikumserfolg mit Berner
Tradition wieder auferstehen zu lassen.

Emotionen pur
«Wann immer wir mit Menschen tber die Thunersee-
spiele sprechen, héren wir wunderbare Anekdoten und

20 Jahre Thunerseespiele; Déllebach Kari - das Musical!

emotionale Erinnerungen an Déllebach Kari. Das hat uns
dazu bewegt, das Musical nochmal auf unsere Seebiihne
zurtckzuholen», so Markus Dinhobl, ausfuhrender Pro-
duzent der Thunerseespiele.

Und weiter: «Die Geschichte und die wunderbare Musik
des Berner Komponisten Moritz Schneider bleiben
bestehen, doch bei Besetzung, Bilhnenbild und Kosti-
men wollen wir unseren Besucherinnen und Besuchern
etwas Neues bieten. Jene Gaste, die das Stuck schon
2010 gesehen haben, werden selbstverstandlich viele
Elemente wiedererkennen. Spatestens, wenn das Lied
«Starn Gber Barn» Uber dem Thunersee erklingt, ist
Génsehaut garantiert».

Thunerseespiele AG
Langgasse 57

3600 Thun

0332254555
www.thunerseespiele.ch
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Ihre Bank seft 1837

SLF

sparen

Unser Sparkonto plus gibt es in 3 Varianten zu verschiedenen Riickzugsbedingungen —
flir maximale Flexibilitat und attraktive Zinsen. Wahlen Sie jetzt das Sparkonto plus,
das zu lhnen passt. Wir beraten Sie gerne.

Agentur Spiez | Bahnhofstrasse 21 | 3700 Spiez | 03367218 18 | www.slfrutigen.ch

*Stand Februar 2023

lhr Maler- und Gipsergeschaft
aus der Region

Christoph Harnisch ist seit 2000 der Inhaber der Fritz Amstutz AG.

Die Firma wurde 1964 von
Fritz Amstutz als Einzelfirma
in Thun gegriindet und ist bist
heute unter diesem Namen
bekannt.

Heute beschaftigt Christoph Harnisch
10 Mitarbeitende und einen Lehrling.
Der eidg. dipl. Malermeister tiber-
zeugt mit viel Herzblut, kreativen
Ideen und farbenfrohen Vorschléagen.
Die Firma bietet seit fast 60 Jahren
Maler- und Gipserarbeiten im Reno-
vationsbereich und Umbau an. Zu-
dem ist es Herrn Harnisch wichtig,
Lehrlinge auszubilden und somit das
Malerhandwerk weiter zu férdern und
zu erhalten.

Der Kunde ist Kénig

Zu seinen treuen Kunden z3hlt er Pri-
vatkunden, Versicherungen, Verwal-
tungen und Architekten. Sie sind die
Fachleute fir lhre Renovation von
Fassaden und Wohnungen. Ebenfalls
erhalten Sie ein hochmotiviertes und
spezialisiertes Team, wenn es um Sa-
nierungen, fugenlose Boden- und
Wandbeschichtungen, Fassaden-
isolationen, Salzspeicherputze bei
Feuchtigkeit und Leichtbauwande
geht. Bei der Firma Amstutz AG ist
der Kunde noch Kénig. Christoph
Harnisch und sein Team fihren die

Kundenwiinsche stets zuverlassig,
unkompliziert und qualitativ hochste-
hend aus. Der Kunde wird von der Of-
ferte bis zur Auftragserledigung per-
sonlich betreut. Individualitat und
Sorgfalt sind sehr wichtig sowie ein
faires Preis-Leistungsverhéltnis.

Trend: Fugenlose Wand- und
Bodenbeschichtung

Nebst den Maler- und Gipserarbei-
tenistdie Fritz Amstutz AG zertifizier-
ter Anbieter des STO Creativ Mineral
Fugenlossystems. Diese fugenlose
Spachtelungstechnik eignet sich vor
allemin Nassrédumen und im Kiichen-
bereich. Durch diese Technik erge-
ben sich im Renovationsbereich viel
mehr Méglichkeiten in der Farb- und
Oberflachengestaltung.

Tapeten und Wandtattoos

Ein weiteres Spezialgebiet sind Wand-
beldge aus Tapeten. In diesem Be-
reich bietet die Firma eine vielfaltige
und farbenfrohe Palette an. Sei es ein
Ferienfoto, ein Slogan oder eine De-
signtapete, die Méglichkeiten sind
unbegrenzt und wir beraten Sie
gerne. Getreu dem Motto «Renovie-
ren schafft Mehrwert», freuen sich
Christoph Harnisch und sein Team
Sie auch in Zukunft farbenfroh bera-
ten zu kdnnen.

Fritz Amstutz AG

Maler- und Gipsergeschéft
Résslimatte 6A, 3645 Gwatt-Thun
Telefon 033 222 36 52

Mobile 079 656 82 27
christoph.harnisch@amstutz-maler.ch
www.amstutz-maler.ch
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VASEN FESTIVAL

Ihr Fachgeschéft mit den attraktiven Angeboten.

L
N

ZIMMERMANN

HAUSHALT - GESCHENKE

Besuchen Sie unseren Internet Shop.

www.zimmermann-spiez.ch

ZIMMERMANN AG Oberlandstrasse 3 3700 Spiez Telefon 033 654 41 41

Aufwertung

Das Verwandlungskonzept
der Goldschmiede Krauss

Aufwertung durch Verwandlung

Es ist einem ans Herz gewachsen, und man spirt den
Wert: Der Familien-Schmuck ist einem wichtig, er ist
einem viel wert ... Aber will man ihn auch noch tragen?
Wie kann man aus den historischen Stiicken etwas ma-
chen, das die «<Handschrift» der heutigen Besitzer tragt?
Ein «Etwas», das man selbst noch Jahrzehnte tragen will?
Das genau - diese Aufwertung, diese Verwandlung - ist
die Spezialitadt der Goldschmiede Krauss.

Stellt man sich vor, wie das gehen kann, dann versetzt
man sich am besten in den Entstehungsprozess dieses
«Aus-Alt-mach-Neu»: In einem ersten Schritt ist zusam-
men mit den Kunden der Entwurf bereits entstanden,
und mittlerweile haben auch die Goldschmiede einen
Grossteil der Vorarbeiten schon geleistet. Nun ist der
Moment flr eine erste Anprobe gekommen ...

Ein Fest beginnt

Was passiert jetzt bei dieser Anprobe, bei der ersten Be-
gegnung mit dem verwandelten Schmucksttick? Es ist
jetzt eigentlich wie am Vorabend eines grossen Festes:
Zum ersten Mal halt man das neue, das umgeformte
Schmuckstick in der Hand, man tragt ein Modell viel-
leicht schon einige Minuten zur Probe und mit einem
Mal hat man das Gefiihl: «Mein Traum wird Realitat!».

Das ist eine einmalige Erfahrung

Und dann wird einem bewusst: Das Vergangene, das
frhere Schmuckstick, hat gerade durch die Verwand-
lung neuen Wert gewonnen. Und es ist weit mehrals das
Material, aus dem es gefertigt wurde.

Dem Eigenen Ausdruck verleihen

Anders gesagt: Dem «Eigenen» durch ein verwandeltes
Schmuckstick Ausdruck zu geben, das ist ein grosser, ein
neuer Wertin sich. Man wird ein Stlick mehr «sich selbsty,
das Leben wird reicher. Markus Krauss, Geschaftsfuhrer
der Goldschmiede Krauss, fasst all das so zusammen:

«Zusammen mit den Kunden bringen wir das ans Licht,
was sich oft als Wunschtraum tief im Innern versteckt.
Es ist ein bereichernder Prozess,
in dem ein Traum Gestalt gewinnt.»

goldschmiede

alles ausser gewodhnlich

PUBLIREPORTAGE

Nicht selten ist die Schaffensart der Goldschmiede Krauss
radikal: Einschmelzen und aus dem Rohmaterial des
Vergangenen Neues, Verwandeltes kreieren. Oft gelingt es
erstdann, Neues, Schénes, Zukunftsweisendes zu machen.

Goldschmiede Krauss
Oberlandstrasse 13, 3700 Spiez
Telefon 033 654 64 74
info@goldschmiedekrauss.ch
www.goldschmiedekrauss.ch
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Der Arkona Leuchtturm.

Inseljuwel Riigen

Wanderreise fur Naturmenschen

Kilometerlange Sandstrande, steil aus dem Meer ra-
gende Kreidefelsen, dichte Buchenwalder, Moor- und
Heidelandschaften, das Wellenspiel der Ostsee, das Blau
derBodden, reetgedeckte Fischerkaten - das fallt einem
ein, wenn man an Riigen denkt. Rligen, die grosste Insel
Deutschlands, von Wind und Wasser geschliffen und
goldglanzend wie Bernstein, ist ein Naturjuwel.

e Herrliche Wanderung auf der autofreien
Insel Hiddensee.

* Nostalgische Fahrt mit der Dampfeisenbahn
«Rasender Roland».

e Kilometerlange Sandstrénde und die
weissen Kreidefelsen.

e \Wanderungen leicht bis mittelleicht mit sanften
Auf- und Abstiegen.

Reiseprogramm

1.Tag

Ziirich-Berlin-Insel Riigen

Linienflug von Ziirich nach Berlin und Busfahrt nach Ber-
gen auf der Insel Riigen zu unserem Hotel (individuelles
Mittagessen unterwegs).

2.Tag

Kap Arkona - Leuchttiirme

Wanderzeit ca. 2% Std.

Der Kuste entlang wandern wir von Schwarbe bis zur
Nordspitze der Insel mit den Leuchttirmen vom Kap
Arkona und geniessen den Blick Gber das Meer und
die weiten Felder. Aufenthalt und Mittagspause im un-
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Die historische Altstadt von Stralsund.

ter Denkmalschutz stehenden Fischerdorf Vitt mit sei-
nen reetgedeckten Hausern.

3.Tag

Insel Hiddensee

Wanderzeit ca. 3 Std.

Der Bus bringt uns zum Hafen von Schaprode. Schifffahrt
zur autofreien Insel Hiddensee. Unsere Wanderung fihrt
uns dem Strand entlang und durch den Wald rund um
den Dornbusch und bis zum Leuchtturm. Am Nachmit-
tag wandern wir durch die Dinenheide nach Neuendorf
und fahren mit dem Schiff wieder zurlck.

4.Tag

Dampfbahn & Riigischer Bodden

Wanderzeit ca. 2" Std.

Am Vormittag bringt uns der Bus nach Neu Reddevitz. Von
da aus wandern wir entlang dem Rigischen Bodden im
Biospharenreservat Stidost-Riigen bis nach Lauterbach.
Nach der Mittagspause fahren wir mit der nostalgischen
Dampfbahn «Rasender Roland» ins Ostseebad Binz.

5.Tag

Halbinsel Ménchgut

Wanderzeit ca. 2V Std.

Per Bus erreichen wir das Monchgut und das malerische
Dorf Gross Zicker mit seinem historischen Pfarrwitwen-
haus. Die kurzweilige Rundwanderung fiihrt uns tiber die
sanften Hugel der «Zickerschen Alpen» und offeriert uns
eine herrliche Aussicht auf den Greifswalder Bodden.
Juni Datum: Besuch von Sellin und der Seebrlcke
Juli Datum: Mdglichkeit, fakultativ die «Stértebeker-Fest-
spiele» zu besuchen.

Beratung und Buchung

Baumeler Reisen AG, Luzern
Tel. 041 418 65 65
info@baumeler.ch

Webcode: 406

Der Ostseestrand Binz besticht durch feinsten Sand.

6.Tag

Stralsund an der Ostseekiiste

Wanderzeit ca. 1% Std./ Stadtfihrung 2 Std.

Busfahrt in die ehemals méchtige Hansestadt Stralsund.
Zu Fuss entdecken wir den alten und neuen Markt mit
den vielen renovierten Backstein- und Giebelhiusern,
das schdne Rathaus und die gotischen Kirchen. Zeit zur
freien Verfugung. Am Nachmittag Rickfahrt nach Bergen
und Rundwanderung um den Nonnensee.

7.Tag

Weisse Kreidefelsen

Wanderzeit ca. 32 Std.

Nach dem Besuch des Nationalpark-Zentrum Kénigstuhl
starten wir mit der klassische Rigen-Wanderung. Die
Wanderung fihrt uns im Jasmunder Nationalpark durch
einen unversehrten, alten Buchenwald, und auf dem
Hochuferweg bewundern wir die schneeweissen Kreide-
felsen. Im Hafen von Sassnitz bleibt Zeit fir Mittagessen
und Bummel, sowie einer fakultativen Schifffahrt zu den
Kreidefelsen.

8.Tag

Insel Riigen - Berlin-Ziirich

Busfahrt nach Berlin und Riickflug nach Zirich oder in-
dividuelle Verlangerung (Mittagessen unterwegs).

Auf einen Blick

Reisetermine: 08. bis 15.06.2023
06. bis 13.07.2023

Reisedauer: je 8 Tage

Teilnehmer: Mindestens 10, maximal 18

Webcode: 406

Preis: Abreise: 08.06.2023
Reisepreis ab Fr. 2250.- pro Person
im DZ, Zuschlag EZ Fr. 180.-
Abreise 06.07.2023:
Reisepreis ab Fr. 2350.- pro Person
im DZ, Zuschlag EZ Fr. 180.-

Die berihmten Kreidefelsen von Riigen strahlen in hellem Weiss.

Im Preis inbegriffen:

e Linienflug Zirich-Berlin und zuriick

¢ Flughafentaxen und Ticketgebihren

e Unterkunft inkl. Halbpension

e Trinkgelder im Hotel und in Restaurants

e Wanderungen, Gruppentransfers

e Nostalgische Dampfbahnfahrt mit dem
«Rasenden Roland»

e Schifffahrt nach Hiddensee

e Stadtfihrung in Stralsund

e Eintritte und Besichtigungen

e Baumeler-Reiseleitung/-Wanderfihrung

e Ausflihrliche Reisedokumentation

Nicht inbegriffen:

* 8 Mahlzeiten (2 davon An- und Ruckreise)

e Getrénke

e Ausgaben persénlicher Natur

e Oblig. Annullierungskosten- und
Extrarlickreiseversicherung Fr. 85.-

(4 Ausgaben fur 29.-) bestellen!
www.natuerlich-online.ch

Ein Angebot von «natiirlich»

in Zusammenarbeit mit Baumeler Reisen AG
Baumeler Reisen und «natlrlich» - zwei starke Partner

arbeiten zusammen und bieten «natirlich»-Leserinnen

und -Lesern neu spannende Reisen zu vorteilhaften Preisen an.
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Frihlingserwachen

@ Spiczer

im Spiezer-Rebberg

Traditionen pflegen und neue Wege gehen.

Der Winterschnittist nahezu beendet, die Vogel verkiin-
den den Frihling, Echsen und Bienen erfreuen uns beim
Arbeitenim Rebberg. Ein toller Weinjahrgang 2022 wird
gegenwartig abgefillt und steht schon bald zum Verkauf
bereit. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Die vielen Niederschldge im Jahr 2021 haben grosse und
teilweise irreparable Schaden in Terrassenanlagen hin-
terlassen. Zwingende Reparatur- und Unterhaltsarbeiten
stehen noch bevor, damit unsere Rebanlagen weiterhin
unfallfrei bewirtschaftet werden kénnen.

Insbesondere im extremen Steilhang im «Weingarten»
sind wir vor grosse Herausforderungen gestellt. Aus
Grinden fehlender Erschliessungswege und um Boden-
verdichtungen zu vermeiden, wird das fir Unterhaltsar-
beiten bendtigte Material nach Ricksprache mit dem
Amtfir Bodenschutz mitdem Helikopter an die entspre-
chenden Stellen eingeflogen.

Aufbruch im «Chummli» Faulensee: Anstatt wieder Ter-
rassen anzulegen, werden wir die Anlage in den néchs-
ten Wochen in die urspriingliche Gelandeform zuriick-
fihren. Dieses Projekt soll eine dkologische und effiziente
Bearbeitung ermoglichen, sowie eine optimale Wasser-
versorgung der Reben garantieren, was im Rahmen des
Klimawandels und langerer Trockenperioden immer
wichtiger wird.

Offene Weinkeller 2023

29./30. April und 1. Mai 2023 jeweils 11 bis 17 Uhr
Wir 6ffnen unseren Schlosskeller und die Degustation
fur Sie. Rebberg- und Kellerfihrung jeweils 14 Uhr.
Sa./So. Frische Fischknusperli vom Fischereiverein
Spiez.

Offnungszeiten Weinverkauf

Montag bis Freitag, 8-11.30 Uhr
Mittwoch, Mai bis Dezember, 17-19 Uhr
Neu Samstag, Mai bis Juni, 10.30-13 Uhr
oder jederzeit im Online-Shop unter
www.alpineweinkultur.ch/wein-kaufen

Spiezer Alpine Weinkultur
Rebbau Spiez Genossenschaft
Schlossstrasse 8, 3700 Spiez
Telefon +41(0)33 654 63 94
info@alpineweinkultur.ch
www.alpineweinkultur.ch
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Tanz Fitness — das ist Jazzercise. Mit dem Ganzkérper-Training kannst du zu top aktueller
Musik mit coolen Moves und schweisstreibendem Muskeltraining bis zu 600kcal verbrennen.

Jede Ubung kann dem persdnlichen Fitnesslevel angepasst werden.

Nicht Uberlegen — Ausprobieren — Du weisst, was Du willst. Du weisst, was zu tun ist.

Montag 19.00 - 20.00 TH Seematte
Dienstag 09.30-10.30 TH DUrrenbUhl
Mittwoch 18.45-19.45 TH Seematte

Donnerstag 09.30-10.30 TH DUrrenbUhl

Dienstag 19.00 - 20.00

Francine Esseiva Egli

078 763 31 00
jazzercise-spiez@bluewin.ch
www.jazzercise.ch

SOMI/H&MWM

FUR DICH
/WEI GRATIS WOCHEN

Krankenkassenanerkannt — Kinderhort Donnerstag

lhr Partner fur Elektromobilitat.

Erleben Sie die Zukunft des Automobils vom Erfinder des Automobils. Entdecken
Sie die Faszination des vollelektrischen Antriebs mit den Modellen von Mercedes-EQ.
100 % elektrisch. 100 % Mercedes-Benz. Mehr unter: merbag.ch/mercedes-eq

MeERBAG

Mercedes-Benz Automobil AG in Ihrer Ndhe:

Bern Stauffacherstrasse 145 - 3014 Bern-Wankdorf - T 031339 77 77 - pwbern@merbag.ch - merbag.ch/bern
Thun Gwattstrasse 18 - 3604 Thun - T 033 334 11 00 - thun@merbag.ch - merbag.ch/thun

Rheuma

Volkskrankheit Nr. 1

Uber 1,5 Millionen Menschen in der Schweiz sind von
rheumatischen Beschwerden betroffen. «Rheuma», das ist
ein Sammelbegriff fir viele verschiedene, meist schmerz-
hafte und oft entziindliche Erkrankungen (Arthrose, Arth-
ritis, Rickenschmerzen, Gicht, Weichteilrheuma....), die
unterschiedliche Ursachen haben, unterschiedlich verlau-
fen, unterschiedliche Schaden verursachen und alle Al-
tersgruppen betreffen kénnen. Die Symptome kénnen mit
Schmerzen, Schwere- und Taubheitsgefihl, Schwellungen
und Bewegungseinschréankung in den Knochen, den
Gelenken, den Muskeln und Sehnen einhergehen. Zu-
sammengefasst: Rheuma kann die Lebensqualitat deut-
lich beeintrachtigen.

Ein Fallbeispiel aus Behandlungspraxis ver-
deutlicht die Méglichkeiten unserer Therapien:
Die Patientin: 88 Jahre jung, ehemalige Kranken-
schwester, Entzindungen in den Fingergelenken und
Einschrankungen im Tastsinn.

Die Therapie mit Balance-Akupunktur,

Massage und Qigong:

Unsere Therapie verfolgte mehrere Ziele: Schmerzer-
leichterung bis hin zum vollstandigen Abklingen der
Schmerzen, Verbesserung der Lebensqualitat, Reduk-
tion der Schmerzmedikation und Verbesserung der All-
tagsfahigkeit.

Die Stimme der Patientin:

«Einfache Tatigkeiten wie Kndpfe zukndpfen oder die
geliebte Gartenarbeit konnte ich zuvor nur mit starken
Einschrdnkungen machen.

Mit viel Gesplir, Interesse und Sachkenntnis konnte Herr
Champoud auf mich und meine Beschwerden einge-
hen. Die Massage an Handen und Fingern waren eine
Wohltat.

Nach anféanglicher Skepsis war ich schon Uberrascht,
dass die Therapie in der Praxis und die Qigong-Ubun-
gen, die ich taglich Zuhause mache, mir geholfen ha-
ben und ich meiner geliebten Gartenarbeit wieder
nachgehen kann.

Lieber Herr Champoud, nochmals ganz herzlichen
Dank fur Ihre Hilfe! Ihre Behandlung war fiir mich eine
grosse Wohltat - die Bewegungen der Finger und der
Tastsinn haben sich stark verbessert und die Schmer-
zen sind fast weg, Sie haben mir wieder Lebensquali-
tét geschenkt!»

akupunkeur

Natiirlich gesund! Mit dem Wissen der Natur.

Ubrigens: Auch hier kann ich Ihnen helfen!
e Schmerzen akut/ chronisch

e Kopfschmerzen /Migréne / Tinnitus

e Schulter- und Nackenbeschwerden

e Rickenschmerzen / Hexenschuss

e Gelenkschmerzen /Tennis- oder Golfer-Arm
* Rheumatische Beschwerden

e Bindehautentziindungen / trockene Augen
e Allergien / Heuschnupfen

Asthma / Atemwegsprobleme
Menstruations- / Wechseljahrbeschwerden
Verdauungsbeschwerden
Blasenentziindung / Harndrang
Schlafstérungen

Burnout/ Erschdpfungszustédnde / Stress

* Immunsystem starken / Long Covid

Krankenkassenanerkannter Therapeut in Akupunktur,
Massage und Qi Gong

Termine online buchen

Jiirg Champoud

Oberlandstrasse 10, 3700 Spiez
www.akupunktur-spiez.ch, 079 26 26 075
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Biene Majas wilde Schwestern

Ein Naturfilm Uber die faszinierende Lebensweise der Wildbienen.

Im Anschluss an die Hauptversammlung der Spiezer
Agenda 21 zeigen wir diesen Film des bekannten Na-
turfilmers Jan Haft.

In seinem Film «Biene Majas wilde Schwestern» zeigt Jan
Haft die schier unglaubliche Vielfalt der heimischen Wild-
bienen und deren erstaunliche Anpassungen an die ver-
schiedensten Lebensraume und Lebensbedingungen.
Spannende Kédmpfe, sensationelle Leistungen, fantasti-
sche Bauwerke und farbenfrohe Individuen - die Welt der
Wildbienen hat all dies und noch viel mehr zu bieten.

Anschliessend besteht die Moglichkeit, Gber das Ge-
sehene zu diskutieren, Fragen zu stellen und mehr tiber
konkrete Massnahmen zur Férderung der Wildbienen
im eigenen Garten zu erfahren.

Der Eintritt ist kostenlos, aber eine Anmeldung ist er-
winscht.

Spiezinfo | April 2023

Datum: Montag, 3. April
Zeit:  20.15 Uhr

Dauer: ca.50 Minuten

Ort: Bistro DorfHus Spiez

Anmeldung und Auskunft
Andreas Jaun unter spiezeragenda21@bluewin.ch

Teilnehmerzahlist beschrénkt. Berlicksichtigung erfolgt
nach Eingang der Anmeldungen.

Spiezer Agenda 21
Spiezbergstrasse 3

3700 Spiez
spiezeragenda21@bluewin.ch

«Spiez tanzt»

Disco in der Loube

Samstag, 22. April 2023

«Schwofe, Liit traffe, 6ppis trinke, was wosch no meh?»
Bar ab 20 Uhr, Disco ab 20.30 Uhr

Disco mit «Hits vo friiecher bis its». Eintritt 16.—

Achtung
Letzte «Spiez tanzt»-Disco vor der Sommerpause!

Die «Loube» befindet sich an der Industriestrasse 30 in
Spiez/Lattigen.

Gratis Shuttledienst Tourist Info / Bahnhof Spiez <->
Loube: Hin: 20.45, 21.15 Uhr. Zurlck: 23.30, 00.30 Uhr
«Raus aus dem Alltag, rein in die Loube»
www.loube.ch

Kontakt
tanzevent@gmx.ch

In Zusammenarbeit mit

Ein Projekt der

Spiezer Agenda 21
Spiezbergstrasse 3

3700 Spiez
spiezeragenda21@bluewin.ch
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Bild links: Jonas Scheidegger, Kunstwerkstatt Waldau.

Bild rechts: Schloss Spiez im Juni 2022 mit neugestaltetem Park West.

Schloss Spiez

Vorschau Saison 2023 - taglich offen ab 1. Mai

Kunstausstellung - Mental Health Art

Im Sommer 2023 préasentiert die Stiftung Schloss Spiez
eine Kunstausstellung, welche sich der Beziehung zwi-
schen Kunst und Psychiatrie widmet. Entstanden ist die
Ausstellungsidee aus der Zusammenarbeit der Stif-
tung Schloss Spiez mit der Stiftung Wohin, welche fur
Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen in
Spiez ein Wohnheim betreibt und verschiedene Akti-
vitdten anbietet, darunter Mal-Ateliers. Im Rahmen
eines durch Schloss Spiez initiierten Inklusionsange-
botes malen seit 2019 Menschen der Stiftung Wohin
wahrend der Schloss-Saison einmal in der Woche im
und ums Schloss. Mittlerweile ist eine beeindruckende
Menge und Vielfalt an Werken entstanden, welche
2023 in einer Kunstausstellung Sichtbarkeit erhalten
sollen.

Zusatzlich zur Stiftung Wohin Spiez, konnten fir die
Ausstellung als weitere Kooperationspartner und Leih-
geber das Schweizerische Psychiatriemuseum Bern
und der Verein Kunstwerkstatt Waldau gewonnen wer-
den. Ersteres wird aus seinen Bestédnden die Ge-
schichte von Psychiatrie und Kunst am Beispiel der Kli-
nik Waldau zur Ansicht bringen mit Werken von Adolf
Wolfli (1864-1930), Rosa Marbach (1881-1926) und
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Foto: Heiniger photography

SCHLOSS

SPIEZ

weiteren. Der Verein Kunstwerkstatt Waldau hingegen
bereichert die Ausstellung mit zeitgendssischen Wer-
ken «seiner» Kinstlerinnen und Kiinstlern; alles Kunst-
schaffende mit Psychiatrie-Erfahrung, deren Werke in
Ausstellungen - unter anderem international - gezeigt
werden und teilweise in Museumssammlungen vertre-
ten sind.

Die Ausstellung wird durch Veranstaltungen begleitet;
auf dem Programm stehen dialogische Flihrungen mit
den Kooperationspartnern, kunsthistorische Rund-
génge, eine Filmreihe in Zusammenarbeit mit dem
Filmfestival Thunersee und offene Mal-Ateliers mitder
Stiftung Wohin und den Kunstschaffenden der Kunst-
werkstatt Waldau.

Freiwillige Helferinnen und Helfer fiir

die Kunstausstellung gesucht!

Wer méchte uns bei der Aufsicht und dem Gésteempfang
in der diesjéhrigen Kunstausstellung ehrenamtlich unter-
stitzen? Der Zeitpunkt und die Anzahl der Einsatzdienste
sind frei wahlbar. Laufdauer der Ausstellung: 17. Juni bis
15. Oktober 2023. Melden Sie sich bitte bei der Schloss-
leiterin Barbara Egli: barbara.egli@schloss-spiez.ch oder
Tel. 0335532102

Bild links: Adolf Wélfli in seiner Zelle neben dem Stapel seiner Schriften, 1921.

Foto: Adolf Wélfli Stiftung

Bild rechts: Taucher des Archdologischen Dienstes bei der Arbeit im Thunersee.  Foto: Archdologischer Dienst des Kantons Bern

Saisonprogramm 2023
Unser Veranstaltungsprogramm 2023 ist online!
www.schloss-spiez.ch

Saisonhighlights

* 14.Mai(Muttertag): Einladung ins Schloss zum
Saisonanfang - ein klingender Tag der offenen
Tur in Zusammenarbeit mit dem Verein Schloss-
konzerte Spiez

* 12.Mai bis 28. Mai: Schlosskonzerte in der
Schlosskirche

e 21.Mai: Internationaler Museumstag -
Schmetterlinge im Schlosspark

e 16.Juni: Vernissage Kunstausstellung
«Das war s. dann - Mental Health Art»

e Sommerferien (mehrere Daten):
Mittelalter-Werkstatt far Familien

e 10.September: Européische Tage des Denkmals -
Unterwasserarchdologie im Thunersee

e 14./15./16.September: Film im Schloss -
Filmreihe zur Kunstausstellung

e 21.September: Buchvernissage Tagungsband -
Burgen, Adel, Kirchen

e 1.Oktober: Schweizer Schldssertag -
Tiere und Fabelwesen

e 29.Oktober: Einladung ins Schloss zum Saisonende
- Fihrung mit Stiftungsraten und Apéro

Schloss Spiez fiir Schulen -

gratis Fihrungen und Workshops

Im Schloss Spiez gibt es Geschichte und Kultur zum An-
fassen - spannend, anschaulich und informativ. Und dies

fur alle Stufen - vom Kindergarten bis zur Mittelschule.
Die Stiftung Schloss Spiez verschenkt an Schulklassen
aus der Gemeinde Spiez und den Regionalgemeinden
zwolf Fihrungen oder Workshops als Zeichen des Dan-
kes fur die finanzielle Unterstiitzung der Gemeinden.
Ausserdem Ubernimmt die Bildungs- und Kulturdirek-
tion des Kantons Bern die Reisekosten.

Angebote fiir Gruppen - Vereinsausflug,
Mitarbeiteranlass, Familienfest...

Schloss Spiez eignet sich ausgezeichnet fur einen Aus-
flug: Spannende Fihrungen, kombiniert mit einem
Apéro auf einer Schlossterrasse mit Weinen aus dem
Schlosskeller oder einem Besuch des Schloss-Cafés,
dazu eine Schifffahrt oder eine leichte Wanderung auf
dem Uferweg von Spiez nach Faulensee ... Es gibt viele
Moglichkeiten - wir beraten Sie gerne.

Tipp: Privatfihrungen kénnen ab einer Person gebucht
werden und eignen sich auch als Uberraschung oder
Geschenk.

Schloss Spiez

Schlossmuseum, Shop & Schloss-Café

Taglich offen vom 1. Mai bis 31. Oktober 2023

Mo 14-17 Uhr/ Di bis So 10-17 Uhr,

Juliund August jeweils - 18 Uhr

Kontakt: Tel. 033 654 15 06 oder admin@schloss-spiez.ch
Vorschau Kunstausstellung: Das war s. dann -

Mental Health Art (17. Juni bis 15. Oktober 2023)
www.schloss-spiez.ch
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REGAS

gemeinsam digital

regaspiez.ch
Thunstrasse 51
3700 Spiez

Tel. 033 654 22 55

Wir machen
den Unterschied

THOMAS RUBIN
BESTATTUNGSDIENST

Begegnungs-
Raum fiir Abschied ;%;gq“e”e
Unsere Begegnungsquelle bietet Ihnen
die Gelegenheit, eine Trauerfeier nach

lhren Winschen zu gestalten. Sie durfen
Dabei stehen wir Ihnen gerne beratend sich gerne fur eine
und unterstutzend zur Seite.

Raumbesichtigung

bei uns melden.
- Einzigartig im Berner Oberland

- Platz fUr 40 Personen
- Konfessionsneutral oder religios
- Ideal fur kleine Feiern

Bestatter mit
eidg. Fachausweis

Sonja Binoth & Thomas Rubin

033 22275 75 - begegnungsquelle.ch - Burgstrasse 14 - 3600 Thun

Bild links: Vereinsausflug 2022 zur Burg Ringgenberg.

Bild rechts: Degustationsstand des Férdervereins am Spiezer Weinspaziergang 2022.

Forderverein

«Freunde Schloss Spiez»

Unterstltzen Sie das Spiezer Wahrzeichen!

Das Schloss ist von weither sichtbar und hat die Ge-
schichte der Region Uber Jahrhunderte gepragt. Seit
1927 gehéren Schloss und Schlosskirche der Stiftung
Schloss Spiez, welche die beiden Kulturgiter von nati-
onaler Bedeutung unterhélt und 6ffentlich zuganglich
macht. Dabei ist die Stiftung auf Hilfe angewiesen. Der
Forderverein «Freunde Schloss Spiez» unterstitzt das
Schloss seit 1990 - helfen auch Sie mit und werden Sie
Mitglied!

Aktivitdten des Vereins «Freunde Schloss Spiez»

e Wir unterstiitzen das Schloss finanziell -

Mit lhrem Jahresbeitrag unterstitzen Sie jéhrlich
ein Schlossprojekt.

e Wir helfen dem Schloss ehrenamtlich - Das Schloss
ist sehr dankbar um ehrenamtliche Engagements;
so Uibernehmen rund vierzig Freiwillige die Ausstel-
lungsaufsicht bei den Kunstausstellungen. Wir ma-
chen auch aktiv mit bei Anldssen im Schloss wie dem
Spiezer Weinspaziergang oder dem Chlouse-Mérit.

e Wir Gberreichen eine Saisonkarte - Alle Mitglieder
erhalten freien Eintritt ins Schlossmuseum und in die
Kunstausstellung.

e Wirladen zu Veranstaltungen ein - Als Schloss-
freundin und Schlossfreund werden Sie zu speziellen
Veranstaltungen eingeladen, wie beispielsweise
zur Saisonerdffnung oder zu Ausstellungsvernissagen.

* Nach der Mitgliederversammlung sind alle Freundin-
nen und Freunde jeweils zu einem Kultur-Happchen
eingeladen, welches speziell fur die Mitglieder reser-
viertist. Und beim gemeinsamen Apéro pflegen wir
Freundschaft.

* Wirverreisen gemeinsam - Jedes Jahr organisieren
wir fur unsere Mitglieder einen Vereinsausflug, der
Sie an historisch und kulturell spannende Orte fihrt.

e Wirinformieren Sie aus erster Hand - Sie erhalten die
Schloss-News zweimal im Jahr per Post zugeschickt.
So sind Sie bestens informiert, was im Schloss lauft.

Mitgliedschaften

Einzelmitglied CHF 50.- / Jahr
Paar-/Familienmitglied CHF 80.-/ Jahr
Firmenmitglied CHF 150.-/ Jahr

Mitglied auf Lebenszeit CHF 1000.- / einmalig

Anmeldung
QR Code scannen oder online: www.schloss-spiez.ch
oder per Mail an freunde@schloss-spiez.ch

Wir freuen uns auf Sie! - Fir den Vorstand: Marianne
Bauer, Barbara Egli, Doris Ifanger, Fred Luginbihl,
Roland Muller-Aebi, Jréne Stahli, Dominik Tomasik

Schloss Spiez

Forderverein «Freunde Schloss Spiez»
Schlossstrasse 16, 3700 Spiez
0336541506
freunde@schloss-spiez.ch
www.schloss-spiez.ch
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Veranstaltungenin
Bibliothek und Ludothek

Aktuelle Informationen zu unseren Veranstaltungen

erhalten Sie auf unseren Webseiten.

Gschichtezyt
Mittwoch, 12. April 2023
14.30 bis 15.15 Uhr
Kostenlos, Kollekte

Digitale Sprechstunde
Mittwoch, 19. April 2023, 10 bis 11 Uhr
Kostenlos, Anmeldung erforderlich

Die Gaming-Events gehen in die ndchste Runde
Wir spielen neue Spiele fir Jugendliche und Jung-
gebliebene ab der 3.Klasse

Daten:

Freitag, 28. April 2023
jeweils von 17.30 bis 19 Uhr,
ein Gameprofi istimmer
anwesend

Komm vorbei - eine
Anmeldung ist nicht nétig

Offnungszeiten Ostern

Grindonnerstag, 6. April, 14-17 Uhr

Karfreitag, 7. April, geschlossen

Ostersamstag, 8. April, 10-14Uhr

Ostersonntag, 9. April, geschlossen

Ostermontag, 10. April, geschlossen

In den Friihlingsferien sind Bibliothek und Ludothek
normal geéffnet.

SpielTreff
Ein Treffpunkt fur Spielbegeisterte,
um einen geselligen Spielabend zu verbringen.

Donnerstag, 6. April 2023, 19 bis 21 Uhr
Spielabend fiir Erwachsene, Eltern,

Grosseltern, Gotte/Gotti und
Kinder ab 4. Klasse

Wo: im Podium, Ludothek Spiez
Unkostenbeitrag: Fr. 5.00
Anmeldung: erwiinscht, aber nicht erforderlich

Ausstellung «Vielfdltig unterwegs»

mit der Malwerkstatt
EGW Spiez

10.Mérz bis 5. Mai 2023
Ausstellung offen

wahrend der Offnungs-
zeiten der Bibliothek.

B Skl Shel?

Offnungszeiten Bibliothek und LesBar
Montag bis Freitag: 14.00-19.00 Uhr

Mittwoch: 09.00-11.00 Uhr

Samstag: 10.00-14.00 Uhr

Sonnenfelsstrasse 1, 3700 Spiez

Telefon 033 654 55 80, info@bibliothek-spiez.ch
www.bibliothek-spiez.ch
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Offnungszeiten Ludothek
Montag/Mittwoch/Freitag: 14.00-18.00 Uhr
Mittwoch: 09.00-11.00 Uhr

Samstag: 10.00-12.00 Uhr

Sonnenfelsstrasse 1, 3700 Spiez

Telefon 033 654 30 22, info@ludothek-spiez.ch
www.ludothek-spiez.ch

Sonderschau uber Armin

HEIMAT- UND
REBBAUMUSEUM
SPIEZ

Schwarzenbach zum Auftakt

Ab 30. April zeigt das Museum Spiez Werke des Kunstmalers Armin Schwarzenbach.
Seine Tochter Barbara Gurtner wird in sein Schaffen einfihren.

Neben O, Acryl und Kohlenstift setzte der Spiezer Kunstmaler Armin Schwarzenbach auch Pastellkreide ein -

hier das Bild «Provence-Gehoft» von 1978.

Mit einer Sonderschau eines Malers, der jahrzehntelang
in Spiezwiler lebte, eréffnet das Heimat- und Rebbau-
museum Spiez am Sonntag, 30. April seine Saison: Ge-
zeigtwerden ausdrucksstarke, leuchtende Gemélde von
Armin Schwarzenbach, dervon 1942 bis zu seinem Tod
im Jahr 2000 in Spiezwiler lebte. Aufgewachsen in Biel,
malte er spéater in Italien, Frankreich, Mallorca und sogar
in Agypten. Auch die Schweizer Bergweltinspirierte ihn.
Seine Tochter Barbara Gurtner-Schwarzenbach wird an
derVernissage in seine Werke einfihren.

In einer Kurzbiografie erwdhnt der Unternehmer Peter
Hauenstein, der dem Museum die Bilder als Leihgabe
zur Verfligung stellt, dass Armin Schwarzenbach durch
einen Unfall bereits mit acht Jahren fast véllig taub
wurde. Durch das Studium alter und neuer Meisterin-
nen und Meister erreichte er eine enorme Ausdrucks-
kraft. Meist arbeitete er mit Olfarben, aber oft auch mit
Kreide, Tusche und Bleistift. Der frihere Baumaler
Schwarzenbach lebte ab 1944 als freischaffender Kiinst-
ler. Er hinterliess ein grosses kiinstlerisches Lebenswerk.
Mit seiner Frau Johanna hatte er vier Kinder.

Vernissage zur Sonderschau Armin Schwarzenbach
Sonntag, 30. April, 14 Uhr. Kurze Einfihrung durch
Barbara Gurtner-Schwarzenbach, Tochter des Malers.
Musikalische Umrahmung: «Spiezer Orgeliplousch».
Ausstellung bis 29. Oktober 2023.

Bild: ott Verlag

Vortrag tiber Armin Schwarzenbach
Sonntag, 4. Juni, 11 Uhr, im «Triel». Referentin: Barbara
Gurtner-Schwarzenbach, Bern, Tochter des Malers.

Dauerausstellung

Ab 30. April ist auch die Dauerausstellung wieder offen.
Zu sehen sind Exponate zu heimatkundlichen, ortsge-
schichtlichen Themen und zu den vielfaltigen Tatigkei-
ten rund um den Spiezer Rebbau.

Offnungszeiten des Museums
Samstag und Sonntag, 14 bis 17 Uhr. Kollekte

Helfen Sie mit bei der Betreuung des Museums?
Verbringen Sie diesen Sommer gerne ein paar ge-
mutliche Nachmittage im Heimat- und Rebbaumu-
seum? Helfen Sie mit, unser Museum zu betreuen?
Dann melden Sie sich doch Uber die Homepage
bei einem unserer Vorstandsmitglieder oder Gber
Tel. 033 654 42 40.

Heimat- und Rebbaumuseum Spiez
Spiezbergstrasse 48

0336547372

mail@museum-spiez.ch
www.museum-spiez.ch
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Seltsame Gesellen

(Odd Fellows)...

... feiern ihr finfzigjéhriges Jubildum im Berner Oberland.

Gibt es komische /seltsame Gesellen im Berner Ober-
land? Ja, sicher. Aber warum sind wir seltsam? Die
Grinde der Namensgebung der ersten Logen mit die-
sem Namen liegen etwas im Dunkeln. Eine erste Erwah-
nung gibtesin London in der ersten Halfte des 18. Jahr-
hunderts.

Das «Komische» bezog sich damals (und wir denken
auch heute) darauf, dass sich Manner (ja damals nur
Manner, heute gibt es auch Frauenlogen und in Amerika
gar gemischte Logen), in einer Umbruchphase der Ge-
sellschaft zusammenschlossen, (heute wird diese Zeit
die Aufklarung genannt) um in ihrem Kreis, in ihren Fa-
milien, eine moglichst ideale Gesellschaft mitzugestal-
ten. Dies im Wissen, dass dies Arbeit an sich bedingt,
aber dies nie nur alleine gelingen kann.

Heute und in der Vergangenheit ranken sich Gerichte
und Mythen rund um weltliche Logen, wie die Odd
Fellows eine sind. In der Schweiz kénnen wir dies heute
als Traditionen pflegen, die an eine Zeit erinnert, in der
sich freiheitsliebende Menschen nicht ohne Gefahr tref-
fen konnten.Invielen Ladndern ist die freie Meinungsaus-
serung auch heute noch nicht méglich, und Menschen
werden gezwungen, sich im geheimen zu treffen und
ihre Mitgliedschaftin frei denkenden Zirkeln geheim zu
halten.

Das scheint uns ein wahrlich grosser Grund um unser
flinfzigjahriges Jubildum zu feiern. Wir kénnen dies 6f-
fentlich tun, wir kdnnen alle daran teilhaben lassen. Wir
kdnnen stolz darliber berichten, dass wir Werte wie: «Frei-
heit, Briderlichkeit, Freundschaft und Liebe» vertreten.
Dass wir Verbindlichkeit leben, dass wir uns im Schnitt
alle zwei Wochen in unserem Logenheim im Zentrum von
Interlaken treffen, um uns an unsere Werte zu erinnern
und an uns zu arbeiten. Wenn uns das auch heute noch
zu komischen Gesellen macht, dann sind wir stolz dar-
auf. Stolz, dass wir mit und durch diese Werte in einer
freien Schweiz leben dirfen.

Wéhrend dem Jubildumsjahr wollen wir euch, geschétzte
Leserinnen und Leser, sporadisch informieren, was wir
tun, wer wir sind und hoffen, das ihr euch mit uns tUber
unser Jubildum freut.
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ODD FELLOWS
UNSPUNNEN-LOGE

Eingang Unspunnen-Loge Nr. 29 im Odd Fellow Haus in Interlaken.

Odd Fellows Interlaken
www.oddfellows.ch

Film im DorfHus:

Subito - Das Sofortbild

Dienstag, 18. April 2023 um 20 Uhr

Ein Foto, das man unmittelbar nach dem Knipsen in der
Hand halt? Vor 70 Jahren eine fast schon magische In-
novation! Die Geschichte beginnt mit einem genialen
Tuftler: Dr. Edwin Land. Die Sofortfotografie von Pola-
roid wird geboren, ein Phanomen, das ganze Generati-
onen von Knipsern pragt und wild experimentierende
Kinstler auf den Plan ruft. Eine digitale Revolution spé-
ter scheint das Ende eingeldutet. Aber Totgeglaubte le-
ben langer. SUBITO ist ein originell erzéhlter Film Gber
die Instantfotografie und gibt einen amisanten Einblick
in die unermidliche Begeisterung fir technische Neu-
heiten, die wiederum die Sehnsucht «<nach dem Echten»
hervorbringt. Film von Peter Volkart. (Kollekte)

PhiloKafi

Sonntag, 2. April, 11.15 Uhr

Brennende Fragen der Zeit und des eigenen Lebens
gemeinsam in ungezwungener, offener Kaffeehaus-
atmosphére diskutieren. Unser Thema: «Klimawandel:
Wer stellt die Weichen?» Eintritt frei.

Sprachenbeiz

Donnerstag, 6. April und 4. Mai, 19.30-21 Uhr
Parlons francais ! Paliamo italiano ! Vamos a hablar
espafol ! Let's speak English!

Wer gerne seine Sprachkenntnisse in einer gemutlichen
Gespréchsrunde aufpolieren mochte, hat dazu in der
Sprachenbeiz an jedem ersten Donnerstag im Monat
Gelegenheit. Unter kundiger Leitung wird pro Tisch eine
Sprache gesprochen. Wer die Sprache wechseln méchte,
wechselt den Tisch.

In Zusammenarbeit mit der Volkshochschule Spiez-
Niedersimmental. Teilnahme ohne Anmeldung. Kosten
CHF 15.-inkl. 1 Getrénk.

Lesekreis Okologie

Freitag, 21. April, 19.30 Uhr

Eine Lese- und Gespréchsrunde der SpiezerAgenda 21
zu einem Thema der Okologie/Nachhaltigkeit.

«Spiez tanzt» - Disco in der Loube, Lattigen/Spiez
Samstag, 22. April, ab 20 Uhr

Wieder einmal feiern, zusammen anstossen und frei tan-
zen in der Disco mit Hits vo friiecher bis its von DJ Petrus.
Eine Veranstaltung der Spiezer Agenda 21 in Zusammen-
arbeit mit der Loube.

Digital-Café im DorfHus-Bistro

Samstag, 29. April, 9.30-12 Uhr

Hier beantworten Senioren und Seniorinnen lhre Fra-
gen zu Smartphone und Co. Veranstaltet durch die
Fachstelle 60+.

Keine Anmeldung erforderlich und kostenlos. Weitere
Infos s. www.spiezé60plus.ch

Bistro

Unser Bistro ist gedffnet:

e Samstags von 9.30 bis 12 Uhr
e Mittwochs von 9 bis 11.30 Uhr

Das DorfHus,
ein Projekt der
Spiezer Agenda 21

Das DorfHus -
weil Begegnung
gliicklich macht

Besucht unsere

wunderbare Homepage:

www.DorfHus.ch
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Nachste Veranstaltungen

i Spicicishie

in der KulturKapelle9 Spiez

Brillante Blasmusik mit «Innobrassy», erfrischende Volksmusik mit
«Neolandler» und Pedro Lenz mit Evelyn & Kristina Brunner

Ostermontag, 10. April 2023, 17 Uhr, KulturKapelle9
«Innobrass» in Concert - Brass-Genuss aus
vier Jahrhunderten - Von Barock bis in die Moderne

Innobrass begeistert mit Spielfreude und elegantem
Blaserklang.

Das Innobrass Ensemble interpretiert farbenreich Brass
Kammermusik von Barock bis Modern. Neben Arrange-
ments setzen Originalkompositionen fir Blechblaser
Ensemble besondere Akzente im Konzertprogramm.
Renommierte Orchestermusiker sind Grinder und Ani-
matoren von Innobrass (v.1.):

Andre Schipbach - Trompete, Fausto Oppliger - Horn,
Alois Jolliet - Tuba, Adrian Schneider - Trompete, Stan-
ley Clark - Posaune

Gewiinschte Kollekte CHF 30.-

Freitag, 28. April 2023, 20.15 Uhr, KulturKapelle9
«Neoldndler» - Beriihrende Einfachheit auf einer
Vielzahl von Instrumenten

Neoldndlerist eine erfrischende Band aus dem Emmen-
tal, die mit der Kraft des Elementaren experimentiert:
gefiedelt, gezupft, geblasen, geschlagen, gezogen, ge-
sungen, gejuuzt und gestrichen. Das Markenzeichen
von «Neolédndler» sind das dynamische Geigenspiel
von Susanne und Iris, das filigrane Halszitherspiel von
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Thomas und Susanne, der markante Gesang von Iris und
die mitreissende Energie der Multiinstrumentalisten.
Eintritt CHF 35, Kulturlegi CHF 20, Schiler ab 6. Klasse/
IV CHF 25, Studenten/Lehrlinge CHF 30.

Reservation online oder bei Zimmermann AG, Ober-
landstrasse 3, 3700 Spiez, Tel. 033 654 84 00. Barzahlung
an der Abendkasse. Abonnemente des Kultur Spiegel
sind nicht glltig.

Freitag, 5. Mai 2023, 20.15 Uhr, KulturKapelle9
Pedro Lenz mit Evelyn & Kristina Brunner

Spoken Word und Kolumnen aus «Chait ders eso ndh?» -
Musikalische Lesung

Das Orgeli wurde den Schwestern Evelyn und Kristina
Brunner in die Wiege gelegt, die Leidenschaft fir tiefe
Tone erwachte in ihrer Jugend. Pedro Lenz ist einer der
ganz Grossen, ein mehrfach ausgezeichneter und hoch-
karatiger Schweizer Autor. Der preisgekrénte Dichter,
Schriftsteller und Kolumnist performt und liest aus sei-
nem Werk «Choit ders eso ndh?».

Gemeinsam laden die drei zu einer von Schweizer Volks-
musik, skandinavischen Einflissen, eigenwilligen Eigen-
kompositionen und eindriicklicher Lesung in Mundart
gepragten Vorstellung.

In Zusammenarbeit mit Biicherperron, DorfHus, Biblio-
thek Spiez

Eintritt CHF 25.-

Reservation online oder bei Zimmermann AG, Ober-
landstr. 3,3700 Spiez, Tel. 033 654 84 00. Barzahlung an
der Abendkasse. Abonnemente des Kultur Spiegel sind
nicht glltig.

Mehr Informationen: www.kulturspiegel-spiez.ch

Kultur Spiegel Spiez
Seematteweg 2, 3700 Spiez
0336543174
info@kulturspiegel-spiez.ch

bkbeo Kunstausstellung ART23

Galerie Kunstsammlung Unterseen

Samstag, 22. April bis Sonntag, 7. Mai 2023
KSU Dachstockgalerie Stadthaus Unterseen

Vernissage
Samstag, 22. April 2023, 17 Uhr

Kunstschaffende
Ursula Dubach
Christoph Flick
Gisele Gilgien

Rita Hanni

Thea Herzig

Chrige Lanz
Mercédés Pasche
Trudy Reber

Herbert Siegenthaler
Kurt Siegenthaler
Andrea Sohm
Hansueli Urwyler
Barbara Chuck Wandfluh
Stefan Werthmiller
Annamarie Wyss

Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag
14-18 Uhr

Weitere Infos unter
www.bkbeo.ch

bkbeo

bildende kunstschaffende berner oberland
www.bkbeo.ch
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«Kennen Sie unser
360° KMU Service-Paket?
Wir stellen es Ihnen gerne vor»

Niklaus Mésle, dipl. Treuhandexperte

TR

SPIEZ, LENK & GSTAAD
SPIEZ

Krattigstrasse 2
TREUHAND | STEUERN | REVISIONEN T +41 33 655 80 80 WWW.TROAG.CH

Einfach personlich - wir sind gerne fur Sie dal

Besuchen Sie unsere Website www.apotheke-drogerie-spiez.ch
fUr weitere Informationen beziglich unserem Geschdft, aktuellen
Events, offenen Stellenangeboten, unseren Dienstleistungen und

noch vielem mehr.

« Hautapotheke + Komplementdrmedizin

« Kosmetik « div. Dienstleistungen
Apotheke Drogerie Spiez AG| Oberlandstrasse 13 | 3700 Spiez |033 654 14 37 |info@apodrogspiez.ch

Dr schnallscht

Niedersimmentaler

Samstag, 6. Mai 2023, ABC-Zentrum Spiez

Das Niedersimmental sucht

die schnellsten Lauferinnen und Laufer!

Miss dich mit den Besten und qualifiziere dich fir den
Oberland-Final vom 3. Juni 2023 in Interlaken!

Anmeldung & Informationen
Bequem online:
www.turnenspiez.ch/niedersimmentaler

O
‘/TURNVERElN

\Q/< \SPIEZ

Das Klassenduell fiir Schulen!

Wir suchen die sportlichste Klasse des Niedersimmen-
tals! Motiviere deine Klasse, bring’ sie zum Schwitzen,
Trainieren und Starten - und gewinnt Bares fur die
Klassenkasse!

Infos online!

Kategorien
Jahrgang Verfugbare Distanzen Besammlung Besammlung
Jede/r kann liber beide Distanzen starten! Sprint 1000m
2016 + juinger 50m 1000 m 10.00 Uhr 10.45 Uhr
2015 50m 1000 m 10.30 Uhr 11.15 Uhr
2014 50m 1000m 10.45 Uhr 11.30 Uhr
2013 60m 1000 m 11.00 Uhr 11.40 Uhr
2012 60m 1000 m 11.10 Uhr 11.50 Uhr
2011 60m 1000 m 11.20 Uhr 12.00 Uhr
2010 60m 1000 m 11.30 Uhr 12.10 Uhr
2009 80m 1000 m 11.40 Uhr 12.15 Uhr
2008 80m 1000 m 11.45 Uhr 12.20 Uhr
Einlaufen Startgeld

Wir bieten 15 Minuten vor der Besammlung ein Einlau-
fen fur die Kinder an!

Rangverkiindigung

ab 12.45 Uhr. Die drei schnellsten jeder Kategorie erhal-
ten eine Auszeichnung gesponsert von der Raiffeisen-
bank Thunersee und einen Preis von der Mobiliar,
Generalagentur Spiez.

Qualifikation

Die drei Erstplatzierten pro Kategorie im Sprintund/oder
1000 m qualifizieren sich fur die Teilnahme am Regio-
nalfinal «Die schnéllschte Oberlander»am 3. Juni 2023
im BZI-Stadion in Interlaken. Fairplay: Bereits qualifiziert?
Bitte melde dich vor dem Start bei der Anmeldung!

SprintFr.5.-/1000m Fr. 5.-/ Sprint/ 1000 m Fr. 8.-

Infrastruktur

In der ABC-Halle an der Austrasse in Spiez

Parkplatze vorhanden; S-Bahn-Station Lattigen b. Spiez
Firs leibliche Wohl sorgt unsere Festwirtschaft.

Auskunft

Simon Schneeberger:
niedersimmentaler@turnenspiez.ch
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Veloborse Spiez

Freitag, 28. und Samstag, 29. April 2023

Veranstalter: www.bikeclubspiez.ch
Ort: BKW Energie AG, Thunstrasse 34, Spiez

Freitag, 28. April 2023
17.00-19.00 Uhr Annahme
Kein Verkauf und Reservation méglich

Samstag, 29. April 2023

9.00-12.00 Uhr Annahme

10.00-13.00 Uhr Verkauf

12.00-13.00 Uhr 50 % Rabatt auf Liquidations-Velos

10.00-13.00 Uhr Attraktiver Verkauf von Ausristung
und Teile (Helme, Brillen, Hand-
schuhe, Laufrader, Reifen, Kassetten,
Kettenblatter, Wechsel, Brems-
scheiben etc.)

Boérse (nur Barzahlung méglich)

Velos und Velozubehdr kénnen Sie zum Verkauf anbie-

ten. Die AnnahmegebUhr betrdgt CHF 2.- pro Artikel.

Unser Team berét Sie gerne.

Nicht verkaufte Velos kénnen auf Wunsch an

www.velafrica.ch weitergegeben werden.

Infos Borse: www.bikeclubspiez.ch

Service
Am Reparaturplatz kénnen Sie das gekaufte Velo ein-
stellen lassen: Sitzhéhe, Gangschaltung, Bremsen, pum-
pen etc.
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Test Fahrradsimulator vor Ort

Borse-Beizli
Am Samstag mit Kaffee & Kuchen, Grillwurst & Drinks

Wir danken unseren Sponsoren
AEK, BKW, llg und Mobiliar

Mountainbike MTB

Schnuppertrainings Kinder und Mittwochsausfahrt Erwachsene

J + S MTB Schnuppertrainings Kinder

Lerne eine coole Sportart kennen! Spielerisch erfahrst
du, auf was es beim Biken ankommt. Bist du schon 10
Jahre alt? Dann nimm dein Bike und komm ins Schnup-
pertraining.

Daten: 26. April und 3. Mai 2023
Zeit: 18.30 bis 20.00 Uhr

Treff: Durrenbihl Turnhalle, Spiez
Kosten: kostenlos

Anmeldung: 079598 46 43
jugend+sport@bikeclubspiez.ch

Trainings: In der Sommersaison jeweils am
Mittwoch Abend von 18.30 bis 20.00 Uhr

Mittwochsausfahrt fir Erwachsene

Schau vorbei und lerne den Bikeclub kennen. Wir bie-
ten geflihrte Ausfahrten in Spiez und Umgebung. Alle
sind herzlich willkommen! Bring dein Bike mit!

Daten: ab 26. April 2023, jeden Mittwoch
Zeit: 18.30 Uhr

Treff: Dirrenbuhl Turnhalle, Spiez
Kosten: kostenlos

Info: 0797211013

tourenundevents@bikeclubspiez.ch

Wichtig: Tragen von Helm und
Handschuhen obligatorisch.

Versicherung: Sache der Teilnehmer
(auch Haftpflicht)
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garage faulensee

Garage Krépfli GmbH
Angernstrasse 34
3705 Faulensee

T +41 (0) 33 654 23 81
info@garage-kroepfli.ch
www.garage-kroepfli.ch

lhr Dienstleistungspartner
fiir alles Elektrische im
Berner Oberland

Mit unserer Basis in Spiez am Thunersee sind wir lhr
Ansprechpartner im Berner Oberland, wenn es um
die Projektierung, Ausfithrung oder die Wartung
von elektrischen Anlagen geht.

s‘eit uiber
— Jahren

fur alles

ELEKTRISC HE Neubau

Dies gilt gleichermassen fUr anstehende Renovatio-
nen, Umbauten und Neubauten, wobei Sie als Kunde
bei SH Elektro Telematik immer im Mittelpunkt stehen.
Bekannt fur innovative Lésungen haben wir stets offe-
ne Ohren fUr Ihre Ideen, an denen wir uns gerne orien-
tieren. Am besten, Sie nehmen personlich Kontakt mit
uns auf.

Industrie

Kj J Elektro Telematik cms
LLL 7

LLLLLL

SH Elektro Telematik GmbH Telefon 033 650 14 40
Gygerweg 16 info@sh-elektro.ch Service & Unterhalt
3700 Spiez www.sh-elektro.ch

Umbau & Renovation

Solar

Smart Home

Tennis spielen...

...auf unseren Allwetterplétzen, von Januar bis Dezember

so viel du willst!

Neue Spielpartner finden?

Schnupperabonnement

Das Einsteigerangebot fur Neumitglieder zu Fr. 220.-
macht es moglich! Tennisbegeisterte jeder Spielstérke
und jeden Alters sind herzlich willkommen.

Informationen und Anmeldungen

www.tc-spiez.ch

Von Swiss Tennis im Jahr 2021 als einer der spektaku-
larsten Tennis Platze der Schweiz ausgezeichnet.

Tennisclub Spiez
Spiezerfeldweg 6
3705 Faulensee
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Tennis-Schnupper-Kurse

im Tennisclub Spiez, Spiezerfeldweg 6

mit dipl. Tennislehrer und Wettkampftrainer B Swisstennis

Lust, Tennis auf einer der schénsten Tennisanlagen
der Schweiz auszuprobieren?

Trainer:
Thomas Gafner, dipl. Tennislehrer Swisstennis
und sein Team

Erwachsene
Beginn:
Mittwoch, 10. Mai 2023

Kurszeit:
Jeweils 10 Uhr bis 11 Uhr

Kosten:

6 Lektionen (55 Minuten)

Fr.126.-

Material wird zur Verfligung gestellt

,,,}{, ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Anmeldung Schnupper-Tenniskurs

Junioren 1. bis 4. Klasse
Beginn:
Mittwoch, 10. Mai 2023

Kurszeit:
jeweils 13.30 Uhr bis 14.30 Uhr

Kosten:
6 Lektionen (55 Minuten)
Fr.96.-

Material wird zur Verfigung gestellt

Auskunft Giber die Schnupperkurse erteilt:
Thomas Gafner
Telefon 079 66102 77

Anmeldung:
bis 5. Mai 2023 mit untenstehendem Talon

Juniorlnnen Sommerkurse

fur Clubmitglieder

auf der wunderschénen Anlage des TC Spiez

Leitung:

Thomas Gafner/ 079 66102 77

dipl. Tennislehrer, Wettkampftrainer B Swiss Tennis
und sein Team

Beginn:
ab 3.Mai 2023

Unterrichtszeiten:
Mittwoch und Freitag, 13.30-18.30 Uhr
Samstag, 8-11Uhr

* Die Gruppeneinteilung erfolgt soweit moglich
alters- und leistungsspezifisch!
e Das Training findet bei unbespielbaren Platzen

30 Minuten spéater im Tenniscenter Wilderswil statt.

Anmeldung Sommertraining TC Spiez 2023

Preise Gruppenunterricht:

15 Lekt. 15 Lekt.
a 60 Min. a 90 Min.
Ein Training pro Woche CHF 280.- CHF 430.-

Zweites Training pro Woche  CHF 150.- CHF 230.-

Anmeldungen:
bis 3. April 2023

Senden an:

Tennisschule Thomas Gafner
Mittelweg 5

3812 Wilderswil

oder Mail an:
info@tennisschule-gafner.ch

Name Vorname Geburtsdatum
Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Telefon Mobile E-Mail
AHV-Nr.

[1 Ich bin Clubmitglied

[1Ich méchte dem Club beitreten (Mitgliederbeitrag CHF 80.- pro Saison. Ab 17 jahrig, CHF 170.-)

[] 2. Training pro Woche gewiinscht
[] Training 60 Minuten gewiinscht

Unterrichtszeiten

Mo Di Mi Do Fr Sa

08.00

09.00

L] Erwachsene [J Junioren

Name Vorname Geburtsdatum
Strasse/Nr.

PLZ/Ort

E-Mail

Telefon Mobile

10.00

11.00

Einsenden an:  Tennisschule Thomas Gafner, Mittelweg 5, 3812 Wilderswil

oder E-Mail an: info@tennisschule-gafner.ch

Spiezinfo | April 2023

13.30

14.30

15.30

16.30

17.30

Bitte alle m6glichen Stunden nach Prioritét angeben:
(1,2, 3 usw.)

Bemerkungen:
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Dass Sie
besser horen,

ist fUr uns .
Wunsch-

Herzenssache.

Q termin
vereinbaren

Fassen Sie sich noch heute ein Herz! Machen Sie einen kostenlosen Hortest, dieser
dauert nur 30 Minuten. Sie erhalten sofort Ergebnisse und kdnnen mit unseren erfahrenen
Horsystemakustikern besprechen, welche Moglichkeiten es gibt, lhr Horvermogen zu
bewahren beziehungsweise zu verbessern. Vereinbaren Sie einfach unverbindlich einen
Termin, um Klarheit zu gewinnen.

Audika Horcenter Audika Horcenter Audika Horcenter

Balliz 40 Oberlandstrasse 9 Aarmiuhlestrasse 1 o

3600 Thun 3700 Spiez 3800 Interlaken ‘

Tel. 033 223 00 31 Tel. 033 655 0133 Tel. 033 82319 56 AUd I kq
thun@audika.ch spiez@audika.ch interlaken@audika.ch Thr Experte fir ga}w Horen

Beim Spiezathlon 2023 live
und hautnah dabei sein?

Wir suchen Helferinnen und Helfer:
Samstag, 17.Juni 2023

Ohne deine tatkraftige, motivierte und freundliche Un-
terstitzung als Helferin und Helfer kénnen wir den Spiez-
athlon nicht durchfiihren und zu dem werden lassen, was
erist. Damit der Spiezathlon 2023 wieder ein Erfolg wird,
suchen wir etwa 200 Helferinnen und Helfer fir den
Wettkampftag sowie fiir Auf- und Abbau des Wettkampf-
gelandes.

Dein Einsatz
e Einen ganzen oder halben Tag mithelfen

Dein Gewinn

* Du erfdhrst den Spiezathlon Spirit und
wirst einen unvergesslichen Tag erleben.

* Du wirst mit einem Helfer-Funktions-Shirt
ausgerustet.

e Du wirst verpflegt wahrend deinem Einsatz.

* Anunserer Helferparty, die im Oktober 2023 im
* % % x-Stern Strandhotel Belvédére in Spiez
stattfindet, wirst du mit einem tollen mehrgangigen
Meni entlohnt.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, >8-
Name/Vorname Jahrgang
Strasse/Nr.
PLZ/Ort
E-Mail
Tel. Mobile
T-Shirt-Grosse Helfereinsatz bei (mehrfach méglich) Verfligbar
s UL [] Schwimmen L] Info/Anmeldung [J ganzer Tag
Om  OXL [] Rad [ Festwirtschaft L nur Vormittag
L] Laufen [ Parkplatz [ ] nur Nachmittag

[] Wechselzone ] egal

Talon ausschneiden und umgehend senden an: SPIEZATHLON Helferbetreuung,
Michael Imhof, Schwandstrasse 23, 3634 Thierachern oder helfer@spiezathlon.ch
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Suchen Sie eine
professionelle
Kinderbetreuung?

Per August 2023 bieten wir freie
Platze ab 1-jahrig bis Schuleintritt an.

Betreuungsgutscheine sind
willkommen.

Wir freuen uns auf lhre
Kontaktaufnahme und informieren
Sie gerne uber unser Angebot.

T NN
/, Atelier Spiez

fiotes Ko
S

Kunsttherapie | Kunstprojekte | Pravention
Fur Frauen, Jugendliche und Kinder in allen
Lebenslagen.

Krankenkassen anerkannt

Atelier & Massage Spiez
Gebdude Terminus, 3700 Spiez

033 650 99 05
massage-spiez.ch | atelier-spiez.ch

T Nm—Na
Massage Spiez

Medizinische Massage | Fussreflexzonen-
therapie | Manuelle Lymphdrainage |
Sportmassage | uv.m

Mit Ihrer Massagepraxis effektiv ans Ziel.
Krankenkassen anerkannt

Sicher im Sattel

Velokurse von Pro Velo in Spiez
fur Kinder ab 6 Jahren

Kurs A - Fahren auf sicherem Terrain

Ubungen auf dem Pausenplatz des Schulhauses Lén-
genstein. Wir vermitteln spielerisch die elementaren
Grundkenntnisse, vom Aufsteigen bis zum sicheren Ab-
biegen. Fir Kinder ab 6 Jahren in Begleitung einer er-
wachsenen Person.

Kurs B - Erste Ausfahrten

Wir Gben auf dem Pausenplatz und auf der Strasse. Im
Mittelpunkt stehen nebst den géngigen Regeln das
Links-Abbiegen sowie das sichere Befahren eines Krei-
sels. FirKinderab 7 Jahren in Begleitung einer erwach-
senen Person.

Daten Kurs A und B,

jeweils am Samstag von 9 bis 12 Uhr
29. April 2023

10.Juni 2023

2.September 2023

Kurs BF - Fiir Fortgeschrittene

FirKinder ab 9 Jahren, welche erfolgreich einen B-Kurs
besucht haben und bereit sind, selbststdndig mit dem
Velo unterwegs zu sein. Beim Uben im Verkehrsgarten
derTurnhalle Dirrenbihl und im Strassenverkehr schar-
fen wir den Verkehrssinn und lernen, kritische Situatio-
nen zu vermeiden. Dieser Kurs ist eine ideale Vorberei-
tung auf die Veloprifung.

Datum Kurs BF
am Mittwoch, von 14 bis 16.30 Uhr
26. April 2023

Kosten pro Kurs

e bis 2 Personen (1 Kind und 1 erwachsene Person)
CHF 40.-

® ab 3 Personen CHF 50.-

Mitglieder von Pro Velo und Swiss Cycling sowie Perso-
nen mit Kulturlegi erhalten auf das Kursgeld eine Ermas-
sigung von CHF20.-.

Kursanmeldung: www.velokurs.ch

Die Mitgliedschaft bei Pro Velo lohnt sich!

Die Beitrittserklarung und mehr Informationen finden
Sie auf www.provelo-regionthun.ch

Dank Les Routiers Suisses, Sektion Berner Oberland,

und Vigier kann an den Velokursen der Tote Winkel prak-
tisch erklart und erlebt werden. www.routiers-beo.ch
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Aktuell

Volkshochschule Spiez-Niedersimmental

Minicamper

Der Einfuhrungskurs beleuchtet die Vor- und Nachteile
beim Umbau des eigenen Autos in einen Minicamper.
Ervermittelt Wissen zu den Themenbereichen Schlafen,
Kochen, Strom und Stauraum. An einem realisierten Bei-
spiel kdnnen diverse Details genau betrachtet und be-
sprochen werden.

Leitung Lisa Vandea, Schreinerin
23-1-6105 Samstag, 22.4.2023,10-17 Uhr
Ort Camping Arnist, Oberwil

im Simmental
Kosten CHF 120.00, Mitglieder CHF 110.00

Mittagessen CHF 20.00
Anmeldeschluss 14.4.2023

Grundkurs Jodelgesang Il (3. Modul)

Jodelist mehr, als nur Kehlkopfschlag! Wir schulen den
Registerwechsel (Brust-/Kopfstimme) tongeberisch, er-
weitern die Grundlagen der Atemtechnik, Tongebung,
Gehorschulung, Rhythmus, Vokalausgleich und das Ver-
tiefen verschiedener Jodelarten und deren Jodelvoka-
lisation. Wir festigen die Jodeltechnik und erarbeiten
eine sichere Stimmfihrung in Text und Jodel.

Leitung Sylvia Wenger
23-1-2013c¢c 5x, ab Dienstag,
25.4.2023-23.5.2023,
19.15-20.45 Uhr
Ort Schulzentrum Langenstein, Spiez
Kosten CHF 125.00, Mitglieder CHF 115.00
Materialkosten CHF 10.00
Anmeldeschluss 18.4.2023

Englisch A2.2

Mit viel Freude und Spass lernen wir entspannt und ohne
Druck die englische Sprache kennen. In einfachen Dia-
logen liben wir Praktisches fiir den Alltag.

Spiezinfo | April 2023

Leitung Helena Germann
23-1-8104 10x%, ab Dienstag,
25.4.2023-27.6.2023,19-20 Uhr

Ort NOSS Schulzentrum,
Schlgsslistrasse 7, 3700 Spiez

Kosten CHF 175.00, Mitglieder CHF 160.00
(ab7TN)

Anmeldeschluss 18.4.2023

Hawaiian Dance

Eine Tanzform der ganz besonderen Art. Bringen Sie
Kérper, Geistund Seele in Einklang und verbinden Sie
sich mit der Natur und dem Bewusstsein. Lassen Sie
sich von der hawaiianischen Kultur, den sommerlichen
Klédngen und sanften, fliessenden Bewegungen ver-
zaubern. Der Hula Tanz ist ganzheitlich, gesund und
ausgleichend - fir mehr Energie, Dankbarkeit und Le-
bensfreude.

Leitung Nicole Faietti

23-1-9114 6x,ab Donnerstag,
27.4.2023-8.6.2023,
14.45-15.45 Uhr

Ort Yogilates, Spiez

Kosten CHF 89.00, Mitglieder CHF 84.00

Anmeldeschluss 20.4.2023

Kinder stérken und unterstiitzen -

mental, aromatisch, emotional

Entdecken Sie kraftvolle Methoden, lebendige Anlei-
tungen und duftende Kreationen damit das angelegte
Potenzial der Kinder achtsam geférdert werden kann.
Wir bauen ein Basiswissen rund um die acht einzigar-
tigen Kindertypen auf. Wir lernen Kinder mit dtheri-
schen Olen und Bewegung im Schulalltag zu beglei-
ten und lernen geeignete Ole kennen. Wir spiiren, was
zu Unter- oder Uberforderung des Kindes fiihren kann,

wie Emo-Mentaltraining hilft. Und wir erhalten als El-
tern mehr Gelassenheit und Vertrauen.

Leitung Barbara Martin

23-1-5120 4x,ab Donnerstag,
27.4.2023-15.6.2023,19-21.30 Uhr

Ort Berufsbildungszentrum IDM, Spiez

Kosten CHF 215.00, Mitglieder CHF 200.00

Materialkosten CHF 15.00
Anmeldeschluss 20.4.2023

Schmetterlinge aufziehen fiir Einsteigende

Der Kurs vermittelt Grundwissen zum Thema Schmet-
terlinge aufziehen im Netzbehalter (Aerarium). Am kon-
kreten Beispiel der Entwicklung des Schwalben-
schwanz-Falters werden die notwendigen Materialien
und Aufgaben einfach und verstéandlich erldutert. Die
wichtigsten inhaltlichen Stationen sind: Futterpflanzen,
Schmetterlings-Biologie und Biodiversitat, aber auch
Fressfeinde, Parasiten und andere Gefahren.

Leitung Reto Kiinzler

23-1-3103 Freitag, 28.4.2023, 18.30-21 Uhr
Ort Berufsbildungszentrum IDM, Spiez
Kosten CHF 45.00

Materialkosten CHF 5.00
Anmeldeschluss 20.4.2023

Knie Gesundheit - Taping, Training,
Selbst-Massage

In diesem Kurs befassen wir uns mit Methoden der Al-
ternativ- und Komplementartherapie, welche die Ge-
sundheit des Knies unterstitzen. Im Kurs lernen Sie ver-
schiedene Méglichkeiten kennen, wie Sie Schmerzen
vorbeugen und die Gesundheit gezielt stéarken kén-
nen.

Leitung Daniela Miiller

23-1-4153 Samstag, 29.4.2023,9.30-11 Uhr
Ort Yogilates, Spiez

Kosten CHF 35.00

Materialkosten CHF 5.00
Anmeldeschluss 21.4.2023

Meditatives Zeichnen

Diese Zeichentechnik l&sst Sie zur Ruhe kommen und
wirkt wie eine kreative Meditation. Wir erkunden im ers-
ten Teil dieses Kurses verschiedene Grundmuster auf
Papierkarten und lernen, diese mit Schattierungen zu
beleben.Im zweiten Teil dlirfen mit der erlernten Tech-
nik zauberhafte Mandalas entstehen.

Leitung Beatrice Stettler

23-1-6011 Mittwoch, 3.5.2023, 18-21.30 Uhr
Ort KulturKapelle?, Spiez

Kosten CHF 125.00, Mitglieder CHF 115.00

Materialkosten CHF 23.00
Anmeldeschluss 25.4.2023

Bitcoin & Co. - Praktische Einflihrung in die Welt
der Cryptowdhrungen

Was sind Cryptowéhrungen, wie funktioniert die Block-
chain? Welche Cryptowédhrungen gibt es, was sind die
Unterschiede zwischen Coins, Altcoins, Token? Wie
kaufe und verkaufe ich Bitcoin & Co.? Wie vermeide ich
Fallen und Irrtimer? Wie erstelle und handhabe ich
mein Cryptow&dhrungskonto? Wie profitiere ich von und
wie sichere ich mich gegen Kursschwankungen ab?

Leitung Walter Ziems
23-1-0110 Samstag, 6.5.2023, 14-18 Uhr
Kosten CHF 95.00, Mitglieder CHF 90.00

Anmeldeschluss 27.4.2023

BauchBuggyGo

Méchten Sie sich wieder etwas sportlich betatigen und
Ihren Koérper kraftigen? Und dies mit lhrem Kind im Kin-
derwagen? Dann sind Sie bei BauchBuggyGo genau
richtig. Egal ob Sie gerade die Rickbildung abge-
schlossen haben oder mitlhrem zweijdhrigen Kind kom-
men mochten, Sie sind herzlich willkommen!

Leitung Bettina Ogi

23-1-9501 7%, ab Mittwoch,
10.5.2023-21.6.2023,9.30-10.30 Uhr

Treffpunkt Spiezer Bucht

Kosten CHF 119.00, Mitglieder CHF 109.00

Anmeldeschluss 27.4.2023

Detaillierte Infos & Kursanmeldung:
Volkshochschule Spiez-Niedersimmental
Bahnhofstrasse 10, 3700 Spiez

info@vhsn.ch

Tel.033 654 94 44

www.vhsn.ch
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André Iseli
Miihligasse 8
3752 Wimmis

Wir bringen
frischen Wind in
Thren Garten!

Motiviertes Gartenteam empfiehlt sich
fur samtliche Gartenarbeiten wie

» Sanierungen

» Wege, Treppen, Platze

» Mauern: Naturstein oder
Betonelemente

» Rasenflachen: Pflege &
Sanierung, Neusaat

» Rabatten: Pflege, Pflanzung

» Einfassungen

» Sichtschutz usw.

Rufen Sie mich an: 079 656 20 42

<
S
g
-
-
(1}
&)
n

Christian Heiniger | Industriestrasse 26
Postfach 484 | 3700 Spiez
Tel. 033 654 61 27

www.heinigersgarten.ch

.

iniger

He

IPENETT

Reweza Kiichen AG
Ausstellung | Biro

Gygerweg 14 | 3700 Spiez

Tel. +41 (0)33 654 22 24

Fax +41 (0)33 654 94 24
info@reweza.ch
www.reweza.ch

PLANUNG/GU
KUCHEN
BADER
INNENAUSBAU
FENSTER

Schreinerei
Weekendweg 16 | 3646 Einigen

SCHREINEREI

Tel. 033 654 37 32
www.iseli-steinmetz.ch
info@iseli-steinmetz.ch

O

lhr Fachgeschaft

in Frutigen fOr Verkauf
und Service von Handys,
TVs, Haushaltsgerdten
und mehr.

&R
c D

www.lwa.ch

Musikalischer Frihling
mit den Joy Singers Spiez

Nach vierjahriger Pause laden die Joy Singers

wieder ein zu ihren Frihjahrskonzerten.

Kommt mit uns auf eine Reise rund um die Welt. Mit Lie-
dern aus 13 Landern von 5 Kontinenten wollen wir Euch
auf die baldige Feriensaison einstimmen.

Im Juni dirfen wir als Teil eines Gber 100 Sangerinnen
und Sénger starken Chores bei der Serenade der Schloss-
konzerte Thun dabei sein. Dafir beginnen wir im Mai mit
den Proben von Schweizer Volksliedern.

Wenn lhr Lust habt, uns dabei zu unterstitzen, meldet
Euch gerne unter info@joysingers.ch oder kommt direkt
zu unserer Probe in die Kornmattgasse.

Proben

Wann? Immer montags (ausser Schulferien)
von 19.30 bis 21.30 Uhr

Wo?  Im Saal des EGW (Evangelisches Gemein-
schaftswerk) Spiez in der Kornmattgasse 8

Friihlingskonzerte

Samstag, 29. April 2023, 19.30 Uhr
Alte Oele, Thun

Sonntag, 30. April 2023, 17 Uhr
Loétschbergsaal, Spiez

Serenade

Mittwoch, 21. Juni 2023, 19.30 Uhr
Selveareal, Thun

Weitere Informationen findet Ihr unter: joysingers.ch

Joy Singers Spiez
info@joysingers.ch
www. joysingers.ch
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Friuhlingskonzert
Musikverein Spiez

Samstag, 22. April 2023, 20 Uhr

Turéffnung 19 Uhr, Lotschbergsaal, Spiez

Datum:

Zeit:

Ort:

Eintritt:

Samstag, 22. April 2023

20 Uhr
Turéffinung 19 Uhr

Lotschbergsaal, Spiez

CHF 12.-
Jugendliche 12-16 Jahre: CHF 5.-

Festwirtschaft
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Wir prasentieren dir eine Tombola mit wunderbaren
Preisen!

Im Anschluss an das Konzert 6ffnet unsere beliebte MVS
Bar!

EVR Big Band Spiez

in Concert

Dieses Jahr mit dabei - die junge und talentierte Sangerin,

Fabienne Hostettler.

Am 27.Mai 2023, 20 Uhr wird die
EvR Big Band Spiez im Lotschberg-
saal zu héren sein. Unter der Lei-
tung von Jonas Beck méchten wir
Sie abwechslungsreich und mit
grosster Spielfreude unterhalten.
Ein Hohepunkt des Abends wird
sicher der Auftritt unserer Gastsén-
gerin Fabienne sein. Das nachfol-
gende Interview gibt einen Einblick
in die Vorbereitungen:

Roger:

Aus welchen glicklichen Umstan-
den haben sich die Wege zwischen
dir und unserer Bigband gekreuzt?

Fabienne:

Ich war Support Act von Rogers da-
maliger Band. Dasistaber schon sehr
lange her, und ich habe mich sehr ge-
freut, dass ich in Rogers Gedachtnis
geblieben bin und er sich bei mir ge-
meldet hat.

Roger:

Deine Wurzeln liegen urspriinglich
in der Country- und Rockmusik. Ist
der Jazz eine besondere Herausfor-
derung oder eine geheime Leiden-
schaft fur dich?

Fabienne:

Meine Wurzeln liegen bei der
Country-, Pop- und Rock & Roll-Mu-
sik, jedoch habe ich mich auch an
der Jazz School Bern weitergebil-
det und kam so mit der Jazzmusik
in BerGhrung. Durch die Zusam-
menarbeit mit der Bigband hat sich
jedoch fir mich eine viel gréssere
Leidenschaft zur Jazzmusik entwi-
ckelt, daich erst so gemerkt habe,
wieviel Spass mir der Jazzgesang
macht.

Roger:

Wie ist es fir dich als routinierte So-
losdngerin, auf einmal vor einer Big-
band zu stehen?

Fabienne:

Fir mich geht damit ein grosser Traum
in Erfillung. Es gibt nichts Besseres
als mit weiteren Musikern die Bliihne
zu teilen und das noch mit einer Big-
band. It's a Match wiirde ich sagen.

Roger:
Aufwelchen Song freust du dich beim
Jahreskonzertam meisten und wieso?

Fabienne:

Wenn alles klappt, werden wir einen
Song, den ich geschrieben habe
performen. Mein Song mit Bigband.
Da freue ich mich darauf.

Roger:

Sind weitere Projekte mit der Big-
band geplant, und wo kann man
dich sonst noch héren?

Fabienne:

Esistbereits ein weiterer Eventmitder
Bigband am 10.September 2023 ge-
plant. Mich kann man Live am 3. Juni
an den Music Days Steffisburg ho-
ren oder online auf Spotify, YouTube
oder auf Instagram unter @musicby-
fabienne ist man immer up to date.

Roger:
Was magst du an dieser Band be-
sonders?

Fabienne:
Essind alle cool drauf, talentiert und
es herrscht eine tolle Atmosphére.

Fabienne:

Was magst du am liebsten an der
Bigband und was ist die grosste He-
rausforderung?

Roger:

18 sehr gute Individualisten so posi-
tiv zu beeinflussen, dass sie mitein-
anderverschmelzen kénnen. Sowohl
menschlich, wie auch musikalisch.
Gelingt das, haben wir einen tollen
Sound auf der Bithne!

Line up
Bandleader: Jonas Beck

Reeds: Silvia Straubhaar, Hansueli
Ueltschi, Daniel Gaggioli, Peter
Bitikofer, Christian Rubin

Brass: Cornelia Ott, Roger Rittimann,
Alex Brigger, Adrian Zmoos, Beat
Ott, Thomas Pulfer, Heinz Imboden,
Walter Klossner, Jorg Burkhalter

Rhythmus: Alex Grossniklaus, Gerald
Mettraux, Michael Ferber, Matthias

Ganz

Vocal: Fabienne Hostettler

EvR Big Band Spiez
Prasident Roger Rittimann
3700 Spiez
www.evr-bigband.ch
info@evr-bigband.ch
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ALBERT ROSTI

BILDER UND GESCHICHTEN
DER BUNDESRATSFEIER

Die Vereinigte Bundesversammlung hat am 7. Dezem-
ber 2022 Albert Rosti in den Bundesrat gewahlt. Aus
diesem Anlass hat die Staatskanzlei des Kantons Bern
eine offizielle Staatsfeier zu Ehren des neu gewahlten
Bundesrats organisiert. Diese fand am 15. Dezember
im Anschluss an die Session statt. Die geladenen Gaste
besuchten mit einem Extrazug zunachst Kandersteg,
wo der neu gewahlte Bundesrat aufgewachsen ist. Von
dort ging die Reise weiter nach Uetendorf, wo R&sti
wohnt und bis Ende 2022 auch als Gemeindeprasident
amtete. Dort fand auch der offizielle Festakt statt.

Im vorliegenden Fotoband werden der Wahltag vom

7. Dezember sowie die offizielle Feier vom 15. Dezem-
ber mit Bildern, erlduterndem Text sowie Original-
dokumenten beschrieben.

Frithlingskonzert

Samstag, 29. April 2023, 20 Uhr,
im Gemeindezentrum Lotschberg Spiez

Autoren: Samuel Krdhenbdhl,
Hannes Zaugg-Graf

180 Seiten, 23 x 27 cm,
gebunden, Hardcover

Mit 206 Abbildungen.

ISBN 978-3-03818-463-8
CHF 35.-

5: Jetzt
bestellen.

Samuel Krdhenbihl (*1977) ist in Unterlangenegg aufgewachsen. Seine Mutter ist im Sigriswiler Dorf Wiler auf- Mitwirkende:

gewachsen. Und auch seine Grosseltern vaterlicherseits waren in Sigriswil wohnhaft. Nach dem Studium der

Geschichte und Politikwissenschaft an der Universitat Bern wurde er Redaktor der landwirtschaftlichen Fachzeitung e .
«Schweizer Bauer». Heute ist er als Chefredaktor des Magazins «Naturlich» fir den Weber Verlag tatig, wo dieses e Jodlerklub AlphUttll Niederscherli
Buch erschienen ist. Seit 2014 ist er Berner Grossrat. Seit 2020 ist er Vorstandsmitglied der Alpgenossenschaft Gros- ° Sch(jpferimeitli

ser Mittelberg, Justistal. 2021 hat er zusammen mit seiner Schwester Therese Krahenbihl-Miller das Buch «Das

Justistal und seine Alpen» herausgegeben.

e Landlertrio Frutigtal
e Jodlerklub Spiez

Nach seinem Abschluss am Lehrerseminar absolvierte Hannes Zaugg-Graf (*1966) die Ausbildung zum Schauspieler.

Rund 20 Jahre widmete er sich dem Theater. Zaugg-Graf ist mittlerweile selbststdndiger Unternehmer und hat ein

eigenes Grafikatelier und Fotostudio. Daneben ist er politisch tatig und war von 2002 bis 2013 Gemeindeprasident in Abendessen ab 18 Uhr
Uetendorf und somit in diesem Amt direkter Vorganger von Bundesrat Albert Rosti. Seit 2010 ist er Mitglied des

Grossen Rates des Kantons Bern, den er 2019-2020 présidierte. Er dokumentierte die Feierlichkeiten fir Bundesrat
Albert R&sti im Auftrag der Staatskanzlei des Kantons Bern fotografisch.

Bestellung Name/Vorname

Nach dem Unterhaltungsprogramm Tanz mit dem
Landlertrio Frutigtal

Wunderschéne Tombola

Bitte senden Sie mir ___ Ex. «<ALBERT ROSTI»
zum Preis von je CHF 35.- (exkl. Versandkosten CHF 7.00).

Adresse
Mit 20 % Rabatt oder auch online mit dem Code: Friihling2023.
ISBN 978-3-03818-463-8
PLZ/Ort
E-Mail
Talon einsenden/faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 5556 oder bestellen Sie online oder
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberverlag.ch Datum

Unterschrift

Platzreservationen:

Egon Brechbihl

Tel.077 491 90 28

Ab 17. April

17.30-20 Uhr
egon.breakhill@gmail.com
Eintritt CHF 15.-

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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Das Programm der

63. Interlaken Classics 2023

Sonntag, 2. April, 17 Uhr
Grandhotel Giessbach, Brienz
Interlaken Classics Sextet

Griindonnerstag, 6. April, 19.30 Uhr
Congress Kursaal Interlaken
Meisterkonzert Reinhold Friedrich und
Wim Van Hasselt, Trompete

Karfreitag, 7. April und Karsamstag,

8. April 2023, 19.30 Uhr

Congress Kursaal Interlaken, Konzerthalle

DAVID GARRETT MIT «ICONIC»

Musiker: David Garrett, Franck van der Heijden
und Rogier van Wegberg

Stargeiger David Garrett kehrt mit dem neuen Album
«lconic» zuriick auf die Klassikbiihnen. Der Kinstler zollt
hier den grossen Geigern des Goldenen Zeitalters Tri-
but.

74 Spiezinfo | April 2023

Ostersonntag, 9. April 2023, 17 Uhr
Congress Kursaal Interlaken, Konzerthalle
1.SINFONIEKONZERT
ZAKHAR BRON FESTIVAL ORCHESTRA
Leitung: Zakhar Bron
Solisten: Joel von Lerber, Harfe
Samuel Niederhauser, Violoncello
und Teo Gertler, Violine

Programm
Debussy: Clair de lune (arr. fur Harfe und Orchester)
Rodrigo: Concierto de Aranjuez,
Konzert fir Harfe und Orchester
Mozart: Violinkonzert Nr. 5 A-Dur, KV 219
Dvoréak: Cellokonzert h-moll, op. 104

Ostermontag, 10. April, 17 Uhr
Haus der Musik Interlaken
Abschlusskonzert Meisterkurs Trompete

Freitag, 14. April 2023, 19.30 Uhr

Congress Kursaal Interlaken, Konzerthalle
2.SINFONIEKONZERT

ZAKHAR BRON FESTIVAL ORCHESTRA

Leitung: Zakhar Bron und Lena-Lisa Wistendorfer
Solistin: Olga Scheps, Klavier

Programm

Schumann: Manfred Ouvertire op. 115
Beethoven: Klavierkonzert Nr. 3 c-Moll, op. 37
Beethoven: Sinfonie Nr. 3 «Eroica»

Samstag, 15. April, 14/16/18 Uhr
Haus der Musik Interlaken
Kinderkonzert Steinway und Bianca
«Expedition Rachmaninoff»

Ein Mitspielstlick fur Kinder ab 4 Jahren

Sonntag, 16. April, 17 Uhr
VICTORIA-JUNGFRAU, Interlaken
Meisterkonzert Zakhar Bron, Violine

Samstag, 22. April, 19.30 Uhr, Kirche Unterseen
Abschlusskonzert Meisterkurs Viola

MUSIK

Sonntag, 23. April, 11 Uhr, Kirche Unterseen
Matinee «Perlen der Klassik»

u.a. mit Helmut Freitag, Clara Sophie Krlger,
Cécile Vonderwahl u.a.

Sonntag, 23. April, 17 Uhr, Kunsthaus Interlaken
Abschlusskonzert Meisterkurs Violine

Programmanderungen vorbehalten.

Fiir weitere Auskiinfte und Informationen
Tel. 033 821 21 15, www.interlaken-classics.ch

Fiir Tickets

www.kulturticket.ch

Tel.0338212115

oder im BLS Reisezentrum Bahnhof Spiez

Interlaken Classics
info@interlaken-classics.ch
www.interlaken-classics.ch

Telefon 033 82121 15
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Daniel Lochbrunner
Bestattungen & Thanatologie

Thunstrasse 72
3700 Spiez, Tel. 033 654 03 03

Wihreweg 24
3753 Oey, Tel. 033 681 03 03

Yvonne Tschanz Daniel Lochbrunner Fabian Trussel Manuela Riiber

Wir sind fur Sie da,
wenn Sie uns brauchen...

www.lochbrunner-bestattungen.ch

Marcel Blickenstorfer

Ausstellung « Occasionslager

Gewerbezone Bahnhof Nord 4a « CH-3752 Wimmis
T +41 (0)33 657 20 20 « F +41 (0)33 657 20 22
info@zbinden-ag.ch « www.zbinden-ag.ch

AsieEn &g (o

——
auvelemente

Turen * Zargen * Fenster * Tore Igl Wimmis

Aus Liebe zum
gesunden Schlatf.

Fur die beste Regeneration im Schlaf
empfehlen Schlafexperten Hisler Nest,
denn es ist Natur pur.

www.jenniag.ch

Hiisler Nest Schreinerei
Oberdiessbach & Thun
0332223575

lhr
Fachgeschaft
lhre
Servicestelle

M Elektroinstallationen

i Solardachinstallationen
M Kommunikation

M Elektro-Boiler-Revisionen

M Reparaturen +
Ersatz Hausgerate

ELEKTRO ZURBRUGG AG

HAUSGERATE « SERVICE « KOMMUNIKATION
3702 HONDRICH - TEL. 033 655 30 30

Verein Musik Kultur

Konzerte April 2023

Samstag, 1. April: Cove Diamond | Backside of the
Mirror

Warme Stimme, starker Bass, vertrdumte Melodien.
COVE DIAMOND feiert im ROX den Release ihrer EP
«Cove Of Love» und nimmt das Publikum mit auf eine
Reise in die Tiefen des experimentellen Poprocks. Mitan
Bord: BACKSIDE OF THE MIRROR!
www.covediamond.ch

Samstag, 8. April: The Repeatles

Sixties, Beat and Rock'n'Roll! Seit mehr als zwei Jahr-
zehnten treffen sich THE REPEATLES auf der Bihne, um
in ihrem Fundus aus Sixties-Songs zu wiihlen. Statt das
altehrwirdige Liedgut mit Samthandschuhen anzufas-
sen, setzen sie auf Risiko und Improvisation.
www.repeatles.ch

THE

REPEATLES

Samstag, 15. April: Open Season

2001 traten sie erstmals in Erscheinung, 700 Shows spa-
ter sind sie Kult. lhre fréhliche Mischung aus Ska, Rock-
steady und Reggae macht sie einzigartig. Wiirde die
Sonne musizieren, sie wiirde wie OPEN SEASON klingen.
Afterparty mit DJ Funky Soulsa. Tickets ab 25 CHF unter
www.roxbar.ch/open-season

www.openseason.ch

Samstag, 22. April: Cosmos

Das Markenzeichen von COSMOS’ Art Rock: Mehrstim-
mige Gesangparts, lang gezogene Gitarren- und Keybord-
soli, filigran-kraftvolle Schlagzeug-Beats und kernige Bass-
Riffs. Einfach eintauchen und wegtragen lassen!
www.cosmos-music.ch

Samstag, 29. April: Ellis Mano Band

Mit brandneuen Songs im Gepéck machen die bluesaf-
finen Rock'n'Roller von ELLIS MANO BAND Haltim ROX!
Auf dem Programm: Vintage Rock mit moderner Atti-
tude.Von wuchtig hart Giber leicht flockig bis schwer und
bluesgetrankt. Herzensempfehlung!
www.ellismanoband.com

Alle Konzerte finden in der ROX music bar statt. ROX
music bar, Bahnhofstrasse 2, 3700 Spiez. www.roxbar.ch
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«Du bisch wertvoll» -

Du bisch fir Gott ungloublech wertvoll.

Du bisch fur Gott ungloublech wertvoll. Er isch be-
geischteret vo dir. Immer wieder erlebe mir sini Gross-
ziigigkeit u Liebi. | isne Gottesdienschte wird das im-
mer wieder zum Thema.

Via Youtube Livestream chasch du am Sunntig live mit
derbii sii u meh driber erfahre, wie begeischteret Gott
vo dirisch. Gottesdienschte vor Ortim CLZ Spiez finde
am Sunntig am 9i,am 11i uam Abe am 7i statt.

Es Labe mit Gottisch voller Hoffnig, Freud, Liebi, Zuever-
sicht und Friede.

Spiezinfo | April 2023

CHRISTLICHES
LEBENSZENTRUM

BewegqungPlus Spiez

We du me da driiber wosch wiisse, de chasch gern mit
Us Kontakt ufnah.

www.dubischwertvoll.ch

Christliches Lebenszentrum
Faulenbachweg 92, 3700 Spiez

Telefon 033 650 16 16, office@clzspiez.ch
www.clzspiez.ch

«Mehr»

Ladies Day, Samstag, 13. Mai 2023

Wir machen uns auf den Weg, gemeinsam unser ein-
zigartiges MEHR im Leben zu entdecken. Grosses Po-
tential und wertvolle Lebensschatze liegen tief in dir ver-
borgen und sind Gottes Geschenk fiir die Welt. Wir trau-
men davon, dass du ein Leben in Fulle fihren kannst
und Gottes Ja zu dir, tief dein Herz bewegt. Auf dich war-
tet noch so viel MEHR! Gott aber kann viel mehrtun, als
wir jemals von ihm erbitten oder uns auch nur vorstel-
len kénnen. So gross ist seine Kraftin uns. Epheser 3,20

Referentinnen:

Mirjam Sieber (ZH) ist Kindergartnerin und leitet mit |h-
rem Mann die Jugendarbeit Youthplanetim ICF Zirich.
Sie ist Mutter von Zoey und lebt mit ihrer Familie in der
N&ahe von Zurich.

CHRISTLICHES
LEBENSZENTRUM

BewequngPlus Spiez

Coni Steiner (BE) lebtin Miinsingen und istim Leitungs-
team vom ISTL Berner Oberland, einer theologischen
Ausbildung in Thun, leidenschaftlich unterwegs. Sie
mag gute Geschichten, feines Essen, tiefgriindige Ge-
sprache und liebt es, Gottes Herz immer mehr kennen
lernen zu durfen.

Wann: Samstag, 13. Mai 2023
Wo: CLZ Spiez, Faulenbachweg 92
Infos & Anmeldung:  www.ladies-day.ch

Christliches Lebenszentrum
Faulenbachweg 92, 3700 Spiez

Telefon 033 650 16 16, office@clzspiez.ch
www.clzspiez.ch
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NACH VENEDIG
AUF WASSERWEGEN

«Schon von klein auf traumte ich davon, von den
Alpen auf dem Wasserweg zum Meer zu gelangen,
auf einem Floss mit einem Bretterboden, das von
sechs Fassern getragen wurde. Damals war ich
ungefahr zehn Jahre alt.» Dieser Traum kam Claudio
Rossetti 2007 auf seiner ersten Reise von Locarno
nach Venedig in den Sinn. Seitdem reist er jedes Jahr
die 670 Flusskilometer hinunter.

Ein Fihrer voller Eindriicke, praktischer Ratschlage

und Hinweise fir alle, die eines Tages diese Wasser-
wege im Rahmen einer organisierten Flusskreuzfahrt
befahren wollen oder einfach nur neugierig auf
diese italienischen Regionen sind.

Jetzt
4 bestellen.

Bestellung Name/Vorname

Autor: Claudio Rossetti
128 Seiten, 14,8 x21cm
gebunden, Softcover
Mit 67 Abbildungen.
ISBN 978-3-03922-150-9
CHF 39.-

Bitte senden Sie mir __ Ex. «<NACH VENEDIG AUF WASSERWEGEN»
zum Preis von je CHF 39.- (inkl. Versandkosten).

Adresse
ISBN 978-3-03922-150-9

PLZ/Ort
WEBERVERLAG.CH

E-Mail
Talon einsenden/faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 5556 oder bestellen Sie online
oder per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch Datum

Unterschrift

Osterfriihgottesdienst

Die Kirchliche Arbeitsgemeinschaft Spiez 1adt Sie ein.

9. April 2023, 7 Uhr
in der Schlosskirche Spiez

Die Glocken der Schlosskirche |duten von 6.55 bis 7 Uhr
zur Auferstehungsfreude von Jesus Christus

ab 8 Uhr Osterzmorge
im ref. Kirchgemeindehaus

Im Anschluss Ostergottesdienste
in den verschiedenen Kirchen zu den Ublichen Zeiten

Auf lhren Besuch freut sich

KAS - Kirchliche Arbeitsgemeinschaft Spiez, Mitglieder:

Evangelisches Gemeinschaftswerk
Katholische Kirchgemeinde
Reformierte Kirchgemeinde
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Ostern

Bild: Emeka Udemba

Ostern 2023

Der Weg von Palmsonntag bis Ostern zeichnet einen Le-
bensweg. Er beginnt mit Freude und Hoffnung, fihrt durch
Ungewissheit und Angst zu tiefer Trauer und endet mit
dem Aufbruch in eine neue Zeit.

Stets ist in diesem Unterwegs-Sein auch unser Handeln
gefragt. Wonach richten wir uns? Was gibt uns Kraft, Halt
und Mut?

Ein Programmbheft liegt in den Gebauden der Ref. Kirch-

gemeinde Spiez auf oder kann mit folgendem QR-Code
heruntergeladen werden:

Wir laden Sie herzlich zu den Feiern und Angeboten ein.

Pfarrteam, Kirchgemeinderat und Kollegium Spiez

Spiezinfo | April 2023

Bild: Andrew Martin from Pixabay

Passions- und Osterwege

25. Marz bis 9. April: Kreuzweg (Via Crucis)

im Hondrichwald

Start am Waldrand bei der Bushaltestelle Stutz

Auf einem Andachtsweg, der dem Leidensweg Jesu
Christi nachgebildet ist, kdnnen Sie an acht Stationen
Uber die Geschehnisse am Karfreitag und ihre Bedeu-
tung fUr unser heutiges Leben nachdenken. Lassen Sie
sich von den Bibeltexten bertuhren, den Reflexionsfra-
gen herausfordern und den Gebetsimpulsen anregen.

10. April bis 29. Mai: Lichtweg (Via Lucis)

im Hondrichwald

Start am Waldrand bei der Bushaltestelle Stutz

Gott sei Dank war die Kreuzigung nicht das Ende der
Geschichte von Jesus! Auf dem «Lichtweg» kann man
lesend, meditierend und betend den Weg des aufer-
standenen Jesus von Ostern bis Pfingsten mit-gehen
und mitdem eigenen Leben in Verbindung bringen. Die-
ser Weg ist auch sehr geeignet fir Familien, da die Ge-
schehnisse in kindgerechter Art prasentiert sind.

1. bis 24. April: Oster-OL fiir Kinder und Familien

im Blirgwald

Findest du dich mit einer Karte im Wald zurecht? Pro-
biere es aus! Auf dich wartet eine Geschichte mit Bildern,
welche an jedem Posten weitergeht. Findest du alle Pos-
ten, kannstdu zudem an der Verlosung teilnehmen und
vielleicht einen tollen Preis gewinnen.

Genaue Infos, die OL-Karte mit den Posten sowie die
Stempelkarte findest du am Waldrand in Spiez (Oberland-
strasse/Burgstrasse) oder in Faulensee (Kummliweg).

Goldene Konfirmation

Goldene Konfirmation
Palmsonntag, 2. April, 10.00 Uhr, Ref. Kirche Spiez

In diesem Jahr sind alle Konfirmandinnen und Konfirman-
den aus dem Jahr 1973 herzlich eingeladen, am Palm-
sonntag mit der Kirchgemeinde Spiez das 50-jéhrige
Jubildum ihrer Konfirmation zu feiern. Im Gottesdienst
wollen wir zuriickblicken, innehalten und ausblicken auf
die kommende Zeit.

Wer im Gottesdienst in irgendeiner Weise mitwirken
mochte, kann sich gerne bei Pradikant Heinz Késer,
Tel.079 450 23 65 oder per Mail: heinz.kaeser@kirche-
unterseen.ch, melden. Danke!

Weitere Auskilnfte sind ebenfalls unter der oben ge-
nannten Adresse oder beim Kirchgemeindesekretariat,
Tel. 033 654 40 04, Mail: sekretariat@refkgspiez.ch, zu
erhalten.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Reformierte Kirchgemeinde Spiez
Kirchgasse 5, 3700 Spiez

Telefon 033 654 40 04,033 654 40 45
sekretariat@refkgspiez.ch
www.refkirche-spiez.ch
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Praxis fUr chinesische Medizin

Telefon 033 525 08 80
www.gongtcm.ch

Von den Zusatzversicherungen der

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
Seestrasse 20, 3700 Spiez !
1
1
1
1
1
1
Krankenkassen anerkannt. X

1

GUTSCHEIN

fuir eine kostenlose Zungen- und

Puls-Diagnose.
(Gultig fuir 1 Monat ab April 2023)

Gartenbau
Gartenpflege
Baumschule

079 908 93 69

im Innen-

Malerarbeiten

und Aussenbereich
079 138 85 51

aelons g —

Familie Beeler und Mitarbeiter

Seit 1970 Heizol, Diesel, Benzin, Tankstellen und
Transporte aus der Region
Telefon 033 828 68 68, www.oeltrans.ch

Raumungen
Umazilge
Grundreinigung
Abholservice
Demontage

033 8458427
G e

. C— o
0 SEEBURG GARTENBAU | % SEEBURG MALEREI = REUMY

www.seeburg.ch/gartenbau Interlaken | www.seeburg.ch/malerei Interlaken

www.boedeli-raeumungen.ch Interlaken

Durch das Dunkel zur Osterfreude

Karwoche und dsterliche Freudenzeit

«Hosanna - Hilf doch!»
Palmsonntag, 2. April, 9.30 Uhr
Familiengottesdienst mit Palmweihe

Bild: Peter Weidemann / In: Pfarrbriefservice.de

Palmbinden und Palmsegnung

Kinder und Eltern sind eingeladen:

Samstag, 1. April, zwischen 14 und 16 Uhr,

zum Palmbinden im Untizimmer

Sonntag, 2. April, 9.30 Uhr, Palmsonntagsgottesdienst
Mit dem Einzugs Jesu in Jerusalem am Palmsonntag
beginnt die Karwoche. Zum Zeichen seines Kénigtums
jubelte das Volk ihm zu und streute ihm Palmzweige. Das
Bild vom Konig auf einem Esel wurde zum Sinnbild des
gewaltlosen Friedenskdnigs.

Geteiltes Brot - geteiltes Leben

Griindonnerstag, 6. April, 19 Uhr

Gottesdienst mit Eucharistiefeier

An Griindonnerstag (Hoher Donnerstag) gedenken wir
des letzten Abendmahls Jesu mit seinen Freunden am
Vorabend seiner Kreuzigung.

Das Dunkel der Nacht aushalten
Karfreitag, 7. April, 17 Uhr
Karfreitagsliturgie

Bild: Thomas Kempf

Wir gedenken an diesem Tag des Leidens und Sterbens
Jesu Christi am Kreuz.

Zum Leben verwandelt und ermutigt
Osternacht, 8. April, 21 Uhr
Gottesdienst mit Kommunionfeier

Bild: KRiemer / Pixabay.com

Ostersonntag, 9. April, 9.30 Uhr

Gottesdienst mit Eucharistiefeier

Ostern - Fest der Auferstehung Jesu Christi und Ermu-
tigung, gegen die vielen todbringenden Méachte der
Welt aufzustehen.

Die neuen Hausosterkerzen kdnnen im Foyer der Kirche
zum Preis von Fr. 14.- gekauft werden.

Samstag, 22. April, 9.30 Uhr

Mit Jesus unterwegs

Gottesdienst mit Eucharistiefeier zur Erstkommunion
Bei diesem Fest nehmen die Kinder zum ersten Mal am
Fest der Kommunion teil und empfangen das Brot des
Lebens - Bestarkung und Ermutigung fir ihren weiteren
Weg.

Freitag, 28. April, 16 Uhr

Feier Kunterbunt fiir Gross und Klein

Die Feier Kunterbunt ist eine offene kurze Feier mit ei-
ner Geschichte, Liedern und Gebeten fur Familien mit
(Klein-)Kindern.

Pfarrei Bruder Klaus Spiez
Belvéderestrasse 6

3700 Spiez

Tel.033 654 63 47
www.kathbern.ch/spiez
bruderklaus.spiez@kathbern.ch
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Vielen Dank fir lhre «JA»-Stimme

...zur Volksinitiative «<Senkung der Liegenschaftssteuer in der Gemeinde Spiez»

Mitlhrer Stimme haben Sie am 12. M&rz 2023 massgeb-
lich zu einem aussagekraftigen Resultat beigetragen und
gleichzeitig ein wertvolles Zeichen gesetzt.

Dafiir danken wir lhnen herzlich!
Wir bleiben am Ball und werden uns auch weiterhin da-
rum bemuhen, lebenswerte und steuerlich attraktive

Rahmenbedingungen fiir Familien und Gewerbe in der
Gemeinde Spiez zu schaffen!

Spiezinfo | April 2023

SEKTION SPIEZ

Biirgerliches Forum

c/o SVP Sektion Spiez

Postfach 580

3700 Spiez
buergerlichesforum@gmail.com
buergerlichesforum.ch

Was ist mir wichtig

Mitglieder der EVP geben Einblick in ihre Arbeit

Wasser - ein Menschenrecht.

Woussten Sie, dass Wasser seit 2010
ein von der UNO anerkanntes Men-
schenrecht ist? Sie fragen sich nun
vielleicht, was das mit Nachhaltigkeit
zu tun hat. Ich bin Gberzeugt, es ga-
rantiert allen Menschen ein wiirde-
volles Leben und ist damit wirklich
nachhaltig. Wussten Sie auch, dass
zum Beispiel 800 Millionen Inderim-
mer noch keinen Zugang zu einer Toi-
lette haben und diese Volksgruppe
Wasser von krankmachender Quali-
tat trinken muss? Sie wissen aber si-

cher seit diesem Sommer auch, wie
kostbar Wasser ist.

Es ist mir personlich ein zentrales
Anliegen, diese Erkenntnis in mein
Verhalten einzubeziehen: Wo kann
ich Wasser einsparen, was gelangt
von mir ins Wasser, das nicht hinein-
gehort, was kann ich in der Politik
einbringen, das den nachhaltigen
Umgang mit Wasser, dem «Blauen
Gold», fordert?

Gestalten auch Sie unsere Zukunft,
werden Sie Mitglied der EVP:
evpspiez.ch!

Evangelische Volkspartei Spiez

www.evpspiez.ch
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GLETSCHERLIEBE
GLACIER, MON AMOUR

Das Photobuch zeigt die schénsten und interessantesten
Bilder, die Nicole Herzog-Verrey seit 2009 beim Sommer-
besuch schmelzender Gletscher gemacht hat. Statt die
erhabenen Héhen zu besteigen, hat sich die Fotografin
fir Ansichten und Details interessiert, die den Riickgang
der Eismasse und ihre Zerstorung dokumentieren. Die
Schénheit unserer Gletscher ist aber fiir die Kinstlerin
trotz der Trauer Uber den Gletscherschwund, den sie be-
obachtet, eine Prioritat.

In den letzten 13 Jahren hat Nicole Herzog-Verrey mehr
als vierzig Gletscher besucht, manche von ihnen zwei
oder drei Mal. Ihr Vorgehen ist weder systematisch noch
wissenschaftlich. lhre Liebe zu Gletscherwelt hat sie

fur dieses langjéhrige Projekt motiviert, das néchsten
Sommer weiter geht.

Jeder Ausflug wird von der Fotografin in einem kurzen
Einflhrungstext beschrieben.

Bestellung

Name/Vorname

Autorin: Nicole Herzog-Verrey
Erscheint im Mai

Ca. 248 Seiten, 30 x 24 cm,
gebunden, Hardcover

Mit zahlreichen Abbildungen.
ISBN 978-3-03818-445-4

Bitte senden Sie mir ___ Ex. «GLETSCHERLIEBE»

zum Preis von je CHF 69.- (inkl. Versandkosten). P

Mit 20 % Rabatt oder auch online mit dem Code: Frihling2023.

ISBN 978-3-03818-445-4
PLZ/Ort

WEBERVERLAG.CH

E-Mail

Talon einsenden/faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 5556 oder bestellen Sie online oder
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberverlag.ch Datum

Unterschrift

Selbsthilfe BE -

Beratungszentrum Thun

Gemeinsam weiterkommen.

In schwierigen Lebenssituationen, nach Schicksals-
schldagen oder wahrend einer langwierigen Krank-
heit fiihlen sich viele Menschen liberfordert und
alleine. Sie erfahren zwar Anteilnahme, aber das
Gefuhl, nicht verstanden zu werden, bleibt oft
zurlick.

In einer Selbsthilfegruppe erfahren Betroffene sowie
deren Angehoérige Verstdndnis und Akzeptanz. Hier
finden Menschen zusammen, die dasselbe Schicksal
teilen. In regelmassigen Treffen unterstitzen sie sich
auf unterschiedlichsten Ebenen, sei dies moralisch
oder durch den Austausch von Informationen, Erfah-
rungen und Wissen.

Damit diese Menschen zusammenfinden, gibt es den
Verein Selbsthilfe BE. Im Beratungszentrum Thun finden
Sie kostenlose Beratung und Unterstltzung bei der
Suche nach einer passenden Selbsthilfegruppe oder
beim Aufbau einer Gruppe.

Betroffen und interessiert? Dann melden Sie sich bei
Selbsthilfe BE. Die Teilnahme ist kostenlos.

Selbsthilfe BE ist im Auftrag der Gesundheits-, Sozial-
und Integrationsdirektion des Kantons Bern tatig.

\Y

s Selbsthilfe BE
(“ Info-Entraide BE

Im Berner Oberland sind verschiedene

Selbsthilfegruppen in Griindung:

* Anosmie-Ageusie

e Autismus-Spektrum-Stérung

e Bipolare Stérung

e Borderline

e Brustkrebs bis 50

e Darmkrebs

e Eltern autistischer Jugendlicher/junger Erwachsener

e Endometriose

e Gefluchtet aus der Ukraine

e Lyme-Borreliose

* Myeloproliferative Neoplasien MPN

e Osteoporose

e Partner:innen und Eltern von Erwachsenen
mit Asperger-Syndrom

e Psychische Erkrankungen

Selbsthilfe BE
Beratungszentrum Thun
Marktgasse 17, 3600 Thun

Information, Beratung und Anmeldung:
Tel. 0848 33 99 00
info@selbsthilfe-be.ch
www.selbsthilfe-be.ch
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VERSCHIEDENES

Samstag, 29. April 2023
10-14 Uhr

e Wirfreuen uns auf Ihren Besuch

e Fur Fihrungen bitte beim Team melden

e Essind genigend Parkplatze vorhanden

e Gerne nehmen wir Verkaufsgegensténde
bis Mittwoch, 26. April 2023 entgegen

90 Spiezinfo | April 2023

Flohmarkt 2023

Wohnschule Aurora Spiez, Stiftung Bad Heustrich

Wohnschule
Aurora

Wohnschule Aurora
Oberlandstrasse 88, 3700 Spiez
Telefon 033 654 87 66
aurora@badheustrich.ch
www.wohnschuleaurora.ch
Spendenkonto: PC 30-36360-6

Einladung zum Jassabend
des Ortsvereins Spiezwiler

Donnerstag, 13. April 2023

www.spiezwiler.ch

19 Uhr im Restaurant Wiler (Pinktlicher Beginn)

Liebe Spiezerinnen und Spiezer

Die Mitglieder des Ortsverein Spiezwiler mochten den
traditionellen Jassabend auch allen Spiezerinnen und
Spiezer zugénglich machen.

Esist ein leicht verstandlicher Trumpf-Jass (Bodenjass),
die Regeln werden zu Beginn erklart.

Der Jass-Einsatz ist Fr. 20.—
(Mitglieder Ortsverein 10.-)

Auch im Jahr 2023 gibt es fur jeden Teilnehmer etwas
vom Gabentisch.

Wir freuen uns auf Eure Anmeldung
bis am 11. April 2023 an:

Albert Trummer

Gygerweg 27

3700 Spiezwiler

Tel.079 456 60 89

E-mail: am.trummer@bluewin.ch

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, >{,

Ich melde folgende Personen fiir den Jassabend des Ortsvereins Spiezwiler vom 13. April 2023 an.
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ZURBUCHEN

Krattigstrasse 133, 3700 Spiez
Tel.033 654 37 20
info@zurbuchen-holzbau.ch
www.zurbuchen-holzbau.ch

UX R

d
[ |
4 ) .

a [ &4 Plattenbelége AG | Spiez

=g Bircher

Sonnenrain 11 | 3700 Spiez | 033 654 24 24 | info@bircherplattench | bircherplatten.ch

Avuto- und Bootssattlerei Liebi GmbH
Sonnenstoren und Beschattungen

Gygerweg 16 3700 Spiezwiler
Tel. 033 654 50 60
info@liebi.ch  www.liebi.ch

B>

Bootssattlerei

|

NEUBAU MFH MIT 7 SCHLUSSELFERTIGEN WOHNUNGEN
—von 2%- bis 5%2-Zimmer

— Einstellhalle mit 13 Autoabstellplatzen

— mit See- und Bergsicht

— neuester baulicher- und technischer Standard

— GEAK A/A, hochste Energieeffizienz

Preise ab CHF 595000
RE/MAX Immobilien Spiez

Bahnhofstrasse 21A, 3700 Spiez
033 650 11 88 / roger.loertscher@remax.ch

www.remax.ch

Donnschtigs Loube

Herein in die Gute Loube!

Das Eventlokal Loube Spiez wird wéchentlich
am Donnerstag zu einem Restaurationsbetrieb mit einem
kleinen aber feinen Snack Angebot umgewandelt.
Tolles Ambiente, gelassene Stimmung - perfekt um den
Feierabend zu geniessen.

Immer donnerstags ab 16.00 Uhr
bis und mit Mai

Einmal pro Monat findet zusatzlich das Donnschtigs Dinner
statt. Weitere Infos unter www.loube.ch/event

Loube Spiez | Industriestrasse 30 | 3700 Spiez
www.loube.ch | 033 52215 77

Der Zubau an Erneuerbarer Energie in Spiez ist hoch. Die Krone Spiez (Alterswohnungen) setzt neu auch auf erneuerbare Energie.

Die Energiewende

Foto: Guido Lauper

fordert das Stromnetz

Dr. Andreas Ebner (Mitglied Geschéaftsleitung der BKW)
orientiert Uber den Netzausbau im Berner Oberland.

Der Zubau der erneuerbaren Energien ist in der Ener-
giestadt Spiez und der Region Berner Oberland gross.
Viele Eigentlimer:innen von Einfamilien- und Mehrfami-
lienhdusern setzen bewusst auf die erneuerbaren Ener-
gien. Die dezentrale Stromproduktion gewinnt an Be-
deutung. Der Solarstromanteil steigt kontinuierlich an
und wird zu einem wichtigen Faktor im Stromnetz der
Zukunft. Diese Veranderung fordert das Stromnetz und
die Energiedienstleister.

Dr. Andreas Ebner ist der Leiter Netzplanung und Pro-
jekte bei der BKW Power Grid.

In seinem 30' Referat orientiert er zu den laufenden Pro-
jekten der BKW im Berner Oberland und den Hirden
beim Netzausbau. Was bedeutet der dezentrale Zubau
dererneuerbaren Energien fur die Betreiber des Strom-
netzes? Wie geht die Planung in der Stadt Spiez voran?
Ist Abregeln der Stromproduktion vernlinftig oder gibt
es andere Lésungen?

Ziel der Veranstaltung:

Die Zuhérer:innen erhalten einen umfassenden Uber-
blick zur Situation des Netzdienstleisters, zum Netzaus-
bauim Berner Oberland und wie das Stromnetz der Zu-
kunft sein wird.

Referent Dr. Andreas Ebner, BRWt Foto: zvg BKW
Datum, Zeitund Ort:  11.Mai 2023 mit Beginn um
19 Uhr, Grosser Saal Hotel Eden
Anmeldung: ist wichtig: office@spiezsolar.ch -
die Platzzahl ist limitiert auf
120 Personen
Ablauf: 30' Referat anschliessend
20' Diskussion und Ausklang
Online mitmachen: der ZOOM-Link wird auf der
Homepage www.spiezsolar.ch
publiziert

Fir weitere Auskinfte, Anregungen und Ideen:
Email info@spiezsolar.ch oder Telefon 077 446 22 17
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Frutigland - Spiez
www.tfrachsel-getraenke.ch - Telefon 033 671 19 74

Immer noch aktuell:
Unser Heimlieferdienst!

ALDEGA
DERRON

Immer schéon am Boden bleiben.
Teppich, Parkett, Linoleum,
Laminat, PVC-Beldge,

Plissee /Rollos

Bahnhofstrasse 10 / 3700 Spiez / 033 654 23 66 / aldega-derron.ch

ma— Musical-Tour 2023

Jonas Hottiger
Marcel Wittwer

Neuafang

Eintritt frei — Kollekte

3700 Spiez

Donnerstag, 20.04.23, 20:00
Lotschbergsaal, Thunstr. 2

Adonia-Teens adonia.ch/musical

Industriestrasse 22
3700 Spiez
033 655 52 52

www.LanzAG.ch

Lanz AG Bauunternehmung

wenger
nster

Telefon 033 359 82 82

www.wenger-fenster.ch
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Knobeln Sie mit! Wir verlosen die Postkartenbox

«Paul Klee» Weber Verlag AG. Talon einsenden
an Weber Verlag AG, Kreuzwortrétsel Spiezinfo,
Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt. Oder schreiben
Sie uns eine E-Mail mit dem Lésungswort sowie
lhremm Namen und Adresse an: wettbewerb@

weberverlag.ch

Teilnahmeschluss: Dienstag, 11. April 2023

Die Lésung finden Sie in der nachsten
Ausgabe. Wir wiinschen viel Spass!
Losungswort Méarz: Pulverschnee
Gewinnerin: Maria Kaser, Spiez

Vorname

Na

Ad

me

resse

PLZ/Ort

Loésungswort Kreuzwortratsel Spiezinfo April
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Veranstaltungen

April 2023

Genauere Angaben zu den Veranstaltungen wie Anmeldung, Eintrittspreise, Vorverkauf, usw. sind auf www.spiez.com/

events ersichtlich oder bei der Spiez Marketing AG im Info-Center am Bahnhof (T:033 655 90 00) erhaltlich.

Sind Sie Veranstalter?

Anlésse fur den Veranstaltungskalender kénnen mittels Formular auf www.spiez.com/events ausgefillt werden.

Bei Fragen oder Anliegen rund um Veranstaltungen wenden Sie sich an die Spiez Marketing AG.

Ausstellung, Fiihrung

4.4. Fiihrung KP Heinrich - jeweils am 1. Dienstag
im Monat ohne Anmeldung

bis 10.5. Sonderausstellung «Metallbaukasten» Meccano
und weitere

bis 10.5. Ausstellung «Vielfaltig unterwegs»

Fest, Festival

18.00 Uhr
Festungswerk KP Heinrich, Hondrich

Spielzeugmuseum Spiez

Bibliothek, Spiez

8.4.

9.4.

10.4.

15.4.

22.4.

22.4.

29.4.

Rox Music Bar - The Repeatles

Rox Music Bar - ROX Oster-Party

Innobrass in concert

Rox Music Bar - Open Season

Rox Music Bar - Cosmos

Musikverein Spiez Friihlingskonzert

Rox Music Bar - Ellis Mano Band

Lesung, Versammlung, Vortrag

21.00 Uhr
Rox Music Bar, Spiez

20.00 Uhr
Rox Music Bar, Spiez

17.00 Uhr
KulturKapelle?, Spiez

21.00 Uhr
Rox Music Bar, Spiez

21.00 Uhr
Rox Music Bar, Spiez

20.00 Uhr
Gemeindezentrum Lotschberg, Spiez

21.00 Uhr
Rox Music Bar, Spiez

22.4. Spiez tanzt

Gasteexkursion, Kinderprogramm

20.00 Uhr
Loube, Spiez

1.,5.4. Anitas slisse Werkstatt - Osterhasen giessen fir Kinder
24. Yoga & Day Spa im Hotel Eden
12.4. Gschichtezyt

Gastronomie, Kulinarik

10.00-12.00 Uhr
Anitas sUsse Werkstatt, Spiez

08.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez

14.30-15.15 Uhr
Bibliothek, Spiez

6.,13,20., Donnschtigs Loube 16.00 Uhr
27.4. Loube, Spiez
7.4. Loube Spiez - StadtLandLoube 18.00-23.30 Uhr
Loube, Spiez
16.,30.4. Sonntagsbrunch im Eden Spiez 12.00-15.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez
22.4. Prasentation und Degustation mit Ursula Irion, 10.00 Uhr
Betreibsleiterin & Kellermeisterin und Alain Moilliet, Altes Schulhaus, Einigen
Prasident Rebbau Genossenschaft Spiez
27.4. Donnschtigs Dinner 16.00 Uhr
Loube, Spiez
Konzerte, Musical
1.4. Rox Music Bar - Cove Diamond (EP Release) 19.00 Uhr
Rox Music Bar, Spiez
24. Kammermusikkonzerte Hondrich - Orbis Quartett 17.00 Uhr

Spiezinfo | April 2023

INFORAMA Berner Oberland, Hondrich

1.4. Artilleriewerk Faulensee 10.00 Uhr
Artilleriewerk, Faulensee
2.4. PhiloKafi im Dorfhus 11.15 Uhr
Dorfhus, Spiez
6.4. Traff 60plus Spiez - Diavortrag 14.30 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez
6.4. Single-Treff im Eden Spiez 18.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez
6.4. Sprachenbeiz im Dorfhus 19.30 Uhr
Dorfhus, Spiez
27.4. Oldtimertreff im Hof Hotel Eden Spiez 16.30 Uhr
Hotel Eden, Spiez
Markt, Messe
4.,11.,14., Bio Wochenmarkt - jeweils dienstags und freitags 08.00-12.00 Uhr
18.,21.,25,, Kronenplatz, Spiez
28.4.
30.4. Flohmarkt im Freibad 10.00-16.00 Uhr
Frei- und Seebad, Spiez
Sport
6.,13.,20., Tai Chi & Qi Gong (Basis) - jeweils donnerstags 18.45-20.00 Uhr
27.4. Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez
6.,13.,20., Tai Chi & Qi Gong (Fortschritt) - jeweils donnerstags 20.00-20.45 Uhr
27.4. Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez
4.3. Yoga am Walerain Spiez 09.00-10.00 Uhr
Walerain, Spiez
22.,23.4. Swiss Optimist Meisterschaft Bucht, Spiez
26.4. Tanznachmittag fiir Seniorinnen und Senioren 14.00 Uhr
Gemeindezentrum Lotschberg, Spiez
28.4. Meditationskreis Spiez 2023 17.00-18.00 Uhr

Yogilates, Spiez
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Traditionelle Europaische Naturheilkunde
Gesundheitsberatung — Kérpertherapie /
Faszienarbeit - Systemische
Aufstellungen
KK-anerkannt mit Komplementar-Zusatzversicherung
Beat Grossniklaus
General-Guisanstr. 11, 3700 Spiez
Telefon 031 819 12 19
www.infobbb.ch, mail@infobbb.ch

Gartenbau

Nussbaum

Thun - Spiez - Milenen
Gartenumdnderungen - Unterhalt
Beratung - Hauswartungen
Bernhard Nussbaum, 079 613 56 63
www.nhussbaum-gartenbau.ch

seit 1959 T
Lo bl

Ein-Ofen-Hausheizung/Satellit,
Kachel6fen, Specksteindfen,
Holz- und Kombiherde,
Cheminéebau/-6fen, Kachel-
Trag6fen, Kaminbau, Feuer
und Flamme far lhren Garten,
Sibir-Service, Reparaturen

033 654 73 34 info@anneler-ofenbau-spiez.ch

Brenn- und Treibstoffe

Hadorn & Cie GmbH

Pfandersmatt 153, 3662 Seftigen
Tel. 033 359 33 33, info@hadornheizoel.ch
www.hadornheizoel.ch

HSR Ingenieure AG

Spiez - www.hsr-ingenieure.ch - 033 655 60 00

Bauberatungen

- Fordergelder

Bauphysik

Energie
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Kennen Sie die Spiezinfo-Region?

Wo ist das?

Foto: Celine Lanz, Weber Verlag AG

So sind Sie dabei
Senden Sie bitte die L6sung mit Ihrem Namen,
|lhrer Adresse und Telefonnummer an:

Weber Verlag AG
Wettbewerb Spiezinfo
Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt

oder per Mail an:
wettbewerb@weberverlag.ch

Einsendeschluss
Dienstag, 11. April 2023

Losung Marz:
Verzweigung Werkstrasse/
Weidliweg, Spiez
Gewinnerin:

Isabelle Reusser, Spiez

Gewinnen Sie!
Wir verlosen einen
Geschenkgutschein

im Wert von CHF 100._
derZimmerm‘_jnn AG
in Spiez.
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VILLA CASAH

IMMOBILIEN

EXKLUSIVES VILLA CASA ANGEBOT

Steuern sparen beim
Eigenheim

In der Schweiz gibt es einige Moglichkei-
ten, Steuern beim Kauf eines Eigenheims
Zu sparen.

Ein Beispiel sind Renovierungskosten.
Wenn Sie Ihr Eigenheim renovieren, kon-
nen Sie die dafur aufgewendeten Kosten
als Abschreibung geltend machen.

Auch Abschreibungen fur technische
Anlagen, wie zum Beispiel eine neue
PV-Anlage, konnen Sie geltend machen.
Hierbei gilt es jedoch zu beachten, dass

L :E! Neubau ab 4v2 Zimmer in Zwischenfluh es bestimmte Voraussetzungen gibt, die
Af erfullt werden mussen, um die Abschrei-
EEER Verkaufspreis: ab CHF 824'000.— | Referenz-Nr.: 22005 bung in Anspruch nehmen zu kénnen.

Um die besten Moglichkeiten zur Steu-
ersparnis beim Eigenheimkauf in der
Schweiz zu nutzen, empfiehlt es sich,
einen Steuerberater zu Rate zu ziehen.
Ein Experte kann individuelle Tipps und
Empfehlungen geben und dabei helfen,
die besten Moglichkeiten zur Steuerer-
sparnis zu nutzen.

FUR MEHR
LEBENSQUALITAT

%I“- 6Y2 Zimmer-Haushalfte in Boltigen
& Verkaufspreis: CHF 450°000.- | Referenz-Nr.: 22023




