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Liebe Spiezerinnen, 
liebe Spiezer

Vor fast 20 Jahren lernten mein Mann und ich das  
Faulenseer Berufsfischerpaar Edith und Kurt Klopfen
stein über einen ehemaligen Segelkollegen kennen. 
Von Anfang an berührte uns ihre aufgeschlossene, fröh
liche Art und ihre Gastfreundschaft. Obwohl die bei
den bis heute täglich zusammen zum Fischen ausfah
ren, hat der 19 Jahre ältere Kurt vor einigen Jahren den 
Fischereibetrieb an Edith übergeben. Sie wird in die
sem Heft vorgestellt – siehe Interview ab Seite 6.

Edith ist sehr kreativ und stets für Neues zu begeistern: 
Neben dem Fischen, dem FischVerarbeiten und dem 
Räuchern entstehen in ihrer Küche immer wieder neue 
Kreationen mit Fischgerichten und anderen feinen  
Leckereien. So geniessen wir spontane Einladungen, 
im Sommer auch in ihrem Garten unmittelbar am See. 
Überhaupt der Garten: Er ist ein Aushängeschild – die 
neuen Hochbeete mit den FischGrundrissen aus Stahl 
sind etwas ganz Besonderes. Zusammen unternahmen 
wir auch schon Spaziergänge und Wanderungen, 
pflückten Heiti, sammelten Pilze, gingen bei Sonnen
untergang mit, um die Netze zu setzen – ein Erlebnis  
für uns NichtFischer. Wir unterhalten uns bestens mit 
ihnen. Und wir lachen viel! Aus unserer Kundschaft 
wurde eine Freundschaft.

In den letzten Jahren unterstützten wir Edith und Kurt 
oftmals bei der Fischverarbeitung und beim Verkauf, 
etwa während der Laichzeit im Dezember und in der 
Karwoche. Für uns jedes Mal eine schöne Abwechslung!

Wir wünschen Edith und Kurt weiterhin viel Erfolg und 
«Petri Heil»!

Theresia Jäggi, Oppligen
Kundin und Freundin
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Abfuhrkalender Mai 2022
Die Gemeinde Spiez ist für die Kehrichtabfuhr in zwei Kreise eingeteilt. Auf dem Abfuhrkalender,  
den Sie mit der Spiez Info Dezember 2021 erhalten haben, können Sie sich orientieren.

Kehrichtabfuhr Kreis 1 5 12 19 27  

 Kreis 2 3 10 17 24 31 

Grünabfuhr  2 9 16 23 30 

Papierabfuhr  4  18  

Kartonabfuhr    11  25 
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Do, 5. Mai 2022 

Nico Brina
Der «King of Boogie» lässt es auf dem Niesen mit seinem Piano 
gewaltig krachen. Beste Boogie Woogie Musik (schnellster Boo-
gie Woogie Spieler – «Guinness Buch der Rekorde 1996») mit 
Tobias Schramm am Schlagzeug. 

Konzert

11. bis 13. August 2022

Seaside
Sessions
Openair-Konzerte auf der Terrasse des Berghaus Niesen Kulm –  
mit Vollmond-Stimmung (12.8.)! An drei Abenden geben  
Musiker*innen aus verschiedenen Genres auf über 2‘362 m  
ü. M. ihr Können zum Besten. Unter anderem mit Carrousel, 
Open Season und The Souls. 
Weitere Infos: seasidesessions.ch

Konzert

Do, 23. Juni 2022 

Ländlerkapelle 
Schweizer
Militärmusik
Die professionellen Militär-Musiker spielen traditionelle und neuere 
Tänze aus der ganzen Schweiz und sorgen mit rassigen Rhythmen 
und lüpfigen Melodien dafür, dass es in den Beinen zuckt. 

Konzert

Do, 7. Juli 2022 

ZIAN
Der Newcomer der CH-Musikszene (Debütsingle «Show You») tritt 
auf dem Niesen als Solo Act mit seinem Piano auf (Support Act: 
Ladina – Debütsingle «Friends»). Sonnen untergang auf über 2‘362 
m ü. M. mit ZIAN –  Hühnerhaut-Stimmung ist garantiert!

Konzert

Do, 8. September 2022

Áed
Irische Klänge auf dem Niesen. Inspiriert von der keltischen  
Musik kreieren Áed moderne Arrangements, welche die traditio-
nelle Musik in ihrem Kern zelebrieren und in neue und spannende 
Richtungen führen.

Konzert

Do, 20. Oktober 2022

ChriMaFrä 
mit Ländlertrio 
Gantegruess
Das Frauen-Trio macht Jodelmusik mit Herz und Leidenschaft. 
Auf dem Niesen treten sie gemeinsam mit dem Ländlertrio 
Gantegruess aus Schwellbrunn (Appenzell) auf. «Verbindende 
Volksmusik von Bern nach Appenzell»

Konzert

Mai bis Oktober 2022 

Gschichtefahrte 
auf dem Niesen
Neu 2022:
Klima- & Nachhaltigkeits-Fahrt
Urs Wohler erklärt die dreidimensionale Nachhaltigkeit der 
Niesenbahn. 

Niesen-Krimi (für Erwachsene)
Gschichtefahrt über den Niesen-Krimi der Thuner Krimi Autorin 
Esther Pauchard. 

Faszination Wildtiere am Niesen
(für Erwachsene und Kinder) 
Peter Juesy erzählt exklusive Wildtier- & Wildhüter-Geschichten. 

Niesenfuchs & der magische 
Mühlstein (für Kinder)
Die spannenden Geschichten des Niesenfuchs, der Fuchswelpen 
Fay & Finn sowie des magischen Mühlsteins.

Infos & Daten: niesen.ch/gschichtefahrte

Vortrag

Do, 19. Mai 2022 

Bernhard 
«Berni» Schär
Bernhard «Berni» Schär schaut im Gespräch mit Urs Wohler, 
Geschäftsführer der Niesenbahn, zurück auf seine bewegte 
Kommentatoren-Karriere. Anekdoten, Geschichten und persön-
liche Einblicke aus 33 Jahren SRF. 

Vortrag

Die Schweizer Pyramide am Thunersee

Kulturberg Niesen
«up to culture» – rauf zur Kultur auf den ikonischen Berg. Seit 
2006 entsteht jeden Sommer ein vielseitiges Kulturprogramm 
auf dem Niesen. Gönnen Sie sich an diesem exklusiven Ort auf 
2‘362 m ü. M. ein Konzert, einen Vortrag oder eine Lesung in 
Kombination mit einem Abendessen im Berghaus Niesen Kulm. 
Ein besonderer Kultur-Höhepunkt bilden die Seaside Sessions 
Openair-Konzerte auf der Terrasse des Berghaus. An drei Aben-
den geben Musiker*innen aus verschiedenen Genres auf 2‘362 m 
ü. M. ihr Können zum Besten. Im 2022 finden die Seaside Sessions 
unter Vollmond-Himmel (12.8.) statt. Magische Musikmomente mit 
magischer Atmosphäre! Mehr Infos unter niesen.ch/kultur
«Ufe Niese cho gniesse!» 

UP TO 
CULTURE 2022

OberlandMagazin2.indd   1OberlandMagazin2.indd   1 20.04.22   10:1420.04.22   10:14
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Fische in allen Macharten prägen Edith Klopfensteins Leben – auch als Deko-Elemente am Eingang zum Fischereibetrieb in Faulensee.

Edith Klopfenstein ist begeisterte Berufsfischerin. Mit ihrem Mann Kurt,  
dessen Betrieb in Faulensee sie übernommen hat, fährt sie fast täglich auf den See.

Den idyllischen Strandweg nach Faulensee lasse ich 
mir an diesem klaren und kalten MärzMorgen nicht 
entgehen. Im grellen Gegenlicht erkenne ich das  
grün gestrichene Fischerboot, in dem Edith und Kurt 
Klopfenstein gegen das Interlakner Dorfende über  
die spiegelglatte Wasserfläche zu ihrem Steg gleiten. 
Lauter FischSymbole am Eingang zu ihrem Haus un
mittelbar an der Hauptstrasse: ein Plakat «Frische Fi
sche – Geräucherte Fische» mit einem stilisierten Fisch, 
daneben eine hölzerne Fischskulptur, in deren Kopf der 
Briefkasten eingelassen ist, ein Kugelfisch als hängen
der Korb, ein fischförmiger Spiegel. Als ich eintreffe, 
hat Kurt Klopfenstein im gekachelten Arbeits und Ver
kaufsraum bereits mit dem Filetieren der Fische begon
nen. Nur 20 Felchen haben sie heute gefangen. «Eine 
magere Ausbeute, aber wir hatten auch schon leere 

Netze», kommentiert Edith unbeschwert und stellt eine 
Kiste mit gebrauchten Netzen ab. Unser Gespräch füh
ren wir in der angrenzenden Stube, die unter der Haupt
wohnung liegt. Der Raum zeugt vom täglichen Betrieb: 
Notizzettel, Ordner und Schreibzeug auf dem Tisch, an 
der Wand Fotos und zwei grosse Gemälde: ein Katzen
kopf und ein Tiger, der aus einer Pfütze trinkt, beide 
wirken sehr plastisch. 

Edith Klopfenstein, überall sehe ich Fisch-Sujets. 
Aber diese Katzenbilder haben nichts mit der  
Fischerei zu tun?
Nein, aber ich zeichne eigentlich sehr gerne. Wenn ich 
nur mehr Zeit hätte! Dieses Katzenbild ist sicher bereits 
über 30jährig. Ich malte es mit Farbstiften, auch den  
Tiger dort drüben. 

Dein erster Beruf war ja durchaus kreativ:  
Bäckerin-Konditorin.
Ja, aber davon blieb in der Fischerei fast nur das frühe 
Aufstehen. Die Wärme ging verloren. (lacht) 

Zum Fischen bist du über deinen Mann Kurt  
gekommen?
Das ist so! Der Lebenspartner meiner älteren Schwester 
war ein früherer Arbeitskollege von Kurt aus der Zeit, als er 
noch seinen ersten Beruf als Automechaniker ausübte. Ich 
wohnte bei meiner Schwester in Thun. Vor einem Seenachts
fest fragte sie mich, ob ich mitkomme, sie und ihr Partner 
gingen zu Kurt nach Faulensee. Wir fuhren mit seinem klei
nen Fischerboot hinaus, um das Feuerwerk zu schauen. 
Bald gingen wir zusammen wandern, sammelten Pilze und 
Beeren. Wir merkten rasch, dass wir ähnlich ticken, obwohl 
er fast 20 Jahre älter ist als ich. Kurz darauf erlernte auch 
ich das Fischen. Es gefiel mir von Anfang an.

Seit drei Jahrzehnten fahrt ihr fast täglich zum  
Fischen aus. Wie läuft das so ab?
Wir legen jeden Abend die Netze aus und holen sie am 
Morgen wieder ein. Manchmal sind wir zuoberst am See, 
«vor der Haustür», dann zuunterst, vor Thun – wir dürfen 
ja den ganzen See brauchen. Seit Kurt pensioniert ist, 
fahren wir montags und dienstags nicht mehr hinaus. An 
diesen Tagen «räuken» wir nun häufig, damit wir dies 
nicht täglich tun müssen. Am wenigsten fischen kann 
man während der Schonzeiten im November und De
zember. Da konzentrieren wir uns auf den LaichFisch
fang, das heisst, wir bringen ausgewachsene Fische in 
die Fischzuchtanlage. Dort werden sie getötet und ab
gestreift, die so gewonnenen Eier werden dann in fla
schenähnlichen Gläsern ausgebrütet. Später werden die 
frisch geschlüpften Brütlinge ausgesetzt.

Wann beginnt euer Arbeitstag?
Im Hochsommer gehen wir, je nachdem, wo die Netze 
sind, schon um halb fünf Uhr morgens raus. Die Netze  
erkennt man an den Bidons oder Fähnchen am Anfang 
und am Ende – jeder Fischer hat sein Erkennungszeichen. 
Der «Schweb», der wie Vorhänge im Wasser mit den  
Strömungen geht, ist an kleinen Schwimmern zu erken
nen. Bodennetze, die wie Zäune am Grund stehen, sind 
ebenfalls markiert. 

Wie erlebst du die Wetterstimmungen  
auf dem See?
Die Abwechslung ist immer wieder schön! Ob die Sonne 
scheint, ob es windet oder regnet, es ist immer spannend. 
Besonders gefällt mir, wenn die Sonne am Morgen die 
Niesenspitze kitzelt und die Welt weckt. Überhaupt ar
beiten wir am liebsten bei Tag, wenn wir nicht noch Licht 
installieren müssen. 

Kann es auch gefährlich werden?  
Auch auf dem Thunersee gibt es Stürme! 
Ein gewisses Risiko besteht immer. Man darf die Gefahr 
nicht unterschätzen. Aber bisher erlebten wir kaum  
gefährliche Situationen. Ein einziges Mal mussten wir 
vor Jahren in einem heftigen Sturm ein Bodennetz mit 
einer Boje markieren und kurz zum Ufer fahren. Wir wa
ren frühmorgens vor dem Krattiggraben und wollten 
Netze einholen. Da kam aus Richtung Thun eine richtig 
schwarze Wolkenwand auf uns zu! Sie löste sich nicht 
auf, wie sonst häufig. Zwei Netze hatten wir schon, aber 
als wir das dritte Netz heben wollten, warf es uns von hin
ten kesselweise Wasser ins Boot, wir standen knietief im 
Wasser. Da entschieden wir uns, das Boot in Ufernähe 
ausschöpfen zu gehen. 

Nach all den Jahren sitzt wohl jeder Handgriff, 
ohne dass ihr viel absprechen müsst … 
Wir sprechen wirklich wenig, gerade am Morgen! (lacht) 
Jedes weiss selbst, was es zu tun hat. Beim Einholen der 
Netze sitzt Kurt meistens hinten, nimmt die Fische, tötet 
sie mit einem Holzstock und nimmt sie aus. Es ist halt 
nicht, wie wenn der Mann «auf die Büez» geht und dann 
am Abend viel zu erzählen hat. Wir erleben ja alles zu
sammen. Klar, manchmal müssen wir diskutieren. Etwa 
wenn wir die Netze «heraus lüpfen», wenn man das Netz 
fast nicht rauf bringt. 

Edith Klopfenstein:  
«Wir Fischer ermöglichen vielen,  
überhaupt Fisch zu essen.»

Nach dem Einholen der Netze am Morgen überprüft  
Edith Klopfenstein diese auf Schäden und Verschmutzungen.  
Danach sind sie für den nächsten Einsatz bereit. 

«Wir sprechen wirklich wenig, gerade am Morgen!  
Jedes weiss selbst, was es zu tun hat.»
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«Gegenüber den Weltmeeren, die man richtig zerstört,  
tragen wir hier doch wirklich Sorge!»

Steht ihr in Kontakt zu den andern vier Berufs-
fischern?	Es	gibt	ja	noch	zwei	in	Leissigen,	 
einen in Sigriswil und zwei in Faulensee – ihr und 
Ruedi Thomann.
Ja, wir haben wirklich guten Kontakt zu allen Berufskolle
gen. So überlegten wir auch mal, ob nicht Johann von 
Gunten aus Sigriswil den Betrieb hier übernehmen 
könnte. Aber vor einigen Jahren trat er die Nachfolge von 
Heinz Moser aus Merligen an. Ich habe nun hier übernom
men und werde den Betrieb, so gut es geht, weiter füh
ren bis zu meiner Pensionierung, oder auch länger. Kurt 
wird so lange wie möglich helfen.

Auch	zu	Sportfischern	habt	ihr	Kontakt.	Als	ich	
kürzlich	hier	war,	trugen	drei	Sportfischer	gerade	
eine Kiste frischer Regenbogenforellen herein. 
Die waren aus einem Zuchtteich. Wir nahmen sie in ihrem 
Auftrag aus und filetierten sie. Danach «räukten» wir sie. 
Viele Sportfischer kommen dafür zu uns. Kurt war auch 
Mitglied von SportfischerVereinen. Wir haben je eine 
RäucherAnlage – vor dem Haus räuchere ich warm, mit 
Sägemehl und Gas, hinter dem Haus kalt. Warm dauert 
es nur eine Stunde, kalt zwölf bis 24 Stunden. 

Ihr	fischt	ja	in	der	Freizeit	auch	noch!	
Ja, vor allem mit der Rute im See. In den Bächen weniger. 
Seit einigen Jahren lassen wir das Fischen in den Bächen. 
Für Kurt wird es gefährlich, auf diesen glitschigen Steinen 
zu gehen – wir wollen nichts riskieren. 

Esst ihr beide fast nur Fisch?
Nein, nein! (lacht) Da würde Kurt sein Veto einlegen! Es 
gibt auch Fleisch, dazu viel Gemüse aus unserem Garten 
ennet der Strasse. Ich geniesse die Gartenarbeiten. Letz
ten Sommer liess ich mir zwei Hochbeete in Form von 
grossen Fischen herstellen – ein Stahlbauer schweisste 
und bog die Umrandungen.

Ihr	seid	auch	schon	in	Kanada	fischen	gegangen	
und reist regelmässig nach Neuseeland.  
Wann das letzte Mal?
Das war 2020, allerdings mussten wir wegen Corona viel 
länger dort bleiben. Anstatt drei Monate fast ein halbes 
Jahr, da sie die Flüge kurz vor unserem Rückflug einstell
ten. Wir besuchen in Neuseeland jeweils Bekannte und 
Freunde. Sogar einen eigenen Wohnwagen samt Zug
fahrzeug haben wir vor Ort. Auch dort fischen wir mit  
Ruten, wobei sogar das wegen Corona verboten war.  
Als wir nicht zurück fliegen konnten, halfen wir zwei be
freundeten Schweizer Farmern. Der eine hat Rinder, der 
andere Schafe. Es war eine schwierige Zeit, auch weil der 
dortige Winter begann und wir keine warmen Kleider da
bei hatten. 

Wir kommen zu unserer ersten Standardfrage:  
Was gefällt dir besonders an Spiez?
Die schöne Lage, das Schloss, der See! Am liebsten bin 
ich am Ufer, auch in der Bucht. 

Und was würdest du ändern in Spiez,  
wenn du wünschen dürftest?
Spiez hat einfach keinen Kern, das Dorf ist über die ganze 
Landschaft verzettelt. Nicht wie Thun – Thun hat einen 
Kern. Aber den kann man ja nicht aus dem Boden stamp
fen. Was ich traurig finde, ist das ungenutzte HirschiHaus. 
Weshalb hat der Lidl nebenan neu gebaut? Der hätte 
doch ins HirschiHaus einziehen können! 

Interview und Fotos: Jürg Alder

Edith und Kurt Klopfenstein fahren fast jeden Abend aus, um die Netze auszulegen. 2016 übernahm Edith den Betrieb von Kurt.

Das kann auch mal Streit geben!
Streit oder Krach haben wir nie. Dass man mal nicht glei
cher Meinung ist, kommt vor. Aber richtige Auseinander
setzungen – nein. 

Vieles in der Fischerei ist ja auch ziemlich starr  
geregelt. 
Ja, es gibt sehr viele Vorschriften, etwa zu den Maschen
weiten oder zur Anzahl Netze pro Maschenweite. Diese 
variieren bei uns zwischen 32 und 40 Millimetern. Den 
Felchen, unseren «Brotfisch», fangen wir mit 32Milli
meterMaschen. Vorgeschrieben sind auch die Wasser
tiefen für die Netze. 

Welche Fischarten fangt ihr, ausser Felchen?
Wir fangen auch Rotaugen, Egli und Saiblinge. Die Häu
figkeit der Fischarten ist bei jedem von uns fünf Berufs
fischern am Thunersee etwas anders. Einige verarbeiten 
das Rotauge, das sehr viele Gräten hat, nicht, während wir 
ihn etwa zu Essigfisch verarbeiten. Andere fangen mehr 
Egli oder Saiblinge. Die Mengen schwanken extrem – wir 
fingen auch schon mehrere hundert Felchen!

Gibt es diesen unerwünschten Beifang, von dem 
man	bei	der	Meeresfischerei	häufig	hört,	bei	 
euch auch? Also Tiere, die unbeabsichtigt gefan-
gen und dabei meist getötet werden.
Das kann man eigentlich nicht so nennen bei uns. Wir  
verwerten jeden Fisch. Der sogenannte Beifang ist so 
 gar willkommen, vor allem in den Übergangsjahreszei

ten, wenn wir auch Bodennetze verwenden. Damit fangen 
wir auch andere Fischarten als Felchen, die vor allem  
in die Schwebnetze gehen. Aber gegenüber den Welt
meeren, die man richtig zerstört, wo jeder kopflos denkt, 
«nach mir die Sintflut», wo Beifang keine Rolle spielt – da 
tragen wir hier doch wirklich Sorge! Wenn ich daran denke, 
dass zum Beispiel Haifischen nur die Flosse abgeschnit
ten wird: Furchtbar! Auch Fische sind Lebewesen!

Nimmst du den Fisch noch als Lebewesen wahr?
Das schon, ja. Es gehört aber zur Natur, andere Wesen zu 
töten. Das begriff ich schon als Kind, als wir Kaninchen 
hatten. Da war klar, dass wir die Küngel nur haben, weil 
sie später auf dem Tisch landen. Wir Fischer ermöglichen 
vielen, überhaupt Fisch zu essen. Es ist ja nicht jedem ge
geben, Fische zu fangen. Ob unsere Fische leiden – ich 
weiss es nicht. Es sind keine Warmblüter, vielleicht emp
finden sie ganz anders als wir.

Apropos	Überfischung:	Wie	sieht	eigentlich	 
die	Zukunft	der	Berufsfischer	am	Thunersee	aus?	
Der Fischfang lässt seit Jahren nach. Die Fische haben 
einfach zu wenig zu fressen, «die arme Cheibe». Das Was
ser ist zu sauber, das sieht man auch. Oft fangen wir nur 
einzelne oder keine Felchen. Wir dürften schon etwas 
mehr Unterstützung durch den Staat erhalten. Klar, wir 
hatten auch gute Jahre. Kurt bezieht jetzt AHV, unsere 
Apparaturen sind abbezahlt, das Haus gehört uns, das 
erleichtert alles. Wenn einer aber als Berufsfischer frisch 
anfangen müsste, würde es finanziell sehr eng. 

Ursprünglich Bäckerin-Konditorin aus Thun
Seit 1977 ist Kurt Klopfenstein (73), Berufsfischer in Faulen
see – einer von heute noch fünf am Thunersee. Seine Frau 
Edith (55), ebenfalls Berufsfischerin, übernahm vor sechs 
Jahren die Betriebsbewilligung und wurde damit seine 
Nachfolgerin. Weiterhin fahren die beiden täglich zum Fi
schen aus. Edith Wüthrich wuchs als Zweitjüngste zusam
men mit zwei Schwestern und einem Bruder am Stadtrand 
von Thun auf – in Allmendingen, im Lerchenfeld und im 
Neufeld. Der Vater konnte nach einem schweren Militär
unfall mit einem Lastwagen seit Ediths frühester Kindheit 
nicht mehr arbeiten. Die Mutter pflegte ihn bis zu seinem 
Tod 1995. Sie arbeitete nebenher in der Pflege. Heute 
wohnt sie ebenfalls in Faulensee. Edith absolvierte in Stef
fisburg eine Lehre als BäckerinKonditorin und arbeitete 
während fünf Jahren in der Bäckerei Kobel in Thun. Auch 
ihr späterer Mann Kurt hatte einen andern Beruf – er war 
Automechaniker. Am Seenachtfest 1991 begegneten sich 
die beiden erstmals, sie heirateten ein Jahr später. Ihre 
einjährige FernAusbildung – mit einem bernischen Lehr
meister und einer Schlussprüfung vor Ort – absolvierte 
Edith am Institut für Fischerei in Starnberg bei München. 
Trotz stark rückläufiger Erträge im Thunersee prägt die  
Fischerei das Leben von Edith und Kurt. Sie fischen auch  
in der Freizeit und in den Ferien, vor allem in Neuseeland, 
wo sie jedes Jahr den Winter verbringen und Freunde be
suchen. Edith liebt aber auch die Arbeit in ihrem Garten 
am See, das Pilze sammeln, Wandern, Skifahren, Textilar
beiten und vor allem das Kochen. Freunde und Bekannte 
schwärmen von ihren raffinierten Fischgerichten.
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Die Büros der Gemeindeverwaltung sowie der Werkhof 
Spiez sind über die kommenden Feiertage nicht wie  
üblich besetzt. Es gelten folgende Öffnungszeiten:

Auffahrtstage
• Mittwoch, 25. Mai, bis 16.00 Uhr geöffnet
• Donnerstag, 26. Mai, ganzer Tag geschlossen  

(Auffahrt)
• Freitag, 27. Mai, ganzer Tag geschlossen

Pfingsten
• Pfingstmontag, 6. Juni, ganzer Tag geschlossen

An allen anderen Tagen und ab Dienstag, 7. Juni, gelten 
wieder die üblichen Öffnungszeiten.

Der Gemeinderat und die Mitarbeitenden der Gemein
deverwaltung wünschen allen erholsame Tage über 
Auffahrt und Pfingsten.

Gemeinderat und  
Gemeindeverwaltung

Auffahrt	und	Pfingsten:	 
Wann Ämter und Werkhof offen haben
Wer über Auffahrt und Pfingsten die Dienstleistungen der Gemeindeverwaltung  
oder des Werkhofs benötigt, sollte die reduzierten Öffnungszeiten beachten.

Foto: zvg

Retro 
Loube Fescht

Mit DJ Don Grande
Das Beste der 70, 80 und 90er Jahre

Samstag, 28. Mai 2022
Türöffnung um 19.00 Uhr 

DJ 21.00 – 02.00 Uhr, Zutritt ab 18 Jahren

Loube Spiez | Industriestrasse 30 | 3700 Spiez | www.loube.ch | 033 522 15 77

Kostenloser  

Shuttle

Fahrplan  

loube.ch/event
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Am Samstag, 30. April 2022 ab 7.30 Uhr startet das Badi
team mit dem neuen Chefbadmeister Yves von Allmen 
in die neue Badesaison. Alle freuen sich auf die neuen 
Aufgaben und Herausforderungen, welche auf sie war
ten. Auch das Restaurant und La VelaTeam startet wie
der voller Energie in die neue Sommersaison und freuen 
sich auf Ihren Besuch.

Neuheit ab Saison 2022
Für die Saison 2022 wird ein neues Kassasystem einge
richtet. Neu haben die Badibesucher die Möglichkeit, 
ihre Einzeleintritte und Abos im Webshop zu erwerben. 
Mehr Informationen dazu unter www.freibadspiez.ch

Nutzen Sie mit dem Saisonabonnement weitere 
Ermässigungen in der Umgebung
Spiez gehört dem Bäderverbund Thunersee an. Dies 
bedeutet, dass Inhaber/innen des SaisonAbonnements 
auf Einzeleintritten in den folgenden Bädern bis 50 % 
Ermässigung erhalten (während der Sommersaison/
durch Vorweisen des Abos): Strandbad Thun, Flussbad 
Schwäbis, Schwimmbad Steffisburg, Schwimmbad  
Uetendorf, Sportzentrum Heimberg, Fitnesspark Ober
hofen, Hallenbad Aeschi, Panorama Hallenbad Beaten
berg, Strandbad Merligen und Sportzentrum Frutigen.

Herzlich willkommen  
zur neuen Badesaison

Auch diesen Sommer dürften sich wieder Tausende  
im Frei- und Seebad tummeln.  Bild: zvg

Öffnungszeiten Freibad/Seebad Spiez
Samstag, 30. April 2022 bis Samstag, 10. September 2022 
täglich von 7.30 bis 20.00 Uhr. Weitere Informationen  
finden Sie unter www. freibadspiez.ch

Die Preise
Einzeleintritt *ab 18.00 Uhr
Erwachsene CHF 6.60 *CHF 4.40
inkl. Spiezerzügli CHF 10.00
Lernende/Studenten CHF 5.50 *CHF 3.30
Kinder (6 – 16jährig) CHF 3.30 *CHF 2.20
inkl. Spiezerzügli CHF 5.00

Abonnement 10 Eintritte
Erwachsene CHF 55.00
Lernende/Studenten CHF 44.00
Kinder (6 – 16jährig) CHF 27.50

Saison-Abonnement
Erwachsene CHF 82.50
inkl. Spiezerzügli CHF 121.00
Lernende/Studenten CHF 66.00
Kinder (6 – 16jährig) CHF 36.30
inkl. Spiezerzügli CHF 55.00

Familienabonnement (mind. 1 Elternteil + 1 Kind)
Erwachsene CHF 68.20
inkl. Spiezerzügli CHF 110.00
Kinder (6 – 16jährig) CHF 33.00
inkl. Spiezerzügli CHF 51.70
ab dem 4. Kind gratis
(plus CHF 10.00 Depot auf den Abos)

Saisonübergreifende Abonnemente
Die SaisonAbonnemente sind saisonübergreifend gül
tig. Das heisst, dass ein am 7. Juni 2021 gelöstes Abo 
bis am 6. Juni 2022 gültig bleibt und nicht Ende Bade
saison verfällt.

Wir wünschen Ihnen einen guten Start in die neue  
Badesaison!

Abteilung Finanzen,  
Bereich Liegenschaften

FÜR KINDER DER 1 .  -  6.  KLASSE

MAI +  JUNI  2022

Hofachern, 
Schulhausplatz
Mittwoch 11.5.2022
14.00 - 17.00 Uhr 
Schatzsuche

Einigen, 
Schulhausplatz
Freitag, 20.05.2022
14.00 - 17.00 Uhr 

Kids-Idee 
(vom April)

Für die Kinder sind die Eltern verantwortlich. 

Versicherung ist Sache der Eltern.

Bei unsicherer WETTERLAGE sind wir telefonisch 

erreichbar unter 079 785 87 24. 

Neumatte, 
Quartierspielplatz

Mittwoch 1.6.2022
14.00 - 17.00 Uhr 
Freies Spiel + 

Ideensammlung

Faulensee, 
Schulhausplatz
Donnerstag 2.6.2022

15.00 - 17.00 Uhr 
Freies Spiel + 

Ideensammlung
Räumli, 

Schulhausplatz
Mittwoch 9.6.2022
14.00 - 17.00 Uhr 
Wasserspiele

Weidli, Feuerstelle 
oberhalb Schulhaus 

Spiezmoos
Donnerstag 15.6.2022

15.00 - 17.00 Uhr 
Sommerdüfte

Bei der IDEENSAMMLUNG 

nehmen wir Ideen von 

den Kids auf, die wir im 

darauffolgenden 

Programm umsetzen.

Bei jedem Einsatz 

offerieren wir ein

kleines ZVIERI.
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Stopp der Brandgefahr in Einstellhallen: 
Freie Fluchtwege, keine Materiallager!
Alle zwei bis drei Wochen bricht in einer Einstellhalle im Kanton Bern ein Brand aus –  
mit oft hohem Sachschaden. Dies lässt sich vermeiden. Einige Tipps.

Im Kanton Bern entstehen in Einstellhallen jährlich rund 
20 Brände. Hoher Sachschaden ist oftmals die Folge  
davon. Im schlimmsten Fall fordern sie auch Menschen
leben. 

Was muss beachtet werden, damit das Brandrisiko mög
lichst gering gehalten werden kann? Die wichtigsten  
Hinweise:

Keine Zweckentfremdung oder Materiallager  
in öffentlichen Einstellhallen …
Öffentliche Einstellhallen – etwa im Gemeindezentrum 
Lötschberg, in der Migros, im BeoCenter oder im Bahn
hof – sind für den Publikumsverkehr, also für dauernd 
wechselnde Benutzer, geöffnet. Sie dürfen für keine an
deren Zwecke verwendet werden. In öffentlichen Ein
stellhallen ist es nicht erlaubt, irgendwelche Materia
lien zu lagern.

… und auch nicht in privaten Einstellhallen
Im Gegensatz zu öffentlichen Einstellhallen mit Publikums
verkehr gelten Einstellhallen mit mehrheitlich fix vermie
teten Parkplätzen – etwa in einer Wohnüberbauung –  
als privat. Auch private Einstellhallen dürfen nicht für an

dere Zwecke verwendet werden. Insbesondere dürfen 
keine Werkstätten für Unterhalts oder Reparaturarbei
ten eingerichtet werden. Auch Material darf nicht gela
gert werden – mit wenigen Ausnahmen (s. Kasten).

Fluchtwege, Sicherheitsbeleuchtung
Ganz wichtig ist es, Fluchtwege immer frei  
zugänglich und frei passierbar zu halten. 
Türen in Fluchtwegen müssen sich 
ohne Hilfsmittel leicht und in 
Fluchtrichtung öffnen lassen.  
In Fluchtwegen dürfen keine 
brennbaren Materialien gela
gert oder eingebaut werden. 
In Parkhäusern und Einstell
räumen ohne Tageslicht sind 
Ausgänge und Fluchtwege mit 
sicherheitsbeleuchteten Ret
tungszeichen zu kennzeichnen.  
In Fluchtwegen ohne Tageslicht 
(Korridore, Treppenanlagen) ist 
eine netzstromunabhängige Sicher
heitsbeleuchtung zu installieren und 
regelmässig zu überprüfen.

Gutes Beispiel einer Einstellhalle: freie Fluchtwege, keine brandgefährlichen Materiallager. Foto: zvg

Gut	auffindbare	Löschgeräte
Löschgeräte müssen gut erkennbar und leicht zugäng
lich sein. Wo nötig, ist der Standort von Löschgeräten 
durch Markierungen oder Hinweistafeln zu kennzeich
nen. Die Löschgeräte müssen jederzeit ohne fremde 
Hilfsmittel rasch in Betrieb genommen und eingesetzt 
werden können. Sie sind in Fluchtwegen (z. B. Korri
doren, Treppenanlagen, Vorplätzen) oder innerhalb 
von Brandabschnitten in unmittelbarer Nähe von Aus
gängen, die als Fluchtwege dienen, bereitzustellen.

Wenn es trotzdem brennt … 
Im Brandfall ist sofort die Feuerwehr via 112 oder 118 
zu alarmieren. Vorsicht bei eigenen Löschaktionen, 
diese sind gefährlich. Brennende Autos beispielsweise 
setzen äusserst giftige Rauchgase frei. Wenige Atem
züge reichen, um tödliche Vergiftungen zu erleiden. 
Weisen Sie die Feuerwehr bei ihrer Ankunft wenn mög
lich ein.

Abteilung Sicherheit / Abteilung Bau
Kommando Feuerwehr

Weitere Informationen 
Unter www.heureka.gvb.ch finden Sie  
weitere Informationen zum Thema Brandschutz. 

Lagerung von Material
Öffentliche Parkings
•   Die Lagerung von Material oder Gegenständen  

ist nicht erlaubt.
Private Parkings
•   Ein Satz Pneus darf beim Fahrzeug abgestellt werden.
•   Kleinmaterial für Betrieb und Pflege der Fahrzeuge 

(Schnee ketten, Handstaubsauger, Lappen usw.) muss in 
Aufbewahrungskästen (brennbarer Kasten: Inhalt max. 
0,5 m3 oder nicht brennbarer Kasten: Inhalt max. 1 m3) 
untergebracht werden. Pro Einstellplatz ist nur  
ein Aufbewahrungskasten erlaubt. 

•   Sperrige Gegenstände, die regelmässig mit dem Auto  
transportiert werden (Skiausrüstung, Fahrräder, Dachbox 
usw.), dürfen auf dem Fahrzeugplatz gelagert werden. 

•   Die Lagerung anderer Gegenstände ist verboten.  
Dies gilt z. B. für Gartengeräte, Tische, Stühle, Regale,  
Cheminéeholz oder Waren aller Art. 

 Quelle: Heureka

Schlechtes Beispiel einer Einstellhalle: versperrte Fluchtwege, gelagerte Materialien, welche die Brandgefahr erhöhen. Foto: zvg
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Seit einiger Zeit werden bei mehreren Bushaltestellen 
die Anlegekanten erhöht, weil diese bis Ende 2023 den 
Anforderungen des Behindertengleichstellungsgeset
zes entsprechen müssen. Der Spiezer Gemeinderat  
beschloss deshalb im Sommer 2020 bei dieser Gele
genheit die unterschiedlichen und in die Jahre gekom
menen Buswarteunterstände durch eine zeitgemässe 
und einheitliche Konstruktion zu ersetzen. Zusammen 
mit der Speiser Metallbauplanung GmbH aus Thun 
wurde ein neuer BushüsliTyp – eine robuste und trotz
dem leicht wirkende StahlGlasKonstruktion im Spiezer 
Blau – entwickelt. Bei der Haltestelle Bürg wurde die Aus
stattung anhand eines Prototyps verfeinert (LEDBe
leuchtung, hochklappbare Sitzbank, Abfalleimer mit 
Aschenbecher, Befestigungen für Fahrpläne und Tafeln). 
Die für StahlTragwerke strengen betrieblichen Zertifi
zierungsvorschriften werden in der näheren Umgebung 
durch die Spiess Metall und Torbau AG erfüllt, weswe
gen die Produktion und Montage der neuen Bushüsli 
durch diese Firma ausgeführt werden. Mittlerweile er
hielten beide Haltestellen Bürg und Teller sowie die see
seitige Haltestelle Möve ein neues Bushüsli. 
Die Abteilung Tiefbau/Werkhof wurde beauftragt, ob
jektive Kriterien zu definieren, bei deren Vorliegen ge
nerell Buswarteunterstände gebaut werden sollen. Hier

für spielen die Witterungsexposition des Haltestellen
standorts, die verkehrstechnische Sicherheit der dort 
Wartenden und deren Sichtbarkeit für den heranfahren
den Busfahrer eine grosse Rolle. Um eine faire und ein
heitliche Vorgehensweise auf dem Gemeindegebiet si
cherzustellen, wurde zudem ein Fahrgastschwellenwert 
definiert, der berücksichtigt, wie viele Fahrgäste durch
schnittlich an einer Haltestelle einsteigen, da diese  
Personen vorher dort warten und eines Unterstands be
dürfen. Bei klassischen AusstiegsHaltestellen ist grund
sätzlich kein Unterstand erforderlich, weil die Fahrgäste 
die Haltestelle sofort verlassen. Bestehende Unter
stände, bei welchen die Anlegekanten umgebaut wer
den, werden in jedem Fall ersetzt. Bei Haltestellen, wo 
heute noch kein Unterstand vorhanden ist, richtet sich 
der zukünftige Bau eines Unterstands nach dem allfäl
ligen Umbau der Haltekante, den Kriterien und dem 
Schwellenwert.
Voraussichtlich werden in den nächsten 6 Jahren ca. 25 
weitere Bushüsli gebaut bzw. ersetzt. 
Als nächster technischer Schritt wird die Stromversor
gung der LEDLeuchten mittels eines Solartowers an
gestrebt. 

Abteilung Tiefbau / Werkhof

Spiez erlebt sein blaues Wunder –  
die neuen Bushüsli
In den kommenden Jahren werden viele Buswarteunterstände ersetzt und zusätzlich 
neue gebaut. 

Der Prototyp bei der Haltestelle Bürg Richtung Bahnhof Spiez. Beleuchtete Haltestellen Teller bei Nacht am Ortsausgang  
von Einigen.  Fotos: Abteilung Tiefbau / Werkhof

FERNAB VOM MAINSTREAM – 
BRILLEN VON OPTIK BOUVIER
Bei Optik Bouvier ist vieles etwas anders. Nicht die Masse machts – sondern Individualität mit sorg-

fältig ausgesuchten Marken. Dabei stehen Qualität und Einzigartigkeit im Zentrum – eine cleve-
re Idee, Innovation gepaart mit Nachhaltigkeit. Hier zwei unserer aktuellen Lieblingsmarken:

Optik Bouvier AG  ·  Thunstrasse 8 

 CH-3700 Spiez  ·  Telefon 033 654 86 20 

info@optikbouvier.ch  ·  www.optikbouvier.ch

NEOMADE IN ITALY
Blackfin – die innovative Marke mit ein-

zigartiger Qualität. Jede einzelne Fassung 

wird in dem kleinen Dorf Agordo, in den 

Dolomiten, gefertigt.

Der Rohstoff Titan stammt aus Japan – 

persönlich bei zertifizierte Produzenten 

ausgewählt.

EINSTOFFEN – Eyewear & Fashion für 

Gleichgesinnte. Weltoffene Menschen, 

die ihren eigenen Kopf haben.

Der Schweizer Brand designt seine Pro-

dukte in der Schweiz und benutzt dafür 

gerne ungewöhnliche Materialien oder 

baut extravagante Details ein.

MODERN SWISSNESS
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Unsere Welt wird immer digitaler, Elektronik ist im All
tag mehr und mehr gefragt:

• EMails statt Briefe;
• Smartphones statt normaler Telefonapparate;
• Tablets und Laptops statt Schreibmaschinen;
• OnlineFormulare statt Kundenschalter;
• OnlineReservationen für Veranstaltungen;
• OnlineKauf von Bahn und Busbilletten;
• OnlineBanking statt «manuelle» Überweisungen 

u.v.m.

Wer jedoch nicht «digital» aufgewachsen ist, für den ist 
der Umgang nicht selbstverständlich. Da kann es pas
sieren, dass man sich bei gewissen Dingen ausgeschlos
sen fühlt, wenn man die Nutzung nicht beherrscht. Auch 
bei denen, die die Geräte schon lange nutzen, können 
Fragen auftauchen.

Die DigitalBeratung möchte Ihnen weiterhelfen: junge 
Leute unterstützen Sie bei der Handhabung mit den ver
schiedenen Apps und digitalen Vorgängen und beant
worten Ihre persönlichen Fragen. Nutzen Sie die Gele
genheit, Sie werden eins zu eins unterstützt und bera
ten!

Abteilung Soziales
Fachstelle 60+

Digital-Beratung: Unterstützung  
bei Fragen zu Smartphone und Co. 
Hätten Sie gerne Unterstützung bei der Nutzung und Handhabung Ihrer elektronischen 
Geräte – zum Beispiel beim Versenden von Nachrichten oder bei den Einstellungen?  
Lassen Sie sich beraten: bei der DigitalBeratung am 21. Mai im DorfHus.

Digital-Beratung – mit Anmeldung  
Am Samstag, 21. Mai 2022 von 9.30 bis 12.00 Uhr im 
DorfHusBistro, Spiezbergstrasse 3, 3700 Spiez.

Anmeldung erforderlich bis Donnerstag, 19. Mai:
Fachstelle 60+ / 033 655 46 45 (Telefonbeantworter) / 
dorothea.maurer@spiez.ch

Die übernächste DigitalBeratung findet am 2. Juli  
von 9.30 bis12.00 Uhr im DorfHusBistro statt.

Ein GenerationenProjekt der Gemeinde Spiez  
in Zusammenarbeit mit der Agenda 21

 

 

Therese Widmer lässt sich von Florin Bucherer  
neue Funktionen erklären. Foto: Dorothea Maurer

Frühling und Sommer stehen vor der Tür. Da spüren auch 
weniger mobile Menschen grosse Lust, sich draussen zu 
bewegen, sich dem Wind und der Natur hinzugeben. 
Wäre es da nicht schön, sich mit einem kompetenten 
Chauffeur auf einem ElektroRollstuhlvelo durch die 
Landschaft führen zu lassen? Diese Möglichkeit bieten 
die Freiwilligen des Begegnungsdienstes Spiez in den 
Monaten April bis Oktober.

Ein besonderes Erlebnis
Die Erfahrungen seit 2016 haben gezeigt, dass die zu
nächst skeptischen Fahrgäste nach kurzer Fahrt begeis
tert sind und sich dem Erlebnis mit Freude hingeben 
können. Der Wald, der Wind, die Bergspitzen aus einer 
anderen Perspektive. Die Fahrer und Fahrerinnen sind 
zuverlässig und umsichtig und werden auf Ihre Bedürf
nisse eingehen. Versuchen Sie es!

Neues Rollstuhl-Velo
Für unbeschwerte Ausfahrten sorgt seit dieser Saison 
zudem ein neues Rollstuhlvelo, das dank grosszügiger 

Spenden der Gemeinde Spiez, des «Solina» und des För
dervereins Pro Senectute FrutiglandNiedersimmental 
gekauft werden konnte. Für die grosszügige Unterstüt
zung bedanken wir uns ganz herzlich!

Die Fachstelle 60+ ermutigt alle, dieses unverbindli
che Angebot zu nutzen. Ausgangspunkt ist an der Asyl
strasse 42. Für Fragen steht Ihnen die Fachstelle 60+ 
gerne zur Verfügung.

Begegnungsdienst Spiez, 
Abteilung Soziales

Raus ins Grüne –  
mit dem neuen Rollstuhlvelo!
Sich im Frühling per ElektroVelo ins Grüne chauffieren lassen – ein Angebot  
des Begegnungsdienstes Spiez. Dabei steht ein neues Velo zur Verfügung.

Anmeldung bei Fachstelle 60+ 
Für eine Anmeldung oder weitere Informationen:  
Begegnungsdienst Spiez, Fachstelle 60+,  
Dorothea Maurer, 033 655 46 45 oder  
fachstelle60+@spiez.ch

Adelheid Grimmer und Albert Trummer on Tour mit Therese Widmer und Annemarie Bayard. Foto: Dorothea Maurer
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Überbauungsordnung «SpiezstrasseGwattstutz», 
Ahorni, Unteres Kandergrien etc. – die Liste der Pla
nungsprojekte auf der neuen Website von Spiez ist 
lang. Spiez ist ein beliebter Wohnstandort mit einer ent
sprechenden Bautätigkeit. Dabei setzen die Planungs
behörden auf Qualität und Professionalität. Dies ist für 
alle Beteiligten – von der Abteilung Hochbau, Planung, 
Umwelt über die Planungs, Umwelt und Baukommis
sion bis zum Gemeinderat – mit einem hohen zeitlichen 
Engagement verbunden. Das Ziel ist es, Spiez als 
Wohn, Arbeits, Erlebnis, Erholungs und Bildungsort 
zu stärken und eine nachhaltige Siedlungsentwicklung 
nach innen zu fördern.

Dichte und Qualität sind kein Widerspruch
Der Weg bis zur Realisierung einer attraktiven Wohn
überbauung ist oft lang. Spiez hat im Rahmen der Orts
planungsrevision verschiedene Überbauungs oder 
Umnutzungsgebiete mit einer ZPP belegt und im Bau
reglement die wichtigsten Eckwerte der Überbauung 
festgelegt. Da das Raumplanungsgesetz und der Kan
ton Bern inzwischen die Siedlungsentwicklung nach in
nen stark favorisieren, stellt sich bei unüberbauten 
ZPP’s bzw. Zonenplanänderungen die Frage, ob eine 
dichtere Überbauung gefordert und städtebaulich so
gar vorteilhaft wäre.

Verfahren mit diversen  
Mitwirkungsmöglichkeiten
Am Anfang des Wegs steht meist ein qualitätssichern
des Verfahren (Studienauftrag, Wettbewerb etc.) an 
dem nebst ArchitektInnen auch Landschaftsplaner
Innen und oft auch Verkehrsfachleute beteiligt sind. Zu
dem stellt die Gemeinde in der Regel einen Experten 
aus der kommunalen Fachberatung Gestaltung. Dar
aus resultiert ein Überbauungsvorschlag, der als Richt
projekt für die weiteren Planungsschritte dient. Zu sei
ner Realisierung muss manchmal die im Baureglement 
verankerte ZPP angepasst werden, beispielsweise 
wenn eine höhere Dichte gefordert oder ein breiteres 
Nutzungsspektrum sinnvoll sind. Die Details der Über
bauung werden anschliessend in einer Überbauungs
ordnung (UeO) und schliesslich im Bauprojekt festge
legt. Für die Bevölkerung und die Nachbarschaft gibt 
es verschiedene Gelegenheiten, sich zum Vorhaben zu 
äussern: vom Mitwirkungsverfahren (ZPP, UeO und Bau
projekt) über Einsprachen anlässlich der öffentlichen 
Auflage (ZPP und Bauprojekt) bis zur Volksabstimmung 
(Änderung ZPP und Zonenplan). 

Alle Planungsprojekte auf www.spiez.ch
Mitsprache setzt Information voraus. Alle wichtigen Pla
nungsprojekte sind auf der neu gestalteten Website 
von Spiez einfach mit einem Quicklink von der Titel
seite her zugänglich. Ein kurzer Projektbeschrieb macht 
klar, worum es beim Planungsgeschäft geht. Darunter 
stehen die Dokumente zum aktuellen Planungsstand 
als PDF zur Verfügung. Für Planungsgeschäfte, über 
die abgestimmt wird, wird zukünftig ein Faktenblatt er
arbeitet und aufgeschaltet. Nebst der Website führt die 
Gemeinde Spiez nach wie vor Informationsanlässe 
durch, informiert über die Medien und nutzt vermehrt 
das SpiezInfo.

Abteilung Hochbau /  
Planung / Umwelt

Planungsprojekte einfach auf  
www.spiez.ch zugänglich
Die Gemeinde Spiez hat 2021 ihre Website umgestaltet. Attraktiv, übersichtlich und  
handytauglich kommt sie nun daher. Ein Quicklink führt neu direkt zu den  
Planungsprojekten.SÄULE

3ahaaa!
Jetzt Wertschriftensparen

mit positiven Effekten. 

– Steuern sparen

– Rendite optimieren 

– Vorsorge absichern

slfrutigen.ch/3a

Werbung für eine Finanzdienstleistung

Kennen Sie den Ahaaa-Effekt? Er stellt sich immer dann ein, wenn etwas Unscheinbares auf den zweiten
Blick extrem einleuchtend ist. Das Wertschriftensparen ist so eine Sache, bei der die Vorteile überzeugen:
Denn Sie sparen sofort Steuern und holen sich später das Geld auch wieder steuerprivilegiert zurück, 
profitieren vom Renditepotenzial der Finanzmärkte und sichern Ihre Vorsorge dank diversifizierter Anlage 
auch gleich noch ab. Drei Ahaaas in einem Produkt! Profitieren jetzt auch Sie von höheren Ertragschancen 
und nehmen Sie Kontakt auf – wir beraten Sie gerne.

Spar- und Leihkasse Frutigen AG  |  Bahnhofstrasse 21  |  3700 Spiez  |  033 672 18 18  |  www.slfrutigen.ch

slf_kampagne_3a_Inserat_SpiezInfo_178x260mm_rz01.indd   1slf_kampagne_3a_Inserat_SpiezInfo_178x260mm_rz01.indd   1 03.03.22   10:2903.03.22   10:29
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Ein zeitgemässer Überbauungsvor-
schlag für das Untere Kandergrien
Voraussichtlich im September 2022 stimmt die Spiezer Stimmbevölkerung darüber ab, 
ob im Unteren Kandergrien eine Wohnsiedlung mit integriertem Bootstrockenplatz  
entstehen kann oder die heutigen, auf den Bau von Einfamilienhäusern ausgerichteten 
Bestimmungen in Kraft bleiben.

Man sieht es der Wiese neben dem Bootstrockenplatz 
im Unteren Kandergrien nicht an: Sie liegt seit Jahr
zehnten in der Bauzone. Mal war die Rede von einem 
Parkhaus, mal von Gewächshäusern. Beides stiess in 
der Nachbarschaft auf wenig Gegenliebe. Im gelten
den Zonenplan ist das Gebiet als Zone mit Planungs
pflicht (ZPP) bezeichnet, mit der ursprünglichen  
Absicht, neben dem Bootstrockenplatz Einfamilien
häuser zu erstellen. Nach einem Handwechsel trat die 
neue Eigentümerschaft 2016 an die Gemeinde Spiez 
heran. Relativ rasch wurde klar, dass eine Einfamilien

hausüberbauung zu verschwenderisch mit dem raren 
Bauland umgeht und es für einen so sensiblen Ort wie 
das Untere Kandergrien eine sorgfältige, gut in die Um
gebung integrierte Gesamtüberbauung braucht statt 
verstreuter, beliebiger Einfamilienhäuser.

Stimmiges Miteinander von Siedlung und Hafen
Um eine bessere Überbauungslösung zu finden, führ
ten die Gemeinde und die Eigentümerschaft ein qua
litätssicherndes Verfahren über beide Parzellen durch. 
Das renommierte Architekturbüro von Ballmoos Kru
cker hat ein überzeugendes Richtprojekt entwickelt: 
Die neue Wohnüberbauung mit rund 55 Wohnungen 
soll Uförmig um den Bootstrockenplatz angeordnet 
werden, so dass beide eine Einheit bilden. Die Sied
lung besteht aus zwei zweigeschossigen Riegeln und 
zwei viergeschossigen Punktbauten, die den Abschluss 
bilden und mit maximal 15 m nicht höher sind als der 
Deltapark. Die Häuser stehen aus Hochwasserschutz
gründen auf einem rund 1 m hohen Sockel, in dem die 
unterirdische Parkierung untergebracht ist. Ein Ser
vicegebäude mit Sanitäranlagen, Kiosk und Raum für 
einen Segelladen ergänzt die Hafenanlage. Die Er
schliessungsstrasse zum Deltapark führt diagonal 
durch das Areal. Tempo 30, das Hafenumfeld und die 
vielen Spaziergänger auf dem Gehweg sorgen für eine 
gemächliche Fahrweise.

Rücksicht auf Natur und Fauna
Der Bachlauf am Hangfuss verbindet das Gwattlischen
moos mit dem Kanderdelta und ist deshalb für Wildtiere 
und Amphibien ein wichtiger Vernetzungskorridor. Das 
Richtprojekt wurde mit den Naturschutzorganisationen 
intensiv diskutiert und nimmt auf den Vernetzungskor
ridor Rücksicht: Der Grünraum zwischen dem Bachlauf 
und der Überbauung ist mit rund 20 m deutlich breiter 
als in der geltenden ZPP, wo nur 6 m vorgeschrieben 
sind. Die Anordnung der Hauszugänge am Platz und der 
Verzicht auf ebenerdige Gartensitzplätze sorgen dafür, 
dass Wildtiere möglichst wenig gestört werden. 

Anpassung der ZPP Unteres Kandergrien  
notwendig
Die Planungsbehörden von Spiez sind von der Quali
tät des Richtprojekts überzeugt. Damit es realisiert  
werden kann, braucht es eine Anpassung des Ufer
schutzplans Nr. 10 ZPP «Unteres Kandergrien». Der 
Bootstrockenplatz, bisher Zone für öffentliche Nutzun
gen, wird in die ZPP integriert. Die Zweckbestimmung 
der ZPP umfasst neu sowohl den Bootsplatz als auch 
die Wohnüberbauung. Um eine haushälterische Nut
zung des Bodens zu ermöglichen, wie vom Kanton und 
dem Raumplanungsgesetz vorgeschrieben, wird das 

Nutzungsmass erhöht. Da der Wert des Grundstücks 
dadurch steigt, fällt für die Gemeinde eine Mehrwert
abgabe von rund 1.1 Mio. Franken an. Die Bestimmun
gen der ZPP und der nachfolgenden Überbauungs
ordnung sorgen für eine sorgfältige Umsetzung des 
Richtprojekts.

Volksabstimmung im September 2022
Die Anpassung der ZPP «Unteres Kandergrien» lag 
Ende 2021 öffentlich auf. Gegen das Vorhaben gingen 
sechs private Einsprachen aus der Nachbarschaft ein 
(davon eine Sammeleinsprache), aber keine Einspra
chen von Naturschutzorganisationen. Da die Vorbe
halte grundsätzlicher Natur sind, konnte keine Eini
gung erzielt werden. Nun ist es im Juni am Grossen 
Gemeinderat und voraussichtlich im September an der 
Stimmbevölkerung, darüber zu entscheiden, ob das 
Untere Kandergrien gemäss dem Richtprojekt über
baut werden kann oder ob die bisherigen, auf eine Ein
familienhausüberbauung ausgerichteten Bestimmun
gen in Kraft bleiben.

Abteilung Hochbau /  
Planung / Umwelt

Die neue Wohnüberbauung neben der Marina  
und dem Deltapark. Illustration: zvg

Nebeneinander von Wohnen und Freizeit. Illustration: zvg

Südostfassade mit Sockel. Illustration: zvg
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Abteilung Bau 
Sonnenfelsstrasse 4 

3700 Spiez 
Tel.: 033 655 33 22 

EMail: bau@spiez.ch

Seit Jahrzenten verfolgt Spiez kontinuierlich eine fort
schrittliche Energiepolitik. Diese wurde in ihren Grund
zügen bereits im Jahr 1994 mit Hilfe eines kommuna
len Energieleitbildes verankert. Seit 1999 verfügt die 
Gemeinde über ein kommunales Förderprogramm. Sie 
hat sich diversen Massnahmen verschrieben, die den 
Anteil erneuerbarer Energie erhöhen und die Energie
effizienz auf dem Gemeindegebiet verbessern. Im Jahr 
2006 wurde die Gemeinde erstmals mit dem Label Ener
giestadt zertifiziert und unterzeichnete auch das Berner 
Energieabkommen (BEakom) mit dem Kanton Bern.

Die Gemeinde Spiez fördert mit dem Unterstützungs
programm «Förderbeitrag Energie» die Realisierung von 
Projekten, welche die Einsparung bzw. die Substitution 
von nicht erneuerbaren Energien an Gebäuden zum Ziel 
haben.

Das kommunale Förderprogramm der Gemeinde un
terstützt nebst erneuerbaren Heizsystemen und besse
ren Dämmungen bei Fassaden, Dächern und Fenstern 
auch Warmwasserkollektoren, den Anschluss an einen 
Wärmeverbund, Wärmepumpen (exkl. Luft/Wasser) und 
den Bau sowie die Sanierung von Photovoltaikanlagen.

Gesuche für einen Förderbeitrag Energie sind vollstän
dig und vor Baubeginn bei der Abteilung Bau, Sonnen
felsstrasse 4, 3700 Spiez einzureichen. Gesuche für das 

Jahr 2022 müssen bis spätestens 15. November 2022 
eingegangen sein, ansonsten kann das Gesuch nicht 
mehr im laufenden Jahr berücksichtigt werden. Die Aus
zahlung des Fördergeldes erfolgt jeweils Ende Jahr, 
wenn die Planungs, Umwelt und Baukommission alle 
Förderbeiträge bewilligt und deren Höhe festgelegt hat. 
Die Beitragshöhe ist abhängig vom Gemeindebudget 
und der Anzahl eingereichter Gesuche pro Jahr.

Weitere Informationen zu den Förderbeiträgen Ener
gie der Gemeinde Spiez finden Sie auf der Webseite 
www.spiez.ch unter der Rubrik Verwaltung / Dienstleis
tungen / Förderbeiträge an Energieeffizienz und erneu
erbare Energien. Ebenfalls gibt Ihnen die Abteilung 
Hochbau, Planung, Umwelt bei Fragen gerne Auskunft.

Abteilung Hochbau /  
Planung / Umwelt

Energiestadt Spiez –  
Förderbeitrag Energie
Die Gemeinde Spiez unterstützt Projekte, welche die Einsparung  
bzw. die Substitution von nicht erneuerbaren Energien an Gebäuden zum Ziel haben.

Der Einbau von Warmwasserkollektoren ist eines von vielen möglichen Projekten, welches die Gemeinde Spiez unterstützt. Foto: beosolar.ch

Gemeinsam Schwimmen
für einen
guten Zweck

Sie schwimmen – wir zahlen !

Für jeden Kilometer den Sie schwimmen, bezahlen wir  
1 Franken an das Schweizerische Rote Kreuz für die  
Hilfsaktion „Ukraine“.

Sind Sie Mitglied bei uns, so zahlen wir sogar
2 Franken pro Kilometer. Eine Anmeldung ist nicht nötig.
Zusätzliche Informationen erhalten Sie direkt bei der Kasse  
des Freibades in Spiez.

Raiffeisenbank Thunersee
www.raiffeisen.ch/thunersee/90-jahre

12. Raiffeisen Schwimmen
vom 16. – 22. Mai 2022 im Freibad Spiez
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Unsere MäritSaison startet bald. Wir freuen uns, zahlrei
che Besucher am 7. Mai an unserem Frühlingsmärit, im 
Zentrum von Spiez, auf dem Kronenplatz, begrüssen zu 
dürfen. 

Vielfältiges Angebot
Von 8.30 Uhr bis 13.00 Uhr finden Sie eine grosse Aus
wahl an feinen regionalen und grösstenteils ökologi
schen Produkten. Verkauft werden unter anderem Back
waren, Käse, Wurst, Sirup, Wein, div. Kräuter und Pilz
produkte und viele weitere Spezialitäten.
Selbstverständlich werden auch die beliebten BioSetz
linge wieder angeboten. Nutzen Sie die Gelegenheit, 
und versorgen Sie sich mit robusten Qualitätspflanzen, 
welche Sie den ganzen Sommer erfreuen werden. 

Märit als Treffpunkt
Ein Märit ist weit mehr als «nur» eine Einkaufsmöglich
keit, er bietet Raum für Treffen, Austausch und gute Ge
spräche. Durch Corona kam dieser Teil in den letzten 
beiden Jahren leider zu kurz. Es wäre schön, wenn sich 

dies wieder ändern würde. Dafür bieten wir Ihnen vor 
Ort Sitzgelegenheiten, Kaffee/Tee, Cake und um die Mit
tagszeit feine Bratwürste. Nun liegt es an Ihnen, die Ge
legenheit zu nutzen und den Märit zu beleben. 

Die Märitgruppe und die Spiez Marketing AG freuen sich 
auf Ihren Besuch. 

Weitere Termine zum Vormerken
Sommermärit am 13. August 2022
Herbstmärit am 15. Oktober 2022

Besuchen Sie uns auch auf unserer neuen Facebook
Seite: https://fb.me/KPM.Spiez

Kronenplatz Märit
Frühlingsmärit – Samstag, 7. Mai 2022 
von 8.30 bis 13.00 Uhr

Spiez Marketing AG
InfoCenter Spiez

Bahnhofstrasse 10D 3700 Spiez
Tel. +41 (0)33 655 90 00

spiez@thunersee.ch
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Kronenplatz Märit – Regionale Einkaufsmöglichkeit und Treffpunkt zugleich. Bild: Spiez Marketing AG

DIESES 
AUTO 
FÄHRT 
IN EINE 
BESSERE 
ZUKUNFT.

RESERVIEREN 
SIE IHREN 
SITZPLATZ.

Fiat, Jeep® und RAM haben dem Global Fund für den Zeitraum 2021 bis 2023 mindestens USD 4 Mio. 
zugesagt, um mit (RED) die Bekämpfung gesundheitlicher Notlagen wie COVID-19 und AIDS zu unter-
stützen. Jeder (FIAT)RED leistet einen Beitrag zu diesem Ziel.

Fiat 500 BEV RED 70 kWh, 13,0 KWh/100 km, 0 g CO2/km, 9 g/km, Kat: A, Barzahlungspreis CHF 28 809.–. Leasingrate pro Monat CHF 199.–, 26,37%* Sonderzahlung CHF 7597.–, Laufzeit 
48 Monate. *Eff. Jahreszinsen mit oblig. Vollkaskoversicherung** und optionaler «Comfort»-Ratenversicherung*** nicht inbegriffen, max. Fahrleistung 10 000 km/Jahr. Unverbindliche 
Berechnungsbeispiele der FCA Capital Suisse SA, Schlieren. Die Leasingvergabe ist verboten, falls sie zur Überschuldung des Konsumenten führt. Gültig bis auf Widerruf. Annahmerichtlinien 
und allgemeine Bestimmungen der einzelnen Versicherungsprodukte finden Sie unter https://www.fcacapital.ch/de/transparenz/versicherungen. **Im Rahmen der oblig. Vollkaskoversicherung 
ist der Versicherer frei wählbar. FCA Capital Suisse SA empfiehlt die FLAT-Versicherung der Allianz Suisse Versicherungs-Gesellschaft AG, Wallisellen. ***Versicherer für Comfort-
Ratenversicherung: AXA Versicherungen AG, Winterthur. Abgebildete Modelle: Fiat 500 BEV RED 70 kWh, mit Sonderausstattung, CHF 29 590.–. Alle Beträge inkl. MWST. Unverbindliche 
Preisempfehlungen, Preisänderungen vorbehalten. 

Dank reiner Elektromobilität leisten Sie einen Beitrag zum Umweltschutz. 
Ausserdem unterstützen Sie die Organisation (RED) im Kampf gegen 
Pandemien. Denn wie bei allen (RED) Produkten geht auch beim neuen  
500(RED) ein Teil des Kaufpreises direkt an den Global Fund, der lebens-
rettende Gesundheitsprogramme in besonders hilfsbedürftigen Gegenden 
finanziert.

Ab CHF 199.– pro Monat. Jetzt bei Ihrem Fiat Händler.

DER NEUE (500)RED.
FÜR DEN PLANETEN.  
FÜR DIE MENSCHEN. 

Simmentalstrasse 35, 3700 Spiezwiler 
www.zeughausgarage-spiez.ch, Tel. 033 655 66 77
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Mit der Organisation des Anlasses Usestuehle will der Ge
werbeverband Spiez und die Spiez Marketing AG dieses 
Jahr bereits zum siebten Mal zusammen mit den Spiezer 
Geschäften das lokale Angebot bekannter machen und 
die Menschen zum regionalen Einkaufen motivieren. Alle 
interessierten Detaillisten, Gastro und Dienstleistungsbe
triebe, unabhängig von der Mitgliedschaft im Gewerbe
verband und vom Standort des Betriebes innerhalb der 
Gemeinde Spiez, sind eingeladen am Anlass teilzuneh
men.

Sie	profitieren	…
• von einem attraktiven, etablierten Anlass, welcher  

Ihnen Kontakte zu bestehenden Kunden und potenzi
ellen Neukunden bringt.

• durch Ihre Teilnahme von viel Besuchersympathie 
und zeigen sich als Teil eines engagierten Spiezer  
Gewerbes.

• als Geschäft direkt von allen umfassenden Werbe
massnahmen. Ihr Firmennamen und Ihre Aktivität 
wird z. B. auf dem Flyer, welcher eigens für den Anlass  
kreiert wird, in rund 4500 Haushalte verteilt. 

• von einem attraktiven und vielfältigen Rahmenpro
gramm, welches für gute Stimmung und eine lockere 
Atmosphäre sorgt. Bereits vor dem Event wird mit 
dem bekannten, überdimensionalen pinken Stuhl auf 
den Anlass hingewiesen. 

Der Unkostenbeitrag je Betrieb für Werbung und Organi
sation beläuft sich auf Fr. 100.– für Mitglieder des Gewer
beverbands und für alle, die sich bis zum Usestuehle 2022 

verbindlich als Neumitglied anmelden. Nichtmitglieder 
bezahlen Fr. 200.–.

Ideen für Ihre Teilnahme
Je mehr Betriebe sich individuell und kreativ präsentie
ren, desto attraktiver wird das Angebot für die Bevölke
rung. Überraschen Sie die Besuchenden z. B. mit
• Spezialberatungen, Sondershows, Attraktionen,  

Bewirtungen
• Marktständen, Wettbewerb, Glücksrad, Darbietun

gen, Spielen, Gaukler
• Abgabe von Promotionsmaterialien zum Betrieb, 

GiveAways, Gutschein/Rabattcoupons 

Die Präsentationen können innerhalb des definierten Pe
rimeters auf Plätzen vor/neben dem Haus ohne Benützung 
von Trottoir und öffentlichen Parkplätzen stattfinden. Das 
Trottoir muss aus Sicherheitsgründen 1,5 m begehbar blei
ben. Das Spiezer Zügli bringt die Besuchenden auf seinem 
EventRundkurs zu den verschiedenen Standorten.

Jetzt anmelden
Alle Informationen, sowie das Anmeldeformular erhalten 
Sie unter www.spiezgewerbe.ch/events. Anmeldeschluss: 
10. Mai 2022. Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Usestuehle 2022: Ausschrei-
bung fürs Spiezer Gewerbe
Präsentieren Sie am Erlebnisevent Usestuehle vom 20. August 2022, 
10.00 – 16.00 Uhr, Ihren Betrieb vor der Laden bzw. Bürotüre.
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Gewerbeverband Spiez 
Tel. 033 655 90 00 

www.spiezgewerbe.ch
info@spiezgewerbe.ch 

Aktuelles erfahren, sich austauschen und Netzwerk stärken. Bild: Spiez Marketing AG
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Dienstag, 10. Mai 2022, 10.30 Uhr 

Programm
Ab 10.00 Uhr Eintreffen der Gäste
10.30 Uhr Start der Veranstaltung

 Sketch Varieté Castello

 Kurz-Impulse Aktualitäten
 Gemeinde Spiez | Gewerbeverband 
 Spiez | Spiez Marketing AG

 Key Note Referat zum Thema:
 Arbeitgeberattraktivität – was es 
 braucht, um attraktive Arbeits-  
 und Ausbildungsplätze anzubieten

 Sandra Kohler, Geschäftsführerin 
 kohler + partner

  Patrizia Zwygart, Expertin Organisa
tionsentwicklung kohler + partner

 Spiezer Bildungsangebote
 am Beispiel der Brückenangebote

 Sketch Varieté Castello

12.00 Uhr Apéro und Networking

Ort:  Hotel Eden Spiez, Seestrasse 58, 
 3700 Spiez

5. Spiezer KMU-Treffen 
Einladung für Spiezer UnternehmerInnen

Die Veranstaltung richtet sich an Spiezer UnternehmerInnen, MacherInnen und EntscheidungsträgerInnen. Die 
Teilnahme ist kostenlos. Die Träger Gemeinde Spiez, Gewerbeverband Spiez und Spiez Marketing AG teilen sich 
die Aufwände. 

Anmeldung 5. Spiezer KMU Treffen, 10. Mai 2022 im Hotel Eden Spiez

 Wir melden ____ (Anz.) Personen für das 5. Spiezer KMU Treffen an. 

Firma  

Name/Vorname Teilnehmer 

Strasse, Nr.

PLZ, Ort 

EMail

Anmeldung bis zum 2. Mai an spiez@thunersee.ch oder online unter  
www.spiez.ch/spiezerkmutreffen



Usestuehle – Der Gewerbe-Event, an welchem sich Spiezer Gewerbetreibende vor der Laden- bzw. Bürotüre  
auf eine kreative Art und Weise vorstellen. Bild: Spiez Marketing AG
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Neu gibt es sieben Spiezer smar
Trails. Dies sind digitale Entde
ckungstouren, die den User mit dem 
Handy webbasiert durch Spiez von 
Posten zu Posten führen. Mittels QR
Code Scan oder über die Website 
www.spiez.com/smartrails wird die 
Reise gestartet. Ganzjährig und kos
tenlos.
Bereits 2020 sind Wunder von Bern, 
Faszination Natur, unsere Pflanzen
welt und Erlebnispfad Spiezer Reb
berg erschienen. Nun publiziert die 
Spiez Marketing AG drei neue Entde
ckungstouren. 

Sagenrundgang mit Eva Frei
Auf dem Sagenrundgang erzählt die 
einheimische Geschichtenfrau Eva 
Frei vier Sagen. Als Gschichtewyb 
«Trine» nimmt Frei die Besuchenden 
auf eine spannende Zeitreise mit. Es 
sind AudioKurzgeschichten mit Quiz
fragen, und als Bonusmaterial, ein 
MakingofVideo. Der Rundgang 
spielt zwischen Schiffstation und Reb
berg.

Fotospot Tour 
An 10 Standorten werden die Gäste 
zu den attraktivsten Plätzen in Spiez 
geführt. An einigen Standorten sind 
die Spots mit zusätzlichen Sujets auf
gewertet. So steht an der Schiffstation 
ein historisches neu restauriertes 
Holzsteuerrad vom Dampfschiff 
Lötschberg. Im SchoneggPark steht 
ein SpiezSchriftzug aus Holz. Am 
Startpunkt der Tour auf der Bahnhof
plattform steht eine der bekannten 
roten Stele der Grand Tour of Switzer
land, welche auf ihrer 1600 Kilometer 
durch die Schweiz auch in Spiez vor
beiführt.

Kirchentour 
Die Gemeinde Spiez hat gleich fünf 
Kirchen sowie den legendären Ja
kobsweg. Um diese Schätze zu zeigen 
hat Daniel Oberli, Sozialdiakon von 
der reformierten Kirche, eine Kirchen
tour aufbereitet. So sind multimediale 
Geschichten und tausendjährige Tra
dition erlebbar. Dieser Trail eignet sich 
besonders als Velo oder EBikeTour.

Drei neue smarTrails  
sind online
Spiez baut sein virtuelles Erlebnisangebot aus. Eine Fotospot Tour zu den 
schönsten Plätzen von Spiez, ein Sagenrundgang und eine Kirchentour.
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Spiez Marketing AG
InfoCenter Spiez 

Bahnhofstrasse 10D 3700 Spiez
Tel. +41 (0)33 655 90 00

spiez@thunersee.ch
www.spiez.com/smartrails
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Janick Klossner, 27 Jahre alt, seit 2 Jahren in Spiez, ur
sprünglich aus Frutigen. Abgeschlossenes Studium als 
Oberstufenlehrer, noch studierend an der ZHAW Um
weltingenieurswesen. Er spielt Volleyball im VBC Spiez, 
ist Präsident des Beachvolleyclubs Frutigen und arbeitet 
neben dem Studium bei Kander Kultur. In Spiez unter
stützt er mit Asyl Berner Oberland (ABO) geflüchtete 
Menschen im neuen Alltag.
Was hast du für einen Bezug zu Spiez? 
Um ehrlich zu sein, bin ich von Frutigen nach Spiez ge
zogen, damit ich das Berner Oberland nicht verlassen 
muss und trotzdem nach Wädenswil im Kanton Zürich 
studieren gehen kann. Mittlerweile schätze ich Spiez 
aber noch für vieles mehr! Direkt am See, gleichzeitig 
nahe den Bergen gelegen und mit einer optimalen Zugs
anbindung sowie Infrastruktur, scheint es mir momen
tan der passendste Wohnort.
Warum engagierst du dich freiwillig?
Ich selbst habe keinen wesentlichen Beitrag dazu geleis
tet, in der Schweiz geboren worden zu sein. Meiner Mei
nung nach sind wir uns oft zu wenig bewusst, was für ein 
Glück wir haben in einem vom Krieg verschonten Land 
mit einem derartigen Wohlstand leben zu dürfen. Es ist 
nicht selbstverständlich – wir sollten teilen.
Wie sieht bei dir ein typischer Freiwilligeneinsatz aus?
Billard spielen und Rhabarberkuchen backen (lacht). Ich 
versuche dort zu helfen, wo «der Schuh gerade drückt». 
Wir gehen die Lehrstellenangebote durch und ergän
zen den Lebenslauf oder klären noch eine Unsicherheit 
aus den Hausaufgaben. Drückt der Schuh nirgends oder 
nicht da, wo ich helfen kann, so unternehmen wir viel
leicht etwas Kleines, spielen ein Kubb oder wir diskutie

ren gemeinsam über Aktualitäten, Sport, verschiedene 
Sprachen und Kulturen.
Was macht dir bei dieser Tätigkeit am meisten Freude?
Zu sehen, dass Menschen, die es sehr schwierig hatten 
und immer noch schwierig haben, Erfolge feiern kön
nen. Zu sehen, dass Menschen, welche noch nicht ein
mal mit unserem Alphabet vertraut gewesen sind, mit 
viel Wille und Einsatz einen Lehrvertrag unterschreiben 
können. Zu sehen, wie Menschen Fuss fassen.
Was waren bei dieser Tätigkeit bisher die schönsten 
Erlebnisse?
Es gibt sehr viele, welche ich nennen könnte. Letzten 
Sommer arbeiteten wir alle gemeinsam am Seaside Fes
tival in der Spiezer Bucht, das war definitiv ein Highlight. 
Was bringt dir persönlich dieses Engagement? 
Ich darf sehr viel lernen. Zum Beispiel über andere Kul
turen, Hintergründe, Länder, Sprachen, aber auch über 
die Schweiz – wie wir funktionieren und wie wir durch die 
Augen eines Flüchtenden wahrgenommen werden. Und 
über die Bürokratie in diesem Land … Nicht zuletzt lerne 
ich ganz viele herzliche, hilfsbereite Menschen kennen.
Was ist das Tolle an der Organisation, für die du im 
Einsatz bist?
Ich durfte bereits meinen Zivildiensteinsatz bei Asyl Ber
ner Oberland leisten. Die Hilfsbereitschaft und das Enga
gement der Menschen dort hat mich gerührt, so dass ich 
auf eine Anfrage für ein Freiwilligenengagement – zwar 
erst nach einem Jahr – zurückkam und mich meldete.
Welche Botschaft hast du an mögliche neue  
Freiwillige von Spiez?
Man kann sich – fast unabhängig von der verfügbaren 
Zeit – immer in irgendeiner Form engagieren, auch un
regelmässig oder indirekt.
Wie lautet dein Lebensmotto?
Was einem ohne eigenes Zutun zugutekommt, sollte 
man teilen.
Wie lautet dein Wunsch für Spiez?
Ich durfte in Spiez bereits viele offenherzige und hilfs
bereite Leute kennenlernen. Viele Menschen engagie
ren sich – ich wünsche mir, dass das so bleibt und immer 
mehr Leute dazu kommen.

Ich mach mit für Spiez –  
Janick Klossner
Portrait Janick Klossner: Er ist Student, spielt im Volleyballclub Spiez, ist bei Kander Kultur 
dabei und engagiert sich bei Asyl Berner Oberland für geflüchtete Menschen. 

In dieser Rubrik stellen wir in sechs Ausgaben spannende 
Persönlichkeiten aus der Spiezer Freiwilligenarbeit vor. Was 
motiviert sie? Wie sieht ihr Engagement aus? Wir zeigen Ih
nen die bunte Vielfalt der Freiwilligenarbeit.

Der Spiez-Schriftzug im Schonegg-Park und die Grand Tour Stele auf der Bahnhofplattform sind Teil  
der neuen Fotospot-Tour. Bilder: Spiez Marketing AG
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Nachtlinse für Kids  
bremst Kurzsichtigkeit im Schlaf
Scharf sehen nach dem Schlaf: Die neuen Nachtlinsen 4Kidz von Optilens lassen Kinder 
und Jugendliche tagsüber ohne Brille sehen und bremsen sogar das Fortschreiten  
der Kurzsichtigkeit. Optilens offeriert ein kostenloses Erstgespräch.

Weltweit nimmt die Kurzsichtigkeit 
in erschreckendem Masse zu. Davon 
sind bereits 50% der Kinder und Ju
gendlichen in der Schweiz betroffen 
(Asien: 90%). Heute ist bekannt, 
dass starke Kurzsichtigkeit bei Men
schen zu Augenerkrankungen bis 
hin zum Erblinden führen kann. Des
halb ist es bei Kindern und Jugend
lichen besonders wichtig, Kurz
sichtigkeit zu bremsen oder gar zu 
stoppen. Hier helfen die neuen 
Nachtlinsen 4Kidz von Optilens. Der 
Optometrist und OptilensInhaber 
Raymond E. Wälti beantwortet Fra
gen dazu:

Herr Wälti, heute sind immer 
mehr Kids kurzsichtig. 
Weshalb? 
Lesen und Spielen auf Handy, TV 
oder Computer beeinflussen die 
Kurzsichtigkeit negativ. Der heutige 
Lebensstil, meist mit wenig Aktivi
täten am Tageslicht, verstärkt die 
Sehschwäche noch. Aber auch ge
netische Faktoren spielen eine 
Rolle: Immer mehr Eltern sind kurz
sichtig. Damit steigt das Risiko, dass 
ihre Kinder die Kurzsichtigkeit er
ben.

Was ist eigentlich Kurz-
sichtigkeit?
Wenn der Lehrer oder das interak
tive Whiteboard in der Ferne ver
schwommen wahrgenommen wer
den, ist das Kind kurzsichtig. Ge
genstände in der Nähe werden hin
gegen klar und deutlich gesehen. 
Bei einer Kurzsichtigkeit (Myopie) 
ist der Augapfel länger als gewöhn
lich. In jungen Jahren kann er wei
ter in die Länge wachsen, was zu ei
ner noch stärkeren Kurzsichtigkeit 
führt.

Optilens – für Ihre Augen die erste Adresse im Berner Oberland
Seit über 20 Jahren ist Optilens die Spezialistin für gesundes Sehen in der Region.  
Der Familienbetrieb legt Wert auf die persönliche Beratung und bürgt für professio
nellen Service. Das Geschäft im Herzen von Thun beschäftigt rund zehn Mitarbeitende. 
Fachspezialisten mit Hochschulabschluss in der Optometrie sowie stete Weiterbil
dung im Bereich Linsen und Augengesundheit garantieren, dass jede Kundin und je
der Kunde auf lange Sicht die optimale Lösung für gutes Sehen findet. Optilens hat 
sich auf Kontaktlinsen spezialisiert und führt alle Arten von Sehhilfen im Angebot, mit 
denen auch spezielle Augenprobleme (Hornhautverkrümmung, trockene Augen, 
kombinierte Sehfehler für nah und fern) berücksichtigt werden. Regelmässige Augen
druckmessungen sowie die frühzeitige Erkennung von Grünem und Grauem Star  
oder von MakulaDegeneration gehören zu den routinemässigen Kontrollen der Fach
spezialisten und unterstützen den guten Ruf des Hauses, besonderes Augenmerk  
auf gesundes Sehen zu legen.

Jetzt 

GRATIS
Erstberatung

Was bedeutet das für die  
Prophylaxe? 
Sobald erste Anzeichen der Kurz
sichtigkeit auftreten, sollte sie be
handelt werden. Eine Kurzsichtig
keit entwickelt sich zwischen dem  
8. und dem 25. Altersjahr. Je früher 
man sie entdeckt und behandelt, 
desto besser. Eine starke Kurzsich
tigkeit kann langfristig negative Fol
gen für die Augengesundheit ha
ben. Denn das Risiko steigt, im spä
teren Leben an einem Grünen oder 
Grauen Star, einer MakulaDegene
ration oder einer Netzhautablösung 
zu erkranken. 

Wie kann die Zunahme der Kurz-
sichtigkeit gebremst werden? 
Beim Augenarzt gibt’s das Medika
ment Atropin, welches dem Kind täg
lich ins Auge getropft wird. Für Kin
der, welche gerne eine Brille tragen, 
bietet Optilens das spezielle Brillen
glas MiYOSMART an. In den über 
zehn Jahren Erfahrung in der Be
handlung von Kurzsichtigkeit hat sich 
gezeigt, dass sich Relaxlinsen und 
Nachtlinsen 4Kidz besonders dafür 
eignen, Kurzsichtigkeit zu stoppen. 

OPTILENS GmbH
im Bälliz 67, z Thun
Tel. 033 222 54 22 

www.optilens.ch

Was spricht für Nachtlinsen 
4Kidz? 
Das Tragen von Nachtlinsen 4Kidz 
kann gleichzeitig zwei Probleme  
lösen – und dies auf eine einfache, 
praktische und sehr effiziente Art. 
Nachtlinsen werden in der Nacht 
mindestens vier Stunden getragen. 
Sie formen die Zellen in der obersten 
Hornhautschicht so, dass das Kind 
tagsüber ohne Sehhilfe scharf sieht. 
Zudem können sie das Fortschreiten 
der Kurzsichtigkeit bremsen. Und 
dies alles im Schlaf. Die neuen Nacht
linsen 4Kidz sind bei Eltern, Kindern 
und Jugendlichen bereits sehr be
liebt, da sie weitere Vorteile bringen.

Welche Vorteile denn? 
Mit den Nachtlinsen 4Kidz sind nicht 
nur die Träger*innen, sondern auch 
die Eltern auf der sicheren Seite. 
Nachtlinsen bieten am Tag absolute 
Freiheit in der Schule, beim Sport 
und in der Freizeit. Dank praktischen 
Hilfsmitteln wird das Einsetzen der 
Linsen am Abend zum Kinderspiel. 

Die kurze Tragedauer über die Nacht 
wirkt sich zudem positiv auf die Ver
träglichkeit aus. Da die Nachtlinsen 
am Abend eingesetzt und am Mor
gen wieder entfernt werden, mini
miert sich das Risiko des Verlustes. 
Ausserdem ist durch die Anwendung 
daheim das regelmässige Tragen der 
Sehhilfe gut kontrollierbar, denn nur 
dieses macht es möglich, dass die 
Kurzsichtigkeit nachhaltig gebremst 
werden kann. Nachtlinsen 4Kidz sind 
aus einem besonderen Material mit 
der grösstmöglichen Sauerstoff
durchlässigkeit gefertigt. Sie korri
gieren Kurz und Weitsichtigkeiten 
wie auch Hornhautverkrümmungen 
und können problemlos ab dem ers
ten Schultag getragen werden.

Sie bieten eine kostenlose  
Erstberatung an? 
Ja. In diesem Erstgespräch erfahren 
interessierte Eltern, welche Brillen 
oder Linsenvariante für ihr Kind die 
beste ist und wie die Kosten und der 
Ablauf der Anpassung sind. Werden 

Nachtlinsen 4Kidz von Optilens:  
Während des Schlafs die Sehschwäche 
korrigieren und gleichzeitig die Kurz-
sichtigkeit bremsen.

Zeigt die Kurzsichtigkeit: Das Auge ist  
zu stark in die Länge gewachsen.

Sie jetzt aktiv und vereinbaren Sie ei
nen Termin für die GratisErstbera
tung zum Wohle Ihres Kindes. Online 
auf optilens.ch/termin oder telefo
nisch unter 033 222 54 22.

Text und Bilder: zvg

Könnte Ihr Kind kurzsichtig sein? 
Machen Sie den Selbstcheck. 

 
optilens.ch/selbstcheck
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Heizen mit Wärmepumpe – Teil 3
Der Ersatz einer in die Jahre gekommenen Öl oder Gasheizung bedarf einiges  
an Abklärungen, Analysen und Planung. Eines ist klar: Der Verzicht auf fossile  
Brennstoffe ist aktueller denn je! Wie packen wir’s an?

eine Wärmepumpe in Frage, sind 
weitere Aspekte wie «welche Heiz
leistung benötige ich?» wichtig. Da
rüber gibt eine Analyse des Energie
verbrauchs (für Heizung und Warm
wasser) Aufschluss. Auch empfehlen 
wir die Vor anfrage bei Ihrer Bauver
waltung bezüglich einzureichender 
Unterlagen und Einhaltung bau
rechtlicher Bestimmungen.
In der OffertPhase holen Sie zwei 
bis drei Angebote ein. Achten Sie 
auf eine hohe Energieeffizienz und 
gute Qualität*. Beim Kostenver
gleich genau hinschauen, denn die 
Angebote beinhalten möglicher
weise unterschiedliche Leistungen. 
Hat Ihnen der Installateur das Wär
mepumpensystemmodul empfoh
len? Mit diesem steht durch aufein
ander abgestimmte Komponenten 
und zertifizierte Installateure die 
Funktionalität des Gesamtsystems 
im Vordergrund. Durch eine stan
dardisierte Inbetriebnahme und 
nachfolgender Kontrolle wird der 
Qualitätsstandard auch im Betrieb 
sichergestellt.

Auch wenn die Anschaffungskosten 
einer Wärmepumpe hoch ausfallen, 
werden diese über die gesamte  
Lebensdauer dank der tiefen Be
triebskosten kompensiert. Verges
sen Sie nicht, vor Baubeginn beim 
Kanton und evtl. der Gemeinde ein 
Fördergesuch einzureichen! Hierzu 
benötigen Sie nach Abschluss der 
Arbeiten einen GEAK® – Gebäude
energieausweis der Kantone.
Beziehen Sie Strom ab eigener Pho
tovoltaikanlage, wird die Wärme
pumpe sinnvollerweise an ein intel
ligentes Solarmanagementsystem 
gekoppelt. So wird die Wärme
pumpe zum Heizen und zur Warm
wasseraufbereitung vorzugsweise 
mit Strom ab dem eigenen Dach 
versorgt.
Wollen Sie auf fossile Brennstoffe 
verzichten? Gerne unterstützen wir 
Sie mit einer Vorgehensberatung.

Text: Regionale Energieberatung 
Bild: zvg EnergieSchweiz /  

Jonas Kambli

Fällt Ihre Heizung altersbedingt 
plötzlich aus, muss sofort gehandelt 
werden. In der Eile ist es oftmals 
schwierig und nervenaufreibend, ei
nen guten Ersatz zu realisieren. Eine 
frühzeitige Planung lohnt sich auf  
jeden Fall. Dabei gibt es einiges zu 
beachten. Beispielsweise sind heute 
nur noch erneuerbare Heizsysteme 

zukunftsfähig. Zudem wird idealer
weise zuerst die Gebäudehülle 
überprüft und allenfalls gedämmt, 
um damit Energieverbrauch und 
Vorlauftemperaturen zu senken.
Wärmepumpen sind nicht für alle 
Gebäude geeignet! Fällt die Vor
lauftemperatur über 55 °C aus, ist 
eine Alternative empfohlen. Kommt 

Wärmepumpeninstallateure «in Action».

Aussen aufgestellte Luft- / Wasser-Wärmepumpe

Detailliertere Informationen:
* Produktvergleich – topten.ch
* Wärmepumpensystemmodul –  
wpsystemmodul.ch
Fachvereinigung Wärmepumpen 
Schweiz – fws.ch 
Gebäudeenergieausweis – geak.ch 

→  Teil 1 und 2 sind im SpiezInfo 9/21 
und 12/21 zu lesen.

Regionale Energieberatung
Industriestrasse 6, 3607 Thun

Tel. 033 225 22 90 
info@regionaleenergieberatung.ch
www.regionaleenergieberatung.ch
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Wie Neho zur Nummer Eins der Immo-
bilienagenturen in der Schweiz wurde

Da sich die Trends in der Immobilien
branche ständig weiterentwickeln, 
stehen Verkäufern zahlreiche Mög
lichkeiten offen, ihre Immobilie zu 
verkaufen. Neben den herkömmli
chen Immobilienmaklern etablieren 
sich in der ganzen Schweiz Makler 
zum Festpreis. Bei ihnen können Kun
den ihre Immobilie zu einem im Vor
aus festgelegten Festpreis verkaufen, 
der je nach Anbieter ein auf die Be
dürfnisse des Kunden zugeschnitte
nes Leistungspaket beinhaltet.

Vom Pionier zum Marktführer
Einer der Pioniere unter den Fest
preismaklern in der Schweiz ist die Im
mobilienagentur Neho, die seit 2017 
auf dem Markt aktiv ist und viel posi
tive Aufmerksamkeit erhalten hat – zu
nächst innerhalb der Branche durch 
die Verleihung des Real Estate Awards 
2018, mittlerweile aber auch bei ih
ren Kunden. Der faire Festpreis ab 
CHF 9500.– wird durch die Integration 
der Digitalisierung in den Verkaufs
prozess ermöglicht und unterstützt 
sowohl den Makler vor Ort als auch 
den Kunden, also Immobilienverkäu
fer. Gleichzeitig bleibt der Kontakt 
zwischen Makler und Kunden im Zen
trum der Dienstleistungen von Neho, 
von der Bewertung über die Beratung 
während des gesamten Prozesses bis 
hin zur Unterschrift beim Notar. 

Diese Kombination hat dazu beige
tragen, dass Neho mit durchschnitt
lich mehr als 90 erfolgreichen Ver
käufen pro Monat die Nummer Eins 
der Immobilienmakler in der Schweiz 
geworden ist.

Die besonderen  
Alleinstellungsmerkmale
Traditionell wird das Maklergeschäft 
sehr stark mit zentral gelegenen  
Büros, Schaufenster Aushängen, 
Prestige Objekten und dem geheim
nisumwobenen Handwerk der Im
mobilienvermarktung assoziiert. Im 
Vergleich dazu war der Ansatz von 
Neho schon zu Beginn radikal an
ders, vor allem in Bezug auf Transpa
renz und den Preis. Neho setzt kei
neswegs auf Prestige, sondern auf 
ein hohes Mass an Qualität und ei
nen guten Ruf durch gut durchge
führte Verkäufe. Die Idee, auf der das 
Unternehmen gegründet wurde, be
steht darin, dass unnötige Kosten ge
spart werden und gleichzeitig ein 
ausgezeichneter Service geboten 
wird. Es ging nie darum, mit riesigen 
Provisionen schnelles Geld zu ma
chen, sondern ein starkes Unterneh
men aufzubauen, das einen fairen 
Service bietet. Neho bringt Neue
rung in die Branche, indem sie den 
Verkäufer stets transparent infor
miert. Angefangen bei einem voll

ständigen Bewertungsbericht mit 
Daten und Details über die Immobi
lie und den Markt, einem im Voraus 
bekannten Festpreis und allen Infor
mationen über potenzielle Käufer in 
Echtzeit über die NehoPlattform.

Eine Schweizer  
Erfolgsgeschichte
Der Immobilienmakler zum Festpreis 
ist eine Alternative für Eigentümer, 
die ihre Immobilie ohne Provision an
bieten möchten, aber auf professio
nelle Makler Expertise nicht verzich
ten wollen. In der Schweiz war es eine 
Gruppe von Unternehmern, die die 
Idee der Makleragentur mit Festpreis 
umsetzte und so Neho aufbaute. Eric 
Corradin, Mitgründer und CEO, ist 
sich sicher: «Wir konnten nur deshalb 
so erfolgreich sein, weil wir es ehrlich 
gemeint haben: Einen fairen Preis für 
eine hochwertige Dienstleistung. In 
der Schweiz sind Fairness und hohe 
Qualität das A und O für den Erfolg.» 
Und die Zufriedenheit der Verkäufer 
bestätigt das. Im Schnitt wird Neho 
bei über 500 Bewertungen auf Trust
pilot mit 4,7/5 bewertet und ist damit 
die am besten bewertete Immobili
enagentur der Schweiz.

Kontakt
Gianluca Sergi

Verantwortlicher Makler  
im Kanton Bern

031 528 05 00
gianluca.sergi@neho.ch

Einladung
Tag der o�enen Tür

Samstag, 14. Mai 2022
10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Es laden ein:

der weisse hirsch 
im ehem. Rest. Hirschen in Einigen

Foto4you  BÜHNE
Die

IHR EVENTLOKAL FÜR JEDEN ANLASS
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Empfohlene IT-Fitness

Analog zu Immobilien, Mobilien und 
Fahrzeuge sollten auch Informatik
Umfelder wie Computer, Smart
phone / Tablets, Netzwerk und 
CloudServices wie Webseiten oder 
InternetSpeicher regelmässig einer 
Kontrolle und bei Bedarf einer Aktu

alisierung unterzogen werden.
Bei Vernachlässigung erhöhen sich diverse Risiken wie 
VirenBefall, DatenUnlesbarkeit bis verlust oder Zu
nahme von weiteren Sicherheitslücken.

Digitalisierung alter Medien

In Ihren Räumen lagern noch alte 
analoge Medien wie Langspielplat
ten, Audio/VideoKassetten oder 
Fotoabzüge? Über die Jahre verlie
ren solche Datenträger an Wieder
gabequalität. Eine Digitalisierung 

lohnt sich, sofern diese Medien langfristig Freude berei
ten sollen.

Digitale Präsenz

Dank digitaler Präsenz, sei es mittels 
einer Webseite oder auch in sozia
len Medien, lassen sich Informatio
nen über Private, Unternehmen oder 
auch Vereine finden und nachvoll
ziehen. Eine kleine bis mittlere Inves

tition in den Aufbau und den Unterhalt eines attraktiven 
digitalen Auftritts lohnt sich auf jeden Fall und erfreut 
das Publikum.

Zügel-Hilfe

Wenn die Geräte leistungsmässig an 
die Grenzen stossen, ist ein Ersatz 
meist unumgänglich. Ein Umzug auf 
neue Hardware soll vollständig erfol
gen und das alte Umfeld gereinigt 
hinterlassen werden, um fachge

recht entsorgt oder – noch bessser – einem zweiten Le
ben zugeführt zu werden. 

IT-Hilfe zu aussergewöhnlichen Zeiten

Tagsüber anderweitig beschäftigt? 
Die ITHerausforderungen sollen 
abends oder an den Wochenenden 
gelöst werden? Aus diesem Grund 
bietet pac it GmbH den ITSupport zu 
diesen aussergewöhnlichen Zeiten an.

Die Dienstleistungen richten sich an KMU, Vereine und 
Privatpersonen. Die StandardAngebote sind:
• InformatikAnalyse, Beratung, Konzeption  

und Realisierung
• Entwicklung kleinerer kommerzieller oder  

administrativer Anwendungen
• WebseitenErstellung und Unterhalt
• Computer und NetzwerkInstallationen
• Zentrale Datenspeicherung vor Ort  

inkl. CloudZugang
• Audio / Video / BildDigitalisierung  

(LP, Kassetten, Fotos, …)
• Support bei auftretenden ITProblemfällen  

(auch als Abo)

Viele weitere ITDienstleistungen sind nach Absprache 
möglich.

Kontakt
pac it GmbH
Philipp Achermann
Kornmattgasse 5
3700 Spiez
+41 79 569 20 77
www.pacit.ch
office@pacit.ch

Abends ab 18.30 Uhr
sowie an Wochenenden

Neu in Spiez und Umgebung
Dadurch 15 % Gründungsrabatt bis 
31. August 2022

Service für Informatik-Infra-
struktur, Daten und Webseiten
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Grösse: 90 x 210 cm
Farbe: Transparent

Grösse: 100 x 230 cm
Farbe: Transparent

DER  
FLIEGENVORHANG

Fr. 89.–

Fr. 95.–

ZIMMERMANN  AG  Oberlandstrasse  3  3700  Spiez  Telefon  033  654  41 41ZIMMERMANN AG
Oberlandstrasse 3 · 3700 Spiez
T 033 654 84 00 · F 033 654 84 41
info@zimmermann-spiez.ch
www.zimmermann-spiez.ch

Besuchen Sie unseren Internet Shop.

www.zimmermann-spiez.ch

GROSSE HANDGEMACHTE 

STEINGUT-KRÜGE

2.58 Liter

1.93 Liter

1.65 Liter

1.76 Liter

1.93 Liter

2.19 Liter

1.93 Liter

2.43 Liter

52.80

63.20

54.00

54.00

42.80

54.00

37.60

51.60

54.00

37.60

51.60

49.60

GROSSE HANDGEMACHTE 

STEINGUT-KRÜGE

2.05 Liter

2.58 Liter

1.88 Liter

1.65 Liter

1.64 Liter

1.93 Liter

1.64 Liter

1.93 Liter

63.20

54.00

42.80

54.00

51.60

54.00

51.60

49.60

GROSSE HANDGEMACHTE 

STEINGUT-KRÜGE

2.05 Liter

1.93 Liter

1.88 Liter

1.76 Liter

1.64 Liter

2.19 Liter

1.64 Liter

2.43 Liter

52.80

63.20

54.00

54.00

42.80

54.00

37.60

51.60

54.00

37.60

51.60

49.60

Ihr Fachgeschäft mit den attraktiven Angeboten.

ZIMMERMANN  AG  Oberlandstrasse  3  3700  Spiez  Telefon  033  654  41 41ZIMMERMANN AG
Oberlandstrasse 3 · 3700 Spiez
T 033 654 84 00 · F 033 654 84 41
info@zimmermann-spiez.ch
www.zimmermann-spiez.ch

Besuchen Sie unseren Internet Shop.

www.zimmermann-spiez.ch

GROSSE HANDGEMACHTE 

STEINGUT-KRÜGE
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2.19 Liter

1.93 Liter

2.43 Liter

52.80

63.20

54.00

54.00

42.80

54.00

37.60

51.60

54.00

37.60

51.60

49.60

GROSSE HANDGEMACHTE 

STEINGUT-KRÜGE

2.05 Liter

2.58 Liter

1.88 Liter

1.65 Liter

1.64 Liter

1.93 Liter

1.64 Liter

1.93 Liter

63.20

54.00

42.80

54.00

51.60

54.00

51.60

49.60

GROSSE HANDGEMACHTE 

STEINGUT-KRÜGE

2.05 Liter

1.93 Liter

1.88 Liter

1.76 Liter

1.64 Liter

2.19 Liter

1.64 Liter

2.43 Liter

52.80

63.20

54.00

54.00

42.80

54.00

37.60

51.60

54.00

37.60

51.60

49.60

Ihr Fachgeschäft mit den attraktiven Angeboten.
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Sonnenschutzfolie als Hitzeschutz und  
Blendschutz bis zu 86 % Wärmereduktion

Sonne bedeutet Licht, Wärme, Leben, Energie, doch 
manchmal blendet sie und mit ihrer unermesslichen 
Kraft kann sie schädlich sein. Gerade im Sommer fällt 
konzentriertes Arbeiten bei höheren Temperaturen oft 
schwer. Wird es draussen sommerlich heiss und die 
Sonneneinstrahlung nimmt zu, steigen auch die Tem
peraturen. Eine angepasste Innentemperatur ist für ein 
ermüdungsfreies Arbeiten essenziell und sorgt somit 
für eine gesteigerte Produktivität.

Folco Sonnenschutzfolien tragen zu einem angeneh
men Raumklima bei und bieten Ihnen einen verlässli
chen UVSchutz, ohne die Gebäudeoptik zu verändern. 
Auch die CO2Bilanz des Gebäudes wird durch den 
Einsatz von Sonnenschutzfolien verbessert. Denn mit 
der Reduzierung der Wärmeentwicklung in Gebäu
den mit unseren Sonnenschutzfolien erhöhen Sie nicht 
nur das Wohlempfinden Ihrer Mitarbeiter und somit 
deren Produktivität, sondern reduzieren auch noch 
den Kühlungsbedarf und senken so Ihre Energiekos
ten. 
Weiterhin können sie auch vor stärenden Reflektionen 
und zu hellen Bereichen, besonders bei PCArbeits
plätzen schützen. 

Sparen Sie Kosten für teure Klimageräte. Dazu kommt 
der nicht unwichtige Aspekt zum Thema Umweltschutz. 
Weniger Energieverbrauch bedeutet weniger CO2Aus
stoss für die Umwelt. Einmal installiert, spart man für 
Jahre und alles ohne Nebenkosten. 

Folco Sonnenschutzfolien sind wartungsfrei, umwelt
freundlich und in Bezug auf andere Sonnenschutz
systeme sehr preisgünstig. 

Eigenschaften von unseren Sonnenschutzfolien: 

• Absorption von bis zu 99.9 % der UVStrahlung
• Gebäudeoptik bleibt erhalten, da keine baulichen 

Veränderungen notwendig sind
• Höhere Leistungsfähigkeit im Büro durch  

angenehmes Klima
• Ausblick und Tageslicht bleiben erhalten
• Weniger Energiekosten für Klimaanlagen 
• Reduktion von Bleichschäden (UVSchutz)
• Blendschutz 
• Ein gesteigertes Wohlbefinden
• Verzicht auf verdunkelnde Beschattungssysteme
• Wartungsfrei, keine zusätzlichen Kosten
• Sichtkontakt nach aussen
• Ideal für Denkmalgeschützte Gebäude, da sich das  

Erscheinungsbild nicht verändert

Folco Schweiz AG
Bergweg 2

3705 Faulensee BE
Telefon 033 650 10 01

Langgartenweg 12
4123 Allschwil BL

Telefon 061 482 12 58 

info@folco.ch
www.folco.ch

Folco Schweiz AG
Ihr Partner für Glasbeschichtungen mit Sonnenschutz

Sonnenschutz für Ihr Dach Sonnenschutz für Ihr Schaufenster Sonnenschutz für Ihr Gebäude 

Folco Schweiz AG  

Ihr Partner für Glasbeschichtungen mit Sonnenschutz  

Sonnenschutzfolie als Hitzeschutz und Blendschutz bis 
zu 86% Wärmereduktion 
 
Sonne bedeutet Licht, Wärme, Leben, Energie, doch manch- 
mal blendet sie und mit ihrer unermesslichen Kraft kann 
sie schädlich sein. Gerade im Sommer fällt konzentriertes 
Arbeiten bei höheren Temperaturen oft schwer. Wird es  
draussen sommerlich heiss und die Sonneneinstrahlung 
nimmt zu, steigen auch die Temperaturen. Eine angepasste 
Innentemperatur ist für ein ermüdungsfreies Arbeiten es- 
senziell und sorgt somit für eine gesteigerte Produktivität. 
 
Folco Sonnenschutzfolien tragen zu einem angenehmen 
Raumklima bei und bieten Ihnen einen verlässlichen  
UV-Schutz, ohne die Gebäudeoptik zu verändern. Auch die 
CO2-Bilanz des Gebäudes wird durch den Einsatz von  
Sonnenschutzfolien verbessert. Denn mit der Reduzierung 
der Wärmeentwicklung in Gebäuden mit unseren Sonnen- 
schutzfolien erhöhen Sie nicht nur das Wohlempfinden 
Ihrer Mitarbeiter und somit deren Produktivität, sondern 
reduzieren auch noch den Kühlungsbedarf und senken so 
Ihre Energiekosten.   
Weiterhin können sie auch vor stärenden Reflektionen und 
zu hellen Bereichen, besonders bei PC-Arbeitsplätzen 
schützen.  
 
Sparen sie Kosten für teure Klimageräte. Dazu kommt der 
nicht unwichtige Aspekt zum Thema Umweltschutz.  
Weniger Energieverbrauch bedeutet weniger CO2 Ausstoss 
für die Umwelt. Einmal installiert, spart man für Jahre und 
alles ohne Nebenkosten.  
 
 
 
 
 
 
 

Folco Sonnenschutzfolien sind wartungsfrei, umweltfreundlich  
und in Bezug auf andere Sonnenschutzsysteme sehr preis- 
günstig.  
 
Eigenschaften von unseren Sonnenschutzfolien:  
 

• Absorption von bis zu 99.9% der UV-Strahlung 
• Gebäudeoptik bleibt erhalten, da keine baulichen 

 Veränderungen notwendig sind 
• Höhere Leistungsfähigkeit im Büro durch angenehmes  

Klima 
• Ausblick und Tageslicht bleiben erhalten 
• Weniger Energiekosten für Klimaanlagen  
• Reduktion von Bleichschäden ( UV-Schutz) 
• Blendschutz  
• Ein gesteigertes Wohlbefinden 
• Verzicht auf verdunkelnde Beschattungssysteme 
• Wartungsfrei, keine zusätzlichen Kosten 
• Sichtkontakt nach aussen 
• Ideal für Denkmalgeschützte Gebäude, da sich das  

Erscheinungsbild nicht verändert 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Folco Schweiz AG 
 

Bergweg 2 
3705 Faulensee BE 

Telefon 033 650 10 01 
 

Langgartenweg 12 
4123 Allschwil BL 

Telefon 061 482 12 58 
 

info@folco.ch 
www.folco.ch  
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ZIEMLICH GUT GEBRAUT.

DAS BESTE, DAS  
MAN AUS WASSER 
MACHEN KANN.
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Viele Betroffene kennen die Problematik: Muskelverspan
nungen treffen in der Regel die Nacken, Schulter, Rücken, 
und Gesässmuskulatur und treten zumeist als Folge unse
rer Lebensweise auf. Bewegungsmangel, Fehlhaltungen, 
Überlastung, Magnesiummangel, psychische Belastungen 
– all diese Faktoren können die Entstehung von schmerz
haften Verspannungen begünstigen. 

So machen sich Verspannungen bemerkbar
• Druckschmerz auf der verspannten Stelle 
• eingeschränkte Beweglichkeit aufgrund der  

Schmerzen
• knotigen Verhärtungen der Muskulatur
• Kopfschmerzen durch Nacken und Schulter

verspannungen
• PiriformisSyndrom, das kann ausstrahlende  

Schmerzen im Gesäss und Bein sowie Kribbeln und 
Missempfindungen auslösen

Verspannungen lösen
• Ursache erkennen 
• Salben – auch mit schmerzlindernden und ent

zündungshemmenden Substanzen. Diese können 
Muskelschmerzen direkt am Schmerzort lindern,

• Wärme – Pflaster, Salben mit wärmenden Substanzen 
oder auch ein Bad steigert die Durchblutung und  
können die Verspannungen lösen.

• Therapien – mit Massagen, Schröpfen, Gua Sha und 
Akupunktur können die Verhärtungen bei einer  
Muskelverspannung gut gelöst werden.

• Therapien – StressAbbau mit Qi Gong oder progres
siver Muskelentspannung. Dabei wird das Körper
gefühl wieder aktiv > bewusstes loslassen.

Ein Fallbeispiel aus der Behandlungspraxis  
verdeutlicht die Therapie-Möglichkeiten:
Die Patientin: 39jährig, Altenpflegerin. Vorabklärung bei 
der Hausärztin: Kopfschmerzen durch hartnäckige Nacken 
und Schulterverspannungen.

Die Therapie mit Tui Na-Massage, Schröpfen,  
Gua Sha und PMR:
Die Therapie verfolgt das Ziel der körperlichen und geis
tigen Entspannung, Verbesserung der Lebensqualität und 
Reduktion der Medikation. 

Die Stimme der Patientin: 
Die Arbeit als Altenpflegerin ist trotz vielen schönen Sei
ten auch sehr anspruchsvoll. Vor allem die Schichtarbeit 
setzte mir massiv zu. Salben und Pflaster halfen nur noch 
selten und oft griff ich zu Schmerzmitteln.

Therapie und Wellness! Das habe ich bei Herrn Champoud 
sehr genossen. Durch die Tui Na Massage (meist liegend 
und bekleidet), die Heilkunst der Hände, wurde meine 
Muskulatur, Faszien, Sehnen und Bänder gelockert. Unter 
Anleitung wurde mir die Übung der progressiven Muskel
entspannung (PMR) vermittelt, die ich jetzt täglich wieder
hole. Durch die Therapie und das Üben hat sich mein Kör
pergefühl verändert, so bemerke ich die Spannungen viel 
früher und kann meine Muskeln bewusst loslassen! 
Lieber Herr Champoud, vielen Dank – ich empfehle Sie 
gerne weiter. 

Übrigens: Auch hier kann ich Ihnen helfen! 
• Schmerzen akut / chronisch
• Kopfschmerzen/Migräne / Tinnitus
• Schulter und Nackenbeschwerden
• Rückenschmerzen / Hexenschuss
• Gelenkschmerzen / Tennis oder GolferArm 
• Rheumatische Beschwerden
• Bindehautentzündungen / trockene Augen
• Allergien / Heuschnupfen
• Asthma / Atemwegsprobleme
• Menstruations / Wechseljahrbeschwerden
• Verdauungsbeschwerden
• Blasenentzündung / Harndrang
• Schlafstörungen
• Burnout / Erschöpfungszustande / Stress 

Qi Gong Kurse Qi Gong – In der Natur! 
Datum/Zeit:  Mittwoch, 11.05. – 06.07.22 / 5× / 
  18.00 – 19.00 Uhr
Ort:  Im Garten des Hotel EDEN Spiez
Info /Anmeldung:  Schnuppern möglich / bei jeder 
  Witterung, www.akupunkturspiez.ch

Entspannung – Massage 
Verspannungen lösen

Jürg Champoud

Oberlandstrasse 10, 3700 Spiez 
www.akupunkturspiez.ch, 079 26 26 075

Termine online buchen

 

Fachberatung macht den Unterschied! 

        

 

Innovative Küchengeräte von V-ZUG. Die neue ExcellenceLine von V-ZUG. Backofen, Steamer oder Mikrowelle in neuem 
Design. Kochfeld mit integriertem Dunstabzug.  Lassen Sie sich inspirieren!     
 

EG Elektro Geräte AG    Show Room (auf Anfrage)   

Marktgasse 31, 3800 Interlaken   Gwattstrasse 136, 3645 Gwatt 

033 822 85 88     033 222 40 86 `ehemals Saurer` 

info@elektrogeraeteag.ch   033 437 29 79 `ehemals Schoch` 

www.elektrogeraeteag.ch 
 

Als autorisierter Partner aller bekannter Markenhersteller, bieten wir Ihnen die  

komplette Produktepalette an, egal ob Reparatur oder Neugerät! 

Haupt-Partner 
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Innovative Küchengeräte von V-ZUG. Die neue ExcellenceLine von V-ZUG. Backofen, Steamer oder Mikrowelle in neuem 
Design. Kochfeld mit integriertem Dunstabzug.  Lassen Sie sich inspirieren!     
 

EG Elektro Geräte AG    Show Room (auf Anfrage)   

Marktgasse 31, 3800 Interlaken   Gwattstrasse 136, 3645 Gwatt 

033 822 85 88     033 222 40 86 `ehemals Saurer` 

info@elektrogeraeteag.ch   033 437 29 79 `ehemals Schoch` 

www.elektrogeraeteag.ch 
 

Als autorisierter Partner aller bekannter Markenhersteller, bieten wir Ihnen die  

komplette Produktepalette an, egal ob Reparatur oder Neugerät! 

Haupt-Partner 
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XCARE Beauty & Cosmetic
Oberlandstrasse 40, 3700 Spiez

Telefon 033 654 13 13 , Mobile 079 606 45 08
www.xcare.ch

Tiefenwirkung mit  
Oberflächenstraffung
Pora I Infusion Therapie
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Entscheidend dafür, ob die Haut fest, straff und 
glatt oder faltig und schlaff wirkt, ist die tiefer-
liegende Hautmatrix, das Stützgerüst für die Haut.

Ein feines Gewebenetz aus kollagenen und elastinen Fa
sern spendet die Basis für eine elastische und fein kon
turierte straffe Haut. Im Laufe der Zeit strapazieren Um
weltgifte wie frei Radikale, übermässige UVStrahlung 
und entzündliche Prozesse dieses feine Fasergerüst. Die 
Matrix verliert die Fähigkeit zur Feuchtigkeitsspeiche
rung, wird zunehmend spröde, rissig und unelastisch.
Was im Verborgenen der Hauttiefe degeneriert, zeigt 
sich an der Hautoberfläche offensichtlich: Die Haut ver
liert Spannkraft, sensible Partien folgen hängend der Erd
anziehungskraft, der Teint erscheint weniger klar kontu
riert, zeigt sich schlaff, wirkt müde und ermattet. 

Die moderne Forschung kennt inzwischen eine Vielzahl 
von Wirksubstanzen, die dabei helfen, dieses Faserge
rüst lange stabil zu halten oder bereits entstandene Schä
den zu reparieren. Allein: Die Barrierefunktion der Haut 
verhindert, das grosse Menge dieser Repairsubstanzen 
auch wirklich dorthin gelangen, wo sie benötigt werden.

Minimale Öffnung – Maximale Wirkung

Genau hier liegt der grosse Vorteil der Pora I infusion 
Therapie:
Spezielle elektrische Impulse öffnen kurzfristig die Haut
barriere, bahnen minimale Transportwege in die Tiefe. 
Gleichzeitig entsteht computergesteuert eine Sogwir
kung, die die angebotene Wirkkonzentrate nach innen 
zieht. So fluten grosse Wirkstoffmengen das bedürftige 
Gewebe. Anschliessen verschliessen sich diese Trans
portwege wieder, bis der nächste elektrische Impuls er
folgt. Auf diese Weise gelingt es, die tieferen Hautschich
ten mit grossen Wirkstoffmengen zu füllen – ohne die 
Haut zu verletzen oder ihre Schutzfunktion zu reduzie
ren. Im Gengenteil: Die Pora I infusion Methodik ist über
raschend angenehm und überzeugend wirkungsvoll.

Das Besondere: Auch grosse Moleküle können so in die 
Hauttiefe gelangen. Im ersten Schritt wird das Gewebe 
aufgefüllt. Das reduziert bereits kurzfristig Fältchen und 
Falten, der Teint erscheint sichtbar gestrafft. Sind die 
Hautschichten mit grossen Wirkstoffmengen penetriert, 
beginnt im zweiten Schritt die eigentliche Prepairarbeit: 
Zellen regenerieren, die Hautmatrix kann sich Stück für 
Stück wiederaufbauen. Das fragile Fasergerüst tendiert 
nach und nach stabiler, fester und straffer.

Rufen Sie uns an, oder buchen Sie gleich online Ihren  
Termin. 
(Scannen Sie unten den QR Code)

Deynique – world of beauty

Tiefenwirkung mit Oberflächenstraffung 
Pora I Infusion Therapie 
 
Entscheidend dafür, ob die Haut fest, straff und glatt oder faltig und schlaff 
wirkt, ist die tieferliegende Hautmatrix, das Stützgerüst für die Haut. 
 
Ein feines Gewebenetz aus kollagenen und elastinen Faser spendet die Basis für eine elastische und 
fein konturierte straffe Haut. Im Laufe der Zeit strapazieren Umweltgifte wie frei Radikale, 
übermässige UV-Strahlung und entzündliche Prozesse dieses feine Fasergerüst. Die Matrix verliert 
die Fähigkeit zur Feuchtigkeitsspeicherung, wird zunehmend spröde, rissig und unelastisch. 
Was im Verborgenen der Hauttiefe degeneriert, zeigt sich an der Hautoberfläche offensichtlich: Die 
Haut verliert Spannkraft, Sensible Partien folgen hängend der Erdanziehungskraft, der Teint erscheint 
weniger klar konturiert, zeigt sich schlaff, wirkt müde und ermattet.  
 
Die moderne Forschung kennt inzwischen eine Vielzahl von Wirksubstanzen, die dabei helfen, dieses 
Fasergerüst lange stabil zu halten oder bereits entstandene Schäden zu reparieren. Allein: Die 
Barrierefunktion der Haut verhindert, das grosse Menge dieser Repairsubstanzen auch wirklich 
dorthin gelangen, wo sie benötigt werden. 
 
Minimale Öffnung – Maximale Wirkung 
 
Genau hier liegt der grosse Vorteil der Pora I infusion Therapie: 
Spezielle elektrische Impulse öffnen kurzfristig die Hautbarriere, bahnen minimale Transportwege in 
die Tiefe. Gleichzeitig entsteht computergesteuert eine Sogwirkung, die die angebotene 
Wirkkonzentrate nach innen zieht. So fluten grosse Wirkstoffmengen das bedürftige Gewebe. 
Anschliessen verschliessen sich diese Transportwege wieder, bis der nächste elektrische Impuls 
erfolgt. Auf diese Weise gelingt es, die tieferen Hautschichten mit grossen Wirkstoffmengen zu füllen – 
ohne die Haut zu verletzen oder ihre Schutzfunktion zu reduzieren. Im Gengenteil: Die Pora I infusion 
Methodik ist überraschend angenehm und überzeugend wirkungsvoll. 
 
Das Besondere: Auch grosse Moleküle können so in die Hauttiefe gelangen. Im ersten Schritt wird 
das Gewebe aufgefüllt. Das reduziert bereits kurzfristig Fältchen und Falten, der Teint erscheint 
sichtbar gestrafft. Sind die Hautschichten mit grossen Wirkstoffmengen penetriert, beginnt im zweiten 
Schritt die eigentliche Prepairarbeit: Zellen regenerieren, die Hautmatrix kann sich Stück für Stück 
wiederaufbauen. Das fragile Fasergerüst tendiert nach und nach stabiler, fester und straffer. 
 
Rufen Sie uns an, oder Buchen Sie gleich Online Ihren Termin.  
(Scannen Sie unten den QR Code) 
 
 
 
 
 
 
XCARE Beauty & Cosmetic 
Oberlandstr. 40 
3700 Spiez 
0336541313 
0796064508 
www.xcare.ch 

  HHOOTTEELL  SSEEAASSIIDDEE    wwwwww..hhootteell--sseeaassiiddee..cchh  
Schachenstrasse 43   iinnffoo@@hhootteell--sseeaassiiddee..cchh  
CH-3700 Spiez am Thunersee   +41 33 650 81 81 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wer die Mama schön ausführen möchte, reserviert für den Muttertagsbrunch im Hotel 
Seaside, Spiez. 
Hier geniesst Mama nicht nur einen superfeinen Brunch, sondern auch die herrliche 
Aussicht auf den Thunersee und die Berge. 

Hoffen Sie dabei auf Sonne: dann können Sie den Muttertagsbrunch auf der Hotelterrasse 
geniessen! 
 

Geniessen Sie diese Leckereien und noch viele mehr vom herzhaften Buffet: 
Rauchlachs, Eier in Variationen, Berner Rösti & Speck, Antipasti, Fruchtsalat, Müsli & 
Cerealien, frische Brote & Gebäck, Fleisch- und Charcuterie- sowie Käse-Variationen 
& süsses Buffet: Muffins zum selber Garnieren, gebrannte Crème, Schlagrahm, Erdbeeren, 
Zitronensorbet, Kokosmakronen, Schokoladenmousse, … 
 

inkl. Heissgetränke und Fruchtsäfte à discrétion 
 

Für Mama’s kleine Schätze: Die Hotel Seaside Kinderbetreuung kümmert sich 
liebevoll um sie und sorgt für Spiel und Spass, während Mama (& Papa) geniessen. 
 

Preis: 
Erwachsene: CHF 48.00 
Kinder bis und mit 12 Jahre: CHF 3.00 pro Altersjahr 
 
Sonntag, 8. Mai 2022 ab 10h00 bis 13h30 
Sind Sie dabei? Dann rufen Sie uns am besten gleich an 033 650 81 81, 
oder senden uns eine E-Mail an info@hotel-seaside.ch 
 

Wir freuen uns sehr, für Sie da zu sein 
 

Ihr Hotel Seaside Team 
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Buchhandlung  
Bücherperron GmbH

Oberlandstrasse 2, 3700 Spiez
Tel. 033 655 81 62

info@buecherperron.ch
www.buecherperron.ch

Beide wollen sie «Da hinauf» zum Gletscher – zwei 
Frauen – viele Jahre liegen dazwischen …

Da ist Annina, die junge Frau, ihren Businessalltag re
flektierend. Sie wandert alleine, ohne ihre Freundin 
Melli, zum Gletscher.

Und da war Irma, eine Frau in ihrer Lebensmitte, Mut
ter und trauernde Witwe. Sie wanderte viele Jahre vor 
Annina zum selben Gletscher (in den Fünfzigerjahren).

Die LeserIn erlebt in den lyrischen Zeilen das Tropfen 
des Gletschers und des Permafrostes. Und wie sehr sich 
der Gletscher in all den Jahren zwischen der Zeit von 
Irma zu Annina verändert hat. Einzelne Anhaltspunkte, 
die beide auf ihrem Weg antreffen, wie ein markanter 
Felsbrocken oder das Gletschertor, verbildlichen einem 
eindrücklich die Veränderungen. Der zeitliche Zwischen
raum verdeutlicht sich auch in den Ausrüstungen der 
Frauen: Irma in schweren Nagelschuhen, Annina im 
leichten Trekkingschuh mit Musikberieselung in den  
Ohren.

Unser Atem stockt, wenn die Berner Autorin Marianne 
Künzle – die heute im Wallis lebt – schildert, wie Annina 
eine vom schmelzenden Gletscher ans Tageslicht ge
brachte Leiche entdeckt.

Gletscher, die durch immer wärmer werdende Tempe-
raturen schwinden und die drastischen Folgen des 
ebenfalls schmelzenden Permafrosts, werden mir als 
Leserin – deutlich und förmlich spürbar – schonungs-
los vor Augen geführt. Wobei der literarische Genuss 
kombiniert mit dem brandaktuellen Thema Klimawan-
del eine eindrückliche Symbiose darstellt.

Buchtipp
Marianne Künzle:  
DA HINAUF

Die persönliche Buch-
handlung im Berner 
Oberland mit dem  
aktuellen Sortiment.

Marianne Künzle: DA HINAUF
Verlag: Nagel & Kimche, 108 Seiten
Fr. 27.90, ISBN 9783755600121

Buchbesprechung von Regula Schopfer,
Bücherperron GmbH

Fit & gesund @ Victoria-Jungfrau
Fitness und Spa steigern das körperliche und das seelische Wohlbefi nden.

Im Spa Nescens Fitness-Center stehen Ihnen 35 moderne Kraft- und
Ausdauergeräte von Technogym und LifeFitness zur Verfügung. 

Zur Abwechslung fi nden täglich Step, Bootcamp, HIIT-Training, Bodyforming, 
Stretching, Faszien-Training, Pilates und Yoga inkludiert als Gruppenkurse statt.

Entspannung fi ndet man im Wellness-Bereich mit verschiedenen Saunen,
Dampfbädern, Sole-Sprudelbad und grosszügiger Poolanlage.

• 1 Monat SPA-Mitgliedschaft* für CHF 300.–
Inkl. Trainingsberatung zu Beginn

• 6 Monate SPA-Mitgliedschaft* für CHF 1990.–   
Inkl. individuellem Trainingsplan und 2 Behandlungen nach Wahl à 60 min.

• 1 Jahr SPA-Mitgliedschaft* für CHF 2950.–
Inkl. individuellem Trainingsplan, 4 Behandlungen nach Wahl à 60 min,

Körperanalyse und Ernährungsratschlägen
(*Gültig für alle Spa-Bereiche, Fitness-Center und Gruppenlektionen)

Noch unsicher? Buchen Sie optional einen Testmonat. Bei einer direkt anschliessenden
1-Jahresmitgliedschaft schenken wir 1 Bonusmonat dazu.  

VICTORIA-JUNGFRAU GRAND HOTEL & SPA
Höheweg 41 · 3800 Interlaken · +41 (0)33 828 27 30 · receptionvj@spanescens.com · www.victoria-jungfrau.ch

www.michelreybier.com

NEU im Fitness-Center: Sensopro und Jumping Fitness mit Bellicon Trampolinen
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Neu: Louise Hofstetter-Regez und die Belle-Epoque im 
Bad Heustrich 
Louise HofstetterRegez leitet zusammen mit ihrem 
Mann Johann ab 1860 – 1902 das Kurhotel am Fusse des 
Niesen und führt dieses zur eigentlichen Blüte. Das lu
xuriöse Bad wird Treffpunkt für Gäste aus aller Welt, vom 
Hochadel bis zur Crème de la Crème. Es wird politisiert 
und geschäftet, und das alles zwischen Gurgeln, Baden, 
Spazieren und Essen. Louise lädt ein zum Rückblick auf 
diese bewegende Zeit. Dauer ca. 80’. Kosten Fr. 25.–
Samstag, 14.5. Premiere, Samstag, 18.6., Sonntag, 14.8., 
Samstag, 17.9. jeweils 10 Uhr.
Treffpunkt: Mülenen, Brücke über die Kander neben der 
Niesenbahn Talstation. 
Spiez ab 9.42 Uhr.

Gertrud Duby-Blom: Gegenwind 
Als Pfarrerstochter Gertrud Lörtscher in Wimmis und 
Bern aufgewachsen, engagiert sie sich fürs Frauenstimm
recht, kämpft gegen Faschismus und Krieg, setzt sich in 
Mexiko für die Lakondonen und gegen die Abholzung 
des Regenwaldes ein. Ein intensives Leben einer Einhei
mischen, die uns weitgehend unbekannt ist. Dauer ca. 
90’. Kosten: Fr. 25.–

Spiez: Donnerstag, 19.5. 17 Uhr, Freitag, 24.6. 17.30 Uhr, 
Samstag, 6.8. 10.00 Uhr, Donnerstag, 15.9. 17.30 Uhr. 
Treffpunkt: Rebbaumuseum Spiez, Spiezbergstrasse 48. 

Vier Frauenschicksale um 1900
Wir begegnen vier Spiezer Frauen aus der ersten Hälfte 
des letzten Jahrhunderts. Die Dorfhebamme Marie Du
rand, die Rebtaglöhnerin Chüefer Züsi, die Gründerin 
der Wasserheilanstalt für Frauen Amalie Dalbkermeier 
sowie die Auswanderin Martha HänniBircher, erzählen 
spannend und hautnah aus ihrem Leben. Dauer 2 h; Kos
ten Fr. 30.–
Spiez: Sonntag, 19.6. 10 Uhr, Freitag, 12.8. 17.30 Uhr. 
Start: Stockhornstrasse 33, vis à vis Solina.

Schloss Hünegg, Hilterfingen 
Tauchen Sie ein in längst vergangene Zeiten und entde
cken Sie das wunderschöne JugendstilSchloss gemein
sam mit Marie Sophie LemkeSchuckert, hier wohnhaft 
von 1900 – 1937. 
Dauer 90’. Kosten: 25 + 8 red. Eintritt. 
Sonntag, 11 Uhr: 5.6., 3.7., 7.8., 25.9.
Anmeldung: info@schlosshuenegg.ch, 033 243 19 82 

Signora Barbieri – tanze, suuffe, carisiere verbotte –  
100 J. Lötschbergtunnelbau 
Lötschberg, die erste Verbindung Bern – Italien. Die Mi
neursfrau Barbieri, die Nonne Giovanna sowie die Wir
tin Rosa berichten humorvoll vom Leben in Kandersteg 
während des Tunnelbaus. 
Dauer 75’. Kosten: Fr. 25.–. Zum letzten Mal.
Thun: Freitag, 10.6. 17.30 Uhr, Donnerstag, 8.9. 17.30 Uhr. 
Start: Röntgeninstitut, Scherzligweg 16.

Sesi. Hex und Hur – zuo Oberhoffen exequirt 1673 
Sesi schlägt sich als Magd und Taglöhnerin eher schlecht 
als recht durchs Leben und das auch nicht immer obrig
keitskonform. Zum Verhängnis werden ihr die Jahre als 
Magd im Hause des Henkers in Bern. 
Dauer 80’. Zum letzten Mal. Kosten: Fr. 25.–
Spiez: Mittwoch, 29.6. 17.30, Freitag, 9.9. 17.30 Uhr. Treff
punkt: Rebbaumuseum, Spiezbergstrasse 48. 

Weitere Infos und Anmeldung: 
www.evafrei.ch | eva.frei@bluewin.ch | 033 655 05 66 
Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Piet   – die szenischen Rundgänge  
mit den Frauenschicksalen
mit dem Gschichtewyb Eva Frei; Spiez, Thun, Hünegg
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Von Schweizer Lesern gewählt

P E R F E K T E 
S Y M M E T R I E

DIE NEUEN ALFA ROMEO STELVIO UND GIULIA VELOCE Ti. 
PURE SPORTLICHKEIT. PURE ELEGANZ. VEREINT.

Informieren Sie sich bei Ihrem Alfa Romeo Händler.

Simmentalstrasse 35, 3700 Spiezwiler 
www.zeughausgarage-spiez.ch, Tel. 033 655 66 77
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Auch 2022:  
Beliebte Schau zu  
«Dampf auf Schienen»
Die beliebte Schau «Dampf auf Schienen» ergänzt auch  
dieses Jahr die Dauerausstellung im Heimat und Rebbaumuseum. 

HEIMAT- UND
REBBAUMUSEUM

SPIEZ

Das Heimat und Rebbaumuseum Spiez gibt und zeigt 
nochmals Dampf: Detailgetreue, handgefertigte Mo
delle alter Dampfloks können im Rahmen der Sonder
ausstellung «Dampf auf Schienen» weiterhin bewundert 
werden. Die Schau, die letztes Jahr zahlreiche Besuche
rinnen und Besucher faszinierte, wird auch 2022 gezeigt. 
Die Eröffnung findet am 30. April statt (s. unten). 2020 
hatten die ehrenamtlichen Verantwortlichen des Muse
ums die ebenso aufwändige Ausstellung «Dampf auf 
dem See» realisiert. «Nach Aufhebung der CoronaRes
triktionen hoffen wir, dass unsere Gäste das Museum 
nun wieder unbeschwert geniessen können», sagt Inte
rimsVereinspräsident Adrian Studer.

Rare Exponate, unbekannte Fotos
Anhand von raren Exponaten und Fotos aus Sammlun
gen, Archiven und Bildbänden werden die Ausstellungs
besucher in die Anfangszeiten der Eisenbahn entführt. 
Modelle von Dampf und frühen ELokomotiven sind 
spannende Zeugnisse jener Zeit, ebenso das Modell ei
nes Trajektschiffes, das in Zeiten der damaligen Konkur
renz zwischen Schifffahrt und Bahn die Eisenbahnwagen 
auf dem See zwischen ThunScherzligen und Därligen 
hin und her transportierte. Die Bödelibahn gab es be
reits, die Thunerseebahn via Spiez jedoch noch nicht.

Weitere Sonderschau im Chuchistübli: 
«Die tüchtige Hausfrau»
Was alles zu den Aufgaben einer «tüchtigen Hausfrau» 
gehörte, war früher, als das Haus des heutigen Museums 
erbaut wurde, eine klare Sache: die Arbeitsteilung zwi
schen Bäuerin und Bauer war traditionell erprobt und 
allgemein anerkannt. Anhand von einigen Arbeitsfel
dern der Hausfrau illustriert die kleine Sonderschau den 
enormen Wandel zwischen den Lebensumständen in 
der vorindustriellen Welt und den Anforderungen im 
Hier und Heute. Laut Inschrift von 1720 am heute noch 
bestehenden Spycher «liess Hans Rebmann, eine ledige 
Person, diesen Speicher bauen», wohl in der Hoffnung, 
eine «tüchtige Hausfrau» zu finden. 

Nach Eröffnung am 30. April bis  
Ende Oktober offen

Samstag, 30. April 2022, 14.00 Uhr: Saisoneröffnung bei 
einem Glas Spiezer, draussen vor dem Spycher. Vernis
sage zur Wiedereröffnung der Sonderausstellung.
Öffnungszeiten: 30. April bis 31. Oktober, jeden Sams
tag und Sonntag, 14 bis 17 Uhr

Heimat- und Rebbaumuseum Spiez
Spiezbergstrasse 48

033 654 73 72
mail@museumspiez.ch
www.museumspiez.ch 

Handgefertigte Modelle alter Dampfloks im Heimat- und Rebbaumuseum –  
in der Realität imposante Zeugen der Verkehrsentwicklung auf Schienen.  Foto: zvg

Hoch- & Tiefbau
Kanalisationen

Wasserbau und Vieles mehr – alles aus einer Hand.
Sanierungen

Umbau & Renovationen

Umgebungsarbeiten

Strassen- & Werkleitungsbau
KundenmaurerKanalfernsehaufnahmen

Mit Stolz und  
Leidenschaft

Stefan Zurbuchen
079 418 54 84
info@zurbuchenbau.ch
zurbuchenbau.ch

Kundenmaurer
Reparaturen von Gartenmauern, Löcher und 
Risse im Verputz, tropfende Balkone, lose 
Treppenstufen oder wacklige Gartenplatten, 
feuchte Keller und vieles mehr.

Mit Stolz und Leidenschaft sanieren wir alles, 
was unsere Handwerkskunst erlaubt.

Qualität in der Umsetzung Ihrer Wünsche und 
Ihre Zufriedenheit stehen für uns dabei an 
erster Stelle. 

Ihr kompetenter Partner seit 1976

Telefon 033 822 00 52
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Wie es der Name schon verrät, handelt es sich bei einem 
Gemeinschaftsgarten um einen grösseren Garten, der 
durch eine Gemeinschaft bewirtschaftet wird. Initiiert 
wurde die Idee von drei Jugendlichen im Rahmen der 
vom Jugendrat Spiez durchgeführten Kampagne «Sag 
es Spiez!». Unser Garten liegt zentral in der Nähe des 
Stausees (siehe Karte unten), sodass sich alle Leute, Jung 
und Alt, daran beteiligen können. Gepflanzt werden ein
heimische Gemüse und Beeren und Fruchtsorten, auch 
solche, die in Vergessenheit geraten sind. Was wir ern
ten, werden wir untereinander aufteilen. Die Organisa
tion des Gartens übernimmt eine Kerngruppe als Inter
essensgemeinschaft der Spiezer Agenda 21. Der Garten 
ist aber nicht nur ein Ort, an dem bloss gearbeitet wird, 
er ist auch dafür da, sich zu treffen und auszutauschen 
sowie Wissen weiterzugeben.

Warum braucht es einen Gemeinschaftsgarten in 
Spiez?
Oft haben unser Gemüse und unsere Früchte einen län
geren Weg hinter sich, obschon diese eigentlich hier in 
Spiez angepflanzt und reifen könnten. Lange Transport
wege bedeuten einen grossen Energieaufwand, den 
man auch anderswo nutzen kann. Weiter geht durch die 
fehlende Nähe zum Produktionsort die Sensibilität zu re
gionalen Nahrungsmitteln verloren. Dem soll der Ge

meinschaftsgarten entgegenwirken und als Beispiel vo
rangehen. Nebst alldem soll der Gemeinschaftsgarten 
aber auch die Angebotslücke eines Generationentreffs 
in Spiez füllen.

Wie kannst du mithelfen?
• Am 7. Mai 2022 um 8.00 Uhr vorbeikommen und 

beim ersten Spatenstich mithelfen.
• Ersatzdatum bei schlechtem Wetter Samstag,  

14. Mai 2022 um 8.00 Uhr, siehe auch  
unsere Homepage

• Gartenwerkzeug etc. zur Verfügung stellen.

In Zukunft planen wir gemeinschaftliches Gärtnern an 
folgenden Aktionstagen:
Samstag, 25. Juni 2022 von 9.00 bis 17.00 Uhr
Samstag, 30. Juli 2022 von 9.00 bis 17.00 Uhr
Samstag, 20. August 2022 von 9.00 bis 17.00 Uhr
Samstag, 24. September 2022 von 9.00 bis 17.00 Uhr

Anmeldung und weitere Informationen
gemeinschaftsgartenspiez.jimdofree.com

Wasserreserven weltweit
So wenig Süsswasser steht uns zur Verfügung 

Europäische Nachhaltigkeitswoche
Samstag, 17. September bis 
Sonntag, 25. September 2022 

Für eine lebenswerte Zukunft der nächsten Generatio
nen ist eine Entwicklung, die soziale, wirtschaftliche und 
ökologische Aspekte ausgewogen berücksichtigt, von 
zentraler Bedeutung. Die europaweite Initiative hat zum 
Ziel, Aktivitäten, Projekte und Veranstaltungen, die zur 
nachhaltigen Entwicklung beitragen, sichtbar zu ma
chen. 

Nach zwei Jahre Unterbruch  
sind wir wieder dabei.

Dieses Jahr findet die europäische Nachhaltigkeitswo
che im Herbst statt. Spiez macht mit vom 17. Septem-
ber bis 25. September 2022. 
Dieses Jahr haben wir den Schwerpunkt Wasser. Was
ser ist für das Leben eine wichtige Voraussetzung und 
wir Menschen sind auf sauberes und gesundes Wasser 
angewiesen. Damit wir dies weiterhin genügend zur 
Verfügung haben, müssen wir für die Zukunft gerüstet 
sein.
Somit wird vor den Herbstferien in Spiez wieder viel
seitig diskutiert, gesehen, erzählt und gelebt. 

Sei auch du ein Teil davon. Du kannst die Woche 
mit einem Beitrag bereichern und mitgestalten. 
Wir koordinieren für dich die Nachhaltigkeitswoche 
und machen für die Woche Werbung. Mit dem Beitrag 
auf www.spiezernachhaltigkeitswoche.ch kannst du 
dich bewerben. 

Wir freuen uns auf viele BeitragsAnmeldungen unter 
spiezeragenda21@bluewin.ch

Aktuelle Informationen zu den Aktivitäten in Spiez:
www.spiezernachhaltigkeitswoche.ch
Europ. Nachhaltigkeitswoche: www.are.admin.ch > 
europäische Nachhaltigkeitswoche

Der Gemeinschafts - 
garten Spiez sucht dich!
Es geht los! Der Gemeinschaftsgarten Spiez startet nach zweijähriger Planung in 
die erste Saison. Aber halt; ein Gemeinschaftsgarten – was ist das überhaupt?

Spiez macht mit … 
… an der europäischen Nachhaltigkeitswoche
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Standort Gemeinschaftsgarten Spiez

1 km2 sind 1 Billionen Liter
 Quelle: Shiklomanov (1993), eigene Berechung
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Der Alltag von Hebammen bewegt sich an der Schwelle, 
wo neues Leben entsteht und manchmal Leben vergeht. 

Der Film begleitet Hebammen, die Paare während der 
Schwangerschaft und der Geburt betreuen. Mit der Spie
zer Hebamme Helena Bellwald tauchen wir in die Welt 
der Hausgeburt ein. Für sie ist die Geburt etwas Natür
liches, das am besten gelingt, wenn man möglichst nicht 
eingreift. 

Lucia Mikeler ist Beleghebamme in Basel und geht mit 
den Frauen für die Geburt ins Spital. Im Vordergrund 
steht für sie die Selbstbestimmung der Frau. 

Jeanette Gröbli, Sara Lehner und ihr Team zeigen uns 
den regen Spitalalltag, wo 97 von 100 Geburten in der 
Schweiz stattfinden. Sie sehen die Frauen zum ersten 
Mal, wenn sie mit Wehen ins Spital kommen. Sie beglei
ten diese routiniert und empathisch durch die existen
zielle Erfahrung.

Ob Lucia, Helena, Jeanette oder Sara – sie alle haben ein 
gemeinsames Ziel: Eine gesunde Mutter und ein gesun
des Kind. Der Film gibt einen intimen Einblick in die na
türlichste Sache der Menschheit. Sie fasziniert uns bis 
heute, einerseits als Wunder, andererseits als hochris
kantes medizinisches Ereignis.

Ohne zu werten gelingt es Leila Kühni, verschiedene 
Werte und Bedürfnisse nebeneinander zu stellen. Dies 
macht «Hebammen – Auf die Welt kommen» zu einem 
grossen Film des Lebens.

Der Film wird im Kino Movieworld in Spiez  
gezeigt:

Am Freitag, 6. Mai 2022 um 18.00 Uhr
Anschliessend findet ein Gespräch statt mit der Heb
amme Helena Bellwald aus Spiez (Protagonistin) und 
Leila Kühni (Regisseurin).
Reservation unter: www.movieworldspiez.ch
Folgetermine gemäss Kinoprogramm

Weitere Informationen und Trailer zum Film: 
www.hebammenfilm.ch

Hebammen im Film:
• Helena Bellwald
• Lucia Mikeler
• Team Hebammen  

Bethesda Spital

Hebammen –  
Auf die Welt kommen
Ein Kinodokumentarfilm von Leila Kühni

Produktion: 
Verein Einhornfilm

www.einhornfilm.ch
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Filmstill: © Leila Kühni Filmstill: © Steff Bossert

Filmstill: © Daniel Leippert

Leidenschaft für Feuer und Form 
______________________________________________________________________________ 

Marktgasse 35   Interlaken   www.goldschmiede-habluetzel.ch     www.kamoga.ch 
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Schloss Spiez im Mai 
Eröffnungsfest, Theater, Konzerte und Führungen

Wir laden Sie ein zu unserem Eröffnungsfest!
Am Muttertag, den 8. Mai laden wir zum Eröffnungsfest. 
Mit Musik und Worten begrüssen wir mit Ihnen die neue 
SchlossSaison, auf die wir anschliessend gemeinsam an
stossen möchten. Erfahren Sie Verschiedenes zu unseren 
Saisonthemen in Kurzführungen im Schlossmuseum. Um 
17 Uhr und 20 Uhr findet je ein Konzert der Spiezer 
Schlosskonzerte in Zusammenarbeit mit der Stiftung 
Schloss Spiez statt.

TIPP! Theater «Lydia» –  
«Grossartige Graziella Rossi»
Einstündiges Monodrama mit der Schauspielerin Gra
ziella Rossi über eine bemerkenswerte Frau und Schwei
zer Persönlichkeit in einem epochalen Skandal. Als Toch
ter des Zürcher Pioniers Alfred Escher, zählt Lydia Escher 
(1858 – 1891) zu den reichsten Frauen der damaligen 
Schweiz. Sie bricht aus ihrer Ehe mit dem Bundesrats
sohn Friedrich Ernst Welti aus und beginnt in Italien eine 
tragisch endende Liaison mit dem Maler Karl Stauffer
Bern, dem Schöpfer des BubenbergDenkmals von 
Schloss Spiez. Das Stück wurde bereits andernorts ge
spielt und bekam ausgezeichnete Kritiken, wie z. B. in 
Schaffhausen: «Bei diesem Einfrauspiel begegnet man 
einer Lydia, die man nicht so schnell vergisst.»
Freitag, 6. Mai, 20 Uhr / In der Schlosskirche: Warm an
ziehen! / In Zusammenarbeit mit dem Kulturspiegel 
Spiez und Teil der Veranstaltungsreihe der Berner 
Schlösser «Von Schloss zu Schloss» / Ticketvorverkauf 
online www.schlossspiez.ch

Weitere Anlässe im Mai
1. Mai, 5.30 Uhr:   Ornithologischer Morgenspaziergang 

rund ums Schloss mit Andreas Jaun, 
Biologe (auch für Familien) 

8. Mai bis 29. Mai:   Spiezer Schlosskonzerte / Informati
onen und Tickets: 

   www.schlosskonzertespiez.ch
15. Mai, 11 Uhr:   Internationaler Museumstag – Rund

gang mit dem Restaurator Ulli Freyer
22. Mai, 14 Uhr:   Öffentliche Schlossführung «Frauen 

auf Schloss Spiez»
29. Mai, 11 Uhr:   Öffentliche Schlossführung «Lydia, Karl 

und Adrian» 

Spiezer Tagung ’22 –  
Burgen, Adel, Kirchen / Jetzt anmelden!
Die engen Beziehungen von Burg und Kirche im Mittelal
ter und der frühen Neuzeit im Gebiet der heutigen Schweiz 
und dem nahen Ausland: Vorträge, Besichtigung der 
Schlosskirche und Apéro, Exkursion zur Kirche Einigen 
und Schlosskirche Interlaken, gemeinsame Mahlzeiten 
Freitag, 17. und Samstag, 18. Juni, im Hotel Seaside,  
Spiez und Schloss Spiez
Programm und Anmeldung (Anmeldeschluss: 1. Juni): 
www.spiezertagung.ch

Schloss-Café
Unser SchlossCafé lädt zum Verweilen ein. Geniessen Sie 
die Spiezer Weine, Tee, Kaffee und süsse und salzige Klei
nigkeiten bei schönster Aussicht auf Schloss und See. Ab 
1. Mai täglich offen

Schloss-Spiez
Schlossmuseum & SchlossCafé
Täglich offen vom 1. Mai bis 31. Oktober 2022
Montag, 14 – 17 Uhr / Dienstag bis Sonntag, 10 – 17 Uhr
Vorschau: Kunstausstellung: OTTO TSCHUMI. 
Surreale Welten (2. Juli bis 16. Oktober 2022)
Kontakt: Tel. 033 654 15 06 oder admin@schlossspiez.ch
www.schloss-spiez.ch

Das Spiezer Schloss und die Kirche bilden ein geschlossenes  
Ensemble – diese enge Beziehung ist Thema bei der  
Spiezer Tagung ’22.  Foto: Cyrill Zumbrunn 

Graziella Rossi als Lydia Welti Escher.  
 Foto: Bernhard Fuchs, CH-8135 Langnau am Albis
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Familien-Znacht mit Naturspaziergang
Samstag, 21. Mai um 18.00 Uhr im DorfHus
Für Kinder ein spannendes, für die Eltern ein entspann
tes Abendessen im DorfHus: Zuerst stillen die Kinder ih
ren Hunger. Danach unternehmen sie – fachkundig durch 
einen Ranger betreut – einen NaturerlebnisSpaziergang 
im nahen Naturschutzgebiet Spiezberg. In dieser Zeit 
können die Eltern im DorfHus in Ruhe essen und sich ge
mütlich unterhalten und austauschen.
Das FamilienZnacht findet bei jedem Wetter statt.  
Kosten: CHF 42.– (für die ganze Familie). 
Anmeldung bis spätestens Freitagmittag, 20. Mai 2021 
an dorfhus@dorfhus.ch
 
PhiloKafi
Sonntag, 1. Mai, 11.15 Uhr
Brennende Fragen der Zeit und des eigenen Lebens ge
meinsam in ungezwungener, offener Kaffeehausatmo
sphäre diskutieren. Unser Thema: «Der Mensch lebt nicht 
vom Brot allein …». Eintritt frei.

Sprachenbeiz
Donnerstag, 5. Mai um 19.30 bis 21 Uhr
Parlons français ! Paliamo italiano ! Vamos a hablar  
español ! Let’s speak English !
Möchtest du deine Sprachkenntnisse ungezwungen in 
einer gemütlichen Gesprächsrunde aufpolieren? Die 
Sprachenbeiz bietet dafür an jedem ersten Donnerstag 
im Monat Gelegenheit. Unter kundiger Leitung wird pro 
Tisch eine Sprache gesprochen. Wer die Sprache wech
seln möchte, wechselt den Tisch – und lernt dazu auch 
wieder andere Teilnehmer kennen.
Teilnahme ohne Anmeldung, in Zusammenarbeit mit 
der VHSN. Kosten CHF 15.–, inkl. 1 Getränk.
 
Kleidertausch im DorfHus
Samstag, 7. Mai um 14 bis 16 Uhr
Eigenes bringen – Fremdes mitnehmen: Getauscht wer
den nur saubere und unbeschädigte Damen und Herren 
Kleider, Schuhe und Accessoires. Zurückgebliebenes 
wird der Kleidersammlung Asylwesen Spiez weitergege
ben. Wir freuen uns auf einen fröhlichen TauschRausch! 
(In Zusammenarbeit mit der Reformierten Kirchgemeinde 
Spiez)
 
Digital-Beratung (bisher Technikhilfe) im DorfHus
Samstag, 21. Mai, 9.30 bis 12 Uhr
Unterstützung bei Fragen und Schwierigkeiten beim Ge
brauch von Handy, Smartphone, Computer. (Keine Re
paraturen). Anmeldung: Fachstelle 60+, 033 655 46 45, 
dorothea.maurer@spiez.ch. Kollekte: 
(Richtwert Fr. 25.–/h).
 
Bistro
«Zäme eis ga zie?» Gemütliches Beisammensein in un
serem Bistro:
• Samstags von 9.30 bis 12 Uhr
• Mittwochs von 9 bis 11.30 Uhr

Familien-Znacht mit  
Naturerlebnis-Spaziergang
Samstag, 21. Mai um 18 Uhr im DorfHus

Das DorfHus,  
ein Projekt der 

Spiezer Agenda 21
Das DorfHus – 

weil Begegnung 
glücklich macht

Besucht unsere  
wunderbare Homepage:
www.DorfHus.ch

Freitag, 6. Mai 2022, 20 Uhr, in der Schlosskirche:  
Warm anziehen!
Theater «Lydia» – «Grossartige Graziella Rossi»

Einstündiges Monodrama mit der Schauspielerin Graziella 
Rossi über eine bemerkenswerte Frau und Schweizer  
Persönlichkeit in einem epochalen Skandal. Als Tochter 
des Zürcher Pioniers Alfred Escher, zählt Lydia Escher 
(1858 – 1891) zu den reichsten Frauen der damaligen 
Schweiz. Sie bricht aus ihrer Ehe mit dem Bundesratssohn 
Friedrich Ernst Welti aus und beginnt in Italien eine tra
gisch endende Liaison mit dem Maler Karl StaufferBern, 
dem Schöpfer des BubenbergDenkmals von Schloss 
Spiez. Das Stück wurde bereits andernorts gespielt und 
bekam ausgezeichnete Kritiken, wie z. B. in Schaffhausen: 
«Bei diesem Einfrauspiel begegnet man einer Lydia, die 
man nicht so schnell vergisst.»

Organisator: Schloss Spiez
Mitorganisator: Kultur Spiegel Spiez
Der Anlass ist Teil der Veranstaltungsreihe der Berner 
Schlösser «Von Schloss zu Schloss».

Eintritt CHF 40.– (CHF 5.– gehen als Solidaritätsbeitrag 
an die Künstler)
Eintritt für Kinder bis 6. Klasse gratis, Kulturlegi CHF 20.–, 
Schüler, IV CHF 25.–, Jokerabo, Studenten, Lehrlinge 
CHF 30.–. KulturspiegelAbos sind gültig. Die Plätze sind 
nicht nummeriert.
Ticketvorverkauf online www.schlossspiez.ch

Foto Rossi als Lydia Welti Escher. 
Foto: Bernhard Fuchs, CH8135 Langnau am Albis

Sonntag, 29. Mai 2022, 19 Uhr, in der  
KulturKapelle9
Paul Millns – Sänger, Songwriter und Pianist

Der Brite Paul Millns überzeugt mit rhythmischem Blues 
und Jazz, der zum Zuhören und MitgeschlossenenAu
genMitwippen ein wahrer Traum ist. 
Seit über 40 Jahren verblüfft er sowohl ein intimes Pu
blikum als auch grosse Konzerthallen mit kraftvoll ver
pflichtenden Darbietungen und typisch britischem  
Humor. Unterstützt durch seine aussergewöhnlich ta
lentierte Band entzückt Paul Millns die Sinne und ent
zündet dabei die Leidenschaften. Sie dürfen gespannt 
sein.

Organisator: Hans Martin Hadorn
Mitorganisator: Kultur Spiegel Spiez
Im Rahmen des Spiezer Kultursommers.

Eintritt CHF 40.–. Eintritt für Kinder bis 6. Klasse gratis, 
Kulturlegi CHF 20.–, Schüler, IV CHF 25.–, Jokerabo,  
Studenten, Lehrlinge CHF 30.–

Reservationen/Tickets online unter www.kulturspiegel
spiez.ch oder bei Zimmermann AG, Oberlandstr. 3, 
3700 Spiez, Tel. 033 654 84 00. Barzahlung an der 
Abendkasse

Mehr Informationen auf www.kulturspiegel-spiez.ch

Das Kultur-Spiegel- 
Programm im Mai
Zwei Höhepunkte in der Schlosskirche und in der KulturKapelle9
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Graziella Rossi als «Lydia»  Foto: zvg Paul Millns  Foto: zvg
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Die Schweizer Baronin aus der  
Rothschild-Dynastie

«Die Baronin im Tresor» ist Romanbiografie und Zeit
dokument zugleich. Für das Buch hat Franziska Streun 
das bislang unbekannte Leben von Betty Esther Char
lotte Laure Lambert, gesch. von GoldschmidtRothschild 
und gesch. von Bonstetten, recherchiert und aufgear
beitet (Zusatztexte auf der Website der Autorin). Ihr Va
ter war Léon Lambert aus Brüssel (ein Financier von Kö
nig Léopold II. und amtshöchster Jude in Belgien), ihre 
Mutter die Künstlerin Zoé Lucie Betty de Rothschild aus 
Paris. 1922 kaufte Betty Lambert den Sommersitz Cam
pagne Bellerive im Gwatt. 1961 verkaufte die Baronin 
das Anwesen an die Stadt Thun und den Kanton Bern. 
Heute ist die Campagne als Bonstettengut bekannt, der 
Park ist öffentlich und in den Gebäuden ist seit 1976 die 
Musikschule Region Thun eingemietet.

Einladung  
9. Mai 2022, 17.30 Uhr
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Einladung 9. Mai 2022 ab 17.30 Uhr 
 

       

____________________________________________________________________________________ 

Anmeldetalon 

Name/Vorname: ……………………………………………………………………………… 

Anzahl Personen: …………………………………………………………………………….. 

 
Gerne erwarten wir Deine verbindliche Anmeldung bis zum 3. Mai 2022 per E-Mail an 
pia.ledermann@bluewin.ch oder per Post an Pia Ledermann, Allmendweg 34, 3705 Faulensee  

Unterwegs mit der Baronin 
Führung mit Franziska Streun im Bonstettengut im Gwatt mit anschliessendem Apéro draussen 

Treffpunkt Eingang Allee Bonstettenpark (Vis-a-vis Musikschule) 

Kosten pro Person CHF 10.00 
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per E-Mail an pia.ledermann@bluewin.ch oder per Post an Pia Ledermann, Allmendweg 34, 3705 Faulensee



Unterwegs mit der Baronin
Führung mit Franziska Streun im Bonstettengut im Gwatt  

mit anschliessendem Apéro draussen
Treffpunkt: Eingang Allee Bonstettenpark  

(Visavis Musikschule)
Kosten pro Person CHF 10.00
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Profitieren Sie im Monat Mai und Juni
von 20% Neukundenrabatt!
Reservieren Sie noch heute

Ihre exklusive Maria Galland Behandlung.

Beauty & Relax
Ihr Kosmetik-Studio in Spiez

Bringen Sie Ihre Balkon-Kistli anfangs der Woche vorbei 
und holen Sie Ihre Kistli Ende Woche wieder ab. Bei uns 
gekaufte Balkonpflanzen werden gratis eingepflanzt. 

  

  Geranien-Markt 
von Montag, 25. April bis Samstag, 30. April 2022 
 
Grosse Auswahl an Schnittblumen und Balkonpflanzen aller Art 
 

Am Sonntag, 8. Mai ist Muttertag 
  

Am Samstag, 7. Mai ist unser Geschäft von 8-16 Uhr geöffnet sowie  
am Sonntag, 8. Mai im Landi und BP Top Shop Spiez/Gwatt von 7-22 Uhr  
 

        Wir brauchen Verstärkung in unserem Team und suchen Florist/in 100% oder Teilzeit möglich 
 

      
 
 
 
 

Gartenweg 3, 3700 Spiez Burgisteinstrasse 22, 3665 Wattenwil 
033 654 21 29  033 356 12 34             info@blumenundgarten.ch         www.BlumenundGarten.ch 
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Diverse Konzerte, Kabarettdarbietungen, Lesungen – 
von der Wolverines Jazz Band über Gerhard Tschan 
bis zu Les Trois Suisses – gingen in letzter Zeit in der 
2020 eröffneten Spiezer KulturKapelle9 über die 
Bühne. Die Anlässe in der ehemaligen katholischen 
Kirche unweit des Bahnhofs waren gut besucht, oft so
gar ausverkauft. Doch was den Zeitpunkt der Lancie
rung der KulturKapelle9 betrifft, hatten die elf Initian
tinnen und Initianten rund um Christoph Hürlimann, 
Präsident der Arbeitsgruppe, etwas Pech: Der Start 
fiel nämlich exakt mit dem Beginn der CoronaPande
mie und entsprechenden Schliessungen und Ein
schränkungen zusammen. Heute zieht Christoph Hür
limann einerseits eine positive Bilanz: «Die KuKa9 mit 
ihren 150 Plätzen kommt gut an – sowohl beim Publi
kum wie bei den Künstlerinnen und Künstlern. Die 
Akustik, in Eigenleistung optimiert, ist top. Auch die 
beiden Sitzungsräume werden recht rege benutzt», 
sagt er. «Andererseits müssen wir heute, kurz nach 
Ende der CoronaAuflagen, erkennen, dass wir noch 
nicht ganz über den Berg sind.» 

Mehrere Dutzend private Unterstützerinnen und Unter
stützer sowie 13 Partnerfirmen und organisationen hel
fen mit ihren Beiträgen, die laufenden Kosten zu decken. 
«Dafür danken wir diesen allen sowie unserer Vermiete
rin, der EMK, ganz herzlich», sagt Christoph Hürlimann. 
«In zwei Jahren wird jedoch der Testbetrieb mit einem 
deutlich vergünstigten Mietzins zu Ende gehen. Und mit
telfristig werden bauliche Anpassungen zur Senkung der 
sehr hohen Heizkosten und zur besseren Behinderten
zugänglichkeit nötig sein», betont er weiter. «Somit sind 
wir weiterhin auf unsere treuen Unterstützer und Partner 
angewiesen.» 

Weitere Unterstützer/-innen gesucht
Die KulturKapelle9 sucht daher auch weiterhin kulturbe
geisterte Privatpersonen und Partnerfirmen, die vor al
lem in den nächsten zwei Jahren bereit sind, das Kultur
lokal mit einem Beitrag zu unterstützen. Nähere Infos 
www.kulturkappe9.ch, «Unterstützung». 

Arbeitsgruppe KulturKapelle9

KulturKapelle9 läuft gut –  
aber noch am Stock
Mit einer ganzen Reihe gut besuchter Events hat sich die KulturKapelle9 etabliert. 
Doch die Folgen der CoronaFlaute machen ihr noch zu schaffen.

«Les Trois Suisses» – hier bei ihrem Auftritt Anfang April – waren eines der Highlights,  
das ein zahlreiches Publikum in die KulturKapelle9 lockte.

KULTURKAPELLE9

SolarIndustrie

Smart HomeService & Unterhalt

Neubau Umbau & Renovation

Bestatter mit  
eidg. Fachausweis

Sonja Binoth & Thomas Rubin

 Raum für Abschied
Unsere Begegnungsquelle bietet Ihnen 
die Gelegenheit, eine Trauerfeier nach 
Ihren Wünschen zu gestalten. 
Dabei stehen wir Ihnen gerne beratend 
und unterstützend zur Seite. 

•  Einzigartig im Berner Oberland
•  Platz für 40 Personen
•  Konfessionsneutral oder religiös
•  Ideal für kleine Feiern

033 222 75 75 · begegnungsquelle.ch · Burgstrasse 14 · 3600 Thun

Sie dürfen  
sich gerne für eine 
Raumbesichtigung  

bei uns melden.
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Gschichtezyt
Mittwoch, 11. Mai 2022  
14.30 bis 15.15 Uhr
Kostenlos, Kollekte

Digitale Sprechstunde
Mittwoch, 18. Mai 2022 
10.00 bis 11.00 Uhr
Kostenlos, Anmeldung erforderlich

«Geplanter Zufall»  
Ausstellung Heidi von Niederhäusern, Toffen
28. März bis 30. Mai 2022
Die Künstlerin ist an folgendem Datum während der Öff
nungszeiten in der Bibliothek anwesend: 28.5.2022
Kontakt Künstlerin: 078 691 18 34, info@heidivonniede
rhäusern.ch, www.heidivonniederhäusern.ch
Instagram: vonniederhaeusernheidi

Ausstellung geöffnet während der Öffnungszeiten der 
Bibliothek Spiez

Wegen	eines	Betriebsausflugs	bleiben	Bibliothek	und	
Ludothek am Samstag, 14. Mai 2022, geschlossen! Bes-
ten Dank für Ihr Verständnis!

Öffnungszeiten Auffahrt
Mittwoch, 25. Mai 2022, 9.00–11 Uhr und 14.00–17.00 Uhr
Auffahrt, 26. Mai 2022, geschlossen
Freitag, 27. Mai 2022, 14.00–19.00 Uhr
Samstag, 29. Mai 2022, 10.00–14.00 Uhr

Ausleihen statt Kaufen!
Nachhaltigkeit ist zu einem wichtigen Thema geworden. 
Die Ludothek bietet mehr als 1600 Spiele und Spielsa
chen zur Ausleihe an!
NEU bieten wir im Bereich Haushalt und Hobby Dinge 
an, die man nur ab und zu braucht wie zum Beispiel: 
Bretzeleisen, KärcherFensterreiniger, Kindertrage
rucksack, Luftbett, Nähmaschine, Popcorn Maschine, 
Schwimmwesten, Vakuumiergerät, Zelte und vieles 
mehr … 
Sie sparen Geld, Platz und Ressourcen und leisten einen 
Beitrag zur Nachhaltigkeit!

Weitere Informationen zu unseren Angeboten finden Sie 
auf unserer Homepage www.ludothekspiez.ch und unse
rem OnlineKatalog www.winmedio.net/spiezludothek.

Wir suchen per 1. Juni 2022 eine begeisterungs-
fähige Mitarbeiterin Ludothek
Spass am Spielen und Freude am Kundenkontakt sowie 
Kommunikations und Teamfähigkeit sind Voraussetzun
gen für die Tätigkeit in der Ludothek.
Ihr Aufgabengebiet umfasst SpielAusleihe, Kontrolle der 
Spielinhalte, Kundenberatung, Selbstständiges betreuen 
und bearbeiten eines Spielbereichs, Teilnahme an Team
sitzungen und Anlässen. Weitere Informationen finden 
Sie auf unserer Homepage.
Fühlen Sie sich angesprochen? Dann freuen wir uns auf 
Ihre Bewerbungsunterlagen. Bitte senden Sie diese an 
Ludothek Spiez, Frau Beatrix Steiner, Sonnenfelsstrasse 1, 
3700 Spiez oder per Mail an info@ludothekspiez.ch.

Freitag, 13. Mai, 20.00 Uhr
Bibliothek Spiez, Podium
Reservation erwünscht über
www.bibliothek-spiez.ch oder Tel. 033 654 55 80
Eintritt: Fr. 15.00

«Der Enkeltrick»
Erzählungen
Nirgends kommt das Fantastische so beiläufig daher wie 
bei Franz Hohler. Seine Erzählungen handeln von merk
würdigen Begebenheiten und dem plötzlichen Einbruch 
des Wunderbaren: Von einem geheimnisvollen Steinre
gen, der das Personal eines einsamen Alpenhotels in die 
Flucht schlägt. Von einem Tisch in einem beliebten Aus
flugslokal, der grosses Unglück bringt. Von einem jähen 
Moment der Wahrheit im Telefonat zwischen Mutter und 
Tochter. Vom nächtlichen Gesang einer Nachtigall, der 

die Menschen einer Kleinstadt elektrisiert. Und von ei
nem Enkeltrick, durch den die betagte Amalie Ott noch 
einmal auf eine weite Reise geht …
Es sind die unscheinbaren Risse im alltäglichen Gefüge, 
von denen Franz Hohler so meisterhaft pointiert und ab
gründig erzählt – jede Geschichte ein kleines Wunder, 
das den Blick auf das Leben reicher macht. «Franz Hoh
lers hintersinnige Prosa ist stets Garant für Lesevergnü
gen.» 

Franz Hohler wurde 1943 in Biel, Schweiz, geboren. Er 
lebt heute in Zürich und gilt als einer der bedeutends
ten Erzähler seines Landes. Hohler ist mit zahlreichen 
Preisen ausgezeichnet worden, zuletzt mit dem AliceSa
lomonPreis und dem JohannPeterHebelPreis. Sein 
Werk erscheint seit über fünfzig Jahren im Luchterhand 
Verlag.

Veranstaltungen in  
Bibliothek und Ludothek
Aktuelle Informationen zu unseren Veranstaltungen erhalten Sie auf unseren Webseiten.

Für Bildung und Kultur!
Lesung Franz Hohler

Öffnungszeiten Bibliothek und LesBar  
Montag bis Freitag: 14.00 – 19.00 Uhr 
Mittwoch: 09.00 – 11.00 Uhr 
Samstag: 10.00 – 14.00 Uhr 
Sonnenfelsstrasse 1, 3700 Spiez 
Telefon 033 654 55 80, info@bibliothekspiez.ch 
www.bibliothekspiez.ch

Öffnungszeiten Ludothek  
Montag / Mittwoch / Freitag: 14.00 – 18.00 Uhr
Mittwoch: 09.00 – 11.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 12.00 Uhr
Sonnenfelsstrasse 1, 3700 Spiez
Telefon 033 654 30 22, info@ludothekspiez.ch
www.ludothekspiez.ch

 
 

Lesung  
Franz Hohler 
Freitag, 13. Mai, 20.00 Uhr 
Bibliothek Spiez, Podium 
Reservation erwünscht über 
www.bibliothek-spiez.ch oder Tel. 033 654 55 80 
Eintritt: Fr. 15.00 
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Neu in der LesBar: Glace Becher aus der Eisinsel
Gutschein für 1 Becher Glace nach Wahl oder 
1 Kaffee / Tee

einlösbar ab 2. Mai 2022
Gutschein ausschneiden und abgeben



 
 
Rechte Spalte 
 
SpielTreff   
Ein Treffpunkt für Spielbegeisterte,  
um einen geselligen Spielabend zu verbringen. 
 
Samstag, 7. Mai 2022  

 
10.00-12.00 Uhr 
 
Spielabend für Erwachsene, Eltern, Grosseltern, Gotte/Götti und Kinder ab 
4.Klasse  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wo: im Podium, Ludothek Spiez 

Unkostenbeitrag: Fr. 5.00 

Anmeldung: erwünscht, aber nicht erforderlich 

 
 

Ausleihen statt Kaufen! 
Nachhaltigkeit ist zu einem wichtigen Thema geworden. Die Ludothek bietet 
mehr als 1600 Spiele und Spielsachen zur Ausleihe an! 

NEU  
bieten wir im Bereich Haushalt und Hobby Dinge an, die man nur ab und zu 
braucht wie zum Beispiel: Bretzeleisen, Kärcher-Fensterreiniger, 
Kindertragerucksack, Luftbett, Nähmaschine, Popcorn Maschine, 
Schwimmwesten, Vakuumiergerät, Zelte und vieles mehr…  
Sie sparen Geld, Platz und Ressourcen und leisten einen Beitrag zur 
Nachhaltigkeit!  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Rechte Spalte 
 
SpielTreff   
Ein Treffpunkt für Spielbegeisterte,  
um einen geselligen Spielabend zu verbringen. 
 
Samstag, 7. Mai 2022  

 
10.00-12.00 Uhr 
 
Spielabend für Erwachsene, Eltern, Grosseltern, Gotte/Götti und Kinder ab 
4.Klasse  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wo: im Podium, Ludothek Spiez 

Unkostenbeitrag: Fr. 5.00 

Anmeldung: erwünscht, aber nicht erforderlich 

 
 

Ausleihen statt Kaufen! 
Nachhaltigkeit ist zu einem wichtigen Thema geworden. Die Ludothek bietet 
mehr als 1600 Spiele und Spielsachen zur Ausleihe an! 

NEU  
bieten wir im Bereich Haushalt und Hobby Dinge an, die man nur ab und zu 
braucht wie zum Beispiel: Bretzeleisen, Kärcher-Fensterreiniger, 
Kindertragerucksack, Luftbett, Nähmaschine, Popcorn Maschine, 
Schwimmwesten, Vakuumiergerät, Zelte und vieles mehr…  
Sie sparen Geld, Platz und Ressourcen und leisten einen Beitrag zur 
Nachhaltigkeit!  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Rechte Spalte 
 
SpielTreff   
Ein Treffpunkt für Spielbegeisterte,  
um einen geselligen Spielabend zu verbringen. 
 
Samstag, 7. Mai 2022  

 
10.00-12.00 Uhr 
 
Spielabend für Erwachsene, Eltern, Grosseltern, Gotte/Götti und Kinder ab 
4.Klasse  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wo: im Podium, Ludothek Spiez 

Unkostenbeitrag: Fr. 5.00 

Anmeldung: erwünscht, aber nicht erforderlich 

 
 

Ausleihen statt Kaufen! 
Nachhaltigkeit ist zu einem wichtigen Thema geworden. Die Ludothek bietet 
mehr als 1600 Spiele und Spielsachen zur Ausleihe an! 

NEU  
bieten wir im Bereich Haushalt und Hobby Dinge an, die man nur ab und zu 
braucht wie zum Beispiel: Bretzeleisen, Kärcher-Fensterreiniger, 
Kindertragerucksack, Luftbett, Nähmaschine, Popcorn Maschine, 
Schwimmwesten, Vakuumiergerät, Zelte und vieles mehr…  
Sie sparen Geld, Platz und Ressourcen und leisten einen Beitrag zur 
Nachhaltigkeit!  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Rechte Spalte 
 
SpielTreff   
Ein Treffpunkt für Spielbegeisterte,  
um einen geselligen Spielabend zu verbringen. 
 
Samstag, 7. Mai 2022  

 
10.00-12.00 Uhr 
 
Spielabend für Erwachsene, Eltern, Grosseltern, Gotte/Götti und Kinder ab 
4.Klasse  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wo: im Podium, Ludothek Spiez 

Unkostenbeitrag: Fr. 5.00 

Anmeldung: erwünscht, aber nicht erforderlich 

 
 

Ausleihen statt Kaufen! 
Nachhaltigkeit ist zu einem wichtigen Thema geworden. Die Ludothek bietet 
mehr als 1600 Spiele und Spielsachen zur Ausleihe an! 

NEU  
bieten wir im Bereich Haushalt und Hobby Dinge an, die man nur ab und zu 
braucht wie zum Beispiel: Bretzeleisen, Kärcher-Fensterreiniger, 
Kindertragerucksack, Luftbett, Nähmaschine, Popcorn Maschine, 
Schwimmwesten, Vakuumiergerät, Zelte und vieles mehr…  
Sie sparen Geld, Platz und Ressourcen und leisten einen Beitrag zur 
Nachhaltigkeit!  
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Hesch fröid a traditionelle Tänz u Fouksmusig? 

Möchtsch scho lang mau wüsse was me  
ir Tracht so aus erläbt? 

Oder verbringsch dini Zit gärn i gselliger  
Rundi mit Musig & Tanz?

De mäud di bi üs! Du bruchsch übrigens weder e Tracht, 
no Vorkenntnis; lediglich die Gueti Luune chasch mit
bringe, da fröie mir üs!

Am beschte lütisch grad a oder schribsch es e-mail a:

Erika Zbinden
079 6958782
erikazbinden18@gmail.com

oder bsuech üs uf Facebook: 
www.facebook.com/TrachtenGruppeSpiez

Sunnegi Grüess vom Räbbärg schickt Trachtegruppe 
Spiez

Kunsthaus Interlaken
Veranstaltungen im Mai

D Trachtegruppe Spiez 
suecht Glichgsinnti!

Kunsthaus Interlaken
Jungfraustrasse 55, 3800 Interlaken

041 033 822 16 61
www.kunsthausinterlaken.ch

Harold Studer (1942 – 2000)
Ohne Titel | 1964 | 48 × 65 cm | Öl auf Holz, Privatbesitz

Ohne Titel | 1961 | 15 × 25 cm | Mischtechnik, Nachlass

Konzerte April | Mai

Samstag, 30.04. | 20.30 h | Bar 20 h    Eintritt 25.–
Flo Bauer Multigeneration Trio                   Blues

Flo Bauer macht in der Schweiz vor allem durch seine 
jüngste Zusammenarbeit mit Philipp Fankhauser von 
sich reden. Mit diesem stand er regelmässig auf der 
Bühne, so 2018 beim Montreux Jazz Festival. Der sym
pathische junge Franzose bezaubert bei seinen Live 
Auftritten das Publikum …

Freitag, 13.05. | 20.30 h | Bar 20 h   25.–  
Trio Todo Tango                 Tango
Sven Angelo Mindeci: Akkordeon | Urs Stirnimann:  
Gitarre | Jojo Kunz: Kontrabass

Mit seinem neuen Programm erfüllt sich das Trio Todo 
Tango zu seinem 15jährigen Jubiläum einen lange 
 gehegten Herzenswunsch: Ein Konzertprogramm mit 
Musik des argentinischen Komponisten Astor Piazzolla,  
meisterhaft und unverwechselbar verwobene Musik aus 
mitreissenden Rhythmen und magischen Melodien …

Reservationen: info@kunsthausinterlaken.ch
033 822 16 61 | www.kunsthausinterlaken.ch

Harold Studer und Freunde 
6. März bis 15. Mai – letzte Tage!

Er ist zurück. Nein, nicht Harold Studer ist zurück, son
dern sein Werk, seine Bilder, seine werkenden Figuren, 
seine sorgsam geordneten Sammlungen und die vielen 
vielsagenden Skizzen. Harold «Harry» Studer ist selbst 
nicht zurück. 2000 ist er gegangen, etwas mehr als 58 
Jahre alt. Zu früh, haben wir gesagt und geschrieben. 
Sein Tod zwang uns zu einem ganz persönlichen Adieu 
von einem Menschen, der möglicherweise einen Weg 
gefunden hätte in einer Welt, die ihren Halt zu verlieren 
drohte und immer noch droht. Die Ausstellung von Wer
ken Harold Studers und einigen seiner Künstlerfreunde 
birgt eine besondere Präsenz, eine fordernde und 
gleichzeitig schenkende und bewegende.

Künstler:  Marie Bärtschi, Daniel de Quervain, Urs  Dickerhof, 
Claude Sandoz, Urs Stooss und andere.

Öffnungszeiten
Mi – Sa, 14 – 17 h | So, 11 – 17 h | Mo + Di geschlossen.

Sonntag, 8. Mai, 11 Uhr
Führung durch die Ausstellung mit Stephan Flury.
Hintergründiges mit einem Freund von Harry Studer.
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bkbeo Kunstausstellung ART22  
Galerie Kunstsammlung Unterseen

Samstag, 14. Mai bis  
Sonntag, 29. Mai 2022
KSU Dachstockgalerie Stadthaus 
Unterseen

Vernissage
Samstag, 14. Mai 2022, 17 Uhr

Kunstschaffende
Barbara Chuck
Josephine Fischer
Christoph Flück
Gisèle Gilgien
Rita Hänni
Chrige Lanz
Zakir Makhdoomi
Trudy Reber
Franziska Rohrer
Herbert Siegenthaler

Kurt Siegenthaler
Andrea Sohm
Heidi Steinhauer
Silvia Stucki
Hansueli Urwyler
Stefan Werthmüller

Öffnungszeiten
Dienstag bis Sonntag
14 – 18 Uhr

Weitere Infos unter
www.bkbeo.ch

ab  ma i  2022  v erwöhnen  a l ena  zurbrügg  und  b i l j ana  r i s t i c  s i e
g erne  in  uns er em  neuen  kosmet i k - s tud io .
im  Herb s t  2022  schl i e s s en  w ir  uns er e  ausb i ldung  ab ,  b i s  dah in
prof i t i e r en  s i e  von  50%  rabat t .

Kosmetik 
by  A l ena  &  B i l j ana

neu  in  der  a pothek e  droger i e  s p i e z

gesichtsbehandlungen

haarentfernung

augen

manicure

pedicure

125.- bis 180*.- 

15.- bis  60*.- 78.- bis  88*.- 

60.- bis  78*.- 

10.- bis  80*.- 

Wimpern färben, Augenbrauen färben, Augenbrauenkorrektur

Oberlippe, Kinn, Beine, Achseln, ARme, Rücken, Brust, Bauch 

cashmere hand mit/ohne lack

cashmere Feet mit/ohne lack

klassisch, anti-aging, luxus, detox, express, homme

* exkl. Rabatt

biljana ristic
pharmabetriebsassistentin

alena zurbrügg
drogistin efz

a pothek e  Droger i e  s p i e z  ag  /  ob er landstra s s e  1 3  /  3 700  S p i e z  /  033  6 5 4  1 4  3 7  www . a pothek e -droger i e - s p i e z . ch

apotheke drogerie spiez

SPIEZ, LENK & GSTAAD

TREUHAND  |   STEUERN  |  REVISIONEN
SPIEZ 
Krattigstrasse 2
T +41 33 655 80 80

«Gut geplant ist halb gewonnen – 
das gilt ganz besonders 
bei Geschäftsübernahmen»
Niklaus Mösle, Standortleiter Spiez
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Einiger Früehligsfescht
Hoch hinaus
Nach der CoronaZeit starten wir neu durch!

Aktivitäten – Auftritte – Kulinarisches
Geplant sind: 
• Puppentheater
• Kletterwand
• Minitramp
• Schätzfrage
• Schminken und coole Frisuren für Meitli und Giele
• Festwirtschaft der Musikgesellschaft Einigen
• PonyReiten
• Auftritte des Zinigchores und der Schule Einigen
• Und vieles mehr …

Weiteres ist zu finden auf: 
www.einigerfruehligsfescht.ch

Herzlich willkommen
Einiger FrüehligsfeschtTeam

Wir danken allen Sponsoren! 

Einiger Früehligsfescht
Samstag, 14. Mai 2022, 10.00 – 17.00 Uhr, Dorfplatz Einigen

KI
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Samstag, 14. Mai 2022, 10.00-17.00 Uhr, Dorfplatz Einigen 
 

Nach der Corona-Zeit starten wir neu durch       
 

Aktivitäten – Auftritte – Kulinarisches 
Geplant sind: Puppentheater – Kletterwand – Minitramp – Schätzfrage – 
Schminken und coole Frisuren für Meitli und Giele – Festwirtschaft der 

Musikgesellschaft Einigen – Pony-Reiten – Auftritte des Zinigchores und 
der Schule Einigen 

UND VIELES MEHR… 
 

Weiteres ist zu finden auf:   
www.einigerfruehligsfescht.ch 

 

Einiger Früehligsfescht-Team 
 

Wir danken allen Sponsoren  

Samstag, 14. Mai 2022, 10.00-17.00 Uhr, Dorfplatz Einigen 
 

Nach der Corona-Zeit starten wir neu durch       
 

Aktivitäten – Auftritte – Kulinarisches 
Geplant sind: Puppentheater – Kletterwand – Minitramp – Schätzfrage – 
Schminken und coole Frisuren für Meitli und Giele – Festwirtschaft der 

Musikgesellschaft Einigen – Pony-Reiten – Auftritte des Zinigchores und 
der Schule Einigen 

UND VIELES MEHR… 
 

Weiteres ist zu finden auf:   
www.einigerfruehligsfescht.ch 

 

Einiger Früehligsfescht-Team 
 

Wir danken allen Sponsoren  

Medizinische Massage | Fussreflexzonentherapie
Manuelle Lymphdrainage | Sportmassage | u.v.m

Mit Ihrer Massagepraxis effektiv ans Ziel.
Krankenkassen anerkannt

Atelier & Massage Spiez | Nathalie Studer & Team
Gebäude Terminus | 3700 Spiez
033 650 99 05 | info@massage-spiez.ch
massage-spiez.ch | atelier-spiez.ch

Beim Experimentieren mit Farben und Materialien steht 
das eigene Wahrnehmen im Vordergrund. 
Es entsteht etwas Neues, ein Werk, welches Unbewusstes,
auch Unsagbares und Überraschendes ausdrückt. 
Sichtbar wird, was verborgen war. Unter fachkundiger 
Begleitung finden Sie eigene neue Perspektiven,
 neue Lösungen und einen neuen Zugang zu sich selber.

Wir arbeiten begleitend und beratend nach der 
systemisch lösungsorientierten Gestaltungs- und 
Maltherapie (LOMSYS®).

Es sind keine kreativen Vorkenntnisse nötig

Suchen Sie eine 
professionelle 
Kinderbetreuung?

Per August 2022 bieten wir  
am Montag sowie Freitag Plätze  
für Kinder ab 1-jährig bis 
Schuleintritt an.

Betreuungsgutscheine  
sind willkommen.

Wir freuen uns auf Ihre Kontakt-
aufnahme und informieren Sie 
gerne über unser Angebot.
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Tennis spielen …
… auf unseren Allwetterplätzen, von Januar bis Dezember  
so viel du willst!

Tennis-Schnupper-Kurse
im Tennisclub Spiez Spiezerfeldweg 6  
mit dipl. Tennislehrer & Wettkampftrainer B Swisstennis

Neue	Spielpartner	finden?	

Schnupperabonnement
Das Einsteigerangebot für Neumitglieder zu Fr. 220.–
macht es möglich! Tennisbegeisterte jeder Spielstärke 
und jeden Alters sind herzlich willkommen.

Informationen und Anmeldungen 
www.tc-spiez.ch

Von Swiss Tennis im Jahr 2021 als einer der spektaku
lärsten Tennis Plätze der Schweiz ausgezeichnet.

Erwachsene
Beginn: 
Mittwoch, 25. Mai 2022

Kurszeit:
Jeweils 10.00 Uhr bis 11.00 Uhr

Kosten:
6 Lektionen (55 Minuten)
Fr. 126.–
Material wird zur Verfügung gestellt

Junioren 1. bis 4. Klasse
Beginn: 
Freitag, 27. Mai 2022

Kurszeit:
jeweils 13.30 Uhr bis 14.30 Uhr

Kosten:
6 Lektionen (55 Minuten) 
Fr. 96.–
Material wird zur Verfügung gestellt

Auskunft über die Kurse erteilt: 
Thomas Gafner
Telefon 079 661 02 77

Anmeldung: 
bis 13. Mai 2022 mit untenstehendem Talon

Tennisclub Spiez
Spiezerfeldweg 6

3705 Faulensee

 
 
 

 
     
 
 

 
 
 

Tennis-Schnupper-Kurse 
im Tennisclub Spiez  Spiezerfeldweg 6 
mit dipl. Tennislehrer & Wettkampftrainer B Swisstennis  
 
 

 

Auskünfte die Kurse erteilt: Thomas Gafner  Tel. 079/ 661 02 77 
 
Anmeldung:  bis 13. Mai 2022 mit untenstehendem Talon 
 
 
 
__________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Anmeldung Schnupper-Tenniskurs  
 
Erwachsene Mittwoch O                     Junioren Freitag O                 
 
 

Name ___________________ Vorname _______________ Geburtsdatum ____________ 
 

Adresse _____________________________________________________ 
 

E-Mail-Adresse ______________________________________________ 
 

Telefon ____________________      Handy ________________________ 
 

Einsenden an:   Stefan Thönen, Eigerweg 2 3647 Reutigen 
Oder E-Mail an stefan.thoenen@bluewin.ch 

Junioren 1. bis 4. Klasse 
 
Beginn: Freitag 27. Mai 
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Material wird zur Verfügung gestellt 
 

Erwachsene 
 
Beginn: Mittwoch 25. Mai 
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Anmeldung Schnupper-Tenniskurs

 Erwachsene Mittwoch  Junioren Freitag

Name Vorname Geburtsdatum

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

EMail

Telefon Mobile

Einsenden an: Stefan Thönen, Eigerweg 2 3647 Reutigen
Oder E-Mail an: stefan.thoenen@bluewin.ch
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Beim Spiezathlon 2022 live  
und hautnah dabei sein?
Wir suchen Helferinnen und Helfer:  
Samstag, 25. Juni 2022

Ohne deine tatkräftige, motivierte und freundliche Un
terstützung als Helferin und Helfer können wir den Spiez
athlon nicht durchführen und zu dem werden lassen, was 
er ist. Damit der Spiezathlon 2022 wieder ein Erfolg wird, 
suchen wir etwa 200 Helferinnen und Helfer für den 
Wettkampftag sowie für Auf und Abbau des Wettkampf
geländes.
 

Dein Einsatz:
• Einen ganzen oder halben Tag mithelfen

Dein Gewinn:
• Du erfährst den Spiezathlon Spirit und  

wirst einen unvergesslichen Tag erleben.
• Du wirst mit einem HelferFunktionsShirt  

ausgerüstet.
• Du wirst verpflegt während deinem Einsatz.
• An unserer Helferparty, die im Oktober 2022 im 
Stern Strandhotel Belvédère in Spiez  
stattfindet, wirst du mit einem tollen mehrgängigen 
Menü entlohnt. 

Name/Vorname  Jahrgang

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

EMail

Tel. Mobile
T-Shirt-Grösse Helfereinsatz bei (mehrfach möglich) Verfügbar

 S  L  Schwimmen  Info/Anmeldung  ganzer Tag
 M  XL  Rad  Festwirtschaft  nur Vormittag

   Laufen  Parkplatz   nur Nachmittag
   Wechselzone   egal 

Talon ausschneiden und umgehend senden an: SPIEZATHLON Helferbetreuung, 
Michael Imhof, Schwandstrasse 23, 3634 Thierachern oder helfer@spiezathlon.ch

1952-202
2

Jahre

Garage Kröpfli GmbH
Angernstrasse 34
3705 Faulensee

T +41 (0) 33 654 23 81 
info@garage-kroepfli.ch
www.garage-kroepfli.ch

Wir bringen Urblaubsgefühle nach Hause

Pergolen | Wintergärten | Gartenmöbel | Whirlpools 1‘500m2 Showroom in Heimberg >> www.iselieng.ch

freistehend oder
Wandanschluss

auf Wunsch-Mass

10% Rabatt bis 7.5.2022 auf
Gartenmöbel + Sonnenschirme

unsere Marken

 ▪ Weishäupl
 ▪ Gate Living
 ▪ Schaffner
 ▪ extremis
 ▪ Fermob
 ▪ Lafuma
 ▪ Solpuri
 ▪ Todus
 ▪ Zebra
 ▪ Stern
 ▪ Glatz, uvm.

Sandro Lüthi Bestattungsdienst
Bestattungen aller Art – auch konfessionsfrei

 Täglich rund um die Uhr für Sie da

www.luethi-bestattungsdienst.ch

info@luethi-bestattungsdienst.ch

Telefon: 033 650 99 50

Spiez, Einigen, Wimmis, Faulensee, Leissigen, Aeschi, Krattigen und Hondrich
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Gymnastiktesttag Spiez
Gelungener Wiedereinstieg nach zweijähriger CoronaPause

Das Niedersimmental sucht  
die schnellsten Läuferinnen und Läufer!
Miss dich mit den Besten und qualifiziere dich für den 
OberlandFinal vom 28. Mai 2022 in Interlaken!

Anmeldung & Informationen
Bequem online:  
www.turnenspiez.ch/niedersimmentaler

Das Klassenduell für Schulen!
Wir suchen die sportlichste Klasse des Niedersimmen
tals! Motiviere deine Klasse, bring' sie zum Schwitzen, 
Trainieren und Starten – und gewinnt Bares für die  
Klassenkasse! 

Infos online!

Einlaufen
Wir bieten 20 Minuten vor der Besammlung ein Einlau
fen für die Kinder an!

Rangverkündigung
ab 13.00 Uhr. Die drei schnellsten jeder Kategorie erhal
ten eine Auszeichnung gesponsert von der Raiffeisen-
bank Thunersee.

Qualifikation
Die drei Erstplatzierten pro Kategorie im Sprint und / oder 
1000 m qualifizieren sich für die Teilnahme am Regio-
nalfinal	«Die	schnällschte	Oberländer»	am	28.	Mai	2022 
im BZIStadion in Interlaken. Fairplay: Bereits qualifiziert? 
Bitte melde dich vor dem Start bei der Anmeldung!  

Startgeld 
Sprint Fr. 5.– / 1000 m Fr. 5.– / Sprint / 1000 m Fr. 8.–
 
Infrastruktur
In der ABCHalle an der Austrasse in Spiez
Parkplätze vorhanden; SBahnStation Lattigen b. Spiez
Fürs leibliche Wohl sorgt unsere Festwirtschaft.
 
Auskunft
Simon Schneeberger: 
niedersimmentaler@turnenspiez.ch

Dr schnällscht  
Niedersimmentaler
Samstag, 7. Mai 2022, ABCZentrum Spiez

Jahrgang Verfügbare Distanzen
Jede/r kann über beide Distanzen starten!

Besammlung 
Sprint

Besammlung 
1000 m

2015 + jünger 50 m 1000 m 10.00 Uhr 10.45 Uhr

2014 50 m 1000 m 10.30 Uhr 11.15 Uhr

2013 50 m 1000 m 10.50 Uhr 11.35 Uhr

2012 60 m 1000 m 11.10 Uhr 11.55 Uhr

2011 60 m 1000 m 11.30 Uhr 12.15 Uhr

2010 60 m 1000 m 11.45 Uhr 12.30 Uhr

2009 60 m 1000 m 12.00 Uhr 12.45 Uhr

2008 80 m 1000 m 12.15 Uhr 13.00 Uhr

2007 80 m 1000 m 12.30 Uhr 13.15 Uhr

Kategorien

Am 12. März war es wieder so weit, der Gymnastiktest
tag in Spiez fand statt. Nach einer zweijährigen Pause 
konnte endlich wieder geturnt werden. Die Turnerinnen 
waren top motiviert, zu zeigen, was sie gelernt hatten. 
Für die JuGym US (3. – 6. Klasse) war es für alle Teilneh
merinnen der erste Testtag. Die Nervosität war gross, 
jedoch die Freude, turnen zu können, um so grösser. Für 
die JuGym OS (7. – 9. Klasse) war es ein vertrauter An
lass, jedoch war nach der Pause auch dort die Nervosi
tät gross.

Aufgrund der guten Leistung der JuGym US Teilnehme
rinnen konnten alle mit einem Testabzeichen die ABC
Halle in Spiez verlassen. Wir sind unglaublich stolz auf 
alle Turnerinnen.

www.tvspiez.ch

tv_spiez

Turnverein Spiez
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Aktuell im Mai
Volkshochschule SpiezNiedersimmental

Detaillierte Infos & Anmeldung:
Volkshochschule SpiezNiedersimmental 

Bahnhofstrasse 10, 3700 Spiez 
Tel. 033 654 94 44, info@vhsn.ch, www.vhsn.ch

ADHS – Mythen und Wahrheiten
In diesem Vortrag befassen wir uns mit dem lösungsori
entierten/systemischen, also positiven und ganzheitlichen 
Vorgehensmodell des Coachings im Kontext AD(H)S.

Leitung Doris Oesch
22-1-4105 Donnerstag, 05.05.2022, 19.30 – 21.00 Uhr
Ort Berufsbildungszentrum IDM, Spiez
Kosten CHF 20.00

«… und mir ein Liedlein gesungen»:  
Chansons – Canzoni – Volkslieder
Wir bringen Lieder in Mundart, Deutsch, Französisch und 
Italienisch zum Erklingen – mit unseren stimmlichen Mit
teln, mit Schwung und Leichtigkeit, ohne zu forcieren. Wir 
lernen die Lieder durch Hören und Nach/Mitsingen 
(ohne Noten) und bringen Wort und Ton klar und rein 
zum Ausdruck. Eine geübte Stimme ist nicht erforderlich. 
Neusänger/innen werden mitgetragen. Fachkundige Un
terstützung ist garantiert. 

Leitung Victor Pulver
22-1-2023 6×, ab Montag, 09.05.2022 – 20.06.2022,  
  20.00 – 21.30 Uhr
Ort Schulzentrum Längenstein, Spiez
Kosten CHF 148.00, Mitglieder CHF 138.00

Rosetta – eine Reise zurück zu unserem Ursprung
Eine Rückschau auf die verrückteste Mission der Euro
päischen Weltraumagentur mit all ihren Höhepunkten. 

Leitung Kathrin Altwegg
22-1-3120 Dienstag, 10.05.2022, 19.30 – 21.00 Uhr
Ort Burgerstube, Spiez
Kosten CHF 20.00

Wie Kinder ihren Wert entdecken
Ein vielseitiges, praktisch orientiertes Inputreferat zur 
Stärkung von Kindern und Jugendlichen

Leitung Andrea Mani
22-1-5107 Dienstag, 17.05.2022, 19.30 – 21.00 Uhr
Ort Burgerstube, Spiez
Kosten CHF 20.00

Holzlöffel schnitzen
Einen Schöpflöffel aus frischem, nassen Holz schnitzen.

Leitung Stephan Flühmann
22-1-6060 Samstag, 21.05.2022, 09.00 – 16.00 Uhr
Ort Holz Flick Werk, Spiez
Kosten CHF 110.00, Mitglieder CHF 100.00
Materialkosten CHF 15.00

Giftpflanzen	und	giftige	Wildkräuter	in	unserer	
Umgebung: Wie gefährlich sind sie wirklich?
Goldregen, Eisenhut, Jakobskreuzkraut … In diesem Kurs 
widmen wir uns gezielt den Giftpflanzen, die in unseren 
Gärten, Wiesen und Wäldern vorkommen.

Leitung Bruno Züger
22-1-3101 Dienstag, 31.05.2022, 19.00 – 22.00 Uhr
Ort Berufsbildungszentrum IDM, Spiez
Kosten CHF 20.00

GARTENBAU

Gartenbau 
Gartenpflege
Baumschule

079 908 93 69

www.seeburg.ch/gartenbau   Interlaken

MALEREI

Malerarbeiten  
im Innen-  
und Aussenbereich

079 138 85 51

www.seeburg.ch/malerei   Interlaken

Räumungen
Umzüge 
Grundreinigung 
Abholservice
Demontage  

www.boedeli-raeumungen.ch   Interlaken

033 845 84 27

PODOLOGIE
Med. Fusspflege

Fabienne Gafner-Grossenbacher

Spirenwaldstrasse 252, 3803 Beatenberg
079 784 96 70, www.podologiegafner.ch

ÖFFNUNGSZEITEN: Mittwoch, Freitag und Samstag 
Auch Hausbesuche möglich!

Plüss Metallbau
Weissenaustr. 54, 3800 Unterseen
Telefon 033 822 27 06
Fax 033 822 27 67
metallbaupluess@bluewin.ch
www.metallbau-pluess.ch

SUPER-
BEQUEME  
EINLAGEN
UND FLIPFLOP

BETRIEBSFERIEN
Montag, 26.7. – Samstag, 7.8.

.ch

Love and Peace Yoga Irma 
Irma Lautanio

Heilung mit der Natur von Körper, Geist, Seele.
• Yoga, Meditation und Bewusstseinserweiterung
• Auflösung von alten Mustern, Traumas und Blockaden.
• Yogaworkshops, Ferien und Retreats
• Begleitung mit Naturprodukten
• Book Privat VW Bulli Abenteuer Touren für Frauen

3804  Habkern  |  079 613 34 76  |  www.yogairma.com

Physiotherapie

Funktionelle Ganganalyse
Rehabilitation nach Operationen
Orthopädische Therapie

Alternative Therapien

Medizinische Massage
CranioSacrale Therapie
Manuelle Lymphdrainage

TheraPoint GmbH

Thunstrasse 26 | 3700 Spiez
033 654 00 05
www.therapoint.ch
physio-rothenbuehler@hin.ch

Roger Rothenbühler      |      Kristina Stoller      |      Barbara Ogi-Neuenschwander

KOMPETENT, PERSÖNLICH

www.schneiterag.ch

GARAGE
SCHNEITER AG
SPIEZ

Aeschistrasse 8  |  3704 Krattigen BE

Telefon 033 654 80 00  |  Fax 033 654 16 53

www.luag.ch  |  info@luag.ch

LUAG Luginbühl AG

S C H R E I N E R E I  |  I N N E N AU S BAU

… m e h r i n t ü r e n
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Kreismusiktag
Samstag, 21. Mai 2022 im Lötschbergsaal Spiez

Am 21. Mai 2022 findet der Kreismusiktag im Lötsch
bergsaal Spiez statt – geniessen Sie musikalische Unter
haltung der Musikgesellschaften rund um den Niesen 
im Lötschbergsaal Spiez.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch bei uns an den Konzert
vorträgen oder am Abend und lassen Sie sich von unse
rem gastronomischen Angebot verwöhnen.

Rahmenprogramm / Gesamtchor
ab 11.00 Uhr Empfang der Musikgesellschaften 
 
11.30 – 15.30 Uhr Konzertvorträge im Lötschbergsaal 

ab 16.00 Uhr  Marschmusik  
(Strecke gemäss Situationsplan) 

 
17.00 Uhr Gesamtchor mit Veteranenehrung 
 
ab 18.00 Uhr Abendessen im Lötschbergsaal 
 
20.30 Uhr Konzert History Swingers Big Band 
 
Organisation: Musikverein Spiez
Infos: mvspiez.ch

  

Jahreskonzert Musikverein Spiez 

wir 
ziehen 

uns 
um MUSIKVEREIN 

SPIEZJAHRES 
KONZERT 
30.APRIL2022 
19UHRLÖTSCH 
BERGSAALSPIEZ

Eintritt: 12.- Fr.

Jugendliche 12-16 Jahre: 5.- Fr.

Festwirtschaft und Barbetrieb

Samstag, 30. April 2022

20.00 Uhr, Türöffnung 19.00 Uhr

Lötschbergsaal Spiez

Seien Sie bei der Einweihung unserer neuen Uniform 
dabei und geniessen Sie ein unterhaltsames Konzert!
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Samstag, 7. Mai: Chlyklass
Sie waren das fleischgewordene Erdbeben der Schwei
zer RapSzene. Zwei Jahrzehnte später ist vieles anders, 
doch eines ist gleichgeblieben: Wo immer die Super
Combo CHLYKLASS rund um Wurzel 5, PVP, Baze und 
Greis aufspielt, bebt die Bühne. 
www.chlyklass.ch

Samstag, 14. Mai: Steff la Cheffe
Diese Chefin hat man gerne zu Besuch! Nach vier Er
folgsalben und zwei Swiss Music Awards ist der Berner 
Mundart RapPop von STEFF LA CHEFFE nicht mehr von 
den Schweizer Bühnen wegzudenken. Höchste Zeit für 
ihr Debut im ROX!
www.stefflacheffe.ch

Samstag, 21. Mai: Stay Illusion (Plattentaufe)
Mit frischen Klängen durchbricht STAY ILLUSION unser 
Schweigen, um uns unseren täglichen Irrsinn aufzuzei
gen. Wenn das Quartett aus Thun auf der Bühne steht, 
sieht man rebellische Herzen brennen, während AltPop 
auf Gitarrenriffs trifft. Plattentaufe der zweiten EP «play 
pretend». Support: OWNWAY
www.stayillusion.ch

Samstag, 28. Mai: Tomazobi
Eine Band, die man nicht vorzustellen braucht: Wer kennt 
sie nicht, die fast schon legendäre Berner Formation  
TOMAZOBI. Mit riesiger musikalischer Leidenschaft und 
nicht weniger Humor begeistern sie seit Jahren ihr Pub
likum!
www.tomazobi.ch

Samstag, 4. Juni: Bad Ass Romance 
Pure f***** Rock'n'Roll – und zwar von keinem geringeren 
als Fernando von Arb, Gitarrist, Songwriter und Urmit
glied der legendären KROKUS! Spielt er mit seiner 
Combo BAD ASS ROMANCE auf, schlägt jedes Rocker
herz höher. 
www.badassromance.net

Alle Konzerte finden in der ROX music bar statt –  
ROX music bar, Bahnhofstrasse 2, 3700 Spiez.  
www.roxbar.ch

Verein Musik Kultur
Konzerte Mai 2022
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Donnerstag, 26. Mai 2022, 19.30 Uhr,  
Casino Bern 
Sonntag, 29. Mai 2022, 17.00 Uhr, KK Thun

Sehr geehrte Damen und Herren,
Rossini hat dieses wunderbare Werk für kleines Ensem
ble mit zwei Klavieren und Harmonium geschrieben. Da 
er befürchtete, dass irgendjemand eine Orchesterfas
sung dazu schreibt, hat er sich entschieden, dies selber 
zu tun. Eine Auflage hat er gemacht, nämlich, dass diese 
Version erst nach seinem Tod aufgeführt werden darf. 
Rossini ist ja nicht bekannt für geistliche Musik. Am Ende 
schrieb er über seine Petite Messe solennelle: «Lieber 
Gott – voilà, nun ist diese arme kleine Messe beendet. 
Ist es wirklich heilige Musik (musique sacrée), die ich ge
macht habe oder ist es vermaledeite Musik (sacrée mu
sique)? Ich wurde für die Opera buffa geboren, das 
weisst du wohl! Wenig Wissen, ein bisschen Herz, das ist 
alles. Sei also gepriesen und gewähre mir das Paradies». 
Haben wir Sie neugierig gemacht? Lassen Sie sich diese 
aussergewöhnliche Aufführung nicht entgehen! 

Peter Loosli, Dirigent Cantus Regio und  
Konzertchor Rapperswil, im April 2022

• Anja Christina Loosli, Sopran 
• Barbara Magdalena Erni, Alt 
• Niklaus Loosli, Tenor 
• Christian Hilz, Bariton

• Orchester OPUS Bern
• Simone Roggen, Konzertmeisterin 
• Konzertchor Rapperswil BE 
• Cantus Regio, Thun
• Leitung: Peter Loosli

Tickets Thun zu 65.–, 55.– und 45.– CHF; Tickets Bern zu 
75.–, 60.– und 45.– CHF inkl. Programmheft
Vorverkauf: www.konzertchorrapperswil.ch Kreditkarten
zahlung mit Selbstausdruck | Ticketino Tel. 0900 441 441 
(Fr. 1.–/Min.Festnetz) oder bei Poststellen, BLS und Olmo.
Abendkasse: 45 Min. vor Konzertbeginn (Schülerinnen, 
Studierende, Lernende an der Abendkasse gegen Aus
weis ½ Preis).

Gioachino Rossini  
Petite Messe Solennelle
Orchesterfassung

Auto- und Bootssattlerei Liebi GmbH
Sonnenstoren und Beschattungen

Auto- und Bootssattlerei Liebi GmbH
Sonnenstoren und Beschattungen

Gygerweg 16 • 3700 Spiezwiler
Tel. 033 654 50 60
info@liebi.ch • www.liebi.ch

Gygerweg 16 • 3700 Spiezwiler
Tel. 033 654 50 60
info@liebi.ch • www.liebi.ch

Daniel Lochbrunner Bestattungen & Thanatologie

Thunstrasse 72
3700 Spiez
Telefon 033 654 03 03

www.lochbrunner-bestattungen.ch

Wir sind für Sie da, 
wenn Sie uns brauchen...

Daniel Lochbrunner Yvonne Tschanz Fabian Trüssel

Malo der Malerprofi GmbH

Werkstatt: Unterdorfstrasse 19 | 3752 Wimmis
Telefon 033 335 21 87 | Mobile 078 892 65 31
info@malo-malerprofi.ch | malo-malerprofi.ch

Reweza Küchen AG
Ausstellung | Büro
Gygerweg 14 | 3700 Spiez
Tel.  +41 (0)33 654 22 24
Fax  +41 (0)33 654 94 24
info@reweza.ch
www.reweza.ch  

Schreinerei
Weekendweg 16 | 3646 Einigen
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Sonntag, 8. Mai, 17.00 Uhr 
Stilles Leuchten 
Basler Madrigalisten, Leitung Raphael Immoos 

Sonntag, 8. Mai, 20.00 Uhr 
Hornroh Modern Alphorn Quartet 
Spektakuläre Alphornklänge
aus ihrem neuen Programm «Eigenbräu» 

Mittwoch, 11. Mai, 19.00 Uhr 
Die Kolophonistinnen 
Jung und leidenschaftlich: Vier Cellistinnen aus Wien 

Sonntag, 22. Mai, 11.00 Uhr 
Ein mörderischer Mittag 
Katharina Bohny, Schauspiel, Daniela Eaton, Sopran, 
Barbara Bohnert, Klavier 

Mittwoch, 25. Mai, 20.00 Uhr 
Trio Feininger 
Christoph Streuli, Violine, David Riniker, 
Violoncello Adrian Oetiker, Klavier 

Donnerstag, 26. Mai, 20.00 Uhr 
Best of Iiro Rantala 
Iiro Rantala, Klavier 

Samstag, 28. Mai, 20.00 Uhr 
Titanen der Klassik 
Sebastian Knauer, Klavier 

Sonntag, 29. Mai, 10.30 Uhr 
Kinderkonzert – Badwanne Pirate 
Ein Liederfest für musikbegeisterte Kinder 

Apéros am 8. und 28. Mai um 18.30 Uhr

Vorverkauf online:
ticketino.com und schlosskonzertespiez.ch

Vorverkauf:
Zimmermann AG, Oberlandstrasse 3, 3700 Spiez

Tageskasse 30 Minuten vor Konzertbeginn
(Bargeld oder TWINT)

Schlosskonzerte Spiez
Rund um Titanen – Titanisches Rundum

Siegfried und das PanOrchester Bern

Unser vielseitiges Programm beinhaltet Uraufführungen, 
welche noch nie an einem PanMagic Konzert gespielt 
wurden und Highlights aus vergangenen Konzerten.

Beginn 19 Uhr, Türöffnung 18.30 Uhr

Eintritt frei – Kollekte

Keine Parkplätze am Quellenhof und Zaunmattweg. Zu
fahrt zur Kirche nur für Behindertentransporte gestattet. 
Rettungswege bitte frei halten.

Panflötenkonzert
Mittwoch, 1. Juni 2022 in der Kirche Faulensee

PanOrchester Bern
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Ein Kind lernt zu sprechen, weil es seine Muttersprache 
hört. Es nimmt sie auf und versteht den emotionalen Ge
halt bevor es selbst die Worte imitieren kann. Später be
ginnt es mit den Wortkombinationen zu spielen. Je reicher 
und vielfältiger die Anregungen im Umfeld sind, je kreati
ver wird das Kind mit der Sprache umgehen. Was für die 
Entwicklung der Sprache gilt, ist im gleichen Mass auch für 
die Musik gültig: Bereits das Neugeborene liebt es, wenn 
ihm vorgesungen wird. Beim Heranwachsen nährt die Viel
falt der vorgesungenen Lieder oder der vorgespielten Mu
sik die angeborene Neugierde und Entdeckerfreude. Das 
Kind erlebt beim Singen, Tanzen und Musizieren auf Ele
mentarinstrumenten spielerisch seine Kreativität und seine 
Freude an Musik und Bewegung. Die Angebote Eltern
KindMusik und Musik und Bewegung für unsere Jüngs
ten unterstützen dieses frühe Eintauchen in die faszinie
rende Welt der Musik. Die positiven Erfahrungen beim  
gemeinsamen, kreativen Spielen und Bewegen in der 
Gruppe stärken zudem das Selbstvertrauen des Kindes und 
tragen somit wesentlich zu einer gesunden Persönlichkeits
entwicklung bei. Durch die vielfältigen Anregungen kön
nen die musikalischen Anlagen, die jedem Menschen in
newohnen, bereits in frühester Kindheit gefördert werden.

Eltern-Kind-Musik 
für Kinder von ca. 2 Jahren bis zum Eintritt ins 1. Kinder
gartenjahr in Begleitung von Mutter, Vater, Grossmutter, 
Grossvater, Gotte, Nachbarin, Tagesmutter …
Es sind keine musikalischen Vorkenntnisse der Begleit
person erforderlich.

Musik und Bewegung 
ab 1. Kindergartenjahr (in der Regel Zweijahreskurs)
für Kinder im 1. und 2. Kindergartenjahr

Dauer
18 Lektionen à 50 Minuten pro Semester

Unterrichtszeiten
ElternKindMusik: Montag und Freitagmorgen
Musik und Bewegung: Montag und Freitagnachmittag

Unterrichtsort 
Thun, Gwatt (Musikschule): 
Je nach Anmeldungen kann der Unterricht am Montag 
eventuell auch an einem anderen Standort (Steffisburg/
Spiez/rechtes Thunerseeufer) erteilt werden.

Informationen zu Unterrichtszeiten und Kosten, zu den 
Angeboten im Bereich Instrumentalunterricht, sowie zu 
den verschiedenen Unterrichtsstandorten finden sich auf 
der Webseite der Musikschule www.msrthun.ch

Der frühe Einstieg in die  
faszinierende Welt der Musik
Kleinkinder und ihre Eltern erleben Musik!

Schnuppermöglichkeiten für den  
Einstieg ab August 2022 

Djembé-Rhythmik für Kinder ab 6 Jahren
Kostenfreie Schnupperlektion, für Kinder ab 6 Jahren

Montag, 9. Mai 2022, 14.00 – 14.45 Uhr, auf Anmeldung
Besuch im Unterricht, für Kinder ab 6 Jahren und ihre Eltern

Montag, 9. Mai 2022, 17.00 – 17.30 Uhr
 

Eltern-Kind-Musik für Kinder ab ca. 2 Jahren
Kostenfreie Schnupperlektion

Freitag, 13. Mai 2022, 9.20 – 9.50 Uhr, auf Anmeldung
 

Musik und Bewegung für Kinder ab 1. Kindergartenjahr
Kostenfreie Schnupperlektion

Freitag, 13. Mai 2022, 16.10 – 16.40 Uhr

Anmeldung und Information:
Telefonische Anmeldung unter 033 334 08 08

Informationen via info@msrthun.ch

Konzert mit dem Ensemble «Tango Salón»

Franziska Grütter, Violine
Regina Salzmann, Violine
Irene Arametti, Viola
Winfried Holzenkamp, Kontrabass
Peter Gneist, Bandoneon
www.tangosalon.ch

Programm nach Ansage.
Das Ensemble spielt luftigleichte Tangos aus der Blüte
zeit dieses Genres, sogenannte traditionelle, auch tanz
bare Tangos, Milongas und Valses. Daneben widmet es 
sich auch dem Nuevo Tango Astor Piazzollas.

Datum: Sonntag, 8. Mai 2022

Zeit: Konzert um 17.00 Uhr

Ort: Inforama Hondrich, grosser Saal

Kammermusikkonzerte 
Hondrich
Sonntag, 8. Mai 2022, 17.00 Uhr

KAMMERMUSIKKONZERTE 
HONDRICH

Reservationen
www.kammermusikhondrich.ch 

078 852 63 48
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Ihre 
Servicestelle
3	 Elektroinstallationen
3	 Solardachinstallationen
3	 Telefon-Telematik Installationen
3	 IP Internet-Telefonie
3	 Swisscom, Regas + SAT TV
3	 Fl-Fehlerstromschutz
3	 Elektroheizung
3	 Elektro-Boiler-Revisionen
3	 Kochherd – Backofen – Kochfeld
3	 Geschirrspüler
3	 Waschmaschine + Tumbler
3	 Kühl- u. Gefriergeräte

Hausgeräte · Service · Telematik
3702 Hondrich · tel. 033 655 30 30

Elektro Zurbrügg AG

Von	  den	  Zusatzversicherungen	  der	  
Krankenkassen	  anerkannt	  
	  
Gutschein	  
für	  eine	  kostenlose	  Zungen-‐	  und	  
Puls-‐Diagnose	  
 

Von	  den	  Zusatzversicherungen	  der	  
Krankenkassen	  anerkannt	  
	  
Gutschein	  
für	  eine	  kostenlose	  Zungen-‐	  und	  
Puls-‐Diagnose	  
 

Von	  den	  Zusatzversicherungen	  der	  
Krankenkassen	  anerkannt	  
	  
Gutschein	  
für	  eine	  kostenlose	  Zungen-‐	  und	  
Puls-‐Diagnose	  
 

Gutschein 
für eine kostenlose Zungen- und  
Puls-Diagnose. 
(Gültig für 1 Monat ab Mai 2022)

Seestrasse 20, 3700 Spiez
Telefon 033 525 08 80
www.gongtcm.ch



Von den Zusatzversicherungen der 
Krankenkassen anerkannt.

Wir bringen 
frischen Wind in 
Ihren Garten!

Christian Heiniger | Industriestrasse 26
Postfach 484 | 3700 Spiez
Tel. 033 654 61 27

www.heinigersgarten.ch

Motiviertes Gartenteam empfiehlt sich 
für sämtliche Gartenarbeiten wie

» Sanierungen
» Wege, Treppen, Plätze
»  Mauern: Naturstein oder  

Betonelemente
»  Rasenflächen: Pflege &  

Sanierung, Neusaat
» Rabatten: Pflege, Pflanzung
» Einfassungen
» Sichtschutz usw.

Rufen Sie mich an: 079 656 20 42
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Familie Beeler und Mitarbeiter

Seit 1970 Heizöl, Diesel, Benzin, Tankstellen und
noigeR red sua etropsnarT 

Telefon 033 828 68 68, www.oeltrans.ch

VON BERN BIS INS HASLITAL,  

 FÜR HEIZÖL DIE RICHTIGE WAHL

Evangelische Brass Band Interlaken
und Posaunenchor Spiez

Leitung:           Walter Liechti
Moderation: Ruedi Ritschard

Samstag, 7. Mai 2022 
20 Uhr, Kirchgemeindehaus Matten b. Interlaken 

Sonntag, 8. Mai 2022 
15 Uhr,  Kirchgemeindehaus Spiez, 

bei Kaffee und Kuchen

Programm:
• Celebrity / Intro / Mario Bürki
• Adelboden-Lenk / Marsch / Fritz Rickli
• Edelwyss / Liedbearbeitung /  

Georg Schlunegger arr. Mario Bürki
• This is why / Euphonium Solo – Solist: Kurt Bärtschi / 

John Pattison
• Du fragsch mi wär i bi / Traditional / arr. Thomas Rüedi
• I want to say yes / Cornet Solo – Solist: Aviel Sigrist / 

John Larsson, arr. Walter Liechti
• Gospels and Spirituals / Traditionals /  

arr Ray Woodfield
• Promises / EsHorn SoloSolist: Heiner Zurbrügg /  

Jörgen IJsendorn
• Give the Glory to Jesus / Liedbearbeitung /  

Howard Davis / arr. Walter Liechti
• Mountain Camp / Marsch / Donald Osgood

Nächste Konzerte:

Samstag, 26. November 2022
15.30 Uhr, Adventkapelle Krattigen

Samstag, 3. Dezember 2022
19 Uhr, Stadtkirche Unterseen

Sonntag, 4. Dezember 2022
19.30 Uhr, Reformierte Kirche Spiez 

Liebe Konzertbesucherinnen & Konzertbesucher
«Promises», also «Verheissungen» steht über unserem 
neuen musikalischen Programm. Von Verheissungen der 
Bibel und Zusagen Gottes leben auch wir als Musikan
tinnen und Musikanten einer vom Evangelium  geprägten 
Musikgruppe und möchten mit unserer Musik etwas 
 davon weitergeben. Nach einer langen Zeit der Unsi
cherheiten freuen wir uns, wieder musizieren und Sie zu 
unseren traditionellen Frühlingskonzerten einladen zu 
dürfen. Diesmal machen wir uns auf einen musikalischen 
Maibummel von Adelboden nach Adelboden. Was es 
damit genau auf sich hat, wird Ihnen der Moderator am 
Konzert bestimmt in gewohnt charmanter Weise  erklären. 

Dafür haben wir einmal mehr eine bunte Mischung aus 
älterer und neuerer Musik sowohl aus der volkstümli
chen wie auch aus der geistlichen Musikliteratur ausge
wählt. Dazu gehören diesmal wieder solistische Vorträge 
mit Musikanten aus den eigenen Reihen. 

Die Evangelische Brass Band Interlaken und der Posau
nenchor Spiez vereinen ihre Kräfte seit 2013, um zwei
mal im Jahr ihrem Publikum ein abwechslungsreiches, 
unterhaltendes und gehaltvolles Konzertprogramm zu 
bieten. Wir hoffen, dass das auch diesmal zur Zufrieden
heit unseres treuen Publikums gelingt. 

«Promises»
Frühlingskonzerte 2022

Evangelische Brass Band Interlaken
www.ebiinterlaken.ch
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Dein Leben trägt wunderschöne Blüten. Entdecke das 
Wunderbare und Wertvolle im Alltäglichen. Denn blü
hendes Leben ist jederzeit möglich; es ist ein wahres 
Geschenk an diese Welt. Dazu haben wir zwei Referen
tinnen eingeladen:

Anna Kaufmann (DE) ist verheiratet mit Ben und lebt in 
Deutschland. Sie blüht auf bei ihrem heiss geliebten Kaf
fee oder einem gemütlichen Essen mit Freunden. Ihr 
Herz schlägt dafür, dass Menschen in ihrem vollen Po
tenzial leben können. Ausserdem ist sie Bloggerin und 
Leiterin der Online Schule «standOUT» und von «bloom 
studios».

Janine Oesch (CH), lebt mit ihrem Mann und ihren vier Kin
dern in Horw am Vierwaldstädtersee. Sie liebt Gott, ihre 
Familie, Reisen und das Schreiben. Ihr Herzensanliegen 

ist Menschen in ihrer Beziehung zu Gott und ihrer Identi
tät zu stärken. Zudem führt den Blog www.letsflourish.ch, 
ist Autorin für das Magazin «Atempause» und schreibt auf 
dem Mamaportal www.mamasunplugged.ch.

Alle Infos rund um den Tag und Anmeldung auf der Web
site www.ladiesday.ch 

Eine Woche Ferien am Meer mit deinen Freunden. Die 
Fundays stehen für Action, gute Gemeinschaft, Fun, 
Worship, tiefgreifende Inputs, gutes Essen und ehrli
chen Austausch. 

Dieses Jahr geht es nach Frankreich; genauer nach  
Le Grau du Roi. Detaillierte Infos, Teaser und alles rund 
um die Fundays findest du unter www.ypg.ch

YOUNG POWER GENERATION (YPG) ist die Jugend
arbeit des CLZ Spiez

«Let your life bloom»
Ladies Day, 7. Mai 2022

Fundays 2022
Fundays, 10. bis 16. Juli 2022 in Le Grau du Roi

Christliches Lebenszentrum
Faulenbachweg 92 

3700 Spiez
Telefon 033 650 16 16

office@clzspiez.ch 
www.clzspiez.ch

Christliches Lebenszentrum
Faulenbachweg 92 

3700 Spiez
Telefon 033 650 16 16

office@clzspiez.ch 
www.clzspiez.ch
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Wir sind eine Jungschar der JEMK Schweiz und tref
fen uns alle zwei Wochen jeweils an einem Samstag
nachmittag von 14 bis 17 Uhr. Treffpunkt ist das EGW 
Spiez in der Kornmattgasse 8, für alle von der 1. bis 8. 
Klasse.

Spiel und Sport draussen in der Natur gehören zu ei
nem JungschiNami genauso wie gemütliches Bei
sammensein. Egal ob wir uns im Wald austoben, et
was basteln oder singen; das gemeinsame Erlebnis 
steht dabei immer im Vordergrund.

Das nächste Mal treffen wir uns am 21. Mai und 2. Juli. 
Gerne darfst du an einem Nami vorbeikommen und 
reinschnuppern.

Alle weiteren Infos findest du unter: 
www.jungschispiez.ch

Mir fröie üs uf DI!
Céline Steiner | Micha Steiner | Annina Fink | Philemon 
Schmid | Micha Sommerhalder | Robin Holzer | Pascal 
Steiner | Dina Niklaus | David Steiner | Timon Juillard | 
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schen Mauer verbirgt? Melde dich bei Micha Steiner 
(077 464 74 04) für unser PfiLa vom 4. bis 6. Juni an 
und lüfte mit uns das Geheimnis!

Sommerlager
Unser Sommerlager vom 9. bis 16. Juli führt uns auf 
eine unbekannte Schatzinsel. Klingt für dich nach ei
nem spannenden Abenteuer? Komm mit und begleite 
uns! Anmelden kannst du dich über unsere Home
page www.jungschispiez.ch

Jungschar Seerose
Blick auf – Hilf auf!

Jungschar Seerose 

Blick auf – Hilf auf! 

 

Wir sind eine Jungschar der JEMK Schweiz und treffen uns alle zwei Wochen jeweils an einem 
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Vieles, was in den letzten Jahren verschoben oder abge
sagt werden musste, kann nun wieder stattfinden. Im Mai 
wird deshalb fast jeder Sonntag in der Pfarrei Bruder 
Klaus besonders gefeiert werden. So kann die Botschaft 
des Ostermorgens, dass Gewalt, Krieg und Tod trotz  
allem nicht das letzte Wort haben, vielfältig nachklingen 
und zum befreiten Leben ermutigen.

Sonntag, 1. Mai, 9.30 Uhr
Gottesdienst mit Eucharistiefeier
Der Gottesdienst wird musikalisch vom Männerchor 
Spiez unter der Leitung von Peter Stoll und Jovita  
Wenger an der Orgel mitgestaltet.

Sonntag, 15. Mai, 9.30 Uhr
Gottesdienst mit Kommunionfeier
Der Gottesdienst wird musikalisch vom Kirchenchor 
Wimmis unter der Leitung von Johannes Schröder und 
Regula Bürgin an der Orgel mitgestaltet.

Sonntag, 8. Mai, 9.30 Uhr – Muttertag
Familiengottesdienst mit Kommunionfeier
Der Gottesdienst zum Muttertag wird von der Kinder
feiergruppe vorbereitet und mitgestaltet. Jung und Alt 
sind willkommen.

Sonntag, 22. Mai, 9.30 Uhr
Gottesdienst mit Eucharistiefeier
Nach dem Gottesdienst und der anschliessenden Kirch
gemeindeversammlung lädt die Forumsleitung zu ei
nem Frühlingsapéro riche ein.

Ermutigung zum Leben
Frühlingssonntage feiern in der Pfarrei Bruder Klaus

Pfarrei Bruder Klaus Spiez
Belvédèrestrasse 6

3700 Spiez
Tel. 033 654 63 47

www.kathbern.ch/spiez
bruderklaus.spiez@kathbern.ch

 Foto: Stephanie Hofschläger, Pixelio.de

 Foto: Walter Eberl, Pixelio.de

 Foto: Birgit Liske, Pixelio.de

 Foto: BettinaF, Pixelio.de
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Reformierte  
Kirchgemeinde Spiez

Kirchgasse 5, 3700 Spiez
033 654 40 04, 033 654 40 45

sekretariat@refkgspiez.ch
www.refkirchespiez.ch
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Die aktuellen Angebote 
der Kirchgemeinde
finden Sie jeweils am Donnerstag im Kirchenzettel  
des «Simmentaler Anzeigers» oder auf der Website.

Kleider Tausch
7. Mai 2022

Faulensee: Gottesdienste unter 
freiem Himmel

Die Ref. Kirchgemeinde Spiez bietet 
im Sommer vor der Kirche  Faulensee 
Gottesdienste unter freiem Himmel 
an, zu welchen wir Sie ganz herzlich 
einladen. Bei schlechtem Wetter 
 finden die Feiern in der Kirche statt.

Auf dem wunderschönen Platz vor 
der Kirche Faulensee jeweils 10 Uhr.

Sonntag, 29. Mai
Sonntag, 26. Juni
Sonntag, 31. Juli
Sonntag, 28. August

Auffahrtsgottesdienst  
mit Liveübertragung

Sonntag, 26. Mai, 10 Uhr,  
Dorfkirche Spiez.

Liturgie:  Pfrn. Susanna  
Schneider Rittiner

Musik:   Susanne Mendez, Flöte, 
Jovita Wenger, Orgel

Mit Liveübertragung auf Radio BeO.

Neuer Kirchen-Smartrail

Die neue Entdeckungsreise zu den 
Kirchen von Spiez und Umgebung.

Erkunden Sie die verschiedenen 
 Kirchen der Gemeinde Spiez sowie 
den bekannten JakobsPilgerweg. 
Erfahren Sie multimedial Geschich
ten, Fakten und Hintergrundwissen 
zu den Gebäuden. Erleben Sie die At
mosphäre von fünf ganz unterschied
lichen kirchlichen Räumen. Tauchen 
Sie ein in 1000 Jahre Tradition.

Mehr Informationen finden Sie unter 
www.refkirchespiez.ch/angebote/
musikundkultur/smartrail
oder scannen Sie untenstehenden 
QRCode:

14 – 16 Uhr, DorfHus Spiez
Spiezbergstrasse 3

mit Kaffee und Kuchen, Bistro geöffnet.

Eigenes bringen - Fremdes mitnehmen
Getauscht werden nur saubere und unbeschädigte 
 Damen und HerrenKleider, Schuhe und Accessoires
Zurückgebliebenes wird der Kleidersammlung Asylwe
sen Spiez weitergegeben.

Wir freuen uns auf einen fröhlichen TauschRausch!

Cristina + Stephanie – DorfHus Spiez 
Daniel – Ref. Kirchgemeinde Spiez

DorfHus, weil Begegnung glücklich macht –  
dorfhus@dorfhus.ch

OFFENES ADVENTSLIEDERSINGEN
3. Advent, Sonntag, 12. Dezember 2021, 17:00 Uhr

IN DER DORFKIRCHE SPIEZ

Mitwirkende	 Bläserensemble,	Leitung:		 Walter	Liechti
	 	 	 Lesung:		 	 	 	 Wilfried	Lötters
	 	 	 Orgel	und	Gesamtleitung:		 Ursula	Loetters

Zum	anschliessenden	Kirchenkaffee	dürfen	gerne	Kostproben	aus	der	heimi-
schen	Weihnachtsbäckerei	mitgebracht	werden.	Für	diesen	Anlasss	besteht	
Zertifikatspflicht!

Reformierte Kirchgemeinde Spiez |	Kirchgasse	5	|	3700	Spiez
Telefon	033,	654	40	04,	033	654	40	45	|	sekretariat@refkgspiez.ch	 	 	 							 													www.refkirche-spiez.ch

   
 

 

 

 

 

 
 

Thun – Spiez - Mülenen 
Gartenumänderungen – Unterhalt 

Beratung - Hauswartungen 
Bernhard Nussbaum, 079 613 56 63 

www.nussbaum-gartenbau.ch  

 



97Mai 2022 | SpiezInfo

Der Tagestreff von Solina Spiez bietet Menschen Platz, 
die auf Begleitung, Betreuung und / oder Pflege ange
wiesen sind. 

Sie erfahren bei uns Gemeinschaft. Durch verschiedene 
Aktivitäten wird zusammen etwas erlebt und dadurch 
können neue Perspektiven gewonnen werden.

Kontaktieren Sie uns! 
Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.

Bernie Schlott
033 655 43 77

Der Tagestreff  
von Solina Spiez …
… ermöglicht neue Blickwinkel!

Tagestreff Solina Spiez
Stockhornstrasse 12

3700 Spiez
Telefon 033 655 40 40

(Montag bis Freitag)
solina.ch/tagestreff

spiez@solina.ch
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Das Licht, das wir für andere erleuchten, beleuchtet auch unseren eigenen Weg. Mary Anne Radmacher

Die Gälbe
Tellenfeldstrasse 5 | 3714 Frutigen
033 671 50 50 | info@lwa.ch | www.diegälbe.ch

Ihr Smartphone ist bei uns 
in guten Händen.

Handyreparaturen, 

Unterhaltungselektronik, 

IT und mehr.

Mach Deine Firma im BeO-Land bekannt!

2 Firmen treten gegeneinander an & spielen um Werbe- 
gutschriften, sowie um eine Wellness-Übernachtung 

für 2 Personen. Jetzt anmelden: radiobeo.ch

BeO-Champion
MO-FR UM 08:15

Scanne für mehr 
Infos den QR-Code 
oder geh auf 
radiobeo.ch

Wir bieten schnelle und unkomplizierte 
Lösungen. Gerne unterbreiten wir Ihnen 
ein Angebot.

• Problembaum-Fällung

• Pfl egearbeiten
• Holzschläge, etc.

Kontaktperson: 
Stefan Wenger, Betriebsleiter 079 137 16 32 

 

 

www.remax.ch

Ihre Immobilie ist etwas ganz besonderes
Ihr Makler ist es auch.
Profitieren Sie von unserem Fachwissen und unseren
Marktkenntnissen. Als Profis beobachten wir die Veränderungen 
auf dem Immobilienmarkt genau – Ihre Immobilie ist bei uns in 
besten Händen.

Für unsere qualifizierte Kundschaft 
suchen wir dringend:
–  Wohnungen
–  Einfamilienhäuser
–  Mehrfamilienhäuser
–  Bauland

RE/MAX ImmoService Spiez
Bahnhofstrasse 21A, 3700 Spiez
033 650 11 88 / info-spiez@remax.ch / remax.ch/spiez
Team Niesen / 079 504 23 61 / team.niesen@remax.ch
(Janine Delévaux & Roger Lörtscher)
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Einladung zu den  
Referaten Elektromobilität 
und Fotovoltaik
Donnerstag, 19. Mai 2022, 19.30 Uhr, Saal Artilleriewerk 

 Foto: zvg sun2wheel.ch

Foto: Pionier Marco Piffaretti 
aus Rovio (TI)

Die Elektromobilität boomt und die Kombination mit ei
ner Fotovoltaikanlage macht Sinn. Das Laden des Elek
troautos mit der produzierten Energie vom Dach bietet 
sich an und lohnt sich. Das geschickte Zusammenspiel 
von Elektromobilität und Fotovoltaik bedeutet, einen 
möglichst hohen Eigenverbrauch des produzierten Stro
mes zu realisieren. 

Zwei ausgewiesene Experten informieren
In spannenden Referaten, welche im Anschluss an die 
Generalversammlung von SpiezSolar im Artilleriewerk 
Faulensee stattfinden, erfahren Sie mehr zum Thema 
Elektromobilität und Fotovoltaik. Marco Piffaretti aus 
Mendrisio informiert über die Entwicklung der Elektro
mobilität und Syril Eberhart aus Hondrich präsentiert die 
neusten Trends zur Fotovoltaik.

Der Pionier Marco Piffaretti
Marco Piffaretti ist seit 36 Jahren im Bereich Elektromo
bilität tätig. Von Auto Illustrierte – das führende Schwei
zer Automagazin – wurde Herr Piffaretti als «Automann 
des Jahres 2011» gewählt. Er ist Gründer von mehreren 
Unternehmen und Projekte die sich im Umfeld der 
Schweizer Elektromobilität einen Namen gemacht ha
ben: u. A. Protoscar AG (1987; wurde im 2018 an die Ener
gie360 der Stadt Zürich verkauft), Grossversuch Mendri
sio (1994 – 2001), EVTEC AG (2010), GOFAST AG (2016) 
und sun2wheel AG (2020). Marco ist als Beirat für elect
ricwow (AWVerlag) und LHI AG aktiv und ist Mitglied 
der SIA2060 Kommission, welche das Merkblatt «Infra

struktur für Elektrofahrzeuge in Gebäuden» formuliert 
hat. Zur Zeit ist Marco Piffaretti als selbständiger eMobi
lity Berater für Firmen wie TCS und MOBILITY car sharing, 
und als VRP von sun2wheel im Aufbau einer Schweizer 
V2XLösung, tätig. Der etablierte Branchenkenner hat 
bereits selbst mehr als hunderttausend Kilometer in Elek
troautos zurückgelegt, lebt seine Passion zur Elektromo
bilität und inspiriert mit seinem Referat sicher auch Sie. 

Der lokale Akteur Syril Eberhart
Der Elektroingenieur und Solarplaner, welcher den Mas
ter in Energieproduktion und Übertragung hat, engagiert 
sich seit 11 Jahren aktiv bei SpiezSolar. 2013 hat er die 
Energiewendegenossenschaft gegründet und 2018 
wurde er zum «Stromrebell». Er setzt sich unter anderem 
für eine saubere Umwelt, 100 % erneuerbare Energien 
und eine intakte Natur ein. 

Das Referat von Marco Piffaretti wird per Livestream auf 
Zoom übertragen, aufgezeichnet und nach der Veranstal
tung auf www.spiezsolar.ch aufgeschaltet. Nutzen Sie 
dennoch das Angebot vor Ort anwesend zu sein! Stellen 
Sie Fragen und nutzen Sie den Anlass zum Austauschen, 
Diskutieren und sich Vernetzen.

Jetzt anmelden
Aufgrund der beschränkten Platzzahl im Saal vom Artille
riewerk Faulensee, sind wir dankbar für eine Anmeldung 
unter office@spiezsolar.ch bis am 12. Mai 2022.
Online dabei sein ist möglich – der ZoomLink wird auf 
www.spiezsolar.ch publiziert.
Wir freuen uns auf Sie!

#Gemeinsammiteinander 

Kontakt
Genossenschaft SpiezSolar

c/o Ruedi Steuri
Lärchenweg 3, 3700 Spiez 

Tel. 077 446 22 17 
info@spiezsolar.ch
www.spiezsolar.ch

Mit der Reorganisation der Pro Senectute Kanton Bern 
will Pro Senectute auch in Zukunft in der Region verankert 
bleiben.
Der Förderverein Pro Senectute FrutiglandNiedersim
mental verfolgt einen gemeinnützigen Zweck, unterstützt 
Pro Senectute bei der Bekanntmachung ihrer Angebote 
und beteiligt sich an gemeinnützigen Aufgaben zur Al
tersarbeit.

Der ältere Mensch steht im Mittelpunkt unserer Arbeit 
und wir setzen uns für selbstbestimmte und lebenswerte 
Altersjahre ein.

Unsere Beteiligung an den Beschaffungskosten des Roll
stuhlVelo soll auch weniger mobilen Leuten ermöglichen 
sich draussen zu bewegen und die Natur zu geniessen.

Dienstleistungen Pro Senectute Kanton Bern
• Information: Pro Senectute beschäftigt sich mit  

Fragen und Antworten, die für das Wohl und die 
Würde der älteren Menschen zentral sind.

• Sozialberatung: Diplomierte Sozialarbeitende  
stehen Ihnen und Ihren Angehörigen mit Rat  
und Tat bei. Die Beratungen sind persönlich, ver
traulich und unentgeltlich.

• Services: Reinigungsdienst, Steuererklärungsdienst, 
Büroassistenz, Administrationsdienst, Treuhand
dienst.

• Bildung und Sport: Damit Sie körperlich und geistig 
beweglich bleiben, werden zahlreiche Kurse  
und Veranstaltungen organisiert.

• Gesundheitsförderung: Beschäftigt Sie Ihre ge
sundheitliche Zukunft? Wir geben Ihnen Tipps, wie 
Sie möglichst lange gesund und selbstständig  
bleiben können.

• Freiwilligenarbeit: Als freiwillig Mitarbeitende  
können Sie helfen, alte Menschen im Alltag  
zu entlasten. Gerne besprechen wir mit Ihnen  
Einsatzmöglichkeiten.

Pro Senectute Schweiz
Pro Senectute ist die grösste Fach und Dienstleistungs
organisation in der Schweiz, die sich mit dem Alter be
fasst. Sie besteht seit über 100 Jahren in allen Kantonen.

Haben Sie Fragen zu den Dienstleistungen?  
Wir sind für Sie da.
Pro Senectute Kanton Bern
Beratungsstelle Thun
Malerweg 2 – 3602 Thun
Tel. 033 226 60 60

Möchten Sie sich für eine Mitgliedschaft anmelden, 
dann wenden Sie sich an:
Bernhard Ogg, Präsident
079 672 61 00

Unsere Vereinsadresse
Förderverein Pro Senectute
FrutiglandNiedersimmental
3713 Reichenbach

E-Mail
foerdervereinpsfn@gmx.ch

Bankverbindung
Spar und Leihkasse Frutigen
IBAN: CH52 0878 4045 8650 5525 6

Förderverein  
Pro Senectute Frutigland-
Niedersimmental

Förderverein Pro Senectute 
Frutigland-Niedersimmental

www.be.prosenectute.ch
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Der Niesen verbindet die beiden Regionen des Fördervereins. 
 Foto: Franziska von Gunten
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Liebe Spiezerinnen und Spiezer

Die Mitglieder des Ortsverein Spiezwiler möchten den 
traditionellen Jassabend auch allen Spiezerinnen und 
Spiezer zugänglich machen.
Es ist ein leicht verständlicher TrumpfJass (Bodenjass), 
die Regeln werden zu Beginn erklärt. 

Der Jass-Einsatz ist mit Fr. 20.— 
(Mitglieder Ortsverein 10.—)

Auch im Jahr 2022 gibt es für jeden Teilnehmer etwas 
vom Gabentisch.

Wir freuen uns auf Eure Anmeldung 
bis am 3. Mai 2022 an:
Albert Trummer 
Gygerweg 27
3700 Spiezwiler
Tel. 079 456 60 89
Email: am.trummer@bluewin.ch

Einladung zum Jassabend 
des Ortsvereins Spiezwiler
Donnerstag, 19. Mai 2022  
19.00 Uhr im Restaurant Wiler (Pünktlicher Beginn)
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EEiinnllaadduunngg  zzuumm  JJaassssaabbeenndd  ddeess  OOrrttssvveerreeiinnss  
    

SSppiieezzwwiilleerr::  DDoonnnneerrssttaagg  ddeenn  1199..  MMaaii  22002222    
  

1199..0000  UUhhrr  iimm  RReessttaauurraanntt  WWiilleerr  (Pünktlicher Beginn) 
  

Liebe Spiezerinnen und Spiezer 
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traditionellen Jassabend auch  allen Spiezerinnen und Spiezer  
zugänglich machen. 
Es ist ein leicht verständlicher Trumpf-Jass (Bodenjass), die  
Regeln werden zu Beginn erklärt.  
 

DDeerr  JJaassss--EEiinnssaattzz  iisstt  mmiitt  FFrr..  2200..——    
  

Auch im Jahr 2022 gibt es für jeden Teilnehmer etwas  
vom Gabentisch. 
 

Wir freuen uns auf Eure Anmeldung bis am 3. Mai 2022 an:    
Albert Trummer, Gygerweg 27, 3700 Spiezwiler 
Tel. 079 456 60 89     E-mail: am.trummer@bluewin.ch 
 %...................................................................................................................... 

Ich melde folgende Personen für den Jassabend des  
Ortsvereins Spiezwiler vom 19. Mai 2022 an. 
 
 
________________________________________________ 
 
 
 
 
 
________________________________________________ 

www.spiezwiler.ch 
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Ich melde folgende Personen für den Jassabend des Ortsvereins Spiezwiler vom 19. Mai 2022 an. 



Annahme:
Mittwoch, 11. Mai 2022 
8.30 – 16.30 Uhr

Verkauf:  
Mittwoch, 11. Mai 2022 
8.30 – 19.30 Uhr
Donnerstag, 12. Mai 2022
8.30 – 12.30 Uhr

Auszahlung:
Freitag, 13. Mai 2022
9.00 – 11.00 Uhr

Bistro:
Mittwoch, 11. Mai 2022
9.00 – 11.30 Uhr / 13.30 – 16.30 Uhr

Kinderhüten:
Mittwoch, 11. Mai 2022
13.30 – 16.30 Uhr

Gerne nehmen wir an:
Sommerkleider Kinder/Erwachsene, Spielsachen, Bü
cher, Schuhe, Babyzubehör, Velos, Kinderwagen, Sport
artikel … 

Neu:
Bezahlung mit Twint möglich

Allgemeine Bedingungen
• Preis in ganzen Franken, mindestens Fr. 2.–
• 26 Artikel (1 Alphabet)
• Annahme / Einschreibgebühr Fr. 2.–
• 2 und mehrteilige Waren gut zusammen gebunden
• Saisongerechte Waren / keine Leibwäsche

Einschreiben der Waren
Die Verkaufswaren müssen vorgängig mit einer Karton 
Etikette (Musteretikette) wie folgt angeschrieben wer
den: Grösse unten links, Preis unten rechts.

Achtung
Kein Einschreiben vor Ort mehr möglich. Kundennum
mern werden nur noch online bis spätestens am Mon
tag vor der Börse vergeben. Bezug einer Kundennum
mer sowie weitere Informationen und Bedingungen 
unter www.kleiderboersespiez.jimdo.com

Bitte benutzen Sie die Parkplätze neben der Kirche oder 
auf dem Kiesplatz beim Schulhaus Längenstein (Gebüh
renpflichtig)

Kleiderbörse
Im Kirchgemeindehaus, Spiez
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Lösungswort Kreuzworträtsel SpiezInfo Mai

Vorname

Name

Adresse

PLZ / Ort

Knobeln Sie mit! Wir verlosen das Buch «Velo
land Bern» Weber Verlag AG. 
Talon einsenden an Weber Verlag AG, Kreuzwort
rätsel Spiez Info, Gwattstras se 144, 3645 Gwatt. 
Oder schreiben Sie uns eine EMail mit dem Lö
sungswort sowie Ihrem Namen und Adresse an: 
wettbewerb@weberverlag.ch

Teilnahmeschluss: Dienstag, 10. Mai 2022

Die Lösung finden Sie in der nächsten  
Ausgabe. Wir wünschen viel Spass!
Lösungswort April: Fruehjahrsputz
Gewinnerin: Gisela Briggen, Spiez
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Tel 033 847 80 60
www.homeinstead.ch

Sicherheit und Lebensqualität zuhause zum Pflege-
heimtarif. Führender Anbieter. Engagierte, fürsorgliche 
Betreuende sind genau so da, wie Sie es brauchen. 
Kostenlose Beratung.

Von  Kranken kassen  anerkannt

Suchen Sie eine  
24-Stunden-Betreuung?

_HOI_Inserat-24h-Betreuung_Bern_Bild_86x127_d-B.indd   1 21.12.21   15:10

Brenn- und Treibstoffe

Hadorn & Cie GmbH
Pfandersmatt 153, 3662 Seftigen
Tel. 033 359 33 33, info@hadornheizoel.ch
www.hadornheizoel.ch

Metallbau Schlosserei AG
Industriestrasse 22, 3700 Spiez
Tel. 033 654 31 14, Fax 033 654 31 23
Natel 079 656 49 58
werner.furer@hispeed.ch
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Industriestrasse 22
3700 Spiez
033 655 52 52

www.LanzAG.ch 

Wenn wir älter werden …
Hilfe zu Hause (Haushalt, kochen, 

waschen, einkaufen und vieles mehr, 

was der Alltag so bringt)

Team Sunneschyn in der Region 
Telefon 079 477 33 39

Bahnhofstrasse 10 / 3700 Spiez / 033 654 23 66 / aldega-derron.ch

Teppich, Parkett, Linoleum,
Laminat, PVC-Beläge,
Plissee / Rollos
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Ausstellung, Führung
29.3. – 28.5. Ausstellung Heidi von Niederhäusern:  

Geplanter Zufall
Bibliothek, Spiez

1.5. Zwitschern & Tirilieren – Ornithologischer  
Morgenspaziergang rund ums Schloss

05.30 Uhr
Schloss, Spiez

3., 10., 17., 
24., 31.5.

Festung Hondrich «KP Heinrich» – jeweils dienstags 18.00 Uhr
Inforama, Hondrich

8.5. Eröffnungsfeier Schloss-Saison 2022 Schloss, Spiez
15.5. Internationaler Museumstag –  

Wo der Wurm drin ist und weshalb Glas erkrankt
11.00 Uhr
Schloss, Spiez

22.5. Heirat, Kinder und Haushalt? –  
Frauen auf Schloss Spiez

14.00 Uhr
Schloss, Spiez

29.5. Lydia, Karl & Adrian – Eine tragische Liebesgeschichte und 
ein Spiezer Ritter

11.00 Uhr
Schloss, Spiez

Fest, Festival

14.5. Einiger Früehligsfescht 10.00 – 17.00 Uhr
Einigen

28.5. Retro Loube Fescht mit DJ Don Grande 19.00 Uhr
Loube, Spiez

Gästeexkursion, Kinderprogramm

11.5. Gschichtezyt 14.30 – 15.15 Uhr
Bibliothek, Spiez

Gastronomie, Kulinarik

1., 29.5. Sonntagsbrunch 11.30 – 14.30 Uhr
Deltapark Vitalresort, Gwatt

5., 12., 19., 
26.5.

Donnschtigs Loube – jeweils donnerstags 16.00 Uhr
Loube, Spiez

4., 11., 18., 
25.5.

Weinverkauf mit Degustation – jeweils mittwochs 17.00 – 19.00 Uhr
Rebbaugenossenschaft, Spiez

7., 14., 21., 
28.5.

Weinverkauf mit Degustation – jeweils samstags 09.00 – 11.30 Uhr
Rebbaugenossenschaft, Spiez Als GratisApp für iPhone und iPad  

im App Store

Lesen Sie uns online –  weltweit:  
www.spiezinfo.ch

 Impressum
Redaktion Gemeinde information  
Jolanda Brunner, Tanja Brunner, Marina Künzi  
Tel. 033 655 33 15,  
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Vereine der  Einwohnergemeinde Spiez 
Herausgabe, Annahme und  Reali  sation  
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Veran  staltungskalender (gratis) 
Spiez  Marketing AG, Info Center Spiez,  
Tel. 033 655 90 00, www.spiez.ch 

Druck AVD Goldach
ISSN 16620976 
Auflage 7 500 Exemplare 

Titel seite Edith Klopfenstein
Fotograf Erich Häsler, Interlaken 

Erscheinungsweise 12× jährlich,  
jeweils am 1. des Monats – ISSN 16620976. 
Beiträge per Mail an: spiezinfo@weberverlag.ch 

 Annahmeschluss: Dienstag, 10. Mai 2022

Veranstaltungen
Mai 2022

Genauere Angaben zu den Veranstaltungen wie Anmeldung, Eintrittspreise, Vorverkauf, usw. sind 
auf www.spiez.com/events ersichtlich oder bei der Spiez Marketing AG im InfoCenter am Bahnhof 
(T: 033 655 90 00) erhältlich. 

Sind Sie Veranstalter?
Anlässe für den Veranstaltungskalender können mittels Formular auf www.spiez.com/events ausge
füllt werden.

Bei Fragen oder Anliegen rund um Veranstaltungen wenden Sie sich an die Spiez Marketing AG.

Konzerte, Musical

7.5. ROX: Chlyklass 21.00 Uhr
ROX music bar, Spiez

8.5. Kammermusikkonzerte Hondrich 17.00 Uhr
Inforama, Hondrich

8.5. Schlosskonzerte Spiez 2022:  
Basler Madrigalisten – Stilles Leuchten 

17.00 Uhr
Schlosskirche, Spiez

8.5. Schlosskonzerte Spiez 2022:  
Hornroh Modern Alphorn Quartett

20.00 Uhr
Schlosskirche, Spiez

11.5. Schlosskonzerte Spiez 2022: Die Kolophonistinnen 19.00 Uhr
Schlosskirche, Spiez

14.5. Volkstümliches Frühlingskonzert 20.00 Uhr
Kirche, Faulensee

14.5. ROX: Steff la Cheffe 21.00 Uhr
ROX music bar, Spiez

19.5. Gotthard & Shakra 2022 20.00 Uhr
Gemeindezentrum Lötschberg, Spiez

21.5. Kreismusiktag Gemeindezentrum Lötschberg, Spiez

21.5. ROX: Stay Illusion (Plattentaufe) 21.00 Uhr
ROX music bar, Spiez

22.5. Schlosskonzerte Spiez 2022: Ein mörderischer Mittag 11.00 Uhr
Schlosskirche, Spiez

25.5. Schlosskonzerte Spiez 2022: Feininger Klaviertrio 20.00 Uhr
Schlosskirche, Spiez

26.5. Schlosskonzerte Spiez 2022: «Best of Iiro Rantala» 20.00 Uhr
Schlosskirche, Spiez

28.5. Schlosskonzerte Spiez 2022: Titanen der Klassik 20.00 Uhr
Schlosskirche, Spiez

28.5. ROX: Tomazobi 21.00 Uhr
ROX music bar, Spiez

29.5. Schlosskonzerte Spiez 2022:  
Kinderkonzert – Badwanne Pirate

10.30 Uhr
Schlosskirche, Spiez

29.5. Konzert Paul Millns 19.00 Uhr
KulturKapelle 9, Spiez



So sind Sie dabei
Senden Sie bitte die Lösung mit Ihrem Namen,  
Ihrer Adresse und Telefonnummer an:

Weber Verlag AG
Wettbewerb SpiezInfo
Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt

oder per Mail an: 
wettbewerb@weberverlag.ch

Foto: Andrea Abegglen, Weber Verlag AG

Einsendeschluss
Dienstag, 10. Mai 2022

ZIMMERMANN  AG  Oberlandstrasse  3  3700  Spiez  Telefon  033 654 41 41 

Ihr Fachgeschäft mit den attraktiven Angeboten

Lösung April:
Skatepark Spiez
Gewinner: 
Ennio Ganahl, Spiez

Kennen Sie die SpiezInfo-Region?
Wo ist das?

Gewinnen Sie!
Wir verlosen einen Geschenkgutscheinim Wert von CHF 100.– der Zimmermann AG 

in Spiez.
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30 Jahre30 Jahre

Frutigenstrasse 55
3604 Thun

Telefon 033 335 20 70
www.carrosserie-jutzeler.ch

Krattigstrasse 133, 3700 Spiez
Tel. 033 654 37 20

info@zurbuchen-holzbau.ch
www.zurbuchen-holzbau.ch

sonnenrain 11, 3700 spiez
bircherplatten.ch
info@bircherplatten.ch
telefon 033 654 24 24

www.keramik-einzigartig.ch

SUPER-BEQUEME  SUPER-BEQUEME  
EINLAGEN EINLAGEN 
UND FLIPFLOP UND FLIPFLOP 
NACH MASSNACH MASS

TERMIN NACH VEREINBARUNG
033 654 98 98 / orthomedio.ch
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Lesung, Versammlung, Vortrag

3.5. Jeder Mensch braucht einen Vogel –  
Das Leben der Mauersegler

09.00 – 11.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez

10.5. 5. Spiezer KMU Treffen Hotel Eden, Spiez

10., 24.5. Gaming: Spielsüchtig jung bleiben 19.00 – 20.30 Uhr
Bibliothek, Spiez

13.5. Lesung Franz Hohler: Enkeltrick 20.00 Uhr
Bibliothek, Spiez

21.5. Digital-Beratung im DorfHus-Bistro 09.30 – 12.00 Uhr
DorfHus, Spiez

26.5. Auffahrts-Konferenz der Evangelischen Bibelgemeinde 10.00 – 11.30 Uhr
13.30 – 15.00 Uhr
Gemeindezentrum Lötschberg, Spiez

26.5. Oldtimertreff im Hof 2022 16.30 Uhr 
Hotel Eden, Spiez

28.5. Amitreffen US Cars & Bikes 11.00 – 16.00 Uhr
Appaloosa Saloon, Spiez

Markt, Messe

7.5. Kronenplatzmärite 2022 08.30 – 13.00 Uhr
Kronenplatz, Spiez

Sport

2., 7., 10., 14., 
18., 21., 23.5.

Yoga am Walerain Spiez 09.00 – 10.00 Uhr
Walerain, Spiez

5., 12., 19.5. Tai Chi & Qi Gong (Basis) 18.45 – 20.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez

5., 12., 19.5. Tai Chi & Qi Gong (Fortgeschrittene) 20.00 – 20.45 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez

11., 25.5. Qi Gong – In der Natur! 18.00 – 19.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez

Theater, Bühne

6.5. Kultur Spiegel Spiez: Theater Lydia 20.00 Uhr
Schlosskirche, Spiez

19.5. Gertrud Duby-Blom: Gegenwind 17.00 Uhr
Heimat und Rebbaumuseum, Spiez



Zu verkaufen:
51/2 & 6 1/2 Zimmer Neubau 
in Zwischenflüh

Nähe Bushaltestelle
Im Ski- & Wandergebiet
Bestimmen Sie mit beim Innenausbau

Referenz-Nummer: 22005

AB CHF 865‘000.– Infos unter 033 655 03 03 
oder www.villa-casa.ch

EXKLUSIVES VILLA CASA ANGEBOTEXKLUSIVES VILLA CASA ANGEBOT

Sie möchten wissen, wie viel Wert 
Ihre Liegenschaft hat?

Villa Casa ist Ihr Partner für eine aus-
führliche Marktwertbeurteilung. 

Infos unter: 033 655 03 03 und villa-casa.ch


