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Liebe Spiezerinnen, 
liebe Spiezer

Was haben Spitzensport und Handwerk gemeinsam? In 
der Küche von Familie Kupferschmied sass ich – im Zu-
sammenhang mit dem geplanten Einbau einer Wärme-
pumpe. Da fragte mich Manfred Kupferschmied, ob ich 
das sportliche Engagement seiner Tochter Ramona 
kenne? Damals wusste ich noch nicht so genau, wie  
Ramona sportlich unterwegs ist, und so liess ich mich 
durch ihren Vater und sie selbst ins Bild setzen. Einmal 
mehr kam ich ins Staunen, was es in Spiez doch für sport-
liche Talente gibt und mit wie viel Engagement Frauen 
und Männer ihrer Leidenschaft frönen!

Aus diesem ersten Gespräch wurde eine Partnerschaft, 
die für beide Seiten einen Mehrwert schafft. Ich bewun-
dere Ramona, wie sie mit ihrem Willen, ihrer Zähigkeit, 
ihrem Mut und viel Herz in halb Europa sportlich unter-
wegs ist. Sportlerinnen und Sportler wie Ramona zeigen 
uns, dass es sich lohnt, über Jahre ein Ziel zu verfolgen, 
Rückschläge und Niederlagen zu verdauen, Lehren da-
raus zu ziehen und den Weg immer weiter zu gehen. 
Aber auch den Mut zu haben, einen eingeschlagenen 
Pfad zu verlassen und eine Richtungsänderung vorzu-
nehmen, wenn das Herz, der Kopf und die Seele mit dem 
bisherigen Weg nicht mehr einverstanden sind. Lesen 
Sie das Interview mit ihr ab Seite 6!

Handwerk hier, Spitzensport da. Auf beiden Wegen 
braucht es Mut, Zähigkeit, Durchhaltewillen, Zielstrebig-
keit und die Gabe zu erkennen, wann es Zeit ist, einen 
neuen Pfad zu beschreiten! Ich wünsche Ihnen, liebe 
Spiezerinnen und Spiezer, dass diese Tugenden Sie je-
den Tag auf Ihrem Weg begleiten, egal wo und wie Sie 
unterwegs sind.

Ueli Zimmermann
Geschäftsführer BZS Heizung-Sanitär AG

FFOORRDD  RRaannggeerr  

FFOORRDD  MMuussttaanngg  
Mach-E 

100% Elektro 
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Abfuhrkalender Mai 2023
Die Gemeinde Spiez ist für die Kehrichtabfuhr in zwei Kreise eingeteilt. Auf dem Abfuhrkalender,  
den Sie mit der Spiez Info Dezember 2022 erhalten haben, können Sie sich orientieren.

Kehrichtabfuhr Kreis 1 4 11 19 25  

 Kreis 2 2 9 16 23 30 

Grünabfuhr  1 8 15 22  

Papierabfuhr  3  17  31

Kartonabfuhr    10  24 
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 Do, 25. Mai 2023 

Lukas 
Bärfuss

Lesung Do, 21. Sept. 2023 

 Lois 
 Hechenblaikner
Der österreichische Fotograf  
Lois Hechenblaikner ist bekannt für 
seinen ungeschönten Blick hinter die 
Kulissen von Massentourismus und 
Grossveranstal tungen. Als Mitheraus-
geber nebst Andrea Kühbacher und 
Rolf Zollinger gastiert er mit dem 
Buch «Keine Ostergrüsse mehr!» 
auf dem Niesen.

 Bilder &
 Lesung

Änderungen vorbehalten

Do–Sa,10.–12.Aug.2023 

 Seaside Sessions
Konzert

Mai bis Oktober 2023 

Gschichtefahrte 
auf dem Niesen
Klima- & Nachhaltigkeits-Fahrt
Urs Wohler erklärt die dreidimensionale Nachhaltigkeit 
der Niesenbahn.

Niesen-Krimi (für Erwachsene)
Gschichtefahrt über den Niesen-Krimi der Thuner Krimi 
Autorin Esther Pauchard.

Niesenfuchs (für Kinder)
Die spannenden Geschichten des Niesenfuchs und den 
Fuchswelpen Fay und Finn.

Vom Schloss Thun auf den Niesen - das 
Werk von Pionieren
Geschichten zu zwei Monumenten, welche die Thuner-
seeregion prägen.

Infos & Daten: niesen.ch/gschichtefahrte

Vorträge

Do, 19. Okt. 2023 

Talentbühne 
«Niesenlicht»
1 Bühne, 3 Bands, je 30 Minuten Auftritt. Das ist die 
Talentbühne «Niesenlicht». An diesem Abend treten 
Another Me (aus Bern), Sivilian (aus Thun) und DANA 
(aus Biel) auf. Drei junge Talente und ein Mix aus Pop, 
Indie-Pop und Soul steht auf dem Programm.

Konzert

Do, 22. Juni 2023 
Geschwisterduett 
 Occhini 
mit Trio Schamparfätzig

Konzert

Jodlerin Daria Occhini aus Ins tritt im 
Duett mit ihrer jüngeren Schwester 
Gianna auf, begleitet 
von Susanne Farner auf dem Schwy-
zerörgeli. Nebst dem Duett tritt das 
Schwyzerörgeli-Trio «Schamparfätzig» 
mit den jungen Frauen Olga Albisetti, 
Bigna Guler und Zoé Kostezer auf. 

Lukas Bärfuss liest aus seinem neuen 
Roman «Die Krume Brot». Der Thuner 
Autor ist im deutschen Sprachraum 
mehrfach ausgezeichnet; vom Buch-
preis des Kantons Bern bis zum re-
nommierten Georg-Büchner-Preis und 
beehrt den Niesen zum ersten Mal.

Do, 5. Okt. 2023 

Mattiu im Trio
Konzert

Der Bündner Singer- und Songwriter 
Mattiu singt in seiner Muttersprache 
Rätoromanisch. Auf dem Niesen tritt 
er gemeinsam mit seinen Mitmusikern 
als Trio auf – Hühnerhaut-Stimmung 
ist garantiert.

Do, 14. Sept. 2023 

 Red Bull X-Alps 
 Rückblick
Der Niesen ist Turnpoint am  
X-Alps 2023. Mit dabei sind auch 
die Kandertaler Weltklasse-Piloten 
«Chrigel» Maurer, Patrick von Känel 
und Sepp Inniger. An diesem Abend 
werden sie das Rennen Revue passie-
ren lassen und im intimen Rahmen 
Einblick in ihre Erlebnisse geben.

Vortrag

Do, 24. Aug. 2023 

 Saxophonquartett 
der Militärmusik 

Konzert

Die vier Musiker des Schweizer Ar-
meespiels und langjährigen Freunde 
Demian Kammer, Simon Fluri, Matthi-
as Kunz und Christian Sandgaard spie-
len Saxophon auf höchstem Niveau. 
Es erwartet die Gäste die Vielseitigkeit 
des klassischen Saxophonrepertoires.

Das höchstgelegenste Openair der 
Schweiz (2‘362 m ü. M.)! An drei Abenden 
geben Musiker*innen aus verschieden 
Genres auf der Berghaus Terrasse ihr 
Können zum Besten. Beste Musik und 
eine grossartige Bergkulisse oder eine 
mystische Wolkenstimmung. Line-up 
und weitere Infos: seasidesessions.ch

Tickets & Infos: niesen.ch/kultur
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 «Ich brauche etwas, das Adrenalin erfordert»: Ramona Kupferschmied letztes Jahr an einem 
Downhill-Worldcup-Rennen in Andorra.        Foto: Sebastian Sternemann

Vor zwei Jahren entdeckte die frühere Crosscountry-Mountainbikerin Ramona  
Kupferschmied in der Disziplin Downhill ihre wahre Passion und neue Motivation.

Ein Hybrid-Auto mit der unübersehbaren Sponsoren-
Aufschrift «Ramona Kupferschmied» hilft mir schlussend-
lich, die etwas versteckte Zweizimmerwohnung an der 
Hauptstrasse in Faulensee doch noch zu finden. Die zier-
liche, kleine Sportlerin wartet im Türrahmen im Parterre. 
Nach Sichtung einiger spektakulärer Videos im Netz ver-
suche ich mir vorzustellen, wie sie sich, das Gesicht hin-
ter Helm und Brille versteckt, auf ihrem Downhill-Bike in 
halsbrecherischem Tempo einen Hang hinunter stürzt, 
über Hindernisse springt – draufgängerisch und elegant 
zugleich. Nun aber nehme ich ihr offenes Gesicht wahr, 
ihre freundliche Aufmerksamkeit, als sie mich in ihr gros-
ses Wohnzimmer bittet. Ein Fensterladen ist noch ge-
schlossen, Regenwolken verhüllen die Sonne an diesem 
Freitag im Februar. Ramona schaltet das Licht über dem 
Esstisch ein. Vor sich hat sie ihren Laptop, schaut ab und 
zu etwas nach. Sie erzählt gerne und beantwortet meine 
Fragen rasch.

Ramona, wie sieht dein Alltag gerade aus?
Also gestern Morgen habe ich trainiert, das heisst, ich war 
anderthalb Stunden im Kraftraum und danach auf dem 
Bike, auf dem Goldiwil-Trail. Ich fuhr mit dem Bus hinauf. 
Danach arbeitete ich bis halb zehn abends im Veloge-
schäft, bei Thömus in Oberried bei Bern. Da habe ich eine 
50-Prozent-Stelle am Empfang der Werkstatt. Im Moment 
läuft unsere Frühlingsausstellung – es ist gerade etwas 
stressig, mit 200 bis 300 Leuten jeden Abend. Ich nehme 
Velos entgegen, repariere oder montiere manchmal auch 
selbst. Morgen trainiere ich wieder im Kraftraum.

Ende 2021 hast du dich nach Jahren als Cross-
country-Mountainbikerin entschieden,  
auf Downhill umzustellen. Wie kam es dazu?
Früher dachte ich immer, ich werde mein Leben lang 
Crosscountry fahren – es gab nichts Anderes! Ich steckte 
extrem in meinem Tunnel. Dann kam Corona, und aufs 

Mal war ein grosser Teil der Renn-Saison abgesagt! Ich 
dachte: Sch… ! Da begann ich, mit Kollegen velozufah-
ren. Das hatte ich vorher nie gemacht, ich trainierte im-
mer alleine. So konnte ich genau meine Fahrt fahren, 
meine Herzfrequenz einhalten, «Fahren nach Zahlen»! 
Doch plötzlich konnte ich mit anderen Leuten und ohne 
Velocomputer fahren! Mit ihnen begann ich auch zu 
springen, was mir am Anfang noch etwas Angst machte, 
lustigerweise. Dann sprang ich immer weiter und  
höher – ich hatte eine super Zeit! So nahm es mir den 
Ärmel rein fürs Downhillen.

Und der Entscheid ist nach wie vor richtig?
Ja, Downhill ist absolut mein Leben! Weiterzufahren im 
Crosscountry, wie bisher, hätte mich kaputt gemacht. Ich 
hatte es «hie obe!», auch das Aufwärtsfahren. Für mich 
war diese Cross-Country-Zeit gegen Schluss psychisch 
sehr schwierig. 

Du warst ja sehr erfolgreich im Crosscountry.  
Was machte dir denn zu schaffen?
Ich war nie gut genug. Nie! Selbst wenn ich gewonnen 
hatte. Da dachte ich beispielsweise, ich hätte eine noch 
bessere Zeit fahren können. Es ist halt der Sportler, der 
immer besser werden will. Was ja positiv ist. Aber der 
Grat ist ziemlich schmal zum «auch mal ein Füfi grad sein 
zu lassen», stolz zu sein. Wenn du das nie hast, das macht 
dich kaputt.

Und das alles bist du nun losgeworden?
Ich muss sagen, ich arbeitete sehr viel an mir. Ich bin 
schon viel «légèrer» geworden. Mein Ziel ist, einfach 
Freude zu haben an diesem Sport. Dann kommt es von 
selbst, dass ich besser werden will. Ich fahre nicht mehr 
mit Velocomputer. Rennen fahre ich gerne, weil ich 
gerne velofahre. Einen neuen Sprung zum Beispiel 
schaffst du, weil du Freude daran hast. 

Und die neu erlebte Gemeinschaft ist geblieben?
Ja, im Downhill sind wir viel mehr eine Family. Downhill 
hat ja so ein bisschen den Ruf, wir nähmen es nicht ganz 
ernst. Aber die Spitzenfahrerinnen sind absolut profes-
sionell, trainieren intensiv. Wenn du etwas brauchst, hilft 
dir jeder. Die Leute sind mega offen. Du bist oft zusam-
men unterwegs. Im Crosscountry machte jeder sein 
Ding, jeder hatte seinen Trainingsplan. Da ging meine 
Freude am Velofahren kaputt. Man sprach schon mitei-
nander, aber der Anschluss war schwierig.

Nun rasest du also von den Bergen herunter –  
irgendwie verrückt!
Definitiv, so «chly nen Egge ab mues me scho ha»! Im 
positiven Sinne. Du musst der Typ dazu sein. Aber wenn 
du viel fährst, wirst du auch immer besser. Vieles muss 
zusammenspielen. Es braucht schon deinen Kopf, da 
runter zu donnern. 

Und das viel genannte Adrenalin … 
Genau. Ich brauche etwas, das Adrenalin erfordert, das 
ist meine absolute Passion. Ich muss immer wieder über 
mich hinaus wachsen können. Am Anfang hast du Rie-
senrespekt, wenn du einen neuen Sprung übst. Dann ist 
es wie eine Sucht, du brauchst immer weitere und grös-
sere Sprünge, damit der Kick erhalten bleibt. 

Und doch musst du kontrolliert bleiben!
Du musst deine Grenzen herausfinden, immer wieder 
die Komfortzone verlassen. Nicht nur vom Physischen 
her, sondern definitiv auch vom Psychischen. Du musst 
Sachen wagen, den Sprung springen, sonst hast du keine 
Chance. 

Also musst du Risiken auf dich nehmen!
Du wirst besser, aber das Risiko nimmt natürlich auch 
zu. Es ist ein schmaler Grat zwischen «am Limit» und 
«über deinem Limit» fahren. Ich habe schon sehr oft 
Glück gehabt! (kichert) Vielleicht kann ich auch einfach 
gut Fehler ausbessern. Die letzte Saison startete ich mit 
einem gebrochenen Mittelfinger. An meinem ersten 
Weltcup-Downhill-Rennen bin ich im Training «uf 
d’Schnure gheit» und konnte somit nicht an den Start 
gehen. Noch nach sechs Wochen hatte ich einen dicken 
Finger. Ich bremse ja mit dem Mittelfinger. 

Ramona Kupferschmied:  
«Für Downhill musst du chly nen 
Egge ab ha – im positiven Sinne!»

Offen und kontaktfreudig – anders als beim Crosscountry  
erlebt Ramona Kupferschmied beim Downhillen eine intensive 
Gemeinschaft: «Im Downhill sind wir eine Family.»

«Ich arbeite sehr viel an mir. Ich bin viel légèrer geworden.  
Mein Ziel ist, einfach Freude zu haben an diesem Sport.»
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«Du musst deine Grenzen herausfinden, immer wieder  
die Komfortzone verlassen. Nicht nur vom Physischen her,  

sondern definitiv auch vom Psychischen»

mässig Mountainbike-Rennen und managt heute Fah-
rerinnen und Fahrer. Meine viereinhalb Jahre ältere 
Schwester fuhr ebenfalls Crosscountry-Rennen und 
lernte dann Velomechanikerin. Heute ist sie Werkstatt-
leiterin bei Thömus, also meine Chefin. Das geht sehr 
gut. Ich war ja jahrelang mit meiner Family und meiner 
«Schwo» im Rennzirkus unterwegs. Wir arbeiten sehr 
gut zusammen. 

Blicken wir etwas zurück! Erinnerst du dich  
an den Moment, als du zum allerersten Mal in  
deinem Leben Velo fuhrst?
Ich erinnere mich jedenfalls an den Moment, als man mir 
die Stützrädchen abnahm. Ich wollte sie absolut nicht 
abgeben! Ich fuhr, soviel ich weiss, noch recht lange da-
mit. Dann hiess es: «So, fahre jetzt», und dann bin ich ein-
fach gefahren. (lacht laut) Ein Follow-me-Velo hatte ich 
auch mal. 

Auf deiner Website lese ich, dass du bis zum  
13. Lebensjahr Fussball gespielt, geritten und  
gelaufen bist. 
Als Kind probierst du vieles aus und schaust, was am 
besten zu dir passt. Fussball spielte ich sehr engagiert 
und in Männermannschaften. Auch hatte ich als Teen-
ager, wie viele Mädchen, eine «Pferdephase». Später 
machte ich beim Lauftreff Spiez mit. Aber das Laufen 
langweilte mich bald einmal. In den Ferien in Ornans 
im Burgund kam ich aufs Velofahren. Heute bin ich  
die einzige in der Familie, die noch wettkampfmässig 
velofährt!

2017 liessest du dein linkes Bein verlängern … 
Ich hatte zwei ungleich lange Beine, 3,5 cm Unterschied. 
Es fiel niemandem auf. Aber es entstehen Fehlstellun-
gen. Der Arzt entdeckte es schlussendlich. Mit Einlagen 
herumzulaufen, war für mich kein Thema. Der Ober-
schenkelknochen wurde entzwei geschnitten, ein Nagel 
eingefügt, über diesen wurde die Lücke mit einem Elek-
tromotörchen, das ich selbst aktivieren musste, vergrös-
sert. Der Knochen wuchs laufend nach. Am Schluss nahm 
man den Nagel wieder raus. Ich würde die Operation 
wieder machen, obwohl das Ganze schmerzhaft war.

Du lebst vegan. Weshalb genau?
Ich lebte zunächst vegetarisch, aber da sah ich einige 
Videos auf Youtube und dachte dann, vegan macht  
eigentlich schon Sinn. Das Tierwohl gab den Haupt-
anstoss, vegan zu leben. Wie die Tiere gehalten werden, 
um möglichst viel Fleisch, möglichst viele Eier oder 
Milch zu geben – das beschäftigt mich sehr.

Unsere erste Standardfrage: 
Was gefällt dir besonders an Spiez?
Das ganze Panorama, die Bucht! Und du hast alles, Ein-
kaufsmöglichkeiten, Freizeitmöglichkeiten, und den-
noch ist es ländlich angehaucht. Die ganze Natur, die 
Berge sind da. Du bist sehr schnell dort.

Und die zweite: Was würdest du ändern in Spiez, 
wenn du wünschen dürftest?
Ich wünsche mir mehr bezahlbaren Wohnraum, gerade 
kleine Wohnungen für junge Leute! Als ich seinerzeit 
eine kleine Wohnung suchte, war es extrem schwierig, 
etwas Bezahlbares zu finden. Hier bin ich seit zwei 
 Jahren. Das war wirklich ein Glücksgriff, hier fand ich 
auch einen Raum für meine Velos.

Interview und Foto S. 7: Jürg Alder
Vor Jahren mit Vater Manfred an einem MTB-Rennen. Ramona Kupferschmied wuchs in einer sportlich sehr aktiven Familie auf. Foto: zvg

Welche Rolle spielt eigentlich die Kondition beim 
Runterfahren?
Viele Leute denken gar nicht, dass das Runterfahren so 
anstrengend sein kann. Drei bis fünf Minuten, aber das 
«mit Vollgas». Im Ziel bin ich oft total erschöpft, kann die 
Hände fast nicht mehr bewegen. Da helfen nur häufiges 
Fahren und Krafttraining. Wenn du runterfährst über 
Sprünge, Rockgardens usw. – das Zeug musst du einfach 
halten können. Du stehst ja immer, das fordert den Ober-
körper und die Beine. 

Zu deinem Alltagstraining: Wo trainierst du  
am liebsten hier in der Region?
Am liebsten bin ich auf den Trails des Bikeparks Thuner-
see, zum Beispiel auf dem Goldiwil-Trail, dem Rabenfluh-
Trail oder dem Trail von Beatenberg in die Beatenbucht. 
Sie sind gut zu erreichen. Ausserhalb unserer Gegend 
bin ich sehr gerne in Porte du Soleil. Dort habe ich meist 
ein Saisonabi. Ganz viele Kollegen kommen jeweils mit. 

Wie fährst du an die Wettkampforte in Europa?
Früher fuhren meine Eltern an jedes Rennen mit. Aber 
das braucht sehr viel Geld und Zeit, mein Vater arbeitet 
ja noch hundert Prozent bei der «armasuisse». Seit ich 
zu Downhill gewechselt habe, organisiere ich mich öf-
ter selber. Aber ich finde es schön, wenn die Eltern zwi-
schendurch mitkommen. Ich schaue, dass ich immer 
 jemanden dabei habe, der auch zu meinem Velo schaut. 
Ich bin froh, wenn ich vor einem Rennen nicht noch sel-
ber schrauben muss. 90 Prozent meiner Kollegen sind 
Velomechaniker. Da schaue ich, wer Bock hat, mitzukom-
men. Die meisten sind noch jung und machen es aus 
Freude. Es ist ein cooles Erlebnis, an Rennen mitzukom-

men. Ich bin sehr dankbar. Ich sorge dann dafür, dass ih-
nen alle Unkosten bezahlt werden. Wir sind in einfachen 
Hotels oder im grossen Camper zusammen mit meinen 
Eltern. 

Was möchtest du in den nächsten Jahren sportlich 
erreichen?
Sicher möchte ich mich international, vor allem in Eu-
ropa, noch etwas etablieren. Jetzt kommt erst meine 
zweite Saison im Downhill. Diejenigen, die seit vielen 
Jahren downhillen, haben manche Strecken schon x-mal 
gefahren. Für mich ist noch vieles neu.

Was tust du eigentlich, wenn du dich mal nicht gut 
fühlst?
Dann gehe ich, anders als früher, auch mal nicht ins Trai-
ning. Ich mache seit einigen Wochen eine Psychothera-
pie, weil mich auch manche Dinge aus der Crosscountry-
Zeit bis heute belasten. Das sage ich offen. Wenn du am 
Start stehst und eine Panik-Attacke spürst – das ist schon 
nicht so cool. Nach dem Wechsel zum Downhillen hatte 
ich kurz die beste Zeit meines Lebens, aber danach fiel 
ich richtig in ein Loch. Da halfen mir diese Gespräche sehr. 
Ich sehe auch, dass es vielen Leuten genau gleich geht. 
Der Mensch ist halt keine Maschine, auch Sportler nicht. 
Du musst dich schon sehr mit dir selbst befassen. 

Glücklicherweise hast du ein gutes familiäres  
Umfeld. Du stammst aus einer sehr sportlichen  
Familie, Vater und Schwester fuhren auch  
Mountainbike-Rennen. 
Ja, meine Familie ist mir sehr wichtig. Ganz früher war 
mein Vater sogar mein Trainer. Er fuhr selbst hobby-

In Sportler-Familie aufgewachsen
Die Profi-Mountainbikerin Ramona Kupferschmied machte 
vor zwei Jahren von sich reden, als sie von der Disziplin 
Crosscountry, in der sie 2014 U17-Schweizermeisterin ge-
worden war und zahlreiche weitere Erfolge erreicht hatte, 
zu Downhill wechselte. Auch in dieser Disziplin stand sie 
seither dreimal auf dem Podest. Die heute 24-jährige  
Spitzensportlerin, die dem Damen-Nationalteam (Gravity) 
angehört, wuchs in einer sehr sportlichen Familie in Spiez-
wiler auf: Ihr Vater Manfred, im Hauptberuf Leiter Ressour-
censteuerung bei der «armasuisse», fuhr Bike-Marathon-
Rennen und gründete 2016 mit Ramonas Mutter  Cornelia 
eine eigene Sportmanagement-Firma. Ihre viereinhalb 
Jahre ältere Schwester Jennifer, von Beruf Velomechanike-
rin, fuhr ebenfalls MTB-Rennen, und Mutter Cornelia, Dro-
gistin, spielte als Hobby-Bikerin stets eine zentrale Rolle in 
der Firma und im Betreuungsteam Ramonas.

Ramona absolvierte bei der «armasuisse» in Bern eine auf 
Sport spezialisierte KV-Lehre. Sportlich war sie lange auf 
der Suche, spielte Fussball, ritt, machte beim Lauftreff Spiez 
mit. Ihre Schwester Jennifer ist bei Thömus Bikeshop, wo  
Ramona 50-Prozent in der Werkstatt arbeitet, sogar ihre 
Chefin. 2014, zu Beginn ihrer MTB-Karriere, war Vater  
Manfred noch ihr Manager und Trainer. Seit einigen Jahren 
engagiert sie «externe» Trainer. Ramona lebt in einer Zweizim-
mer-Mietwohnung in Faulensee. Ihren Lebensunterhalt ver-
dient sie je etwa hälftig bei «Thömus» und als «Downhillerin», 
auch dank Sponsoren aus der Region und diversen Social-
Media-Aktivitäten – siehe www.ramona-kupferschmied.ch. 
In ihrem Wettkampfkalender für 2023 stellt die Downhill-WM  
in Glasgow am 5. August einen Schwerpunkt dar.
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Die Zytbörse Spiez gibt es seit Sommer 2019. Schon in 
den ersten Wochen nach der Veröffentlichung zählte sie 
viele Mitglieder, die tolle Inserate aufschalteten: Segeln, 
Schatzsuche für den Kindergeburtstag, Kleider flicken, 
Fenster putzen, Reparaturarbeiten, Hilfe beim Entwurf 
einer eigenen Webseite, einen aus dem Garten eigens 
gebundenen Kranz und vieles mehr …

Während der Pandemie wurde dieses Netzwerk wenig 
genutzt. So ist es nun an der Zeit, dass das Zeit-Tauschen 
wieder stattfindet. Loggen Sie sich ein und setzen Sie 
ein Inserat oder ein Gesuch – je mehr Zeit-Tausch-Freu-
dige dabei sind, umso spannender wird es!

Wer Unterstützung braucht beim Registrieren, Publizie-
ren eines Inserats oder bei der Suche von Angeboten 

und Gesuchen, der kann sich gerne beim Zytbörse-Team 
melden!

Wir freuen uns über alle Zeit-Tausch-Interessierten!

Abteilung Soziales

Zytbörse Spiez –  
weil Tauschen Freude macht!
Die Zytbörse Spiez ist eine Internetplattform, auf der man sich findet,  
um Zeit zu tauschen: Zeit in Form von etwas, dass man gut kann und gerne tut.

Zytbörse Spiez
Für Fragen und Unterstützung: Zytbörse-Team
Louise Bamert 079 215 66 30
Dorothea Mauerer 033 655 46 45
www.zytboerse-spiez.ch

www.raiffeisen.ch/thunersee  I  Tel. 033 650 77 77

Erweiterung unserer Öffnungszeiten

Wir freuen uns, Sie ab 1. Mai 2023 wieder von Montag bis Freitag in unserer
Geschäftsstelle am Bahnhof Spiez begrüssen zu dürfen! 

 
Von links nach rechts:
Marco Jaun, Marianne Krebs, Walter Bettler, Matthieu Donzé, Semir Turnadzic
Petra Schaller, Stephanie Nufer, Filip Jevremovic, Nermina Sulejmani 

Öffnungszeiten jeweils von 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr
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Die Büros der Gemeindeverwaltung sowie der Werk-
hof Spiez sind über die kommenden Feiertage nicht 
wie üblich besetzt. Es gelten folgende Öffnungszeiten:

Auffahrtstage
• Mittwoch, 17. Mai, bis 16.00 Uhr geöffnet
• Donnerstag, 18. Mai, ganzer Tag geschlossen  

(Auffahrt)
• Freitag, 19. Mai, ganzer Tag geschlossen

Pfingsten
• Pfingstmontag, 29. Mai, ganzer Tag geschlossen

An allen anderen Tagen und ab Dienstag, 30. Mai, gel-
ten wieder die üblichen Öffnungszeiten.

Der Gemeinderat und die Mitarbeitenden der Gemein-
deverwaltung wünschen allen erholsame Tage über 
Auffahrt und Pfingsten.

Gemeinderat und  
Gemeindeverwaltung

Auffahrt	und	Pfingsten:	 
Wann Ämter und Werkhof offen haben
Wer über Auffahrt und Pfingsten die Dienstleistungen der Gemeindeverwaltung  
oder des Werkhofs benötigt, sollte die reduzierten Öffnungszeiten beachten.

Foto: zvg

Abteilung Soziales, 033 655 33 55 
soziales@spiez.ch
Kinder- und Jugendarbeit, 033 655 33 11 
kjas@spiez.ch
Fachstelle 60+, 033 655 46 45
dorothea.maurer@spiez.ch
Fachstelle Familie, 033 655 46 50,  
fachstelle.familie@spiez.ch
Abteilungen Bau, 033 655 33 22 
bau@spiez.ch
Werkhof, 033 655 33 70 
werkhof@spiez.ch
AHV-Zweigstelle Thun, 033 225 82 59 
ahvzweigstelle@thun.ch

Gemeindeschreiberei, 033 655 33 15 
gemeindeschreiberei@spiez.ch
Bereich Steuern, 033 655 33 60 
steuern@spiez.ch 
Personaldienst, 033 655 33 80
personaldienst@spiez.ch
Abteilung Bildung, Kultur, Sport, 
033 655 33 68, bildung@spiez.ch
Abteilung Sicherheit, Einwohnerdienste 
033 655 33 48, sicherheit@spiez.ch
Abteilung Finanzen, 033 655 33 40 
finanzen@spiez.ch 
Bereich Liegenschaften, 033 655 33 84 
liegenschaften@spiez.ch

Gemeinde Spiez – Telefonnummern, E-Mail-AdressenÖffnungszeiten der  
Gemeindeverwaltung:  
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
8.30 –11.45 / 14.00 –17.00 Uhr 
Mittwoch
14.00 –18.00 Uhr / Vormittags geschlossen

Webseite der Gemeinde: 
www.spiez.ch

Voller Energie und mit Vorfreude auf die kommende  
Badesaison startet das aufgestellte Badi Team die neue 
Saison am 6. Mai um 7.30 Uhr. Alle freuen sich auf viele 
Badegäste, Sonnenschein und lachende Gesichter. Auch 
das Badi Restaurant Team kann es kaum erwarten, Sie 
mit ihren Köstlichkeiten verwöhnen zu dürfen. 

Neuheit ab Saison 2023
Für die Frühaufsteher wird die Badi jeweils am Donners-
tag bereits um 6.00 Uhr geöffnet. 

Da die Warmwasserduschen nun gratis benützt werden 
können, hat sich der Einzeleintritt für Erwachsene von 
CHF 6.60 auf CHF 7.00 erhöht.

Nutzen Sie mit dem Saisonabonnement  
weitere Ermässigungen in der Umgebung
Spiez gehört dem Bäderverbund Thunersee an. Dies be-
deutet, dass Inhaber/innen des Saison-Abonnements auf 
Einzeleintritten in den folgenden Bädern bis 50 % Ermäs-
sigung erhalten (während der Sommersaison/durch Vor-
weisen des Abos): Strandbad Thun, Flussbad Schwäbis, 
Schwimmbad Steffisburg, Schwimmbad Uetendorf, 
Sportzentrum Heimberg, Fitnesspark Oberhofen, Hal-
lenbad Aeschi, Panorama Hallenbad Beatenberg, Strand-
bad Merligen und Sportzentrum Frutigen.

Das Badi Team startet  
am 6. Mai in die neue Saison
Neu gibt es jeweils donnerstags die Möglichkeit für Frühaufsteher bereits ab 6 Uhr  
die ersten Längen zu schwimmen.

Die Wasserrutschbahn im Freibad Spiez ist bei  
Klein und Gross beliebt.  Bild: zvg

Öffnungszeiten Freibad/Seebad Spiez
Samstag, 6. Mai bis Samstag, 10. September täglich von 
7.30 bis 20 Uhr, donnerstags bereits ab 6 Uhr. 

Weitere Informationen finden Sie unter 
www.freibadspiez.ch

Die Preise
Einzeleintritt *ab 18.00 Uhr
Erwachsene CHF 7.00 *CHF 4.40
inkl. Spiezerzügli CHF 10.00
Lernende/Studenten CHF 5.50 *CHF 3.30
Kinder (6 – 16-jährig) CHF 3.30 *CHF 2.20
inkl. Spiezerzügli CHF 5.00

Abonnement 10 Eintritte
Erwachsene CHF 55.00
Lernende/Studenten CHF 44.00
Kinder (6 – 16-jährig) CHF 27.50

Saison-Abonnement
Erwachsene CHF 82.50
inkl. Spiezerzügli CHF 121.00
Lernende/Studenten CHF 66.00
Kinder (6 – 16-jährig) CHF 36.30
inkl. Spiezerzügli CHF 55.00

Familienabonnement (mind. 1 Elternteil + 1 Kind)
Erwachsene CHF 68.20
inkl. Spiezerzügli CHF 110.00
Kinder (6 – 16-jährig) CHF 33.00
inkl. Spiezerzügli CHF 51.70
ab dem 4. Kind gratis
(plus CHF 10.00 Depot auf den Abos)

Saisonübergreifende Abonnemente
Die Saison-Abonnemente sind saisonübergreifend gül-
tig. Das heisst, dass ein am 7. Juni 2022 gelöstes Abo bis 
am 6. Juni 2023 gültig bleibt und nicht Ende Badesai-
son verfällt.

Wir wünschen Ihnen einen guten Start in die neue Ba-
desaison!

Abteilung Finanzen  
Bereich Liegenschaften
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Sind Sie auf der Suche nach einer Tätigkeit, die Ihren All-
tag sinnvoll ergänzt und bei der Sie Ihre Fähigkeiten zu-
gunsten einer guten Sache einsetzen können? Dann stu-
dieren Sie die aktuellen Jobs, die im Freiwilligenbereich 
ausgeschrieben sind:

Spiezathlon
Am 17. Juni starten wieder viele Sportlerinnen und Sport-
ler zum grossen Triathlon. Mithilfe ist gefragt! Kontakt:  
Michael Imhof, 076 309 27 82 / helfer@spiezathlon.ch

Kronenplatzmärit
Für die Organisation und Durchführung des Kronen-
platzmärit braucht es neue Aktive. Kontakt: Sandra Mül-
ler, 033 655 90 00 / sandra.mueller@thunersee.ch

Agenda 21 – AG Natur und Landschaft
Unterstützung von Projekten zur Erhaltung und Förde-
rung einer vielfältigen Kultur und Naturlandschaft. Kon-
takt: Andreas Jaun, 079 253 81 60 / andreas.jaun@info-
natura.ch

Artilleriewerk Faulensee
Sind Sie interessiert an eigenständigen Führungen in  
diesem historischen Bauwerk? Kontakt: Marco Gerber, 
079 415 03 87/ marco.gerber@artilleriewerk-faulensee.ch 

Samariterverein Spiez
… sucht MitarbeiterInnen für Samaritertätigkeiten und Sa-
nitätsdienst an Veranstaltungen. Kontakt: Brigitte Wieder-
kehr, 079 565 67 07 / b.wiederkehr@samariterspiez.ch

Private MandatsträgerInnen
… sind gefragt, wenn Menschen Unterstützung brau-
chen bei der Regelung administrativer Aufgaben  
und/oder persönlicher Betreuung. Kontakt: Erika Morf, 
033 655 33 55 / soziales@spiez.ch

Rotkreuz-Fahrten
Das schweizerische Rote Kreuz koordiniert Fahrten zu 
medizinischen Terminen. Kontakt: Renate Horisberger, 
033 225 00 82 / fahrdienst-oberland@srk-bern.ch

Spielzeugmuseum
Haben Sie Interesse an einer Mitarbeit im Spielzeugmu-
seum Spiez? Kontakt: Susanne Luginbühl, 033 345 38 83 / 
info@spielzeugmuseum-spiez.ch 

Turnverein
Der Turnverein Spiez sucht Leiterinnen und Leiter für den 
Polysport U10 am Freitag, das MUKI/VAKI Turnen (Di&Do 
Vormittag) und für die Seniorenturngruppen am Don-
nerstagabend. Wer ist sportlich dabei? Kontakt: Brigitte 
Bätscher, 079 820 87 25 / brigitte-b@gmx.ch

DorfHus Bistro
Coffee-Time am Mittwoch- und Samstagvormittag! Wer 
möchte den Gästen einen feinen Cappuccino zaubern? 
Kontakt: Daniel Haltner, 079 772 8633 / dorfhus@dorf-
hus.ch

Asyl Berner Oberland
Wollen Sie sich in der Flüchtlingshilfe engagieren? Dann 
erkundigen Sie sich nach den vielfältigen Möglichkei-
ten bei ABO. Kontakt: Sandra Jungen, 079 852 64 84 / 
s.jungen@asyl-beo.ch 

SchulePlus 
Engagement in den Schulen Spiez: Mithilfe, Unterstützung 
und Begleitung von Schülerinnen und Schülern. Kontakt: 
Christina Fuhrer, 033 655 33 68 / bildung@spiez.ch

Rebbau Spiez
Etwas für sportliche: Im Rebberg gibt es bei traumhafter 
Kulisse immer etwas zu tun – sind Sie dabei? Kontakt: 
Ursula Irion, 033 654 63 94 / info@alpineweinkultur.ch

Abteilung Soziales
Koordinationsstelle Freiwilligenarbeit

Aktuelle Freiwilligenjobs in Spiez 

Interessiert an einem freiwilligen  
Engagement?
Lassen Sie sich beraten – es gibt noch  
weitere Möglichkeiten!

Dorothea Maurer
Koordinationsstelle Freiwilligenarbeit
freiwillig@spiez.ch
079 402 88 31

Freiwillige sind unter anderem beim Projekt SchulePlus aktiv.

NEUER TONALE PLUG-IN HYBRID 
MIT ALLRADANTRIEB Q4

*5 Jahre / 200’000 km Garantie – 5 Jahre / 100’000 km Service

Simmentalstrasse 35, 3700 Spiezwiler 
www.zeughausgarage-spiez.ch, Tel. 033 655 66 77
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Stopp der Brandgefahr in Einstellhallen: 
Freie Fluchtwege, keine Materiallager!
Alle zwei bis drei Wochen bricht in einer Einstellhalle im Kanton Bern ein Brand aus –  
mit oft hohem Sachschaden. Dies lässt sich vermeiden. Einige Tipps.

Im Kanton Bern entstehen in Einstellhallen jährlich rund 
20 Brände. Hoher Sachschaden ist oftmals die Folge 
davon. Im schlimmsten Fall fordern sie auch Menschen-
leben. 

Was muss beachtet werden, damit das Brandrisiko mög-
lichst gering gehalten werden kann? Die wichtigsten 
Hinweise:

Keine Zweckentfremdung oder Materiallager in 
öffentlichen Einstellhallen …
Öffentliche Einstellhallen – etwa im Gemeindezentrum 
Lötschberg, in der Migros, im Beo-Center oder im Bahn-
hof – sind für den Publikumsverkehr, also für dauernd 
wechselnde Benutzer, geöffnet. Sie dürfen für keine an-
deren Zwecke verwendet werden. In öffentlichen Ein-
stellhallen ist es nicht erlaubt, irgendwelche Materialien 
zu lagern.

… und auch nicht in privaten Einstellhallen
Im Gegensatz zu öffentlichen Einstellhallen mit Publi-
kumsverkehr gelten Einstellhallen mit mehrheitlich fix 
vermieteten Parkplätzen – etwa in einer Wohnüberbau-

ung – als privat. Auch private Einstellhallen dürfen nicht 
für andere Zwecke verwendet werden. Insbesondere 
dürfen keine Werkstätten für Unterhalts- oder Repara-
turarbeiten eingerichtet werden. Auch Material darf 
nicht gelagert werden – mit wenigen Ausnahmen (s. Kas-
ten).

Fluchtwege, Sicherheitsbeleuchtung
Ganz wichtig ist es, Fluchtwege immer frei zugänglich 
und frei passierbar zu halten. Türen in Fluchtwegen müs-
sen sich ohne Hilfsmittel leicht und in Fluchtrichtung öff-
nen lassen. In Fluchtwegen dürfen keine brennbaren 
Materialien gelagert oder eingebaut werden. In Park-
häusern und Einstellräumen ohne Tageslicht sind Aus-
gänge und Fluchtwege mit sicherheitsbeleuchteten Ret-
tungszeichen zu kennzeichnen. In Fluchtwegen ohne 
Tageslicht (Korridore, Treppenanlagen) ist eine netz-
stromunabhängige Sicherheitsbeleuchtung zu instal-
lieren und regelmässig zu überprüfen.

Gut	auffindbare	Löschgeräte
Löschgeräte müssen gut erkennbar und leicht zugäng-
lich sein. Wo nötig, ist der Standort von Löschgeräten 

Gutes Beispiel einer Einstellhalle: freie Fluchtwege, keine brandgefährlichen Materiallager.  
 Foto: Beratungsstelle für Brandverhütung BFB

durch Markierungen oder Hinweistafeln zu kennzeich-
nen. Die Löschgeräte müssen jederzeit ohne fremde 
Hilfsmittel rasch in Betrieb genommen und eingesetzt 
werden können. Sie sind in Fluchtwegen (z. B. Korri-
doren, Treppenanlagen, Vorplätzen) oder innerhalb 
von Brandabschnitten in unmittelbarer Nähe von  
Ausgängen, die als Fluchtwege dienen, bereitzustel-
len.

Wenn es trotzdem brennt … 
Im Brandfall ist sofort die Feuerwehr via 112 oder 118 
zu alarmieren. Vorsicht bei eigenen Löschaktionen, 
diese sind gefährlich. Brennende Autos beispielsweise 
setzen äusserst giftige Rauchgase frei. Wenige Atem-
züge reichen, um tödliche Vergiftungen zu erleiden. 
Weisen Sie die Feuerwehr bei ihrer Ankunft wenn mög-
lich ein.

Abteilung Sicherheit / Abteilung Bau
Kommando Feuerwehr

Lagerung von Material
Öffentliche Parkings
•   Die Lagerung von Material oder Gegenständen  

ist nicht erlaubt.
Private Parkings
•   Ein Satz Pneus darf beim Fahrzeug abgestellt werden.
•   Kleinmaterial für Betrieb und Pflege der Fahrzeuge 

(Schnee ketten, Handstaubsauger, Lappen usw.) muss in 
Aufbewahrungskästen (brennbarer Kasten: Inhalt max. 
0,5 m3 oder nicht brennbarer Kasten: Inhalt max. 1 m3) 
untergebracht werden. Pro Einstellplatz ist nur  
ein Aufbewahrungskasten erlaubt. 

•   Sperrige Gegenstände, die regelmässig mit dem Auto  
transportiert werden (Skiausrüstung, Fahrräder, Dachbox 
usw.), dürfen auf dem Fahrzeugplatz gelagert werden. 

•   Die Lagerung anderer Gegenstände ist verboten.  
Dies gilt z. B. für Gartengeräte, Tische, Stühle, Regale,  
Cheminéeholz oder Waren aller Art. 

Weitere Informationen sind  
ersichtlich auf www.be.heureka.ch.

Schlechtes Beispiel einer Einstellhalle: versperrte Fluchtwege, gelagerte Materialien, welche die Brandgefahr erhöhen. 
 Foto: Beratungsstelle für Brandverhütung BFB
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Dank der Wochenplatzbörse Spiez können Schüler*innen 
von 13 bis 16 Jahren mit einer sinnvollen Beschäftigung 
ihr Taschengeld ergänzen und wertvolle Erfahrungen für 
das spätere Berufsleben sammeln. Ausserdem ermöglicht 
ein Wochenplatz-Job den Jugendlichen, mehr Verantwor-
tung zu übernehmen und ihre Kompetnzen zu erweitern, 
und er baut Brücken zwischen den Generationen. 

Haben Sie regelmässige Arbeiten zu erledigen, die 
Schüler*innen übernehmen könnten?

Die Wochenplatzbörse sucht Arbeitsangebote bei Pri-
vatpersonen, Institutionen oder Firmen, die für Schü-
ler*innen geeignet sind.
Wochenplatz-Jobs für Privathaushalte:
• Allgemeine Arbeiten im Haushalt
• Garten bearbeiten
• Haus- und Tierbetreuung während Ihren Ferien
• Babysitting
• Hunde ausführen
• Botengänge
• Einkäufe
• Unterstützung beim Handy/Computer

Einsatzmöglichkeiten für Betriebe von Handel und Ge-
werbe sowie weitere Institutionen:

• Material sortieren oder verpacken
• Regale auffüllen
• Werbung verteilen und Plakate aufhängen
• Mithilfe bei der Büroarbeit
• Postversand 
• Lieferung
• beim Aufräumen helfen
• Kleine Helferdienste übernehmen
• usw.

Die Wochenplatzbörse Spiez hilft Ihnen dabei, tatkräftige 
Schüler*innen zu finden.

Besuchen Sie unsere Internetplattform www.wochen-
platzboerse.ch und schalten Sie selbständig Ihr Ange-
bot auf. 

Haben Sie keinen Internetzugang oder sonst eine 
Frage? Kein Problem! Das KJAS-Team hilft Ihnen gerne 
beim Aufschalten Ihres Angebots.

Abteilung Soziales
Kinder- und Jugendarbeit Spiez

Gesucht: Wochenplätze  
und Ferienjobs für Jugendliche
Welche Betriebe, Institutionen oder Haushalte können sinnvolle Zusatzverdienste  
zum Taschengeld anbieten? Gesucht werden Wochenplätze und Ferienjobs.

Weitere Informationen und Kontakt
www.wochenplatzboerse.ch – auf dieser Plattform können 
Private, Firmen und Institutionen auch selbständig  
Angebote für Schüler*innen ab 13 Jahren aufschalten.

Kinder- und Jugendarbeit
Thunstrasse 6, 3700 Spiez
Tel. 033 655 33 11
kjas@spiez.ch
www.kjas.ch

Vergeben Sie kleine Jobs für Jugendliche  
und erstellen Sie Ihr Inserat noch heute! Foto: zvg

Technologie, die bewegt.
Die elektrifizierten Modelle von Kia.

Zeughaus-Garage AG

Simmentalstrasse 35 ｜ 3700 ｜ Spiezwiler
+41 33 655 66 77 ｜ info@zeughausgarage-spiez.ch
kiacenter-spiez.ch
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Natalia Zadvorna:  
«Ich fühle mich sehr wohl in Spiez.»
Die Ukrainerin Natalia Zadvorna und ihre drei Kinder wohnen seit bald einem halben  
Jahr in Spiez. Die Juristin fühlt sich wohl hier, obwohl manche Fragen noch ungelöst sind.

Seit über einem Jahr leben hier in Spiez nun schon  
ukrainische Geflüchtete – diesen Frühling sind es  
83 Schutzbedürftige, weitere werden kommen. Eine von 
ihnen ist die 45-jährige Natalia Zadvorna. Mit ihren drei 
Jungs im Alter von 17, 7 und 4 Jahren kam sie im April 
2022 in die Schweiz. Nach einer kleinen Odyssee via 
Genf, Lenk und Lyss konnte sie im Oktober eine Drei-
einhalbzimmer-Wohnung im Neumattequartier in Spiez 

beziehen. Die Asyl-Sozialhilfe-Organisation «Asyl Ber-
ner Oberland» (ABO) half ihr dabei. ABO unterstützt die 
Familie seitdem vor allem finanziell, da Natalia, ausge-
bildete Juristin und Pädagogin, nicht arbeiten kann. Das 
eine Kind ist noch zu jung, um den Kindergarten zu be-
suchen, und der älteste Sohn hat Trisomie 21. Nur der 
mittlere Sohn besucht zurzeit die 1. Klasse im Räumli-
Schulhaus.

Mit ihren drei Jungs Micha, Davyd und Matvyi (v.l.) wohnt Natalia Zadvorna seit Ende Oktober 2022 in Spiez.  
Für Micha sucht sie einen guten Tagesplatz.  Foto: Sandra Jungen

2014	ein	erstes	Mal	geflohen
Der Indoorspielplatz in Spiez bietet ein gutes Umfeld, 
um in Ruhe reden zu können. Olga Günther, ebenfalls 
aus der Ukraine stammend, übersetzt. Natalia erzählt 
leidenschaftlich von ihren Erlebnissen in den letzten 
Jahren. Denn sie war 2022 bereits das zweite Mal auf 
der Flucht. 2014, als Russland die Krim annektierte, floh 
sie mit ihrem Mann und den Kindern bereits aus der  
Regionalhauptstadt der Krim, Simferopol, in seine Hei-
matstadt Khmelnitsky in der westlichen Ukraine. Vor ei-
nem Jahr musste sie ihren Mann zurücklassen, der im 
Militär für die Ukraine kämpft und dabei bereits zwei 
Mal verletzt wurde. Eine enorme zusätzliche Belastung 
für Natalia und ihre Kinder.

Suche nach Kinderbetreuung
Natalia besucht in Spiez zurzeit zweimal wöchentlich ei-
nen Deutschkurs. Sie hätte gerne mehr Unterrichtslekti-
onen, weiss aber nicht, wie sie das mit der Kinderbetreu-
ung bewerkstelligen soll. So besucht Natalia die Deutsch-
kurse des Vereins für Frauen- und Kinderförderung, die 
in den Räumlichkeiten einer Spiezer Kirche (EGW) mit 
Kinderbetreuung angeboten werden. Ihre Sprachkennt-
nisse sind entscheidend bei der Stellensuche. Ihre noch 
geringen Deutschkenntnisse standen bisher einer An-
stellung, die gemäss dem Schutzstatus S möglich wäre, 
im Weg. 

Treffpunkt DorfHus
Jeden Mittwoch ab 18.30 Uhr treffen sich Ukrainer und 
Ukrainerinnen im DorfHus. Dort tauschen sie sich aus, 
helfen einander in Alltagsangelegenheiten und lassen 
ihre ureigene ukrainische Kultur wieder aufleben. «Den 
Treffpunkt im DorfHus schätze ich sehr», betont Natalia. 
Das Thema kulturelle Identität beschäftigt Natalia. Sie 
recherchiert intensiv nach ursprünglichen ukrainischen 
Traditionen, Symbolen und der eigenen Geschichte und 
versucht, deren Bedeutungen zu verstehen. Durch die 
jahrzehntelange Führungsrolle Russlands in der dama-
ligen Sowjetunion ging viel von der eigenen Identität 
verloren. Als erste Sprache wurde Russisch verordnet, 
die eigene Geschichte wurde in den Schulen nach rus-
sischer Interpretation vermittelt. «Heute müssen man-
che Ukrainerinnen und Ukrainer ihre eigene Sprache 
wieder lernen», verdeutlicht Natalia. Dabei helfe es, dass 
im DorfHus nun auch wieder ukrainische Feste gefeiert 
werden, die fast vergessen gingen.

«Ich fühle mich sehr wohl in Spiez», sagt Natalia. «Jeden 
Morgen danke ich Gott dafür, dass ich hier sein darf!» 
Sie liebt die Natur und die Menschen hier. In einer kirch-
lichen Gemeinschaft findet sie, wie auch viele andere 

Menschen aus der Ukraine, grosse seelische Unterstüt-
zung. Vor allem einem Spiezer Ehepaar, welches sie und 
ihre Familie unterstützt, verdankt sie viel. 

Fortschrittliche Demokratie
Natalia findet, die Schweiz habe «eines der fortschritt-
lichsten Systeme hinsichtlich Demokratie und Verwal-
tung». Als Juristin würde sie sehr gerne auf kommuna-
ler Ebene die Strukturen und das Vorgehen der Verwal-
tung studieren. Auch möchte sie sich mehr Wissen rund 
um das Thema Energiesicherheit und erneuerbare Ener-
gien aneignen. So könnte sie nach der Rückkehr mithel-
fen, die Ukraine modern wiederaufzubauen, um eine 
europäische Integration zu ermöglichen. Hier und jetzt 
hat sie auch einen konkreten Wunsch: Einen guten Ta-
gesplatz für ihren behinderten Sohn.

Sandra Jungen 
 Integrationsausschuss der Gemeinde Spiez

Freiwillige können sich melden
Wer sich freiwillig für Geflüchtete engagieren möchte, 
melde sich für weitere Auskünfte bei: Sandra Jungen, 
Koordinatorin Freiwilligenarbeit bei Asyl Berner  
Oberland, E-Mail s.jungen@asyl-beo.ch oder per  
Tel. 079 852 64 84.

83 Menschen aus Ukraine in Spiez,  
62 in eigenen Wohnungen
Im März 2023 wohnen in Spiez 83 Menschen aus der 
Ukraine – 53 Frauen, 30 Männer (inkl. 35 minderjähriger 
Kinder). 21 wohnen zusammen mit ihren Gastgebern 
und 62 in eigenen Mietwohnungen. Wer noch keine 
Gastfamilie oder Wohnung gefunden hat, kommt in ei-
ner von vier Kollektivunterkünften (Ringgenberg, Ober-
hofen, Grindelwald, Wimmis) von Asyl Berner Oberland 
unter. 61 Personen werden von ABO finanziell unter-
stützt, der Rest ist finanziell selbständig. Je nach Anzahl 
der schulpflichtigen Kinder organisieren die Gemein-
den eigens Integrationsklassen. Hier in Spiez werden 
sie in reguläre Klassen integriert. Sie verteilen sich auf 
die folgenden Schulhäuser/Kindergärten: 2 Einigen, 
4 Spiezmoos, 1 Spiezwiler, 5 Räumli. 3 Kindergarten 
Kirchgemeindehaus (Stand März 2023). 
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In Zusammenarbeit mit verschiedenen Organisationen 
und im Dialog mit Betroffenen und Opfern erinnert der 
Kanton Bern an die Zeit fürsorgerischer Zwangsmassnah-
men und Fremdplatzierungen. Der Kanton Bern war der 
am meisten betroffene Kanton der Schweiz. Mehr als 
2000 Heim- und Verdingkinder, administrativ Versorgte, 
Zwangssterilisierte, Zwangsadoptierte, Psychiatrieopfer 
und Kinder von Fahrenden leben noch heute im Kanton 
Bern. Zehntausende, deren Schicksal in keiner Chronik, 
deren Leiden in keinem Lebenslauf Erwähnung fand und 
findet, sind bereits tot. 

Dem Gemeinderat Spiez ist dieses Thema wichtig und 
er unterstützt das Projekt «Zeichen der Erinnerung». In 
diesem Zusammenhang findet am Donnerstag, 25. Mai 
in Spiez ein Startanlass (ohne Voranmeldung) mit folgen-
dem Programm statt:

19.00 Uhr
Eröffnungsworte Jolanda Brunner, Gemeindepräsiden-
tin, und Anna Fink, Gemeinderätin Ressort Soziales 

Abspielen Dokumentarfilm «Heim- und Verdingkinder – 
die Aufarbeitung eines grossen Unrechts» vom Schwei-
zer Fernsehen aus dem Jahr 2020

20.00 Uhr
Gespräch mit Andreas Neugebauer, Autor und Verding-
kind, geführt von Jolanda Brunner, Gemeindepräsidentin

Hinweis auf die Ausstellung in der ganzen Gemeinde, 
Bekanntgabe der fünf Standorte 

Ab 21.00 Uhr
Apéro im Ciné Bistro

Vom 26. Mai bis 7. Juli findet als «Zeichen der Erinnerung» 
eine Ausstellung mit Plakaten und Informationen an fol-
genden fünf Standorten in der Gemeinde Spiez statt:

• Vorplatz Bibliothek Spiez
• Dorfplatz Einigen (altes Schulhaus)
• Schulhaus Faulensee
• Schulhaus Spiezwiler
• Schulhaus Hondrich

Die Ausstellung ist täglich im Aussenbereich der aufge-
führten Standorte für alle zugänglich und soll mittels Fak-
ten, Bildern, Berichten und Geschichten die Annäherung 
an persönliche Biografien und gesellschaftliche Zusam-
menhänge ermöglichen. Im Schaukasten vor der Ge-
meindeverwaltung wird zudem eine Gedenktafel bzw. 
Erinnerungstafel angebracht.

Das Konzept «Zeichen der Erinnerung» sieht vor, nicht 
in erster Linie in ein dunkles Kapitel der Berner Ge-
schichte zu schauen, sondern den Blick nach vorne zu 
richten in eine Zukunft, in der gemeinsam Sorge dafür 
getragen wird, dass derartige Vorkommnisse nicht mehr 
geschehen. Die Webseite www.zeichen-der-erinnerung-
bern.ch (oder direkt via QR Code) soll das beschriebene 
Thema ergänzen oder einzelne Fragen tiefer beleuch-
ten. Ab Mitte Mai wird die Webseite im ganzen Umfang 
verfügbar sein. 

Gemeinderat Spiez

Fürsorgerische Zwangsmassnahmen 
und Fremdplatzierungen – Spiez  
hilft mit
Am 25. Mai findet für die Menschen, denen vielfaches Leid und Unrecht angetan wurde, 
ein Anlass «Zeichen der Erinnerung» im Movieworld Spiez statt. 

Paul Senn, Vater und Geschwister eines Verdingbuben,  
Oberaargau, 1944, FFV, KMB, Dep. GKS. © GKS Foto: zvg
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Die digitale Welt entwickelt sich schnell. Wichtig ist es, den 
Anschluss nicht zu verlieren, denn viele Dinge funktionie-
ren nur noch digital. So gibt es Restaurants, in denen die 
Menü-Karte nur noch mit QR-Code zu lesen ist oder Ver-
anstaltungen, zu denen man sich nur online anmelden 
kann. Viele Funktionen auf dem Handy bleiben ungenutzt, 
weil wir den Umgang damit zunächst erlernen müssen. 

Junge Leute wachsen mit digitalen Geräten auf, sie ken-
nen die Funktionen und sind gewandt in der Nutzung. 
Sie können zudem gut erklären und geben ihr Wissen 
gerne weiter.

Bei der Digital-Beratung werden Sie von jungen Leuten 
unterstützt. Ihre persönlichen Fragen zur Handhabung 
der digitalen Vorgänge werden individuell beantwor-
tet. Nutzen Sie die Gelegenheit, Sie werden eins-zu-eins 
beraten – am 13. Mai im DorfHus.

Abteilung Soziales
Fachstelle 60+t6

Digital-Beratung  
am 13. Mai im DorfHus
Wollen Sie mehr erfahren über das Ordnen von Fotos oder das Herunterladen einer neuen 
App? Dann melden Sie sich an für eine Eins-zu-eins-Beratung am 13. Mai im DorfHus.

Digital-Beratung  
am Samstag, 13. Mai, von 9.30 bis 12 Uhr im DorfHus- 
Bistro, Spiezbergstrasse 3, 3700 Spiez. Eine Haftung wird 
ausgeschlossen/Versicherung ist Sache der Teilnehmen-
den. 
 
Anmeldung erforderlich bis Mittwoch, 10. Mai: 
Fachstelle 60+ / 033 655 46 45 (Telefonbeantworter) / 
fachstelle60+@spiez.ch 
 
Die übernächste Digital-Beratung findet am 1. Juli statt. 
Informationen dazu erhalten Sie auf www.spiez60plus.ch 
oder im SpiezInfo. 
 
Ein Generationen-Projekt der Gemeinde Spiez 
 in Zusammenarbeit mit der Agenda 21.

Leandro Bucherer erklärt Verena Hellickson verschiedene  
Vorgänge auf dem Smartphone. Foto: Dorothea Maurer

 

 

Immer mehr Ideen und Begegnungsgeschichten be-
gleiten uns seit dem Start von Spiez – zäme ungerwägs.

… zusammen Unihockey spielen
In Kooperation mit dem gemeinnützigen Verein «Uni-
hockey für Strassenkinder» haben die Schulen Spiez im 
April auf einem Streetfloorball-Feld die Möglichkeit zur 
Begegnung in sportlicher Aktivität geschaffen.

…	Elternkafi	während	der	Kinderwoche
Jährlich finden in der ersten Frühlingsferienwoche die 
Kinderwoche-Nachmittage der KAS (Kirchliche Arbeits-
gemeinschaft Spiez) statt. Im neu organisierten Eltern-
kafi gab es die Möglichkeit für Begegnungen, wenn  
Eltern ihre Kinder abholten. 

… physisch zusammen unterwegs
«Zäme ungerwägs» sind alle, die wollen, an der Wande-
rung entlang der Spiezer Grenze (siehe separater Bei-
trag im Spiezinfo).

… gemeinsam feiern
Das Früeligsfescht Einigen am 13. Mai zeigt wie es geht, 
gemeinsam zu feiern und gleichzeitig andere zu unter-
stützen. www.einigerfruehligsfescht.ch

… zusammen Brot backen
Am 27. Mai wird im Heimat- und Rebbaumuseum Brot 
gebacken. Der Link zu mehr Info und Anmeldung ist auf 
der Ideen-Pinnwand von «Spiez – zäme ungerwägs» er-
sichtlich. 

… Begegnungen schaffen Neues
Persönliche Rückmeldungen haben zudem gezeigt, dass 
der Startanlass vom 4. Februar rege zur Vernetzung ge-
nutzt wurde, Begegnungen, die im Alltag sichtbar wer-
den.

Bitte meldet eure Aktionen, Feste, eure grossen und klei-
nen Abenteuer des gemeinsamen Unterwegsseins. 

Kontakt 
Joel Stalder, fachstelle.familie@spiez.ch, 079 853 57 29

Aktuelle Ideen zum gemeinsamen Unterwegssein sind 
zu finden unter www.spiez.ch/aktuelles unter Spiez –
zäme ungerwägs oder direkt mit dem QR Code.

Die Projektgruppe 

Spiez – zäme ungerwägs
Einwohnerinnen und Einwohner der Gemeinde Spiez sind vielfältig  
zusammen unterwegs. 

«Sich begegnen über Vereins-, Alters- und Kulturgren-
zen hinaus, Neues entdecken, Bestehendes wertschätzen, 
Überraschendes wagen, Gleichgesinnte zur Umsetzung 
von Ideen finden, das ist «Spiez – zäme ungerwägs».
 (Anna Fink, Gemeinderätin Soziales)
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Im April haben die Arbeiten zur Umgestaltung der 
Spiezer Einkaufsstrasse begonnen. Rund sechs Mo-
nate sind an der Oberlandstrasse Baumaschinen an-
zutreffen, bevor sich diese an den Umbau des Lötsch-
bergplatzes machen. Ab Frühsommer 2024 erstrahlt 
das Spiezer Zentrum in neuem Glanz. 

Vielfältiges Spiezer Waren- und  
Dienstleistungsangebot
In Spiez gibt es ein vielfältiges Waren- und Dienstleis-
tungsangebot zu entdecken. Im Food-Bereich sind  
lokale Spezialitäten erhältlich. Fachgeschäfte aus den 
verschiedensten Branchen bieten erlesene Waren an. 
Ortsansässige Dienstleistungsbetriebe und Praxen stel-
len der regionalen Bevölkerung unterschiedlichste 
Dienste zur Verfügung. Rund 80 dieser Betriebe liegen 
im Spiezer Dorfzentrum an der Oberlandstrasse und 
beim Lötschbergplatz. 

Erreichbarkeit der rund 80 Betriebe sichergestellt
Während den Umgestaltungsarbeiten bleiben die Ge-
schäfte für Sie geöffnet und stets erreichbar. Wer mo-
torisiert ins Spiezer Zentrum anreist, kann das Fahrzeug 
kostenlos eine Stunde beim Kronenplatz, Friedhof 
oder auf dem Coop Parkdeck auf den vorgesehenen 
Parkplätzen stehen lassen. Auf den bau- und verkehrs-
freien Flächen darf man kurz anhalten und jemanden 

aussteigen lassen. Für alle ÖV-Benützenden wird die 
Bushaltestelle Oberlandstrasse in Fahrtrichtung Thun 
(teilweise leicht verschoben) normal bedient. Dem 
Fussverkehr steht jeweils ein Trottoir durchgehend zur 
Verfügung.

Spiez Punkte, 1-Liber-Aktion und weitere  
interessante Aktionen
Während der gesamten Umgestaltungsphase profitie-
ren Sie von verschiedenen Aktionen, welche das Einkau-
fen vor Ort attraktiv machen und Ihre Treue belohnen. 
So geben beispielsweise bereits seit Anfang April zahl-
reiche Geschäfte die beliebten Spiez Punkte ab. 

Von Mai bis Oktober erscheinen im Simmentaler Anzei-
ger Inserate, auf welchen 5 × CHF 1.00 aufgedruckt sind. 
Diese 1-Liber können Sie ausschneiden und in den teil-
nehmenden Detailhandelsgeschäften an der Oberland-
strasse wie Bargeld einlösen. Die Mindestkonsumation 
pro eingelösten 1-Liber beträgt CHF 10.00. An der 
Oberlandstrasse ansässige Betriebe werden gemein-
sam mit dem Gewerbeverband Spiez und der Spiez 
Marketing AG noch weitere attraktive Aktionen lancie-
ren. So startet Ende Juli eine Tombola mit 1000 Preisen!

Anlässe zur Belebung des Spiezer Ortskerns
Getreu nach dem Motto «Spiez zäme ungerwägs» sor-
gen zudem verschiedene Veranstaltungen dafür, dass 
Begegnungen und das Miteinander auch im Zusam-
menhang mit der Umgestaltung der Oberlandstrasse 
gelebt werden können. Via SpiezInfo und Gewerbe-
Webseite werden wir Sie auf dem Laufenden halten.

Gewerbe Webseite oberlandstrasse-spiez.ch
Auf der eigens für die Bauphase kreierten Webseite er-
fahren Sie zudem mehr über das vielfältige Waren- und 
Dienstleistungsangebot an der Oberlandstrasse und 
viel Wissenswertes zur Baustelle. Schauen auch Sie rein 
und lassen Sie sich inspirieren.

Anlaufstelle Gewerbe SMAG

Einkaufen im Spiezer Zentrum  
bleibt attraktiv 
Dafür sorgt das lokale Gewerbe während den Umgestaltungsarbeiten Oberlandstrasse 
mit vielseitigen Angeboten und Anlässen.

Mehr Informationen unter: 
www.spiez.ch/de/aktuelles/meldungen/ 
Umgestaltung-Oberlandstrasse.php

Während den Umgestaltungsarbeiten bleiben alle Geschäfte 
geöffnet und erreichbar. Foto: Spiez Marketing AG

Soviel Sie Wolle.
Unser Sparkonto plus gibt‘s  

in drei Varianten.

0.30%
*

0.40%
*

0.60%
*

Unser Sparkonto plus gibt es in 3 Varianten zu verschiedenen Rückzugsbedingungen – 
für maximale Flexibilität und attraktive Zinsen. Wählen Sie jetzt das Sparkonto plus, 
das zu Ihnen passt. Wir beraten Sie gerne.

Agentur Spiez  |  Bahnhofstrasse 21  |  3700 Spiez  |  033 672 18 18  |  www.slfrutigen.ch

* Stand April 2023
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Kennen Sie die Gemeindegrenzen von Spiez? Am 6. Juni 
erwandern wir den ersten Teil der Strecke: es geht von 
Krattigen bis zur Grillstelle an der Kander im Spiezwiler. 
Dort werden wir bei einem geselligen Miteinander eine 
Bratwurst übers Feuer halten, möglicherweise mithelfen 
bei einem gemeinsamen Spiel und den schönen Ort ge-
niessen.

Die Wanderung dauert ca. 2 bis 3 h. Um 14.35 Uhr sind 
wir wieder zurück (Ankunft Bus von Spiezwiler beim 
Bahnhof Spiez).

Begleitet wird diese Wanderung von Schülerinnen und 
Schülern der 5./6. Klasse A Schulhaus Hofachern, Klassen-
lehrerin Regina Willen. So wollen wir das Jahresmotto un-
serer Gemeinde «zäme ungerwägs» gemeinsam erleben.

Im Herbst erfolgt der 2. Teil – dann laufen wir von Spie-
zwiler zur Seewiese in Einigen – das Datum wird recht-
zeitig auf www.spiez60plus.ch ausgeschrieben sein.

Ersatzdatum: 13. Juni
Sollte das Wetter nicht mitmachen, werden wir um eine 
Woche verschieben und die Wanderung am Dienstag, 
13. Juni durchführen (Hinweis auf www.spiez60plus.ch).

Alle Wanderlustigen sind herzlich eingeladen!

Abteilung Soziales
Alterskommission Spiez

«Zäme ungerwägs» entlang  
der Gemeindegrenze von Spiez
Am Dienstag, 6. Juni sind alle herzlich eingeladen zu einer Wanderung entlang  
der Gemeindegrenze von Spiez – unter dem Motto «Spiez zäme ungerwägs».

Wanderung entlang der  
Gemeindegrenze von Spiez
Treffpunkt am Dienstag, 6. Juni um 8.50 Uhr, Bahnhof Bus-
plattform (Abfahrt Bus nach Krattigen um 9.07 Uhr)
Ausrüstung: gutes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung, 
Verpflegung aus dem Rucksack.

Ersatzdatum ist Dienstag, der 13. Juni und wird am Vortag 
ab 14 Uhr auf der Homepage www.spiez60plus.ch ersicht-
lich sein.

Bitte anmelden bis am 30. Mai:
Fachstelle 60+
033 655 46 45 (Telefonbeantworter) 
oder fachstelle60+@spiez.ch

 

 

Znüniplatz der Wandercrew am 6. Juni. Foto: Beat Ringgenberg

Pflegen Sie eine Angehörige oder einen  Angehörigen? 

Wir bezahlen Sie dafür! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Das EDEN ist seit Jahrzehnten in der stationären Pflege sehr erfolgreich tätig. In 
all den Jahren sind wir immer wieder der Problematik begegnet, dass 
Angehörige unentgeltlich und mit grossem Aufwand ihre Liebsten pflegen.    

Mit der neuen Betriebsbewilligung als Spitex Organisation starten wir nun das 
Projekt „EDEN CARE". Wir können pflegenden Angehörigen einen angemessen-
en Stundenlohn ausrichten. Sie werden von unserem Fachpersonal geschult und 
begleitet. Sogar Ferienablösungen können organisiert werden.  

Nutzen Sie die Chance mit EDEN CARE. Bestellen Sie noch heute den Info-Flyer 
unter Tel. 033/8281800 oder info@reha-pflegeklinik.ch.  Wir freuen uns Sie 
persönlich kennen zu lernen!  
 

Ihr EDEN und CARE Team 
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Die vierte Austragung der Spiezer Kulturnacht geht am 
Samstag, 3. Juni über die lokalen Bühnen. Fast 30 ab-
wechslungsreiche Gruppierungen aus Spiez und Um-
gebung musizieren, singen, lachen, erzählen, tanzen, 
zaubern und zeigen Filme in den 10 Lokalitäten im Dorf-
zentrum und in der KuKa9.

Ab 17 Uhr bietet das attraktive Programm immer zur vollen 
Stunde während zirka 30 Minuten lebhafte Unterhaltung, 
welches mit einem Eintrittsticket genossen werden kann.
Feine Verpflegung gibt es in den diversen Lokalitäten. 
Der inbegriffene Shuttle vom Spiezer Zügli verbindet 
das Dorfzentrum mit der KulturKapelle9.

Tickets für Erwachsene sind im Vorverkauf für CHF 20.– 
beim Info-Center Spiez erhältlich (Abendkasse an aus-
gewählten Standorten CHF 25.–).Kinder und Jugendli-
che profitieren von freiem Eintritt. 

Mehr Infos: 
www.spiezerkulturnacht.ch

Unsere Märit-Saison startet bald. Wir freuen uns, Sie am 
Frühlingsmärit vom 13. Mai, im Zentrum von Spiez, auf 
dem BEKB-Vorplatz beim Kronenplatz, begrüssen zu 
dürfen. 

Vielfältiges Angebot
Am Märit finden Sie eine grosse Auswahl an feinen re-
gionalen und grösstenteils ökologischen Produkten. Ver-
kauft werden unter anderem Backwaren, Käse, Wurst, Si-
rup, Wein, div. Kräuter- und Pilzprodukte und viele wei-
tere Spezialitäten. Selbstverständlich werden auch die 
beliebten Bio-Setzlinge wieder angeboten. Um die Mit-
tagszeit gibt es Feines zum Essen und Live-Musik sorgt 
für Unterhaltung. Die gemütliche Atmosphäre lädt zum 
Verweilen und zu vielen guten Gesprächen ein. So zum 
Beispiel an den Ständen von claro Laden und SanoPilz. 

Fair Gehandeltes vom claro Laden Spiez
Das Thema Nachhaltigkeit ist heutzutage in aller Munde 
– doch es ist keine neuzeitige Erscheinung. Bereits seit 
über 40 Jahren besteht der claroLaden in Spiez. Ange-
fangen hat alles mit fair gehandelten Bananen. Mittler-
weile werden diverse ökologische und fair produzierte 
Produkte aus dem In- und Ausland verkauft – unter an-
derem Kaffee, Kakao, Schokolade, Getreide, Hülsen-
früchte und vieles mehr. Der claro Laden ist seit Beginn 
der Austragung der Kronenplatzmärite dabei und be-
reichert diese mit einem vielfältigen Sortiment. Das claro 
Laden Team schätzt den Märit sehr, da er dazu beiträgt, 
Spiez zu beleben. 

Pilzprodukte von der SanoPilz GmbH
Wie der Firmenname schon verrät, gibt es bei der Sano-
Pilz GmbH alles, was das Pilzherz begehrt. Die herrlichen 
Wildpilze werden mit grösster Sorgfalt und Leidenschaft 
in Riggisberg zu wunderbaren Pilzdelikatessen verarbei-
tet wie zum Beispiel zu köstlichen Gewürzen und Salze, 
Steinpilzbouillon und Waldpilzsaucen, Trockenpilze und 
Pilzrisottomischungen, Edelöle wie auch zu Steinpilz-
pasta und vielem mehr. Dabei gibt es nur noch zu sagen: 
Geniessen Sie Qualität mit den Produkten der SanoPilz 
GmbH.

Im nächsten Beitrag werden weitere Produkte und de-
ren Anbieter vorgestellt.

Termine zum Vormerken
Sommermärit: 12. August 2023
Herbstmärit: 14. Oktober 2023

Mehr Produktinformationen unter: 
www.claroladen-spiez.ch und www.sanopilz.ch 

SP
IE

Z 
M

A
RK

ET
IN

G
 A

G

SP
IE

Z 
M

A
RK

ET
IN

G
 A

G

Die 4. Spiezer Kulturnacht  
geht über die lokalen Bühnen 
Am Samstag, 3. Juni zeigen ab 17 Uhr fast 30 Gruppierungen  
in 10 Lokalitäten ein attraktives Programm. 

Kronenplatz Märit
Frühlingsmärit mit Setzlingsverkauf   
Samstag, 13. Mai 2023 von 8.30 bis 13.00 Uhr

Regionale Produkte an den Marktständen vom claro Laden Spiez und von SanoPilz. Bilder: Claudia Böttger

Ein Vorstellungsblock dauert jeweils rund 30 Minuten. Dazwischen bleibt 
Zeit für Locationwechsel, Gastronomie und einen Schwatz. Grafik: zvg

Spiez Marketing AG
Bahnhofstrasse 10d, 3700 Spiez 

spiez@thunersee.ch, 033 655 90 00 
www.spiez.com



33Mai 2023 | SpiezInfo

Ein echter Geheimtipp  
im Frühling
das Krokusmeer auf dem Niederhorn!

Das majestätische Dreigestirn Eiger, Mönch  
und Jungfrau erhebt sich eindrücklich über dem 
leuchtenden Krokusmeer. Hunderte kleine, vio-
lette und weisse Blüten läuten den Frühling auf 
dem Niederhorn ein. Ein atemberaubender  
Anblick, welcher sich jedes Jahr viele Wanderer 
nicht entgehen lassen wollen.

Bereits auf dem Weg vom Niederhorn Richtung Burg-
feldstand lachen einem die ersten kleinen Vorboten 
entgegen. Sie machen neugierig auf den Anblick des 
Blütenmeers weiter unten. Das Plätschern eines klei-
nen Baches kündet die Schneeschmelze oben auf dem 
Gemmenalphorn an, sie durchtränkt die Wiesen ent-
lang des Wanderweges. Je nach Jahr liegen zwischen 
den Grünstreifen zudem grössere und kleinere Schnee-
felder, welche den Weg nicht ganz so einfach machen. 
Doch die kleinen Anstrengungen lohnen sich, denn 
weiter unten beim Oberburgfeld hat sich der Schnee 
bereits verabschiedet und hunderte von Krokussen  
blühen unter der milden Frühlingssonne. Welch eine 
Belohnung ist der atemberaubende Anblick dieses 
leuchtenden Krokusmeeres!

Mehr Informationen zur Krokusblüte und der Wande-
rung finden Sie unter: 

Niederhornbahn AG
Schmockenstrasse 253

3803 Beatenberg
Tel. 033 225 13 13

www.niederhorn.ch
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niederhorn.ch/specials

SONNTAGSBRUNCH
Gönnen Sie sich den etwas anderen Brunch am Sonntag im Eden Spiez. 
Lassen Sie sich von unserem Küchenchef Janic Mühlemann und seinem 
Team verwöhnen.

12.00 Uhr bis 15.00 Uhr

CHF 69 pro Person | Reservation erforderlich

DAYSPA
After Sunrise
CHF 70 pro Person inkl. Eden Frühstück von 7.00 bis 10.30 Uhr und 
Zutritt zum EdenSpa bis 13.00 Uhr

Sunset Special
CHF 45 pro Person inkl. EdenSpa Eintritt von 17.00 bis 21.30 Uhr

Reservation erforderlich

AUTORENLESUNG  
MIT STEFAN GUBSER 
Stefan Gubser liest quasi als Amuse Bouche literarische Leckerbissen von 
Michael Theurillat, dem preisgekrönten Schweizer Krimi-Autor. Beim 
anschliessenden Abendessen rückt der Schweizer Tatort-Kommissar in die 
Nebenrolle als Geniesser und überlässt die Hauptrolle den ebenso aus-
gezeichneten Küchenchefs mit ihrer Brigade.

Eintritt zur Lesung mit Apèro: CHF 25.00
Eintritt zur Lesung & Apéro mit Abendessen: CHF 95.00

Keine Reservation erforderlich

TERMINE MAI | JUNI
 4. Mai Singletreff «55plus» in der Eden Bistro-Bar
14. Mai Muttertagsbrunch
14. Mai DinnerKrimi «Shoppen & Killen»
25. Mai Oldtimer Treffen
28. Mai Lesung Stefan Gubser
 1. Juni Singletreff «55plus» in der Eden Bistro-Bar
29. Juni Oldtimer Treffen

Programm

Information & Reservation
Hotel Eden Spiez 
Seestrasse 58 | 3700 Spiez
033 655 99 00
welcome@eden-spiez.ch
eden-spiez.ch
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Tag der offenen Tür  
in Wimmis
Rutronic Storen und Sonnenschutz lädt Interessierte ein.

Am «Tag der offenen Tür» werden Systeme zum Sonnen-,  
Wetter- und Einbruchschutz gezeigt.

Das Team von Rutronic Storen und Sonnenschutz ist auf  
textile Beschattungen und Storensysteme aller Art spezialisiert.

Rutronic Storen und Sonnenschutz
Gründungsjahr: 2002

Gründer, Inhaber und Geschäftsführer: Martin Rupp
Arbeitsplätze: 7

Kompetenzen: Neumontagen und Reparaturen  
von Sonnen-, Wetter- und Einbruchschutz

Vom 5. bis 6. Mai 2023 lädt das Team von Rutronic Sto-
ren und Sonnenschutz zu einem «Tag der offenen Tür» 
ein. Durchgeführt wird der Anlass am Standort der per-
manenten Ausstellung in Wimmis. An zwei Tagen wer-
den viele Produkte von namhaften Anbietern wie bei-
spielsweise Stobag und Somfy gezeigt. Besonderes  
Augenmerk wird auf die Bereiche «elektrische Beschat-
tung» und «Gebäudeautomation» gelegt. Wer sich am 
Anlass zu einem Kauf entschliesst, wird mit einem Son-
derrabatt von 10 % auf allen Produkten aus dem Rutro-
nic-Sortiment belohnt.

Rutronic Storen und Sonnenschutz ist spezialisiert auf 
textile Beschattungen und Storensysteme aller Art. Mit 
7 Mitarbeitern ist das Unternehmen ein regionaler Qua-
litätsanbieter mit Firmensitz an der Simmentalstrasse 
28a in Wimmis. In der Ausstellung an der Hauptstrasse 
20, im Zentrum von Wimmis, werden auf über 100 m2  
persönliche Beratungen zu Sonnen- und Wetterschutz-
lösungen (auf Anmeldung) durchgeführt.

Der «Tag der offenen Tür» in der Übersicht:

Programm und Highlights
• Präsentation vieler Systeme zum Sonnen-, Wetter-  

und Einbruchschutz
• Zusatzausstellung mit Demo-Storen und freistehen-

den Beschattungsanlagen für grosse Flächen im 
Aussen bereich

• Verschiedene Produktevorführungen von Martin Rupp
• Wettbewerb mit tollen Sofortpreisen
• Klötzli-Wettbewerb für Kinder
• 10% Rabatt auf allen Produkten aus dem  

Rutronic-Sortiment

Durchführung
Datum: Freitag und Samstag, 5. und 6. Mai 2023 
Zeiten:  Freitag: 14 bis 20 Uhr, Samstag: 10 bis 15 Uhr 
Ort:  Rutronic Storen und Sonnenschutz, Ausstellung, 

Hauptstrasse 20, 3752 Wimmis

Das Detailprogramm sowie alle Zeiten finden Sie auf  
www.rutronic.ch

Hotel Eden Spiez 
Seestrasse 58 | 3700 Spiez | 033 655 99 00 
welcome@eden-spiez.ch | eden-spiez.ch

DINNERKRIMI
«Shoppen & Killen» im Eden Spiez. Geniessen Sie einen Dinner- 
Krimi mit Ihrer Familie oder Ihren Freunden in gemütlicher 
Runde. Es gibt noch Tickets für Kurzentschlossene.

Türöffnung/Apéro: 16.30 Uhr
Beginn: 17.00 Uhr
Ende: 21.00 Uhr

CHF 165 pro Person inkl. Krimi, Apéro, 4-Gang-Menü, 
Wein, Mineral, Café/Tee

Reservation erforderlich

Letzte Vorstellung vor der Sommerpause – 

das ideale Muttertagsgeschenk

Eden Tipp
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Die wichtigsten Änderungen  
im Berner Energiegesetz
Anpassungen von Gesetzen und Verordnungen sind nichts Neues. Dennoch sollte  
genauer hingesehen werden, um nicht plötzlich vor Überraschungen zu stehen.

Heizsystem oder von der Gebäude-
kategorie. Als Ersatz eines Wärmeer-
zeugers gilt, wenn entweder der ge-
samte Wärmeerzeuger, der Kessel, 
der Brenner (sofern der Kessel älter 
als 10 Jahre ist), der Kamin oder der 
Öltank ersetzt wird. Bei bestimmten 
Gebäudekategorien gelten zudem 
Anforderungen, sofern das Gebäude 
älter als 20 Jahre ist.

Soll beispielsweise der 1:1-Ersatz ei-
ner Gasheizung in einem mehr als 
20-jährigen Haus erfolgen, gibt es 
drei Möglichkeiten, die Anforderun-
gen zu erfüllen: ein gültiges Miner-
gie-Zertifikat, die GEAK-Gesamtener-
gieeffizienz «D» oder die Umsetzung 

Per 1. Januar 2023 ist das revidierte 
kantonale Energiegesetz (KEnG) mit 
der ebenfalls revidierten kantonalen 
Energieverordnung (KEnV) in Kraft 
getreten. Die Massnahmen des KEnG 
zielen darauf ab, den Energiever-
brauch zu reduzieren, den schädli-
chen CO2-Ausstoss zu verringern, die 
Nutzung von erneuerbaren Energien 
zu erhöhen, die Auslandabhängig-
keit zu reduzieren und die Versor-
gungssicherheit zu stärken. 

Ein Element dieser Teilrevision be-
trifft den Ersatz von Wärmeerzeu-
gern. Neu muss jeder Wärmeerzeu-
gerersatz via eBau an die Gemeinde 
gemeldet werden, unabhängig vom 

Das revidierte Berner Energiegesetz trat per 1. 1. 2023 in Kraft und unterstützt die  
Zielerreichung der Energiestrategie. Bild: zvg WEU, Amt für Umwelt und Energie

einer Standardlösung – zum Beispiel 
«erneuerbares Gas aus der Schweiz», 
sofern der Gasversorger ein entspre-
chendes Produkt anbietet.

Mit der Teilrevision des KEnG wurde 
auch das kantonale Baugesetz er-
gänzt. Demzufolge ist bei Neubauten 
ein angemessener Teil der Parkplätze 
mit Ladeinfrastruktur für Elektrofahr-
zeuge vorzubereiten oder auszustat-
ten. Weitere Änderungen bei Neu-
bauten gelten aufgrund dringlichem 
Bundesbeschluss zur Nutzung der 
Sonnenenergie: Bei einer Gebäude-
fläche von mehr als 300 m2 muss eine 
Solaranlage installiert werden. Diese 
Eigenenergieerzeugung kann ebenso 
bei der Einhaltung des neuen gesetz-
lichen Grenzwerts der geforderten 
Gesamtenergieeffizienz geltend ge-
macht werden.

Viel Neues? Die Regionale Energie-
beratung hilft gerne weiter.

Text: Regionale Energieberatung

Weitere Informationen
www.be.ch/keng – Revidiertes kantonales Energiegesetz
geak.ch – Gebäudeenergieausweis
erneuerbarheizen.ch – Heizen mit erneuerbarer Energie
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Regionale Energieberatung
Industriestrasse 6, 3607 Thun

Tel. 033 225 22 90 
info@regionale-energieberatung.ch
www.regionale-energieberatung.ch

Neu im Sortiment:

Jetzt finden Sie bei uns Couverts, Karten, Sticker, Stempel,  
Geschenkverpackungen und Zubehör zum Dekorieren.

ZIMMERMANN  AG  Oberlandstrasse  3  3700  Spiez  Telefon  033  654  41 41ZIMMERMANN AG
Oberlandstrasse 3 · 3700 Spiez
T 033 654 84 00 · F 033 654 84 41
info@zimmermann-spiez.ch
www.zimmermann-spiez.ch

Besuchen Sie unseren Internet Shop.

www.zimmermann-spiez.ch

GROSSE HANDGEMACHTE 

STEINGUT-KRÜGE
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STEINGUT-KRÜGE

2.05 Liter

1.93 Liter

1.88 Liter

1.76 Liter

1.64 Liter

2.19 Liter

1.64 Liter

2.43 Liter

52.80

63.20

54.00

54.00

42.80

54.00

37.60

51.60

54.00

37.60

51.60

49.60

Ihr Fachgeschäft mit den attraktiven Angeboten.

ZIMMERMANN  AG  Oberlandstrasse  3  3700  Spiez  Telefon  033  654  41 41ZIMMERMANN AG
Oberlandstrasse 3 · 3700 Spiez
T 033 654 84 00 · F 033 654 84 41
info@zimmermann-spiez.ch
www.zimmermann-spiez.ch

Besuchen Sie unseren Internet Shop.

www.zimmermann-spiez.ch
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Ihr Fachgeschäft mit den attraktiven Angeboten.
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Wird die Erneuerung mit einer Wär-
medämmung kombiniert, lassen sich 
bis 30 Prozent des bisherigen Ener-
gieverbrauchs einsparen.

Der Aufwand für eine Fassadener-
neuerung hängt vom Bausystem, der 
Geometrie und der Dämmqualität 
ab. 

Eine energetisch sanierte Fassade 
verbessert den Wärmeschutz und 
hilft, den Heizaufwand und die  
Heizkosten zu senken. Eine gut ge-
dämmte Fassade ergibt auch einen 
bauphysikalischen Nutzen und ver-
bessert den Wohnkomfort: Das er-
neuerte Gebäude ist weniger anfäl-
lig auf Feuchteschäden, und die  
Innenwände strahlen keine unange-
nehme Kälte nach Innen ab.

Die Verbesserung der Fassadendäm-
mung ist deshalb in mehrfacher Hin-
sicht vorteilhaft:

• geringerer Heizenergie-
verbrauch und -kosten

• 30 bis 80 Prozent weniger  
Wärmeverlust, abhängig von  
der Dämmschicht, die zwischen 
14 cm und 24 cm dick sein  
kann. Ersteres entspricht dem 
ge setzlichen Minimum; letzteres 
dem Minergie-Standard.

• grösserer Wohnkomfort
• gesteigerter Immobilienwert
• weniger Feuchteschäden  

am Gebäude
• Beitrag zum Umweltschutz

Wir von der Rexhepi AG sanieren 
Ihre Fassade und frischen das Äus-
sere mit neuen Materialien auf. Sei  
es mit Natursteinplatten wie Slate 
Lite, einem farbig auf Ihre Wünsche 
abgestimmten Verputz oder mit ei-
nem Neuanstrich Ihrer Holzfassade. 
Gerne beraten wir Sie auch mit Mus-
tervorschlägen, welches Dämmsys-
tem für Ihr Gebäude das Richtige ist.

Fassadensanierung
Der Zustand einer Gebäudefassade bestimmt,  
wie viel Wärme beim Heizen verloren geht. 

Marty AG Spiez
Thunstrasse 40, 3700 Spiez

info@marty1892.ch
033 654 13 21

www.marty1892.ch

Marcel Flückiger
Projektleiter, Maler EFZ, Dipl. Gipser-  
Vorarbeiter SMGV, Berufsbildner (mit Kurs),  
KOPAS (mit Kurs), angehender Baubiologe

_______________________________________________________________
Marktgasse 35   Interlaken   goldschmiede-habluetzel.ch   033 823 88 80
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Der Ukrainekrieg tobt, das Ende ist nicht absehbar. Wir 
von HaushaltFee BeO haben Angestellte in unseren Rei-
hen, welche direkt oder indirekt vom Krieg betroffen sind. 
Aus diesem Grund starteten wir einen Spendenaufruf an 
unsere Kunden und erhielten insgesamt sagenhafte  
CHF 344.60. Diese Summe wurde von uns mit einem vier-
stelligen Betrag aufgerundet. Am 4. April durften wir der 
alleinerziehenden Mutter Viktoria F. und Ihrem Sohn Mi-
roslav ein Sofa in die Wohnstube stellen. Bei dieser Ak-
tion wurden wir unterstützt von der Pinom GmbH (Lie-
genschaftsverwaltung) und der Stockhorn Allround 
GmbH (kostenlose Lieferung). Wir bedanken uns für die 
tolle Hilfe mit einem herzlichen «vergelts Gott». 

Liebe Viktoria, seit Ende 22 bist du in der Schweiz. 
Wie wurdest du aufgenommen?
Es war eine Reise ins Ungewisse. Noch nach der Ankunft 
in Grindelwald hatte ich einfach Angst. Erst als ich die Ge-
legenheit bekam, eine Wohnung in Hondrich zu besich-
tigen, wurde es besser. Das Vermieterehepaar unter-
stützte mich stark. 

Warum die Schweiz?
Ich komme aus dem umkämpften Saporischchia. Über-
all hörten wir die Schüsse. Ich wollte nicht weggehen, 
aber meine Mama zwang mich förmlich dazu. Auf der 
Flucht wurde mir die Schweiz als Zielland empfohlen. Die 
Menschen hier sind gut zu den Flüchtlingen. Es ist alles 
sehr organisiert, ordentlich und sauber. 

Wie geht es Miroslav hier in der Schweiz?
Miroslav möchte hier bleiben, denn er fühlt sich sehr 
wohl. Alle sind sehr gut zu ihm: die Lehrerin, der Schul-
leiter und auch die Klassenkameraden. Er hat schon 
Freunde gefunden und lernt eifrig die deutsche Sprache. 

Das Interview führte am 6.4.2023 unsere 
HaushaltFee-Angestellte Angela auf russisch. 

Auto sucht 
HaushaltFee 50-80%
Ab sofort oder nach Vereinbarung

Bewerbung an:
hr@haushaltfee.ch oder unter 078 239 92 92 (Deutsch)
078 605 73 33 (Russisch – Frau Küenzi)

HaushaltFee BeO
Übernimmt soziale Verantwortung und hilft ukrainischen Familien

HaushaltFee BeO GmbH
Letizia Pinca

Rossernstrasse 12, 3703 Aeschi
Zweigstellen in Spiez/Faulensee und Thun

Telefon: 078 239 92 92
info@haushaltfee.ch
www.haushaltfee.ch
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Ursula Rohrbach
Supervision/Coaching
Traumatherapie/Biografiearbeit
Systemaufstellungen/Innere Teamarbeit

+41 78 689 47 60
u.rohrbach@purviva.ch
www.purviva.ch

Di/Mi/Do/Fr

Barbara Schüpbach 
Visualisierungscoach  
für Kinder und Erwachsene 
mit mindTV oder Hypnose
Persönlichkeitsentwicklung
 
+41 79 486 62 85
info@barbaraschuepbach.ch
www.barbaraschuepbach.ch

Montag

Kathrin Bürgin-Maurer
Rundum Hebamme
Dipl. Hebamme FH
Still- und Laktationsberaterin IBCLC
Aromatherapeutin SfA
Schlafberaterin 1001kindernacht®

+41 79 481 02 03
kathrin@rundum-hebamme.ch
www.rundum-hebamme.ch

Dienstag

Melanie Schärer
Naturheilpraxis TEN
Schmerztherapie  
Liebscher & Bracht

+41 79 671 74 79
kontakt@therapiereich.ch
www.therapiereich.ch

Di/Do/Fr

Praxishaus Roselier
Schlossstrasse 18 in Spiez

purviva
beratung bildung beziehung

ursula rohrbach
individualpsychologin, supervisorin

Anja Röösli
Craniosacral Therapie

+41 79 746 65 85 
anja@cranio-shiatsu.com
www.cranio-shiatsu.com

Präsenztage: auf Anfrage

Pablo Donzé 
Shiatsu
inkl. Schwangerschafts-  
und BabyShiatsu

+41 79 710 43 25
pablo@cranio-shiatsu.com
www.cranio-shiatsu.com

Mi/Do/Fr
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Das erste 2291 Festival ist Landebahn für neue 
Themen, die heute – jetzt – in der Gestaltung der 
Zukunft mehr Beachtung verdienen. Hier entsteht, 
was morgen die Schweiz verändern wird. 

Zukunft machen. 
Zukunft feiern.

Lass dich von Schweizer Persönlichkeiten in eine 
unvorstellbare Zukunft schicken. Hier das Festival-Ticket und 
das 2291 Buch bestellen: sekretariat@weberverlag.ch

 

Bestelle 
jetzt Dein 

2291 Festival-
Ticket.  

2291_Festival_Anzeige_178x260_RZ.indd   12291_Festival_Anzeige_178x260_RZ.indd   1 11.04.23   17:4911.04.23   17:49

Solch ein Lebens-Bund ist Ausdruck dafür, dass wir nur 
gemeinsam dem Leben eine ganz einmalige Qualität ver-
leihen können. Und die Ringe, die dazugehören, drücken 
schon durch ihr beständiges Material Verlässlichkeit und 
bleibenden Wert aus. Noch mehr: Sie sind Ausdruck 
 eines tiefen Vertrauens in den geliebten Menschen. 

Gestaltungsprozess und Trauringe sind einmalig
Doch Trauringe sind so einmalig wie ihre Trägerinnen 
und Träger! Das ist die Philosophie der Goldschmiede 
Krauss: Einzelstücke für einzigartige Menschen! 

Damit das wahr werden kann, entwerfen die Gestalter 
der «Goldschmiede» in Spiez schon seit Langem indivi-
duelle Ringe: Nicht die Serienfertigung, nicht das 
«schnell und billig», steht dabei im Vordergrund, son-
dern die Aussagekraft des Einzelstücks. 

Das Vorgehen der Spiezer Goldschmiede ist dabei in 
sich einzigartig: Zunächst werden mit Bleistift-Skizzen 
die möglichen Varianten und Wünsche der Kunden he-
rausgearbeitet. Dann kommen handwerkliche Fähigkei-
ten und eine Fülle von Designideen hinzu. Und viele da-
von können schon über ein 3D-Druckverfahren model-
liert oder hergestellt werden. 

Kunden als Mit-Gestalter
Es sind dabei oft die eigenen Ideen der späteren Träger, 
die in die Gestaltung der Goldschmiede einfliessen. Wel-
che vielfältigen Unikate dabei entstehen, das sieht man 
eindrucksvoll auf der Website der Goldschmiede gold-
schmiedekrauss.ch. 

Das Design der gemeinsam mit den Kunden erarbeite-
ten Trauringe wird dabei zum Träger einer nicht wieder-
holbaren, unverwechselbaren Botschaft, einzigartig wie 
das Paar, das sie trägt.

Einzigartiger Herzens- 
Schmuck: Trauringe 
Es ist eine althergebrachte Sitte, und doch scheint sie wieder zeitgemäss: Trauringe  
markieren den Lebens-Bund, den man in der Ehe eingeht. Sie sind darüber hinaus  
Symbol für dessen erwartete Dauer: Eine Hoffnung und ein Versprechen der Treue.

Goldschmiede Krauss
Oberlandstrasse 13, 3700 Spiez

Telefon 033 654 64 74
info@goldschmiedekrauss.ch
www.goldschmiedekrauss.ch

Trauringe, individuell und einzigartig: Ausgewählt aus «100 000 Ideen» der Goldschmiede Krauss.
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Die persönliche Buch-
handlung im Berner 
Oberland mit dem  
aktuellen Sortiment.

Buchhandlung  
Bücherperron GmbH

Oberlandstrasse 2, 3700 Spiez
Tel. 033 655 81 62

info@buecherperron.ch
www.buecherperron.ch

Martin Suter ist wieder zurück – und wie! Von einer gros-
sen Liebe handelt sein neuer Roman. Oder ist es doch eher 
eine scheinbar grosse Liebe? Denn: Kann man das, was 
der 84-jährige Alt-Nationalrat und Unternehmensberater 
Dr. Peter Stotz bild- und emotionenstark schildert, für bare 
Münze nehmen? Der einstige Königsmacher und Kunst-
mäzen umgibt sich in seiner Villa am Zürichberg mit Port-
räts seiner Verlobten Melody. Bloss: Wo ist sie wirklich? 
Stotz beginnt auszuführen, warum seine Hochzeit mit der 
um 20 Jahre jüngeren Buchhändlerin muslimischen Hin-
tergrunds vor über 40 Jahren wenige Tage vorher geplatzt 
ist. Und weshalb sie seither spurlos verschwunden ist. 

«Melody» ist auch der Titel des Romans. Werden wir erfah-
ren, ob diese Frau – die uns Peter Stotz in Idealbildern als 
Schönheit mit Konversationstalent «vormalt» – noch lebt? 
Und wenn ja – wohin es sie verschlagen hat? Der junge, ju-
ristisch beschlagene Tom Elmer hört dem einst einflussrei-
chen Stotz bei reichlichem Alkoholgenuss gebannt zu. Er 
soll den Nachlass des alten und kranken Mannes, dem sein 
Arzt noch ein Jahr gibt, ordnen. Zu enorm hoch entschä-
digten Ansätzen. Und nach Kriterien, die durchaus dichte-
rische Variationen der Wahrheit zulassen… 

Und so bewegt sich auch der Roman überraschungsreich 
und mit immer neuen Wendungen zwischen Schein und 
Sein, zwischen Fiktion und Wahrheit. Ist da irgendwo eine 
Lebenslüge erkennbar, die so einiges zusammenbrechen 
lässt, aber auch vieles erhellt? Martin Suter hortet das Ge-
heimnis bis zuletzt. Er entpuppt sich einmal mehr als raffi-

nierter und geschmeidiger Erzähler, der im stillen sogar 
mit dem Krimi kokettiert und uns an grosse internationale 
Schauplätze führt. 

«Melody» hat mich gepackt. Das Buch ist bekömmlich 
wie ein Digestif und vollwertig durchkomponiert wie la 
Cucina Italiana, welche Köchin Mariella im Roman sin-
nenreich zelebriert. Ein richtig guter Suter!

Das Bücherperron ist auch während der Umgestaltungs-
arbeiten an der Oberlandstrasse immer zugänglich. Wir 
sind für Sie da – mit Büchern, die Sie garantiert in andere 
Welten mitnehmen – und die Bauzeit überbrücken helfen.

Am Samstag, 3. Juni, ist Spiezer Kulturnacht – mit dem  
Bücherperron als einem der Veranstaltungsorte. Manu 
Hofstätter und Victor Pulver, Hansruedi Indermühle und 
das Trio Spiezer Örgeliplausch machen Literatur und 
Mundart besonders lebendig. Lassen Sie sich überra-
schen!

Buchtipp
Martin Suter:  
Melody

Buchbesprechung von Svend Peternell Martin Suter: 
Melody. Roman. Diogenes. 327 Seiten. 
Fr. 36.80 / ISBN 978-3-257-07234-1 

VICTORIA JUNGFRAU

Gemeinsam trainieren motiviert, macht
mehr Spass und bringt nachhaltige 

Trainingserfolge.   

Mit einer 10-er Karte haben Sie Zugang 
zu unseren vielseitigen Gruppenkurs-
angeboten wie Yoga, Spinning, Dance 
Workouts, Jumping Fitness oder TRX. 

Inbegriff en sind ein Eintritt
in das Spa Nescens sowie eine 

Körperanalyse.

Schon gewusst?

Kinderbetreuung während 
Ihrem Training im Spa Nescens.

Mehr darüber erfahren:

Kids Club
Bi� ehuus

Neue 10-er Karte für Gruppenfi tnesskurse

VICTORIA-JUNGFRAU GRAND HOTEL & SPA

Höheweg 41 · 3800 Interlaken · T +41 (0)33 828 27 30 · receptionvj@spanescens.com · www.victoria-jungfrau.ch

www.michelreybier.com
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Nach drei Jahren an der Oberlandstrasse zieht unver-
packtSpiez im Mai in ein grösseres Lokal am Kronenplatz 
und bietet damit ein umfangreicheres Sortiment an nach-
haltigen Produkten an. 

unverpackt 
Lebensmittel werden direkt ab Glas-Silo in eigene mit-
gebrachte Behälter abgefüllt. Damit werden Einwegver-
packungen reduziert. 

Kosmetik ohne Zusatzstoffe 
Auch Naturkosmetik kann aus Mehrwegbehältern abge-
füllt oder in Depotgläsern gekauft werden. 

Papeterie 
Seit Jahren fehlt die Papeterie an der Seestrasse. Mit ei-
nem kleinen Sortiment wertvoller Produkte wird diese 
Lücke nun zumindest teilweise geschlossen. 

LOKAL 
Der Begriff LOKAL gilt einerseits für die Anstrengungen, 
möglichst lokale Produkte zu vermarkten. Gerne werden 

junge Start-Ups berücksichtigt, die mit nachhaltigen und 
innovativen Produkten überzeugen. Doch auch die an-
dere Bedeutung des Begriffs wird aufgenommen: Eine 
kleine Café-Ecke lädt zum Verweilen ein. 

Wie geht das? 
Alle bisherigen Kundinnen und Kunden sowie alle Inte-
ressierten sind herzlich eingeladen, bei uns vorbeizu-
schauen. Wir erklären sehr gerne, wie unverpackt Ein-
kaufen geht! 

Wir freuen uns auf neue Kontakte! 
Das unverpackt Team 

LOKAL am Kronenplatz
unverpacktSpiez erweitert das Angebot

unverpacktSpiez
Seestrasse 30

3700 Spiez
mail@unverpackt-spiez.ch
www.unverpackt-spiez.ch
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Telefon 033 822 00 52 | Mobile 079 418 54 84 | info@zurbuchenbau.ch | zurbuchenbau.ch

Mit Stolz und Leidenschaft

Reparaturen von Gartenmauern, tropfende Balkone, Löcher und Risse  
im Verputz, feuchte Keller, lose Treppenstufen oder wacklige 
Gartenplatten und vieles mehr.

Mit Stolz und Leidenschaft sanieren wir alles, was unsere  
Handwerkskunst erlaubt.  

Qualität in der Umsetzung Ihrer Wünsche und Ihre Zufrieden-
heit stehen für uns dabei an erster Stelle.

Wir sind Ihr kompetenter Partner seit 1976 für
Hochbau | Tiefbau | Sanierung | Renovationen | Spezialarbeiten

Kundenmaurer
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Klimaschutz – Sonnenschutz
Mit Folco Sonnenschutzfolien für ein besseres 
Raumklima ohne Stromverbrauch

Klimaschutz – Der gebäuderelevante Energieverbrauch 
für Raumwärme und vor allem für Raumkühlung steigt. 
Grund dafür sind heisse Sommer und Übergangspha-
sen in Zeiten des Klimawandels, in den lang anhaltende 
Sonnenstrahlung direkt auf Fensterflächen scheint und 
zum Treibhauseffekt mit hoher Raumtemperatur führt. 
Bei hohen Raumtemperaturen sinkt unser Wohlbefin-
den, was auf Dauer zu Suche nach einer guten Lösung 
führt. In Zeiten des Klimawandels und der Diskussion um 
den Abbau von Steinkohle und besonders der Braun-
kohle als klimaschädlichsten Energieträger, ist der Ein-
satz von Klimaanlagen nicht die beste Variante wenn es 
um die Reduzierung des Energieverbrauches geht. 

Folco Sonnenschutzfolien können nachträglich auf fast 
jede vorhandene Verglasung installiert werden. Wärme 
reflektierende Glasfolien minderen den Hitzeeintrag in 
das Gebäude an Scheiben und Oberlichtern aus, die zum 
Teil in sehr grossen Flächen verbaut sind und für den  
Anstieg der Raumtemperatur im Inneren von Häusern, 
Büros, Werkhallen etc. sorgen. 

Passive Kühlung mit Sonnenschutzfolien – Klimaschutz 
ohne Komfortverlust 

Der Treibhauseffekt ist nicht nur ein Phänomen bei gros-
sen Fensterflächen eines Gebäudes. Er findet hinter  
jeder einzelnen, noch so kleinen Fensterscheibe statt, 
sobald sie direkter Sonnenstrahlung ausgesetzt ist. 

Jede Folco Sonnenschutzfolie, die im heissen Sommer das 
Raumklima verbessert und dabei keine elektrische Ener-
gie verbraucht ist für die Umwelt die günstigste Variante.

Folco Sonnen-, UV-, Hitze- und Sichtschutz in einem 
Sonnenschutzfolien mit integriertem Einwegspiegel-
effekt sorgen mit ihrer frischen und modernen Optik je 
nach Lichtverhältnissen für mehr Privatsphäre. Darüber 
hinaus kann der Einsatz der Klimaanlagen reduziert und 
so die Energiekosten gesenkt werden. Die Folie blockt 
schädliche UV-Strahlung und reduziert das Ausbleichen 
von Textilien und Einrichtungsgenständen. 

Unser Tipp!
Der nächste Sommer kommt bestimmt! Planen Sie schon 
früh Ihr Projekt für Sonnenschutzfolien mit uns.

Warum ersetzen, wenn Sie es renovieren können? 
Mit unseren Wand- und Möbelfolien können Sie Ober-
flächen verschiedenster Arten so wie beispielsweise  
Aluminium, Holz, Naturstein oder Leder imitieren. 

Aktuell haben wir über 190 Dekore im Angebot und  
arbeiten stetig an der Erweiterung unserer Produkte-
palette. 

Mit unserer 30-jährigen Erfahrung planen, gestalten  
und sorgen wir für eine schnelle Umsetzung in der gan-
zen Schweiz.

Folco Schweiz AG
Bergweg 2

3705 Faulensee
Telefon 033 650 10 01

info@folco.ch
www.folco.ch 

Folco Schweiz AG
Ihr Partner für Glasbeschichtungen

Sonnenschutz transparent Sonnenschutz mit integriertem Sichtschutz Wand- und MöbelfolieTraditionsfirma mit neuem Namen

Geschätzte Kunden, Geschäftspartner, Freunde und  Bekannte

Vor neunzig Jahren gründete unser Grossvater Willi Zimmermann seine Heizungs-, Sanitär 
und Schlosserei- Firma. Vor gut sechzig Jahren traten seine Söhne Heinrich und Hans  
in die Firma Willy Zimmermann und Söhne ein. 1954 übernahm Hans Zimmermann den 
Betrieb und führte ihn unter dem Namen Hans Zimmermann & Co weiter. Im Jahre  
1990 übernahmen wir, Hanspeter und Walter Zimmermann, von unserem Vater den Betrieb 
mit der gleichzeitigen Gründung der ZIMMERMANN AG.

Der Umstand, dass in Spiez mehrere Firmen mit dem Familiennamen Zimmermann  
im Bereich Heizung und  Sanitär tätig sind, führt immer wieder zu Verwechslungen  
durch Kunden und Lieferanten. Im Interesse einer klaren Positionierung haben wir uns 
entschlossen den Namen unserer Traditionsfirma zu ändern, deshalb heissen wir neu  
ZIMA AG Heizung Sanitär.

Wir freuen uns darauf, auch in Zukunft für Sie tätig sein zu dürfen und empfehlen uns für 
alle Leistungen im Bereich Heizung und Sanitär bestens.

Freundliche Grüsse
ZIMA AG

Hanspeter und Walter Zimmermann

ZIMA AG · Oberlandstrasse 3 · 3700 Spiez · T 033 654 84 00 · F 033 654 84 41
info@zima-spiez.ch · www.zima-spiez.ch

INS.indd   1 14.01.15   10:13

Bestens vorbereitet in die Zukunft –  
wir sind für Sie da, seit 1924!

Die im Jahr 2018 eingegangene Partnerschaft mit der Firma Otto Stoffel AG Visp hat sich 
bewährt. Die damit angestrebte Nachfolgelösung ist gelungen. 

Pensionierung
Walter war seit 1972 in unserer Familienfirma tätig hat  
diese gemeinsam mit dem Vater, Hans Zimmermann  
und anschliessend mit dem Bruder Hanspeter erfolgreich  
geführt. Walter tritt nun in den Ruhestand. Er wird als  
Mitglied des Verwaltungsrates weiterhin mit der Firma 
verbunden bleiben.

Geschäftsleitung
Wir freuen uns Ihnen mitzuteilen, dass Adrian Gempeler wie 
geplant die Geschäftsleitung der Zima AG übernommen hat. 
Damit führt ein junger, bestens qualifizierter Berufsmann die 
Traditionsfirma weiter.

Mit einem Team von sowohl erfahrenen als auch jungen, 
qualifizierten Mitarbeitenden blicken wir voller Zuversicht  
in die Zukunft.

Wir empfehlen uns für Ihre Installations- uns Serviceaufträge und freuen uns sehr, 
wenn Sie unserer Firma auch in Zukunft die Treue halten werden.

ZIMA AG, Ihr erfahrener Partner für Heizung und Sanitär
Mitarbeitende, Geschäftsleitung und Verwaltungsrat 

ZIMA AG · Oberlandstrasse 3 · 3700 Spiez · T 033 654 84 00 · info@zima-spiez.ch · www.zima-spiez.ch
     Krattigstrasse 44 · 3700 Spiez · T 033 654 84 00 · Technisches Büro · Lager · Werkstatt



51Mai 2023 | SpiezInfo

Dass es in Spiez zwei Museen gibt, wissen längst nicht 
alle: Das eine, das Spielzeugmuseum, liegt unweit der 
Niesenbrücke an der Oberen Bahnhofstrasse 60, das 
andere in einem altehrwürdigen Simmentaler Bauern-
haus an der Spiezbergstrasse 48. Letzteres öffnete seine 
Türen Ende April, das Spielzeugmuseum wird nach ei-
nem internen Umbau ab Samstag, 13. Mai wieder Pub-
likum empfangen.

Das Spielzeugmuseum
Neben der vielseitigen Dauerausstellung werden durch 
das Spielzeugmuseum regelmässig Sonderausstellun-
gen und Workshops organisiert. In über 40 Vitrinen wird 
eine erlesene Sammlung von Spielzeugen gezeigt, mit 
denen schon unsere Ur- und Grosseltern spielten. Nach 
der Sonderausstellung «Eisenbahn trifft Meccano» wer-
den ab 13. Mai «Schweizer Spielzeuge» zu bewundern 
sein. Ganz nach dem Motto: Man ist nie zu alt, um zu spie-
len; aber man wird alt, wenn man aufhört zu spielen.

Vernissage: Samstag, 13. Mai 2023, um 17 Uhr.
Öffnungszeiten: Dienstag bis Sonntag, 14 bis 17 Uhr.
Führungen auch ausserhalb der Öffnungszeiten. Spiel-
zimmer für kleine und «grosse» Kinder, inkl. Modellei-
senbahn. Das Museum ist rollstuhlgängig und verfügt 
über Gratis-Parkplätze.
Tel. 079 308 62 78 (während den Öffnungszeiten)
www.spielzeugmuseum-spiez.ch

Das Heimat- und Rebbaumuseum
Seit 1986 besteht das Heimat- und Rebbaumuseum aus 
drei Bauten, die als Ensemble aus dem frühen 18. Jh. 
als «Kulturgut von Nationaler Bedeutung» gelten: ein 
schmuckes Simmentaler Bauernhaus mit Spycher so-
wie die letzte noch erhaltene Spiezer Trottenscheune 
(«Trüel») mit imposanter Traubenpresse. Im Wohnhaus 
ist eine Dauerausstellung zu heimatkundlichen-, orts-
geschichtlichen- und Rebbau-Themen zu besichtigen. 
Im ersten Stock werden zudem wechselnde Sonderaus-
stellungen gezeigt. Seit Ende April sind hier die aus-
drucksstarken Werke des Spiezer Kunstmalers Armin 
Schwarzenbach, der von 1942 bis 2000 in Spiez lebte, 
zu sehen.

Vortrag über Armin Schwarzenbach: Sonntag, 4. Juni, 
11 Uhr, im «Trüel». Referentin: Barbara Gurtner-Schwarz-
enbach, Bern, Tochter des Malers.
Öffnungszeiten: Samstag und Sonntag, 14 bis 17 Uhr 
(bis 29. Oktober)

Spielzeug, Malerei und  
Tradition in den beiden  
Spiezer Museen
Ob «Schweizer Spielzeuge», Lokalgeschichtliches oder Gemälde von  
Armin Schwarzenbach: ein Besuch in einem der beiden Spiezer Museen lohnt sich.

Heimat- und Rebbaumuseum Spiez
Spiezbergstrasse 48

Telefon 033 654 73 72
mail@museum-spiez.ch
www.museum-spiez.ch 
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Das Spielzeugmuseum (links) befindet sich im orangen Gebäude an der Oberen Bahnhofstrasse, das Heimat- und Rebbaumuseum an der 
Spiezbergstrasse. Auf der Luftaufnahme sind die drei Gebäude – das alte Wohnhaus, der Spycher und der «Trüel» (v.r.) – gut zu erkennen.  
 Foto links: zvg / Foto rechts: Bruno Petroni

Audika Hörcenter
Bälliz 40 
3600 Thun 
Tel. 033 223 00 31 
thun@audika.ch

Audika Hörcenter
Oberlandstrasse 9 
3700 Spiez 
Tel. 033 655 01 33 
spiez@audika.ch

Audika Hörcenter
Aarmühlestrasse 1
3800 Interlaken 
Tel. 033 823 19 56 
interlaken@audika.ch

Fassen Sie sich noch heute ein Herz! Machen Sie einen kostenlosen Hörtest, dieser  
dauert nur 30 Minuten. Sie erhalten sofort Ergebnisse und können mit unseren erfahrenen 
Hörsystemakustikern besprechen, welche Möglichkeiten es gibt, Ihr Hörvermögen zu  
bewahren beziehungsweise zu verbessern. Vereinbaren Sie einfach unverbindlich einen 
Termin, um Klarheit zu gewinnen.

Dass Sie  
besser hören, 
ist für uns  
Herzenssache.

Jetzt 
Wunsch-
    termin 
vereinbaren
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Schloss Spiez im Mai
Saison-Start – Ab 1. Mai täglich geöffnet 

Muttertag 
Klingender Tag der offenen Tür  
zum Saisonanfang
Am Muttertag, 14. Mai laden wir zusammen mit dem 
Verein Schlosskonzerte Spiez ins Schloss ein. 

Programm 
11 bis 13.30 Uhr – Kurzführungen im Schloss 
zu Fest und Musik
14.00 Uhr – Kurzfeier in der Schlosskirche 
14.30 Uhr – Gemeinsam mit einem Glas Spiezer 
auf die Saison anstossen! 
15.00 Uhr – Wanderkonzert durchs Schloss 
17.00 Uhr – Konzert in der Schlosskirche mit dem 
Barockensemble «El Gran Teatro del Mundo» 

Das Schloss ist von 10 bis 17 Uhr geöffnet / ganzer 
Tag freier Eintritt in Schloss / Kurzführungen, Apéro 
und Wanderkonzert kostenlos / Tickets Konzert: 
www.schlosskonzerte-spiez.ch

Veranstaltungen im Mai
Sonntag, 7. Mai, 6.00 Uhr
Morgenkonzert: Vögel rund ums Schloss. Mit Barbara 
Jaun Holderegger und Andreas Jaun, Biologen

Sonntag, 7. Mai, 11.00 Uhr 
Schlossführung: 1300 Jahre Geschichte in 60 Minu-
ten. Mit Josy Luginbühl, Kulturvermittlerin

Sonntag, 14 Mai (Muttertag) 
Einladung ins Schloss zum Saisonanfang 
(Programm s. links, ohne Anmeldung)

Sonntag, 21. Mai, 14.00 Uhr
Internationaler Museumstag: Schmetterlinge 
im Schlosspark. Mit Papa Papillon

Pfingstsonntag,	28.	Mai,	11.00	Uhr
Kirchenführung: Himmlische Herrlichkeit. Mit Gabi 
Moshammer, Kunsthistorikerin 
Reservation: 033 654 15 06 oder loge@schloss-spiez.ch

Nicht verpassen – Schlosskonzerte im Mai!
Hochkarätige Konzertreihe in der 1000-jährigen 
Schlosskirche. 12. Mai bis 28. Mai 2023. Programm 
und Tickets: www.schlosskonzerte-spiez.ch 

Herzlich willkommen im Schlossmuseum!
Das Schlossmuseum stellt die ehemaligen Schlossbe-
wohner in den Mittelpunkt: Im Turm wird die hochmit-
telalterliche Lebenswelt des Heinrichs von Strättligen 
mit Turnier und Minnesang lebendig, in den gotischen 
Stuben ist Adrian von Bubenberg (1434 – 1479) hoch zu 
Ross anzutreffen, und im zweiten Stock begegnen Sie 
Franz Ludwig von Erlach (1575 – 1651) und dessen zwei 
Ehefrauen mitsamt 37 Kindern. 

Zeitachsen kontextualisieren die Schlossgeschichte und 
Medienstationen laden zu Vertiefung und Detailstudium 
ein. Gucker mit 3D Ansichten erlauben visuelle Zeit-
sprünge und bei den Stationen zum Anfassen und Aus-
probieren werden vergangene Zeiten lebendig – ein 
tolles Erlebnis für Kinder und Familien. Tipp: Wer den 
Schlossturm besteigt, wird mit einem 360° Panorama 
auf See, Berge und Reben belohnt.

Freier Eintritt: Mitglieder Förderverein Freunde Schloss 
Spiez, Raiffeisen MemberPlus, Schweizer Museums-
pass, Kulturlegi

Für Kinder und Familien – Rittertrail
Träumst du davon, Ritterin oder Ritter zu werden? Dann 
bist du beim Rittertrail genau richtig! Wie im Mittelalter 
erfolgt die Ausbildung nach drei Stufen: Page, Knappe 
und schliesslich Ritter. Wer die Prüfungen und die Rit-
terfahrt erfolgreich besteht, erhält den Ritterschlag.

Alter: 6 bis 12 Jahre / ohne Voranmeldung / während 
den Museumsöffnungszeiten / ein Angebot der Schlös-
ser Spiez, Thun und Oberhofen

Schloss-Café – Genussmomente  
mit Blick auf Schlosshof und See
Unser kleines, aber feines Schloss-Café an traumhafter 
Lage mit Ausblick auf den türkisblauen See, den gepfleg-
ten Schlosspark und das historische Bauensemble ist ideal 
für eine kleine Auszeit. Wir legen Wert auf Gastfreund-
schaft und einen freundlichen Service. Unser Angebot: 
süsse und salzige, warme und kalte Köstlichkeiten. Weine 
des Spiezer Rebbaus aus dem Schlosskeller. Tipp: Schloss-
Zmorge (Dienstag bis Sonntag, Reservierungen erwünscht: 
033 654 15 06 oder anlaesse@schloss-spiez.ch)

Schloss Spiez
Schlossmuseum, Shop & Schloss-Café

Täglich offen vom 1. Mai bis 31. Oktober 2023
Mo 14 – 17 Uhr / Di bis So 10 – 17 Uhr,  

1. Mai: 14 – 17 Uhr  
Auffahrt, Pfingstsonntag, Pfingstmontag: 10 bis 17 Uhr

Kontakt: Tel. 033 654 15 06 oder admin@schloss-spiez.ch
Vorschau Kunstausstellung: Das war s. dann –  

Mental Health Art (17. Juni bis 15. Oktober 2023)
www.schloss-spiez.ch

links: Schmetterlinge und Raupen am Internationalen Museumstag.  
rechts: Schlosskonzert 2022, Foto: Schlosskonzerte Spiez.  Foto: Papa Papillon 

links: Schloss-Zmorge im Schloss-Café
rechts: Aussicht vom Schlossturm auf Schlosskirche.  Foto: Hannes Saxer
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Lirum larum Buchstart Treff 
Donnerstag, 3. Mai 2023 
9 – 9.30 Uhr sowie 10 – 10.30 Uhr
Kostenlos, Kollekte

Gschichtezyt
Mittwoch, 10. Mai 2023
14.30 – 15.15 Uhr, kostenlos, Kollekte

Digitale Sprechstunde 
Mittwoch, 17. Mai 2023,  
10 – 11 Uhr
Kostenlos, Anmeldung erforderlich

Die Gaming-Events gehen in die nächste Runde
Wir spielen neue Spiele für Jugendliche und 
Junggebliebene ab der 3. Klasse

Daten: 
Freitag, 12. und 26. Mai 2023
jeweils von 17.30 – 19 Uhr
Ein Gameprofi ist immer  
anwesend
Komm vorbei – eine Anmeldung
ist nicht nötig

Schweizer Vorlesetag 2023
Läbegi Gschichteyzt ir Bibliothek
Erlebe eine lebendige Geschichte von Schüler*innen des 
Schulzentrums Längenstein für Menschen ab 5 Jahren.

Mittwoch, 24. Mai 2023
jeweils 14.30 – 15 und 15.30 – 16 Uhr
keine Anmeldung nötig, kostenlos

Öffnungszeiten	Auffahrt/Pfingsten
Mittwoch, 17. Mai 2023, 9 – 11 Uhr und 14 – 17 Uhr
Auffahrt, 18. Mai 2023, geschlossen
Freitag, 19. Mai 2023, 14 – 19 Uhr
Samstag, 20. Mai 2023, 10 –14 Uhr
Pfingstsamstag, 27. Mai 2023, 10 –14 Uhr
Pfingstsonntag, 28. Mai 2023, geschlossen
Pfingstmontag, 29. Mai 2023, geschlossen

SpielTreff
Ein Treffpunkt für Spielbegeisterte, 
um einen geselligen Spielabend zu verbringen.
Freitag, 5. Mai 2023, 19 – 21 Uhr

Reaktionsspiele
Für Erwachsene, Eltern, Grosseltern, 
Gotte/Götti und Kinder ab 10 Jahren

Wo: im Podium, Ludothek Spiez
Unkostenbeitrag: Fr. 5.00
Anmeldung: erwünscht, aber nicht erforderlich

Gänggelimärit Spiez
Flohmarkt für Kinderspielzeug
Kinder kaufen und verkaufen nicht mehr 
gebrauchtes Spielzeug.

Mittwoch, 31. Mai 2023 von 14 – 17 Uhr
bei der Ludothek Spiez

Hast Du Spielsachen, die Du nicht mehr brauchst?
Möchtest Du gerne deine Spielsachen anbieten oder
verkaufen? Bei uns hast Du die Möglichkeit zu handeln, 
zu tauschen oder zu verkaufen. 
Pack deine Sachen ein und mach am 
Gänggelimärit mit.

Aufstellen: ab 13.30 Uhr
Abräumen: ab 17 Uhr
Ort: auf dem Areal der Ludothek Spiez,
bei schlechtem Wetter im Podium 
der Bibliothek/Ludothek Spiez
Mitnehmen: Tuch, Tischlein, ev. Sonnenschirm
Standplatzmiete: Das Anbieten der Ware ist kostenlos
Feine Snacks und Getränke können in der LesBar 
konsumiert werden.

Wir freuen uns auf viele Verkäufer und Gänggeler

 
Wo: im Podium, Ludothek Spiez 
 
Unkostenbeitrag: Fr. 5.00 
 
Anmeldung: erwünscht, aber nicht erforderlich 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Öffnungszeiten Ludothek 

Öffnungszeiten Bibliothek und LesBar  
Montag bis Freitag: 14.00 – 19.00 Uhr 
Mittwoch: 09.00 – 11.00 Uhr 
Samstag: 10.00 – 14.00 Uhr 
Sonnenfelsstrasse 1, 3700 Spiez 
Telefon 033 654 55 80, info@bibliothek-spiez.ch 
www.bibliothek-spiez.ch

Öffnungszeiten Ludothek  
Montag / Mittwoch / Freitag: 14.00 – 18.00 Uhr
Mittwoch: 09.00 – 11.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 12.00 Uhr
Sonnenfelsstrasse 1, 3700 Spiez
Telefon 033 654 30 22, info@ludothek-spiez.ch
www.ludothek-spiez.ch
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Veranstaltungen in  
Bibliothek und Ludothek
Aktuelle Informationen zu unseren Veranstaltungen  
erhalten Sie auf unseren Webseiten.
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Für Bildung und 
Kultur!
Ausstellung Sûnday Teter, Spiez «Neues Leben»

27. Mai bis 31. Juli 2023
Vernissage: Samstag, 27. Mai 2023, 
17 bis 19 Uhr in der Bibliothek Spiez, mit Apéro 

Sûnday Teter wurde im Jahr 1975 in Syrien geboren. 
Seit 2017 lebt er mit seiner Familie in Spiez. Der Künst-
ler betätigt sich als Maler, einerseits mit klassischen 
Farben, andererseits mit Papier, das er zu beeindru-
ckenden Collagen verarbeitet. Auch Karikaturen fer-
tigt er an. 

Sûnday arbeitet auch dreidimensional – aus Holz, Speck-
stein oder Alltagsgegenständen wie Colaflaschen oder 
Pneus stellt er fantasievolle Skulpturen her.

Sûnday Teter ist Absolvent des In-
stitute of Arts in Damaskus und Mit-
glied des Syndikats der Künstler 
und Maler in Irakisch-Kurdistan. 
Der Künstler ist auch Multiinstru-
mentalist und Instrumentenbauer. 
So spielt er auch Saz, kombiniert 
mit weiteren orientalischen Saiten-
instrumenten, oftmals auch mit 
Mundharmonika und Panflöte.

Kontakt Künstler: 
078 215 88 51oder sundateter@gmail.com 
Ausstellung offen während der Öffnungszeiten 
der Bibliothek.
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Samstag, 6. Mai, 20.30 Uhr / Bar ab 19.30
Joe Haider Trio – The Bill Evans Village  
Vanguard Sessions
Joe Haider, Piano | Lorenz Beyeler, bass | 
Tobias Friedli, Drums

Die Produktion ist eine Homage an den grossen ameri-
kanischen Pianisten Bill Evans. Alle Stücke die Bill Evans 
bei den legendären Village Vanguard Sessions gespielt 
hat, werden in seinem Geist und seiner Konzeption ein-
studiert und aufgeführt. Bereits haben vier Konzerte 
stattgefunden an denen rund 30 Stücke aufgeführt wur-
den. Es war jedes Mal von Neuem eine spannende An-
gelegenheit und das Publikum war begeistert!

Neu: Kunsthausbar –  
der Treffpunkt zum Apéro
Jeden Donnerstag ab 27. April 2023 
von 18 bis 22 Uhr, im Kunsthaus Interlaken.

Musik, Drinks und eine gute Zeit in speziellem Ambiente.
Schauen Sie bei uns vorbei! Herzlich willkommen!

ab 8. Juni, jeweils 19.30 Uhr
TOI Sommerkonzerte auf der Openair-Bühne 
sponsored by Interlaken Tourismus TOI

3. Juni bis 27. August 2023
Werte im Wandel – Die Kunstsammlung Kanton Bern 
zu Gast im Kunsthaus Interlaken 

Zum ersten Mal seit 1944 wird eine Auswahl von 
Kunstwerken aus der hochkarätigen Kunstsammlung 
des Kantons Bern in einer Ausstellung zu sehen sein. 
Diese mittlerweile einhundertjährige Sammlung ver-
fügt über nahezu 6000 Kunstwerke von über 1400 
Kunstschaffenden und bietet einen umfassenden Ein-
blick in die Berner Kunst der letzten 100 Jahre. Der 
Vielfalt an Stilrichtungen und Techniken der Werke 
entspricht auch der Reichtum an unterschiedlichsten 
Inhalten. 

So spiegeln etliche Werke die Tugenden ihrer Zeit wider 
und erzählen von zeitlosen Werten, von Idealen, aber 
auch vom Wandel und von neuen Deutungen. Aufgrund 
des Umfangs der Kantonalen Kunstsammlung Bern be-
steht die Ausstellung Werte im Wandel aus zwei Teilen. 

Der 2023 gezeigte, erste Teil der Ausstellung zeigt u.a. 
Werke von Cuno Amiet, Franz Gertsch, Ferdinand Hod-
ler und Meret Oppenheim. 

Kunsthaus Interlaken
Veranstaltungen im Mai

Kunsthaus Interlaken
Jungfraustrasse 55, 3800 Interlaken

041 033 822 16 61
www.kunsthausinterlaken.ch

Cuno Amiet 
Herbst am Thunersee, 1932

Franz Gertsch
Die schöne Weite, 1955

Mingjun Luo  
Décolle avec moi, 2015
alle Werke Sammlung Kanton Bern
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Einiger Früehligsfescht
Motto: zäme unterwägs

Aktivitäten – Auftritte – Kulinarisches
• Festwirtschaft – Kaffeestube – Süsswarenstände
• kreative Workshops – Tanzen – Geschichten
• Konzerte MG Einigen und Zinig-Chor
• Schminken – coole Frisuren – Massage
• Kletterwand – Hüpfburg – Karussell
• diverse Spielangebote – Ponyreiten
• Tombola – Ramsch-Lotto

Wer am Ramsch-Lotto teilnehmen will, bringt einen 
Preis für den Gabentisch mit

Erlös des Fests zugunsten des Bildungsprojekts «saved-
bytheschoolbell» in Bali und des Vereins Spiez solidar, 
der abgewiesene Asylbewerber unterstützt.

Herzlich willkommen!
Einiger Früehligsfescht-Team

Weiteres ist zu finden auf: 
www.einigerfruehligsfescht.ch

Einiger Früehligsfescht
Samstag, 13. Mai 2023, 10 – 17 Uhr, Dorfplatz Einigen
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Name/Vorname 

Adresse

PLZ / Ort

E-Mail 

Datum  Unterschrift

Bestellung
Bitte senden Sie mir ___ Ex.
«WO BIST DU, KLEINER CHALLIFLOH?» 
zum Preis von je CHF 29.– (inkl. Versandkosten). 
Mit 20 % Rabatt oder auch online mit dem Code: FRÜHLING2023. 
ISBN 978-3-03818-446-1

Talon einsenden / faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,  
3645 Thun / Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online oder  
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberverlag.ch

Beat Hugi (*1956) produziert als Journalist und 
Kulturschaffender Zeitungen, Bühnenanlässe,  
Themenwege, Ausstellungen und Bücher. Er 
forscht und schreibt über Themen und für kleine 
und grosse Menschen, die ihm am Herzen liegen. 
So wie für die Geschichte vom kleinen Aletschfloh 
und die Suche nach dessen Artgenossen, dem 
Challifloh. Hugi lebt und arbeitet in Langenthal. 

WO BIST DU,  
KLEINER CHALLIFLOH?
Der letzte Sommer war sehr heiss. Der Gletscherfloh aus 
dem Bilderbuch «Du bist nicht allein, kleiner Aletschfloh» 
musste mehrmals umziehen. Das Schmelzwasser 
schwemmte auf dem Grossen Aletschgletscher seine 
Wohnung weg. Die Menschen scheinen die Wünsche der 
Tiere wegen des Klimawandels nicht ernst genug  
zu nehmen. Jetzt sorgt sich der kleine Aletschfloh um 
Artgenoss:innen auf den Gletschern rundherum. 

Sein Freund, der Distelfalter, macht sich zum Oberen 
Grindelwaldgletscher auf die Suche nach dem Challifloh.

Neue Weggefährt:innen wie der Sudetenmohrenfalter, 
die Alpendohle, eine Kuh mit Hörnern und der Steinadler 
helfen ihm dabei. Die Augen des Adlers sehen wie ein 
Feldstecher die kleinsten Punkte auf dem Eis.

Autoren: Beat Hugi, Karin Widmer 
32 Seiten, 28.7 × 21.5 cm,
gebunden, Hardcover
Mit zahlreichen Abbildungen.
ISBN 978-3-03818-446-1
CHF 29.–

Jetzt  
bestellen.

20 %RABATT

NEU

Karin Widmer (*1966) illustriert als selbständige 
Grafikerin seit 1995 Gerichtsreportagen, 
CD-Covers, eine Briefmarke, Lehrmittel, Leitsysteme 
für Themenwege – und immer wieder berührende 
Bilderbücher für Kinder von 4 bis 99 Jahren. 
So wie 2019 für den Weber Verlag «Du bist nicht 
allein, kleiner Aletschfloh». Karin Widmer lebt und 
arbeitet in Wabern bei Bern. 

Erlebe die Geschichte vom 
kleinen Challifloh auf  
dem interaktiven Rätsel-Trail:  
www.grindelwald.swiss/challifloh
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Wir suchen dringend neue Tagesmütter  
für folgende Kinder: 

Spiez: Schönegg
Geschwister (Jahrgang 2018/2021)
Mittwoch und Donnerstag von 7.30 – 17 Uhr

Spiez: Bürg
Junge (Jahrgang 2018)
Dienstag Mittag und ab 15.5. oder Freitag ab Mittag

Spiez: Rainweg
Junge (Jahrgang 2021)
2 – 3 Vormittage pro Woche – Tage sind flexibel  
zwischen Montag und Donnerstag

Einigen
Geschwister (Jahrgang 2019 / 2021)
Freitag, 9 – 15.30 Uhr

Können Sie sich vorstellen als Tagesmutter
zu arbeiten?
Vielleicht spricht genau Sie einer der folgenden Punkte 
an und Sie können sich vorstellen ein Tageskind bei sich 
aufzunehmen, weil … 

• Sie Platz und Energie für noch mehr Kinder haben.
• Ihre Kinder von Tageskindern und umgekehrt  

etwas lernen können. 
• Sie eine neue Herausforderung und sinnstiftende 

Tätigkeit suchen. 
• Sie Kinder mögen und gerne ihre Bedürfnisse  

erkennen und auf diese eingehen wollen. 
• Sie gerne noch etwas dazu verdienen möchten 

und gleichzeitig für Ihre Kinder da sein wollen.

Unsere Tageselternvermittlung
• Wir bieten eine geregelte Anstellung und  

Entlöhnung.
• Alle Einzelheiten der Betreuung werden vertraglich 

festgehalten.
• Wir organisieren die Aus- und Weiterbildung.
• Unsere kompetente Vermittlerin leistet  

regelmässige Unterstützung und Begleitung.
• Es findet ein jährlicher Aufsichtsbesuch statt.

Für weitere Informationen melden Sie sich bei:
Tageselternvermittlung Spiez und Umgebung
Vermittlung: Karin Gygax, 033 654 83 84
www.tevspiez.ch

WANTED: 
Tagesmutter gesucht 
Tageselternvermittlung Spiez und Umgebung
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Jahre

Garage Kröpfli GmbH
Angernstrasse 34
3705 Faulensee

T +41 (0) 33 654 23 81 
info@garage-kroepfli.ch
www.garage-kroepfli.ch

Unser Abdankungsraum bietet Ihnen die Gelegenheit, 
eine Trauerfeier nach Ihren Wünschen zu gestalten. 
Dabei stehen wir Ihnen gerne beratend und unterstüt-
zend zur Seite. 

•  Einzigartig im Berner Oberland
•  Platz für 40 Personen
•  Konfessionsneutral oder religiös
•  Ideal für kleine persönliche Feiern

Abschied, Trauer, Weiterleben
Thomas Rubin AG Bestattungsdienst bietet umfassende
Dienstleistungen für Familien und Angehörige

Raum für Abschied

«Trauer ist die Lösung,  
nicht das Problem.»

Chris Paul

begegnungsquelle.ch 

Burgstrasse 14 3600 Thun 033 222 07 07
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Beim Spiezathlon 2023 live  
und hautnah dabei sein?
Wir suchen Helferinnen und Helfer:  
Samstag, 17. Juni 2023

Ohne deine tatkräftige, motivierte und freundliche Un-
terstützung als Helferin und Helfer können wir den Spiez-
athlon nicht durchführen und zu dem werden lassen, was 
er ist. Damit der Spiezathlon 2023 wieder ein Erfolg wird, 
suchen wir etwa 200 Helferinnen und Helfer für den 
Wettkampftag sowie für Auf- und Abbau des Wettkampf-
geländes.
 

Dein Einsatz:
• Einen ganzen oder halben Tag mithelfen

Dein Gewinn:
• Du erfährst den Spiezathlon Spirit und  

wirst einen unvergesslichen Tag erleben.
• Du wirst mit einem Helfer-Funktions-Shirt  

ausgerüstet.
• Du wirst verpflegt während deinem Einsatz.
• An unserer Helferparty, die im Oktober 2023 im 
-Stern Strandhotel Belvédère in Spiez  
stattfindet, wirst du mit einem tollen mehrgängigen 
Menü entlohnt. 

Name/Vorname  Jahrgang

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

E-Mail

Tel. Mobile
T-Shirt-Grösse Helfereinsatz bei (mehrfach möglich) Verfügbar

 S  L  Schwimmen  Info/Anmeldung  ganzer Tag
 M  XL  Rad  Festwirtschaft  nur Vormittag

   Laufen  Parkplatz   nur Nachmittag
   Wechselzone   egal 

Talon ausschneiden und umgehend senden an: SPIEZATHLON Helferbetreuung, 
Michael Imhof, Schwandstrasse 23, 3634 Thierachern oder helfer@spiezathlon.ch



SolarIndustrie

Smart HomeService & Unterhalt

Neubau Umbau & Renovation

Mercedes-Benz Automobil AG in Ihrer Nähe:
Bern  Stauffacherstrasse 145 · 3014 Bern-Wankdorf · T 031 339 77 77 · pwbern@merbag.ch · merbag.ch/pwbern
Thun  Gwattstrasse 18 · 3604 Thun · T 033 334 11 00 · thun@merbag.ch · merbag.ch/thun

C L A S S  F O R
E V E R Y  D A Y.
Entdecken Sie die neue A-Klasse. 

Als Kompakt limousine überzeugt sie mit sportlich-
muskulösem Exterieur, modernem Interieur 

 und deutlich  aufgewerteter Grundausstattung.

J E T Z T  B E I  U N S  P R O B E  F A H R E N

2304_PWB_THU_Inserat_A-Klasse_178x127.indd   12304_PWB_THU_Inserat_A-Klasse_178x127.indd   1 19.04.2023   08:50:5019.04.2023   08:50:50
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Das Niedersimmental sucht  
die schnellsten Läuferinnen und Läufer!
Miss dich mit den Besten und qualifiziere dich für den 
Oberland-Final vom 3. Juni 2023 in Interlaken!

Anmeldung & Informationen
Bequem online:  
www.turnenspiez.ch/niedersimmentaler

Das Klassenduell für Schulen!
Wir suchen die sportlichste Klasse des Niedersimmen-
tals! Motiviere deine Klasse, bring� sie zum Schwitzen, 
Trainieren und Starten – und gewinnt Bares für die  
Klassenkasse! 

Infos online!

Einlaufen
Wir bieten 15 Minuten vor der Besammlung ein Einlau-
fen für die Kinder an!

Rangverkündigung
ab 12.45 Uhr. Die drei schnellsten jeder Kategorie erhal-
ten eine Auszeichnung gesponsert von der Raiffeisen-
bank Thunersee und einen Preis von der Mobiliar,  
Generalagentur Spiez.

Qualifikation
Die drei Erstplatzierten pro Kategorie im Sprint und / oder 
1000 m qualifizieren sich für die Teilnahme am Regio-
nalfinal	«Die	schnällschte	Oberländer»	am	3.	Juni	2023 
im BZI-Stadion in Interlaken. Fairplay: Bereits qualifiziert? 
Bitte melde dich vor dem Start bei der Anmeldung! 

Startgeld 
Sprint Fr. 5.– / 1000 m Fr. 5.– / Sprint / 1000 m Fr. 8.–

Infrastruktur
In der ABC-Halle an der Austrasse in Spiez
Parkplätze vorhanden; S-Bahn-Station Lattigen b. Spiez
Fürs leibliche Wohl sorgt unsere Festwirtschaft.

Auskunft
Simon Schneeberger: 
niedersimmentaler@turnenspiez.ch

Dr schnällscht  
Niedersimmentaler
Samstag, 6. Mai 2023, ABC-Zentrum Spiez

Jahrgang Verfügbare Distanzen
Jede/r kann über beide Distanzen starten!

Besammlung 
Sprint

Besammlung 
600 m / 1000 m

2016 + jünger 50 m  600 m 10.00 Uhr 10.45 Uhr

2015 50 m  600 m 10.30 Uhr 11.15 Uhr

2014 50 m  600 m 10.45 Uhr 11.30 Uhr

2013 60 m 1000 m 11.00 Uhr 11.40 Uhr

2012 60 m 1000 m 11.10 Uhr 11.50 Uhr
2011 60 m 1000 m 11.20 Uhr 12.00 Uhr

2010 60 m 1000 m 11.30 Uhr 12.10 Uhr

2009 80 m 1000 m 11.40 Uhr 12.15 Uhr

2008 80 m 1000 m 11.45 Uhr 12.20 Uhr

Kategorien

Komplementärmedizin
div. Dienstleistungen

Apotheke Drogerie Spiez AG| Oberlandstrasse 13 | 3700 Spiez |033 654 14 37 |info@apodrogspiez.ch 

 Hautapotheke
 Kosmetik

Jeder Kauf ist ein Gewinn! 

Flaschenpost-Tombola
Mit jeder gekauften Trinkflasche angeln Sie sich

einen Gewinn aus dem Berner Oberland und 
 unterstützen zugleich die Stiftung Bubenberg Spiez. 

Beim Kauf der Trinkflasche für CHF 15.90 haben Sie
die Chance auf:

Wellnes-Gutscheine
Bergbahn-Tickets

Eintritte in ein Museum
Gutscheine in lokalen Geschäften 

und noch vielem mehr

Gemäss neuester Weisungen von Swissathletics laufen die Jahrgänge 2014 und jünger neu 600 m statt 1000 m.
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Das Eidgenössische Feldschiessen ist das grösste, all-
jährlich wiederkehrende Schützenfest der Welt und kann 
auf eine über 130-jährige Tradition zurückblicken. In die-
sem Jahr findet das Feldschiessen in der Schiessanlage 
300m Spiez/Gesigen wie folgt statt:

Vorschiessen
Samstag, 27. Mai 2023, 16 – 16.15 Uhr

Hauptschiessen
Freitag, 2. Juni 2023, 18 – 20 Uhr
Samstag, 3. Juni 2023, 17 – 19 Uhr
Sonntag, 4. Juni 2023, kein Schiessbetrieb

Übungsmöglichkeit
Samstag, 27. Mai 2023, 16.15 – 18 Uhr
Donnerstag, 1. Juni 2023, 18 – 20 Uhr

Standblattausgabe
jeweils bis 15 Minuten vor Schiessende

Kranzausgabe
30 Minuten nach jedem Feuer im Schiessbüro

Ausblick Obligatorische Übung OP 
Mittwoch, 21. Juni 2023, 18 – 20 Uhr
Samstag, 26. August 2023, 18 – 20 Uhr

Letzte Standblattausgabe jeweils 15 Minuten 
vor Schiess ende.

Feldschiessen 2024
findet vom 24. bis 26. Mai 2024 statt

Die Schützenvereine 300 m freuen sich auf eine grosse 
Beteiligung und wünschen «guet Schuss».

Einladung zum Feld- 
schiessen 300 m 2023
Vereinigte Schützengesellschaft Spiez

Vereinigte Schützengesellschaft Spiez
Schiessanlage Gesigen

V S GV S G

Bringen Sie Ihre Balkon-Kistli anfangs der Woche vorbei 
und holen Sie Ihre Kistli Ende Woche wieder ab. Bei uns 
gekaufte Balkonpflanzen werden gratis eingepflanzt. 

Geranien-Markt 
von Montag, 01. Mai bis Samstag, 06. Mai 2023 

Am Sonntag, 14. Mai ist Muttertag 
Am Samstag, 13. Mai ist unser Geschäft von 8-16 Uhr geöffnet sowie  
am Sonntag, 14. Mai im Landi Shop Spiez / und Gwatt von 7-22 Uhr 

Grosse Auswahl an Schnittblumen, Arrangements und 
Balkonpflanzen finden Sie bei uns.



Gartenweg 3, 3700 Spiez Burgisteinstrasse 22, 3665 Wattenwil 
033 654 21 29 033 356 12 34 info@blumenundgarten.ch    www.BlumenundGarten.ch

Auto- und Bootssattlerei Liebi GmbH
Sonnenstoren und Beschattungen

Auto- und Bootssattlerei Liebi GmbH
Sonnenstoren und Beschattungen

Gygerweg 16 • 3700 Spiezwiler
Tel. 033 654 50 60
info@liebi.ch • www.liebi.ch

Gygerweg 16 • 3700 Spiezwiler
Tel. 033 654 50 60
info@liebi.ch • www.liebi.ch

Inhaberin Sandra Matter und Adrian Kropf nehmen 
sich mit dem Team Ihren individuellen Wünschen  
würdig und vertrauensvoll an

Tel. 033 650 99 50
Spiez, Einigen, Wimmis, Faulensee, Leissigen, Aeschi,  
Krattigen und Hondrich

Sandro Lüthi
Be�a�ungsdien�
Wir begleiten Sie achtsam

www.luethi-bestattungsdienst.ch
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Der RSF Spiez wurde 1977 gegründet, um gemeinsam 
Rennradfahrten mit Kollegen zu unternehmen sowie die 
Geselligkeit und das gelegentliche Fachsimpeln unter 
Radsportinteressierten zu fördern.

Wenn du deine Trainingsrunden nicht immer alleine 
unternehmen möchtest, kannst du dich uns für eine 
Ausfahrt anschliessen. Unverbindlich, kostenlos und 
ohne Verpflichtung. Denn eine Fahrt mit Gleichgesinn-
ten – und hie und da mit etwas Windschatten – macht 
mehr Spass!

Wir RSFler treffen uns von April bis Oktober regelmäs-
sig zu gemeinsamen Ausfahrten. Normalerweise un-
ternehmen wir am Samstag eine Ausfahrt im Umfang 
von 80 – 120 km in moderater Geschwindigkeit, so dass 
alle einigermassen geübten Rennradfahrer mitfahren 
können. Jeweils am Mittwoch treffen sich die Pensio-
näre für eine gemeinsame Runde.

Wenn möglich unternehmen wir einmal im Jahr eine 
mehrtägige, begleitete Radtour. Im Juli 2023 geht’s wie-
der über bekannte französische Alpenpässe. Von Spiez 
fahren wir über Martigny, Chamonix und Albertville auf 

die berühmte Alpe d’Huez. Von dort über Aix-les-Bains 
nach Le Pont im Jura und zurück nach Spiez. Interessierte 
müssen sich jedoch kurzfristig melden. 

Hast auch du Lust eine Ausfahrt in der Gruppe zu unter-
nehmen? Dann fahr mit uns mit!

Wir würden uns freuen, dich bei einer unserer Aktivitäten 
kennenzulernen. 

Weitere Information erhältst du auf unserer Webseite 
www.radsportfreundespiez.com. Über das Kontaktfor-
mular kannst du dich mit uns in Verbindung setzen.

Radsportfreunde Spiez
Wenn du gerne mit dem Rennrad unterwegs bist und Lust hast in Gesellschaft Touren ab Spiez 
zu unternehmen, würde es uns freuen, wenn du dich unserer Gruppe, den Radsportfreunden 
Spiez (RSF), anschliessen würdest.
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Radsportfreunde Spiez
www.radsportfreundespiez.com

Medizinische Massage | Fussreflexzonen- 
therapie | Manuelle Lymphdrainage |  

Sportmassage | u.v.m

Mit Ihrer Massagepraxis effektiv ans Ziel.
Krankenkassen anerkannt

Atelier & Massage Spiez
Gebäude Terminus, 3700 Spiez

033 650 99 05
massage-spiez.ch | atelier-spiez.ch

Kunsttherapie | Kunstprojekte | Prävention 
Für Frauen, Jugendliche und Kinder in allen 

Lebenslagen.

Krankenkassen anerkannt

Wahrnehmen

Wohlfuhlen

Kreative Ressourcen  
     entdecken und 
 Selbstheilungskrafte
        mobilisieren

..

Der Seniorenpark Frutigen ist ein öffentliches Kom-
petenzzentrum für Betreuung und Pflege von Men-
schen, die aufgrund körperlicher Beeinträchtigungen 
oder aus persönlichen Gründen nicht mehr zu Hause 
leben können.

Gemütliches und sicheres Zuhause
Mitten im Grünen, mit weitläufiger, barrierefreier 
Parkanlage und Rundumsicht aufs Kandertal und die 
nahen Berge, bildet das Haus eine gemütliche Oase 
mit professioneller, ganzheitlicher Betreuung. Dank 
enger Anbindung an die medizinischen Dienstleis-
tungen des Spitals Frutigen können auch komplexe 
Betreuungssituationen gemeistert werden. 

Kontaktieren Sie uns für ein unverbindliches
Gespräch – wir freuen uns auf Sie!

Spitäler fmi AG, Seniorenpark Frutigen
Adelbodenstrasse 27, 3714 Frutigen
Telefon 033 672 26 52, info@seniorenparkfrutigen.ch
www.seniorenparkfrutigen.ch

Herzlich
Willkommen
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Detaillierte Infos & Kursanmeldung: 
Volkshochschule Spiez-Niedersimmental 

Bahnhofstrasse 10, 3700 Spiez
info@vhsn.ch 

Tel. 033 654 94 44
www.vhsn.ch 

Aktuell im Mai und Juni
Volkshochschule Spiez-Niedersimmental

Vegan kochen advanced
In diesem Kurs werden wir pflanzenbasierte Produkte 
wie «Milch», «Sahne», «Frischkäse» und Seitan (Fleisch-
ersatz) herstellen und diese zu einem schmackhaften 
Menü weiterverarbeiten. Foto: Susi Landmesser

Leitung Susi Landmesser
23-1-6521 Samstag, 13.5.2023  
  17.00 – 21.00 Uhr
Ort Schulzentrum Längenstein, Spiez
Kosten CHF 69.00, Mitglieder CHF 64.00
Materialkosten CHF 10.00 für Lebensmittel
Anmeldeschluss  4.5.2023

Thanatologie – Die Lehre vom Tod: 
Ein rechtsmedizinischer Blick auf «Krimi-Leichen»
Kaum ein Fernseh-Krimi der nicht mit einer Leiche be-
ginnt. Aber woran erkennt man überhaupt, dass der 
Körper einer regungslosen Person wirklich verstorben 
und somit eine Leiche ist? Wie wird der Tod genau 
festgestellt? Wie sicher ist die Todesdiagnose über-
haupt? Wie verändert sich der tote Körper in den Stun-

den und Tagen nach dem Tod? Was sind normale post-
mortale Veränderungen und was nicht? Mit diesen und 
weiteren Fragen beschäftigt sich die sogenannte Tha-
natologie, die Lehre vom Sterben und vom Tod. Die 
Thanatologie ist eine zentrale Grundlage für die 
rechtsmedizinische Wissenschaft, weil erst die Kennt-
nisse über die grundlegenden Phänomene rund um 
das Sterben und den Tod weiterführende Untersu-
chungen z.B. zu Todesursachen oder zu Tathergängen 
erlauben. 

Christian Jackowski wird Sie in diese Thematik einfüh-
ren und Ihnen die Prozesse aufzeigen. Anschliessend 
werden Sie gemeinsam mit ihm Gelegenheit haben, Ihre 
neu gewonnenen Erkenntnisse in einen kritischen Blick 
auf ausgewählte Krimi-Leichen einfliessen zu lassen.

Leitung Prof. Dr. med. Christian Jackowski
23-1-4002 Dienstag, 23.5.2023, 19.30 Uhr 

Ort Bibliothek, Spiez
Kosten CHF 20.00 
Anmeldeschluss  16.5.2023

Weave like a Viking
Wir lassen ein uraltes Handwerk aufblühen und die 
Kursleiterin zeigt Ihnen, wie das Brettchenweben funk-
tioniert. Aus vielen Fäden werden schöne Bänder für 
Freundschaftsschwur, Handybändel, Lesezeichen oder 
sogar einen Gurt gewoben. An die Fäden, fertig, los! 

Leitung  Annik Flühmann, Fachlehrerin  
Gestalten

23-1-6032  Donnerstag, 25.5.2023 
18.30 – 21.30 Uhr

Ort DorfHus, Spiez
Kosten CHF 60.00, Mitglieder CHF 55.00
Materialkosten CHF 10.00
Anmeldeschluss  18.5.2023

Upcycling – Aus Altem etwas Neues zaubern
Gemeinsam lassen wir alte Dinge wieder in neuem 
Glanz erstrahlen und finden einen neuen Zweck für sie. 
Dabei können wir unserer Kreativität freien Lauf lassen. 

Leitung Sabrina Tessmer
23-1-6001 Dienstag, 6.6.2023  
  18.30 – 21.00 Uhr
Ort Schulhaus Räumli, Spiez
Kosten CHF 55.00, Mitglieder CHF 50.00
Materialkosten ca. CHF 10.00 
Anmeldeschluss  29.5.2023

Schmetterlinge aufziehen für Fortgeschrittene
Der Kurs vermittelt erweitertes Wissen zum Thema 
Schmetterlinge aufziehen im Netzbehälter (Aerarium). 
Nach einem kurzen Rückblick auf den Einsteigerkurs 
folgt die Betrachtung von weiteren Schmetterlingsar-
ten und deren Bedürfnissen. Richtlinien und Tipps zur 
Zucht sowie der Informationsaustausch mit anderen In-
teressierten, aber auch Fachpersonen werden eben-
falls thematisiert. 

Leitung Reto Künzler, Biologe Dr.
23-1-3104 Dienstag, 13.6.2023, 18.30 – 21.00 Uhr
Ort Berufsbildungszentrum IDM, Spiez
Kosten CHF 45.00
Materialkosten CHF 5.00
Anmeldeschluss  5.6.2023
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Bildung und Jugend
Für die Schweiz ist die Bildung besonders wichtig, da wir 
kaum natürliche Rohstoffe und Ressourcen haben. Un-
ser Bildungssystem bietet viele Möglichkeiten und zeich-
net sich besonders durch seine Durchlässigkeit aus. Wer 
mit einer Berufslehre oder Matura startet, kann problem-
los in andere Bereiche wechseln.

Gerne engagiere ich mich für Kinder und Jugendliche 
und deren Entwicklung. Deshalb war ich nebst dem Be-
ruf als Lehrer auch jahrelang in der ehrenamtlichen Ju-
gendarbeit tätig. Bildung heisst für mich nicht nur Schul-
stoff lernen, sondern es geht vielmehr auch um die ganze 
Persönlichkeitsentwicklung und Lernerfahrungen für das 
spätere Leben zu machen. Dazu gehören zum Beispiel Er-
lebnisse wie Lager, soziale Anlässe und Exkursionen. Aus 
meinen Erfahrungen habe ich gelernt, dass etwas vom 
wertvollsten für Jugendliche ist, dass sie ernst genommen 
werden und dies auch spüren. Wo möglich, sollten sie in 
Entscheidungen und Prozessen aktiv miteinbezogen wer-
den, so dass sie auch ihre Anliegen einbringen können.

Der Lehrerberuf ist in den letzten Jahren mit der Digita-
lisierung, den sozialen Veränderungen und Zunahme von 
diversen Aufgaben anspruchsvoller geworden. Es ist we-

sentlich, dass die Bildungsqualität auf hohem Niveau er-
halten bleibt. Wir Politiker müssen Einfluss nehmen, da-
mit die Klassen nicht zu gross werden, die Schulen mo-
derne Infrastrukturen haben, die Anstellungsbedingun-
gen attraktiv sind und genügend gut ausgebildete, 
praxisorientierte und motivierte Lehrpersonen vorhan-
den sind. Dies zum Wohl unserer Kinder und schlussend-
lich für uns alle.

Gestalten auch Sie unsere Zukunft, werden Sie Mitglied 
der EVP, evpspiez.ch!

Nachtrag zur Aprilausgabe: 
Es handelte sich um Andreas Blaser.

Evangelische Volkspartei Spiez
www.evpspiez.ch
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Oskar Diesbergen,  
was ist mir wichtig
Mitglieder der EVP geben Einblick in ihre Arbeit

Logopädie fmi
neu auch in Spiez

Die Logopädie der Spitäler fmi AG
ist neu auch in Spiez für Sie da.
Die Anmeldung erfolgt über Ihre 
Hausärztin oder Ihren Hausarzt.

Logopädie Spitäler fmi AG
Krattigstrasse 6
3700 Spiez
T 033 826 25 14
i.logopaedie@spitalfmi.ch

Spitäler Frutigen Meiringen Interlaken AG
Weissenaustrasse 27, CH-3800 Unterseen
Telefon +41 33 826 26 26, info@spitalfmi.ch
www.spitalfmi.ch

Spitäler fmi AG
Fürs Berner

Oberland.
Fürs Leben

Donnschtigs Loube
Herein in die Gute Loube !

Das Eventlokal Loube Spiez wird wöchentlich  
am Donnerstag zu einem Restaurationsbetrieb mit einem 

kleinen aber feinen Snack Angebot umgewandelt.  
Tolles Ambiente, gelassene Stimmung – perfekt um den 

Feierabend zu geniessen.

Einmal pro Monat findet zusätzlich das Donnschtigs Dinner 
statt. Weitere Infos unter www.loube.ch/event 

Immer donnerstags ab 16.00 Uhr  
bis und mit Mai

Loube Spiez | Industriestrasse 30 | 3700 Spiez

www.loube.ch | 033 522 15 77

Wir bringen 
frischen Wind in 
Ihren Garten!

Christian Heiniger | Industriestrasse 26
Postfach 484 | 3700 Spiez
Tel. 033 654 61 27

www.heinigersgarten.ch

Motiviertes Gartenteam empfiehlt sich 
für sämtliche Gartenarbeiten wie

» Sanierungen
» Wege, Treppen, Plätze
»  Mauern: Naturstein oder  

Betonelemente
»  Rasenflächen: Pflege &  

Sanierung, Neusaat
» Rabatten: Pflege, Pflanzung
» Einfassungen
» Sichtschutz usw.

Rufen Sie mich an: 079 656 20 42
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Oskar Diesbergen, GGR Mitglied, GGR Präsident 2022
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Im vergangenen Januar hat sich der langjährige Co-
Präsident Roland Müller in den wohlverdienten Ruhe-
stand begeben, weshalb ein passender Ersatz gesucht 
werden musste. An der Hauptversammlung Ende Ja-
nuar hat die SP Spiez Kaspar Zölch zum neuen Co-Prä-
sidenten gewählt. 

Kaspar ist 65-Jährig, verheiratet, hat 2 erwachsenen 
Söhne, ist 5-fach genussvoll praktizierender Grossva-
ter und wohnt seit mehr als 40 Jahren in Aeschi. Er ist 
in Spiez aufgewachsen und auch sein ganzes berufli-
ches Leben spielte sich in Spiez ab. Zusammen mit dem 
bestehenden Co-Präsidenten Noah Gygax ist es sein 
Ziel, die SP sichtbarer zu machen, ihr Profil zu schärfen 
und die Abordnungen der SP in den Gremien auf der 
Ebene Gemeinde, Kanton und Bund zu halten und aus-
zubauen, um kraftvoller gegen die Irrmeinungen des 
Neoliberalismus, der unkontrollierten Deregulierung 
und der grenzenlosen Ökonomisierung des ganzen Le-
bens entgegenzutreten.

Die SP Spiez freut sich über diese neue erfahrene Unter-
stützung.

Die wiedergewählten Mitglieder des Vorstandes sind:
• Michael Künzi, Vertreter der Aussengemeinden
• Jürg Walther, Sekretariat, Mitgliederverwaltung
• Denise Günter, Organisation Anlässe, Medien
• Kurt Bodmer, Mitgliederbetreuung
• Franziska Wiedmer, Protokollführerin, Presse
• Vreni Beringer Spori und Roland Spori, Finanzen

Von Amtes wegen im Vorstand:
• André Sopranetti, Fraktionschef
• Ursula Zybach, Gemeinderätin
• Marianne Hayoz Wagner, Gemeinderätin

SP Spiez
www.spspiez.ch
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Kaspar Zölch Noah Gygax

Ein neues Gesicht  
im SP-Präsidium
Kaspar Zölch wird zusammen mit dem bestehenden Co-Präsidenten 
Noah Gygax die Leitung der SP Spiez übernehmen.

Farbenfroh seit  
mehr als 50 Jahren
Tel. 033 222 36 52

www.amstutz-maler.ch
Christoph Harnisch Inhaber

Farbenfroh seit  
mehr als 50 Jahren
Tel. 033 222 36 52

www.amstutz-maler.ch
Christoph Harnisch Inhaber

Farbenfroh seit  
mehr als 50 Jahren
Tel. 033 222 36 52

www.amstutz-maler.ch
Christoph Harnisch Inhaber

Farbenfroh seit  
mehr als 50 Jahren
Tel. 033 222 36 52

www.amstutz-maler.ch
Christoph Harnisch Inhaber

Farbenfroh seit  
mehr als 50 Jahren
Tel. 033 222 36 52

www.amstutz-maler.ch
Christoph Harnisch Inhaber

KOMPETENT, PERSÖNLICH

www.schneiterag.ch

GARAGE
SCHNEITER AG
SPIEZ

KOMPETENT, PERSÖNLICH

www.schneiterag.ch

GARAGE
SCHNEITER AG
SPIEZ

Thunstrasse 72
3700 Spiez, Tel. 033 654 03 03

Wühreweg 24
3753 Oey, Tel. 033 681 03 03

Yvonne TschanzYvonne Tschanz Fabian TrüsselDaniel Lochbrunner

   Daniel Lochbrunner
Bestattungen & Thanatologie

Wir sind für Sie da, 
wenn Sie uns brauchen ...

www.lochbrunner-bestattungen.ch

Manuela Rüber Marcel Blickenstorfer

Spiez-Info 2023

Aeschistrasse 8  |  3704 Krattigen BE

Telefon 033 654 80 00  |  Fax 033 654 16 53

www.luag.ch  |  info@luag.ch

LUAG Luginbühl AG

S C H R E I N E R E I  |  I N N E N AU S BAU

… m e h r i n t ü r e n
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Freitag, 12. Mai, 19.30 Uhr
#chambermusic
EnsembLesAlpes Streichsextett

Sonntag, 14. Mai, 15 Uhr 
#wanderkonzert
Eröffnungsfest Schloss Spiez 

Sonntag, 14. Mai, 17 Uhr
#barock
El Gran Teatro del Mundo

Mittwoch, 17. Mai, 19 Uhr
#youngtalents
Nerida Streichquartett

Freitag, 19. Mai, 19.30 Uhr
#vokal
Marie-Claude Chappuis and friends

Sonntag, 21. Mai, 11 Uhr
#family
Clown Jeanloup im Konzertsaal

Sonntag, 21. Mai, 17 Uhr
#pop
Jaël Unplugged

Donnerstag, 25. Mai, 19.30 Uhr
#piano
Moritz Winkelmann

Samstag, 27. Mai, 20 Uhr
#jazznight
Nicole Johänntgen

Sonntag, 28. Mai, 17 Uhr 
#chambermusic
Norea Trio 

Die	Apéros	am	12.	und	28.	Mai,	finden	 
im Anschluss an die Konzerte statt.

Vorverkauf online:
ticketino.com und schlosskonzerte-spiez.ch

Vorverkauf:
Zimmermann AG, Oberlandstrasse 3, 3700 Spiez

Tageskasse: 
30 Minuten vor Konzertbeginn (Bargeld oder Twint) 

Schlosskonzerte Spiez
Découverte

Schlosskonzerte Spiez
www.schlosskonzerte-spiez.ch

Muttertagskonzert  
mit Kaffee und Kuchen in Spiez
Sonntag, 14. Mai, 15 Uhr
Kirchgemeindehaus Spiez

Frühlingskonzert in Matten
Samstag, 6. Mai, 20 Uhr
Kirchgemeindehaus Matten, Herziggässli 21

«Brass-Bouquet de Souvenirs» nennen wir unser neues 
buntes Programm. Wie ein farbiger Blumenstrass mar-
schieren «Walking Bells», leitet ein «Prelude on Lydia» 
ein und «Make The World With Music Ring». So ist die 
Welt schon voller Musik und «Perhaps Love» sinniert wei-
ter. Was The Beatles und ABBA in unserer Jugendzeit 
sangen bildet einen Strauss schöner Erinnerungen, eben 
Souvenirs. 

So träumen wir weiter denn «All I Have To Do Is Dream» 
und tanzen dann den «Valse lyrique». Der Marsch «Hollin-
wood» leitet über zum wehmütigen Auszug der jüdischen 
Bewohner aus dem Dorf «Anatevka». 
Schwelgen Sie mit uns in Erinnerungen, 
wir freuen uns auf Ihren Besuch.

www.ebi-interlaken.ch 

Leitung:  Walter Liechti
Moderation:  Ruedi Ritschard

Walking Bells   Walter Liechti
Prelude on Lydia   Kenneth Downie
Make The World With Music Ring William Himes
Perhaps Love   John Denver
 arr. Rieks van der Velde
The Best Of ABBA   arr. Frank Bernaerts
Brilliant Beatles   arr. Peter K. Schaars
All I Have To Do Is Dream  F. & B. Bryant,

arr. Alan Fernie
Valse lyrique   Walter Liechti
Hollinwood   Ray Steadman-Allen
Anatevka   Jerry Bock,

arr. Walter Liechti

Änderungen vorbehalten, Eintritt frei, Kollekte

Frühlingskonzert
Evangelische Brass Band Interlaken 
und Posaunenchor Spiez Evangelische Brass Band Interlaken

Posaunenchor Spiez

Evangelische Brass Band  
Interlaken

3800 Interlaken
info@ebi-interlaken.ch
www.ebi-interlaken.ch
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Das Calvino Trio zählt zu den interessantesten Klavier-
trios seiner Generation und wird für seine einzigartigen 
und raffinierten Interpretationen gefeiert.

Das Ensemble wurde im Jahr 2013 gegründet. Die drei 
jungen Musiker lernten sich bei den IMS Prussia Cove 
Masterclasses in Cornwall kennen. Bald darauf gaben 
sie ihr Debütkonzert in Stuttgart und sind seitdem in ganz 
Europa und international aufgetreten.

• Sini Simonen, Violine
• Alexandre Foster, Violoncello
• Jun Bouterey-Ishido, Klavier

Franz Schubert (1797–1828)
Notturno für Klaviertrio in Es-Dur, D 897

Gideon Klein (1919–1945)
Duo für Violine und Violoncello (1941)
Allegro con fuoco
Lento

Dmitri Schostakowitsch (1906–1975)
Klaviertrio Nr. 2 in e-Moll, Op. 67
Andante – Moderato
Allegro con brio
Largo
Allegretto – Adagio

Calvino-Trio
Sonntag, 14. Mai 2023, 17 Uhr 
Inforama Hondrich Grosser Saal, Hofstatt 2, 3702 Hondrich bei Spiez

KAMMERMUSIKKONZERTE 
HONDRICH

Reservationen
www.kammermusik-hondrich.ch 

078 852 63 48

Reweza Küchen AG
Ausstellung | Büro
Gygerweg 14 | 3700 Spiez
Tel.  +41 (0)33 654 22 24
Fax  +41 (0)33 654 94 24
info@reweza.ch
www.reweza.ch  

Schreinerei
Weekendweg 16 | 3646 Einigen

GARTENBAU

Gartenbau 
Gartenpflege
Baumschule

079 908 93 69

www.seeburg.ch/gartenbau   Interlaken

MALEREI

Malerarbeiten  
im Innen-  
und Aussenbereich

079 138 85 51

www.seeburg.ch/malerei   Interlaken

Räumungen
Umzüge 
Grundreinigung 
Abholservice
Demontage  

Offertanfrage online:
www.boedeli-raeumungen.ch   Interlaken

033 845 84 27

Hausgeräte · Service · Telematik
3702 Hondrich · tel. 033 655 30 30HAUSGERÄTE • SERVICE • KOMMUNIKATION

  Elektroinstallationen
  Solardachinstallationen
  Kommunikation
  Elektro-Boiler-Revisionen
  Reparaturen +  
     Ersatz Hausgeräte







Ihr 
Fachgeschäft
Ihre 
Servicestelle

 

 

www.remax.ch

RE/MAX Immobilien Spiez
Bahnhofstrasse 21A, 3700 Spiez
033 650 11 88 / roger.loertscher@remax.ch

NEUBAU MFH MIT 7 SCHLÜSSELFERTIGEN WOHNUNGEN 
– von 2½- bis 5½-Zimmer
– Einstellhalle mit 13 Autoabstellplätzen
– mit See- und Bergsicht
– neuester baulicher- und technischer Standard 
– GEAK A/A, höchste Energieeffizienz
Preise ab CHF 595′000
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Samstag, 6. Mai: Span
Muss man diese Herren denn noch vorstellen? Wer hat 
den «Bärner Rock» erfunden? Und wer den kleinen 
«Louenesee» im Berner Oberland schweizweit zur Mit-
singhymne gemacht? Genau: SPAN – immer wieder eine 
Ehre! (Tickets erhältlich ab 25 CHF auf www.roxbar.ch.)
www.spanonline.ch

Samstag, 13. Mai: Marhold 
Zwischen Melodic-Metal und Progressive Rock, weibli-
cher Powerstimme und Violine beweist MARHOLD auf 
ihrem neuen Album «A Homemade World», dass sie sich 
im Songwriting keine Grenzen setzen. 
www.marhold.ch

Samstag, 20. Mai: Räbstock
RÄBSTOCK – ein rockiger Edeltropfen aus der musikali-
schen Ernte der Mundartmusik im Berner Oberland. Ein 
emotionaler Gaumenschmaus, der die Gemüter mit reis-
senden Pop-Rockbeats, versierten Arrangements und ei-
ner Show mit viel, viel Power beschallt. 
www.räbstock.ch

Samstag, 27. Mai: 4-Takt
4-TAKT garantiert Mundartrock, der den Namen Rock noch 
verdient. Seit über einem Jahrzehnt ist die Band unterwegs 
und dabei ihrem Motto stets treu geblieben: leichtverdau-
licher Sound, unkomplizierte Texte, «einfach und rockig».
www.mx3.ch/viertakt

Alle	Konzerte	finden	in	der	ROX	music	bar	statt.	ROX	 
music bar, Bahnhofstrasse 2, 3700 Spiez. www.roxbar.ch

Verein Musik Kultur
Konzerte Mai 2023

Konzerte
Ortsverein Faulensee
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Beginn 17 Uhr

Adventsfenster des Ortsvereins Faulensee auf 
der Seewiese beim Tourismusbüro mit:

- Feuerschale zum Aufwärmen
- heissem Glühwein und Punsch (alkoholfrei)

zum Geniessen
- frischer Züpfe vom Restaurant Möve

Ob Einwohner oder Gast - komm und 
geniesse die vorweihnachtliche Adventszeit!

Adventsfenster 
Ortsverein Faulensee
Samstag, 17. Dezember 2022 auf der Seewiese Faulensee.

Anlässe 2023 

Ortsverein Faulensee:

Fr, 31.03.2023

Hauptversammlung Ortsverein

Hotel Restaurant Seeblick

Sa, 03.06.2023

Volkstümlicher Abend

Kirche Faulensee

So, 20.08.2023

Jazz-Matinée

Schiffländte Faulensee

Volkstümliches Konzert
Samstag, 3. Juni 2023 in der Kirche Faulensee

Beginn: 20 Uhr, Türöffnung: 19.30 Uhr
Festwirtschaft ab 18 Uhr geöffnet

Reservation ab 24. Mai 2023 jeweils Mittwoch 
und Donnerstag, 20.00 bis 21 Uhr
Telefon 076 815 40 54

Nummerierte Plätze
Eintritt frei – Kollekte 

Keine Parkplätze am Quellenhof- und Zaunmattweg. Zu-
fahrt zur Kirche nur für Behindertentransporte gestattet. 
Rettungswege bitte frei halten.

Programm: Peter Gertsch
Moderation: Manuela Burgener

Panflötenkonzert
Mittwoch, 7. Juni 2023 in der Kirche Faulensee

Siegfried und das PanOrchester Bern
unser vielseitiges Programm beinhaltet Uraufführungen, 
welche noch nie an einem PanMagic Konzert gespielt 
wurden und Highlights aus vergangenen Konzerten.

Beginn: 19 Uhr, Türöffnung: 18.30 Uhr
Eintritt frei – Kollekte

Keine Parkplätze am Quellenhof- und Zaunmattweg. Zu-
fahrt zur Kirche nur für Behindertentransporte gestattet. 
Rettungswege bitte frei halten.

Saumchörli, Herisau

Ländlerfründe Bäderhorn, Boltigen

Jodlerklub Abebärg, Zwischenflüh

Familienterzett Lehmann, Konolfingen

Ortsverein Faulensee
www.faulensee.ch
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VERLAGSISNERAT ?

Sozialwerk EGW Spiez
Kornmattgasse 8

3700 Spiez

Wir sind eine Jungschar der JEMK Schweiz und treffen 
uns alle zwei Wochen jeweils an einem Samstagnach-
mittag von 14 bis 17 Uhr. Treffpunkt ist das EGW Spiez 
in der Kornmattgasse 8, für alle von der 1. bis 8. Klasse.
Spiel und Sport draussen in der Natur gehören zu ei-
nem Jungschi-Nami genauso wie gemütliches Beisam-
mensein. Egal ob wir uns im Wald austoben, etwas bas-
teln oder singen; das gemeinsame Erlebnis steht dabei 
immer im Vordergrund.

Das nächste Mal treffen wir uns am 13. Mai und 3. Juni. 
Gerne darfst du an einem Nami vorbeikommen und 
reinschnuppern.

Alle weiteren Infos findest du unter: 
www.jungschispiez.ch

Du magst Zelten, hast an Pfingsten noch nichts vor und 
willst dich als Indianer erproben? Melde dich bei Micha 
Steiner (077 464 74 04) für unser PfiLa vom 27. bis  
29. Mai an und sattel dein Pferd!

Unser Sommerlager vom 8. bis 15. Juli führt uns in ein 
unbezwingbares Dorf in Gallien. Klingt für dich nach ei-
nem wildschweinstarken Abenteuer? Komm mit und 
begleite uns! Anmelden kannst du dich über unsere 
Homepage www.jungschispiez.ch.

Mir fröie üs uf DI!
Micha Steiner | Annina Fink | Philemon Schmid | 
Micha Sommerhalder | Pascal Steiner | Dina Niklaus | 
David Steiner | Timon Juillard | Annina Juillard | 
Andrea Diethelm

Jungschar Seerose
Blick auf – Hilf auf! 

Jungschar Seerose 

 
 

Organisation 

Die Jungschar Seerose ist ein eigenständiger Verein und Teil der Kinder- und 
Jugendarbeit des Vereins Sozialwerk EGW Spiez. Zweck, Aufgaben und Richtlinien 
sind in den Vereinsstatuten festgehalten, siehe www.jungschispiez.ch. 
Dachorganisation ist die JEMK Schweiz, die Arbeit der Jungschar Seerose orientiert 
sich am Leitbild der JEMK:   

„Die Ziele der JEMK sind, dass   

 Kindern und Jugendlichen unabhängig ihrer sozialen, ethnischen oder 
religiösen Herkunft die Möglichkeit geboten wird, Gemeinschaft zu erleben.   

 Kinder und Jugendliche in ihren Begabungen gefördert werden, ihnen 
altersgerecht Verantwortung übertragen wird, sie sich Wissen und Fähigkeiten 
aneignen können, ihre Lebensfragen ernst genommen werden und sie so in 
der Entwicklung ihrer Persönlichkeit unterstützt werden.   

 Kinder und Jugendliche einen verantwortungsvollen Umgang mit sich, ihren 
Mitmenschen und der Natur lernen, an sportlichen Aktivitäten teilnehmen und 
sich dabei als wichtigen Teil der Natur erfahren.  

Der christliche Glaube ist Basis unseres Handelns. Gegenüber dem Einzelnen lebt 
die Jungschar EMK bedingungslose Nächstenliebe: jede ist willkommen und wertvoll, 
jeder wird wertgeschätzt. Die Jungschar EMK beschäftigt sich mit Themen wie 
Geduld, Freude, Dankbarkeit oder Angst und thematisiert Herausforderungen des 
täglichen Lebens in ihrer Arbeit. 

Während ihren Tätigkeiten verzichten die Leitenden der JEMK bewusst auf den 
Konsum von Alkohol und anderen Suchtmitteln. Die Leitenden sind sich der 
Verantwortung bewusst, welche sie im Abhängigkeitsverhältnis zwischen 
Teilnehmenden und Leitenden tragen. Dieses darf nicht durch die Anwendung von 
Gewalt oder durch sexuelle Ausbeutung missbraucht werden. Sie werden 
dementsprechend in Jungscharkursen geschult und sensibilisiert.“ 

Auszug aus dem Leitbild der JEMK 
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Name/Vorname 

Adresse

PLZ / Ort

E-Mail 

Datum  Unterschrift

Bestellung
Bitte senden Sie mir ___ Ex. «MEIN WIMMELBUCH  
TIERE DER SCHWEIZ» zum Preis von je CHF 25.–  
(inkl. Versandkosten). ISBN 978-3-03818-422-5
Mit 20 % Rabatt oder auch online mit dem Code: FRÜHLING2023

Talon einsenden / faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,  
3645 Thun / Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online oder  
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch

Celine Geser lernte und arbeitete an der «F+F 
Schule für Kunst und Design Zürich» als Illustratorin 
und Grafikerin. Fasziniert von der wilden Natur  
und fremden Kulturen, machte sie sich 2010 auf 
eine Entdeckungsreise durch Südamerika. Sie 
entschied sich, vorerst zu bleiben und lebte fünf 
Jahre in den malerischen Anden Ecuadors.  
Sie ist die Gründerin von Celine Geser Illustration 
& Design Studio. Seit November 2015 lebt sie mit 
ihrem Hund Maly wieder in der Schweiz,  
im Zürcher Oberland.

MEIN WIMMELBUCH  
TIERE DER SCHWEIZ
Erkunden Sie mit Ihren Kindern die einzigartige Vielfalt 
der Tierwelt der Schweiz! Ob Berg oder Tal, unter oder 
oberhalb der Erde, bei Tag oder bei Nacht:  
Die Zeichnungen von Celine Geser bringen Ihnen mit  
viel Fantasie und Liebe zum Detail das Leben der Tiere  
näher und entführt Sie in eine Welt voller Suchspass.

Auf den abwechslungsreichen und farbenfrohen Bildern 
wimmelt es von der einmaligen Fauna und Flora  
der Schweiz. Stundenlange Unterhaltung ist garantiert!

Autorin: Celine Geser 
16 Seiten, 24 × 32 cm,
geklebt, kartoniert
Mit 8 Abbildungen.
ISBN 978-3-03818-422-5
CHF 25.–

Jetzt  
bestellen.

20 %RABATT
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Die Fundays stehen für Action, gute Gemeinschaft, Fun, 
Worship, tiefgreifende Inputs, gutes Essen und ehrlichen 
Austausch.

Preis:   bis 14. Mai CHF 360.– 
Anschliessend CHF 440.–   
(2. Kind der Familie CHF 250.–

Wer:    ab 13 Jahren 
(oder wer im August 2023  
in die 7. Klasse kommt)

Wann:  8. – 14. Juli 2023

Wo:  Davos 
 
Infos & Anmeldung: www.ypg.ch/fundays/

Wir machen uns auf den Weg, gemeinsam unser ein-
zigartiges MEHR im Leben zu entdecken. Grosses Po-
tential und wertvolle Lebensschätze liegen tief in dir ver-
borgen und sind Gottes Geschenk für die Welt. Wir träu-
men davon, dass du ein Leben in Fülle führen kannst 
und Gottes Ja zu dir, tief dein Herz bewegt. Auf dich war-
tet noch so viel MEHR! Gott aber kann viel mehr tun, als 
wir jemals von ihm erbitten oder uns auch nur vorstel-
len können. So gross ist seine Kraft in uns. Epheser 3,20

Referentinnen:

Mirjam Sieber (ZH) ist Kindergärtnerin und leitet mit Ih-
rem Mann die Jugendarbeit Youthplanet im ICF Zürich. 
Sie ist Mutter von Zoey und lebt mit ihrer Familie in der 
Nähe von Zürich. 

Coni Steiner (BE) lebt in Münsingen und ist im Leitungs-
team vom ISTL Berner Oberland, einer theologischen 
Ausbildung in Thun, leidenschaftlich unterwegs. Sie 
mag gute Geschichten, feines Essen, tiefgründige Ge-
spräche und liebt es, Gottes Herz immer mehr kennen 
lernen zu dürfen.

Wann:  Samstag, 13. Mai 2023
Wo:  CLZ Spiez, Faulenbachweg 92 
Infos & Anmeldung: www.ladies-day.ch

«Fundays»
Vom 8. bis 14. Juli 2023 in Davos

«Mehr»
Ladies Day, Samstag, 13. Mai 2023

Christliches Lebenszentrum
Faulenbachweg 92, 3700 Spiez

Telefon 033 650 16 16, office@clzspiez.ch 
www.clzspiez.ch

Christliches Lebenszentrum
Faulenbachweg 92, 3700 Spiez

Telefon 033 650 16 16, office@clzspiez.ch 
www.clzspiez.ch
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Lichtweg (Via Lucis) im Hondrichwald 

Individuell begehbar vom 10. April – 29. Mai 2023 
Start am Waldrand bei der Bushaltestelle Stutz 

Gott sei Dank war die Kreuzigung nicht das Ende der Geschichte 
von Jesus! Auf dem «Lichtweg» kann man lesend, meditierend 
und betend den Weg des auferstandenen Jesus von Ostern bis 
Pfingsten mit-gehen und mit dem eigenen Leben in Verbindung 
bringen. Dieser Weg ist auch sehr geeignet für Familien, da die 
Geschehnisse in kindgerechter Art präsentiert sind. 

 

Pfingsten,	28.	Mai	2023Veranstaltungen

Reformierte Kirchgemeinde Spiez 
Kirchgasse 5, 3700 Spiez

Telefon 033 654 40 04, 033 654 40 45 
sekretariat@refkgspiez.ch

www.refkirche-spiez.ch

Die Pfingstrose blüht gerne in der Zeit um Pfingsten und 
schmückt viele Kirchen. Als Rose ohne Dornen gilt sie 
als Zeichen für Heil und Geborgenheit.

Mit Pfingsten wird die Gegenwart Gottes durch den Hei-
ligen Geist gefeiert. 

Als Symbol steht vielfach die weisse Taube; doch auch 
der Wind, Feuer und Flammen sind Bilder, die die Wirk-
weise zeigen wollen.

Wir feiern Pfingsten in allen drei Kirchen mit Abend-
mahl.

Ref. Kirche Spiez
Musik:  Marc Fitze
Liturgie:  Carsten Kern

Kirche Einigen
Musik:  Jovita Wenger, Orgel; Gerda Cimarosti, Flöte
Liturgie:  Susanna Schneider Rittiner

Kirche Faulensee
Musik:  Markus Tschanz
Liturgie:  Patrick Woodford

Beginn um 10.00 Uhr.

Faulensee: Gottesdienste  
unter freiem Himmel

Auf dem wunderschönen Platz 
vor der Kirche Faulensee jeweils 
10.00 Uhr

Sonntag, 28. Mai
Sonntag, 25. Juni
Sonntag, 23. Juli
Sonntag, 27. August

Die Ref. Kirchgemeinde Spiez bietet 
im Sommer vor der Kirche Faulen-
see Gottesdienste unter freiem Him-
mel an, zu welchen wir Sie ganz herz-
lich einladen. Bei schlechtem Wetter 
finden die Feiern in der Kirche statt.

Lichtweg (Via Lucis)  
im Hondrichwald

Individuell begehbar  
vom 10. April bis 29. Mai 2023

Start am Waldrand  
bei der Bushaltestelle Stutz

Gott sei Dank war die Kreuzigung 
nicht das Ende der Geschichte von 
Jesus! Auf dem «Lichtweg» kann 
man lesend, meditierend und be-
tend den Weg des auferstandenen 
Jesus von Ostern bis Pfingsten mit-
gehen und mit dem eigenen Leben 
in Verbindung bringen. Dieser Weg 
ist auch sehr geeignet für Familien, 
da die Geschehnisse in kindgerech-
ter Art präsentiert sind.

ZEDER – Zeichen der Erinnerung
Gedenkgottesdienst

Sonntag, 4. Juni, 10.00 Uhr  
in der Ref. Kirche Spiez

Auch die reformierten Kirchen wa-
ren am Fremdplatzierungswesen 
des letzten und vorletzten Jahrhun-
derts beteiligt. 
Die Ref. Kirchgemeinde Spiez will 
sich mit den «Zeichen der Erinne-
rung» der Verantwortung den Be-
troffenen gegenüberstellen. 

Plakate
Plakate, auch in und vor den Kirchen, 
verweisen auf verschiedene Aspekte 
des Themas.

Offenes Ohr
Gerne stellen wir uns für Gespräche 
zur Verfügung. 
Vermittlung und Anlaufstelle: 
Pfarramt Einigen, Susanna Schnei-
der Rittiner, Tel. 033 654 12 29

Hinweis
Der Startanlass der Gemeinde Spiez 
findet statt am Donnerstag, 25. Mai, 
19.00 Uhr, im Movieworld Spiez.

Öffentliche Domäne, Schweiz 1917: Kind an 
Schneidmaschine, Mangoldblätterschneider
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«Maiandacht»
Mittwoch, 10. Mai, 19 Uhr

Marienmonat Mai
In der katholischen Kirche ist der Monat Mai als Marien-
monat geprägt. Während die Natur wächst und blüht, 
wird Maria, die Mutter Jesu, mit vielen Bräuchen verehrt 
und um Begleitung und Schutz von Mensch und Schöp-
fung beim Wachsen, Blühen und Entfalten gebeten. Men-
schen wenden sich in ihrer Not an Maria und bitten sie 
als «Trösterin», «Vorbild in schweren Zeiten», «Heilbrin-
gende» und «Helferin» um Unterstützung. Zugleich wird 
Maria als «schönste aller Frauen», als Mutter Gottes und 
Himmelskönigin verehrt.

In Spiez wird Maria jedes Jahr in einer Wort-Gottes-Feier – 
der Maiandacht – gefeiert, die von der Frauengemein-
schaft gestaltet ist. In diesem Jahr steht Maria als «Kno-
tenlöserin» im Mittelpunkt. Anschliessend gemütliches 
Beisammensein.

Frauengemeinschaft 
Ein Team junggebliebener Frauen gestaltet das Leben 
in der Pfarrei Bruder Klaus aktiv mit.

Mit Herz und Engagement
• setzen sie sich ein für eine lebendige Kirche
• pflegen sie Gemeinschaft über die Generationen 

hinweg 
• suchen und feiern sie Gottes Spuren im Alltag
• ermutigen sie einander, den Glauben zu leben

Wie setzen sie das um? Indem sie…
• gemeinsam feiern, kulturelle Anlässe und Ausflüge 

erleben – gemäss Jahresprogramm
• einander unterstützen und helfen – jede nach ihren 

Möglichkeiten
• einen regen Austausch pflegen

• offen sind für neue Ideen
• die Möglichkeit haben, an Weiterbildungskursen 

teilzunehmen 

Gesucht sind neue tatkräftige Helferinnen. Interessiert? 
Dann melden Sie sich bitte bei uns.

Christi Himmelfahrt
Donnerstag, 18. Mai, 9.30 Uhr
Gottesdienst mit Kommunionfeier
Musik: Regula Bürgin, Orgel

Pfingsten
Sonntag, 28. Mai, 9.30 Uhr
Gottesdienst mit Eucharistiefeier
Musik: Katarina Knazovicka, Orgel, Brigitte Sahi, Cello 

Frühlingsfeste im Mai
Frühlingssonntage feiern in der Pfarrei Bruder Klaus

Pfarrei Bruder Klaus Spiez
Belvédèrestrasse 6

3700 Spiez
Tel. 033 654 63 47

www.kathbern.ch/spiez
bruderklaus.spiez@kathbern.ch

Bild: Markus Weinländer/In: Pfarrbriefservice.de

Horst Schröder/pixelio.de

Von	  den	  Zusatzversicherungen	  der	  
Krankenkassen	  anerkannt	  
	  
Gutschein	  
für	  eine	  kostenlose	  Zungen-‐	  und	  
Puls-‐Diagnose	  
 

Von	  den	  Zusatzversicherungen	  der	  
Krankenkassen	  anerkannt	  
	  
Gutschein	  
für	  eine	  kostenlose	  Zungen-‐	  und	  
Puls-‐Diagnose	  
 

Von	  den	  Zusatzversicherungen	  der	  
Krankenkassen	  anerkannt	  
	  
Gutschein	  
für	  eine	  kostenlose	  Zungen-‐	  und	  
Puls-‐Diagnose	  
 

Gutschein 
für eine kostenlose Zungen- und  
Puls-Diagnose. 
(Gültig für 1 Monat ab Mai 2023)

Seestrasse 20, 3700 Spiez
Telefon 033 525 08 80
www.gongtcm.ch



Von den Zusatzversicherungen der 
Krankenkassen anerkannt.

Pensioniert?  
Lust mitzuarbeiten?

Erfüllende Teilzeitstelle in 
der Seniorenbetreuung. 
Wir bieten flexible Arbeits
zeiten und umfassende 
Schulungen. Pflegehelfer 
Ausbildung von Vorteil.

Wir freuen uns auf Ihre
Bewerbung:
www.hijobs.ch
oder 0800 550 440

Aufgaben:
 Gesellschaft leisten
 Einkaufen, Kochen,  

Arbeiten im Haushalt
 Begleitung ausser 

Haus
 Grundpflege

_HOI_CareGiver_Inserat-allgemein_Bild_B_Bern_QR_86x127indd.indd   1 15.12.22   16:46

Familie Beeler und Mitarbeiter

Seit 1970 Heizöl, Diesel, Benzin, Tankstellen und
noigeR red sua etropsnarT 

Telefon 033 828 68 68, www.oeltrans.ch

VON BERN BIS INS HASLITAL,  

 FÜR HEIZÖL DIE RICHTIGE WAHL

Bircher
Plattenbeläge AG | Spiez

Sonnenrain 11 | 3700 Spiez | 033 654 24 24 | info@bircherplatten.ch | bircherplatten.ch
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Samstag, 3. Juni 2023
11 bis 17 Uhr 

Verbringen Sie eine unbeschwerte Zeit bei uns in der 
Solina Spiez. Damit das Fest für dich und deine Familie 
unvergesslich wird, haben wir verschiedene Highlights 
für euch geplant.

Von 14.30 bis 16 Uhr gibt es im grossen Saal musikali-
sche Leckerbissen der Calimeros.

Den ganzen Nachmittag sorgt der Universalkünstler 
Peter Löhmann mit Comedy für die ganze Familie für 
heitere Stimmung.

An den Unterhaltungsständen finden Sie Aktivitäten wie 
Kinderschminken, Zwirbelrad und vieles mehr.

In der Festwirtschaft werden Sie kulinarisch verwöhnt, bei-
spielsweise mit dem Solina-Burger oder einem Softeis.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Solina Fest Spiez
Musik, Unterhaltung und gutes Essen

Solina Spiez
Stockhornstrasse 12

3700 Spiez
033 655 40 40
info@solina.ch

haeslerimmobilien.ch
033 243 04 04

Wir begleiten Sie
bei der Realisierung
Ihrer Immobilienträume. J U T Z E L E R  GmbH

Frutigenstrasse 55 • 3604 Thun
Telefon 033 335 20 70

car.jutzeler@pinboard.ch
www.carrosserie-jutzeler.ch

Bahnhofstrasse 10 / 3700 Spiez / 033 654 23 66 / aldega-derron.ch

Teppich, Parkett, Linoleum,
Laminat, PVC-Beläge,
Plissee / Rollos

Wenn wir älter werden …
Hilfe zu Hause (Haushalt, kochen, 

waschen, einkaufen und vieles mehr, 

was der Alltag so bringt)

Team Sunneschyn in der Region 
Telefon 079 477 33 39

Brenn- und Treibstoffe

Hadorn & Cie GmbH
Pfandersmatt 153, 3662 Seftigen
Tel. 033 359 33 33, info@hadornheizoel.ch
www.hadornheizoel.ch

   
 

 

 

 

 

 
 

Thun – Spiez - Mülenen 
Gartenumänderungen – Unterhalt 

Beratung - Hauswartungen 
Bernhard Nussbaum, 079 613 56 63 

www.nussbaum-gartenbau.ch  

 

Innovative Informatik
für Firmen und Private

Beratung - Planung - Verkauf - Support - Schulung

> iMac, Macbook, iPad, iPhone...

> Netzwerk Applikation Server

> Netzwerktechnik (LAN, WLAN)

> Private Cloud

> Software / Groupware

> Telefonanlagen

> Videoüberwachung

> Medien-Streaming

> etc

built with and

MacTable GmbH
033 552 00 77

info@mactable.ch
www.öpfubudä.ch
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«Begegnung» ist und bleibt ein zentrales Bedürfnis der 
Einwohner/innen der Gemeinde Spiez. Eine Gruppe in-
novativer Spiezer/innen hatte 1998 die Idee, in Spiez ei-
nen «Ort der Begegnung» zu schaffen. Mit dem Breitsch-
Träff und der Villa Stucki in Bern, dem Freizythuus Mün-
singen oder dem Bärtschihus in Gümligen existierten 
bereits damals Freizeit- und Begegnungszentren, wel-
che den Initianten als Vorbilder dienten.

Konzepte wurden entworfen, Bedürfnisse abgeklärt und 
mögliche Lokalitäten und Finanzmittel gesucht. Von die-
sen ersten Überlegungen bis zur Eröffnung des Dorf-
Hus’ dauerte es fünf Jahre. Im Mai 2003 konnte das Dorf-
Hus eröffnet werden. Dies nach einer rund 6-monatigen 
Umbauphase, in welcher ehrenamtlich tätige Mitglie-
der der «Interessengruppe DorfHus» und das einheimi-
sche Gewerbe die von der Gemeinde Spiez gemietete 
Liegenschaft an der Spiezbergstrasse 3 für die zukünf-
tigen Bedürfnisse des DorfHus’ umgestaltete.

Die vielen verschiedenen Angebote und Einrichtungen 
in den 20 Jahren richteten sich nach den Bedürfnissen 
der Bevölkerung. So wurden die Öffnungszeiten des 
Bistros angepasst. Diverse Angebote (z.B. Bistro Politi-
que, Interkulturelle Abende, Krabbelgruppe, Tanzan-
lässe) veränderten sich oder mussten dank der erfreu-
lichen Nachfrage auf grössere Lokalitäten ausweichen. 
Andere Angebote wiederum (z.B. monatliches PhiloKafi 
am Sonntagmorgen) stehen schon seit Anfang auf dem 
Programm. Es finden im DorfHus auch immer wieder 
neue, sehr beliebte Angebote wie das Repair-Café oder 
die Digitalberatungen statt. Darüber hinaus wird das 
DorfHus seit dem Start im 2003 regelmässig durch Ver-
eine, Organisationen und Privatpersonen genutzt. Die 
zentrale Lage und die gemütliche Atmosphäre laden 
dazu ein.

Das DorfHus ist als Projekt des Vereins «Spiezer Agenda 
21» der nachhaltigen Entwicklung unserer Gemeinde 
verpflichtet. Die Entwicklung wird früher und heute nicht 
durch eine Vereinsstruktur geprägt, sondern durch das 
Engagement vieler Freiwilligen. Auch Dank der koope-
rativen Zusammenarbeit mit lokalen Institutionen und 
Behörden können wir auf erfolgreiche 20 Jahre zurück-
blicken.

DorfHus Spiez… weil Begegnung glücklich macht!

Das DorfHus feiert  
Geburtstag
20 Jahre DorfHus Spiez

DorfHus
Spiezbergstrasse 3

3700 Spiez

Das DorfHus,  
ein Projekt der 

Spiezer Agenda 21

Das DorfHus – 
weil Begegnung 
glücklich macht

Besucht unsere  
wunderbare Homepage:  
www.DorfHus.ch

Am 6. Mai 2023 ab 10.30 Uhr findet eine Simultan- 
partie gegen Lena Georgescu (amtierende Schweizer-
meisterin) in der Eingangshalle der Migros statt.

Angebote des Schachklubs
Aktive
Schachabend
jeden Dienstag mit Training
ab 20.00 Uhr
im Restaurant Seegarten
Trainer: Rudolf Thomann

Kinder
Schachkurs
jeden Mittwoch
Schachspiel erlernen
12.10 bis 13.10 Uhr
im Schulhaus Räumli
Leiter: Klaus Aegerter

Junioren
Schachabend
jeden Dienstag mit Training
19.00 bis 20.00 Uhr
im Schulzentrum Längenstein
Leiter: Klaus Aegerter

Senioren
Schachspiel
jeden Montag
Schachspiel erlernen
mit anderen Schach spielen
ab 14.00 Uhr
im Restaurant Primo Amore
Kontakt: Klaus Aegerter

Wer Freude am Schachspiel hat, dies mit anderen pfle-
gen oder engagiert in einem Team wettkampfmässig 
mitspielen will, findet im Schachklub Spiez garantiert das 
richtige Angebot! 

75 Jahre Schachklub Spiez
1948 wurde der Schachklub Spiez gegründet. Ein Grund zum Feiern!

Kontakt
Klaus Aegerter
Mühlegässli 13

3700 Spiez
praesident.schachklubspiez@gmail.com
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Lösungswort Kreuzworträtsel SpiezInfo Mai

1 6 7 8 92 3 4 5

Vorname

Name

Adresse

PLZ / Ort

Knobeln Sie mit! Wir verlosen das Buch «Mein Wim-
melbuch Tiere der Schweiz» Weber Verlag AG.  
Talon einsenden an Weber Verlag AG, Kreuzwort-
rätsel Spiez Info, Gwattstras se 144, 3645 Gwatt. 
Oder schreiben Sie uns eine E-Mail mit dem Lö-
sungswort sowie Ihrem Namen und Adresse an: 
wettbewerb@weberverlag.ch

Teilnahmeschluss: Mittwoch, 10. Mai 2023

Die Lösung finden Sie in der nächsten  
Ausgabe. Wir wünschen viel Spass!
Lösungswort März: Schwalbe
Gewinnerin: Ryter Petra
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Industriestrasse 22
3700 Spiez
033 655 52 52

www.LanzAG.ch 

Hausgeräte · Service · Telematik
3702 Hondrich · tel. 033 655 30 30HAUSGERÄTE • SERVICE • KOMMUNIKATION

  Elektroinstallationen
  Solardachinstallationen
  Kommunikation
  Elektro-Boiler-Revisionen
  Reparaturen +  
     Ersatz Hausgeräte
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Ausstellung, Führung

bis 5.5. Ausstellung «Vielfältig unterwegs» Bibliothek, Spiez

2.5. Führung: KP Heinrich – jeweils am 1. Dienstag  
im Monat ohne Anmeldung

18.00 Uhr
Festungswerk – KP Heinrich, Hondrich

6.5. Artilleriewerk Faulensee 10.00 Uhr
Artilleriewerk, Faulensee

7.5. Schloss Spiez – 1300 Jahre Geschichte in 60 Minuten 11.00 Uhr
Schloss, Spiez

14.5. Zum Saisonanfang – Einladung ins Schloss 10.00 – 17.00 Uhr
Schloss, Spiez

21.5. Internationaler Museumstag – Happy museums 14.00 Uhr
Schloss, Spiez

27.5. Ahninnen: Elise M., Maria H., Margrit und Leni S. 10.00 Uhr
Bibliothek, Spiez

27.5 – 31.7. Ausstellung Sûnday Teter, Spiez «Neues Leben» Bibliothek, Spiez

28.5. Himmlische Herrlichkeit – Die Schlosskirche 11.00 Uhr
Schloss, Spiez

Fest, Festival

13.5. Einiger Frühlingsfest 10.00 – 17.00 Uhr
Einigen

Gästeexkursion, Kinderprogramm

27. – 29.5. Circus Harlekin Spiez

Gastronomie, Kulinarik

3., 10., 17., 
24., 31.5.

Weinverkauf mit Degustation – jeweils mittwochs 17.00 – 19.00 Uhr
Rebbaugenossenschaft, Spiez

6., 13., 20., 
27.5.

Weinverkauf mit Degustation – jeweils samstags 10.30 – 13.00 Uhr
Rebbaugenossenschaft, Spiez

4., 11., 18., 
25.5.

Donnschtigs Loube 16.00 Uhr
Loube, Spiez

Veranstaltungen
Mai 2023

Genauere Angaben zu den Veranstaltungen wie Anmeldung, Eintrittspreise, 
Vorverkauf usw. sind auf www.spiez.com/events ersichtlich oder bei der 
Spiez Marketing AG im Info-Center am Bahnhof (T:033 655 90 00) erhältlich. 

Sind Sie Veranstalter?
Anlässe für den Veranstaltungskalender können mittels Formular auf  
www.spiez.com/events ausgefüllt werden.

Bei Fragen oder Anliegen rund um Veranstaltungen wenden Sie sich an die 
Spiez Marketing AG.

14.5. Sonntagsbrunch im Eden Spiez 12.00 – 15.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez

14.5. Dinner Krimi – «Shoppen & Killen» im Eden Spiez 17.00 – 21.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez

27.5. Brot und Zopf backen im Heimat- & Rebbaumuseum 09.45 – 12.30 Uhr
Heimat- und Rebbaumuseum, Spiez

Konzerte, Musical

5.5. Kulturspiegel Spiez – Pedro Lenz mit Evelyn und  
Kristina Brunner

20.15 Uhr
KulturKapelle 9, Spiez

6.5. ROX	music	bar	–	Span 21.00 Uhr
Rox Music Bar, Spiez

12.5. Schlosskonzert – #chambermusic –  
EnsembLesAlpes Streichsextett

19.30 Uhr
Schloss, Spiez

13.5. ROX	music	bar	–	Marhold 21.00 Uhr
Rox Music Bar, Spiez

14.5. Schlosskonzert – #barock – El Gran Teatro del Mundo 17.00 Uhr
Schloss, Spiez

14.5. Kammermusikkonzerte Hondrich – Calvino Trio 17.00 Uhr
INFORAMA, Hondrich

14.5. Schlosskonzert – #barock – El Gran Teatro del Mundo 17.00 Uhr
Schloss, Spiez

17.5. Schlosskonzert – #youngtalents –  
Nerida Streichquartett

19.00 Uhr
Schloss, Spiez

19.5. Schlosskonzert – #vokal –  
Marie-Claude Chappuis and friends

19.30 Uhr
Schloss, Spiez

20.5. ROX	music	bar	–	Räbstock 21.00 Uhr
Rox Music Bar, Spiez

21.5. Schlosskonzert – #family –  
Clown Jeanloup im Konzertsaal

11.00 Uhr
Schloss, Spiez

21.5. Schlosskonzert – #pop – JAËL Unplugged 17.00 Uhr
Schloss, Spiez

25.5. Schlosskonzert – #piano – Moritz Winkelmann 19.30 Uhr
Schloss, Spiez

27.5. Schlosskonzert – #jazznight – Nicole Johänntgen – 
HENRY

20.00 Uhr 
Schloss, Spiez

27.5. ROX	music	bar	–	4-Takt 21.00 Uhr
Rox Music Bar, Spiez

28.5. Schlosskonzert – #chambermusic – Norea Trio 17.00 Uhr
Schloss, Spiez
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So sind Sie dabei
Senden Sie bitte die Lösung mit Ihrem Namen,  
Ihrer Adresse und Telefonnummer an:

Weber Verlag AG
Wettbewerb SpiezInfo
Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt

oder per Mail an: 
wettbewerb@weberverlag.ch

Foto: Celine Lanz, Weber Verlag AG

Einsendeschluss
Mittwoch, 10. Mai 2023

ZIMMERMANN  AG  Oberlandstrasse  3  3700  Spiez  Telefon  033 654 41 41 

Ihr Fachgeschäft mit den attraktiven Angeboten

Lösung April:
Thunstrasse, gegenüber  
des Appaloosa Saloons in Spiez
 
Gewinnerin: 
Marie Brenzikofer

Kennen Sie die SpiezInfo-Region?
Wo ist das?

Gewinnen Sie!
Wir verlosen einen Geschenkgutscheinim Wert von CHF 100.– der Zimmermann AG 

in Spiez.
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Lesung, Versammlung, Vortrag

3.5. Lirum Larum Buchstart-Treff 09.00 – 09.30 Uhr
10.00 – 10.30 Uhr
Bibliothek, Spiez

4.5. Single-Treff im Eden Spiez 18.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez

7.5. Morgenkonzert – Vögel rund ums Schloss 06.00 Uhr
Schloss, Spiez

10.5. Gschichtezyt 14.30 – 15.15 Uhr
Bibliothek, Spiez

11.05 SpiezSolar – Die Energiewende fordert das Stromnetz 19.00 Uhr 
Grosser Saal Hotel Eden, Spiez

13.5. Digital-Beratung im Dorfhus 09.30 – 12.00 Uhr
DorfHus, Spiez

25.5. Oldtimertreff im Hof Hotel Eden Spiez 16.30 Uhr
Hotel Eden, Spiez

28.5. Autorenlesung mit Stefan Gubser 17.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez

Markt

2., 5., 9., 12., 
16., 19., 23., 
26., 30.5.

Bio Wochenmarkt, jeweils dienstags und freitags 08.00 – 12.00 Uhr
Kronenplatz, Spiez

13.5. Kronenplatzmärite 2023 08.30 – 13.00 Uhr
Kronenplatz, Spiez

Sport

4., 11.,25.5. Tai Chi & Qi Gong (Basis) – jeweils donnerstags 18.45 – 20.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez

4., 11., 25.5. Tai Chi & Qi Gong (Fortgeschritten) –  
jeweils donnerstags

20.00 – 20.45 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez

6.5.2023 Simultanschachpartie gegen Lena Georgescu,  
amtierende Schweizermeisterin

ab 10.30 Uhr
Eingangshalle der Migros Spiez

20., 21.5. Surfski Test- und Schnuppertage 2023 10.00 – 17.00 Uhr
Surfskipoint, Deltaweg, Gwatt

Als Gratis-App für iPhone und iPad  
im App Store

Lesen Sie uns online –  weltweit:  
www.spiezinfo.ch
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41/2 Zimmer Wohnung in Spiez
Verkaufspreis: ab CHF 820‘000.– | Referenz-Nr.: 22014 

Büro / Atelier mit 120 m² in Spiez zu vermieten
Mietpreis: CHF 2‘400.– 

Eigenkapital

In der Schweiz ist es üblich, bei einem 
Immobilienkauf eine Anzahlung von 
mindestens 20% des Kaufpreises zu 
leisten. Diese Anzahlung wird als Eigen-
kapital bezeichnet und ist ein wichtiger 
Faktor bei der Beurteilung Ihrer Kredit-
würdigkeit durch die Bank. Je höher  
das Eigenkapital, desto geringer ist das 
Risiko für die Bank und desto höher ist 
die Wahrscheinlichkeit, dass Ihr Kredit- 
antrag genehmigt wird.

Eine Möglichkeit, Eigenkapital aufzu- 
bringen, ist die Verwendung von Erspar-
nissen. Es ist jedoch auch möglich, das 
Eigenkapital teilweise aus der berufli-
chen Vorsorge zu nehmen. 

Es ist jedoch wichtig zu beachten,  
dass die Verwendung von Geldern aus 
der beruflichen Vorsorge mit Vorsicht 
zu genießen ist, da es sich um wichtige 
Mittel für Ihre Altersvorsorge handelt. Es 
ist ratsam, sorgfältig abzuwägen, ob es 
finanziell sinnvoll ist, Geld aus der beruf-
lichen Vorsorge zu verwenden.

FÜR MEHR 
LEBENSQUALITÄT

EXKLUSIVES VILLA CASA ANGEBOTEXKLUSIVES VILLA CASA ANGEBOT


