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HILTL VEGETARISCH NACH LUST UND LAUNE

Rolf Hild

Das Standardwerk von Rolf Hiltl, das zu einem
Klassiker der vegetarischen Küche geworden ist.

Beim Essen auf Fleisch zu verzichten heisst nicht,
Freude aufzugeben, sondern an Genuss hin-
zuzugewinnen. Nirgends weiss man das besser als
im «Hiltl» in Zürich, dem ältesten vegetarischen
Restaurant Europas. Rolf Hiltl, der das Restaurant
in vierter Generation führt, zeigt in diesem Buch
mit über 80 Rezepten, wie geschmackvoll, wie
global, wie gut und wie fantasievoll vegetarische

Gerichte zubereitet sein können.
Gebunden, 194 Seiten, zahlreiche Farbbilder,
Werd Verlag, Zürich, ISBN 978-3-85932-607-1,
CHF 59.
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