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Dinne One

Das Kochbuch

KULT ZUM
NACHKOCHEN
— k—

Das Fernsehstiick
«Dinner for One», bei
dem Miss Sophies But-
ler ihre toten Freunde
ersetzen muss, ist ein
TV-Dauerbrenner.
Dieses Biichlein von
Patrick Rosenthal listet
die Rezepte fiir das le-
genddre Dinner fiir vier
Personen auf. Dazu
gibts deutsche Varian-
ten des britischen
Mahls und Speisen fiir
den Morgen danach.

«Dinner for One.
Das Kochbuch», Riva,
15.50 Fr.

HERR-
SCHAFTLICHE
TROPFEN
—e—
Dieses reich illustrierte
Buch von Andreas
Z’Graggen und Markus
Gisler schildert die Ge-
schichte von 40 Schwei-
zer Schldssern, ihren
Besitzern und ihren
Weinen. Etwa jene des
Chateau de Crans am
Genfersee, dessen Be-
sitzer vor der Franzosi-
schen Revolution floh
und dessen Nachfah-
ren Bioweine machen.

«Wein, Schlésser,
Adel», Weber,
89 Fr.
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Spiture bilden.
«Winterliche Tea i s i S e
Time mit Jane _uu.-t-q..u.m..uu:_

Austen», Thor- X
becke, 37.50 Fr.

LITERATUR
TRIFFT TEEKULTUR

*
Jeweils im Winter lud die feine Gesellschaft zu

Lebzeiten der britischen Schriftstellerin Jane Austen

in ihre Salons zu kulturellem Austausch und Tee ein.

Dazu wurden allerlei Delikatessen aufgetragen wie

die beriihmten Gurkensandwiches oder Scones.

Ein Ruckblick auf die

grossartige englische

Teekultur im 18.Jahrhundert

mit vielen Rezepten.

BACKE,

BACKE KUCHEN
—

Mit vielen verstdndlichen Anlei-
tungen und Schritt-flr-Schritt-
Abbildungen fithrt Autorin Caro-
line Bretherton in diesem Grund-
lagenwerk Anfidngerinnen und
Gelibte in die Kunst des Backens
ein. Es ist ein wunderbares und
praktisches Geschenk fiir alle,
die etwas mehr wagen mochten
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kuchen und
Zitronen-
biskuits.

«Die grosse
Backschule»,
DK, 42.50 Fr.
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SPEZIALITATEN
AUS NORDITALIEN
— k—

Patrizia Fontana ist die Ziircher
Meisterin der Ravioli. Die Teig-
taschen, die sie flir ihren Laden
produziert, werden in vielen gu-
ten Restaurants der Stadt serviert.
In diesem Kochbuch préasentiert
sie aber mehr als Pastarezepte,
namlich ihre norditalienisch ge-
prégte Kiiche, von Antipasti wie
Sarde in saor
uber Risi e bisi bis
zu Slssem, etwa
Zabaione. Man
mochte gleich zu
kochen beginnen.
«La Mia

Cucina», Echt-
zeit, 48 Fr.

DEN
BIENEN
SEI DANK
— k—

Kein Lebensmittel
spiegle die Vielfalt der
Natur und der Regio-
nen so stark wie
der Honig, schreibt
der Starkoch Heinz
Reitbauer. So schmeckt
Heidekrauthonig aus
Graubiinden véllig
anders als Wildlaven-
delhonig aus den West-
alpen. Dieser volumi-
nose Band aus der
Reihe «Das kulinari-
sche Erbe der Alpen»
von Dominik Flammer
stellt 48 sortenreine
Honige und ihre Produ-
zenten aus dem Alpen-
raum vor.

«Honig der Alpen»,
AT, 98 Fr.
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