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PERLEN IM
BERNER OBERLAND

WANDERN.CH-Autor Andreas
Staeger stellt in diesem Buch
30 Wanderungen zu besonde-
ren Kulturlandschaften im
Berner Oberland vor. Sie fihren
durch Moorgebiete, Uber Alp-
weiden und Uppige Blumen-
wiesen, zu Saumerwegen und
Aussichtspunkten, durch Berg-
walder und schroffe SteinwUs-
ten. Die Auswahl reicht von
gemitlichen Spaziergéngen bis
zu anspruchsvollen Bergtouren.
Seit 2005 werden im Berner
Oberland besonders wertvolle
Kulturlandschaften von der
Regionalkonferenz und den
Tourismusdestinationen mit
dem Kulturlandschaftspreis
ausgezeichnet. Damit wlrdigen
sie das Engagement von Berg-
bauern und Alpgenossen-
schaften fur die Aufwertung
des Landschaftsbildes.

«Perlen der Landschaft im
Berner Oberland», A, Staeger,
Weber Verlag 2023,

192 Seiten, 14,5x21,5 cm

Fr. 31.20%/39.00, Ari.-Nr. 453-9.

IN ALTEN WALDERN

Fir den Biologen Heinz Staffel-
bach ist der Wald nichts weniger
als ein natirliches Heilmittel, das
bei Stress, Nervositat, Bewe-
gungsmangel und Natursehn-
sucht erfolgreich angewendet
werden kann. In seinem Buch
«Urkraft Wald» beschreibt der
WANDERN.CH-Autor 20 alte
Waldgebiete zwischen Jura und
Tessin. Das Werk ist nicht nur
eine Ode an den Wald, sondern
auch ein Wanderfuhrer fir Lieb-
haberinnen und Liebhaber des
raschelnden Blattwerks. Tipps
fihren in den Parc Jura vaudois,
zum Auenschutzpark an der
Reuss, ins Albulatal oder in die
Kastanienwalder des Valle di
Campo. Waldwandern hort fr
Heinz Staffelbach aber nicht im
Spétherbst auf. Fur jeden Lan-
desteil beschreibt er auch Win-
tertouren, die mit oder ohne
Schneeschuhe begangen wer-
den konnen.

«Urkraft Wald», H. Staffelbach,
AS Verlag 2023,

237 Seiten, 21x27 cm,

Fr. 39.80%/49.80, Art.-Nr. 038-2.
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AUF DEN SPUREN DER

TROCKENMAUERN

Sie verhindern auf Saumwegen
das Ausbrechen des Viehs,
machen als StUtzmauern
abschussiges Gelande urbar,
grenzen Weiden ab. In der Ver-
gangenheit waren Trocken-
mauern vor allem funktionale
Bauwerke. Heute steht oft inr
asthetischer Wert im Vorder-
grund. Fur Buchautor Peter
Krebs wirken die Mauern «wohl-
tuend, unprétentids und
erstaunlich» und sind nicht
weniger als «technische und kul-
turelle Meisterleistungen». In
seinem Buch vereint er 29 Wan-
derungen zu besonderen
Trockenmauern. Da ist eine der
langsten Mauern der Schweiz
auf der Krete des Mont Tendre,
da sind die Rebmauern am
ZUrichsee, die historischen Ver-
kehrswege am Gotthard oder
die Mulattiere im Calancatal.
Krebs beschreibt aber nicht nur
die Wanderungen, sondern bie-
tet auch viel Hintergrundwissen.

«Auf den Spuren der
Trockenmauern»,

P. Krebs, Haupt Verlag 2023,
238 Seiten, 15,5x22,5 cm

Fr. 30.40*/38.00, Art.-Nr. 225-7.
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WANDERN MIT HUND

Nicht jede Wanderung ist auch
fur Hunde geeignet. Wer auf
Nummer sicher gehen will,
nimmt den handlichen FUhrer
«Erlebnis Schweiz — Wandern
mit Hund» zur Hand. Darin sind
70 Wanderungen in der ganzen
Schweiz beschrieben, die auch
Vierbeinern Freude machen. Die
Vorschlage berticksichtigen
immer auch die BedUrfnisse des
Hundes: Wo lauft er besser an
der Leine, um nicht Weidetiere
aufzuschrecken oder Brutvogel
zu stéren? Wo bietet sich die
M@oglichkeit fur ein kiihles Bad
oder eine erfrischende Trink-
pause? Auf welchen Aussichts-
turm schafft es auch der Pfoten-
ganger? Wo kann er sich mal
richtig auspowern? Kurz be-
schrieben wird zudem das rich-
tige Verhalten gegentber Her-
denschutzhunden oder Mutter-
kUhen.

«Wandern mit Hund»,
Kiimmerly + Frey 2023,

168 Seiten, 12,5x 18,5 cm,

Fr. 19.90%/24.90, Art.-Nr. 780-5.

*auf das ganze Sortiment fiir Gonner und Abonnenten
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Die schansten Wandergebiete
der Schweiz st
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WANDERGEBIETE ZU

Endlich gibt es auch ein Monopoly mit den schénsten’
gebieten der Schweiz. Viel Bewegung braucht es fur d
zwar nicht, etwas GlUck ist aber schon nétig, um sich «
tivsten Wanderregionen des Landes unter den Nagel z
Wie beim Klassiker aus den Dreissigerjahren kénnen d
den Grundstlicke erwerben, Hauser und Hotels darauf
von den Mitspielenden horrende Mieten verlangen. Nu
sich in dieser neuen Version bei den Grundstticken nic
Bundesplatz in Bern oder den Zircher Paradeplatz hai

Kostenloser Versand innerhal



