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Gesunde Innenrdume sind eine wichtige Voraussetzung, dass Menschen sich in ihren eigenen vier
Wanden, bei der Arbeit oder in 6ffentlichen Gebduden wohl fihlen. Der Autor veranschaulicht an
Fallbeispielen aus der Praxis, wo Probleme liegen und Gefahren lauern, und zeigt Wege auf, wie
bei Neu- und Umbauten zertifizierte Gebaude mit einem gesunden Innenraumklima entstehen.
Dokumentiert wird dies anhand einer Auswahl prominenter Bauten privater und 6ffentlicher
Hand. Zahlreiche Hinweise, Links, Wissenswertes tber emissionsarme Baumaterialien, Baustoff-
und Gebaudelabels, Messmethoden und Beurteilungssysteme machen das Buch zu einem
wichtigen Begleiter und Arbeitsinstrument, wenn es ums Bauen und Renovieren geht. Es richtet
sich nicht nur an Investoren, Bauherren, Planer und Beratungsburos, die sich mit gesundem und
nachhaltigem Bauen beschéftigen, sondern bietet auch Laien wertvolle Tipps, wie sich das
Raumklima und damit letztlich die Wohn-, Arbeits- und Lebensqualitét verbessern lasst.
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