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«Ein Rezept ist eine Liebesge-

' schichte zwischen einem Pro-
duktund einer Person», sagt Irma
Diitsch, sie ist die beste Kéchin
der Schweiz und hat schon iiber-
all gekocht: in Rheinfelden, Neu-
enburg, New York oder Mexiko —
vor allem aber im Fletschhorn
in Saas-Fee, das sie zum Ster-
nenglanz brachte. Die Liebe zu
den Produkten gibt Irma Diitsch
nun in ihrem neuen Kochbuch
weiter, sie macht eine Reise
durch die Schweiz in ihren rund
60 Rezepten. Der Aargau ist da
das Kiittiger Riiebli-Biskuit,

St. Gallen sind die blauen Kartof-
fel-Gnocchi, so geht das von
Kanton zu Kanton mit traditio-
nellen Speisen und auch Neu-
erfindungen. Auch fiir Ziirich hat

- Irma Diitsch etwas Spezielles
gefunden. Thr Vorschlag fiir die
heimliche Hauptstadt der
Schweiz sind Macarons, dann
pochierte Eier, gefiillt mit Triif-
fel, dazu weisser Flaacher Spar-
gel, und Kalbsmignons mit
Champignonsauce und Rosti.
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