
   HERBSTGRUSS 2022

In einer Welt, die von Männern entworfen und 
selbstbewusst in Besitz genommen wurde, haben 
schon immer auch Frauen Landschaften erkun-
det, Berge erklommen, sich durch belebte Städte 
treiben lassen. Unterwegs zu sein war für sie der 
radikale Akt einer Selbstbefreiung.
 Gemeinsam mit Kerri Andrews, selbst leiden-
schaftliche Wanderin, begleiten wir zehn Pro-
tagonistinnen weiblicher Wanderlust durch die 
letzten dreihundert Jahre. Mit Dorothy Words-
worth streifen wir durch Cumbria im Nord- 
westen Englands, an der Seite von Virginia Woolf 
erkunden wir Londons Künstlerviertel Blooms-
bury, mit Cheryl Strayed nehmen wir den ameri-
kanischen Pacific Crest Trail in Angriff. 
 Ein unwiderstehliches Lesevergnügen!

Daniel de Roulet: Durch die Schweiz. 
Limmat Verlag 2022, Fr. 32.–

Christiane Hoffmann: Alles, 
was wir nicht erinnern.
C.H. Beck, 2022, Fr 30.90

Marco Volken: Urtümliche 
Bergtäler der Schweiz.
AT Verlag, 2. Aufl. 2021, 
Fr. 39.90

Kerri Andrews: Frauen die 
wandern, sind nie allein. 
Goldmann Verlag, August 
2022, Fr. 33.90

Die Kriegsenkelin Christiane Hoffmann hat wie 
so viele ihrer Generation mit dem Schweigen 
des Vaters zu kämpfen, der als 9-jähriger Junge 
im Januar 1945 an der Hand der Mutter vor der 
Roten Armee aus Schlesien geflohen ist.
 «Der Matrosenanzug, die Russen, die Oder, 
die Pferde» ist alles, was der Vater erinnert. Nach 
seinem Tod spürt die Autorin dieser Flucht nach, 
reist 75 Jahre später nach Polen, um den Flucht-
weg des Vaters zu gehen, zu Fuss, alleine.
 Das Buch ist Familiengeschichte und Reise-
bericht. Hoffmann begegnet Menschen und Or-
ten in Polen, Tschechien und Deutschland.
 Ein sehr persönliches Buch über ihre Familie, 
den Krieg, die Heimat und Entwurzelung, das 
aber auch beängstigend aktuell wird angesichts 
des Russland-Ukraine-Konflikts und des tiefen 
Grabens zwischen dem Westen und Russland.

  Zunächst auf der West-Ost-Achse von Genf 
nach Rorschach und dann über die Nord-Süd-
Route von Porrentruy nach Chiasso wandernd 
macht Daniel de Roulet ein Kreuz über unser 
Land. 
 Auf jeder seiner 29 Etappen hat er ein Buch als 
Weggefährten mit dabei. Angefangen in Genf 
mit Annemarie Schwarzenbach, über Jean- 
Jacques Rousseau, Friedrich Dürrenmatt, Agota 
Kristof, Max Frisch, Tolstoi und viele weitere. 
Mit Hilfe dieser Geschichten lässt Daniel de 
Roulet uns die Gebiete mit anderen Augen be-
trachten. Dass er die grosse Anlage der Klinik 
Münsingen, in welcher Friedrich Glauser unter-
gebracht war, nicht fand (sie liegt nicht in Mün-
singen, sondern kurz vor Münsingen), sei ihm 
verziehen. Ein unterhaltsames Buch, das Lust 
auf eine Nachahmung macht und uns bekannte 
und unbekanntere Begebenheiten wieder in Er-
innerung ruft. Ein atypischer, gedankenstarker 
Wander- und Literaturführer.

 In diesem Bildband werden einige der 
schönsten Bergtäler der Schweiz porträtiert, die 
ihre Unverfälschtheit und Natürlichkeit weitge-
hend bewahrt haben. 
 Der Alpenkenner Marco Volken beschreibt 
die Geschichte und das Leben in den Tälern 
ebenso wie die faszinierende Natur. In spannen-
den Texten erfahren wir von der mühseligen 
Feldarbeit in den Tessiner Bergtälern, bei denen 
neben der täglichen Arbeit zwischen dem Talbo-
den und der Sommeralp noch 3000 Höhenmeter 
überwunden werden musste, über die Baukunst 
im Jaungebiet oder über weltberühmte Skiaben-
teuer im Wallis. 
 Ergänzt wird der reich bebilderte Band mit 45 
Wandervorschlägen und praktischen Informa- 
tionen dazu. 



Dank der Arbeiten des Inventars historischer 
Verkehrswege der Schweiz (IVS) gibt es heute 
ein flächendeckendes Netz von Kulturwegen, 
das aus zwölf Haupt- und vielen regionalen 
Routen besteht. Eine dieser Hauptrouten ist 
die Via Rhenana. Egal ob Sie zu Fuss, mit dem 
Boot oder dem Fahrrad dem Hochrhein folgen: 
zu allen Wegstrecken bietet dieses Buch weit-
reichende Informationen zur Geschichte, Kunst 
und Natur. Sie erfahren etwas über die Ufersee-
schwalben, über das verschwundene Salzhaus in 
Eglisau, über den Zusammenhang zwischen der 
Energiegewinnung mittels Flusskraftwerken 
und dem schwierigen Leben der Aale wie auch 
über den Basler Humanisten Sebastian Brant, 
den Autor des «Narrenschiffs». 
 Unter «Praktische Hinweise» werden mittels 
Karten die einzelnen Etappen und die wich-
tigsten Sehenswürdigkeiten / Restaurants aufge-
zeigt. 
 Nicht nur für Reisende, sondern auch für 
«Zuhausegebliebene» eine spannende Lektüre!

Wenn die Vögel um die Wette singen, wenn die 
Wiesen blühen, summen und zirpen, wenn die 
Teiche quaken und der Ruf des Raben durch alte 
Wälder hallt – das ist Artenvielfalt. Es gibt sie 
noch, die Naturlandschaften, in denen wir diese 
Vielfalt erleben können. 
 34 Wanderungen führen zu den alten und 
neuen Urwäldern, an Teiche und Seen, an 
Flüssen entlang oder hoch ins Gebirge. Packen 
Sie Ihren Feldstecher ein und wer weiss, viel-
leicht erspähen Sie einen Wiedehopf, die Gelb-
bauchunke oder Steinböcke! Die meisten Wan-
derungen eignen sich bestens für Familien.

Mächtige, alte Bäume erinnern an besondere Er-
eignisse. Oftmals stehen sie an wichtigen Plät-
zen, beispielsweise die Dorflinden oder die Ge-
richtsbäume, oder wurden durch wundersame 
Weise von der Weltgeschichte «vergessen» und 
konnten über viele Jahre ungestört wachsen. Der 
Band lädt dazu ein, auf 30 Routen einige beson-
ders interessante Baum-Geschichten in allen Re-
gionen der Schweiz zu erwandern. 
 Begegnen Sie einer der dicksten Buchen auf 
der Route von Maienfeld nach Fläsch oder las-
sen Sie sich im Eichen-Witwald in Wildenstein 
von den 500 Jahre alten Baumriesen begeistern. 
Übrigens, auch die Marchlinden in Buchberg 
sind aufgeführt. 

Heinz Staffelbach: Wildtier-Wanderungen in der 
Schweiz. 
AT Verlag 2021, Fr. 39.90

Daniel Roth: 
Baumwanderungen. 

Haupt Verlag, 2. Auflage 22, 
Fr. 38.–
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Daniel Stotz:
Kulturlandschaftsführer. 
Via Rhenana – Wasserweg 
mit Salzgeschmack. 
Weber Verlag 2022
Fr 39.–

Wir möchten Sie noch auf unsere Veranstaltung 
für Kinder ab 9 Jahren hinweisen:

Andrea Gerster und Lika Nüssli mit 
 ihrem SJW-Heft

Moni heisst mein Pony

Mittwoch, 28. September 2022, 16 Uhr
Bei uns in der Buchhandlung BücherFass

Bitte ein Sitzkissen mitbringen – Zeichenmaterial 
bekommen die Kinder.

Freche Reime 
treffen auf lustige 

Cartoons.
Die Kinder können

mitreimen, mit-
zeichnen oder einfach 

nur zuhören.


