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IHR FABRIKANT FUR GASTRONOMIE-EINRICHTUNGEN

Fur die Fabrikation von Grosskiichen
und Gastro-Einrichtungen
sind wir lhr Spezialist,

seit tiber 45 Jahren.

SCHMOCKER AG
DAMMWEG 15

CH-3800 INTERLAKEN
TELEFON 033 82838 48
TELEFAX 033 828 38 38
INFO@SCHMOCKER-AG.CH
WWW.SCHMOCKER-AG.CH
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DAS NEUE PERSONALRESTAURANT AM HAUPTSITZ DER «YPSOMED AG», BURGDORF

DAS RESTAURANT IM NEUBAU DES SPORTARTIKELHERSTELLERS «SCOTT», GIVISIEZ
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Die Leidenschaft Feuerwehr

Klingt nach einem aussergewohnlichen Hobby fiir eine Frau?
Fiir mich ein Kindheitstraum.

Bereits als 7-jdhriges Méddchen hat das Horbuch
«Fiinf Freunde und der unheimliche Brandstifter»
das Feuer in mir entflammt. Ich konnt es kaum
mehr abwarten, bis ich mit 14 Jahren endlich den
Basiskurs der Jugendfeuerwehr besuchen konnte.

Noch heute ernte ich teilweise erstaunte Blicke,
wenn ich von meinem Hobby, der Feuerwehr,
erzidhle. Doch fiir mich ist das kein Grund, diese
Leidenschaft an den Nagel zu hingen. Jedes Mal,
wenn ich unsere Fahrzeughalle betrete, bin ich
stolz, Angehorige der Feuerwehr Boédeli zu sein
und so meinen Dienst fiir die Allgemeinheit zu
leisten.

Seit diesem Jahr darf ich zusammen mit meiner
Kollegin Kathrin Zybach die Dienstgruppe der
Jugendfeuerwehr leiten. Zu Beginn war ich etwas
skeptisch, ob ich dieser Aufgabe gewachsen bin,
doch mittlerweile bin ich sehr froh, diese Funktion
haben zu diirfen. Die Arbeit mit den Jugendlichen

«Es ist toll gemeinsam
zu lernen, zu staunen
und zu lachen.»

erfreut mich bei jeder Ubung aufs Neue. Die
Jugendlichen erleben nicht nur das Feuerwehr-
handwerk, sie erlernen auch Grundwerte fiir ihren
weiteren Lebensweg. Die Sicherheit steht natiirlich
im Vordergrund, doch Teamgeist, Vertrauen und
Eigenverantwortung sind ebenfalls ein Teil der
Ausbildung.

Mochtest du auch Teil von unserer Dienstgruppe
werden? Melde dich via Homepage der Feuerwehr
Bodeli zu einer Schnupperiibung an. Wir freuen
uns auf dich!

Rahel Schweizer
Dienstgruppenchefin
Jugendfeuerwehr Béadeli, Unterseen

EDITORIAL



BeO-Adventskalender
01. bis 24. Dezember - 12:45

Taglich gibt es attraktive Preise im Gesamtwert von Uber
CHF 3°700.- zu gewinnen & am 24.12. als Hauptgewinn
ein Fitness- & Wellnessabo im Wert von CHF 1°240.-!

R e AnD

BAMGRAME
CENTER

Pflegebett
elektrisch verst_ellbar

Ly

Mogliche Kosten-
Ubernahme durch
Krankenkasse-
Zusatzversicherung

Krankenmobilien- und Hilfsmittelzentrum

V
+L & Dr. Portmann

Apotheke Dr. Portmann AG
Hoheweg 4, 3800 Interlaken

"
Homenstead

Haben Sie ein Herz fir Senioren? Wir suchen Sie als

Betreuer/-in Teilzeit mit
SRK Pflegehelferausweis

Nehmen Sie sich gerne Zeit fir lhre Kunden? Verste-
hen Sie Schweizerdeutsch? Sind Sie eine engagierte,
kontaktfreudige und zuverlassige Personlichkeit?

Wir freuen uns tber Ihren Anruf. 031 370 80 76

Mehr Infos finden Sie unter:
www.homeinstead.ch/bern

Tel. 033 828 34 34, www.portmann.ch

Advent im Des Alpes,

dem Treffpunkt in Interlaken:

Verlangen Sie unsere feinen Festtagsmeniis!
*kk
Tolle Geschenkideen:
Die beliebten Des Alpes-Gutscheine oder
von unserem hausgemachten Konfekt!

Erleben Sie den 1. Jinner Kracher mit live Musik
und danach das Feuerwerk bei uns!

Betriebsferien:
Montag, 02.12.2019 bis Mittwoch, 18.12.2019.
Wir freuen uns, Sie ab Donnerstag, 19.12.2019
wieder bei uns begriissen zu diirfen.

Wir wiinschen all unseren Gisten eine besinnliche
Adventszeit und einen guten Rutsch ins 2020!

Herzlich willkommen!

P&ﬁﬁﬁa

RESTAURANT -+ PIZZERIA * BAR * TERRASSE « KONDITOREI
Hoheweg 115 ¢ 3800 Interlaken o Switzerland
Tel. 033 822 23 23
www.desalpes-interlaken.ch e info@desalpes-interlaken.ch
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INTERVIEW

«Von brennenden
Adventskranzen bis zur
Katze auf dem Dach.»

Bei jeder Feuerwehr steht der Mensch im Zentrum - sei es als Helfer

Thomas «Tom» Dummermuth,
Feuerwehrmann mit Leib und

Seele. Du hast dich von der Rekru-
tierung Stufe um Stufe, Kurs um
Kurs weitergebildet — es gibt kaum
einen Bereich, eine Charge die du
nicht kennst - bis hin zum Kom-
mandant der Feuerwehr Bédeli.

Bei jeder Feuerwehr steht der Mensch
im Zentrum, sei es als Helfer oder als
Person die Hilfe notig hat. Seit dem
ersten Abend bei der Rekrutierung in
Leissigen ist die Feuerwehr ein wich-
tiger Teil meines Lebens. Gemeinsam
mit vielen Freiwilligen durfte ich
meinen Beitrag als Angehoriger der
Feuerwehr tiber viele Jahre im Losch-
zug 1 in Interlaken leisten. Seit 2016
bin ich Kommandant der Feuerwehr
Bodeli Interlaken. Im Mai 2019 folgte

oder als Mensch der Hilfe braucht.

der Schritt zum vollamtlichen Feuer-
wehrmann. Dies bedeutet fiir mich
eine grosse, verantwortungsvolle
Aufgabe.

Stichwort Aufgaben: In den letzten
Jahrzehnten sind diese bei den
Feuerwehren enorm gewachsen...

... wie die Anspriiche der Gesellschaft

und ihre Vorstellung von Sicherheit
in vielen Bereichen. Die Feuerwehr
wird zum Problemléser der ersten
Minute wo Soforthilfe notig wird. Sei
es bei Ereignissen mit Feuer, Wasser,
Verkehr, Umwelt, Events und Veran-
staltungen. Fiir jedes Problem erwar-
tet man von der Feuerwehr einen ra-
schen, professionellen Einsatz. Sei es
ein brennender Adventskranz oder
eine Katze auf einem Dach.

Bédeli/BrienzInfo 6

Allzeit bereit - tont gut?

Fiir uns heisst dies: Innerhalb zehn
Minuten sollen mindestens acht Leute
beim Schadenplatz einsatzbereit sein.
Voll ausgeriistet mit dem notigen Ma-
terial. Tag und Nacht, 365 Tage, rund
um die Uhr, bei jedem Wetter...

Wie geht man mit dieser

Erwartung um?

Jeder Angehorige der Feuerwehr tragt
auf seiner Stufe Eigenverantwortung.
Er muss innert Sekunden entschei-
den, was zu tun ist. Sicher, eine gute
Ausbildung und die nétige Erfahrung
schafft Vertrauen und Selbstbe-
wusstsein. Doch die Verantwortung
ist enorm. Schliesslich geht es um das
Leben von Menschen und Tieren, um
den Schutz der Umwelt oder Sach-

«Die Angehorigen der Feuerwehr
werden zu Problemloser der ersten Minute
Soforthilfe notig wird.»

wo

werte, deren Verluste in die Millionen
gehen konnen, jedoch ersetzbar sind.

Von der Dorffeuerwehr zum
regionalen Stiitzpunkt.

Rund 25 Jahre ist es her, da machten
sich ein paar Méanner Gedanken dar-
uber, die traditionellen Feuerwehren
in einer Organisation zu vereinen.
Ein mutiger Gedanke. Schon vier
Jahre spéter - 1998 - war es soweit.
Der regionale Nutzen iiberzeugte: Sy-
nergien bei der Mannschaft, der Aus-
bildung und dem Material erhdhen
die Schlagkraft.

Und die Gemeinden?

Als Pilotprojekt griindeten die Ge-
meinden Interlaken, Matten und Un-
terseen den Gemeindeverband Feuer-
wehr Bddeli. Iseltwald schloss sich
2003, Bonigen 2011 der neuen Orga-
nisation an. Untergebracht wurde die
«neue» Feuerwehr vorerst an den

Foto linke Seite:

Thomas Dummermuth, Kommandant
der Feuerwehr Bddeli, im neuen
Stiitzpunkt Interlaken.

angestammten Standorten. Dérligen
und Leissigen waren 2018 bereit, ihre
Corps zu integrieren. Gemeinsam
verfligen wir {iber eine moderne Feu-
erwehr der hochsten kantonalen Mi-
lizstufe.

Das neue Feuerwehrgebéude...
..konnte im April 2016 am Auto-
bahnzubringer in Interlaken Ost be-
zogen werden. Die Lage konnte nicht
besser sein. In wenigen Minuten er-
reichen wir auf der Umfahrungsstra-
sse unsere Einsatzorte. Im neuen
Gebédude sind der grosste Teil der 23
Fahrzeuge und eine Anzahl Anhin-
ger untergebracht unter ihnen befin-
den sich sechs grossere und kleinere
Tankléschfahrzeuge, die Autodreh-
leiter, das leehr—Fahrzeug und die
Pikettfahrzeuge der Einsatzleitung,
welche fiir einen raschen Einsatz
sorgen.

Thomas Dummermuth

Jahrgang: 1969

Zivilstand: Verheiratet, Vater zweier «tolle Giele»

Hobbys: Familie, Sport allgemein,

als Feuerwehr-Instruktor unterwegs in der Schweiz,

SCB Fan - Besuch aller Heimspiele...

Beruflicher Werdegang: Lehre als Polymechaniker

im BLS Lokdepot Spiez.

Berufsstationen: Maschinenfabrik Richiger
Steffisburg, Konstruktionswerkstatte Thun,
AMP Thun, Logistikfiihrung der Armee,

seit Januar 2016: Kommandant der Feuerwehr
Bodeli in Interlaken

www.feuerwehr-boedeli.ch.

Bodeli/BrienzInfo 7

Garderoben, ein grossziigiger Auf-
enthaltsraum, Schulungs- und Bii-
rordiume sind zweckmissig einge-
richtet. Ein grossflachiges Material-
lager garantiert den ndtigen Nach-
schub.

Dezentrale Standorte in Bonigen,
Iseltwald und Leissigen - hier sind
Tankléschfahrzeuge stationiert - er-
ginzen die Rdumlichkeiten.

Im Zentrum steht der Mensch, ...
..die Angehorigen der Feuerwehr
und ihr Wille, Menschen zu helfen,
die in eine Notsituation geraten sind.
Es niitzt weder ein modernstes Fahr-
zeug, noch die beste Organisation,
wenn der Mensch fehlt. Gliicklicher-
weise haben wir es geschafft, bei un-
seren {iber 250 Einsédtzen pro Jahr
immer alle Posten zu besetzen.

» -
u.'f 1 __-:

INTERVIEW



DU BIST AUF DER SUCHE NACH EINEM SINNVOLLEN HOBBY? DU BIST EIN TEAMPLAYER UND

DAS FEUER BRENNT IN DIR?

* Es mdgen dir viele Gedanken durch den Kopf gehen wie:
Kann ich dies iiberhaupt? Was sind das fiir Leute? Ist es gefahrlich?

* Feuerwehrleute sind wie du und ich, die aber gerne bereit sind, ihre Freizeit
fiir die Allgemeinheit herzugeben.

* Sie sind hilfsbereit, kollegial, gesund und Atemschutz-tauglich.

* In der Feuerwehr sind alle Berufe willkommen!

% Informiere dich in einem ersten Schritt auf unserer Website:
www.feuerwehr-boedeli.ch oder direkt bei der
Feuerwehr Bddeli ® Lindenallee 90 ® 3800 Interlaken
Telefon 033 823 14 00 * info@feuerwehr-boedeli.ch

Deine Kameradinnen und Kameraden der FEUERWEHR BODELI freuen sich auf dich.

Wie sorgt die attraktive Feuerwehr
Bodeli fiir Nachwuchs?

Wer sich fiir eine Aufgabe bei uns in-
teressiert, findet alle Details auf un-
serer Homepage. Am jahrlichen Info-
abend - dieser wird im Anzeiger In-
terlaken publiziert - sind alle Frauen
und Minner herzlich willkommen.
Wir orientieren iiber eine Laufbahn
in unserer Feuerwehr, von der Aus-
bildung, bis hin zur Aufnahme in un-
ser Corps. Der Ubungsalltag und die
Einsdtze werden im Detail vorgestellt
und was jeder Angehorige der Feuer-
wehr finanziell erwarten kann.

Gibt es Berufsgruppen die beson-
ders willkommen sind?

Wir schitzen alle Menschen, die es
gewohnt sind anzupacken, im Team
zu arbeiten und Freude an einem er-
folgreichen Einsatz haben. Gerne
wiirden wir Manner und Frauen in
unserem Corps aufnehmen, die in

Thomas Dummermuth bereit fiir
einen Einsatz in einem seiner
Lieblingsfahrzeuge...

«Schon, immer
auf unsere tolle

Mannschaft zih-
len zu konnen.»

unseren Gemeinden arbeiten und
wohnen. Ich appelliere deshalb auch
an all die Mitarbeitenden, die ein
Amt bei einer Gemeinde ausfiillen.
Ihr seid alle herzlich willkommen.

Die Jugendfeuerwehr...

...garantiert jungen Méadchen und Bu-

ben viele spannende Momente und
Erfahrungen im Umgang mit den Ele-
menten Feuer und Wasser. Dazu kom-
men tolle Begegnungen mit jungen

Menschen und aufgestellten Leiterin-
nen und Leitern. Oft steht die Jugend-
arbeit am Anfang einer langen Feu-
erwehrkarriere.

Nebst der Sorge um geniigend
Nachwuchs, was liegt dir besonders
am Herzen?

Danke sagen. Danke allen Angehori-
gen der Feuerwehr fiir ihre Einsatz-
bereitschaft, auch zu Zeiten an denen
andere langst beim «Firabebier» sit-
zen. Schon, auf eine solch tolle
Mannschaft zdhlen zu kénnen.

Ein Dankeschon all unseren Partnern,
die unsere Arbeit unterstiitzen, sei es
als Behorde in den Gemeinden oder
dem Kanton. Nicht zu vergessen, all
die Menschen und Helfer von
Organisationen mit denen wir oft
gemeinsam im Einsatz stehen: Polizei,
medizinische Rettungsdienste, die
Rega, der Zivilschutz und, und, und...

INTERVIEW

Feuerwehr
Badeli

Anekdote

Unfall auf der A8, Frontalkollision zweier PW's. Es ist mit dem Schlimmsten zu rechnen. Und ob, zwei mittelschwer Verletzte in dem einen Wagen, ein

Schwerstverletzter im andern. Der Heli nimmt Kurs in Richtung Insel... Gut ein Jahr spater, ich lege im Baumarkt meine Artikel auf's Band. Hinter mir der

ndchste Kunde. Ich dreh mich kurz um und ja, das Gesicht kenne ich. Es muss - kaum zu glauben - dem Verletzten gehdren, den wir auf der Autobahn in

den Heli verladen haben. Dies sind Momente, die sprachlos machen. Sprachlos vor Gliick, verbunden mit Dankbarkeit und auch ein bisschen Stolz.
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Geblendet?

Zelt fur unser neustes

Nachtfahrglas

Inklusive Zufriedenheitsgarantie.

Gultig vom 4. November bis 31. Januar 2020, auf 1 Paar Glaser.

Adliswil | Brig | Brunnen | Ebikon | Egerkingen | Einsiedeln

Goldau | Interlaken | Sissach | Sursee
www.import-optik.swiss

weltmode. spitzenqualitdt. bestpreise. Import optik .
/A

Seelen-Treffen in
der Adventszeit

coaching im Stedtli-Zentrurm

Bald ist Weihnachten, das Fest der Liebe. Besonders wihrend dieser Zeit reisen
unsere Gedanken 6fters zu verstorbenen, uns nahe gestanden Menschen.

Fragen kommen auf:
® Wo ist er? Wie geht es ihm?
e Werden wir uns je wiedersehen?

e Ich bin traurig, ich konnte mich nicht mehr
verabschieden. Kann ich das nachholen?

e Er ist verstorben bevor wir eine Meinungsverschieden-
heit kldren konnten. Hat er mir vergeben? Kann ich
ihm jetzt noch vergeben?

Alles ist Eins. Wir sind alle verbunden miteinander. Zu
Menschen, die uns nahe sind, ist diese Verbundenheit
noch viel stirker. Diese geht iiber den irdischen Tod
hinaus. Mittels dieser starken Verbundenheit haben wir
mit Trance-Arbeit die Moglichkeit, gegangene Seelen
wieder zu begegnen. Einen Zustand von purer Liebe zu
erlangen - und Antworten auf offene Fragen zu bekommen.

Gerne begleite ich Sie behutsam durch dieses wunder-
schone und aufschlussreiche Erlebnis.

Ich wiinsche uns allen eine friedliche und
besinnliche Adventszeit.

Sind Sie bereit und liegt es lhnen am Herzen an die
wirkliche Ursache lhres Problems zu gehen?

Mit Hypnose Coaching arbeite ich auch erfolgreich bei tief
sitzenden Angsten, Phobien, Suchtverhalten, Essstorun-
gen, Gewichtsreduktion, Burnout, Depression, Beziehun-
gen und Sexualitit, mentale Starke fiir Sport und Beruf,
chronische Schmerzen, Migriane, Schlafstérungen, Fra-
gen zu unserem «sein.

Ich arbeite gemeinsam mit Threm Unterbewusstsein.
Effizient. Zielgerichtet. Einfiihlsam.

Nehmen Sie mit mir Kontakt auf.

Reto Minder

Coaching & Co

Stedtli-Zentrum Unterseen
3800 Unterseen
Tel. 079 788 51 02

www.hypnose-
coaching-interlaken.ch

Bodeli/BrienzInfo 11
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prolJahr,effektiverlahreszins 0.9 %.Vollkaskoversicherung
obligatorisch, Sonderzahlung: 30% vom Nettoverkaufs-
preis. Der Leasingzinssatz ist an die Laufzeit gebunden.
Ihr offizieller Suzuki Fachhdndler unterbreitet lhnen
gerne ein individuell auf Sie zugeschnittenes Leasingan-
gebot fiir den Suzuki Ihrer Wahl. Leasingpartner ist die
MultiLease AG. Samtliche Preisangaben verstehen sich
als unverbindliche Preisempfehlung inkl. MwSt. em-
pfehlung inkl.

ﬁ'ﬂﬁ LEASINGKONDITIONEN: 24 Monate Laufzeit, 10 000 km
L

HARDERGARAGE HILBER

HARDERGARAGE HILBER GMBH | Hauptstrasse 4 | 3800 Matten bei Interlaken | 033 822 36 51
info@hardergarage-hilber.ch | www.hardergarage-hilber.ch | www.suzuki.ch

-

— ¥
" New ;Suzuki Viara ; "

Compact Top 4x4
- | . "-

SUZUKIFAHREN, TREIBSTOFFSPAREN:NewSuzukiVitara
UNICO® 4 x &4, 5-tiirig, Fr. 24990.-, Treibstoff-Norm-
verbrauch: 5.81/100km, Energieeffizienz-Kategorie: F,
CO,-Emission: 133g/km; CO,-Emissionen aus Treibstoff-
und/oder Strombereitstellung: 29g/km; Hauptbild: New
SuzukiVitara Compact Top & x 4, 6-Gang manuell, 5-tiirig,
Fr. 30990.-, Treibstoff-Normverbrauch: 6.11/100km,
Energieeffizienz-Kategorie: F, CO,-Emission: 139g/km;
CO,-Emissionen aus Treibstoff- und/oder
Strombereitstellung: 32g/km; Durchschnittswert CO,-
Emissionen aller in der Schweiz neu immatrikulierten
Fahrzeugmodelle: 133 g/km.

Die kompakte Nr.1

Way of Life!

PHY3IO

=

Traumatische Beschwerden behandeln mit FDM

Die Behandlung von traumatischen Handgelenk-, Daumen- und

Fingerbeschwerden nach dem Fasziendistorsionsmodell (FDM)

Beinahe jeder hatte schon einmal eine Handgelenk- oder
Fingerverstauchung. Der Schmerz, der dabei auftritt,
kommt moglicherweise von der Faltfaszie (Bindegewebe),
welche die Gelenke umgibt und eine Stossddmpferfunk-
tion auf Druck- oder Zugkrafte hat. Der «verletzende»
Faktor ist, wenn zusétzlich zum Zug oder Druck eine
Rotation hinzukommt. Aus der FDM Vorstellung wird
wihrend des Verletzungsherganges diese Faltfaszie so
verdreht, dass sie nicht mehr selbstindig in ihre
urspriingliche Form zuriickkehren kann. Es fiihlt sich
dann an, als wiirde das Gelenk nicht mehr aufeinander-
passen.

Um eine Linderung zu erwirken ziehen oder driicken die
Betroffenen dann immerzu an diesem Gelenk und versu-
chen es wieder in die richtige, schmerzfreie Position zu
bringen. Sie sagen mir dann auch: «Ich glaube es sollte
mal Knacken, dann wire es wieder gut.» Tatsdchlich ist
dieses Problem nur so 16sbar. Es hilft nicht die Zeit oder
das oft versuchte therapeutische Kréiftigen, sondern nur
ein gezielter manipulativer Impuls. Nach dem erlésenden
«Knack» ist der Schmerz beseitigt und alles wieder gut.
Der Impuls erfolgt immer in die schmerzfreie Richtung
und wird vom Patienten als angenehm empfunden.

Diese oben beschriebene Pathologie nennen wir in der
FDM eine Faltdistorsion. Je nachdem ob diese Faltdistor-
sion durch ein Zug- oder Kompressionsstraumata ent-

stand, tritt der Schmerz bei Zug oder Kompression auf das
Gelenk auf. Es kann also sehr gut sein, dass die Belastung
schmerzfrei, aber die darauffolgende Entlastung schmerz-
haft ist. Bei einer Faltdistorsion im Riicken, ist die grosste
Entlastung in der Nacht. Deshalb sind diese Patienten
froh, wenn die Nacht voriiber ist und sie aufstehen diirfen.
Die Faltdistorsion kommt zwar nicht sehr haufig vor, die
Betroffenen leiden aber sehr darunter und sind dadurch in
gewissen Tatigkeiten stark eingeschrankt.

Grundsétzlich kann dieses Beschwerdebild bei jedem Ge-
lenk vorkommen. Haufiger sind die Extremitéten betrof-
fen, aber kommt auch an Riicken- oder Halswirbelsdule
vor. Meistens wissen die Patienten noch bei welchem Er-
eignis dieses Problem entstanden ist und wird von ihnen
als Unfall bezeichnet. Dies kann eben erst entstanden sein
oder schon seit Jahrzehnten bestehen. Bis zu seiner Kor-
rektur verhilt sich diese Beschwerde unverandert, immer
gleich. Beim Handgelenk kann dies sogar beim Ausdrehen
eines Waschlappens oder beim Anziehen einer Schraube
mit dem Schraubenzieher entstehen. Bei den Fingern sind
es vor allem die Stauchtraumata, hervorgerufen durch ei-
nen Ball oder Sturz auf die Hand.

«FDM der schnelle weg zur Schmerzfreiheit»

René Miihlemann

FDM IC Therapeut

Im Oberlandshoppingcenter
Aegertiweg 33

3800 Matten bei Interlaken
Telefon 033 821 07 55

Weitere Informationen und
Behandlungsvideos unter:
www.fdmtherapie.ch

Bédeli/BrienzIinfo 13
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salzsano

HOTEL - SPA - RESTAURANT

SILVESTER

Prickelnder Aperitif zum Jahres-
ausklang, festliches 6-Gang-Menu
und musikalische Unterhaltung mit
Raimund Mierer.

CHF 130.- pro Person inkl. Aperitif.
—> Jetzt Tisch reservieren

WEIHNACHTEN

Wir sind an allen Festtagen
fr Sie da. Geniessen Sie unser
Weihnachtsmenu und andere
kulinarische Kostlichkeiten in
weihnachtlichem Ambiente.
—> Jetzt Tisch reservieren

SALZANO SPA

Tanken Sie warme ab CHF 30.-

Es erwarten Sie vier Saunen, Erleb-
nisduschen, Ruheraum mit Kamin-
feuer und Aussicht in die Berge.
Buchen Sie eine wohltuende
Massage oder Beauty Behandlung.

Neu: Ausgezeichnet im Gault Millau & Best of Swiss Gastro 2020
Mehr Infos: www.salzano.ch | 033 821 00 70 | Seestrasse 108, Interlaken-Unterseen

Gutscheine sind Erinnerungen der Zukunft - Jetzt Online oder im Hotel bestellen

Lust auf Verinderung der Wande?

Bilder machen gliicklich!

Storen Sie sich an den weissen Wéanden im Kinderzimmer?
Wie wire es mit tempordren Wandbildern? Sobald der
Mickey Mouse nicht mehr aktuell ist, kénnen wir das Sujet
zum Bob der Baumeister oder Elsa die Eisprinzessin wech-
seln. Es ist nicht immer nétig die ganzen Wandflachen mit
einem Wandbild zu verdndern, oftmals bringen bereits
kleinere Sujets den gewiinschten Farbtupfer ins Kinder-
zimmer. Beispielsweise drei Kreise mit dem gewiinschten
Bildausschnitt in einer Grosse von 20-25cm. Selbstver-
stdndlich ist es moglich, jede beliebige Form zu produzie-
ren, je nach dem was in [hre Raumgestaltung passt.

Ein weiterer Vorteil einer kleineren Umsetzung ist, dass
die Applikation der Sujets keinen Staub verursacht. Es ist
zudem nicht notig die komplette Zimmereinrichtung
wegzurilicken wie bei einer grosseren Renovation.

Fiir diejenigen welche es lieber etwas gewagter mogen:
Sie haben ein hochauflésendes Lieblingsbild aus dem Ur-
laub? Dieses kann beispielsweise im Eingangsbereich auf
die Einbauschrénke appliziert werden. Eine weitere Mog-
lichkeit ist, das Wunschbild auf eine Tapete zu drucken
und diese auf einer Wand, oder - falls Sie mutig im Um-
gang mit Farben sind - gleich das ganze Zimmer zu tape-
zieren. Die Wirkung ist grandios! Wir durften bereits ein
Fitnessraum mit einem Bild tapezieren: wenn man im
Raum steht hat man wirklich das Gefiihl als wiirde man
auf dem Feld stehen und das wunderbare Berg- und See-
panorama bewundern. Was fiir ein Motivationsschub
beim Fitnesstraining!
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Falls Sie nicht iiber Glattstrichwédnde verfiigen ist das
kein Hindernis! Wir bieten ebenso selbstklebende Tapete
an, welche auf strukturierten Wianden problemlos haftet.

Die Produktion der Grafiken und Tapeten erfolgt iibrigens
auf unseren eigenen grossformatigen Drucksystemen in
unseren Riumlichkeiten. So entstehen keine mithsamen
Lieferfristen und es ist moglich, fiir Sie einen Bildaus-
schnitt zu drucken um die Qualitét zu beurteilen.

Sie sehen, dank unseren Synergien zwischen den Abtei-
lungen Malerei und Beschriftungen finden wir fiir jeden
Anspruch das richtige Produkt.

Wann diirfen wir Sie begeistern? Wir freuen uns auf Ihren
Anruf fiir ein Beratungsgesprich.

Jack AG

Jenny Odermatt-Jack
Mitinhaberin, Geschaftsfiihrerin
Abteilung Werbetechnik

Hauptstrasse 5, 3800 Unterseen
Telefon 033 822 70 90 (Maler)
Telefon 033 823 07 82 (Schriften)

info@jaeck-ag.ch
www.jaeck-ag.ch
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BODELI BRIENZ

Mit zwolf attraktiven Print-Ausgaben
pro Jahr und einer Auflage von 20 900
Exemplaren - von der Axalp tber
Beatenberg bis nach Wengen/Mdirren.

Tarife
2020

Beratung & Kontakt

Werd &Weber Verlag AG - Gwattstrasse 144 - 3645 Thun/Gwatt
Dominic Siegrist - Telefon 033 654 14 59 - boedeli-info@weberag.ch

14 Seite /2 Seite 142 Seite 4 Seite

Hochformat Querformat Hochformat Querformat

178 x260mm 178 x 127 mm 86 x 260 mm 178 x60,5mm

CHF 680.- CHF 435.- CHF 435.- CHF 280.-

- Inserate Einzelpreise ab 6 Inseraten ab 12 Inseraten

1 Seite CHF 680.- CHF 570.- CHF 540.-
5 Seite CHF 435.- CHF 370.- CHF 340.-
Y4 Seite CHF 280.- CHF 235.- CHF 225.-
8 Seite CHF 145.- CHF 120.- CHF 115.-
Zuschldage Umschlagseite: + 50 %, Platzierungswiinsche: + 20 %
Kombi-Rabatte Spiezinfo: -10%

Thun-Magazin: -20%

Alle Preise exkl. MwsSt. / Preisanpassungen vorbehalten
* Der Kombi-Rabatt gilt nicht fiir Vereinsseiten sowie Beilagen.

14 Seite s Seite
Hochformat Querformat
86 x127mm 86 x60,5mm
CHF 280.- CHF 145.-

e e, alen | Gewerbe-Info

~ Informativer Text ohne kommerzielle
it Hinweise (keine Veranstaltungen,
Preise, Rabatte, Aktionen, Sonder-
- angebote etc.) Inserate, Flyers und
firmenfremde Logos sind nicht er-
laubt. Einheitliche Gestaltung durch
die Werd & Weber Verlag AG.

Fr. 450.-

Al
Hil L

Vereinsseite

Das Spezialangebot fiir Vereine.
Prasentieren Sie lhren Verein und
gewinnen Sie neue Mitglieder oder
informieren Sie Uber lhre Aktivitaten.
Inserate, Flyers, Sponsoren-Logos
sind nicht erlaubt. Einheitliche Ge-

1/1 Seite CHF 180.- (inkl. MwSt.)

Prospekt-Beilagen People-Seiten
Fr. 1490.- 1 Doppelseite Fr. 990.-

CHF 140.- (inkl. MwSt.)*

*Konvent-Preis

Publireportage
ab Fr. 420.-

staltung durch Werd & Weber Verlag.

lhre neuen Ansprechspartner
beim Boédeli- & Brienzinfo 2020

DORIS WYSS
Leitung Bédeli-/Brienzinfo,
Inserate und Gewerbeseiten

Liebe Leserinnen und Leser
Liebe Kundinnen und Kunden

Nach 20 sehr spannenden Arbeitsjahren beim Werd &
Weber Verlag in Gwatt Ubergebe ich «meine zwei Kinder»,
die Magazine Bddelilnfo und Brienzinfo, die langst er-
wachsen geworden sind, in neue Hande.

Annette Weber und meinem Team und allen, die fur die
Magazine geschrieben, fotografiert, gezeichnet und und
und ... haben, mochte ich von Herzen danken! Die sehr
vielen schénen Momente wahrend meiner Arbeitszeit
nehme ich mit auf meinem neuen Weg. Ich ziehe mich
mit 61 Jahren ins Privatleben zurlick.

DOMINIC SIEGRIST
Leitung Bddeli-/Brienzinfo,
Inserate und Gewerbeseiten

Liebe Leserinnen und Leser
Liebe Kundinnen und Kunden

Nach einem Jahr im Hintergrund des Bédeli- und
BrienzInfo wechsle ich ab der Januar-Ausgabe vom Satz
in die Administration der Infohefte.

Ich freue mich sehr, in Zukunft lhre Ansprechperson zu
sein und bedanke mich im Voraus fir die angenehme
Zusammenarbeit mit allen Inserentinnen und Inserenten.

Dank lhrer Treue, liebe Leserlnnen und Kundlnnen, sind
die Magazine Bédelilnfo und Brienzinfo zu Einheimischen
geworden, wie das «Hardermandli» in Interlaken und der
«Dirrengrind» in Brienz.

Fur die Zukunft wiinsche ich Ihnen allen alles Gute und
viel Freude beim Lesen der Magazine und Blicher vom
Werd & Weber Verlag in Gwatt.

Doris Wyss

JULIAN SPYCHER
Satz Bodeli-/Brienzinfo

Ab Dezember wird Julian Spycher den Satz vom Bédeli-
und Brienzlnfo ibernehmen.

NEUES ERSCHEINUNGSBILD
Ab der Ausgabe Januar 2020 erscheint das Bédeli- und
Brienzinfo in einem aufgefrischten Kleid.



AUS WOHNCENTER VON ALLMEN WURDE
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BESUCHEN

" SIE UNSERE
AUSSTELLUNGS-

WOHNEN | ARBEITE
BODEN | KUCHEN |

NEUBEGINN

Wir schlagen am Bahnhof Ost ein neues Kapitel auf. In der
neuen Ara setzen wir auf moderne Einrichtungsideen und
neue Kollektionen von Minotti, Schramm und weiteren Top-
marken. Authentische Materialien, nachhaltige Produkte und
faire Preise liegen uns am Herzen.

Wir freuen uns auf Sie!

Herzlich, Marco Niederberger und Team GRIWA INTERIOR

ASED

GRIWAINTERIOR

RAUME UND MOBEL

SCHRAMM

GRIWA INTERIOR

Untere Bonigstrasse 8
3800 Interlaken

Telefon + 41 33 828 6111
info@griwainterior.ch
griwainterior.ch

EIN UNTERNEHMEN DER GRIWA GROUP

daniel..rolli

(finanzplanungen

Jetzt noch Steuern sparen

Bald ist dieses Jahr vorbei. Am 31.12.2019 ist somit auch Stichtag fiir die Berechnung Ihrer
Steuern fiir das Jahr 2019. Haben Sie die folgenden Moéglichkeiten ausgenutzt?

Sédule 3a

Haben Sie Ihre Einzahlung schon geleistet oder bereits
ausgeschopft? Sind Sie einer Pensionskasse angeschlos-
sen, kénnen Sie maximal Fr. 6'826 einzahlen. Selbststindig
Erwerbende und Angestellte ohne Pensionskassen-
anschluss kénnen maximal 20 Prozent des erzielten
Jahreseinkommens tiberweisen (Hochstbetrag Fr. 34°'128).
Teilzeiterwerbstitigen Frauen rate ich, ebenfalls eine ei-
gene Sdule 3 aufzubauen. Wenn Sie linger arbeiten als
das ordentliche Rentenalter (Frauen Alter 64, Minner
Alter 65), konnen Sie weiterhin Einzahlungen leisten.

Spenden

Das Geben ist sinnvoll und befriedigend. Durch Ihre Un-
terstiitzungen helfen Sie nicht nur vielen armen Leuten,
Sie sparen dabei auch noch Steuern. Der Abzug ist zulds-
sig bei Spenden an juristische Personen mit Sitz in der
Schweiz, die durch Gemeinniitzigkeit oder durch Verfol-
gung offentlicher Zwecke steuerbefreit sind. Der Abzug
ist auf 20 Prozent des Reineinkommens begrenzt. Wenn
Sie beispielsweise pro Jahr Fr. 1'000 fiir gute Zwecke ein-
zahlen, sparen Sie je nach Ihrer Steuerprogression
zwischen Fr. 200 und Fr. 400 Steuern.

Auszahlung Vorsorgegelder

Die Auszahlungen von Guthaben der Séule 3a, Freiziigig-
keits- und Pensionskassenguthaben werden besteuert.
Auszahlungen im gleichen Jahr werden zusammengezihlt.
Je hoher die ausbezahlten Guthaben, desto hoher ist der
Steuersatz, der zur Anwendung kommt. Darum lohnt sich
der gestaffelte Bezug tiber mehrere Jahre. Es kénnte sich
fiir Sie eventuell noch lohnen, wenn Sie sich noch in diesem
Jahr eines Ihrer Vorsorgeguthaben auszahlen lassen.

Renovationen und Unterhaltsarbeiten
Eigenheimbesitzer konnen durch eine kluge Planung
massiv Steuern sparen. Gréssere Renovationen sollten Sie
wenn moglich iiber mehrere Jahre verteilen. Beachten Sie
jedoch, dass Akontorechnungen nicht abgezogen werden
konnen, sondern nur die Schlussrechnungen. Deshalb
kénnte es fiir Sie ratsam sein, die Handwerkerrechnung
noch dieses Jahr zu verlangen.

Neutrale Beratung

Haben Sie Fragen rund um Immobilien, Steuer-, Anlage-
und Vorsorgethemen sowie rund um Ihre Pensionierung?
Ihnen ist eine unabhingige Beratung garantiert, weil ich
weder fiir eine Bank noch eine Versicherung arbeite. Nicht
der Verkauf von Bank- und Versicherungsprodukten ste-
hen im Vordergrund (Provisionen), sondern Sie mit [hren
Bediirfnissen und Wiinschen.

Gerne erwarte ich Thren Anruf oder Ihre E-Mail.

Daniel Rolli

neutraler und unabhéngiger
Finanzplaner mit eidg.
Fachausweis

Bahnhofstrasse 37
(Stedtli-Zentrum)
3800 Unterseen
Telefon 033 823 60 53

www.rolli-finanzplanungen.ch
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SWiss map®

INFO / DIE VO HIE

121 Jahre «die vo hie» — Albert Schild seit 1898

Seit vier Generationen ist es Albert Schild wichtig,
dass Schweizer Handwerk sein Sortiment beherrscht.

Wir wollen unserer Kundschaft aus nah und fern die Vielfalt
an Produkten der ansidssigen Lieferanten zeigen. Mit
Schnitzer Familien aus dem Haslital, den Oberlinder Her-
stellern von Holzspielwahren Cuboro und Trauffer ebenso
Souvenirs von Seeburg und Rodi geschéften wir seit Gene-
rationen. Weizenkorn (Basel), Atelier Passage (Biel), Briandi
(Luzern), Fischer (Schwarzenburg), Emmenleder (Langnau)
und Karlenswiss (Torbel) sind sechs weitere Beispiele inno-
vativer Firmen, die uns mit swiss made Holzspielzeug und
stilvollen Souvenirs beliefern.

Das Familienunternehmen Fischer mit seinen zeitlosen,
lehreichen und unterhaltenden Spielen verwendet nur

GOTTI BRUDER FREUND FSC-zertifiziertes Holz und bezieht simtliches Massivholz

aus den Wildern der nahen Region.

Nach 25 Jahren Abwesenheit war «Albert Schild» zusam-
men mit «die-vo-hie» wieder mit einem Stand an der IGA.
Die Besucher nahmen rege an unserem Wettbewerb teil.
Es galt mit Geschick die schonste CUBORO Bahn zu bauen.
Mit viel Stolz holten Melina und Elena ihren Preis bei

Albert Schild in der Bahnhofstrasse 19 ab.

GESCHENK Die Advents- und Weihnachtszeit ist auch bei Albert

Schild speziell. Lassen Sie sich bei uns beraten.
Wir wiinschen schone Festtage!

Mo/Di/Do/Fr 6.30—18.30 Uhr . Am Mittwoch erholen wir uns
Sa 6.30—16.00 Uhr . So 700—17.00 Uhr

Albert Schild AG

Bahnhofstrasse 19
3800 Interlaken

Backerei Konditorei Mohler . R. Abplanalp . Kieuzgasse 4 . 3800 Unterseen ross ez sass
Telefon 033 822 84 91 . www.konditorei-mohler.ch snop@swisssouveniren

swisssouvenir.ch
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INTERLAKEN®ST

20 JAHRE ... ON THE MOVE

CI-IALETDORFLI

FOSCH

6. Dezember 2019, ab 16:00 Uhr
Chalet-Dorfli mit Samichlaus und
Licht an! Winterzauber Interlaken Ost

MEIN interlaken-ost.ch

RAIFFEISEN 755

Pl R IM. OSCHTe

RAIFFEISEN =52

Kennen Sie die Bedeutung der Zahl 20
bei der Raiffeisenbank Jungfrau?

Andrea Glarner verrit Ihnen alles rund um diesen Wert.

Als 1999 die heutige Raiffeisenbank Jungfrau in Interla-
ken Ost das neue Gebdude bezog, war Andrea Glarner be-
reits dabei. «Der damalige Bankleiter, Guido Guéleux, hat
mich zur Raiffeisenbank geholt. Wir waren dann 12 Mit-
arbeitende», schildert die Leiterin Fiihrungsunterstiit-
zung. Thre 20 Jahre sind Teil der total 872 Dienstjahre,
welche die Bank heute mit dem Team von 84 Mitarbeiten-
den vorweisen kann. Die gelernte Bankkauffrau stieg als
Kundenberaterin ein. Heute, auch nach ihrer Weiterbil-
dung zur Marketingfachfrau mit eidg. FA, ist sie im Fiih-
rungsteam von Bankleiter Bernhard Nufer fiir die Pla-
nung, Organisation und Durchfiihrung der Kundenan-
lasse, Events und fiir das Marketing der Bank zustindig.
Zudem ist sie die Koordinationsstelle fiir die Geschiftslei-
tung und den Verwaltungsrat.

20 Jahre Interlaken Ost & Standortjubilaum

In den 20 Jahren hat Andrea Glarner die Entwicklung der
Bank wie auch von Interlaken Ost als Quartier mitgeprigt.
Aktuell setzt sie sich im Verein Standortférderung Inter-
laken Ost ein und hilft bei der Organisation des Jubildum-
stages am 6. Dezember 2019 mit. «Besonders freue ich
mich auf das Chaletd6rfli mit den Verpflegungsstianden,
dem Samichlaus und musikalischer Unterhaltungp», stellt
sie in Aussicht. Auch in der Kundenhalle der Bank konnen
Besucherinnen und Besucher ihr Geschick am Gliicksrad
versuchen und die Kinder erhalten eine kleine Uberra-
schung.

Ost oder West? Uber oder unter 20?

Ist Andrea Glarner mal nicht im Osten anzutreffen, lohnt
sich ein Blick in den Westen des Bodelis: Als begeisterte
Golfspielerin ist sie in ihrer Freizeit gerne auf dem Golf-
platz Interlaken. «Mein Golf Handicap ist unter 20», verrit
sie schmunzelnd und freut sich schon heute wieder auf
den Friihling. Bis dahin ist die gebiirtige Grindelwalderin
in ihrer Freizeit auch im Winter sportlich aktiv, und zwar
als passionierte Skifahrerin, dann meist etwas iber
20 Km/h. www.raiffeisen.ch/jungfrau

Raiffeisenbank Jungfrau

Leiterin Flihrungsunterstiitzung

Untere Bonigstrasse 3
3800 Interlaken

Telefon 033 828 82 88
jungfrau @raiffeisen.ch
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] HOTEL RESTAURANT
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Mittagsmenﬂ - 16.- pro Mahlzeit (im 10er Abo oder fiir Firmen auf Rechnung)

Suppe, Salat und Hauptgang - taglich Mittags von 11.30 - 13.30h - Normalpreis 20.-

Hausgemachte Burger Variationen
noch bis Ende Januar 2020

Nebst unserem bereits bekannten «Brienzer Holz-
hack-Burger» servieren wir lhnen «Fischburger»,
«Pulled Pork Burger», «Poulet Burger» sowie «Vegi
Burger». Kommen Sie vorbei und probieren Sie
unsere hausgemachten Burger Variationen!

Saujass am 6. Dez. 2019 & 7. Februar 2020 - jeder erhiit einen Preis!

Silvester 2019 im Restaurant Weisses Kreuz mit Konzert «Red Bandana»

Geniessen Sie diesen speziellen Abend im Weissen Kreuz und lassen Sie sich von unserem
Kichenteam bei einem 4-Gang Menl mit Grill-Hauptgangbuffet (auch fir Vegetarier) und
Dessert-Buffet kulinarisch verwohnen. Anschliessend Konzert mit «Red Banana» und
Barbetrieb. Details hotel@weisseskreuz-brienz.ch oder Facebook.

1. Jan. 2020 von 10-14h Langschléiferbrunch im Weissen Kreuz

Cordon Bleu Variationen -

Januar bis Marz im Restaurant Weisses Kreuz und April/Mai im Restaurant Brienzerburli.
An Ihrem Geburstag schenken wir lhnen ein Cordon Bleu lhrer Wahl.

Keine Schnapsidee _Treberwurst aus Twann - rebruar/Mirz im Weissen Kreuz

Restaurant Brienzerburli/Lowen Winterpause bis Mitte Marz 2020.
Ausnahmen: Weihnachtsmarkt Freitag, 29. Nov. bis Sonntag, 1. Dez. 2019 geoffnet.
Flr geschlossene Gesellschaften steht das Restaurant nach Absprache zur Verfiigung.

Details zu den Anldssen und aktuelle Informationen finden Sie auf unserer Homepage
oder auf Wir freuen uns auf lhren Besuch! Familie Huggler & Mitarbeiter

www.weisseskreuz-brienz.ch
Hauptstr. 143
hotel@weisseskreuz-brienz.ch

www.brienzerburli.ch
Hauptstr. 11
hotel@brienzerburli.ch

Familie Huggler
CH-3855 Brienz
Tel. 033951 12 41 / Fax 033 951 38 41

Suchen Sie den passenden Makler?

Haben Sie einen solchen Werbeslogan oder @hnliche Werbung im Internet und Fernsehen auch

bereits gesehen? Wer steckt aber hinter solchen Anzeigen?

Meistens klickt man ahnungslos auf diesen Werbebanner
und bevor Sie richtig realisieren kénnen um was es sich
handelt, haben Sie bereits einen Sachbearbeiter eines
Schitzer [ Mikler /Kaufer-Vermittlungsportals am Telefon.
Der intelligente Dienst dieser Webseiten weiss auf Grund
von rudimentiren Angaben ganz genau, welcher Schitzer/
Makler zu Ihrem Objekt passt! «Matching» heisst dann das
Zauberwort auf Neudeutsch. Ein Gewinn fiir alle, so
konnte man meinen fiir Sie als Konsument und fiir uns als
Agenten.

Die Firmen, die aber tatsidchlich hinter solchen Anzeigen
stehen, rufen Sie meistens nur an um zu wissen, ob Ihre
Angaben auch stimmen. Diese Mitarbeiter kénnen Ihnen
keine Wertschiatzung entgegen bringen, sondern berufen
sich darauf, dass Thnen nun ein bis drei unabhingige
Schitzer/Makler anrufen werden, welche den Immobilien-
markt genau kennen und Ihnen weiterhelfen werden.

Doch wie sieht nun die Realitit aus? Das Vergleichsportal
hat meistens fiir die Region bereits Makler evaluiert und
diese kénnen durchaus aus dem ganzen Kanton stammen.
Entscheidend ist, dass die Makler fiir solche Empfehlun-
gen oder in der Fachsprache spricht man von «Leads» viel
Geld bezahlen in der Hoffnung, dass sie einen potentieller
Verkdufer am Telefon haben. Sie wiederum haben ja die
Werbung angeklickt, weil es Sie nur interessiert hat, wel-
chen Wert Thre Liegenschaft hat. Also haben Sie am
Schluss keine richtige Wertschatzung, denn dieser schein-

bar unabhingige Makler bezahlt ja fiir die Empfehlung
und ob er den Wert Threr Liegenschaft wirklich kennt, ist
fraglich. Ein Makler/Schitzer, selbst wenn dieser sehr gut
wire, wird bei diesem Vergleichsportal nicht beriicksich-
tig, wenn er nicht bereit ist, diese Courtage zu bezahlen.

Wie finden Sie aber einen kompetenten Makler/Schétzer?
Die einfachste Moglichkeit ist bei Freunden/Bekannten
nachzufragen. Aber auch Ihr Banker oder Versicherungs-
agent kennt sich in der Finanzbranche aus. Nehmen Sie
nur Maklerempfehlungen entgegen, die den Vermittler
auch personlich kennen und begriindete sowie nachvoll-
ziehbare Empfehlungen abgeben kann. Eine gute Adresse
fiir Empfehlungen sind aber auch der Schweizerische
Verband der Immobilientreuhdnder oder die Schweizeri-
sche Makler Kammer. Vertrauen Sie auf die Profis und
nicht auf Werbung in den Medien. Diese versprechen
Ihnen immer das Blaue vom Himmel, doch schlauer sind
Sie hinterher. Damit Sie nur gute Erfahrungen im Immo-
bilienverkauf und/oder -kauf machen, nehmen Sie am
besten von Anfang an den Spezialisten.

Martha Ruf
Immobilientreuhand AG

Daniel Capelli
Geschéaftsfiihrer
3800 Unterseen

Telefon 033 822 69 55
info@ martharuf.ch

www.martharuf.ch
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SUCHSPIEL

Original: Dominic Siegrist, Werd & Weber Verlag AG

Finden Sie die Unterschiede

Krebser

Guinness World Records 2020

Das weltweit fithrende Jahrbuch fiir Rekorde aller Art

Ravensburger Verlag
Fr. 31.40

GUINNESS
W&RLD
RECORDS

Krebser AG

Aarmiihlestrasse 35

3800 Interlaken

Tel. 033 822 35 16

interlaken @krebser.ch, www.krebser.ch

2020

L T o e = o

Martin Gafner

Erstmals 1955 als Werbeaktion der Guinness-Brauerei in
Irland lanciert, etablierte sich das Guinness-Buch zum
weltweit fiihrenden Jahrbuch fiir Rekorde aller Art. Das
Buch bietet jedes Jahr tausende neue Rekorde. In dieser
Ausgabe sind unter anderem der grosste bemannte Heiss-
luftballon, der hochste Baum, der reichste Mensch, die
grosste Pizza, die hochste Statue und tausende weiterer
spannender Rekorde, illustriert mit spektakuldren Fotos
und Infografiken. Ein faszinierendes Nachschlagewerk
fiir Jung und Alt und natiirlich auch das perfekte Geschenk
unterm Weihnachtsbaum.

Krebser

Im Bild rechts sind 7 Unterschiede zum linken Bild versteckt.

Kreisen Sie die Unterschiede ein und senden Sie uns die Losung mit IThrem
Namen, Adresse und Telelefonnummer an: Werd & Weber Verlag AG,
Wettbewerb Bodelilnfo /BrienzInfo, Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt oder an

Gewinnen Sie

wettbewerb @weberag.ch
Einsendeschluss: Dienstag, 10. Dezember 2019

Auflosung November

1 Gutschein im Wert von Fr. 100.-
von der Dropa Drogerie Giinther
Unterseen |/ Interlaken.

Gewinner:
Margrit Abplanalp-Schild, Brienzwiler

\

Dies ist ein Arzneimittel, bitte lesen Sie die Packungsbeilage.
Omida AG, 6403 Kissnacht am Rigi

N
Bei Halsschmerzen, Husten

und Schnupfen

Selomida Erkaltung

|2 Beutel dro p
I 7 5 O GANZ SCHON M GESUND!
CHF . DROPA Drogerie Apotheke

Untere Bonigstrasse |2, 3800 Interlaken

DROPA Drogerie Interlaken
Rugenparkstrasse |, 3800 Interlaken

DROPA Drogerie Unterseen
Bahnhofstrasse 25, 3800 Unterseen

J

WIR WUNSCHEN
SPANNENDE BUCHMOMENTE!

IHRE BUCHHANDLUNG UND
PAPETERIE IN INTERLAKEN.

Biicher | Papeterie | Biiromébel | Copy-Print krebser.ch

Top 5 Belletristik

Opfer 2117 | Jussi Adler-Olsen | Verlag dtv
2. Allmen und der Koi | Martin Suter |
Verlag Diogenes
3. Das Geschenk | Sebastian Fitzek |
Verlag Droemer /Knaur

4. Wie ein Leuchten in tiefer Nacht |
Jojo Moyes | Verlag Wunderlich

5. Wolkenbruchs waghalsiges Stelldichein
mit der Spionin | Thomas Meyer |
Verlag Diogenes

Top 5 Sachbuch

. Erziehen ohne Schimpfen |
Nicola Schmidt | Verlag Grife und Unzer

2. Das schone Leben der Toten |
Milena Moser, Victor-Mario Zaballa |
Verlag Kein & Aber

3. Der grosste Crash aller Zeiten | Marc
Friedrich, Matthias Weik | Verlag Eichborn

4. Eine kurze Geschichte der Menschheit |
Yuval Noah Harari | Verlag Pantheon

5. Mama, nicht schreien! | Jeannine Mik,
Sandra Teml-Jetter | Verlag Kosel
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DIENSTAG 31. DEZEMBER 2019

JILVESTERPARTY

inder RELVETIA SPORT BAR
UNTERSEEN

Party ab 21.00 Uhr
Musik ab 23.00 Uhr

SPORT BAR

Bahnhofstrasse 6 3800 Unterseen-Interlaken
Telefon 033 8232333 www.helvetia-sporthar.ch

Sonntags-Interview

Sonntag, 8. Dezember 2019, 11.15 Uhr

Deborah Lanz, Matthias Glarner
Sonntags-Interview mit der Schauspielerin und dem
Schwingerkonig durchs Gesprach fiihrt Roland Seiler

Nach der Schauspielschule 2003, verkdérperte Deborah
Lanz einige Rollen. Im Jahr 2007 war die Griindung von
art7, Theater und Film. Unter diesem Namen ist heute
bereits das 30. Stiick in Produktion. Ein Stationstheater
im Jungfrau Park Interlaken.

Nach dem Eidgendssischen Schwing- und Alplerfest in
Estavayer, hier wurde er Schwingerkénig, hat sich Matthias
Glarner entschieden, drei weitere Saisons anzuhingen
und dem Schwingsport weiterhin alles unterzuordnen. Es
ist ein Privileg, Sport und Ausbildung kombinieren zu
kénnen und fiir die wertvollen Erfahrungen auf seinem
Weg sei er sehr dankbar. Sport war, ist und bleibt in
Zukunft wohl ein wichtiger Bestandteil in seinem Leben.

Vorverkauf
Krebser AG, Buchhandlung, Aarmiihlestrassse 35,
3800 Interlaken, interlaken @krebser.ch

Eintritt: Fr. 20.-

Vorschau Januar
Reisebericht: entlang der Seidenstrasse

Ursula Haller und Reto Vannini
Freitag, 17. Januar 2020, 20.15 Uhr

m schlosskeller

kleintheater des kunst- und kulturhauses interlaken

Programm Schlosskeller Saison 2020

e 17. Januar 2020
Ursula Haller und Reto Vannini / Reisebericht:
entlang der Seidenstrasse

e 21. Februar 2020
Katja Baumann / Programm: kleine grosse Schwester /
im Kunsthaus

e 15. Mirz 2020
Roland Seiler / Lesung und Erzdhlung rund um sein
letztes Werk

Weiter wird in Zusammenarbeit mit dem Schlosskeller /
Deborah Lanz, Art7, ein 2 er Stiick, Die Wespe von
Malcom, gespielt: 31.1. / 1.02. / 07.02. [ 08.02. [ 14.02 /
15.02.2020 im Schlosskeller Interlaken

Schlosskeller Interlaken

www.schlosskeller.ch
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Der Werd & Weber Verlag wiinscht lhnen eine
besinnliche Adventszeit und frohe Festtage.

"SEEN [ LACS s soven

ern auf dem

Jakobsweg Schweiz
jakobsweg.ch

2. Auflage 2019

572 Seiten, 14,3 x 21,4 cm,
gebunden, Softcover
ISBN 978-3-85932-978-2

CHF 49.-

Jagd und

3 Seen -3 Lacs

Michel Roggo,

Etienne Francey

248 Seiten, 30,4 x 20,5 cm,
gebunden, Hardcover
ISBN 978-3-85932-965-2

CHF 39.-

honsten
l'. gl ‘- i

Die schonsten
Landschaften

der Schweiz

Raimund Rodewald

184 Seiten, 23,4 x 27,6 cm,
gebunden, Hardcover
ISBN 978-3-85932-989-8

CHF 49.-
R ————

WLPE-CHUCHT

Alpe-Chuchi

Berner Oberland

Anna Husar

240 Seiten, 16,4 x 23,5 cm,
gebunden, Hardcover
ISBN 978-3-03818-148-4

CHF 39.-

Mein Wimmelbuch
Z'Alp

Celine Geser

16 Seiten, 21,5 x 28,7 cm,
gebunden, Hardcover
ISBN 978-3-03818-239-9

CHF 25.-

Mein Thunersee
Wimmelbuch

Celine Geser

16 Seiten, 21,5 x 28,7 cm,
gebunden, Hardcover
ISBN 978-3-03818-233-7

CHF 25.-

Ma

ﬂﬂl’ I-I & @& KALENIIFER 364

Maaah... Kalender 2020
14 Blatter, 43 x 34,5 cm,
Spiralbindung

ISBN 978-3-03818-215-3
CHF 25.-

zzgl. CHF 9.- Porto

SCHWINGER...... &

Kunstkartenbox

St. Moritz

In Zusammenarbeit mit
St. Moritz Tourist
Information, St. Moritz
50 Kunstkarten,

11,5 x 17 x 4,2 cm, Box
ISBN 978-3-03818-076-0

Offizieller Schwinger-
kalender 2020

14 Blatter, doppelseitig
bedruckt, 43 x 34,5 cm,
Spiralbindung

ISBN 978-3-03818-218-4

CHF 25.-
zzgl. CHF 9.- Porto

Das eidgendssische
Schwingfest 2019

ESV

240 Seiten, 23,4 x 27,6 cm,
broschiert, Softcover

- - . .- \ ¥, CHF 49.-
Wildtiere :

ISBN 978-3-03818-238-2

im Kanton Bern 4 i ' N e

Jagd und Wildtiere

im Kanton Bern

Fred Bohren, Simon Capt,
Peter Juesy

492 Seiten, 23,4 x 27,6
cm, gebunden, Hardcover
ISBN 978-3-03818-154-5

CHF 59.-

Du bist nicht allein,
kleiner Aletschfloh

Beat Hugi, Karin Widmer
52 Seiten, 29,2 x 20cm,
gebunden, Hardcover
ISBN 978-3-85932-990-4

CHF 29.-

Kunstkartenbox Niesen
Bendicht Friedli

50 Kunstkarten,

18,3 x13 x 5,4 cm, Box
ISBN 978-3-03818-196-5
CHF 39.-

CHF 39.-

Kalender und Buch
im Kombipaket
fiir CHF 60.-

zzgl. CHF 9.- Porto

-2

Name/Vorname

Buchbestellung

Bitte senden Sie mir Adresse

B PLZ/Ort

. . e L o ) Den Ei.ger o £ E-Mail
Riieggisberg kiimmerts nicht _—
omas Bornhauser 1 H Adrian Amstutz, '
n, 14 x 20,1 cm, . e René E. Gygax ||  Ex Datum Unterschrift
broschiert, [ 252 Seiten, 16,4 x 23,4 cm,
bindung 7] = gebunden, Hardcover e

4 DEH EIGER "= Ex.
236-8 E ISBN 978-3-03818-235-1 KUMMERTS MICHT

29.- CHF 39.- ——

WE RD& Talon einsenden/faxen an: Werd & Weber Verlag AG,
WE BE R Gwattstrasse 144, 3645 Thun/Gwatt, Fax 033 3365556,

bestellen Sie online oder per E-Mail: www.weberverlag.ch,
VE RI_AG mail@weberag.ch
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30's Sllveste

Kunsthaus Inierluken

31.12 Dresscode:
2019 80er-Jahre

oder =
/ Silvester-Chie:

-'h;:.":.--
AEEERE Bs
| ' ]

Eintritt Fr. 10.00inkl. Silvestershot

b G;;‘:k.,‘ Y |
BANK @ EKI

"’-5'?,,? Cq
Kunden der Bank EKI mit gdltiger EEl-Maestrokarte erhalten 0% Ermdssigung auf den Eintrittspreis

Brasserie })

ERIE 1 ki | RETE G T

f'?;;s :

Linner

2. Janner-Knacker

Listerer, bose Nachbarn, Stammtischbriider
und -schwestern: Aufgepasst!

Der 2. Janner Knacker, die satirisch-humoristische Brattig
im Amtsbezirk Rameli, ist wieder im Begriff zu entstehen.
Die Tage werden kiirzer, die Abende linger und das Jahr
2019 neigt sich dem Ende zu. Wir bereiten uns nicht auf
den Winterschlaf vor - wir sitzen im stillen Kimmer-
lein und spitzen unsere Griffel!

Helfen Sie mit! Kurioses aus Kuhplatten, Tragisches aus
Troja, Hinterlistiges aus Hinterhardern oder Grandioses
aus Grandval? Das laufende Jahr hat bestimmt fiir zahl-
reiche spannende, lustige und missratene Geschichten
gesorgt. Lassen wir diese nicht in Vergessenheit geraten,
sondern bringen wir sie ans Tageslicht! Mit einem Beitrag
im 2. Jinner Knacker.

acker

Die Spielregeln: Reime, Bilder, oder einfach nur die Wie-
dergabe des «Tathergangs»: Lassen Sie uns wissen, was sie
in den vergangenen Monaten bewegt hat. Die Beitrige er-
reichen den Chefredaktoren Hardermannli (stiller Beob-
achter in gesunder Héhenluft) entweder per Post oder per
E-Mail bis am Dienstag, 10. Dezember 2019.

Aber Achtung: Ehrverletzende Beitrige und anonyme
Einsendungen werden nicht beriicksichtig. Schliesslich
wollen wir den Geschichtenlieferanten mit Fairness ent-
gegentreten — denn ohne Sie gibe es unser «Blettli» nicht!

Harder-Potschete Verein

3800 Interlaken

knacker@harderpotschete.ch oder
via Webformular auf
www.harderpotschete.ch
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Wir sind Tourismus
Tourismusfachschule BERN - OBERLAND

Das 2-jahrige Studium fiir kiinftige Fach- und
Flihrungspersonen in der Tourismus-, Hospitality-
und Dienstleistungsbranche.

In Thun zuhause verbindet die Tourismusfachschule

BERN - OBERLAND die Stadt mit den Alpen. Ein Schwerpunkt
der Ausbildung ist der Incomingtourismus mit all seinen
Facetten: Kultur- und Geschaftstourismus wie auch Destina-
tionen, Sport- und Wellness im Gebirge.

www.tfbo.ch

VEREIN FREUNDE DES
KUNSTHAUSES INTERLAKEN

Kunsthaus Interlaken

Veranstaltungen im Dezember

Samstag, 7. Dezember, 20.30 Uhr

Chica Torpedo - «corazén totaly

Schmidi Schmidhausers und seine Kultband CHICA TOR-
PEDO sind gefédhrlich gut unterwegs und machen Halt im
Kunsthaus. Im Gepéack «Corazon total» - ihr brandneues,
sechstes Album. Heisse Latin-Rhythmen, Soul und Blues,
vibrierender Sound. Dazu Schmidis berndeutsche und An-
selmo Torres' spanische Texte ... Ein schweisstreibender
Party-Abend voller Lebenslust! Eintritt 35.- | 30.- | BAR

Mittwoch, 18. Dezember 20 Uhr

An Clara | Liederabend zu Clara Schumann | Klassik
Werke von Clara und Robert Schumann, Christian Hen-
king und Gamaliel von Tavel mit Friederike Harmsen,
Mezzosopran | Sebastian Noack, Bariton | Ya-ou Xie, Kla-
vier. Einmaliger Liederabend mit international bekannten
Interpreten ... Eintritt 25.- | 20.-

Freitag, 20. Dezember, 20.30 Uhr

The Best Of Frank Sinatra | Sinatra Tribute Band feat.
Brigitte Wullimanné& Kent Stetler. Leitung: Sandro Hisler.
Kent Stetler und die Sinatra Tribute Band wiirdigen den
Kiinstler und dessen sechs Jahrzehnte tiberdauernde Kar-
riere, mit einer famosen Show, die zeigt, dass «OI° Blue
Eyes» unsterblich ist. Eintrit 35.-

Reservation: 079 810 29 05 / sandro.haesler@ quicknet.ch
Kunsthaus Interlaken | Jungfraustrasse 55 | 3800 Interlaken
Telefon: +41 033 822 16 61 | www.kunsthausinterlaken.ch

14. Dezember 2019 bis 2. Februar 2020

Cantonale Berne Jura 2019/20

Das Kunsthaus Interlaken présentiert in der diesjahrigen
Ausstellung Welten der Gegensitze: Es gibt Ridume, die
einladen zum Eintauchen in prizis poetische und leise
Arbeiten, andere Raume, die aufwecken sowohl mit durch
Farbe als auch Grosse lauten Werken. Weitere Orte regen
die Gedanken an und heizen die Gemiiter auf und zu guter
Letzt sorgt eine Bar mitten in den Ausstellungsraumen fiir
spannende Diskussionen. Sie kénnen sich freuen auf
Inhalte zwischen Tourismus, Feminismus, Religion,
Klimawandel, auf beeindruckende technische Leistungen,
auf vielseitige Medien von Video, grosser Malerei und
verspielten Skulpturen bis zu weichen Textilien und nicht
zuletzt auf dsthetische und beriihrende Kunstwerke.

Offnungszeiten

Mittwoch - Samstag, 15.00-18.00 Uhr
Sonntag, 11.00-17.00 Uhr
Montag [ Dienstag und 25.12. geschlossen.
Vernissage: Samstag, 14.12.2019, 17.00 Uhr
Fiihrung: Sonntag, 29.12.2019, 11.00 Uhr

Gutscheine fiir Konzerte im Kunsthaus - ein sinnvolles
Geschenk fiir Thre Freunde, mit dem Sie zudem unser
Haus unterstiitzen.

Erhéltlich im Foyer des Kunsthauses

Wir wiinschen allen frohe Festtage
und ein gutes neues Jahr

Kunsthaus Interlaken

Jungfraustrasse 55, 3800 Interlaken
Telefon 033 822 16 61, www.kunsthausinterlaken.ch
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GNUSS-WALT

im Berner Oberland

Das Team der Rugen Gnuss-Walt ist
Montag bis Freitag von 7:45 bis 12:00 Uhr und von 13:30 bis 18:00 Uhr sowie
Samstag 9:30 Uhr bis 17:00 Uhr durchgehend, direkt bei der Rugenbréu, flir Sie da.

Rugenbrau AG, Wagnerenstrasse 40, CH-3800 Interlaken, Tel. +41 (0)33 826 46 61, rugenbraeu.ch

Stedtlitheater 13. Silvesterproduktion 2019 -
«Zum Gliick» Theaterstiick von Franz Hohler

Premiere: Samstag, 28. Dezember 2019, 20.15 Uhr im Stadtkeller Unterseen

Silberne Hochzeit! 25 Jahre Ehegliick! Dieser denkwiir-
dige Tag wird im gemiitlichen Zuhause gefeiert, «Er»
verwohnt «Sie» mit seinen Kochkiinsten. Bald einmal
gesellt sich noch ein gehemnisvoller, unsichtbarer Gast
dazu, der auf metaphysischer Ebene zum guten Gelingen
des Abends beitragen will. Die anfidngliche Oberfldch-
lichkeit der Konversation weicht nach und nach einer
Vergangenheitsbewiltigung, die (ganz Franz Hohler) in
ein amiisant-bitter-boses Happyend fiihrt.

Ausklang mit Hobelkise, Ziipfe und Getranken

Auffiihrungsrechte: Franz Hohler
Inszenierung: Beatrice Augstburger

Weitere Vorstellungen:

Dienstag, 31. Dezember 2019

Freitag, 3. / Samstag, 4. /[ Mittwoch, 8. /
Freitag, 10. /[ Samstag, 11. Januar 2020
jeweils 20.15 Uhr

Derniére

Sonntag, 12. Januar 2020, 17.00 Uhr

Vorverkauf ab Samstag, 14. Dezember 2019 bei
Dropa Drogerie Giinther Bahnhofstrasse 25, Unterseen,
Tel. 033 826 40 40

Eintritt: Fr. 25.—/
Jugendliche bis 16-jahrig Fr. 15.-

Der Verein «Stadtkeller» dankt der Dropa Drogerie fiir den Vorverkauf!

Geniigend Parkplatze im Parkhaus Stedtlizentrum vorhanden.
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aeasanene

IMMOBILIEN

Wir danken allen unseren Kunden
fur ihr Vertrauen im 2019 und wunschen
Ihnen schone Advents- und Festtage.

«ALLES BENE IM HAUSE CASA BENE»

Casa Bene Immobilien, Emel & Alex Marjanovic, www.casabene.ch, 033 821 12 66

TELL SWSPIELE

INTERL AKEN

Tellspiele Interlaken

Ende Saison ist bei den Tellspielen vor der Saison!

Nach einer kiinstlerisch erfolgreichen und erfreulichen
Saison 2019 sind die Vorbereitungen fiir die neue Spielzeit
bereits wieder im Gang. Da einige aus dem Ensemble und
der Backstage-Crew 2019 auf einen erneuten Einsatz bei
den Tellspielen verzichten, sind im neuen Jahr einige Rol-
len neu zu besetzen. Interessierte fiir Mitspielende im
Volk, als Reisige oder Reiter melden sich moglichst bald
direkt bei Esther Kdsermann (079 583 21 12) oder per
Email (esther.kaesermann@tellspiele.ch). Wir suchen
auch Leute, die in der Maske, Technik- oder Backsta-
ge-Crew mithelfen. Fragen/Anmeldungen: Kontaktieren
Sie Romano Steffen, (romano.steffen @tellspiele.ch). Es
sind keine grossen Vorkenntnisse notig. Backstage-
Aufgaben und Mitspielen im Ensemble sind gleichzeitig
problemlos moglich.

Neue Event-Angebote 2020!

Schenken Sie Theater und machen Sie Freude:

e Uberraschen Sie Ihre Lieben mit Ticket-Gutscheinen der
Tellspiele — auch ein sinnvolles Weihnachts- oder Ge-
burtstagsgeschenk!

e Bestellen Sie die «Tell Uhr» (Swisse Made und 2 Jahre
Garantie, limitierte Auflage, 100 Stiick) inklusive
2 Ticketgutscheine fiir CHF 166.00

e Schenken Sie eine Flasche «Wilhelm-Tell-Wy» mit zwei
Ticketgutscheinen fiir CHF 99.00

® Beliebt ist auch das kostengiinstige Familienticket
(2 Erwachsene, 2 Kinder unter 16 Jahren) mit vorgiangi-
gem Grillplausch inklusive Lunchpaket (Cervelat, Brot
und Mineralwasser) im Tellspiel-Areal fiir CHF 120.00
(Jedes weitere Kind bezahlt CHF 20.00).

e Oder schenken Sie Ihrer Familie (2 Erwachsene, 2 Kinder
unter 16 Jahren) vor der Tellspiel-Vorfiihrung einen
Nachmittag im Seilpark in Interlaken fir CHF 235.00
inklusive Fiihrung hinter die Kulissen der Tellspiele und
Theatereintritt (Jedes weitere Kind bezahlt CHF 38.00).

e Eine Uberraschung ist auch das Tell Familien-Adven-
ture Ticket «Gletscherschlucht Grindelwald & Tellspiele
Interlaken». Ein begehbarer Steg fiihrt Sie in einer 1 km
langen Schlucht durch Felsgalerien und mehrere Tunnel.

Ein echtes Highlight ist das 170 m? grosse «Spinnennetz».
Die begehbare, tiber die Schlucht gespannte Konstruk-
tion bietet eine spektakuldre Aussicht und Nervenkitzel.
Pauschal pro Familie CHF 172.00 (weitere Kinder unter
16 Jahren zahlen CHF 29.00).

Viele neue Angebote (auch fiir Gruppen) sind tiber unsere
Website oder im Tellspiel-Biiro buchbar.

Weitere Infos:

¢ Die Tellspiele Interlaken 2020 finden vom 16.06.2020 bis
am 05.09.2020 statt. Das Tell-Biiro ist jeweils am Montag
und am Donnerstag von 8.30 Uhr bis 11.30 Uhr geoffnet.

® Besuchen Sie uns erstmals am Weihnachtsmarkt Interla-
ken (Winterzauber Ice-Magic) vom 14.-22. Dezember
2019! Nebst Eintrittsgutscheinen zum Vorzugspreis er-
wartet Sie ein attraktives Sortiment an Geschenkideen
fiir die bevorstehenden Festtage.

Tell-Freilichtspiele Interlaken

Tellweg 5, 3800 Matten
Tel. +41 3382237 22
info@tellspiele.ch
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KONZERT- &
PARTYPROGRAMM —

DEZ. 19/ JAN. ‘20/

f

&iﬁ% iz

7/ 71N Brasseiel]

CAFE | BAR | RESTAURANT

Do. 5. DEZEMBER, 21.15 Uhr

EXCLAMATION

BODELI ROCK

Do. 12. DEZEMBER, 21.15 Uhr

JURAYA

POWER-ROCK URGESTEINE

Do. 19. DEZEMBER, 21.15 Uhr

HAMSCHTER

LEGENDARER MUNDHARDROCK

Di. 24. DEZEMBER - BRASSE NUR BIS 18.00 UHR OFFEN
Mi. 25. & Do. 26. DEZEMBER - BRASSE AB 16.00 UHR OFFEN

MERRY CHRISTMAS

Do. 26. DEZEMBER, 21.15 - 02.00 Uhr

JARGON

ALTJAHRS-PARTY MIT ROCK & BALLADS

Di. 31. DEZEMBER, 19.30 - 24.00 Uhr

SILVESTER PARTY

TUROFFNUNG FUR GANZ INTERLAKEN AB 0.05 UHR - GRATIS EINTRITT
Mi. 1. JANUAR 2020, ab 16.00 Uhr

HAPPY NEW YEAR

MIT HOLLANDISCHEN “OLIEBOLLEN’-’

Do. 2. JANUAR 2020 15.30 & 21.15 Uhr

KICK DOWN

BRIENZER ROCK AN DER HARDER POTSCHETE

Do. 9. JANUAR 2020, 21.15 Uhr

CRAZY MOFOS

COVER GROOVES

Gemutlichkeit kennt keine Zeit...

/SILVESTERPARTY 2018

s1930ur WILLKOMMENS - APERO

mit einem spritzigen Ciipli Prosecco
und verschiedenen feinen Apérohdppchen

a2030ur DAS SILVESTERBUFFET “HOCH 3"

1) mit vielen verschiedenen Vorspeisen und
knackig frischen Salaten

2) mit zarten “Filets Mignons”,
vom Rind, Schwein, Poulet, Lachs und Seeteufel.
Dazu verschiedene vegetarische Specials und
viele kostliche Beilagen und Extras

3) zum Abschluss unsere legendaren Desserts
um2400Uhr  HAPPY NEW YEAR: Zeit zum Anstossen...
Allnightlong  Music & Entertainment: Party Time !

ab Mitternacht  Tiir6ffnung fiir ganz Interlaken, ohne Eintrittsgebiihr.

FOOD & FUN fir Fr. 69.00*

jetzt reservieren in der Brasserie 17
¥inklusive Eintritt Silvesterparty im Kunsthaus ab 0.30 Uhr

Sa. 4. Januar 2020, 16.00 - 18.00 Uhr

PRO-BIER SAMSTAG

Eine zweistindige Bierdegustation
mit 10 verschiedenen Bieren.

Lass dich mitnehmen auf eine Reise durch die Bierwelt
mit einem Abstecher in die bekanntesten Bierlander der
Welt und mit einer grossen Vielfalt an Geschmackern.

Dazu servieren wir verschiedene Tapas und Antipasti.
Fr. 30.00 p.P. nur mit Voranmeldung!

www.brasseriel7.ch

Brasserie 17, Rosenstrasse 17, 3800 Interlaken, tel: 033 822 32 25

Unterhaltungskonzert

Let us entertain you

jugendmusikinterlaken i

Sonntag, 8. Dezember 2019, 15.00 Uhr, im Kursaal Interlaken

Endlich ist es wieder soweit. Das ganze Jahr hindurch
haben wir intensiv geprobt, um Sie an unserem traditio-
nellen Unterhaltungskonzert im schénen Kursaal Interla-
ken zu begeistern.

Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches Blasmusiker-
lebnis. Mit dabei sind in diesem Jahr die Junior Band, das
Korps der Jugendmusik und die Jungtambouren Matten.
Unser Musikalischer Leiter, Walter Jorns, hat mit seinen
jungen und motivierten Musikantinnen und Musikanten
wieder ein abwechslungsreiches, {iberraschendes und un-
terhaltsames Programm auf die Beine gestellt.

Vor dem Konzert und in der Pause geniessen Sie ein Stiick
der leckeren selbstgebackenen Kuchen und eventuell ju-
beln Sie sogar, weil Sie bei unserer Tombola einen tollen
Preis gewonnen haben.

Sonntag, 8. Dezember 2019
Konzertbeginn: 15.00 Uhr
(ab 14.30 Uhr Punsch- & Glithweinapéro)

Eintritt: CHF 10.-
Kinder bis 16 Jahre kostenlos

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Mehr Infos unter
www.jugendmusikinterlaken.ch

Jugendmusik Interlaken

Ihr Ansprechpartner
Adrian Eschmann, Prasident
3800 Interlaken

Tel. 078 871 31 22
pr@jugendmusikinterlaken.ch
www.jugendmusikinterlaken.ch
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INTERLAKEN-BOMIGEN

Am Quai 3, 3806 Bonigen bei Interlaken
Tel. 033 828 90 90, hotel@seileraulac.ch, www.seileraulac.ch

Pizzeria <La Boheme» bleibt gedffnet bis 22. Dezember 2019

und wird am 7. Januar 2020 wiedererdffnet.

Neue Offnungszeiten: Mittwoch und Donnerstag ab 17.30 geoffnet
und Freitag bis Sonntag ab 11.30 gedéffnet. Montag und Dienstag Ruhetag.

Wussten Sie, dass in unserer Pizzeria «<La Boheme»
* Pizzen, Pasta, Grilladen und Salate fUr Sie frisch zubereitet werden?

* der «Salon Rouge» Platz fur bis zu 24 Personen bietet?

* neu ein Billiardtisch und ein Beamer mit Grossleinwand zur Verfigung stehen?

See-Restaurant «La Gare» Betriebsferien.

Wir Danken all unseren Géasten fur Ihre Treue und freuen uns Sie im

Frahling 2020 wieder zu Verwdhnen.

Pizzeria «<La Bohéme»

Ist von Freitag bis Sonntag ab 17.30 Uhr und Montag und Dienstag

ab 11.30 Uhr geoffnet.

Die Pizzeria «La Bohéme» hat Mittwoch und Donnerstag Ruhetag.

BMW i3 vollelektronische Fahrfreude erleben
Mieten Sie ihn fUr nur CHF 50.- pro Tag. Informationen an unserer Réception.

GUTSCHEIN fiir 1 Person

als Apéro vor dem Essen erhalten Sie ein
Glas Weisswein, Prosecco oder Fruchtsaft.

Einzuldsen in der Pizzeria «La Boheme»
(bis Ende Januar 2020)

L
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ir freuen-uns auf Ihr-%n Besuch!

Stefan Zinggﬁiiﬁﬁ ‘das Team
LR AR

Kirchenkonzert und Lotto Match

Die Musikgesellschaft Wilderswil freut sich auf Ihren Besuch

Kirchenkonzert MG Wilderswil
Sonntag, 1. Dezember 2019
17.00 Uhr

Kirche Gsteig, Wilderswil

Kunterbunt gemischt und mit vielen emotionalen
Momenten bietet sich unser Programm als sehr gute Vari-
ante, um dem Alltag eine Stunde zu entfliehen. Unsere
Jiingsten werden das Konzert er6ffnen - lassen wir uns
begeistern von der Leidenschaft, welche sie in die Musik
einbringen werden.

Direktion
MG Wilderswil: Roger Kipfer
Jugendmusik: Markus Brunner

Konzertprogramm

e Generations Fanfare

e Drei Haselniisse fiir Aschenbrodel
e Elsa’s Procession to the Cathedral
¢ Black Granite

e Someone you loved

e Highlights from FROZEN

e A Rockin’ Christmas

e Baba Yetu

Freier Eintritt

Lotto Match

e Samstag, 7. Dezember 2019
17.00 bis 22.00 Uhr

e Sonntag, 8. Dezember 2019
14.00 bis 18.00 Uhr

Mehrzwecksaal Wilderswil

Start mit einem Gratisgang!
Kartenpreis Fr. 1.-
pro gekaufte Karte eine Gratiskarte

Bernerplittli, Fruchtkorbe, Honig, Kise,
Raclettekistli sowie grosse Wydlikorbe

Musikgesellschaft Wilderswil

www.mg-wilderswil.ch
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GRAND HOTEL & SPA

Afternoon Tea Buffet

Geniessen Sie britische Teekultur und
erfreuen Sie sich an den verschiedenen
Kostlichkeiten am Buffet.

Samstag & Sonntag
2. November 2019 bis 26. April 2020

Taglich
21. Dezember 2019 bis 5. Januar 2020
S begleitet von stimmungsvollen Harvenklangen

¥ CHF 45.— pro Person
&' CHF 58.- pro Person inklusive
einem Glas Champagner

51 Festtagsbrunch

Unser legenddres Festtagsbuffet steht vor der
Tur! Halten Sie in der hektischen Advents-
zeit inne und geniessen Sie mit lhren Liebsten
einen gemitlichen Brunch im «La Terrasse».

1./8./15./22./25. Dezember 2019
und Kater-Brunch am 1. Januar 2020

| CHF 95.- pro Person inklusive
einem Glas Champagner

Romantisches Festtagskonzert

Mit festlichen, aber auch leidenschaftlichen
Klangen wird die Pianistin Anastasiya Lozova
mit lhrem Festtagskonzert die besinnlichste
Zeit des Jahres musikalisch untermalen.

Freitag, 27. Dezember 2019 um 18.30 Uhr
Eintritt frei, Kollekte fiir die Stiftung Théodora

Hoheweg 41 - CH-3800 Interlaken - T +41 (0)33 828 28 28 -

- Winterzauber 2019/20

Festliche Stimmung und kulinarische Freuden

Silvesternacht im La Terrasse

Im Restaurant «La Terrasse» wird der Jahres-
wechsel mit kulinarischen Spezialitdten
und musikalischer Begleitung vom Trio

Doralice gefeiert.

CHF 470.—- pro Person
Inklusive Silvesterapéro,
6-Gang Gourmet Menu, Mitternachtssnack,
Mineralwasser und Kaffee

Silvesterball

Mit festlicher Live-Musik feiern wir den
diesjahrigen Silvesterball unter dem Motto
«James Bond». Fiir Stimmung und Unter-

haltung sorgen Frank Tender und Band.

Let’s dance!

CHF 440.- pro Person
Inklusive Silvesterapéro, Vorspeisenbuffet,
serviertem Hauptgang, Dessertbuffet,
Mineralwasser, Kaffee und Mitternachtssnack

Suchen Sie noch das passende
Weihnachtsgeschenk?

Uberraschen Sie Ihre Liebsten mit einem
Day Spa oder Restaurant Geschenkgutschein

vom VICTORIA-JUNGFRAU Grand Hotel & Spa.

Kaufen Sie lhren Gutschein in unserem
Victoria-Jungfrau Shop vor Ort oder online
unter www.victoria-jungfrau.ch/schenken

interlaken@victoria-jungfrau.ch - www.victoria-jungfrau.ch

Musikschule Oberland Ost MS S ?7
A

- b mim
.1

Die WERK- und WIRKSstitte fiir Musik im Berner Oberland. TN

Konzerte und Veranstaltungen im Monat Dezember

Samstag, 7. Dezember 2019, 11.00 Uhr
Schiilerkonzert Querflote

Kirche Gsteig

Es spielen Schiilerinnen und Schiiler von Rita Bossard

Dienstag, 10. Dezember 2019, 19.30 Uhr
Schiilerkonzert Gesang

Zentrum Artos, Interlaken

Es singen Schiilerinnen und Schiiler von Annette Balmer

Sonntag, 15. Dezember 2019, 17.00 Uhr
Schiilerkonzert Klavier

Hotel Ressort Hapimag, Interlaken

Es spielen Schiilerinnen und Schiiler
von Ursula Eisenhart

Voranzeige

Freitag, 17. Januar 2020, 18.30 Uhr

Soirée

Kirche Unterseen

Eine einstlindige musikalische

Reise fiir Kinder und Erwachsene mit 17 Instrumenten
und 50 Musizierenden.

Sonntag, 9. Februar 2020, 15.00 Uhr
MSO-Stubete und Volksmusikkonzert

Kirchgemeindehaus Matten

Samstag, 14. Mirz 2020, 11.00 bis 15.00 Uhr
Instrumentenparcours und Tag der offenen Tiir
Haus der Musik

Der Einstieg in die Musikschule ist jederzeit moglich!
Machen Sie Gebrauch von unseren Schnupperangeboten.

Besuchen Sie unsere neue Website:
www.mso-net.ch

Informationen und
Anmeldungen

Mittengrabenstrasse 24
3800 Interlaken
Sekretariat, 033 822 46 31
info@mso-net.ch

www.mso-net.ch
www.haus-der-musik.ch
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Unternehmernetzwerk mit regionaler Ausrichtung

lhr Schliissel zum Erfolg: www.bni.swiss

BNI® steht fiir Business Network International, wurde 1985 gegriindet, ist weltweit auf allen Kontinenten
prasent, seit 2005 in der Schweiz und seit Februar 2008 in Wilderswil im Berner Oberland aktiv. Die BNI-
Unternehmer folgen dem Grundsatz: ,Wer gibt, gewinnt!“ BNI fokussiert durch effiziente Organisation,
erfolgsorientierte Leitlinien sowie professionelles Trainings- und Marketingmaterial das erklarte Ziel: Mehr
Umsatz durch neue Kontakte und Geschéftsempfehlungen. Messbare Ergebnisse, Provisionsfreiheit und
jahrliche Qualifizierung tber Aktivitat und Leistung zéhlen zu weiteren Merkmalen des
Unternehmernetzwerks. Die BNI-Teilnehmer nutzen diese Vorteile:

Hochwertiges Marketing-System

Seit 1985 etabliert und weltweit erprobt

Exklusivitat der vertretenen Fachgebiete

Top-Mdglichkeiten fiir neue Kontakte und Geschéaftsempfehlungen

Besuchertag am Mittwoch, 29.01.2020 ab 06.30 Uhr (inkl. Friihstiick)

Interessierte Personen sind herzlich eingeladen, unverbindlich an einem Treffen des lokalen
Unternehmerteams in Wilderswil, bei der Garage Autoriiger AG in Wilderswil teilzunehmen und das
Netzwerk kennen zu lernen: www.bni.swiss/jungfrau. Dem Team fehlen z.Z. Unternehmer aus den
Fachgebieten Sanitar- und Heizungsinstallateur, Immobilienverwaltung, Baumeister, Friseur,
Physiotherapeut etc.

Anmeldungen bis Mittwoch, 15. Januar 2019 bei Remo Bangerter Tel. 079 469 11 22 oder per Mail:
remo.bangerter@bautro.ch

Die Zahlen / Chapter Wilderswil

e Grindung 2008 / Mitglieder 21
o 1480 Geschaftsempfehlungen mit einem Umsatz von 3.6 Mio. CHF (01.01. bis 30.10.2019)
Bernard Miiller, Wilderswil

w o [ mar: LE H-l- Farmbgrd .-:'. o v h A--—- -Eﬁ-

[ o e .

LR - 'ku'p_ “ TE e - ke Grul--:h.

Changing the Way the World Does Business®

Adventskonzert

Sonntag, 1. Dezember 2019, 14.00 Uhr, Kirche Unterseen

Musikalische Leitung
Markus Zenger & Sven Mosimann

Kirche Unterseen
Sonntag, 1. Dezember 2019, 14.00 Uhr

Tiiroffnung
13.30 Uhr

Eintritt frei — Kollekte

Bodeli/Brienzinfo 47

Jugendmusik Unterseen

Musikalischer Leiter
Markus Zenger

Tel. 033 823 48 24

Mob. 079 386 31 65
markuszenger@bluewin.ch
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HAPPY 2020 -
DAS WUNSCHEN WIR IHNEN
SCHON HEUTE!

WANN FEIERN SIE IHR NACHSTES FEST?
lhren Geburtstag, die Party mit Ihren Mitarbeitenden, oo o
Kunden oder Freunden? Gerne gestalten wir Ihr JOdelklal’lge mlt dem

Fest genau so individuell wie Sie es sind. Neu bieten

wir lhnen auch die Maglichkeit, Ihr Apéro auf Ob erlénder(:hﬁrli Interlaken

unserer spektakuldren Dachterrasse durchzufihren.

Freuen Sie sich auf einen unterhaltsamen Nachmittag Interlaken

mit dem gemischten Jodlerchorli.
WUSSTEN SIE...

...dass in diesen Seminarrdumen schon manche

erfolgreiche Geschichte begonnen hat? Eintritt frei, Kollekte Sie sind herzlich eingeladen!
...und zu den e(sten Erw'zlichsener']-Ho.telns in der Schhweiz zi‘ihlen?— Wann: Zur Verstirkung von Tenor und Bass
passend zum Vintage-Stil, den wir seit Iber 120 Jahren pflegent Freitag, 27. Dezember 2019 um 16.00 Uhr suchen wir dringend Mannerstimmen.
...dass Sie trotzdem Bankette und Familienfeiern mit Kindern in Wo: Wir [l).rolll)en.lrlri(ontags. |
unseren Bankettraumlichkeiten organisieren dirfen? o: Herzlich willkommen!
Zentrum Artos

...dass Sie bei uns auch auf Zeit wohnen kénnen? Alpenstrasse 45 Kontakt:
Suchen Sie kurzfristig ein Apartment mit oder ohne Saal Quelle Marie-Theres von Gunten, musikalische Leitung
Hotelservice? 3800 Interlaken 033 841 19 84

mth-vongunten @bluewin.ch
...dass vyir Ihnen gerne von Montag bis Samsta.g, auc?h nur Tel. 033 828 88 44 oder
tageweise, eine warme Mahlzeit nach Hause liefern? mail @artos.ch Vreni Hodler
Wir danken lhnen fiir die Treue zu unseren Haus und das www.artos.ch 078 659 19 51 .

v.d.hodler@ quicknet.ch

entgegengebrachte Vertrauen - bereits heute freuen wir
uns iber Ihren Besuch im neuen Jahr!

HERZLICH WILLKOMMEN -
WIR FREUEN UNS AUF SIE!

CARLTON-EUROPE

T Ele e AR O Carlton-Europe Vintage Erwachsenenhotel « Hoheweg 92-94
SINCE 1898 3800 Interlaken  Tel. 033 826 01 60  www.carltoneurope.ch
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01.01.2020
OPEN-AIR - INTERLAKEN

LIVE & GRATIS

www.touchthemountains.ch

STRESS T o
HALUNKE f] “

LO & LEDUC

GOLDEN CIRCLE

PYROMUSICAL - ZUM PROFITIEREN

AFTER PARTY KURSAAL IM STEDTLI-ZENTRUM UNTERSEEN

3 TAGE SILVESTER FEIERN: 2 NACHTE INKL. GALADINNER AB CHF 410.-
WWW.LANGSTER-SILVESTER-DER-SCHWEIZ.CH

MEDIENPARTNER
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PUNKTE-BON

5x Superpunkte auf lhren Emkauf betrag mit der Supercard

Gultlgvom 29.11. bis 14.12. 2019

SUPERPUNKTE

Einlosbarim Coop Stedtli Unterseen.

Bonan der Kasse abgeben und persdnliche Supercard vorweisen. Bon nur einmal einlésbar. Nicht kumulierbar mitanderen Bons.

Nicht giltig fiir: Spirituosen/Aperitifs, Raucherwaren, Geschenkkarten, Erlebnisboxen, Reka-Checks, Vignetten, gebiihrenpflichtige Kehrichtsacke, Gebiihrenmarken, Depotgebiihren,
Leergut, Telefonkarten, Gesprachsguthaben, Lose, Lotto/Toto, Ticketverkauf, Zeitungen/Zeitschriften, Baby Anfangsmilch, Tragtaschen, Internetshop, eingemietete Shops,

Tchibo Sortiment, Weinmessen, Hauslieferdienste, Liefergebiihren, Mietgeschafte, Ersatzteile, Reparaturen, Dienst-/Serviceleistungen.

063000773087

PUNKTE-BON

Fir mich und dich.

'jﬁlliljli‘ﬂiﬁrL-JL}

+555 Superpunkte ab Einkauf CHF 55.-

Giiltig vom 29.11. bis 14.12.2019

WiMMELBUCH

Lernen Sie die Thunersee-Region von einer neuen Seite kennen! In

den farbenfrohen und lebendigen lllustrationen von Celine Geser

erwachen bekannte Szenerien rund um den Thunersee zum Leben.

Die Bilder wimmeln von traditionellen und typischen Motiven des o s

Berner Oberlandes, aber bei genauerer Betrachtung entdeckt man L' 8l SUPERPUNKTE

auch die eine oder andere Kuriositat oder gar ein kleines Geheimnis! Bt ] 1 ; : : Einldsbar im Coop Stedtli Unterseen.

Auf Jung und Alt Wal’ten Spannende AUSSChnItte von Landschaft' L - i) - L y A B.onan-dng"asse_a_hgebenImd_?ersiinlicheSnpercardvorweisen.Bm!nureinmaleinliishar_‘.Ni:hlkum[llierba.rmi.lander.enB?ns.

Nicht giiltig fiir: Spirituosen/Aperitifs, Raucherwaren, Geschenkkarten, Erlebnisboxen, Reka-Checks, Vignetten, gebiihrenpflichtige Kehrichtsacke, Gebiihrenmarken, Depotgebiihren,
Leergut, Telefonkarten, Gesprachsguthaben, Lose, Lotto/Toto, Ticketverkauf, Zeitungen/Zeitschriften, Baby Anfangsmilch, Tragtaschen, Internetshop, eingemietete Shops,

o . A ] 3 , Lose, 3
MenSCh Und Tler rund um den Thunersee- L I Tchibo Sortiment, Weinmessen, Hauslieferdienste, Liefergebiihren, Mietgeschafte, Ersatzteile, Reparaturen, Dienst-/Serviceleistungen.

0630007730

887

Fir mich und dich.

Celine Geser lernte und arbeitete an der «F+F Schule fir
__.,.1 Kunst und Design Ziirich» als Illustratorin und Grafikerin.
Fasziniert von der wilden Natur und fremden Kulturen,

I : machte sie sich 2010 auf eine Entdeckungsreise durch Autorin: Celine Geser
1 Siidamerika. Sie entschied sich, vorerst zu bleiben und Format 21,5 x 28,7 cm, gebunden, Hardcover,
; lebte fiinf Jahre in den malerischen Anden Ecuadors. Sie 20 Seiten mit zahlreichen Abbi|dungen

ist die Griinderin von Celine Geser lllustration & Design ISBN 978-3-03818-233-7
Studio. Seit November 2015 lebt sie mit ihrem Hund Maly

wieder in der Schweiz, im Zircher Oberland. C H F 2 5 o

Bestellung Name/Vorname
Bitte senden Sie mir ___Ex.
«MEIN THUNERSEE WIMMELBUCH» Adresse

zum Preis von je CHF 25.— (exkl. Versandkosten).

Y% Rabatt auf Schmuck und Steine:

E-Mail

Bon gultig bis am 31. Dezember 2019. Bamboo & Art
WEBERVERLAG.CH Datum Unterschrift Nicht mit anderen Rabatten kumulierbar. Stedtli-Zentrum

3R00 Unlersean

Talon einsenden/faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144, 3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online oder per Mail: WWW b a n‘] b 0 0 = a n d L, a rt C h
www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch . - TEI .D33 52 1 2-5 Eﬂ
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PUNKTE-BON

GANZ SCHON M GESUND!

auf Elsa Schlafkissen inkl. Bezug und Matratzen DROGERIEN
APOTHEKEN

5x Superpunkte auf lhren Einkaufsbhetrag mit der Supercard. O 4
” o) dropa

o : . . DROPA Drogerie

Z'B' Elsa NaCkenklssen o ‘ Bahnhofstr. 25, 3800 Unterseen

SUPERPUNKTE 50X I I cm . i DROPA Drogerie

> \ o — e — Filiale Interlaken West
Einlosbarim Coop Stedtli Unterseen.

BonanderKasseabgeben und persdnliche Supercard vorweisen. Bon nur einmal einldsbar. Nicht kumulierbar mitanderen Bons. C H F I 3 5 o 2 o
Nicht giltig fiir: Spirituosen/Aperitifs, Raucherwaren, Geschenkkarten, Erlebnisboxen, Reka-Checks, Vignetten, gebiihrenpflichtige Kehrichtsacke, Gebiihrenmarken, Depotgebiihren,
Leergut, Telefonkarten, Gesprachsguthaben, Lose, Lotto/Toto, Ticketverkauf, Zeitungen/Zeitschriften, Baby Anfangsmilch, Tragtaschen, Internetshop, eingemietete Shops,

DROPA Drogerie Apotheke
Tchibo Sortiment, Weinmessen, Hauslieferdienste, Liefergebiihren, Mietgeschafte, Ersatzteile, Reparaturen, Dienst-/Serviceleistungen. Statt ‘ H F I 69 p—
.

Filiale Interlaken Ost

Untere Bonigstrasse 12
0630007730870

PUNKTE-BON

Rugenparkstr. |, 3800 Interlaken

Fur mich und dich.

Giiltig bis 31. Dezember 2019. Nicht kumulierbar mit anderen Rabatten.

-

+555 Superpunkte ab Einkauf CHF 55.— . A O 4
s Giiltigvom29.11.bisl4.12.219 ‘.. WI 2 O /o RA BA drOpO

L DROGERIEN
— auf Strath Original,
+555 ~ 500ml oder 200 Tabletten

APOTHEKEN
Bahnhofstr. 25, 3800 Unterseen
SUPERPUNKTE

DROPA Drogerie
SN . o TN — — ) Filiale Interlaken West
Einlosbarim Coop Stedtli Unterseen. i ]

Bon an der Kasse abgeben und persénliche Supercard vorweisen. Bon nur einmal einlésbar. Nicht kumulierbar mitanderen Bons. ( : F 28 70 Rugenparkstr. |, 3800 Interlaken
Nicht giiltig fiir: Spirituosen/Aperitifs, Raucherwaren, Geschenkkarten, Erlebnisboxen, Reka-Checks, Vignetten, gebiihrenpflichtige Kehrichtsécke, Gebiihrenmarken, Depotgebiihren, o
Leergut, Telefonkarten, Gesprachsguthaben, Lose, Lotto/Toto, Ticketverkauf, Zeitungen/Zeitschriften, Baby Anfangsmilch, Tragtaschen, Internetshop, eingemietete Shops,

J | . DROPA Drogerie Apotheke
Tchibo Sortiment, Weinmessen, Hauslieferdienste, Liefergebiihren, Mietgeschafte, Ersatzteile, Reparaturen, Dienst-/Serviceleistungen. o statt C H F 3 5 90 L N .
.

Filiale Interlaken Ost
00

Untere Bonigstrasse 12
0630007730887

2

Fir mich und dich.

3800 Interlaken

Giiltig bis 31. Dezember 2019. Nicht kumulierbar mit anderen Rabatten.

2

GESCHENK drof)o

GANZ SCHON M GESUND!

Beim Kauf einer Bodylotion DROGERIEN
500 ml erhalten Sie einen APOTHEKEN

- 9 . . DROPA Drogerie
SCh uss I er LI P Pe n Stlft Im We re Bahnhofstr. 25, 3800 Unterseen

von CHF 8.90 gratis. . e DROPA Drogerie

Filiale Interlaken West
Rugenparkstr. I, 3800 Interlaken
DROPA Drogerie Apotheke
Filiale Interlaken Ost

Untere Bonigstrasse 12

' miﬁ& R LS
15% Rabatt auf Schmuck und Steine:

Bon gultig bis am 31. Dezember 2019.

Schliissler Bodylotion, 500 ml
CHF 39.90

Bamboo & Arl

Micht mit anderen Rabatten kumulierbar. Stedtli-Zentrum
AR00 Untersean

www.bamboo-and-art.ch Tel.033 821 28 30 3800 Iterlaken




207% RABATT

auf Elsa Schlafkissen inkl. Bezug und Matratzen

.
.y

z.B. Elsa Nackenkissen
50x Il cm

CHF 135.20

statt CHF 169.—

Giiltig bis 31. Dezember 2019. Nicht kumulierbar mit anderen Rabatten.

207 RABATT

auf Strath Original, _ﬁsmth
500ml oder 200 Tabletten  _

CHF 28.70
statt CHF 35.90

| Giiltig bis 31. Dezember 2019. Nicht kumulierbar mit anderen Rabatten.

Beim Kauf einer Bodylotion
500 ml erhalten Sie einen
Schiissler Lippenstift im Wert
von CHF 8.90 gratis.
Schliissler Bodylotion, 500 ml
CHF 39.90

Giiltig bis 31. Dezember 2019.

4
dropa

GANZ SCHON M GESUND!

DROGERIEN
APOTHEKEN

DROPA Drogerie

Bahnhofstr. 25, 3800 Unterseen
DROPA Drogerie

Filiale Interlaken West
Rugenparkstr. I, 3800 Interlaken
DROPA Drogerie Apotheke
Filiale Interlaken Ost

Untere Bonigstrasse 12
3800 Interlaken

dropo

GANZ SCHON M GESUND!

DROGERIEN
APOTHEKEN

DROPA Drogerie
Bahnhofstr. 25, 3800 Unterseen

DROPA Drogerie

Filiale Interlaken West
Rugenparkstr. I, 3800 Interlaken
DROPA Drogerie Apotheke
Filiale Interlaken Ost

Untere Bonigstrasse 12
3800 Interlaken

dropo

GANZ SCHON M GESUND!

DROGERIE
APOTH EKEN

DROPA Drogerie
Bahnhofstr. 25, 3800 Unterseen

DROPA Drogerie

Filiale Interlaken West
Rugenparkstr. I, 3800 Interlaken
DROPA Drogerie Apotheke
Filiale Interlaken Ost

Untere Bonigstrasse 12
3800 Interlaken

Bei Abgabe dieses Bons erhalten Sie

15 % Rabatt

auf das ganze Sortiment

(Rezeptverkadufe ausgeschlossen, nicht kumulierbar)

Giiltig bis 31.12.2019

www.apothekebusse.ch

Bei Abgabe dieses Bons erhalten
Sie ab einem Einkauf von
Fr. 20.-
1) E GoF ein Weihnachtsgeschenk

STEDTLI ZENTRUM im Wert von Fr. 11.90
UNTERSEEN

(Solange Vorrat, nicht kumulierbar)

Giiltig bis 31.12.2019

www.apothekebusse.ch

Dolomia

Farben, Pflanzen und Mineralstoffe aus den
Dolomiten. 1 Dée Schbnbeit
Entdecken Sie die Seele eines neuen Liegt in deiner Natur
Make-ups!

Nur natiirliche Farbstoffe

Kennenlern-Angebot
Bei Abgabe dieses Bons erhalten Sie

20% Rabatt
auf das gesamte Dolomia Sortiment

Giiltig bis 29.02.2020
www.apothekebusse.ch




Sy /60
Bei Abgabe dieses Bons erhalten Sie == i .:'5' JAHRE ™ 0, 3 b a
S 15% Rabatt

i 15 % Rabatt
YGELI
| %

H. BUSSE auf das ganze Sortiment
(nur gliltig auf Lagerware und nicht bereits reduzierte Artikel — nicht kumulierbar)

STEDTL-TENTRIUM
Gilltig bis 31.12.2019 o Gilltig bis 31.12.2019 G @ i) &
LLJQNW @

UNTERSEEN (Rezeptverkiufe ausgeschlossen, nicht kumulierbar)
br. Végeli AG, Bahnhofstrasse 24, 380 voegeli.cl

auf das ganze Sortiment

www.apothekebusse.ch

oy < KUHN
Bei Abgabe dieses Bons erhalten 60 El@ H'.'f'“:"""

-2 ] ‘ol N i |
JAHRE ./ b Teturs

(Solange Vorrat, nicht kumulierbar)

Giiltig bis 31.12.2019 M ltig bi B Q@@U !ﬁ’ @ ‘u) (A

inindm

Fr. 20.-

Reduktion beim Ksuf einer Bratpfanne Kuhn Rikon oder ELOD

Sie ab einem Einkauf von
o Fr. 20.-
APOTHEKE ein Weihnachtsgeschenk

H. BUSSE
STEDTLI-ZENTRUM im Wert von Fr. 11.90
UINTERSEEN

www.apothekebusse.ch Gebr, Vogeli AG, Bahnhofstrasse 24, 380 t-voegel

Peinis DOLOMIA robedarf Sol
Farben, Pflanzen und Mineralstoffe aus den \ MAKL-UF C HAF F NGE RH ;
_Dol_omlten. ; < Die Schonbelt Papeterie, BUromobel und -maschinen mb
Entdecken Sie die Seele eines neuen liegt in deiner Natur
Make-ups! & 3800 Unterseen-Interlaken
Bahnhofstrasse 5

Nur natiirliche Farbstoffe ; . Telefon 03382274 47 Bei Abga be dieses Bon
%3 Telefax 03382238 47

schenken wir Ihnen zu Weihnachten
10% Rabatt auf unserem Sortiment.
Gultig bisam 31.12.2019

_'* Ausgenommen der Postagentur,
Blromaschinen, Aktionen und netto Artikel

Kennenlern-Angebot
Bei Abgabe dieses Bons erhalten Sie

20% Rabatt

auf das gesamte Dolomia Sortiment

Giiltig bis 29.02.2020

www.apothekebusse.ch




Giiltig bis 31.12.2019 e@@@@@@@ : @

Gebr, Vogeli AG, Bahnhofstrasse 24, 3800 Unterseen, T 033 822 21 90, www.haushalt-voegeli.ch

Gebr, Vogeli AG, Bahnhofstrasse 24, 3800 Unterseen, T 033 822 21 90, www.haushalt-voegeli.ch

Burobedarf

“ Papeterie, Biromébel und -maschinen

3800 Unterseen-Interlaken
Bahnhofstrasse 5

Telefon 03382274 47
Telefax 03382238 47

CHAFFNER

GmbH

Bei Abgabe dieses Bon
schenken wir Ihnen zu Weihnachten

F‘.lO% Rabatt auf unserem Sortiment.

- Gultig bisam 31.12.2019

Ausgenommen der Postagentur,
Blromaschinen, Aktionen und netto Artikel

0009006 @ | o
- — . Vorbeugung von }
www.apothekebusse.ch LA ey vorzeitigem Ergrauen wﬂ

- .;uﬁ“@ﬁﬁlﬁ'a 1 f5%:
3672 7% varkatlil‘i::::?ukten

mai"*eﬁz:nw“”“a“ L‘Oréal

Bﬁmuma’* Kérastase
Wella

Alcina

Gultig bis Ende Januar 2020, Bons sind nicht kumulierbar

20 °%
Gliltig bis 31.12.2019 ] * [

4.

Beim Kauf folgender Produkte erhalten Sie 20 % Rabatt.

Vitasprint B12

Die Aufbaukur fiir geistige
und korperliche
Leistungsfahigkeit

e

Neo Angin / Neo Angin Forte Tebondont

Neo Angin Junior Mit original australischem

Ihr Halsspezialist fiir die ganze Familie Teebaumol fiir die optimale
Mund- und Zahnpflege
Pantogar

Zur Behandlung von ‘ pe OO

Haarausfall, brichigen
Fingerndgeln und zur |

< Bon nureinmal einlosbar -

Anrechenbar bei der Neuer6ffnung eines
Tresorfachs bei der BEKB

Stedtli-Zentrum, Hauptstrasse 55, 3800 Unterseen
BEKB | BCBE
bekb.ch I
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Beim Kauf folgender Produkte erhalten Sie 20 % Rabatt.

Vitasprint B12

Die Aufbaukur fur geistige
und korperliche
Leistungsfahigkeit

B

APOTHEKE
H. BUSSE

STEDTLI-ZENTRUM

Neo Angin / Neo Angin Forte Tebondont

Neo Angin Junior Mit original australischem
Ihr Halsspezialist fir die ganze Familie Teebaumdl fur die optimale
Mund- und Zahnpflege

Pantogar

Zur Behandlung von
Haarausfall, briichigen
Fingernageln und zur
Vorbeugung von

|
vorzeitigem Ergrauen w‘u

Anrechenbar bei der Neueroéffnung eines
Tresorfachs bei der BEKB

Stedtli-Zentrum, Hauptstrasse 55, 3800 Unterseen

BEKSB BCBE
bekb.ch I



In alten Ansichten —

LAGEPLAN STED ILIEZENTRUM

Beatenberg/Habkern

Adelboden in alten Ansichten
Peter Klopfenstein, Toni Koller,
Christian Bartschi

228 Seiten, 29,8 x 21,1 cm
gebunden, Hardcover

Mit 212 Abbildungen

ISBN 978-3-03818-185-9

CHF 39.-

Stedtli-
i Zentrum

GSTAAD - e T !nr-h-n.lln.riln alten Grlchten

Der Weg zum Weltkurort {
Gottfried von Siebenthal ]
404 Seiten, 30 x 23 cm
gebunden, Hardcover

Mit 550 Abbildungen

ISBN 978-3-03818-172-9

CHF 98.-

Bahnhof
Interlaken
West

Bern, Thun, Spiez

4

Thunersee / Neuhaus

Das Frutigland in alten Ansichten
Ruedi Egli

96 Seiten, 29,7 x 21 cm

gebunden, Hardcover

ISBN 978-3-033-03648-2

OESCHAETE IM ZENTRUM VOV STED L] ]

Peter Bernet CHF 29.80
220 Seiten, 29,7 x 21 cm
gebunden, Hardcover

ISBN 978-3-03818-131-6
APOTHEKE H. BUSSE AG R Al ,
BEKB/BCBE BUChbeSte"ung Name/Vorname
BUROBEDARF SCHAFFNER Bitte senden Sie mir e
COOP STEDTLI UNTERSEEN Ex. Adelboden in alten Ansichten o
DROPA DROGERIE GUNTHER Ex. GSTAAD — Der Weg zum Weltkurort g
GEBR. VOGELI AG ELEKTROFACHGESCHAFT UND KUCHENBAU Ex.. Das Frutigland in alten Ansichten
COIFFURE HUGGLER Ex. Grindelwald — 100 alte Ansichten ;'.:;;ﬂoire'\el’g WERD&

WE B E R Talon einsenden/faxen an: Werd & Weber Verlag AG, ‘
Gwattstrasse 144, 3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 55 56, bestellen Sie ‘
VERLAG online oder per E-Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch ‘

L\eieruf‘g"




Couperose
entfernt.

Rundum wohl in meiner Haut.

Kleiner Eingriff. Grosse Wirkung.
A B

Unsere Behandlungsmethode:

innovativ, prazis und schonend. laserinstitut.ch
Falten Telefon: 033 223 35 33
Altersflecken
Couperose

Tattoo-Entfernung
Besenreiser
Haarentfernung

Peeling -..I

DERMATOLOGISCHES
LASERINSTITUT

Hofstettenstrasse 15E, 3600 Thun

«Vocal-Brass» -
Adventskonzerte 2019

F wirinpedicicd Fow Mo ans. Placwl Bivberbidioen

Evangelische Brass Band Interlaken und Posaunenchor Spiez

mit Annette Balmer, Gesang

Sa, 30. November, 15.30 Uhr, Adventkapelle Krattigen
So, 1. Dezember, 19.00 Uhr, Ref. Kirche, Spiez
So, 8. Dezember, 17.00 Uhr, Stadtkirche Unterseen

Zum Auftakt der Adventszeit haben wir auch in diesem
Jahr einen bunten Strauss an verschiedenartiger Musik
fiir unser treues Publikum zusammengestellt. Als beson-
dere Uberraschung fiir Sie als Publikum und Herausfor-
derung fiir uns als Musikanten sind wir diesmal eine Zu-
sammenarbeit mit der Singerin und Musiklehrerin An-
nette Balmer aus Unterseen eingegangen. Sie wird uns
drei Arien aus der klassischen Literatur vortragen. Dane-
ben haben wir typische Brass-Band Stiicke und im zwei-
ten Teil des Konzertes Weihnachtsmusik aus der klassi-
schen Heilsarmee-Literatur fiir Sie einstudiert.

Leitung: Walter Liechti
Moderation: Ruedi Ritschard

Programm
e Fill the World with Music: Erik Silferberg - Marsch

e Love Change Everything: A. L. Webber - Musical

e Hine e Hine: Peter Graham arr A. Duncan -
Song Arrangement

e Alleluja: W. A. Mozart - Arie

e Legend in Brass: James Curnow - Suite

e Zieht frohlich hinaus*:
Walter Liechti - Choralbearbeitung

e Jerusalem: Felix Mendelssohn - Arie aus PAULUS

e The Manger Scene: Leslie Condon - Carol Setting
e Cantique de Noél: Adolphe Adam - Arie
e In perfect Peace: Kenneth Downie - Chorus Setting

* In Krattigen anstelle von Legendin Brass

Evangelische Brass Band
Interlaken

www.ebi-interlaken.ch
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VEREINE / SPORT

Highlights 2019 der Laufgruppe

Turnverein Unterseen

Unsere Highlights im Riickblick

Seit 23 Jahren bietet die Laufgruppe des TVU jeden
Donnerstag abwechslungsreiche Trainings; vom Dauer-
lauf zum Intervalltraining tiber Kréaftigungsiibungen
steht alles auf dem Programm. Spass macht nicht nur das
Trainieren in der Gruppe, sondern auch die gemeinsame
Teilnahme an Wettkdmpfen.

Viele Lauftreffmitglieder sind schweizweit erfolgreich an
Wettkdmpfen unterwegs. Karin Jaun und Iris Wenger kon-
nen dabei auf ein besonders starkes Jahr zuriickblicken. Der
Startschuss in die Laufsaison gliickte Iris im April beim
Flach-Marathon in Freiburg im Breisgau. Die sehr gute Zeit
von 3:07.29 wurde mit dem 3. Rang bei den Damen belohnt.

Eine neue Herausforderung war der Oberland Cup. Fiir die
Teilnahme war der Start an mindestens drei von vier regi-
oalen Liufen notig. Iris startete nicht nur an allen Laufen,
sondern gewann mit drei Podestpldtzen den Oberland Cup
in ihrer Kategorie (1. Platz Wengen Abendlauf Damen,
2. Platz Niesen Treppenlauf, 3. Platz Bliiemlisalplauf, 4.
Platz am Vogellisi Berglauf).

Der Inferno Halbmarathon im August stand auf dem
Programm vieler TVU-Athleten/innen. Karin und Iris lie-
ferten sich von Miirren bis zum Schilthorn ein Kopf-an-
Kopf-Rennen. Mit einer Zeit von 2:43.39 schnappte sich
Karin Gold in ihrer Kategorie. Iris landete mit einer Zeit
von 2:43.29 in der Kategorie auf dem dritten Rang.

IFRRFETERER Th

Saisonhighlight war unbestritten der Jungfrau-Marathon
im September. Unter den 4000 Liufer/innen waren rund
15 TVUler am Start. Karin wurde fiir ihre bombastische
Zeit von 4:08.50 mit Gold in Ihrer Kategorie belohnt. In
ihrer Kategorie lief Iris mit 4:18.48 auf den sehr guten
dritten Platz.

Mit dem Brienzerseelauf liessen die TVUler die Saison
langsam aber sicher ausklingen. Karin reiissierte als
Tagessiegerin im Halbmarathon von Hofstetten nach Bo-
nigen mit einer super Zeit: «Ich wollte eine Zeit unter 1:30
laufen. Jetzt sind es 1:26.24 geworden. Umso mehr freue
ich mich iiber dieses Resultat.»

Der Winter naht und die Liuferbeine werden nun etwas
ausgestreckt. Mit Alternativtrainings wie Schwimmen
oder Indoorcycling halten wir uns jedoch fit und trdumen
von der Saison 2020.

Die Laufgruppe des TVU wiinscht eine erholsame
Wintersaison und freuen uns auf den Trainingsstart
Mitte Januar!

Bédeli/Brienzinfo 68

Wir bieten fiir alle etwas an

Das Angebot im TV Unterseen ist so vielfiltig wie seine Mitglieder.

Unsere Trainings sind ebenso fiir bewegungsfreudige
Freizeitsportler als auch fiir wettkampforientierte
Kaderathletinnen und Kaderathleten.

Grossgeschrieben wird auch der Vereinsgeist, welcher bei
diversen Aktivititen, beispielsweise an der Vereinsreise,
gefordert wird.

Falls Du Lust hast mitzumachen, zogere nicht und schaue
einfach mal in einem oder zwei Schnuppertrainings vor-
bei. Wir freuen uns auf dich!

ulo

Fiir unsere Kleinsten mit Jahrgang 2011 und jlinger
(ab 1. Klasse).

Winter: Donnerstag 17.45-19.15 Uhr

Turnhalle Steindler-West, Unterseen

ul2

Fiir alle Kinder mit Jahrgang 2009 und 2010.
Winter: Mittwoch, 18.00-20.00 Uhr
Turnhalle Steindler-West, Unterseen

ul4g

Fiir Jugendliche mit Jahrgang 2007 und 2008
Winter: Dienstag und Freitag 18.00- 19.45 Uhr
Turnhalle Steindler-West, Unterseen

ule

Fiir Jugendliche mit Jahrgang 2005 und 2006.
Winter: Dienstag und Freitag 18.00- 19.45 Uhr
Turnhalle Steindler-West, Unterseen

Athletics & Aktive

Alle Leichtathletik-Interessierten ab Jahrgang 2004 sind
bei uns genau richtig.

Winter: Dienstag und Freitag 19.45-21.45 Uhr,
Turnhalle Steindler-West, Unterseen

Fitness & Games

Willst du dich einfach regelmissig bewegen bei einem
guten Mix aus Fitness Spiel und Spass? Dann ist Fitness
& Games genau das Richtige fiir dich.

Winter: Dienstag 19.45-21.45 Uhr
Turnhalle Steindler-West, Unterseen

Running

Die Trainingsgruppe fiir alle Laufsportfreunde, vom
Anféanger bis zur routinierten Marathonlduferin.

Winter: Winterpause Ende November bis Mitte Januar.
Sommer: Donnerstag, 19.00-20.15 Uhr

Turnhalle Steindler West oder gemiss Trainingsplan

Mehr Infos zu den Trainingsgruppen, Anldssen und
Events auf www.tvunterseen.ch.

Mochtest Du kurz und knackig tiber den TVU informiert
bleiben? Folge uns auf Facebook oder Instagram
(@tvunterseen)!

TV Unterseen

www.tvunterseen.ch
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NEUJAHRS
KONZERTE
THUN

Neujahrsgrusse aus aller Welt

Mit dem Blasorchester Oberland Thun einmal rund um den Globus

1. Januar 2020, KKThun, 15 Uhr und 19 Uhr

Blasorchester Oberland
Thun BOOT

Leitung Tobias Salzgeber, Dirigent
Solist Jonas Tschanz, Saxophon
Intermezzi und  Martin O.

Moderation  der Schweizer Stimm- und Klangmagier ~~ www.neujahrskonzerte-thun.ch

Das unvergessliche

Weihnachtsgeschenk
fiir Ihre Liebsten!

ThunerAmtsanzeiger schonegg spie] I ., energie thun
B ~ - Plelele
‘ STADT " o M\MA:/ N : \ l\\% CITY NORD GRABENGUT
THUN — A AEK &
7 CITY WEST AARESTRASSE

RAIFFEISEN ST . VIVAT e WEBERAG

Eislaufkurse im Eissportzentrum
Jungfrau ab 6. Januar

Sicher eislaufen, Pirouetten drehen, erste Kunststiicke

und Spriinge iiben? Wir unterstiitzen dich dabei.

Kinderkurse

AnfingerInnen, Fortgeschrittene und Wettkampf interes-
sierte ben in verschiedenen Gruppen (keine Alters-
begrenzung). Ab 6. Januar bis Ende Mirz immer am
Montag von 16.45 bis 17.45 Uhr im Eissportzentrum Jung-
frau in Matten.

Erwachsenenkurs

Es ist nie zu spit, mit dem Eislaufen zu beginnen! Auf
Anfrage und bei geniligend Interessierten bieten wir einen
Erwachsenenkurs an.

Geburtstagsanimation

Warum den néichsten Kindergeburtstag nicht auf dem Eis
feiern? Wir gestalten und betreuen Geburtstagsparties
mit verschiedenen Spielen und Ubungen auf dem Eis.

Schlittschuhe

Gute und passende Schlittschuhe sind wichtig. Wir emp-
fehlen F. Steffen (Trainerin ECJI, Kontakt s. Website) und
Rieben Sport in Thun zur Miete oder zum Kauf von
geeigneten Eiskunstlauf-Schlittschuhen.

Schnupperlektion
Jeweils montags von 16.45 bis 17.45 Uhr kannst du ohne
Voranmeldung Eislaufluft schnuppern.

Anmeldung

Melde dich entweder im Voraus per Mail (jasmin@
ec-jungfrau.ch) an oder am ersten Kurstag, Montag 6. Ja-
nuar 2020 von 16.00 bis 16.30 Uhr, direkt im Eissportzen-
trum Jungfrau in Matten.

Weitere Informationen zu unserem Angebot:
www.ec-jungfrau.ch
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INTEQLAK% NOST

FR, 6. Dezember 2019, ab 16.00 Uhr

B@Id strahlt Interloken Ost wieder in prccht|gem Weihnachtsglanz mit
lesch Zauberwald, grossem Baum und noch schénerem Baumdach.
Besuchen Sie uns im Chaletdoérfli der Raiffeisenbank Jungfrau.

@ MEIN interlaken-ost.ch

AU
[€ BEve|BcBE CO s O ﬂGFR ‘ QF  PostAuto’s RAIFFEISEN 55

GRIWAGROUP

@a """" AN Jdopa RASEY TASEY A AR RENO
T ERSAGRANDE  DROGERIE ——— GRIWAII\HEEF_;IOR GRIWAPLAN GRIWARENT  GRwaTReutanD  IXISINI

'BAUPLANUNG

von allmen architekten® COMMINT )fﬁ%ﬂfﬁﬁi

N coiruchs  Wishmess

IN ZUSAMMENARBEIT MIT: Gemeinde Interlaken | Interlaken Tourismus | Kantonspolizei Bern

REAL ESTATE Die behalt’ ich gleich an! {ERRENMOD

uFrem FLUSS

restaurant-schiff

Geniessen Sie feine Schweizer
Spezialitaten in unserem
Restaurant-Schiff an der Landte
in Interlaken Ost.

OFFNUNGSZEITEN

1. Dezember 2019
bis 29. Marz 2020

Montag—Donnerstag 11-18 Uhr
Freitag und Samstag 11-23 Uhr
Sonntag 11-18 Uhr

TISCHRESERVATION:
+41 79 743 73 98

Auf Anfrage 6ffnen wir
fur Gruppen ab10 Personen
auch gerne ausserhalb
der Offnungszeiten.

info@schiffcatering-brienzersee.ch
schiffcatering-brienzersee.ch

Lersan wind Schagiben Flr Erwachiene
Fachstelle flir Grundkompetensen im
Kanton Bérr

EDUQUL

Lesen und Schreiben

Schieben Sie Schreibarbeiten nicht weiter
vor sich her.

Besuchen Sie einen Kurs:

In Interlaken jeweils Dienstagabend von 19.15 bis
21.15 Uhr, 38 Kursabende, CHF 20.- pro Kursabend,
in den Rdumen des BZI.

e sicherer sein beim Schreiben
e Jeichter verstindliche Sitze bilden

® besser lesen

Kurse zum Auffrischen -
fiir deutschsprachige Erwachsene

In unseren Lese- und Schreibkursen kénnen wir Ihre
Fahigkeiten individuell und gezielt stirken. Wir helfen
Ihnen, Liicken zu schliessen. Keine Tests und Priifungen.

Fiir weitere Informationen

Fachstelle fiir Grundkompetenzen im Kanton Bern

Berner GenerationHaus
Bahnhofplatz 2

3011 Bern

Telefon 031 318 07 07

www.lesenschreiben-bern.ch

VEREINE / KURSE



SMART HOME: IHR ZUHAUSE UMRUSTEN

Ob Alt- oder Neubau - ein Smart Home lasst sich liberall installieren.

Alle wollen plotzlich ihre Wohnung oder
ihr Haus smart machen. Die einen méch-
ten die neue Technik ausprobieren, ande-
re Energie sparen und wieder andere ein-
fach mehr Komfort dank intelligenten
Losungen.

Und das Beste: Heute muss man kein Tech-
nik-Freak oder Computer-Experte sein,
um in einem Smart Home zu leben.

Smart Home bringt

mehr Komfort zu Hause

Beat Aeschbacher, der Geschaftsfiihrer
TeleConex (West) GmbH, sagt: «Komfort
ist ein wichtiger Aspekt im Smart Home:
Einmal eingerichtet, erfolgen viele Ablau-
fe vollautomatisch: Licht wird ein- und
ausgeschaltet, Vorhange und Storen 6ffnen
und schliessen sich, und die Heizung wird
gesteuert. Der oder die Bewohner bekom-
men die technischen Abldufe im Hinter-
grund gar nicht mit. Ausser sie wollen
sehen, was lauft - dann konnen sie per
Smartphone zugreifen und steuern.»

Smart Home - gut fiir die Umwelt

und Ihr Portemonnaie

Die grosse Leidenschaft von Beat Aeschba-
cherist Technik, und wie man sie effizient
flir Gebaude nutzt. Das Feuer fiir Smart
Home wurde vor Gber 10 Jahren in ihm
entfacht und hat ihn seither nicht mehr
losgelassen.

Was bringt Smart Home und wer kann es
nutzen? Beat Aeschbacher meint dazu:
«Die Statistiken zeigen, dass in einem
Smart Home 20-40 Prozent weniger Ener-
gie gebraucht wird. Da ldsst sich also viel
Geld sparen. Ob nun fur Privatwohnungen,
Hauser, Geschaftsgebdude oder Hotels.»

Vereinbaren Sie einen Kundentermin mit
Beat Aeschbacher. Die Erstberatung ist
kostenlos.

Spezialangebot, giltig bis 29.2.2020.*
Machen Sie Ihre Heizung jetzt smart.
Fiir CHF 2020.-

* Bis sechs Rdume und acht Heizkdrper,
mit Handy oder Tablet steuerbar.

Adventsschiffe
Brienzersee

Jeden Sonntag vom 1. bis 22. Dezember 2019
Geniessen Sie die vorweihnéachtliche

Stimmung bei einer gemutlichen Schifffahrt auf
dem Brienzersee

Mittagsrundfahrt mit Adventsmenii
Interlaken Ost ab 11.07 Uhr, Brienz an 12.20 Uhr
Brienz ab 12.40 Uhr, Interlaken Ost an 13.53 Uhr

Nachmittagsfahrt mit hausgemachtem
Glihwein und weihnachtlichem Dessert
Interlaken Ost ab 14.07 Uhr, Brienz an 15.20 Uhr
Brienz ab 15.40 Uhr, Interlaken Ost an 16.53 Uhr

Mit Halt an allen Stationen gemass Fahrplan
Fahrpreis

Es gelten die regularen Fahrpreise.

GA, Halbtax, Junior- und Kinder-Mitfahrkarte
sind gultig.

Tischreservation
Schiffcatering Brienzersee, Tel. 058 327 48 34

bls.ch/winterschiff

verbindet.

Volkshochschule

Hagzlital f Region Brienz

Herzlichen Dank

Wir wiinschen Ihnen eine schone Adventszeit,
frohe Weihnachten und einen guten Rutsch
ins neue Jahr!

Herzlichen Dank fiir Ihre Unterstiitzung und das
Interesse an unseren Kursen!

Im Januar 2020 Wiederbeginn bekannter sowie neuer
Kurse wie zum Beispiel:

* Fotospaziergangt - Winterzauber
¢ Line Dance fiir Anfinger

* Gemeinsames Musizieren 60+

e Spanisch Conversation A2/B1

e Englisch A1/A2

Besuchen Sie unsere Homepage www.vhshrb.ch

Schenken Sie einen Gutschein der Volkshochschule
Haslital/Region Brienz - immer wieder eine tolle Idee
und in jedem Betrag erhiltlich.

Information und Anmeldung
Volkshochschule Haslital/Region Brienz, Kirchgasse 15, 3860 Meiringen
Telefon 033 97138 62, www.vhshrb.ch

Sponsor und Ausbildungspartner: Kraftwerke Oberhasli AG (KWO)
Sponsor: Raiffeisenbank Region Haslital-Brienz

VEREINE / KURSE



Adventsfenster in Unterseen

VEREINE /| FAMILIEN / KINDER

Wunderschon geschmiickte und hell erleuchtete Fenster
vom 1. bis zum 24. Dezember in Unterseen.

Adventsfenster 2019
01 Schule Unterseen OMS Steindlerstr. 1
02 Kindergarten Steindler 2 Schulhausstr. 27
03 WGhandgmacht* Obere Goldey 1
VE AUF BR 04 Familie Wenger Miihleholzstr. 13
SONNTAGS S 05 Familie Michel-Konig* Vorholzstr. 28
n 06 Spielgruppe * Auf dem Graben
Ein Bereich der SEEBURG-Gruppe Interlaken www.seeburg.ch SamiChlaUSbesuc}l
im Wiérchstedtli
Untere Bonigstrasse 46  www.boedeli-center.ch  Autobahn-Ausfahrt Interlaken Ost 07 Familie Herrmann * Schulhausstr. 21a
08 Familie Oertli/Multerer * Stadtfeldstr. 31
09 Familie Fiolka Gartenstr. 8
; il Der Vorstand vom FaVUn.
‘ — b S 10 Familie Gysi/Baur Steindlerstr. 28
i - oA 11 Familie Blisi von Wyl Wellenacher 23c¢ Die Wei}?r%achtzei.t stel.lt vor der Tiir und hier bringt siFh
SKILIFT L . . . . . der Familienverein mit dem Adventsfensterkalender im
] ¥ 12 Gemeinde fiir Christus Freihofstr. 16 Stedtli ein. Die Freude {iber die wunderschén geschmiick-
S 13 Hoflddeli Feuz * Seestr. 86 ten und hell erleuchteten Fenster vom 1. bis zum
14 Familie Snijders* Gurbenstr. 14 24. Dezember ist gross. Manchmal steht fiir die Besucher
] . ) ein Umtrunk bereit und gesellige Gespriache in entspann-
c L 15 Frauenverein Brocki Scheidgasse 33 ter Atmosphire entstehen. Familien schlendern durchs
Q g Q 16 Familie Frei/Marti Wellenacher 9 Stedtli und schauen sich die Kunstwerke an. Die Erwar-
0 g 'E 17 Familie Briner Gartenstr. 22 tung auf das Fest wird jeden Tag von einem neuen Fenster
S ©Q T o . . begleitet und endet am 24. Dezember bei der reformierten
g ~ Q 5 18 Familie Eilert/Nachbarn Seestr. 79b Kirche mit Gottesdienst und Umtrunk.
= L $ a Das familienfreundliche Ski- und Snowboardgebiet 19 Familie Gotz Freihofstr. 33
H . . .o . e . 1 1 1 1
@ Y E « 7. Dezember Saisonabi-Vorverkauf anlésslich des Chlousemqirit 20 Familie Kopp* Wellenacher 21 Am 6. Dezember sind alle herzlich cingeladen im Anschluss
aQ .n a = A ktive G Péckli hrl p Sei ] . an «Fyre mit de Chlyne» in der Kirche Unterseen, den
.E s g ttraktive onner-rackKil menr nfOS Guf unserer internet-deite 21 Coiffeur Daniel Seestr. 8 Samichlaus in der Spielgruppe Wirchstedtli zu besuchen.
) E 'S £ » Skigebiet mit 3 Pisten von leichten bis mittelschweren Abfahrten 22 Familie Urbaniak * Steindlerstr. 50
s O £ « 2 Schlepplifte gratis fiir alle Kinder  Offen ab 10.00 Uhr 23 Familie Schwendimann Freihofstr. 17 Frohe Adventszeit wlnscht
< N ¢3 . _ . o der Vorstand vom FaVUn
o O o » Stundenkarten fiir | bis 5 Stunden < Alphiitte mit Sonnenterrasse 24 Kirchgemeinde Futura Kirche
Q . : ' . o .
'§ Q = S <2« Ermdssigungen auf Tages- und Saisonabonnemente flir Umtrunk jeweils ab 18:00 Uhr FavUn
u . . . .
3 - 95 Inhaber eines Skipass der Jungfrau Top Ski Region Mail info@favun.ch
o~ % ;0 * Parkpldtze direkt beim Skilift und Info-Pavillion Waldegg o favunch
.

* Gratis Skibus ab Info-Pavillion Waldegg (Bushaltestelle) Facebook: @favun.ch

Skilift Hohwald AG ¢ 3803 Beatenberg » 033841 1151 *» www.skilift-hohwald.ch
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aniel

v.l.n.r: Cindy Wyss, Daniel Hodler, Selina Rossi,
Brigitte Hani (Inhaberin), Jeannette Blatti

Coiffure Daniel
Seestrasse 8
3800 Unterseen

TAG DER
OFFENEN
TUR

Fir das leibliche Wohl ist gesorgt.
ALLE SIND HERZLICH WILLKOMMEN!

Das Team von Coiffure Daniel freut sich
auf lhren Besuch.

&
AN A

Wanted

Wir suchen dringend Tageseltern fiir untenstehende Kinder!

Tagesfamilien bieten Eltern die Méglichkeit, ihr Kind
regelméssig ausserhalb der eigenen Familie und dennoch
in einem familidren Rahmen liebevoll betreuen zu lassen.

Sie haben Erfahrung im Umgang mit Kindern und leben
in einer stabilen Familiensituation. Sie haben Freude an
Kindern sowie deren Erziehung und verfiigen {iber ge-
eigneten Wohnraum. Einfiihlungsvermégen, Toleranz
und Gespréchsbereitschaft gehoren zu Ihnen. Sie sind zu-
verldssig und verantwortungsbewusst, suchen eine ab-
wechslungsreiche Tatigkeit und stellen sich gerne neuen
Herausforderungen.

Wir vermitteln IThnen Tageskinder, regeln die Betreuungs-
vereinbarung und unterstiitzen und begleiten die betei-
ligten Familien. Sie sind bei uns angestellt und erhalten
eine regelmissige Entschadigung.

Fiihlen Sie sich angesprochen, dann melden Sie sich bei uns.

Offnungszeiten
Montag, Dienstag, Donnerstag
8.30-11.30 Uhr

Freitag
8.30-11.00 Uhr

Mittwoch geschlossen

Leissigen
e Junge, 2014
3 Tage /Woche, ab sofort

Brienz
e Madchen, 2018
1 Tag/Woche, ab sofort

e Baby, 2019
1 Tag/Woche, ab Sommer 2020

Wilderswil
e Midchen, 2016
3 -4 Tage/Woche, ab sofort

Vermittlung Tagesfamilien
Interlaken-Oberhasli

Telefon 033 822 13 56
tagesfamilien@vtio.ch

www.vtio.ch
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THOMAS RUBIN ?ﬂ Begegnungs-
BESTATTUNGSDIENST / % quelle
=

STEINER  SOHNE

PLATTENBE _AGE UND CHZM NEEBAU GME!

Thomas Rubin

PLANEN SIE EINEN UMBAU ODER NEUBAU?

GERNE BERATEN WIR SIE BEI DER RICHTIGEN AUSWAHL DER KERAMISCHEN-
/NATURSTEINPLATTEN, VINYL-/ LAMINATBODEN UND BEI DER AUSWAHL EINES
KAMINOFENS, CHEMINEE ODER OUTDOOR FEUERSTELLE SOWIE NATUROFLOOR
ODER VERPUTZE.

«Ich bin erst 82,
aber ich habe schon fiir alles gesorgt.»

Sich rechtzeitig Gedanken machen.

LEHRSTELLE FREI ALS
PLATTENLEGER-/IN EFZ
AB AucusT 2020

Liebe Inserentinnen und Insereniten
Liebe Leserinnen und Leser

Wir wiinschen lhnen eine wunderschone, besinnliche

ALLE VOLVO MODELLE SIND JETZT AUCH
ALS PLUG-IN HYBRID ERHALTLICH.

Weihnachtszeit und ein zufriedenes neues Jahr.

Herzlichen Dank fiir die Treue im 2019!

PR il MIT 12 MONATEN
GRATIS-STROM*

BESUCHEN SIE UNS ODER INFORMIEREN
SIE SICH AUF VOLVOCARS.CH/HYBRID

Werd & Weber Verlag AG

Bodelilnfo- und Brienzlnfo-Team

gy, P

10 JAHRE/150 000 KM GRATIS-SERVICE g .
5 JAHRE/150 000 KM VOLL-GARANTIE INNOVATION MADE BY SWEDEN.

+ VOLVO SWISS PREMIUM® ' " ' : -

X
ali 1

!..

*Bei Kauf eines neuen Volvo Plug-In Hybrid ab dem 16. Oktober 2019 bei einem offiziellen Volvo Vertreter. Giiltig fiir Fahrzeuge, die im Abrechnungszeitraum, der friihestens in der KW 20/2020 beginnt, ein
ganzes Jahr gefahren werden. Einmalige Riickerstattung der Kosten fiir das Stromtanken nach Ablauf des Jahres. Die Abrechnung erfolgt ausschliesslich Uber die Volvo On Call App und unter Beriicksichtigung
des tatsachlichen, in der Volvo On Call App ausgewiesenen Stromverbrauchs (Pure Mode) zu einem Ansatz von 25 Rappen/kWh. Die Erstattung erfolgt (iber die Volvo On Call App. Nicht giiltig fiir Mietwagen.
Giiltig bis auf Widerruf. Volvo Swiss Premium® Gratis-Service bis 10 Jahre/150 000 Kilometer, Werksgarantie bis 5 Jahre/150 000 Kilometer und Verschleissreparaturen bis 3 Jahre/150 000 Kilometer (es
gilt das zuerst Erreichte). Nur bei teilnehmenden Vertretern. Abgebildete Modelle enthalten ggf. Optionen gegen Aufpreis.

GARAGE ZIMMERMANN AG | 3800 Unterseen | 0338221515

Seestrasse 109 | www.garage-zimmermann.ch




-RAM 1500 5LT

| L AS S|

OFFICIAL
DODGE & RAM A

AGTAUTO.COM | A'GTEUROPE

RAM 1500 SLT Classic 4x4, 5.7L V8 mit 8-Gang Automatikgetriebe 400 PS / 294 kW: Gesamtverbrauch 14.4 L/100km, CO2-Emissionen 335 g/km, CO2-Emissionen aus der Treibstoffbereitstellung 76 g/km, Energieeffizienz-Kategorie: G,

Durchschnitt aller erstmals immatrikulierten Personenwagen: 137 g/km

COIFFURE —,
LAGDMA
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Silveatier Sl

RESTAURANT ZUM

CHOCHEITOPF

GEMUTLICH, GLUSCHTIG UND LUSCHTIG! DAS GESELLIGE
GEMEINSCHAFTSERLEBNIS MIT FREUNDEN IM IGLU!

BITTE RESERVIEREN SIE RECHTZEITIG EINES DER GRUPPEN-
IGLUS FUR 5-10 PERSONEN. HERZLICH WILLKOMMEN!

RESTAURANT ZUM CHOCHTOPF
JUNGFRAU HOTEL *** Schulgéssli 51 3812 Wilderswil
T 03384585 00 info@chochtopf.ch www.chochtopf.ch

Anerkennungspreis
IMU-Blumenschmuck

Die Gewinnerinnen und Gewinner 2019

Uber 300 Hiuser und Balkone hat das OK des Anerken-
nungspreises IMU-Blumenschmuck 2019 in Interlaken,
Matten und Unterseen fotografiert. Im September hat die
Jury 45 Gewinnerinnen und Gewinner - 15 aus jeder
Gemeinde - ausgelost und am 23. Oktober in Matten bei
einem «Zvieri» ausgezeichnet.

Gewinnerinnen und Gewinner aus Interlaken

Alfred und Leni Blatter / Beat Ritschard / Paul und Doris
Feuz | Ernst Zenger /| Rudolf und Erika Ritschard /
Yong-Chul & Andi Rince + Franz Krauer / Christian und
Ramona Zbinden-Meza /| Radmilla Backovic-Bozovic /
Adriano und Jacqueline Polinetti-Steiner / Mina Meyes /
René und Margaretha Baur-Eggler / Roland Wullschleger
| Antonio und Susanne Danieli / Walter und Christine
Blatti-Knuchel / Werner und Rosa Marie Kellenberger

Gewinnerinnen und Gewinner aus Matten

Thess’s Haarstudio - Therese Gsteiger / Marianne Hensler
| Dora Hodler /| Werner und Marlise Jorns |/ Therese
Anderegg /| Hans und Anni Wolf / Erich und Elisabeth
Wolf /| Armin und Martha Grossniklaus / Simon und Ruth
Liithi / Hansruedi und Margrit Klopfenstein / Armin und
Barbara Grossniklaus / Verena Studer-Biihler / Romano
Soppelsa [ Bruno und Evelyne von Allmen / Samuel und
Marianna Schirz - Katharina Zwahlen

BLUMEN- UND
GARTENBAUVEREIN
INTERLAKEN UND
UMGEBEUNG

Gewinnerinnen und Gewinner aus Unterseen
Alters- und Pflegeheim Kristall / Christian und Sandra
Brunner | Daniel Gutekunst / Gerhard und Kathrin
Kaltenrieder / Hanspeter und Rosemarie Zurbriigg / Karin
Jaun |/ Karl Heinz Zitterbart / Lisbeth Gerber /| Maru
Spring [ Menk Zobrist-Renfer / Radomirka Jelic-Plavisc /
Ruth Eggli / Tourismuseum Unterseen |/ Ulrich und
Rosmarie Bohren / Urs Bernhard und Laurinda Colago
Mestre

OK Anerkennungspreis IMU Blumenschmuck:
Jolanda Leibundgut und Georges Beutler, Interlaken
Brigitte Ziebold und Mischa S6jtori, Matten
Hansruedi Geissbiihler und Peter Wenger, Unterseen.

Herzlichen Dank an unsere Sponsoren:

Gemeinden und Burgergemeinden Interlaken, Matten,
Unterseen; TOI Interlaken; Jungfraubahnen; Migros Aare;
OTTO’s AG; Gartnerei Gosteli Matten; Gartnerei Ryffel
Unterseen; Hauert Diinger; ALDI Suisse; Friedhofgartnerei
Gsteigwiler; Landi Jungfrau AG

Blumen- und Gartenbauverein
Interlaken und Umgebung

Imu-blumen@ matten.ch
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Wiehnachtsichauf i iisere Region Christmas shopping in our area
Shopping de Noél dans notre région Shopping de Natal na nossa area

Bodymassage

ot STones

Die Kombination von harmonischer Massage
und warmen Steinen |6st auch
tieferliegende Verspannungen und bringt
Korper, Geist & Seele in Einklang!
Dauer ca. 1% Std. Fr. 110.- (statt Fr. 130.-)
* % %

Hauptstrasse 47, 3800 Unterseen, Tel. 033 821 16 00
www.kosmetik-harmonie.ch

NOSS

Wollen Sie sich beruflich neu orientieren?
Sind Sie bereit fiir eine neue Herausforderung?

Sopping di Natale nella nostra regione Compras de Navidad en nuestra region

In unserem Fitnesscenter unter der Fihrung

NEU! Handelsdiplom als der Physiotherapie trainieren Sie an ausge-
dipl. Kauffrau/Kaufmann VSH wahlten Geraten. Erhalten Sie sich eine gute
Kursbeginn: 22. April und 14. Oktober 2020 Lebensqualitat.

Kurstag: Mittwoch

Kursdauer: 1 Jahr Schauen Sie vorbei oder rufen Sie uns an.

Med. Sachbearbeiterin+
Kursbeginn: 15. Oktober 2020
Kurstag: Donnerstag

Kursdauer: 1 Jahr
Fitness Untere Goldey 61
Diese Ausbildungslehrgénge sind praxisorientiert! .. . 3800 Unterseen
Bodelibad Tel 033 822 42 23

Fax 033 822 42 21
mail@fitnessboedelibad.ch

die noss in spiez macht schule 033 655 50 30 . .
P www.fitnessboedelibad.ch

Schulzentrum




Y »
Fritz Michel, Dorfstrasse 3, 3800 Matten 1y . m r In
Telefon 033 822 10 83, Fax 033 823 50 26

pie Blaue kun

-Metzgerei-

Nur das Beste fur die Weihnachtszeit

= Div. Hammen und Schinkli (auch im Brotteig erhaltlich)

= Schweinsfilet, Pouletbrust, Lammniertiick im Teig

= Ganze Truten, Enten, Poulet (div. Grossen) auch gefiillt erhaltlich
= Knochengereiftes Entrecote, Filet und Huft aus der Schweiz

= Angus Rindfleisch aus Irland

= Bison Filet und Entrecote (USA, Kanada)

= US Entrecote, Filet und Huft

= Kaninchenfleisch aus Grindelwald

= Fondue Chinoise oder Bourgignonne

= Suure Mocke eingebeitzt

= Kalte Fleisch- und Kaseplatten

= Hausgemachte Pastetlisauce, frisch hergestellt

= Hausgemachte Saucen

= Hausgemachter Graved Lachs, Rauchlachs

= Schone Lammfelle und Finkli aus der Schweiz

= Geschenkbrettli/Korbli MODELLEISENBAHNEN — MODELLBAU — CARRERA RENNBAHNEN
. C L .. UND SONSTIGE TECHN. SPIELWAREN
= Geschenk-Gutscheine in belleblger Grosse Wir begriissen Sie gerne Dienstag bis Freitag 14.00 Uhr bis 18.30 Uhr und Samstag 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr.

im 1. Stock (Seiten-Eingang, hinter EdelWeiss'shop). Parkpléatze stehen zur Verfiigung.

-/

Wir freuen uns auf lhren Besuch und wiinschen lhnen
eine schone und besinnliche Weihnachtszeit!

Biihler AG Interlaken — Bahnhofstrasse 10 — 3800 Interlaken
Tel. 033 822 34 33 - Fax 033 823 34 33
www.buehler-interlaken.ch




Birobedarf CSEHAFFNER
Pageter . Duromdtel wnd -maschoen GmbH

3000 UVatersewn Interiahen
Rahrsaturases 4

Teleton SXI 82 10 &)

Tolefax O3 K22 38 47

wwwe schatoer Buerobedac! ch

girsberger

ab Fr. 490.00

Bei uns erhaltlich!
Simplex 3D. Drehstuhl mit dreidimensionaler Beweglichkeit -
multifunktional und universell einsetzbar.

Das spezielle Weihnachtsgeschenk

Der erste Schnee hat es schon angekundigt,
Weihnachten steht vor der Tur. Haben Sie
sich schon Gedanken gemacht, wie Sie Ihre
Liebsten Uberraschen mochten?

Etwas ganz Personliches, das lange halt und schéne Erinnerun-
gen weckt? Wéhlen Sie ein Familienfoto oder einfach ein Bild
das Ihnen am Herzen liegt, und lassen Sie es 3-dimensional in
Glas verewigen. Per Laser wird Ihr Foto Schritt fur Schritt mit
allen Details und in hoher Qualitat in der Glasform nach Ihrer
Wahl aufgebaut. Lassen Sie sich inspirieren und stobern Sie in
unserem Onlineshop unter www.3d-glasgravuren.ch

1
MARTINAGLIA

OPTIK

Mit frhzeitiger Bestellung gelingt
es lhnen den Geschenk-Stress
gekonnt zu umgehen. Es besteht
auch die Mdéglichkeit Ihr exklusives
3D-Kunstwerk mit LED Lichtele-
menten spektakular zu prasentie-
ren. Wir bieten Lichter in verschie-
denen Farben und Grdssen an.

INncariaken Grindabsalc
info@3d-glasgravuren.ch

Wir haben das passende

@ELI Geschenk fur Sie!

Dieses Jahr mit noch grésserer Ausstellflache
[——

Die Weihnacht halt Einzug in der Gebr. Vogeli
AG in Unterseen. Unser Anliegen ist es Sie mit
besonderen Decorationsideen und Geschenken
zu Uberraschen.

Da kommt Lust auf, etwas langer bei uns zu
verweilen. Die Ausstellung ist beinahe schon
zur Tradition geworden.

Lassen Sie sich diesen Genuss nicht entgehen,

wir freuen uns auf Sie. Willkommen in der
weihnachtlichen Wunderwelt der Gebr. Vogeli AG.

) ¢
* 009D

Gebr. Vogeli AG, Bahnhofstrasse 24, 3800 Unterseen, T 033 822 21 90, www.haushalt-voegeli.ch

LR el =TT T T
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g 7 oFLUBS

Haus fir schdénes Wohnen

eidg. Dipl. Bodenlegermeister

!
‘lli . Hauptstrasse 109 - 3855 Brienz
o A Tel. 033 951 19 64
Bl = www.fluebo.ch
0 Goldkante '

Dolomia

Das erste Make-Up mit Pflanzenextrakten und
Mineralstoffen aus den Dolomiten.
Fir eine exklusive Synergie aus Natur und
Kosmetik.

In unseren Produkten vereinen wir Pflege,
Vertraglichkeit und Natrlichkeit —
ein Make-Up, das die authentische Schénheit

jeder Frau unterstreicht. : Kennenlern-Angebot
Die Hautvertraglichkeit steht stets an erster i Bei Abgabe dieses Bons erhalten Sie
Stelle: : 20% Rabatt
Fir Schénheit ohne Risiken. i auf das gesamte Dolomia Sortiment!




Jungfrau Papeterie AG
Bhend Papeterie

co py.. [ ]

shop &
e 10% Gutschein s

Centralstrasse 27, 3800 Interlaken -
. Tel. 033 822 32 36 www.jungfrau-papeterie.ch Malzubehor
laminieren Biiromaterial

print finish Dekorationen
plot service Ballonservice
grossscan service Einrahmungen
grossformatkopien

gravuren

Geschenkboutique
print@jungfrau-papeterie.ch info@jungfrau-papeterie.ch
Der Rabatt ist nicht kumulierbar mit anderen Bons und Rabatten.
Nicht gultig fur: Dienst- und Serviceleistungen, Reparaturen,
Ergobag-/Satch-Sortiment oder Netto-Artikel.

1claro

FAIR TRADF

ohne Bedenken
schenken

Marktgasse 46
3800 Interlaken

Hauptstrasse 103
3855 Brienz

claro Weltladen
far fairen Handel

Reitschulen Interlaken + Gstaad
Kutschenbetriebe Interlaken, Ballenberg (Museum)
Pferdehandel + Pferdezubehor

Geschenkidee:

Gutscheine fiir Reitunterricht & Kutschenfahrten
Erica Voegeli, Inhaberin

CH-3800 Unterseen/Interlaken

Tel. 033 822 74 16  Natel 079 218 84 58
Fax 033822 74 33 « info@reitschulevoegeli.ch

Square2 - Jungfraustrasse 55 - 3800 Interlaken

Kammistrasse ll“ 3800 Iliterlaken

KAFFEEMASCHINEN DEMO
FREITAG 06. — SONNTAG 08. DEZEMBER 19
Grosse Eintausch Rabatte bis 400.-

Degustieren Sie einen leckeren Espresso Macchiato oder
einen aussergewdhnliche Flat White

Vom Freitag 06. Dezember - Sonntag 08.Dezember
fiihren wir lhnen samtliche Kaffeemaschinen vor.

Elektro Gerate AG

Gestalten Sie Ihr personliches Kaffee Barista.
E. & S. Végeli
Marktgasse 31

CH-3800 Interlaken

Elektro Geréate AG Telefon 033 822 85 88
Telefax 033 282 84 56

Tierschutz
verein

Interlaken-Oberhasli

Tiere suchen ein Zuhause

Der Tierschutzverein Interlaken sucht
fiir Verzichttiere ein neues Zuhause.

Ruhige Wintertage in der Katzenauffangstation

Im Augenblick ist es sehr still bei uns und wir haben nur
vereinzelt Pfleglinge zu betreuen, das wird sich jedoch

bestimmt bald wieder dndern... Kontakt

An dieser Stelle méchten wir uns ganz herzlich bei allen
Katzenbesitzern bedanken, die einem Pflegling aus
unserer Auffangstation ein liebevolles Zuhause gegeben
haben!

Katzenauffangstation TSVI Gisela Hertig, 3806 Bonigen
Tel. 033 823 80 08, info@giselahertig.ch

Weitere Katzen, die ein Zuhause suchen finden Sie unter:
www.tierschutz-interlaken.ch

Wir wiinschen Ihnen eine besinnliche Adventszeit,
frohe Festtage und im neuen Jahr alles Gute!
Gisela Hertig und Team

777777
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Ihre Spende hilft den Tieren in unserer Region.
Herzlichen Dank.
Postfinance Konto: 87-466873-1.

TIERE SUCHEN EIN ZUHAUSE



Alpenstrasse 36, 3800 Interlaken
Telefon 033 525 08 18
www.gongtcm.ch

Bahnhofstrasse 20, 3800 Interlaken
Telefon 033 52538 08
www.gongtcm.ch

Von den Zusatzversicherungen
der Krankenkassen anerkannt.

GUTSCHEIN

fiir eine kostenlose Zungen- und

Puls-Diagnose.
(Giiltig fur 1 Monat ab Dezember 2019)

Al![/[lll!@

Familie Beeler und Mitarbeiter

Seit 1970 Heizol, Diesel, Benzin, Tankstellen und
Transporte aus der Region
Telefon 033 828 68 68, www.oeltrans.ch

Praxis fur chinesische Medizin

Stein und GARTEN

Ueli Stahli
2812 Wilderswil
079 236 24 18

GARTENDAU
TROCkENMAUERN
NATURSTEINARDEITEN
STEINGARTEN
GARTENUNTERHAIT

info®stein-und-GgarTen.ch
STEIN-UNd-GARTEN.CH

Hotel Restaurant Gourmet

FEIERN SIE IHRE
FESTTAGE BEI UNS.

WEIHNACHTEN e~
24.12. Heiliger Abend: Gemeinsames Weihnachtsessen
um 19.00 Uhr mit musikalischer Begleitung.

Das Alpenblick-Team verwohnt Sie mit Weihnachtsliedern
und Geschichten beim Tannenbaum.

25.12. Am Abend: *

Das bekannte 5-Gang Weihnachtsgans-Dinner
*

SIVESTER ~ * *

31.12. 7-Gang Silvester-Gala-Dinner kreiert
vom Alpenblick Kiichen Team mit Richard Stockli —
mit musikalischer Begleitung ins neue Jahr...
ab Mitternacht Tanz und Rock’n'Roll!

x
Unspunnen Stube: Fondue Alpenblick a discretion mit
Rind, Geflugel, Schwein, fur Vegis Tofu und Gemuse,
Salatbuffet, Dessert Buffet und Kase Auswahl

Reservationen: 033 828 35 50
Hotel Restaurant Alpenblick *
info@hotel-alpenblick.ch

3812 Wilderswil-Interlaken *

Gartenbau e Malerarbeitena Raumungen \o/
Gartenpflege im Innen- Grundreinigung

Baumschule

und Aussenbereich [alaidsgdle:
033 84584 27
079 138 85 51

Offnungszeiten BODELI BROCKI
Mo bis Fr 9-18 Uhr Sa 9-17 Uhr

079 908 93 69

( ( Untere Bonigstrasse 46
0 SEEBURG GARTENBAU | 6 SEEBURG MALEREI 3800 Interlaken C ..

. www.boedelibrockich 2 ppocK|
www.seeburg.ch/gartenbau Interlaken | www.seeburg.ch/malerei Interlaken www.seeburg.ch

Ardeschén - Die neue Tournee

HAZEL

cfleimwiel

O BRUGGER “’“—_ﬂ;

Das neue Programm!

=i RN e 355
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.
Sa 11.01.2020 « 20 Uhr ¢ Kursaal Interlaken

qetzt Zusatzkonzert um 16 Uhr

Sa 21.11.2020 » 20 Uhr ¢ Kursaal Interlaken

Vorverkauf: Ticketcorner, Post, Manor, Coop City und dominoevent.ch

iy

HOWELL

MIR SI IM IMMOBILIEGSCHAFT DEHEIM.
U IM SCHONE BARNER OBERLAND.

Howell Home AG Haus Béren - 3807 Iseltwald -
Tel. +41 33 821 60 60 - info@howell-home.ch - www.howell-home.ch



e Hypnose

e Japanische Akupunktur
e Kinderakupunktur

e Osteopathie

e Kinderosteopathie

e Tuina-Massage

e Autogenes Training

Kammistrasse 13 ¢ 3800 Interlaken ¢ Telefon 033 821 14 95 ¢ info(@ao-praxis.ch ¢ www.ao-praxis.ch

Marcel Schaffer Franz Bauer

A.Zwahlen
Metallbau Storen

Rugenstrasse 31 - 3800 Matten
Tel. 0338228828

- Sonnenstoren - Rollladen
- Lamellenstoren - Alufensterladen

www.zwahlen-metallbau.ch
elektro

bringt Licht ins Dunkle ...
innovativ
kompetent
flexibel

Elektro Brunner AG
Aarmihlestrasse 23
3800 Interlaken
info@elektrobrunner.ch
03382217 35

... seit 1902 fiir Sie da.

Horgerate [ITTH]

Hdrgerdteanpassung ist Vertrauenssache.

Kostenloser und unverbindlicher
Hortest inkl. Horberatung,.

Service und Verkauf von
Horgeraten aller Hersteller.

Seit Uber 25 Jahren tatig im

© Berner Oberland.

Tel. 033 525 00 95 | www.hdrgerdte-ruchel.ch | Matten b. Interlaken

... an der idyllischen Fischerbucht direkt am Brienzersee

Tel. 033 845 84 58

——— e

Med. Fusspflege
Fabienne Gafner-Grossenbacher

Halteli 393 B, 3803 Beatenberg
079 784 96 70, www.podologiegafner.ch

Mittwoch, Freitag und Samstag
Auch Hausbhesuche moglich!

Interlaken

ostiim-Verleih
Frey

Damit auch IHRE Veranstaltung
ein voller Erfolg wird!

-
Entertainment

079 71552 56 www.kostuem-frey.ch

Seitz Graphic Design 17

Wer ist unsere Dezember-Person?

Unsere Person lebt in Meiringen. Einen Teil ihres téglichen Lebens haben wir
zeichnerisch festgehalten und hilft Ihnen bei der Namenssuche weiter.

So sind Sie dabei: Senden Sie uns bitte den Namen der
gesuchten Person als Losung mit Inrem Namen, Ihrer Ad-
resse und Telefonnummer an: Werd & Weber Verlag AG,
Wettbewerb Bodelilnfo /BrienzInfo, Gwattstrasse 144,
3645 Gwatt oder: wettbewerb @weberag.ch

Einsendeschluss: Dienstag, 10. Dezember 2019
Die Gewinner werden im niachsten Heft verdffentlicht.

o AlLg,
0O

SCHMIEDE AG

venallmen-schmiede.ch

€. Metallbau

Hufbeschlag

3800 Matten-Interlaken
Telefon 033 822 19 73

Gewinnen Sie!

Wir verlosen 2 Gutscheine, zu je Fr. 100.-
von Gebr. Végeli AG, Haushalt, in Unterseen

www.haushalt-voegeli.ch
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Illustration: Irene Guinand

Auflosung Wettbewerb November
Die gesuchte Person war:
Nathalie Rougy, Interlaken

Herzliche Gratulation den Gewinnern:
Helen Schneider, Matten
Rudolf Gschwend, Unterseen

IHR PARTNER FUR
« Gelander

* Treppen

* Vordacher

- Balkone

* Windschutz &
Trennwéande

 Beschattungen usw.

WETTBEWERB



frutiger@sarbach
akupunktur und osteopathie L

o Veranstaltungen

akupunktur

bernhard frutiger Dezember 2019
* sanfte und nachhaltige therapie naturheilpraktiker mit eidg. diplom
» behandelt organstérungen fachrichtung akupunktur tcm
im zentrum von interlaken * beschwerden am bewegungsapparat . ;
marktgasse 21, 3800 interlaken : . Die Veranstaltungsdaten konnen Mittwoch - Sonntag, Mittwoch, 11. Dezember
tel. 033 821 61 56 * reguliert die psyche fiir die Ausgabe J 2020 bi 8./15./22.129./11./12./13.] Guetzle» fiir Kind
a . . . ur die Ausgabe Januar is . . . . . . . «Guetzle» fiir Kinder
i y [ ]
www.frutiger-sarbach.ch fragen Sl U, WMty beraten sie CIEE Dienstag, 10. Dezember an 18./19./20./25./26./27. Dezember 13.30/15.30 Uhr, Weisses Kreuz Brienz
Kunsthaus Interlaken - Anmeldung: Tel. 033 952 20 20

folgende Adressen gesendet

. Cantonale Berne Jura
werden: Interlaken Tourismus,

Kunsthaus Interlaken

N RUNDUMPERTEKTERTAG Marktgasse 1, 3800 Interlaken, www.kunsthausinterlaken.ch -
IST DAS SCHONSTE GESCHENK Tel. 033 826 53 00 Gastro
ZU IHRER HOCHZEIT VeranStaltungen@ JEdEn Mittwoch . . Freitag, 6. Dezember
' interlakentourism.ch, Gefilhrter Dorfrundgang in Brienz Héhlen-Raclette St. Beatus Héhlen

09.30 bis 11.30 Uhr, Brienz Tourismus,
Brienz, www.interlaken.ch

18.00 bis 21.00 Uhr, St. Beatus-Hohlen,
Sundlauenen, www.beatushoehlen.swiss

www.interlaken.ch/events oder
Brienz Tourismus, Postfach 801,
3855 Brienz, Tel. 033 952 80 80, Tdglich o Dienstag, 31. Dezember
info @brienz-tourismus.ch, Kunstausstellung von Rita Hanni Gliihwein & Kaffee

www.brienz-tourismus.ch Zentrum Artos Interlaken 11.00 Uhr, Wendeplatz Ziundli, Habkern
www.interlaken.ch

An diesem Tag stehen Sie im Mittelpunkt
und mUssen sich um nichts kbmmern.

Sie dUrfen es einfach nur geniessen!

Gerne senden wir lhnen auf Wunsch www.artos.ch

unsere Hochzeitsbroschire zu und

ROYAL ST.GEORGES ™™

HOHEWEG 139 - 3800 INTERLAKEN - Tel. 033 822 75 75 - www.SOFITEL.com/8983 - E-Mail: h8983@accor.com

Taglich
Ausstellung, Fiihrung Urwyler Hansueli - Dem Licht entgegen
Galerie IHB Spectrum, Interlaken

Dienstag, 31. Dezember
Silvester-Apéro
Zentrum Artos Interlaken

beraten zu lhrem schénestem Tag!

Sonntag, 1./8./15./22. Dezember

Weihnachtliche Ausstellung www.urwyler-hansueli.ch www.artos.ch
13.00 bis 17.00 Uhr Jeden Montag - Freitag Jed
~ eden Samstag
Veranda - wohne u meh, Interlaken Ausstellungsraum der Zmireele 3 discrétion
veranda-wohne-u-meh.business.site Schule fiir Holzbildhauerei g
BEO-Storen cm ! i 08.00 bis 11.00 Uhr
Heidi und Markus Fuchs A— Sonntag, 1. Dezember 8.00-11.30 Uhr/14.00 - 17.00 Uhr, Zentrum Artos Interlaken
N Adventsausstellun Freitag, 8.00-11.30 Uhr/ 14.00- 16.00 Uhr www.artos.ch
Ranggiweg 5 Teialon 043 B21 24 37 Pliiss Metallbau & - : artos.
_ . www.holzbildhauerei.ch
2806 Bonigen  wanw.beo-shorench . 14.00 bis 19.00 Uhr
welssenaUStr' 54! 3800 Unterseen Dorfmuseum Schlossweid, Ringgenberg Jeden Montag - Samstag
Ideen fiir den Friihling... Telefon 033 822 27 06 www.ringgenberg-goldswil.ch Live-Schnitzen in Brienz Musik
Sonnenstoren Sonnensegel Pergola Fax 033 822 27 67 Taglich. 1.-24. Dezember 9.00-12.00/13.30-17.00 Uhr
Wintergarten Lamellenstoren Rolladen t "b | @bl . h g , 1.-24. Samstag 9.00— 12,00/ 13.30 - 16.00 Uhr Sonntag, 1. Dezember
Alufensterladen Insektenschutzgitter Plissee meta aup uess uewin.c Adventsfenster . . Adventskonzert der MG Iseltwald
WwWw meta"ba I ess Ch 17.00 bis 19.00 Uhr, Ringgenberg www.huggler-holzbildhauerei.ch )
Gerne fiihren wir auch Reparaturen und Tuchwechsel aus. . u-piu . www.interlaken.ch 17.00 Uhr, Kirche Iseltwald

www.harzis.ch

Téglich, 1.-24. Dezember

Lory Fontana Adventsfenster im Dorf Gasteexkursion, Sonntag, 1. Dezember
O rt h Ed l O m 079 934 23 34 o Kinderprogramm Kirchenkonzert '

17.00 Uhr, Habkern

TR T m 17.00 Uhr, Kirche Gsteig, Wilderswil
i Orthopddie Sc * Gelnagel www.interlaken.ch Samstag, 7. Dezember www.mg-wilderswil.ch
rthopadische Einlagen ﬁFUSSﬁera‘fbng I'ﬁll&fﬁmttef- . : e

JUNGFRAUSTRASSE 38 e Naturnagelverstérkung Geschichtezyt in der Bédeli-Bibliothek

Schuhrépara&ﬁ*enh] Kortektumn. I-.l Bequamscheuhd INTERLAKEN o Manicure ll\-/::t;x:;:l’l;:r g;::;:er 09.15 Uhr, Bodeli Bibliothek Interlaken Sonntag, 1. Dezember
Der’ Spe2|a| |St fu r Ih re FU SSE @ gepflegte Nagel und schine Hande unterstreichen 17.00 Uhr, Showgarten Jost Gartenbau, boedeli-bibliothek.ch ?:\éi)n:;;:n]::;:lge;x(;i:;:zBrienz
{ BE_TRIEBS FE RIEN Ihre Persdnlichkeit im Beruf wie im Alltag Boénigen, www.interlaken.ch Donnerstag, 12. Dezember wv'vw.inte;laken.c.h .
ﬂ, & briichige, gespaltene oder gar abgekaute Nagel? Geschichtenzeit
3 5 A 21'-1. 320;19- SA-.4.1 '2b ' ": Das muss nicht sein! 16.00 bis 16.45 Uhr, Schulhaus Bonigen
In Splez bls am FBZT{Z geéffnq oy SCHONE HANDE - GEPFLEGTE NAGEL - IHRE VISTENKARTE ! www.boenigen.ch
Tel. 033 822 14 4»4 3800 Un't.prseem -:,' b Ich helfe Ihnen gerne dabei und freue mich auf Ihren Anruf!

W-u;wm‘uche:n Ilhngn frf)he Festtagel Besuchen Sie mich auch auf meiner Homepage www.lorysnailart.ch!
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Einmaliges Wandergehiet Winterwandem * Schilittein
Schneeschuhtounen

- e Lis Tel. 033 855 22 49
Cablewar wiww.isenfiuh.ch

Gemitliche Festtage bei uns geniessen!

Fest,
weihnathSmaé%

Anmeldung bis 2. Dez.
alle Infos unter
spielgruppesuggiture.ch

Spielgruppe Suggiture Hauptstrasse 215, 3852 Ringgenberg
P via E-Mail jenvdI8s@gmail.com
ki 1 WhatsApp / SMS 079 307 42 80 (Jennifer Steiner)

i ¥ U\
i ;.‘r C "
i ='ﬁﬁ k’"‘ﬁs‘i\} o 033 82229 19
\\e—

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
6.00-12.00, 13.30-18.30 Uhr

Mittwoch, 6.00-12.00 Uhr

Samstag, 6.00-12.00, 13.30-16.00 Uhr

Unsere Weihnachtsangebote
Diverse Fleischfondue, Filet im Teig,
Wurststrausse und vieles mehr

Sonntag, 1. Dezember

Adventskonzert der MG Ringgenberg und

Jugendmusig Ringgenberg-Goldswil
17.00 Uhr, Burgkirche Ringgenberg
www.harzis.ch

Mittwoch, 4. Dezember

Konzert Christliche Seniorenblaser
15.00 Uhr, Zentrum Artos Interlaken
www.artos.ch

Samstag, 14. Dezember

Rock im Ballsaal - Crazy Mofos
19.45 Uhr, Mattenhof Interlaken
www.mattenhofresort.ch

Samstag/Sonntag, 14./ 15. Dezember
Kirchenkonzert der MG Bonigen
14.12. 20.00, 15.12. 17.00 Uhr

Kirche Bonigen

www.mghoenigen.ch

Sonntag, 15. Dezember
Live Musik im Pub

20.30 bis 23.59 Uhr, Crazy Mary Pub,

Interlaken, www.crazy-mary.ch

Samstag/Sonntag, 21./22. Dezember
BAZE

22.00 bis 03.30 Uhr, Goldener Anker
Interlaken, www.anker.ch

Freitag, 27. Dezember

Jodelklange mit dem
Oberlanderchérli-Interlaken

16.00 Uhr, Zentrum Artos Interlaken
www.artos.ch

Samstag, 28. Dezember
Altjahrskonzert mit MG Beatenberg
20.00 Uhr, Kirche Habkern
www.interlaken.ch

Sonntag, 29. Dezember
Altjahrskonzert der MG Iseltwald
15.00 Uhr, Iseltwald
www.harzis.ch

Montag, 30. Dezember

Gospel-Chor Konzert

mit den Happy Voices

20.00 Uhr, Zentrum Artos Interlaken
www.artos.ch

Dienstag, 31. Dezember
Silvestertrychlen in Bonigen
19.00 bis 01.00 Uhr, Bénigen
www.boenigen.ch

Dienstag, 31. Dezember
Silvestertrychlen Iseltwald
20.00 Uhr, Iseltwald
www.harzis.ch

Dienstag, 31. Dezember
Altjahrstrycheln
Oberried
www.oberried.ch

Theater / Biihne

Samstag, 7. Dezember

Miis Brienz - Turnvorstellung

des Turnverein Brienz

13.30] 18.30 Uhr, Schulanlage Brienz
Dorf

www.tvbrienz.ch/tvst

Dienstag/Samstag, 28./31. Dezember
Stedtlitheater - «Zum Gliick»

20.15 Uhr, Stedtlitheater, Unterseen
www.stadtkeller-unterseen.ch

Vortrage & Kurse

Mittwoch, 4. Dezember
Naturheilzentrum Oberland -

Wenn Geister Besitz ergreifen

18.30 bis 20.00 Uhr

City Hotel Oberland, Interlaken
www.naturheilzentrum-oberland.ch

Sonntag, 8. Dezember
Sonntags-Interview mit der
Schauspielerin und dem Schwingerkonig
11.15 Uhr, Schlosskeller Interlaken
www.schlosskeller.ch

Donnerstag, 12. Dezember

SRK - Was soll mit meinem

Erbe geschehen?

19.30 bis 21.00 Uhr, Zentrum Artos,
Interlaken, www.beocare.ch

Samstag, 28. Dezember
Schnupperkurse Schneeschuhwandern
11.00 bis 13.00 Uhr, Lombachalp,
Habkern, www.habkern.ch

Jeden Montag und Dienstag
Yoga in Brienz

Montag: 18.30-20.00 Uhr
Dienstag: 9.00-10.30 Uhr
www.om-shakti-yoga.ch
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Jeden Dienstag

Kuhschnitzen in Hofstetten

18.00 Uhr, Fuchs Holzschnitzkurse
www.fuchs-holzschnitzkurse.ch

Markte

Taglich, 1./7./2./3./4./5./6. Dezember
Black Week im Bodeli Center

Bodeli Center, Interlaken
www.boedeli-center.ch

Sonntag, 1. Dezember
Erlebnis-Weihnachtsmarkt

10.00 bis 18.00 Uhr, Brienz
www.weihnachtsmarkt-brienz.ch

Freitag, 6. Dezember
Handarbeitsstand vom

Frauenverein Bonigen

10.00 Uhr, Metzgerei Stucki, Bonigen
www.frauenverein-boenigen.ch

Freitag, 6./20. Dezember
Verkauf von Holzofenbrot
11.00 Uhr, Niederried
www.interlaken.ch

Freitag, 6. Dezember

Samichlouse Fest und Weihnachtsmarkt
17.00 Uhr, Hotel Milan, Ringgenberg
www.interlaken.ch

Samstag, 7. Dezember
Weihnachtsmarit mit Dorfcharakter
10.30 bis 21.00 Uhr, Dorfplatz Matten,
Interlaken, www.matten.ch

Samstag, 7. Dezember
Weihnachtsmarkt Iseltwald
12.00 Uhr, Dorfplatz, Iseltwald
www.interlaken.ch

Taglich, 14.-22. Dezember
Weihnachtsmarkt Interlaken
Hoéheweg, Interlaken
www.interlaken.ch

Sonntag, 15. Dezember

13. Wilderswiler Wiehnachtsmarit
14.00 bis 17.00 Uhr, Wilderswil
www.interlaken.ch

Jeden Samstag
Zwischenbachen Bio Marit
08.00 bis 12.00 Uhr, Brienz
www.interlaken.ch
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Wir empfehlen

uns fir lhre

Weihnachtseinkiiufe

Bratpfanne
Silverstar

"1'-..-:"

—

Info: Samstag 7./ 14./21. Dezember 2019 geoffnet bis 17.00 Uhr

lhr Fachgeschaft mit den attraktiven Angeboten.

Amici Ground
X1 Kaffeemaschine

Hot Bowl Set

Sport

Tédglich, 14.-31. Dezember

Top of Europe ICE MAGIC Interlaken
Top of Europe ICE MAGIC, Interlaken
www.icemagic.ch

Tédglich, 25.-31. Dezember
Fackelabfahrt

18.00 Uhr, Skilift Habkern
www.schneesportschule-habkern.ch

Donnerstag, 26. Dezember
Schneeschuhwandern bei Neumond
Habkern
www.schneesportschule-habkern.ch

Kirche

Sonntag, 1. Dezember

1. Adventsgottesdienst
mit Panfléttengruppe
10.15 Uhr, Kirche Habkern
www.kirche-habkern.ch

Donnerstag, 5. Dezember
Advents-Meditation mit Musik und Worte
17.30 Uhr in der ref. Kirche Brienz

Sonntag, 15. Dezember

3. Adventsgottesdienst mit Chor
10.15 Uhr, Kirche Habkern
www.kirche-habkern.ch

Mittwoch, 25. Dezember
Weihnachtsgottesdienst mit Abendmahl
10.15 Uhr, Kirche Habkern
www.kirche-habkern.ch

Verschiedenes

Freitag, 6. Dezember
Samichlous & Schmutzli im Wildpark
18.00 - 19.00 Uhr, Wildpark Brienz

Freitag, 6. Dezember
Der Samichlous im Dogglerwald
ab 17 Uhr im Dogglerwald Brienzwiler

Freitag, 6. Dezember

Saujass in Brienz

19.30 Uhr, Weisses Kreuz Brienz
Anmeldung: Tel. 033 952 20 20

Freitag /Samstag, 6./7. Dezember
Winterball
Grandhotel Giessbach, www.giessbach.ch

Mittwoch, 11. Dezember

Trauercafé Interlaken

19.00 bis 21.30 Uhr, Stadthaus Unterseen
www.srk-berb.ch

Dienstag, 17. Dezember

Pro Senectute - Tanznachmittage 2019
im Kursaal Interlaken

14.00 bis 18.30 Uhr, Kursaal Interlaken
www.be.prosenectute.ch

Donnerstag, 26. Dezember
Waldweihnachten Axalp
19.00 Uhr, Axalp
www.axalp.ch

Dienstag, 31. Dezember
Silvesterparty im Gasthof Baren
20.00 Uhr, Gasthof Biren, Habkern
gasthof-baeren-habkern.ch

Dienstag, 31. Dezember
Silvesterparty mit Partyband

Red Bandana

22.00 Uhr, Restaurant Weisses Kreuz
www.weisseskreuz-brienz.ch

Taglich, ab 2. Dezember 2019
Hotpot Brienz

17.00 bis 22.00 Uhr
Chohlplatz Brienz, Brienz
www.hotpot-brienz.ch

Jeden Montag - Freitag
Alphornproduktion live erleben
Habkern, www.bernatone.ch

Téaglich

Stallvisite bei der Familie Brunner
17.00 Uhr, Roland Brunner, Habkern
www.interlaken.ch

Téaglich

Lamatrekking Wilderswil
Lamahof Wilderswil
www.lamatrek-jungfrauregion.ch

Jeden Samstag und Sonntag
Lama-Trekking in Brienz
Anmeldung: Tel. 079 333 70 35
www.lama-ranch-brienz.ch

Lotto

Samstag/Sonntag, 7./8. Dezember
Lotto Match

7.12. 17.00 bis 22.00, 8.12. 14.00 bis
18.00 Uhr, Mehrzwecksaal Wilderswil
www.mg-wilderswil.ch
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INTERVIEW

«Die Geigenbauschule Brienz
klingt in der ganzen Welt.»

Olivier Krieger, Co-Schulleiter der Geigenbauschule Brienz,

iiber die Schule und seinen personlichen Bezug dazu.

Herr Krieger, Sie sind ein Querein-
steiger in den Geigenbauerberuf.
Wie kam es dazu?

Schon wihrend meines Bratschen-
studiums hat mich der Bau von Inst-
rumenten fasziniert. Ich habe einen
befreundeten Geigenbauer gefragt,
ob ich unter seiner Anleitung ein ei-
genes Instrument bauen diirfe. Er hat
eingewilligt und so habe ich dann
mehrere Instrumente gebaut, bevor
ich mich entschied in Brienz meinen
Lehrabschluss zu absolvieren. Spiter
habe ich die Meisterpriifung gemacht
und mein eigenes Atelier in Bern er-
offnet. Jetzt bin ich seit August 2019
in Brienz tétig und fiihle mich sehr
wohl hier.

Es hat Sie also schon von Anfang
an nach Brienz gezogen. Warum ist
denn die Geigenbauschule in Bri-
enz der ideale Ort fiir Sie?

Die Tradition des holzbearbeitenden
Kunsthandwerkes, die optimalen
Holzressourcen in den umliegenden
Wildern und die Ruhe des Lernortes -
das sind ideale Voraussetzungen.

Personlich kann ich mir keinen scho-
neren Ort als Brienz vorstellen. Aus
gutem Grund haben meine Frau und
ich hier in Brienz geheiratet. Da ich
schon vorher Bratschist im Berner
Symphonieorchester war, wollte ich
meine Ausbildung als Geigenbauer
ebenfalls in der Schweiz absolvieren.
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Wie viele Lernende gibt es an der
Geigenbauschule und woher
stammen sie?

An der Geigenbauschule lernen zur-
zeit zehn Schiilerinnen und Schiiler
verteilt auf vier Lehrjahre. In einem
sehr anspruchsvollen Aufnahmever-
fahren werden die wenigen Ausbil-
dungsplédtze vergeben. Die kleinen
Lerngruppen ermoglichen eine sehr
intensive und individuell ausgerich-
tete Ausbildung. In Absprache mit
dem Verband der Schweizer Geigen-
bauer méchten wir nach den Bediirf-
nissen des Marktes ausbilden. Das
bedeutet, dass die Absolventen unse-
rer Schule spéter iiber gute Chancen
auf dem Arbeitsmarkt verfiigen. Dass
es «nur» zehn Auszubildende sind, ist
ideal. Wir kénnen so jeden und jede
einzeln gut betreuen und optimal
fordern. Die Lernenden kommen aus
der ganzen Schweiz. Vertreten sind

«Die Hauptaufgaben nach der Lehre
sind Restaurierungen, Reparaturen und die
Vermietung von Instrumenten.»

derzeit die Kantone Aargau, Ziirich,
Bern und Genf. Ausserdem haben wir
im Moment einen Praktikanten aus
Brasilien zu Gast.

Nach der Lehre als Geigenbauer
konnte ich mir vorstellen, dass sich
viele selbststindig machen.

Stimmt das?

Das ist ganz unterschiedlich. Es gibt
solche, die nach der Lehre direkt in
die Selbstindigkeit gehen. Gerade
letztes Jahr haben eine Absolventin
und ein Absolvent ein Atelier in Ba-
sel erdffnet. Andere lassen sich bei
etablierten Geigenbauerinnen und
Geigenbauern oder in Musikhiusern
anstellen. Die Selbstindigkeit ist ein
hartes Brot. Ein Instrumentenneubau
kostet zwischen 15’000 CHF und

Foto linke Seite:

Olivier Krieger zeigt seinem Schiiler,
wie man das Holz in die richtige
Form biegen kann.

25’000 CHF, was meist nur professio-
nelle Musikerinnen und Musiker be-
zahlen. Man muss sich zunichst die
Kontakte erarbeiten. Bevor die inter-
essanten Restaurierungsauftrige
oder Auftragsarbeiten kommen,
muss man sein Geld oft mit Repara-
turen, Zuberhorverkauf und Instru-
mentenvermietungen verdienen.

Da die Geigenbauschule auf die
Ausbildung von Geigenbauern spe-
zialisiert ist, verkaufen Sie nicht
hauptsichlich Instrumente. Gibt es
trotzdem Leute, welche nur auf Gei-
gen aus Brienz spielen?

Die Instrumente unserer Lernenden
kann man tatsdchlich kaufen. In der
Tat ist es so, dass unser Kerngeschaft
darin besteht, Geigenbauerinnen und

Olivier Krieger

Jahrgang: 1968
Zivilstand: verheiratet, zwei Tochter
Hobbys: Wandern, in der Natur sein

Beruflicher Werdegang: Bratschenstudium in
Mannheim, bis 2014 Bratschist im Berner Sympho-
nieorchester, 1996 erster eigener Bau von
Streichinstrumenten, 2005 Geigenbauer EFZ an der
Geigenbauschule Brienz, 2011 Meisterpriifung und
seit 2019 Co-Leiter der Geigenbauschule Brienz

www.geigenbauschuhle.ch
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Geigenbauer auszubilden, die es spi-
ter mit Profimusikern aufnehmen
konnen. Und ja: wir hoffen, dass es
einige unserer Instrumente auf die
grossen Biithnen schaffen.

Wie lange dauert es vom Fillen

des Baumes bis eine Geige
fertiggestellt ist?

Das dauert eine ganze Weile. Das Holz
wird bis zu zehn Jahre eingelagert, bis
es verarbeitet werden kann. In den ers-
ten Lehrjahren bauen die Schiilerinnen
und Schiiler rund zwei Instrumente.
Dann gewinnen sie an Routine und am
Ende der Ausbildung sollten bis zu sie-
ben Instrumente der Geigenfamilie
(Geigen, Bratschen, Celli) entstanden
sein. Ein professioneller Geigenbauer
rechnet ca. 150 Stunden fiir eine Geige.

INTERVIEW
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Erinnerungen konservieren

Unser Gediachtnis ldasst sich tiberlisten.

2019 ist fast Geschichte. Wie konnte
das passieren? Es ist wissenschaft-
lich belegt, dass fiir Erwachsene die
Zeit gefiihlt schneller voribergeht.
Wir setzen die Zeit, die wir erleben,
ins Verhiltnis zu der Zeit, die wir
schon erlebt haben. Der Mathemati-
ker erkennt: Fiir einen Erstklassler ist
1/7 seines Lebens vorbei, wiahrend der
Pensionierte auf 1/65 zuriickblickt.
Die Stiicke des Kuchens werden klei-
ner, je langer wir davon naschen.

Hinzu kommt: Je dlter wir sind, umso
langweiliger ist unser Alltag. Dem
mogen Sie jetzt widersprechen - ich
auch - aber vieles, das uns nach un-
serem 30. Lebensjahr widerfahrt, ge-
schieht nicht zum ersten Mal. Wir
verfiigen tiiber einen Erfahrungs-
schatz, der uns hilft, mit vermeint-
lich neuen Situationen umzugehen.
Als wire das nicht genug, spielt uns
unser Gedichtnis im Erleben der Zeit
einen Streich: Langweilige Phasen
sind in unserer Erinnerung als Mo-
mentaufnahme gespeichert und dem-

Irene Thali
Interlaken

entsprechend kurz. Passiert viel,
etwa die schonen Ferien, die im Nu
vorbei sind, nehmen diese Erlebnisse
viel mehr Raum ein. Das gilt fiir alle
Altersstufen gleichermassen.

Haben wir unsere Jugend und die
ersten Schritte im Erwachsenenalter
hinter uns, schaltet das Rad der Zeit
im Kopf ein paar Génge hoch. Die
Jahre scheinen nur so vorbeizuflie-
gen, auch wenn wir sie mit vielen

neuen Erlebnissen anreichern. Die
Speicherkapazitidt in unserem Ge-
dichtnis ist begrenzt - jedenfalls bei
mir. Versuche ich mich daran zu er-
innern, was in den letzten zwolf Mo-
naten alles geschehen ist, stosse ich
schnell an eine Grenze. Bei negativen
Erlebnissen stort mich das kaum, oft
sind es aber genau diese, die sich fest-
brennen. Auch zu diesem Phinomen
gibt es viele Studien und Erklarungs-
versuche: Je emotionaler eine Situa-
tion empfunden wird, etwa ein Streit,
umso linger und nachhaltiger bleibt
sie in der Erinnerung gespeichert.
Diese Erinnerung an Negatives hat
auch evolutionsbiologische Vorteile.
Nach der ersten Begegnung mit dem
Sédbelzahntiger wussten unsere Vor-
fahren, dass sie diesem besser fern-
blieben.

Was ist aber mit all den schonen,
kleinen Momenten? Ein feines
Abendessen mit Freunden, ein bei-
laufiges Kompliment oder das kurze

«Haben wir unsere Jugend und
die ersten Schritte im Erwachsenenalter hinter uns,
schaltet das Rad der Zeit im Kopf ein

paar Ginge hoch.»
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Zulédcheln einer fremden Person auf
der Strasse, das uns selber zum La-
cheln verfiihrt? Diese Dinge verscho-
nern unseren Alltag, der ja mit dem
Alter zunehmend fader wird, unge-
mein. In der Hitze des Gefechts
schenken wir ihnen wenig Aufmerk-
samkeit. Da uns diese Erlebnisse tag-
lich widerfahren, sind sie fiir unser
Gehirn Standardsituationen. Sie lan-

den in der Registerschublade «lang-
weilig, aber gut» in den Tiefen unse-
rer Grosshirnrinde. Seit geraumer
Zeit helfe ich meinem Gedichtnis auf
die Spriinge, indem ich mir jeden Tag
ein solches Erlebnis notiere. Ich kon-
serviere meine beildufigen, schonen
Erlebnisse, damit ich auch an hekti-
schen Tagen einen Anker werfen
kann. Zum Jahresende gehe ich die
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kleinen Notizen, 365 an der Zahl, in
Ruhe durch - um dann festzustellen,
dass 2019 zwar gefiihlt kiirzer denn
je war, in Wirklichkeit jedoch vielfil-
tig, reichhaltig und gut.
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