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eter Hablut

«Ich fiihre nicht einen Job aus,

!V ich lebe meine Leidenschaft.»
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Fiir die Fabrikation und Einrichtung
von Grosskiichen und Self-Service-
Anlagen sind wir der Spezialist —

das seit tiber 45 Jahren!

SCHMOCKER AG
DAMMWEG 15

CH-3800 INTERLAKEN
TELEFON 033 8283848
TELEFAX 033 82838 38
INFO@SCHMOCKER-AG.CH
WWW.SCHMOCKER-AG.CH

IHR FABRIKANT FUR GASTRONOMIE-EINRICHTUNGEN

DAS «RISTORANTE UND BAR LAGO» HINTERKAPPELEN. NEU
ERSTELLT UND BETRIEBEN DURCH DIE «SCB-SPORTGASTRO AG».

DAS «FRONT COOKING» IM NEU GESTALTETEN RESTAURANT FUR
PERSONAL, PATIENTEN UND BESUCHER DES UNIVERSITATSSPITAL
IN BASEL.

DIE NEUE MENSA DER KANTONSSCHULE RYCHENBERG IN
WINTERTHUR. HIER WERDEN FUR SCHULERINNEN UND SCHULER
TAGLICH CA. 800 MAHLZEITEN GEKOCHT UND AUSGEGEBEN.

«Peter Habliitzels Atelier ist wahrlich
ein Juwel im Zentrum von Interlaken»

Seit 20 Jahren iibt der Goldschmied an der Marktgasse sein Kunsthandwerk aus.

Das Zentrum von Interlaken hat es Peter Habliitzel
angetan: Als er sich 1997 zur Eréffnung eines ei-
genen Geschiftes entschloss, suchte und fand er
an der Bahnhofstrasse in einer oberen Etage den
geeigneten Raum fiir sein Goldschmiede-Atelier.
Wer zu ihm wollte, klingelte unten an der Strasse,
wurde abgeholt, stieg die Treppe hoch und fand
sich in einer ganz anderen Welt.

Bald sprach sich herum, was dieser junge Ost-
schweizer hier im stillen Kdimmerlein kreierte und
anfertigte: Schmuckstiicke aus Edelmetallen und
-steinen aus aller Welt, aber als Besonderheit vor-
wiegend auch aus einheimischen Materialen wie
Granit oder Hartholz. Habliitzel wurde zum Ge-
heimtipp. 1999 folgte der Umzug in das kleine La-
denlokal an der Marktgasse 14.

Die Begeisterung fiir sein Kunsthandwerk, seine
ganz eigenen Techniken im Zusammenfiigen un-
terschiedlicher ausschliesslich nachhaltig und fair
gewonnener Edelmetalle sowie die seriose Umset-
zung der Kundenwiinsche und Reparaturen,
stiessen auf Interesse, trugen zum ersehnten Er-
folg bei und machten 2009 den Umzug in das ge-
rdumige Atelier an der Marktgasse 35 moglich. Ein
Blick in die grossen Schaufenster des Goldschmie-
des macht bewusst, was unser Planet Erde in Jahr-

«Dank voll ausgebauter
Werkstatt kann Peter
Habliitzel auch Workshops

anbieten.»

millionen hervorgebracht hat und uns jetzt so fas-
ziniert und beriihrt und zum Schmuckstiick verar-
beitet grosse Freude bereitet.

Dank voll ausgebauter Werkstatt kann Peter Hab-
liitzel auch Workshops anbieten, also Méinnern
und Frauen ermoglichen, nach den eigenen Vor-
stellungen ihr ganz persénliches Schmuck-Unikat
anzufertigen. Unter Anleitung des Goldschmiede-
Fachmanns wird entworfen, gesigt, gehimmert,
geschliffen, gegossen, gelotet und poliert bis ein
Ring perfekt an den Finger passt oder ein ganz
individuell in Gold oder Silber gefasster Stein zum
Ohrstecker oder Collier wird und somit Selten-
heitswert erlangt.

Peter Habliitzels Atelier ist wahrlich ein Juwel im
Zentrum von Interlaken, vor allem fiir die hiesige
Bevolkerung.

Marie-Louise Abegglen-Michel
Bonigen

EDITORIAL



Praxiseroffnung:

Gynakologie und Geburtshilfe,

Chinesische Medizin

Ich freue mich, Sie ab sofort in meiner eigenen
Praxis in Unterseen begriissen zu diirfen.
Weiterhin bin ich als Leitende Arztin am Spital
Interlaken engagiert.
Sprechstunden kénnen ab sofort vereinbart
werden.

i
G Y N1 B E O

Dr. med. Barbara Nietlispach Boller
Geburt / Gynakologie / Chinesische Medizin

|
g vj
Dr. med. Barbara Nietlispach
FMH Gynéakologie und Geburtshilfe, ASA

Chinesische Medizin | Breite 2 | 3800 Unterseen
Tel. 0335500205 | www.gynibeo.ch

Wir liefern lhnen
Sauerstoff.

¥ Krankenmobilien- und Hilfsmittelzentrum

L & Dr. Portmann

Apotheke Dr. Portmann AG
Hoheweg 4, 3800 Interlaken
Tel. 033 828 34 34, www.portmann.ch

Dresscode:

80er-Jahre
oder

Silvester-Ch

Brasserie ﬂ )

CAFE 1 BAR | RESTAURANT

Advent im Des Alpes

dem Treffpunkt in Interlaken:

Verlangen Sie unsere feinen Festtagsmeniis!
L2 2]

Tolle Geschenkideen:
die beliebten Des Alpes-Gutscheine oder
unser hausgemachtes 11/19

Erleben Sie den 1. Janner Kracher mit live Musik
und danach das Feuerwerk bei uns!

Betriebsferien:
Montag 03.12.2018 bis Mittwoch 19.12.2018.
Wir freuen uns, Sie ab Donnerstag, 20.12.2018
wieder bei uns begriissen zu diirfen

Wir wiinschen all unseren Gasten eine
besinnliche Adventszeit und einen
guten Rutsch ins 2019!

Herzlich willkommen!
?%43;%

RESTAURANT ¢ PIZZERIA + BAR * TERRASSE - KONDITOREI
Hoheweg 115 @ 3800 Interlaken e Switzerland
Tel. 033 822 23 23
www.desalpes-interlaken.ch e info@desalpes-interlaken.ch
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INTERVIEW

«Ich fiihre nicht
einen Job aus, ich lebe
meine Leidenschaft.»

Peter Habliitzel, Goldschmied mit eigenem Atelier an der Marktgasse in Interlaken

Ein Schaufelbagger fahrt vor. Sein
Abbruchhammer zerstiickelt mit
Getose die Randsteine. Ein Rie-
sensauger holt den letzten Schotter
aus der Baugrube. Es geht grob zur
Sache. Mit sicherer Hand platziert
Peter Habliitzel Ring um Ring im
filigranen Winterdekor im Schau-
fenster seines Goldschmied Ateliers.

Grosser konnten die Gegensitze in
der Marktgasse nicht sein...

So laut war es hier noch nie. Seit
zwanzig Jahren arbeite ich nun in In-
terlaken in meinem Atelier an der
Marktgasse. Doch bin ich voller Zu-
versicht, dass wir uns - auch wenn
das Weihnachtsgeschift jetzt stark
betroffen ist — auf eine der schonsten
Einkaufsstrassen Interlakens freuen
konnen.

Wenn man dir zuhort hat man das
Gefiihl, du wirst erst vor ein paar
Jahren aus der Ostschweiz - Most-
indien - zu uns an die Marktgasse
gezogen...

Ich habe mein halbes Leben in der
Ostschweiz verbracht. Am Bodensee
in Bottikofen bei Kreuzlingen bin ich
aufgewachsen. Mein Ostschweizerdi-
alekt ist Teil von mir, und diesen
durch ein gekiinsteltes Berndeutsch
zu ersetzen, ist nicht mein Ding.

Schmuckstiicke aus nachhaltigem
Okogold in Verbindung mit edlen
einheimischen Steinen und Hoél-
zern zu kreieren, ist ein Marken-
zeichen von dir. Goldschmied, wie
bist du auf diesen Beruf gestossen?
Mich hat immer schon gereizt, was
nicht jeder tut. Wenn wir jungen Bur-
schen nach Konstanz in den Ausgang
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gingen, fiihrte der Weg an den
Schaufenstern eines bekannten Gold-
schmieds vorbei. Ich war fasziniert
von den edlen Materialien und den
vielseitigen, gestalterischen Mog-
lichkeiten. Und ich gab auch nicht
auf, als ich nicht auf Anhieb eine
Lehrstelle fand. Ich absolvierte erst
eine Lehre als Mobelschreiner und im
Anschluss die des Goldschmieds.

Kunst oder Handwerk?
Kunsthandwerk ohne Wenn und
Aber. Ich sehe mich nicht als Kiinst-
ler, fiir mich hat das Goldschmiede-
Handwerk viel mit Arbeit zu tun.
Eine Arbeit, die mir und meinen Kun-
den Freude bereitet. Beziehungen zu
Menschen schaffen, die meine Lei-
denschaft fiir feine Schmuckstiicke
teilen.

«Aus Uberzeugung verwende ich
nachhaltiges Oekogold, zu 100 Prozent aus
Sekunddrrohstoffen aus Recycling.»

Ein Beruf mit Zukunft?

Auf jeden Fall. Viele Kunden wollen
wissen, wo der Schmuck herkommt,
wer ihn gestaltet hat und wie er her-
gestellt wurde. Qualitdt und Ver-
trauen spielen eine wichtige Rolle.
Dazu kommt, viele handwerkliche
Techniken sind industriell nicht
machbar und verlangen eine seridse
Ausbildung. Alles Kriterien, die weder
eine Warenhauskette noch ein On-
lineshop anbieten kann. Von einer Re-
paratur oder einer Anpassung ganz zu
schweigen.

Ein eigenes Atelier an

der Marktgasse

Jeder gelernte Goldschmied hat ir-
gendwann das Ziel ein Atelier zu er-
offnen, um seine eigene Kreativitat
frei entfalten zu kénnen. Hautnah zu
erleben ob seine Arbeiten, seine Kre-
ationen bei den Kunden Gefallen fin-

Foto linke Seite:
Peter Habliitzel stellt in seinem Atelier
alle Schmuckstiicke von Hand her.

den. «Sein oder Nichtsein», lautet
dann die Frage...

Und hast du deinen Weg gefunden?

Ich fiihre nicht einen Job aus, ich lebe
meine Leidenschaft. Die Aufgaben
sind dermassen individuell, dass

kaum Routine aufkommt und zur Se-
rienfabrikation wird. Jede Arbeit, je-
der Kunde, jeder Tag ist auf seine Art
einmalig.

Nachhaltigkeit...

...gehort zu meiner Lebenseinstellung.

Auf ganz natiirliche Art, einfach so.
Ich stelle den Motor vor der Barriere
ab, fahre mit dem E-Bike von Ober-
ried auf die Arbeit, trenne meinen
Abfall... Wenn wir nicht selber zu
unserer Umwelt Sorge tragen, wer
dann? Als kleiner Ladenbesitzer
kaufe ich auch « chline Ladeli i».

Gilt dies auch fiir deine Rohstoffe

Peter Habliitzel

Jahrgang: 1969
Zivilstand: Verheiratet

Hobbies: Kartonmodellbau,

Fischen - Fliegenfischen in sauberen Bergbachen

Beruflicher Werdegang: M&belschreiner mit

anschliessender Berufserfahrung, Lehre als Gold-

schmied, Weiterbildung zum Dipl. Gemmologe

(Edelsteinexperte) und Diamantengutachter,

1997 Eréffnung des eigenen
Goldschmiede-Ateliers in Interlaken.

2009 Umzug in die Marktgasse 35.

Internet: www.pierresuisse.ch
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wie zum Beispiel Gold?

Fiir die Gewinnung von Edelmetallen
werden nach wie vor tonnenweise
Erde und Gestein umgegraben. Die
Auswirkungen sind fiir die Umwelt
verheerend. Ich verwende deshalb
aus Uberzeugung nachhaltiges Oko-
gold, bestehend zu 100 Prozent aus
Sekundéirrohstoffen aus Recycling -
wie alter Schmuck - nach strengen
Auflagen in Europa eingeschmolzen.

Edle Steine?

Es braucht weder Edelsteine aus Mie-
nen, gefordert von Menschen, die ge-
zwungen sind unter denkbar schlech-
ten Bedingungen zu arbeiten, noch
Edelmetalle aus Schiirfgebieten, die
eine zerstérte Landschaft hinterlas-
sen, um Schmuck herzustellen. Ein
korniger Granit aus dem Grimselmas-
siv, ein tiefschwarzer Pyrit - gefun-
den in der Liitschine - erhilt durch

INTERVIEW



HUGGLER HOLZBILDHAUEREI AG BRIENZ

Original Brienzer Krippenfiguren
Grosses Sortiment Trauffer Spielwaren

Zahlreiche Schweizer Produkte aus Holz fiir Alt & Jung
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BRIENZER WEIHNACHTSMARKT 2018
Samstag 1. Dez. 2018 09:00 - 21:00 Uhr
Sonntag 2. Dez. 2018 10:00 - 19:00 Uhr

SONNTAGSVERKAUF 2018
Sonntag 16. Dez. 2018 11:00 - 16:00 Uhr

Montag bis Freitag
09:00-12:00 13:30-18:00 Uhr
Samstag

09:00-12:00 13:30-16:00 Uhr

-'I'-iauptstrass'e 64
3855 Brienz
0339521000

www.huggler-holzbildhauerei.ch

das Schleifen und Polieren eine wun-
derbare Form, wird zum «edlen»
Stein.

Edle Holzer ...

...miissen keineswegs aus Tropenwél-

dern stammen. Einheimische Holzer
wie Schlehdorn, Reben, Goldregen
und viele weitere bestechen durch
einzigartige Strukturen, Farbe und
Maserung. Sie wachsen gleich um die
Ecke. Aus all diesen Rohstoffen ent-
stehen meine Kreationen. Ich lebe die
Leidenschaft fiir Formen und natiirli-
che Materialien.

Wiinsche - Kundenwiinsche

werden war.

Meine Schaufenster wirken wie eine
Meniikarte in einem Restaurant. Sie
sollen anregen, «gluschtig machen»,
inspirieren und Wiinsche wecken. Oft
bringen Kundinnen und Kunden ihre
eigenen Vorstellungen als Skizze mit.
Meine Herausforderung ist, diese um-

Peter Habliitzel stellt die Waren fiir
seine Weihnachtsfenster zusammen.

«Qualitdit und
Vertrauen spielen
eine wichtige
Rolle.»

zusetzen, ja zu Ubertreffen. Dadurch
entstehen einzigartige Schmuckstii-
cke mit persoénlichem Charakter.

Goldschmiede-Handwerk hat viel
mit Vertrauen zu tun.

Ich lege Wert darauf, dass meine Ar-
beit und die verwendeten Materialien
nachvollziehbar sind. Als Gemmo-
loge und Diamantgutachter kenne ich
mich mit Edelsteinen aus, weiss um
ihren Wert. «Tage der offenen Werk-
statt» zeigen wie ich in meinem Ate-
lier arbeite. Wie viele Arbeitsschritte
notig sind, dass aus Metall, Stein oder

Holz ein Schmuckstiick entsteht.
Oder welche gestalterische Vielfalt
die Japanische Handwerkskunst
«Mokume Gane» zu bieten hat.

Was tust du, wenn du nicht in der
Werkstatt an der Marktgasse sitzt?
Als Ausgleich zum Berufsalltag bin
ich gerne in der Natur unterwegs.
Und es macht mir riesig Spass als Fi-
scher an einem sauberen Bergbach zu
stehen und mit der «Fliege» Forellen
zu berlisten...

Anekdote

Mein etwas gespaltenes Verhiltnis zu (moderner) Kunst hat mein Vater vor ca. 40 Jahren geprigt. Als bodenstandiger Hochschullehrer erklarte
er mir damals mit einem Schmunzeln, was denn eine Performance sei: Der Kiinstler 14sst sein Publikum erst eine halbe Stunde warten und

prasentiert dann die Entstehung seines Werkes, indem er aus unterschiedlichen Distanzen mit unterschiedlicher Eleganz Eier auf eine
Leinwand wirft... die Art und Weise, wie mir mein Vater das erklarte, sehe ich heute noch vor meinem geistigen Auge, wenn ich vor einem
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«abstrakten Kunstwerk» stehe.

Text & Bilder: Peter Wenger

INTERVIEW
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23,24, AUGUST 2019 - SPIEL

DAS SEASIDE FESTIVAL
GEHT IN DIE 3. RUNDE!

Start Vorverkauf und erste Acts
Dienstag, 18. Dezember 2018, 10.00 Uhr

Heinekeri RAIFFEISEN (G0

Tickets

online unter www.ticketcorner.ch
an allen Ticketcorner-Vorverkaufsstellen
Bestell-Hotline 0900 800 800 (CHF 1.19/Min., 8-22 Uhr]

Pernod Ri

www.seasidefestival.ch
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msssssmm  des Kantons Bern

Heizungssanierung - worauf kommt es an?

Wer vorausschauend plant und sich fachkompetent beraten lésst,
erspart sich Enttiuschungen und bose Uberraschungen.

Fiir den erhohten Planungsaufwand erhalten Sie
klare Entscheidungsgrundlagen, eine auf

lhre Bediirfnisse abgestimmte Anlage und eine
reibungslose Umsetzung. Setzen Sie die
Prioritaten wenn moglich nach dem Grundsatz
Gebaudehiille vor Haustechnik.

Bei einer Heizungssanierung kénnen Sie entscheiden, mit
welcher Energieform das Geb&ude die nidchsten zwei Jahr-
zehnte beheizt wird. Es bietet sich IThnen die Moglichkeit,
weitgehend erneuerbare Energieformen mit geringem
Treibhauseffekt wie Holzenergie, erneuerbare Fernwéarme
oder Warmepumpen zu wihlen. Bei Warmepumpen ist
entscheidend, dass der Strom aus erneuerbaren Quellen
Stammt.

Offerten einholen

Die «Leistungsgarantie Haustechnik» von EnergieSchweiz
beschreibt, welche Punkte wichtig sind und was unter gu-
ter Ausfithrungsqualitét zu verstehen ist. Die Lektiire ist
eine gute Vorbereitung. Achten Sie bei den Angeboten auf
Vollstandigkeit. Fragen Sie nach und konkretisieren Sie
unklare Punkte.

Kostenvergleich

Die Investitionskosten sind durch Offerten verhaltnis-
méssig leicht zu ermitteln. Ihrem Entscheid sollten Sie
aber, neben personlichen und 6kologischen Aspekten, die
zu erwartenden Jahreskosten zugrunde legen. Jahreskos-
ten beinhalten die drei Bereiche: @ Investition und Amor-
tisation, @ die zu erwartenden Kosten fiir Wartung und
Unterhalt sowie ® die anfallenden Energiekosten.

Inbetriebnahme und Abnahme

Die Heizungsanlage soll durch den Heizungsinstallateur
fachgerecht in Betrieb genommen werden. Lassen Sie die
Inbetriebnahme schriftlich bestitigen, ergdnzt mit einer
vollstindig ausgefiillten und unterzeichneten «Leistungs-
garantie» von EnergieSchweiz. Bringen Sie, wenn not-
wendig, Garantievorbehalte in einem Inbetriebnahme-
oder Abnahmeprotokoll an.

Betriebsinstruktion und Anlagedokumentation
Lassen Sie sich in einem zweiten Schritt eingehend inst-
ruieren und die wichtigsten Einstellungsmoglichkeiten
zeigen. Die Dokumentation muss verstindlich formuliert,
vollstiandig und tibersichtlich sein. Nur so kann die Hei-
zungsanlage in Zukunft optimal tiberwacht, betrieben
und gewartet werden.

Nach der Sanierung: jahrliche Verbrauchskontrolle
Vergleichen Sie den Verbrauch mit den bisherigen Ver-
brauchswerten, bei Neubauten mit den Planungswerten.
Dadurch kénnen Sie das Betriebsverhalten der Anlage
einschitzen und falls notwendig Korrekturmassnahmen
veranlassen. Es empfiehlt sich, nach dem ersten Betriebs-
jahr eine zusitzliche Instruktion und Nachregulierung
vorzunehmen.

www.leistungsgarantie.ch
www.geak.ch

Text: Regionale Energieberatung
Bild:zvg
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GEBAUDEENERGIEAUSWEIS DER KANTONE

Olheizungsersatz noch erlaubt?
Ja. Tritt das neue Kantonale Energiegesetz nachstes Jahr

in Kraft, sind bei schlecht geddmmten Gebduden jedoch
zusitzliche Verbesserungsmassnahmen erforderlich.

Regionale Energieberatungsstelle
Oberland-Ost
Jungfraustrasse 38, 3800 Interlaken

Telefon 033 821 08 68
energieberatung @ oberland-ost.ch

E www.oberland-ost.ch
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www.interlaken-ost.ch

ab 8. Dezember 2018 mit
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MEIN INTERLAKEN OST.

30 innovative Unternehmen - nah . personllch far dJe_Raglm}"‘

Leuchten
Made in Switzerland

von Allmen

EINRICHTUNGEKOMNLIEFITE

In einer geschmackvollen Einrichtung setzen wir gerne die Leuchten

des Schweizer Leuchtenherstellers Belux in Moriken Kanton Aargau ein.

Warum ist Licht so wichtig und kann LED
Sonnenlicht ersetzen?

Das beste Licht fiir uns ist das natiirliche Sonnenlicht.
Viele Menschen arbeiten in geschlossenen Riumen und
brauchen einen Ersatz fiir das Sonnenlicht. Durch den
Einsatz von modernen LED-Leuchten kann natirliches
Licht imitiert werden, welches im Inneren von geschlosse-
nen Riumen fiir eine angenehme Lichtatmosphére sorgt.

Vorteile der Belux Leuchten und warum

der Hersteller ein wichtiger Lieferant fiir

von Allmen ist.

Leuchten sind eine der anspruchsvollsten Einrichtungs-
gegenstinde tiberhaupt. Nicht nur das optische Design der
Leuchte, sondern auch Sehanforderungen und Lichtstim-
mungen miissen erfiillt werden. Wir legen viel Wert auf
Lichtqualitiat und stimmige Lichtszenen - Wohlfiihloase
garantiert. Um sich fiir die richtige Leuchte zu entschei-
den, muss man sich vor dem Kauf iiber die Anforderungen
der Belichtung und die Verwendung von Licht bei Tétig-
keiten im Wohnraum bewusst sein.

Belux befasst sich mit der Lésung anspruchsvoller Be-
leuchtungsaufgaben im Objektbereich und im privaten
Wohnumfeld. Sie produzieren innovative Lichtinstru-
mente, die sich durch moderne, energieeffiziente Licht-

technik, funktionales Design, hochwertige Materialien
und sorgfiltige Verarbeitung auszeichnen. Qualitit und
Langlebigkeit stehen an oberster Stelle.

Entdecken Sie einige Belux Leuchten in unserer Ausstel-
lung oder das ganze Sortiment auf unserer Webseite.
Gerne beraten wir Sie auch bei Ihnen zu Hause, damit wir
Ihre Beleuchtung direkt auf das Umfeld und ihren Ein-
satzzweck abstimmen kénnen.

Marco Niederberger

von Allmen Einrichtungskonzepte,
Geschiftsfiihrer

Untere Bonigstrasse 8

3800 Interlaken

033828 61 11
info@wohncenter-vonallmen.ch

www.wohncenter-vonallmen.ch
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Tourismusprofis aufgepasst!

Die Hohere Fachschule fiir Tourismus mit Lehrgang in Thun

Das berufsbegleitende Studium an der renommierten Ho-
heren Fachschule fiir Tourismus der HFT Luzern AG wird
auch in Thun, in den Rdumen der Hotelfachschule Thun,
angeboten. Rund 100 Studierende haben die Ausbildung
im Berner Oberland bereits absolviert. Marcel Furer,
Schulleiter Thun, fragt nach bei:

Simon Schmid, Leiter Marketing und
Verkauf Bergbahnen Meiringen-Hasliberg

Welchen Bezug hast du zur HFT?

Ich habe das Studium an der HFT absolviert und im 2009
abgeschlossen. Seit Herbst 2017 darf ich nun selbst das
Fach «Mobilitit Bergbahnen» an den Standorten Thun und
Luzern unterrichten.

Was zeichnet fiir dich die HFT aus?

Das Studium an der HFT hat mich in vielen Bereichen
weiter gebracht. Einerseits konnte ich mir ein breites Wis-
sen im Tourismus aneignen und andererseits habe ich
auch im Management viel dazu gelernt. Die HFT ist eine
breit abgestiitzte Ausbildung mit interessanten Dozieren-
den aus der Praxis. Dies garantiert einen hohen Praxisbe-
zug, was mir sehr zusagt.

Die beste Erinnerung an die HFT-Studienzeit?
Natiirlich bleiben einem die Seminare, besonders die im
Ausland, in bester Erinnerung. Das Seminar in Ruménien

war sehr eindriicklich und das Seminar in Malaysia hat
bei mir die Lust aufs Reisen geweckt. Eine Anekdote werde
ich sicher nie vergessen: In Kota Kinabalu auf Sabah wa-
ren wir auf der Suche nach Informationen zur Stadt. Auf
der Stadtverwaltung wollten wir uns mit Wissenswertem
eindecken. Auf einmal stand der Biirgermeister dieser
Stadt, mit fast 200’000 Einwohnern, im Anzug vor uns.
Mein Kollege mit einem «YB-Leibchen» und ich mit Crocs
und kurzen Hosen bekleidet staunten nicht schlecht, als
der Biirgermeister uns anbot, eine Widmung ins «golde-
nen Buch» der Stadt zu schreiben. So sind wir dort wohl
heute noch verewigt.

Wie ist es, nun auf der anderen Seite,

als Dozent an der HFT zu sein?

Einerseits bin ich mir es ein wenig gewohnt, vor Leuten zu
sprechen, andererseits war es eine ganz neue Erfahrung.
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Es steckt viel Vorbereitungsarbeit dahinter, um spannen-
den und aktuellen Unterrichtsstoff zu vermitteln. Umso
mehr macht es Freude, vor interessierten, jungen Men-
schen zu stehen und Wissen weiterzugeben. Besonders
wenn es Wissen ist, mit welchem ich mich bei den Berg-
bahnen taglich beschéftige.

Melanie Lehnherr,
Reservation Manager Interlaken Tourismus

Was war der Ausloser, die HFT zu besuchen?

Ich wollte meine Tourismuskenntnisse vertiefen nach dem
KV HGT. Mir war es wichtig, dass es berufsbegleitend ist
und nicht zu lange dauert. Viele TOI-Mitarbeitende haben
die HFT absolviert und somit wurde sie mir empfohlen.
Dass sie zusédtzlich neu in Thun angeboten wurde, machte
den Entscheid definitiv einfach. Zudem ist fiir die TOI
Bildung und Weiterbildung der Mitarbeitenden wichtig
und ich werde entsprechend unterstiitzt, was ich sehr
schitze und nicht selbstverstindlich finde.

Was ist das Besondere an der HFT?

Ich mag den Mix, auf dem der Unterricht aufgebaut ist.
Die vier Faktoren «Tourism, Global, Business und Human»
garantieren eine breite Ausbildung zum Tourismusprofi
und geben auch das Riistzeug im Bereich Management
mit.

Wie sieht der Endspurt, nun im 4. Semester, aus?
Man muss sehr gut planen, damit man Arbeit, Unterricht,
Business Plan und Diplomarbeit (sowie auch Freizeit!) un-
ter einen Hut bringt. Ich freue mich nun auf das Ausland-
seminar in Vietnam, um dort nochmals «vollzutanken fiir
den Schlussspurt.

Was waren die bisherigen Highlights?

Sicherlich die Auslandseminare und die Erarbeitung des
Business Plans: Ich finde es toll, dass man einen Business
Plan fir eine Geschéaftsidee schreiben kann, die man viel-
leicht eines Tages sogar umsetzt. Zudem ist an dieser Ar-
beit gut, dass die gelernte Theorie der verschiedenen Fa-
cher in einem Projekt zusammenfliesst und angewendet
werden kann.

Was passiert nach der HFT?

Auf alle Fille bleibe ich dem Tourismus treu. Ab 1. Januar
2019 werde ich bei TOI Teamleader Reservationen: Dies ist
auch dank der Ausbildung an der HFT méglich. Ich freue

mich auf die Verantwortung und die neuen Zustindigkeiten.

PS: Der nichste Lehrgang in Thun startet im Februar 2019.

Anmeldeschluss ist der 31. Januar 2019. Der Besuch eines
Infoanlasses und eine friihzeitige Anmeldung werden
empfohlen.

Marcel Furer

Schulleiter HFT Standort Thun

Telefon 041 367 40 70
marcel.furer@hft.ch

www.hft.ch
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Seit 28 Monaten in der Berufslehre als Malerin

Fabienne Gfeller gibt ein Einblick in ihre Lehrzeit bei der Jack AG

Schule
Vor dem Lehranfang absolvierte ich die Grundschule und
danach noch das zehnte Schuljahr.

Arbeit Heute

Am Anfang der Lehrzeit war es eine grosse Umstellung im
Vergleich zu der Schule. Mittlerweile habe ich mich sehr
gut an das Berufsleben gewdhnt und komme jeden Tag mit
Freude zur Arbeit. Die stindig dndernden Arbeitsorte und
die sehr abwechslungsreiche Arbeit als Malerin finde ich
sehr spannend.

Berufsschule

In der Berufsschule habe ich viele neue Leute kennenge-
lernt, einige davon sind neue Freunde geworden. Der unter-
richtete Stoff ist sehr fachspezifisch. Mein Lieblingsfach ist
Dekorieren + Gestalten und Fassadenskizzen ausmalen.

Team/ Mitarbeiter

Mit den Mitarbeitern komme ich mit allen sehr gut zu-
recht. Bei den einen wird man etwas mehr gefordert was
ich auch gut finde.

Kundenkontakt

Manche Kunden schauen einem beim Arbeiten zu. Die ei-
nen haben es gerne sehr genau, was auch zu meiner Ar-
beitsweise passt.

Bei Privatkundschaft schaue ich immer sehr gut darauf,
dass alles sauber ist und Ordnung auf der Baustelle
herrscht. Auf grosseren Neubau Baustellen wird darauf
etwas weniger geachtet.

Ich schitze den Kontakt zum Kunden, denn so bekomme
ich eine Riickmeldung zu meiner Arbeit. Die Arbeit bei
Privatkunden mach mir grundsétzlich am meisten Spass.

Zukunft

Ich mochte meine Lehre als Malerin erfolgreich abschlies-
sen und auch danach auf dem Beruf arbeiten. Ich méchte
moglichst alle Tatigkeiten eines Malers erlernen. An-
schliessend wiirde mich eine Weiterbildung der dekorati-
ven und gestalterischen Arbeiten interessieren.

Freude am Malerberuf

Ich bin mir sicher, den richtigen Beruf erlernt zu haben
und habe jeden Tag Spass auf der Arbeit. Je kreativer und
bunter um so besser!

Jack AG
Fabienne Gfeller
Malerin in Ausbildung

Hauptstrasse 5
3800 Unterseen

www.jaeck-ag.ch
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DAS BERNER OBERLAND JETLT ALS
SWISS WOOD MAP ERHALTLICH

SWISS WOOD MAPS SIND DEKDRATIVE ADVENTURE-BILDER AUS HOLL.
AUF DEN BILDERN WIRD DIE SCHEINHEIT UNSERER SCHWEIZER GEWASSER
GEZEIGT UND WELCHE ABENTEUER RUND UMS WRSSER ENTDECKT UND
ERLEBT WERDEN KZNNEN.

EINGEARBEITET WERDEN DIE SEEN UND FLOSSE IN HOCHWERTIGE BIRKE,
UMRAHMT VON EDLEM NUSSBAUM. DIE HANDGEMISCHTE FARBE DER WASSER-
FLACHEN PASST PERFEKT ZUM BLAU UNSERER SEEN UND FLUSSE.

DURCH FEINSTE HANDARBEIT IN BERN, WERDEN DIE MAPS GESTALTET,
PRAZISE GELASERT, ABGESCHLIFFEN, BEMALT UND SORGFHLTIG ZUSAMMEN-
GEBAUT. HAND CRAFTED IN SWITZERLAND!

DIEMAPS KGNNEN IM FORMAT A2 ODER A3 (LICHTMASS) BESTELLT WERDEN. DAMIT DIE BESTELLUNG
VOR WEIHNACHTEN EINTRIFFT, MUSS DIE BESTELLUNG BIS ZUM 15. DEZEMBER BEIM WEBER VERLAG
EINTREFFEN. BEI BESTELLUNGEN NACH DIESEM DATUM KANN DIE LIEFERUNG VOR WEIHNACHTEN NICHT
MEHR GARANTIERT WERDEN.

BESTELLUNG \(?leit;r ;u t;leacéltenkist (}as §iSil;10 V(‘);'Il D(;)ppﬂza}élungken Telefon 033 822 69 55
urch Bauhandwerkerpfandrechte. Werden Handwerker info@martharuf.ch
BITTE SENDEN SIE MIR: . NRME / VORNAME vom Bauherrn nicht bezahlt, konnen sie bis vier Monate
EX. BERNER OBERLRAND A3 R CHF 289.— nach Fertigstellung des Baus Handwerkerpfandrechte er- www.martharuf.ch
EX. BERNER OBERLAND A2 A CHF 389.— RDRESSE
INKL. VERSANDKOSTEN
PLZ/ORT
WEBERVERLAG.CH/SWISSWOODMAPS E-MAIL
TALON EINSENDEN/FAXEN AN: WERD & WEBER VERLAG AG, GWATTSTRASSE 144, 3645 THUN/GWATT
FAX 033 336 55 55 ODER BESTELLEN SIE ONLINE DDER PER MRIL: WWW.WEBERVERLAG.CH,
MRIL@WEBERAG.CH DATUM UNTERSCHRIFT
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Die Vorteile beim Kauf ab Plan

Durch die grosse Nachfrage und das kleine Angebot, werden zunehmend vor der

Fertigstellung der Uberbauung bereits Immobilien daraus verkauft. Dies hat Vorteile,

worauf miissen Sie jedoch achten?

Fiir eine Totalunternehmung kann so das finanzielle Ri-
siko minimiert werden und/oder auch die Finanzierung
sichergestellt werden. Der Fachmann spricht hier iiber
«Immobilienkauf ab Plan». Insbesondere bei Eigentums-
wohnungen (Stockwerkeigentum) ist dies hiufig der Fall.

Fiir einen Kéufer hat es den Vorteil, dass er im Innenaus-
bau seine Wiinsche und Vorstellungen anbringen kann.
Andererseits birgt ein Kauf ab Plan auch diverse Risiken.
Beispielsweise in Bezug auf die Qualitit der Immobilie,
die Preissicherheit oder den Bezugstermin. Dabei liegt es
am Kéufer, sich vertraglich méglichst gut abzusichern
und beim Kauf sollten Sie unbedingt auf folgende Punkte
achten:

Es liegt an Ihnen als Kdufer Baubeschriebe zu studieren
und Budgetpositionen fiir Bad, Kiiche und Wand- /Boden-
beldge auf Ihre Wiinsche bereits vor der Unterzeichnung
eines Vertrages gepriift zu haben. Ein Baubeschrieb sollte
moglichst detailliert sein. Auch muss dieser unbedingt
ein Bestandteil des Vertrags sein.

Beim Kauf ab Plan, sollte das Vertragswerk nicht nur ein
Kaufvertrag sein, sondern es muss zwingend auch ein
Werkvertrag integriert sein. Mit einem Werkvertrag kann
ein Kiufer nicht nur die bestellte Immobilie, sondern auch
die Erstellung des Gebdudes gerichtlich einfordern, falls
dies notig wire. Zudem kann ein Kaufer bei Midngeln auch
eine Nachbesserung verlangen.

richten. Der Kaufer riskiert dann, neben der bereits geleis-
teten Zahlung an den Generalunternehmer, die Forderun-
gen der Handwerker ebenfalls begleichen zu miissen. Hier
muss sich ein Kédufer schriftlich absichern und die Folgen
im Kauf- und Werkvertrag bereits regeln.

Aber auch die Garantien sollten geregelt sein. Die SIA-
Norm 118 regelt speziell die Haftungsgrundsétze bei zu
erstellenden Bauwerken und ist relativ umfangreich. Sol-
len zur Gewédhrleistung die SIA-Normen gelten, muss dies
im Vertrag explizit genannt werden. Fiir nicht Bauspezi-
alisten lohnt es sich daher, zur Bauabnahme einen Bauex-
perten beizuziehen, der allfillige grossere Bauméngel am
fertigen Gebaude erkennt. Sollten dem Kaufer tatsdchlich
Mehrkosten wegen Bauméngeln anfallen, sollte er seine
letzte Zahlung auf ein Sperrkonto einzahlen und erst frei-
geben, wenn die Mangel behoben sind.

Martha Ruf
Immobilientreuhand AG

Daniel Capelli
Geschaftsfihrer
3800 Unterseen
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Erben und Vererben.
Regeln Sie Ihren Nachlass frihzeitig.

RAIFFEISEN ;7555

Vorsorge- und
Trauerbegleitung

Sterben, Tod und Trauer sind Themen, die jeden

RAIFFEISEN 75

Menschen in seinem Leben betreffen und berithren.

Trotzdem erleben wir, dass die Gesellschaft diese Themen
tabuisiert und kaum hilfreichen Umgang fiir betroffene
Menschen bietet.

Vorsorgen

Bereits heute kénnen Sie sich um Ihren Nachlass kiim-
mern und Ihren Angehorigen damit eine Menge Arbeit
ersparen, indem Sie an das Ausfiillen [hrer Vorsorgedoku-
mente wie Patientenverfiigung, Anordnung fiir den To-
desfall und Vorsorgeauftrag denken.

Trauerbegleitung

Ein Todesfall nimmt keine Riicksicht auf Hinterbliebene.
Zur hohen emotionalen Belastung kommen zusitzlich
zum Alltdaglichen, zum Beruf und zum Familienleben
noch tausend andere Aufgaben und Entscheidungen auf
die Trauernden zu. In dieser schweren Zeit, die von Ver-
lust, Schmerz, Chaos und Neubeginn geprégt ist, kann
eine Trauerbegleitung sehr hilfreich sein.

Sie fragen sich bestimmt, was diese Themen mit einer
Bank zu tun haben? Monika Aemmer, zertifizierte Vor-
sorge- und Trauerbegleiterin, hat fast taglich mit den An-
gehorigen eines verstorbenen Menschen zu tun und spiirt

oft deren Unsicher- und Hilflosigkeit. Gerne ist sie Thnen
beim Ausfiillen der Dokumente behilflich oder sie kann
Sie als Trauerbegleiterin in dieser schweren Zeit unter-
stiitzen.

Haben Sie Fragen zu diesen Themen oder sind Sie direkt
betroffen? Zogern Sie nicht mich anzurufen, gerne bin ich
fiir Sie da.

Raiffeisenbank Jungfrau

Monika Aemmer,
Vorsorge- und Trauerbegleitung

Untere Bonigstrasse 3

3800 Interlaken

03382882 18
monika.aemmer@raiffeisen.ch

www.raiffeisen.ch/jungfrau
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Original: Sebastian Dyhrenfurth, Ringgenberg

Finden Sie die Unterschiede

Im Bild rechts sind 7 Unterschiede zum linken Bild versteckt.

Kreisen Sie die Unterschiede ein und senden Sie uns die Losung mit IThrem

Namen, Adresse und Telelefonnummer an: Werd & Weber Verlag AG,

Gewinnen Sie

Wettbewerb Bodelilnfo /BrienzInfo, Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt oder an

wettbewerb @weberag.ch

Einsendeschluss: Montag, 10. Dezember 2018

Auflosung November

Gewinner:
Margreth Schneider, Brienz

=

o0

: o 135.20 sicee. dropa

S canz schon l cesunor

5 DROGERIE

3
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_g; Bahnhofstrasse 25, 3800 Unterseen Filiale Interlaken Ost, 3800 Interlaken
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Stutzt Nacken und Schulterpartie

z.B. Elsa Nackenkissen
50x Il cm, inkl. Baumwollbezug

PHY3IO

Leistenschmerzen

Behandlung nach dem Fasziendistorsionsmodell FDM

Leistenschmerzen sind haufig auftretende Beschwerden.
In der medizinischen Abkldrung wird oft die Diagnose
Impingementsyndrom (Einklemmungsproblem) gestellt.
Vermutet wird dabei, dass der Oberschenkelhalsknochen
an den Gelenkspfannenrand anschligt und dabei den
Leistenschmerz auslost. Weitere mogliche Diagnosen
sind: Muskelzerrungen, Sehnenansatzentziindungen,
Muskelverkiirzungen, Leistenhernie und Hiftgelenksar-
throse. Ruheschmerzen werden schulmedizinisch als Ent-
ziindungsschmerzen erkldart und mit entziindungshem-
menden Medikamenten behandelt.

Wir haben in der FDM-Therapie hierfiir eine andere Erkla-
rung. Es kommen zwei von sechs méglichen FDM-Diag-
nosen (Fasziendistorsionen) in Frage. Durch gezielte Be-
fragung findet dann eine weitere Eingrenzung statt. Nach
der Vorstellung des Fasziendistorsionsmodells handelt es
sich bei den, vom Patienten beschriebenen Beschwerden
um Bindegewebeverformungen, sogenannte Fasziendis-
torsionen. Die Symptome lassen sich in FDM Diagnosen
einteilen worauf eine spezifische, meist manuelle Be-
handlungstechnik erfolgt. Die Aussage des Patienten steht
im Zentrum der Diagnosefindung. Oft lassen sich die Be-
schwerden mittels einer Provokationsbewegung oder Be-
lastung auslésen. Nicht selten sind ganz verschiedene
Schmerzorte in unterschiedlichen Positionen vorhanden.

Die Leistengegend ist eine sensible Korperregion. Die Ab-
tastung (Palpation) schafft weitere Klarheit iiber die ge-
naue Lokalisation der Schmerzquelle. Auch wenn durch
Druck von aussen kein Schmerz auslésbar ist, gibt es hier-
fiir manuelle FDM Behandlungstechniken, die eingesetzt
werden, wenn zum Beispiel vermutet wird, dass der
Schmerz aus dem Gelenk kommt. Haufig wird mir die
Frage gestellt, ob die diagnostizierte Hiiftarthrose die Ur-
sache der Beschwerde sei. Hierzu meine Stellungnahme:
Die Diagnose Arthrose wird mittels eines Réntgenbildes
gestellt. Es ist eine Beurteilung des Gelenkknorpelzustan-
des und der Gelenkform. Der Gelenkknorpel hat bekannt-
lich keine Nerven, kann also nicht schmerzen. Dies heisst
aber nicht, dass es keine Stérungen in die umliegenden
Weichteile nach sich ziehen kann. Ist eine nicht operative
Behandlung erfolgreich benétigt man ganz offensichtlich

keinen Gelenksersatz. Die orthopéddische Gelenksprothe-
tik ist eine sinnvolle Losung fiir jene, die keine Verbesse-
rung durch nicht operative Therapien erhalten. Die kon-
servative Therapie sollte priméir der operativen Methode
vorangehen. Die richtige Wahl der Behandlungstechniken
und die prizise Ausfithrung werden hier entscheidend das
Resultat beeinflussen. Die meisten Patienten verspiiren
bereits bei der ersten FDM-Behandlung ob eine Beschwer-
dereduktion eintritt. Sind vom Geséss bis Leiste diverse
Schmerzorte, so muss mit mehreren Behandlungen ge-
rechnet werden.

«FDM der schnelle Weg zur Schmerzfreiheit»

Wie gelangen Sie zu einer FDM-Behandlung?

Sie konnen sich direkt anmelden. Ich bin Zusatzversiche-
rungsanerkannt Complementir I (ausgenommen Helsana,
Visana, Assura) oder falls Sie keine Zusatzversicherung
haben, als Privatzahler.

René Miihlemann

FDM IC Therapeut

Im Oberlandshoppingcenter
Aegertiweg 33

3800 Matten bei Interlaken
Telefon 033 821 07 55

Weitere Informationen und
Behandlungsvideos unter:

www.fdmtherapie.ch
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ESSEN & GENIESSEN
MIT CHAMPAGNER

Champagner, der edle und traditionsreiche Schaum-

wein aus Frankreich, eignet sich nicht nur fiir Aperitifs,

sondern ist auch ein perfekter Essbegleiter. Grosse
Koche in aller Welt — vor allem in Frankreich — haben
immer wieder Gerichte zu edlem Champagner
zubereitet. In diesem hochwertigen, neuen Bildband
wird diese Tradition wieder aufgenommen. 20
Schweizer Topkoche prasentieren ihre Menus:
Vorspeisen, Fisch- und Fleischgange sowie Desserts,
passend zum jeweiligen Champagner. Mit Rezepten
aus dem Hotel Alpina, Gstaad, Hotel Palace, Gstaad;
Hotel Carlton, St. Moritz, Grand Hotel Tschuggen,
Arosa, Hotel Storchen, Ziirich, und KKL, Luzern.

Autoren: Hans R. Amrein

232 Seiten, 24,5 x 32,6 cm, gebunden, Hardcover
Mit 187 Abbildungen

ISBN 978-3-03818-195-8

CHF 49.—

Bestellung

Bitte senden Sie mir ___ Ex. «Essen & Geniessen mit
Champagner» zum Preis von je CHF 49.— (inkl. Versandkosten).
ISBN 978-3-03818-195-8

WEBERVERLAG.CH

Talon einsenden/faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online oder
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch

EaskEN&
GENIESSEN MIT
CHAMPAGNER

LM E &0 BLLGARNTL EESEFTL

Name/Vorname

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Datum Unterschrift

daniel..rolli
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Saule 3a - das sollten Sie wissen

Der Vorsorge-Tipp

Eigenverantwortung gefragt

Unser Vorsorgesystem steht vor grossen Herausforderun-
gen. Die Leute werden immer dlter. Die AHV und die Pen-
sionskassen bendtigen deshalb viel mehr Kapital. Seit
lingerer Zeit sind die tiefen Zinsen eine weitere Hiirde.
Die heutigen Erwerbstitigen werden mit stetig sinkenden
Pensionskassenrenten rechnen miissen. Wer seinen Le-
bensstandard nach der Pensionierung halten mochte, ist
gut beraten, selber vorzusorgen. Das steuerbegiinstigte
Sparen in der Sdule 3a ist eine Moglichkeit.

Gewohnliches 3a Konto oder Wertschriften?

Trotz der mickrigen Zinsen sind weiterhin Einzahlungen
auf das 3a Konto empfehlenswert. Je nach Steuerprogres-
sion konnen Sie zwischen 20 und 40 Prozent auf dem
einbezahlten Beitrag an Steuern sparen. Mochten Sie eine
hohere Rendite herausholen? Es ist unvermeidlich in
Wertschriften zu investieren. Sollten Sie Ihr Guthaben in
den nichsten zehn Jahren beziehen, rate ich Ihnen vor
Wertschriftenlésungen ab. Die weltweit horrenden Schul-
denberge, die Gefahr von steigenden Zinsen und die poli-
tischen Unsicherheiten auf der ganzen Welt verheissen
meiner Meinung nach nichts Gutes.

Bank oder Versicherung?

Zu bevorzugen sind Bankloésungen. Sie sind flexibler mit
den Ein- und Auszahlungen. Seien Sie jedoch gewarnt:
Losen Sie eine Versicherungspolice vor Ablauf auf, miis-
sen Sie damit rechnen, dass Sie Einiges von Ihrem einbe-
zahlten Geld verlieren werden.

Wie viel kdnnen Sie einzahlen?

Sind Sie einer Pensionskasse angeschlossen? Sie haben
die Moglichkeit, Fr. 6’768 (Stand 2018) einzuzahlen. Ist
dies nicht der Fall, konnen Sie maximal Fr. 33’840 einset-
zen bzw. bis zu 20% Prozent IThres Erwerbseinkommen.
Auch Teilzeiterwerbstitigen rate ich zum Aufbau der ei-
genen Vorsorge.

Wann kann das Geld bezogen werden?

Frauen konnen sich ihr Geld ab Alter 59 auszahlen lassen,
Mainner ab Alter 60. Weiter kann das Ersparte fiir die Fi-
nanzierung von selbstbewohntem Wohneigentum jeder-
zeit bezogen werden oder beim Schritt in die Selbststin-
digkeit. Auch beim endgiiltigen Verlassen der Schweiz
kann das Geld ausbezahlt werden.

Neutrale Beratung

Mochten Sie wissen, wie Sie sinnvoll [hre Altersvorsorge
aufbauen und IThre Pensionierung gestalten konnen?
Gerne erwarte ich Ihren Anruf oder Thre E-Mail. Thnen ist
eine unabhingige Beratung garantiert, weil ich weder fiir
eine Bank noch eine Versicherung arbeite. Nicht der Ver-
kauf von Bank- und Versicherungsprodukten steht im
Vordergrund (Provisionen), sondern Sie mit Ihren Bediirf-
nissen und Wiinschen.

Daniel Rolli

neutraler und unabhéngiger
Finanzplaner mit eidg.
Fachausweis

Bahnhofstrasse 37
(Stedtli-Zentrum)
3800 Unterseen
Telefon 033 823 60 53

www.rolli-finanzplanungen.ch
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die-vo-hie.chn
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Gerne mochten wir uns vorstellen

Die Ladenvereinigung «die-vo-hie» wurde im Friithling 2015
gegriindet. Unser Ziel ist es, der einheimischen Bevélkerung zu zeigen,
dass es auf dem Bodeli auch fiir Sie ein grosses Angebot gibt.

Wir motivieren uns gegenseitig, lokale Unternehmen zu unterstiitzen.
Gemeinsam wollen wir erreichen, dass die Vielfalt an Geschaften fiir
Einheimische auf dem Bddeli erhalten bleibt.

Unser Angebot ist sehr umfangreich, und der Service sowie auch der
personliche Kontakt dusserst wertvoll.

Fiir interessierte Neumitglieder:
www.die-vo-hie.ch/kontakt

Nid wit loufe - hie ichoufe!

Albert Schild seit 1898 an der Bahnhofstrasse 19. 120 Jahre Tradition
und Qualitét - 4 Generationen. Das einzige Fachgeschaft fiir Spielsachen
auf dem Badeli. swisssouvenir.ch

Der Vereinigung ohne direkte Verkaufsflache beigetreten, .E'j w 'rj"lre r

werbe ich mit fir unsere Geschafte-vo-hie, und damit fir die Vielfalt
von Angeboten auf unserem Bodeli. =

Cungimialgnsi
Bt sy 4 Basdlurs

'.I. h .I. Wir beraten Sie gerne und suchen immer nach einer Lésung, damit Sie
SWI C o. = = sichin Ihrer neuen Bekleidung wohl fiihlen!

Seit 1997 ihr Fachgeschaft fir einzigartige Schmuckstiicke. Reines
Handwerk mit ethisch fairen Rohstoffen. Herzlich willkommen!

G L{,BETROTTE R Die grosste Reise-Erfahrung im Oberland. Lassen auch Sie sich

an der Rosenstrasse von unserem weltweiten Reisewissen iberzeugen.

Reisen stath Farienye o bis 70 3 Monate pro Jahr weltweit unterwegs. www.globetrotter.ch

Herzblut fiir Bicher und Menschen
Bicher, Spiele, Geschenke gibt es bei uns.
Gerne bestellen und recherchieren wir fiir Sie. X
Stobern, Schmdkern, Kaffee trinken, so sind wir auch Begegnungsort.

- Sie haben die Idee, wir die Losung
e « Unser Service ist Ihr Gewinn
—— SRREN  — ==« Digital Signage Ldsungen

Internet. Telefonie. Webhosting. E-Mail. Domain. Und mehr.

TcNet iiberzeugt als unabhéngiger Dienstleister mit fairen Preisen (\ T[: N Et

und individuellem Service.

réElalanie & intdrmn

0b Hardware, Website oder Virenschutz. Gridders bietet Ihnen

GRIDDOER S Lbsungen, die genauso individuell sind wie lhre Anspriche.
wowim earwenn= PS: GRIDDERS - Jetzt auch mit Webshop

Qualitat, Beratung, Service, konkurrenzfahige Preise

Seit bald 30 Jahren sind wir auf dem Bddeli fiir Sie da. Wieso in die Ferne schweifen, @l
wenn Sie alles vor der Haustiire aus einer Hand bekommen kénnen.
Bei uns steht die Leistung im Vordergrund.

Elektro Gerdite AG

l v
CALIDA 5_!1 QJJS Seit Giber 75 Jahre steht der Name Calida fir
INTERLAKEN Werte wie Nachhaltigkeit, hochste Schweizer

Martkgasse 2 Qualitat und zeitgendssisches Design.
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Anmeldung

SKIFAHREN

ALLES RUND UM DEN BELIEBTEN WINTERSPORT

Montag, 17. Dezember 2018 um 19:00 Uhr

Zentrum Artos Interlaken | Eintritt frei

BUCHPRASENTATION «Gold fiir die Schweiz» mit Autor Heinz Egli

10 EFFIZIENTE SKI-FIT UBUNGEN fiir zu Hause mit Vincent Becker Hoff
Kleiner Imbiss und offene Gesprachsrunde

Bitte bis spatestens am 14. Dezember 2018 an physio@artos.ch
oder 033 828 88 68

HEINZ EGLI stand insgesamt 30 Jahre im Skisport in den
verschiedensten Funktionen am Berg, zuletzt als Mitglied des
Prasidiums von Swiss-Ski.

VINCENT BECKER HOFF ist Mitarbeiter im Team Physio SPArtos.
Als begeisterter Skifahrer und Physiotherapeut weiss er genau,
worauf es ankommt.

Physio SPArtos | Alpenstrasse 45 | 3800 Interlaken | 033 828 88 68 | www.physio-artos.ch Physio SPATrtos

X

P hysio S PATrtos

Fit fiir die Piste?

Fiirs Skifahren sind viele verschiedene Fahigkeiten gefordert. Deshalb ist es
wichtig, dass wir uns ganzheitlich und zielgerichtet auf den Wintersport vorbereiten.

1. Beweglichkeit

Linkskurve, Rechtskurve, bremsen, ausweichen, in der
Hocke fahren und vielleicht ein kleiner Sprung... Die Ge-
lenke strecken, biegen und drehen sich dadurch stdndig.
Aber auch Muskeln und Bénder werden laufend in maxi-
maler Position belastet. Skifahren stellt somit hohe An-
forderungen an die Beweglichkeit des Korpers.

2. Kraft

Wihrend der Abfahrt einer schonen weissen Piste arbei-
ten die Muskeln in den Beinen sehr hart. Das geht aber
nicht ohne das Zusammenspiel mit anderen Muskeln. Die
Bauch- und Riickenmuskulatur stabilisiert den Oberkdr-
per. Die Beine und das Gesiss erledigen die schwere Arbeit
nur dank dieser Unterstiitzung.

3. Gleichgewicht

Ein Ski ist ein langes, schmales Sportgerit auf rutschigem
Untergrund. Bei einer rasanten Fahrt muss der Druck auf
beide Beine verteilt und vor allem gehalten werden kén-
nen. In einer Kurve darf der Kérperschwerpunkt nicht
pendeln sonst wiirde man umfallen. Gleichgewicht ist
also sehr wichtig um verletzungsfreien Ski-Spass zu erle-
ben.

4. Ausdauer

Egal ob ein Stiick der kleinen Scheidegg oder gemiitliches
Fahren mit den Enkelkindern. Eine gute Ausdauer ist es-
sentiell beim Skifahren. Nur wer ein gut funktionierendes
Herz-Kreislauf System hat, bekommt genug Sauerstoff in
die Muskeln und ist nicht aus der Puste zu kriegen.
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Der Ski-Fit Ansatz wird lhnen helfen, lhre Ski-
Fitness zu verbessern, und lasst Sie zu einem
sicheren, verletzungsfreien Skifahrer werden.

Physio SPArtos

Alpenstrasse 45, 3800 Interlaken
Telefon: 033 828 88 68
physio@artos.ch

INFO /| GESUNDHEIT




Presenting Partner

Top of Europe ICE MAGIC
geht in die fUnfte Runde

Weihnachtsgeschenkideen

Das ICE MAGIC-Geschenkset enthalt alles, was du
fiir einen gelungenen Tag auf dem Eis brauchst:

Einzeleintritt

10 ICE MAGIC Franken
Fleece Decke
Handwarmer

ICE MAGIC Tasche

pas Geschenkset fiir CHF 30 sowie die einzelnen

Geschenkartikel sind an der Tourist Information Interlaken
erhaltlich oder direkt im Online Shop bestellbar.

Vorverkauf Spezial

Profitiere beim Kauf von einem Erwachsenen- oder
zwei Kinder-Saisonabos bis am 13. Dezember 2018
von einer gratis ICE MAGIC Tasche.

15.12.2018-23.2.2019 Top Partner

coop

I TOP OF EUROPE \

ICE MAGIC

~~ —
"

“AchSMARKTV@
o 19
& 2018

3
023
S~ WerHyNAcHTSSHO
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interlaken

Krebser

Best of Erde

Die faszinierendsten Naturlandschaften des Blauen Planeten

Best of Erde,
Kunth Verlag, Fr. 74.80

Martin Gafner

Krebser AG, Aarmihlestrasse 35, 3800 Interlaken
Tel. 033 822 35 16, interlaken @krebser.ch, www.krebser.ch

Eisglitzernde Gletscher der Antarktis, honiggelbe Sand-
diinen der Sahara und dschungelgriine Regenwilder des
Amazonasbeckens, daneben die dramatischen Formen der
norwegischen Fjorde, des Grand Canyon, des Himalaya
und der stidamerikanischen Andenvulkane. Unsere Erde
bietet eine schier unendliche Fiille an Landschaften, die
fiir Tier- und Pflanzenwelt sowie fiir den Menschen ein-
zigartige Lebensrdume bilden.

Der wunderschone Bildband ist ein einzigartiges Ge-
schenk fiir alle.

IKrebser

WIR WUNSCHEN IHNEN
GUTE UNTERHALTUNG!

IHRE BUCHHANDLUNG UND
PAPETERIE IN INTERLAKEN.

Biicher | Papeterie | Biiromébel | Copy-Print krebser.ch

Top 5 Belletristik

1. Allmen und die Erotik | Martin Suter |
Verlag Diogenes

2. Der Insasse | Sebastian Fitzek |
Verlag Droemer Knaur

3. Lenz | Michael Theurillat | Verlag Ullstein

4. Die Suche | Charlotte Link |
Verlag Blanvalet

5. Koénigskinder | Alex Capus | Verlag Hanser

Top 5 Sachbuch

1. Gaddafis Rache | Max Goldi |
Verlag Worterseh

2. Roger Federer | Simon Graf |
Verlag Kurz & Biindig

3. Eine kurze Geschichte der Menschheit |
Yuval Noa Harari | Verlag Pantheon

4. My Love Story | Tina Turner |
Verlag Penguin

5. Kurze Antworten auf grosse Fragen |
Stephen Hawking | Verlag Kett-Clotta
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Staatsversagen

Es ging uns in der Schweiz noch nie
so gut wie heute. Deshalb mutet es
sehr seltsam an, wie Rechte und
Linke unseren Staat schlechtreden.
Ein perfektes System gibt es nicht -
nirgendwo. Es gibt immer Méglich-
keiten, es zu verbessern. Aber man
muss dazu bereit sein. Mit der ge-
genseitigen Blockade gelingt es
kaum, aktuelle Probleme zu ldsen;
das wird dann am Schluss , Staats-
versagen“ genannt. Das Staatsversa-
gen ist mittlerweile zum Modebe-
griff geworden fiir alles, was nicht
optimal funktioniert. Jeder meint an
sich etwas anderes, aber eigentlich
meinen alle das Gleiche: Der Staat
versagt, wenn er nicht genau das
macht, was ich mir vorstelle. «Jetzt
muss man nicht mehr Kompromisse
suchen, sondern zeigen, wo es lang
geht; die haben lange genug gewur-
stelt» heisst das dann am Stamm-
tisch. Selbstverstindlich macht je-
der Staat Fehler, manchmal auch
schlimme. Und selbstverstindlich
gibt es Probleme bei den Finanzen,
bei der sozialen Wohnfahrt, im
Asylwesen etc.

Ein Modewort unserer Zeit

Enea Martinelli

Interlaken

f .

Ganz entscheidend jedoch ist, ob un-
sere Demokratie die Fahigkeit hat, aus
den Fehlern zu lernen, und ob es und
gelingt, die Probleme als Gemein-
schaft zu l6sen. Dazu braucht es eine
Wertebasis, und die ist in unseren
Breitengraden nach wie vor die Ver-
nunft, die Aufklarung sowie die Wis-
senschaft. Dank dieser Basis leben wir
heute ldnger, gesiinder, gliicklicher,
friedlicher und wohlhabender denn je.
Dem Hass, dem Populismus und der
Wissenschaftsfeindlichkeit, den Ver-
schworungstheoretikern dieser Welt
gilt es entgegenzutreten. Fakten sollen

weiterhin zdhlen statt Mythen oder
Geriichte. Losungen sollen iiber eine
sachlich fundierte Diskussion und Ar-
gumente gefunden werden und nicht
iiber populistische Schlagworte.

Ist es nicht so, dass haufig als Beweis
fiir das Staatsversagen der Umstand
herangezogen wird, dass es Fehler
iiberhaupt gibt? Die Anspruchshal-
tung an den Staat und die Regierung
ist mittlerweile so, dass der Staat al-
les 16sen oder schon gelést haben
muss, bevor das Problem iiberhaupt
entsteht. Laut Joachim Kéappner, ei-
nem Kommentator der Siiddeutschen
Zeitung, hat das Wort Staatsversagen
seinen Ursprung in den Diktaturen
fritherer Zeiten, in deren Systemen
vorgegeben wurde, was zu akzeptie-
ren ist. Solche Systeme gibt es nach
wie vor, und sie sind sie wieder auf
dem Vormarsch. Demokratien wer-
den faktisch aufgelost und die Mei-
nung eines obersten Staatsfiithrers als
sakrosankt erkldrt. Es gibt solche
Beispiele gar nicht weit von uns weg.
Das ist die Riickkehr in einen Zu-
stand, bei dem die gewonnene Frei-

«Jeder Staat macht Fehler. Ganz entscheidend jedoch
ist, ob unsere Demokratie die Fihigkeit hat,
aus den Fehlern zu lernen, und ob es uns gelingt,
die Probleme als Gemeinschaft zu losen.»
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heit nicht genutzt wird, sondern der
Staat gefilligst alle Bediirfnisse er-
fiillen soll. Das eigene Hirn wird am
Eingang abgegeben. Aber der Staat
ist keine Fiirsorgeanstalt, sondern
eine kollektive Einrichtung. Das de-
mokratische Gemeinwesen ist ein
freiheitliches Projekt, an dem wir
teilhaben und nicht nur davon profi-
tieren, sondern auch unseren Teil
zum Gelingen beitragen miissen -
und sei es nur mit dem Stimmzettel.

Die Stimmbeteiligung von im Schnitt
deutlich unter 50% bei Abstimmun-
gen, und in unserer Region nicht ein-
mal 30% bei Wahlen, 1asst tief blicken.

Das Staatsversagen als Schuldigen
aller Missstinde heranzuziehen, ist
iiberheblich und letztendlich Aus-
druck eigener Faulheit. Zudem wer-
den die Errungenschaften der Frei-
heit damit sehr geringgeschéatzt. Die
Demokratie muss aus der Defensive
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herauskommen - und das muss sie je
ldnger je mehr und je deutlicher. Ich
fordere deshalb eine Mindestquote an
Stimmbeteiligung einzufiihren, da-
mit ein Resultat {iberhaupt als giiltig
erklart wird. Eine Hiirde von 509 ist
in vielen Lindern {iblich.

KOLUMNE NOVEMBER



(GOURMET-ABEND
MIT CHRISTOPH FREI

PACKAGE
GOURMET-
DINNER
&

{JBERNACHTUNG
|NKL. DINNER,
ExKL. GETRANKE.
CHF 250.— PRO PERSON

SPITZENKOCH VOM LANDGASTHOF WARTEGG WIGOLTINGEN-HASLI

Der in zweiter Generation gefuhrte Familienbetrieb lebt das Gastgeben mit Leib und
Seele. Das ist zu spuren, sobald die Turen geoffnet werden. Tradition und Moderne
werden im historischen Landgasthof geschmackvoll verbunden. Wer heimelige Raum-
lichkeiten, Individualitat und Genuss miteinander verbinden will, liegt hier goldrichtig.

Wir diirfen «Martinigans», ein Traditionsgericht dieser Jahreszeit, geniessen.
Begleitet mit Weinen vom Topwinzer Martin Wolfer aus Weinfelden.

Wit

SAMSTAG

15. DEZEMBER 2018
19.00 UHR

EINTRITT INKL. 3-GANG-MENU UND APERO (EXKL. GETRANKE): CHF 79.—

Reservationen bitte an info@doldenhorn.ch

2 .2.2.0.9

WALDHOTEL DOLDENHORN 2

DOLDENHORNSTRASSE 26 | 3718 KANDERSTEG
TELEFON 033 675 8181 | INFO@DOLDENHORN.CH

TELL @WSPIELE

INTERI AKEN

Schenken Sie Wilhelm Tell

Uberraschende Geschenkideen fiir Gross und Klein!

Das kostengiinstige Familienticket mit vorgingigem
Grillplausch fiir CHF 140.- (2 Erwachsene/ 2 Kinder, jedes
weitere Kind bezahlt CHF 25.-). Der Preis versteht sich
inklusive Cervelat, Brot, Schleckstengel und 12 Liter Mine-
ralwasser. Das Lunch-Paket erhalten Sie am «Infopoint»
und die Grillstelle im Tellspiel-Areal ist bei Ihrer Ankunft
bereits auf Betriebstemperatur. Auf Wunsch kann der Fa-
milienplausch nach der Vorstellung mit einem Erinne-
rungsfoto, zusammen mit der Familie Tell, abgeschlossen
werden. Das Familienticket kann selbstverstindlich auch
als Uberraschungsgeschenk von Gotte / Gotti oder von den
Grosseltern fiir Ihre Enkelkinder gebucht werden.

Die beliebten Geschenkideen: Wollen Sie mit Thren
Freunden einen unvergesslichen, runden Geburtstag fei-
ern? Haben Sie Freunde, welche Sie mit einem Theater-
abend iiberraschen moéchten? Suchen Sie noch eine Idee
fiir Ihren Firmen- oder Vereinsausflug oder fiir die Schul-
reise? Wir haben tolle Einzel- und Gruppenangebote, vom
Abenderlebnis (mit diversen Verpflegungsmoglichkeiten)
bis zum Tagesausflug auf die Schynige Platte mit an-
schliessendem Besuch der Tellspiele Interlaken, in ver-
schiedenen Preislagen.

Bestellen Sie die exklusive «Tell Uhr» (Swiss Made mit
zwei Jahren Garantie, limitierte Auflage 100 Stiick) in-
klusive zwei Ticketgutscheine fiir CHF 222.-. oder schen-
ken Sie eine Flasche Wilhelm-Tell-Wy mit zwei
Ticket-Gutscheinen fiir CHF 119.- (plus Versandkosten).
Oder sind Sie einmal Live dabei! Mochten Sie bei einer
Vorstellung der Tellspiele mitspielen und Ihr Schauspiel-
talent als Darsteller unter Beweis stellen. Inklusive Apéro,
individuelle Fiihrung, Einkleidung, Betreuung und Erin-
nerungsdiplom. Ihre Begleitperson geniesst Fiihrung,
Apéro und Vorstellung. Alles Inbegriffen CHF 299.00

Geschenk-Gutscheine und Tickets kdnnen ab sofort im
Tellbiiro gekauft werden! Fiir Platzreservationen und
Gruppenbuchungen rufen Sie uns an (033 822 37 22) oder
kontaktieren Sie uns per E-Mail: info @tellspiele.ch Biiro-
offnungszeiten wihrend den Wintermonaten: Montag-
und Donnerstagmorgen 08.30 bis 11.30 Uhr.
www.tellspiele.ch

Offizieller Vorverkaufsstart ist Mitte Januar 2019

Spieldaten Sommer 2019

Premiere: Samstag 22.6.2019. Weitere Vorstellungen je-
weils Donnerstag und Samstag, Beginn 20 Uhr. Nachmit-
tagsvorstellungen Sonntag, 4. August und Sonntag, 18.
August, 14.30 Uhr. Derniere: Samstag 31. August 2019
(Total 20 Vorstellungen).

Tell-Freilichtspiele Interlaken

Tellweg 5, 3800 Matten
Tel. +41 3382237 22
info@tellspiele.ch

www.tellspiele.ch
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Wir heissen Sie herzlich willkommen

zum Filmwochenende!
1{HNAC HTSM&E .

Kp
2018 J.r" 19 art7 offnet das Archiv!

4 Marchen in einem Buch -

9 Filme an einem Wochenende
art7 gibt einen zweimaligen Einblick
in 10 Jahre Kunstschaffen

10 Jahre art7 und iiber 20 Theaterproduktionen:
Das ist ein Anlass zum feiern!

Wir laden Sie ein zu einem gratis Filmwochenende
G- P -, am 1./2. Dezember im Kunsthaus Interlaken.

Und: Wir prasentieren zur Weihnachts- und
Mairchenzeit das erste Marchenbuch des art7-Verlags.

\ INTERLAKEN

L S, S
) E :
\ {HNAcHTssnoP?Y

Wo:
Kunsthaus Interlaken (Filme auf der Grossleinwand)
Freie Kollekte, Eintritt jeweils 15 Minuten vor Filmbeginn

Samstag, 1. Dezember
10.00 Uhr Kunterrund und Kugelbunt
(Kinder und Erwachsene)
13.30 Uhr Der Sorgenfresser (Kinder und Erwachsene)
15.30 Uhr D’Glaschugle
17.30 Uhr Oh Schreck (Erwachsene)
20.00 Uhr Alpenrosentango (Erwachsene)

Sonntag, 2. Dezember
10.00 Uhr Julias Antwort (Kinder und Erwachsene)
14.00 Uhr Vom chrumme Tanneboéimli
(Kinder und Erwachsene)
16.00 Uhr Momo (Kinder und Erwachsene)
19.00 Uhr Zelto Mortale (Erwachsene) art7 Theater | Film

AB 24. NOVEMBER: WEIHNACHTSSHOPPING : peborah tanz
AB 8. DEZEMBER: WINTERZAUBER INTERLAKEN OST oy e 4
8.—16. DEZEMBER: WEIHNACHTSMARKT

Telefon 079 532 55 61

AB 15. DEZEMBER: TOP OF EUROPE ICE MAGIC mail@art-7.ch

www.art-7.ch

winterzauberinterlaken.ch
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goldschmiede

alles ausser gewodhnlich

Schenken Sie zu Weihnachten Orientierung:
Schmuckberatungs-Gutschein der Goldschmiede Krauss

Wenn man Schmuck hat, dann méchte man irgendwann auch einmal daftr Sorge fragen.
Und dann stellen sich Fragen wie:

- Schmucksticke vererben: Sind die wertvollen StUcke echt? Was sind sie werte

- «Spuren des Lebensy erzahlen von Traditionen: Ist das «Betagten auch tragbar?

- Kaputt ist nicht das Ende: Ist eine Reparatur moglich?

- Radikal andern: Kann man etwas vollig Neues daraus machen?

- Einfach «vergoldenn: Kénnte ich meinen Schmuck auch verkaufen? Lohnt sich das?

Die Goldschmiede Krauss kléart all diese Fragen und Wunsche. Und sie ist in der Lage, falls dies
gewulnscht wird, Altgold fachmdannisch fundiert anzukaufen.

Verschenken Sie doch zum Fest eine «Orientierungsstunde Schmuckberatungn der Gold-
schmiede Krauss: Die Beschenkten werden von uns eine Stunde lang «rund um den
wertvollen Schmucky fachmdannisch beraten. Als Ergebnis machen wir unverbindliche
Vorschlage fUr den weiteren Umgang mit den Preziosen. Und wir schauen auch manchmall
nicht so genau auf die Uhr.

Der Gutschein wird von uns persénlich fUr den oder die Empfdanger ausgestellt und kann in
der Goldschmiede fUr CHF 140,- bezogen werden. Gerne versenden wir das wertvolle
Geschenk fur die wertvollen Dinge des Lebens auch per Post an die Empfdanger.

Wir freuen uns auf Siel

Markus Krauss Roger Vonlanthen

Goldschmiede Krauss - Oberlandstrasse 13 - 3700 Spiez - T 033 654 64 74 -
info@goldschmiedekrauss.ch - goldschmiedekrauss.ch

JEinner

2. Janner-Knacker

Lasterer, bose Nachbarn, Stammtischbriider
und -schwestern: Aufgepasst!

Der 2. Janner Knacker, die satirisch-humoristische Brattig
im Amtsbezirk Rameli, ist wieder im Begriff zu entstehen.
Die Tage werden kiirzer, die Abende linger und das Jahr
2018 neigt sich dem Ende zu. Wir bereiten uns nicht auf
den Winterschlaf vor - wir sitzen im stillen Kimmer-
lein und spitzen unsere Griffel!

Helfen Sie mit! Kurioses aus Kuhplatten, Tragisches aus
Troja, Hinterlistiges aus Hinterhardern oder Grandioses
aus Grandval? Das laufende Jahr hat bestimmt fiir zahl-
reiche spannende, lustige und missratene Geschichten
gesorgt. Lassen wir diese nicht in Vergessenheit geraten,
sondern bringen wir sie ans Tageslicht! Mit einem Beitrag
im 2. Jinner Knacker.

wacker

Die Spielregeln: Reime, Bilder, oder einfach nur die Ab-
fassung des «Tathergangs»: Lassen Sie uns wissen, was sie
in den vergangenen Monaten bewegt hat. Die Beitrige er-
reichen den Chefredaktoren Hardermannli (stiller Beob-
achter in gesunder Héhenluft) entweder per Post oder per
E-Mail bis zum Montag, 10. Dezember 2018:

Aber Achtung: Ehrverletzende Beitrdge und anonyme
Einsendungen werden nicht beriicksichtig. Schliesslich
wollen wir den Geschichtenlieferanten mit Fairness ent-
gegentreten — denn ohne Sie gibe es unser «Blettli» nicht!

Harder-Potschete Verein

3800 Interlaken

knacker@harderpotschete.ch oder
via Webformular auf
www.harderpotschete.ch
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BIERGENUSS AUS DEM BERNER OBERLAND

01.01.2019

OPEN-AIR - INTERLAKEN

LIVE & GRATIS

TOUCHTHEMOUNTAINS.CH

HECHT [}
SAINT CITY ORCHESTRA

BLIGG

GOLDEN CIRCLE

JETZT
FEUERWERK GOLDEN CIRCLE

TICKETS
SICHERN

AFTER PARTIES
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3 TAGE SILVESTER FEIERN: 2 NACHTE INKL. GALADINNER AB CHF 410.-
WWW.LANGSTER-SILVESTER-DER-SCHWEIZ.CH
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BODELIGEMEINDEN INTERLAKEN, MATTEN UND UNTERSEEN SOWIE GEMEINDEN RINGGENBERG, BONIGEN UND WILDERSWIL

Programm

11.00 Uhr Friithschoppen Marktplatz
mit Guggemusig Bodeli-Rasselbande,
Schiller Musik Troya

ab 13.00 Uhr Besammlung der Kinderpotscheni
Stadthaus Troya (13.00 Uhr) Stadthaus
Marktplatz Rameli (13.30 Uhr) Marktplatz
Kinder mit Masken aus den Bastelkursen
sind herzlich willkommen!

13.15 Uhr Der Landvogt spendet das Guetjahrsbrot
Marktplatz

ab 13.30 Uhr Sternmarsch Marktplatz
Sternmarsch der Formationen
zum Marktplatz
Besammlung aller Potschen
und Kinderpotscheni
Feini Fiutirwehr-Bouillon, Verkauf von
Abzeichen auf der Umzugsroute
und 2.-Janner-Knackern,
IG Gulaschkanone

14.00 Uhr Umzug
Marktgasse-Stadthausplatz-Rauberegge-
Bahnhofstrasse-Hoheweg-Harderstrasse-
Marktplatz Interlaken

ab 15.00 Uhr Prisentation der Holzmasken
Marktplatz
Verlosung des Maskeliwettbewerbs
Verpflegungsmoglichkeiten auf dem

Marktplatz
Anschliessend Unterhaltung in den Gaststitten am
Marktplatz

Party fiir die Kinderpotscheni (15.00 bis 16.30 Uhr)
Hotel Metropole

Beizencher der Potschen und der teilnehmenden Formationen
Potschete-Party mit den Bermudas (16.00 bis 2.30 Uhr)
Restaurant OX

Verkauf 2.-Jinner-Knacker:

Freitag, 28. Dezember 2018, ab 18.00 Uhr, durch die Mas-
kentrdger in den Gaststitten von Rameli, Troya und Kuh-
platten. Ab Samstag, 29. Dezember 2018, an den Kiosken.

Der Harder-Potschete-Verein dankt seinen Sponsoren.
Wir freuen uns auf den 2. Jinner 2019!

Harder-Potschete Verein

3800 Interlaken

knacker@harderpotschete.ch oder
via Webformular auf
www.harderpotschete.ch
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Geblendet?

Zelt fur unser

Nachtfahrglas

weltmode. spitzenqualitat. bestpreise. Import Optik

Adliswil | Brig | Brunnen | Ebikon | Egerkingen | Einsiedeln
Goldau | Interlaken | Sissach | Sursee
www.import-optik.swiss
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Anerkennungspreis

IMU-Blumenschmuck 2018

Die Gewinnerinnen und Gewinner 2018

Seit Jahren méchten die drei Bodeligemeinden, Interlaken
Tourismus und der Blumen- und Gartenbauverein allen
danken, die mit ihren geschmiickten Hiusern und Balko-
nen viel dazu beitragen unsere Dorfer noch attraktiver zu
gestalten. Uber 300 Hiuser und Balkone hat das OK des
Anerkennungspreises IMU-Blumenschmuck 2018 in In-
terlaken, Matten und Unterseen fotografiert. Im Septem-
ber hat die Jury 45 Gewinnerinnen und Gewinner - 15
aus jeder Gemeinde - ausgelost.

Fiir das OK:

Georges Beutler, Interlaken |/ Jolanda Leibundgut,
Interlaken / Brigitte Ziebold, Matten / Mischa S&jtori,
Matten / Hansruedi Geissbiihler, Unterseen / Peter Wenger,
Unterseen.

Kontakt:
imu-blumen @matten.ch

Die Sponsoren:

Gemeinden Interlaken, Matten und Unterseen; Burgerge-
meinden Interlaken, Matten und Unterseen; Tourismusor-
ganisation TOI Interlaken; Jungfraubahnen AG; Genos-
senschaft Migros Aare; OTTO’s AG; Géartnerei Ryffel Un-
terseen; Hauert Diinger; ALDI Suisse; Friedhofgértnerei
Gsteigwiler; Landi Jungfrau AG

BLUMEN- UND
GARTENBAUVEREIN
INTERLAKEN UND
UMGEBUNG

Gewinnerinnen und Gewinner aus Interlaken

David Beeler-Nussbaumer / Erika und Daniel Steiner-
Abegglen [ Helene und Alfred Horisberger-Bihler /
Veronika Ritschard / Martha Hintermann / Willy
Heutschi / Benita Sommer-Imboden / Walter von Allmen /
Hanna und Fritz Ritschard / Gabriele Friedrich / Ernst
Fischer [/ Heidi und Walter Beutler / Helen Seehofer /
Beatrice Hirni-Born [/ Sabrja und Murat Krivosic

Gewinnerinnen und Gewinner aus Matten

Therese und Willi Seiler / Heidi und Stefan Kirisits /
Katharina und Rudolf Aemmer / Erika und Heinz
Trachsel / Margrith Inibnit / Susanna Christen / Nelly
Klossner [ Lydia, Aemmer [ Cristian Biihler / Anita und
Robert Wilti [ Doris Schaub / René Gigon [ Leoni Willi /
Marianne Klossner / Therese und Max Nigeli

Gewinnerinnen und Gewinner aus Unterseen
Sandra und Daniel Nolte / Christine Friih / Ulrich
Bohren [ Erich Brunner /| Walter Schliapfer / Walter
Tschanz / Elisabeth und Hanspeter Gilgen-Wiithrich /
Marc Schori und Annina Strupler / Fritz Matny und
Marielle Anliker / Urs Hianni / Gisela Mader /| Walter
Pauli/Karin Stager / Christine und Ruedi Feuz /
Marianna Liniger

Blumen- und Gartenbauverein
Interlaken und Umgebung

imu-blumen@matten.ch
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Schlussbericht Endermologie Model

Hallo alle miteinander. Nun ist es soweit, mein Wettbewerb hat ein Ende. Spannend war die Zeit. Das Body-Reset-
Programm ist fantastisch. Innert kiirzester Zeit purzelten meine angefressenen Kilos. Die Rezepte sind lecker,
schmackhaft und leicht zu bereitet. Fiir die ganze Familie, nicht nur fiir mich.

Einmal eine kleine Kriese? Kein Problem. Ein Griff zum Telefon und schon bekommt man gute, tolle Unterstiitzung
vom ganzen Aare-Praxis-Team. «Stell dir vor, ich sitze in deinem Kiihlschrank oder Schéftli, egal wo du was zu
Naschen versteckt hast und springe raus sobald du was knabbern willst» hiess es lustig und ernst zugleich.

Mit diesem Bild vor Augen, ist es leicht der siissen Verfiihrung zu wiederstehen. Schliesslich will das Ziel doch
erreicht werden, denn die Waage ist dein gnadenloser Gegner.

Vor jeder Endermologiebehandlung ging ich auf die Waage. -1, -2, -3 Kilo usw. ging mein Fortschritt oder besser
meiner Gewichtsreduktion voran. Die Behandlung einfach wunderbar. So richtig schon durchgeknetet und den
Fettdepots an den Kragen gegangen, fiihlt man sich wie neu geboren. Man merkt richtig wie die Lebensenergie wieder
frei fliessen kann.

Kleinere Wassereinlagerungen werden durch das Drainieren des Bindegewebes gelost. Fettdepots an sportresistenten
Zonen werden dazu gebracht, sich aufzuldsen und die verklebten Stellen werden sanft wieder beweglicher gemacht.
All diese Schritte, inkl. straffen der Haut, in einer Behandlung. Fantastisch was alles moglich ist mit Endermologie.
Meine Empfehlung an alle, die mehr fiir ihren Korper, ihren Geist und ihre Seele tun wollen. ENDERMOLOGIE in
der Aare-Praxis direkt am West-Bahnhof Interlaken.

Liebes Aare-Praxis Team, vielen herzlichen Dank fiir die tolle Unterstiitzung in den letzten Monaten. Es war
iiberwiltigend und ich wiirde es jederzeit wieder machen.

Auch du bist in 3—5 Monaten (Weihnachtsgeschenk) am Ziel!
Herzlichst Pamela Bracher

Vorher Vorher Nachher Nachher

Aare-Praxis | Rugenparkstrasse 7 | 3800 Interlaken
Telefon 033 822 23 24 | info@aare-praxis.ch | www.aare-praxis.ch

Stedtlitheater
12. Silvesterproduktion 2018

«Love letters» Theaterstiick von A. R. Gurney

Mitwirkende
Arnold Abegglen
Beatrice Augstburger
Stefan Gysin

Léon Bruhin

Carmela Sonderegger

Inszenierung
Beatrice Augstburger

Premiére:
Samstag 29. Dezember 2018, 20.15 Uhr

Weitere Vorstellungen:

Montag, 31. Dezember 2018 [Freitag, 4./Samstag, 5./
Mittwoch, 9./Freitag, 11. und Samstag, 12. Januar 2019
jeweils um 20.15 Uhr

Derniére:
Sonntag, 13. Januar 2019, 17.00 Uhr

Vorverkauf ab Donnerstag, 20. Dezember bei:
Dropa Drogerie Giinther

Bahnhofstrasse 25, Unterseen,

Tel 033 826 40 40, Fax 033 826 40 41

Filiale Zentrum, Interlaken Ost, Tel. 033 823 80 30

Eintritt: Fr. 25. —
Jugendliche bis 16 jahrig Fr. 15.—

Der Verein «Stadtkeller» dankt der Dropa Drogerie fiir
den Vorverkauf!

Geniigend Parkplidtze im Parkhaus Stedtlizentrum
vorhanden.

Amerika, 1937. Der siebenjahrige Andy schreibt in seinem
ersten Brief an Melissa: «Als dich dieses hochnisige Kin-
dermédchen in die zweite Klasse brachte, hast du ausge-
sehen wie eine verlorene Prinzessin». Er méchte Melissa
gerne heiraten, aber sie will davon nichts wissen.

Tapfer kdmpfen sie sich durch die Pubertit in geschlech-

tergetrennten Colleges mit spirlichen Kontaktméglichkei-
ten bei Schulbillen. Erwachsen geworden, trennen ihre
Ausbildungen sie erneut, Melissa studiert in Italien, Andy
bleibt vorerst in den Staaten, hat spéter als Marineoffizier
Einsitze in aller Welt.

Was immer bestehen bleibt, ist ihr Briefwechsel. Wie ein
roter Faden zieht er sich durch die Biografien der beiden,
lasst sie zueinander finden - wieder auseinanderdriften.
So geht das viele Jahre, bis eines Tages...

- Ausklang mit Hobelkése, Ziipfe und Getrinken -

Auffithrungsrechte: Per H. Lauke Verlag, Hamburg
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Fliick-Reisen AG e

Museumsstrasse 21
3855 Brienz

Tel. 033 952 15 45
info@flueck-reisen.ch
www.flueck-reisen.ch

||r|5:'“.|||
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Carrelsen 2019 "

VEREINE / KURSE

Rundreisen Datum Preis
Chiles Seenregion und wildes Patagonien 18. Méarz—4. April 7'995.—
Baskenland —Rioja—Andorra ﬂm 15.-24. Mai 2'158.—
Englands Schiésser und Gérten mit London 5.—14. Juni 2'335.—
Baltische Staaten—St. Petersburg 7.—21. Juli 3'595.—
Flussreise Rhéne—Sadne 15.-22. August ab 2'375.—
Tarnschluchten—Millau—Auvergne 26.—31. August 1'285.—
Indian Summer in Stidnorwegen 12.—22. September 2'698.—
Marokko—Willkommen im Orient 23. Oktober—7. November 3'855.—

Kurzrelsen
Kamelienbliite in der Toskana
Apfelblite im Sudtirol

Beginn Eislaufkurse in Matten
am 7. Januar 2019

Eisprinzessinnen und Eisprinzen aufgepasst!
Die Winterferien sind vorbei, wir starten in die zweite Saisonhélfte.

21.—24. Marz 945.—
10.—14. April 1'035.—
Blumenriviera 19.—-22. April (Ostern) 835.—
Neckartal mit Heidelberg 30. Mai—2. Juni (Auffahrt) 765.—
Bergsommer im Puschlav 1.—4. Juli 765.—
Rund ums Appenzellerlandli 25.-27. Juli 585.—
Goldener Herbst im Elsass 10.—13. Oktober 865.—
Abschlussfahrt Osttirol—Dolomiten 17.—20. Oktober 855.—

Standortreusen

Holland —Blitenmeer an der Nordsee
Lavendelblite in der Provence
Lineburger Heide und Harz
Rlgen—Trauminsel der Ostsee

Kinderkurse

Eislaufen fiir Anfinger bis Fortgeschrittene und Wett-
kampfinteressierte jeden Alters. Immer am Montag von
16.45 bis 17.45 Uhr.

Erwachsenenkurs
Es ist nie zu spét, mit dem Eislaufen zu beginnen! Gerne

25.-30. April 1445~ bieten wir auf Anfrage einen Erwachsenenkurs an.

24.-28. Juni 1'198.—
5.—11. August 1'680.—

Geburtstagsanimation
1.—-8. September 1'725.— g

Gerne gestalten und betreuen wir eine Geburtstagsparty
on Ice fiir Sie. Je nach Alter und Thema sind verschiedene
Spiele und Ubungen auf dem Eis inbegriffen.

. . GARTED
Ferienrelsen
Frihlingstage im Sudtirol
Pertisau am Achensee
Seefeld im Tirol
Herbsttage am Wilden Kaiser

Aktwressen
Wanderreise Sudengland—Cornwall 3.—11. Mai 2'885.—
Genussradeln an der Havel 15.-22. Juni 1'975.—

Mg (JU{(/M#L
Hamburg mit Elbphilharmonie
Musikherbst am Wilden Kaiser

10.—14. April 925.—
21.-28. September 1'325.—
21.—-28. September 1'365.—
2.—6. Oktober 695.—

Top of Europe - ICE MAGIC

Bis Ende Februar sind wir auch auf Ice Magic anzutreffen.
Buchen Sie einen unserer Coaches fiir eine individuelle
Unterrichtsstunde. Informationen finden Sie in der Eis-
halle Matten oder direkt auf dem Geldnde von Ice Magic.

Anmeldung

Voranmeldungen kénnen per Mail an die Présidentin (s.
Webseite) getitigt werden. Anmeldungen sind auch am 1.
Kurstag, Montag, 7. Januar 2019 von 16.00 bis 16.30 Uhr
im Eissportzentrum Bodeli in Matten moglich.

Schlittschuhe

Damit Sie fiir die Eislaufsaison gut geriistet sind, schlagen
wir Thnen F. Steffen (Trainerin ECJI, Kontakt s. Webseite)
und Rieben Sport in Thun zur Miete oder zum Kauf von

23.-27. Juni 1'595.—

2.—6. Oktober 885.—
Weitere Auskiinfte erteilt die Priasidentin des Eislauf Clubs

Gerne schicken wir lhnen unseren Reisekatalog mit allen Detailprogrammen zu.
Wir freuen uns auf Sie! Ihr Fliick-Reisen Team

Schenken Sie Geschenkgutscheine und lassen Sie Traume
wahr werden Gutscheine sind in jeder Preislage erhaltlich und
das ideale Weihnachtsgeschenk.

Chiles Seenregion und wildes Patagonien

18. Mérz-4. April 2019 - 18 Tage

In Patagonien, dem untersten Zipfel von Chile und Argentinien, findet
man, was in Europa selten geworden ist: endlose Weiten, unberihrte
Natur und viel Einsamkeit. Die Region ist geprégt von schimmernden

Seen, machtigen Vulkanen, hangenden Gletschern und einer sagenhaften Vielfalt an Pflanzen und Tieren. Unsere abenteuerliche Reise
fahrt uns von Chiles Hauptstadt Santiago tber die bekannten Fernstrassen Panamericana, Carretera Austral und Ruta 40 bis nach Punta
Arenas, der sldlichsten Grossstadt der Welt. Unterwegs erwarten uns viele Hohepunkte, wie die malerische Seenregion Chiles, die
gewaltigen Eismassen des Gletschers Perito Moreno oder den wildromantischen Nationalpark Torres del Paine.

Das ganze Fliick-Reisen Team freut sich darauf, Sie aufmerksam und zuvorkommend zu betreuen.

Herzlich willkommen an Bord!

geeigneten Eiskunstlauf-Schlittschuhen vor.

Schnupperlektion
Jeweils montags von 16.45 bis 17.45 Uhr kann ohne Vor-
anmeldung Eislaufluft geschnuppert werden.

Jungfrau Interlaken (ECJI) siehe www.ec-jungfrau.ch

Eislaufclub Jungfrau Interlaken

www.ec-jungfrau.ch
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0B VOM GROSI, VOM GOTTI, VOM BRUDER ODER VOM BESTEN FREUND

LEBKUCHEN

SIND IMMER EIN PASSENDES GESCHENK

Unsere Offnungszeiten
Mo/Di/Do/Fr 6.30—18.30 Uhr . Am Mittwoch etholen wir uns
Sa 6.50-16.00 Uhr . So 700—-17.00 Uhr

Backerei Konditorei Maohler . R. Abplanalp . Kieuzgasse 4 . 3800 Unterseen
Telefon 033 822 84 91 . www.konditorei-mohler.ch

«365 Alltage mit Kinderns ist eine Schatzkiste fur
Eltern und Grosseltern, Tagesfamilien, Kinderta-
gesstatten, Kindergdrten, Grundschulen ... Das
Buch vermittelt viele Impulse fir das Planen und
Feiern von Festen im Jahresverlauf, fir das kurz-
weilige Beobachten von Vorgangen in der Natur
und fur das Kreativsein. Mit den leicht verstandli-
chen und einfach umzusetzenden Anregungen im
Buch gehen Ihnen die Ideen garantiert nicht aus!
Die Gberarbeitete Neuauflage enthalt neben vielen
neuen Tipps auch das zusatzliche Booklet «Kleine
Spielideen fur unterwegs».

Autorin Sabine Mandel

Umfang 324 Seiten, 16,5x 23,6 cm
3., Uberarbeitete Auflage
gebunden, Hardcover
Mit zahlreichen Abbildungen
und Booklet fur unterwegs
ISBN 978-3-85932-944-7
CHF 39.-

Bestellung

Bitte senden Sie mir __Ex. «365 Alltage mit Kindern»
zum Preis von je CHF 39.- (inkl. MwSt. und Versand-
kosten). ISBN 978-3-85932-944-7

WERDVERLAG.CH

Talon einsenden/ faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwatt-
strasse 144, 3645 Thun / Gwatt, Fax 033 3365556 oder be-
stellen Sie online oder per Mail: www.werdverlag.ch,
mail@weberag.ch

Name /Vorname

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Datum

Unterschrift

BI12/2018
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Kantorei
Interlaken

Mut zum Aufbruch:

Kantorei Interlaken singt seit zwei Jahren

Geprobt wird donnerstags, 20 bis 22 Uhr, im KGH Matten, Herziggissli 21.

Ende 2016 startete ein musikalisches Projekt der Kirchge-
meinde Matten-Interlaken. Eines nicht ohne Wagnis!

Die Kantorei Interlaken sollte auf den Weg gebracht wer-
den, ein neu zu griindender Chor, der seine kirchliche Hei-
mat in der Schlosskirche Interlaken haben soll, gleichzei-
tig auch musikalische Heimat fiir Interessierte des Bodeli
und der umliegenden Téaler sein konnte.

Die Kirchgemeinde schrieb die Chorleitung aus und unter
mehreren Angeboten fiel der Entscheid auf den Hauptor-
ganisten der Schlosskirche, Dr. Helmut Freitag.

Man wagte ein weiteres: lhm zur Seite gestellt wurde
Christine Thoni, Pddagogin/Instrumentalistin, jiingst
ausgestattet mit einem kirchenmusikalischen Chorlei-
tungszertifikat.

Gedacht war an eine verantwortliche Leitung mit Assis-
tenz in organisatorischen Belangen und mit Blick auf ein
Hineinwachsen in musikalische Aufgaben.

Wie sieht die bisherige Bilanz aus?

Ohne zu tbertreiben, darf man festhalten, dass sich die
Chorgemeinschaft sehr erfreulich entwickelt. Das Wagnis
scheint gelungen.

Die knapp tiber vierzig Sdngerinnen und Sanger kommen
vom gesamten Bddeli, aus Spiez, Brienz, Niederried, Bea-
tenberg, Grindelwald u.v. Thunerseeufer.

Freitag’s Konzept lautet: Eine Chorgemeinschaft entwi-
ckelt sich musikalisch und im Miteinander nur durch
vielfiltige Aufgaben, die gemeinsam erarbeitet, geleistet
werden und dann einen menschlich-musikalischen Zu-
sammenklang spriessen lassen. Einem sporadischen Auf-
tauchen und Mitwirken nur in Konzerten mit «Clas-
sic-Hits» erteilt er eine Absage. «Chor-Hopping» ist gar
nicht meine Sache, so H. Freitag, der im Hauptberuf Prof.
der Universitdt Saarbriicken und seit seiner Studienzeit in

der Schweiz verankert ist. «Es gibt keine zwei Wertstufen
von Musik: Hier Konzert und dort Gottesdienst, sondern
nur lohnende Aufgaben in unterschiedlichen Kontexten.»

Der Chor, der sich iiber versierte, engagierte, interessierte
Mitsdnger/innen freut, hat schon mehrere gehaltvolle
Konzerte bestritten, singt ca. sechsmal pro Jahr in Gottes-
diensten der Schlosskirche. Er 14dt fiir 3. Adventssamstag,
15. Dezember, 17.00 Uhr, zum «Singen im Advent» ein.
Auch das Publikum wird singend einbezogen.

Im Mittelpunkt steht das romantische Weihnachtsorato-
rium von C. Saint-Saens mit 5 Solisten, Harfe, Streichern,
Orgel. Auch erklingen Sitze von Michel, Bach, Héndel
und Praetorius. Der Eintritt ist wie immer frei.

Die Kantorei Interlaken freut sich iiber Zuwachs, gleich
welcher Herkunft und welchen Alters.

Kantorei Interlaken

033 822 50 40
freitag@schlosskirche.ch

www.schlosskirche.ch
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Afternoon Tea Buffet

Kommen Sie in den Genuss der unsterblichen, altbritischen Tradition.
Das reichhaltige Afternoon Tea Buffet kombiniert siisse und salzige
Kostlichkeiten mit auserlesenen Teesorten.

Taglich vom 22. Dezember 2018 bis zum 2. Januar 2019,
nach den Festtagen jeweils samstags und sonntags.

CHF 45.— pro Person
CHF 58.— pro Person inklusive einem Glas Champagner

GRAND HOTEL & SPA

Sind Sie noch auf der Suche nach einem passenden Geschenk?
Samtliche Restaurant- und Spa Leistungen sind auch als Gutschein erhiltlich.
Weitere Informationen unter www.victoria-jungfrau.ch

Jodelkldnge mit dem
Oberldnderchorli Interlaken

ﬂ%
Y
?BE;LAN?ER(IZ(HORU ‘
. . . . nieriaken
Freuen Sie sich auf einen unterhaltsamen Nachmittag

mit dem gemischten Jodlerchorli.

Eintritt frei, Kollekte Sie sind herzlich eingeladen!
Wann:
Donnerstag, 27. Dezember 2018, um 16.00 Uhr

Wo:

Zentrum Artos
Alpenstrasse 45
Saal Quelle
3800 Interlaken

Tel. 033 828 88 44
mail@artos.ch
www.artos.ch

Oberldanderchorli Interlaken

Erwin Howald, Prasident

Obere Gletscherstrasse 119
3818 Grindelwald
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trifft neue Freunde

Elins Abenteuer geht weiter! Bertas alter Schul-
freund Harry der Waldkauz ladt Elin und Berta zu
sich nach Hause in Habkern ein. Auch er beschwert
sich dartber, dass viele Ortskundige, aber vor
allem auch Touristen durch die Bergwelt rennen,
als waren sie kurz vor Ladenschluss in einem
Einkaufszentrum. Der beschwerliche Weg nach
Habkern fihrt Gber den steilen und unwegsamen
Grinenbergpass, wo sie auf einen alten Bekannten
treffen - den Steinbock Alex. Gemeinsam machen
sie sich auf den Weg nach Habkern, wo der grosse
Alpabzug bevorsteht. Elin und Berta mischen sich
unter die Zuschauenden, als Berta plétzlich jah zu
Boden gerissen wird ...

Autorin Melanie Oesch

Illustratorin Christina Wald

Umfang 46 Seiten, 21,5x28,7cm
gebunden, Hardcover
Mit 25 lllustrationen,
Inkl. Hérbuch mit Bonus-Song,
ISBN 978-3-03818-177-4
CHF 29.-

Bestellung

Bitte senden Sie mir:

____Ex.«Elin-Das Baumzwergenmadchen» (Band 1)

_ Ex. «Elin - trifft neue Freunde» (Band 2) zum
Preis von je CHF 29.- (inkl. MwSt. und Versand-
kosten). ISBN 978-3-03818-177-4

WEBERVERLAG.CH

Talon einsenden/ faxen an: Werd & Weber Verlag AG,
Gwattstrasse 144, 3645 Thun / Gwatt, Fax 033 3365556 oder
bestellen Sie online oder per Mail: www.weberverlag.ch,
mail@weberag.ch

«Elin - Das Baumzwergenmadchen».
ISBN 978-3-03818-176-7, CHF 29.-

Name / Vorname

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Datum Unterschrift

Erkundigen Sie sich auch nach dem 1. Band

BI111/2018

Unterhaltungskonzert

Showprogramm Interlaken

jugendmusikinterlaken

Sonntag, 9. Dezember 2018, 15.00 Uhr, im Kursaal Interlaken

Endlich ist es wieder soweit. Das ganze Jahr hindurch
haben wir intensiv geprobt, um Sie an unserem traditio-
nellen Unterhaltungskonzert im schénen Kursaal Interla-
ken zu begeistern.

Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches Blasmusiker-
lebnis. Mit dabei sind in diesem Jahr die Junior Band, die
Jungtambouren Matten und ein Alphorn-Ensemble.

Am 1. Youth in Entertainment feierte unser aktueller
Showblock «Interlaken.» Premiere. Am grossen Unterhal-
tungskonzert besteht die letzte Moglichkeit, diesen noch
einmal Live zu erleben.

Vor dem Konzert und in der Pause geniessen Sie ein Stiick
der leckeren selbstgebackenen Kuchen und eventuell ju-
beln Sie sogar, weil sie bei unserer Tombola einen tollen
Preis gewonnen haben.

Sonntag, 9. Dezember 2018
Konzertbeginn: 15.00 Uhr
(ab 14.30 Uhr Punsch- & Glithweinapéro)

Eintritt: CHF 10.-
Kinder bis 16 Jahre kostenlos

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Mehr Infos unter
www.jugendmusikinterlaken.ch

Jugendmusik Interlaken

Ihr Ansprechpartner
Adrian Eschmann, Prasident
3800 Interlaken

Tel. 078 871 31 22
pr@jugendmusikinterlaken.ch
www.jugendmusikinterlaken.ch
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KONZERT-&

PARTYPROGRAMM = (=
DEZ. “18/JAN. ‘19 /f’ﬂ‘* Brasseriel7

CAFE | BAR | RESTAURANT

oLTSCHiBACH /SILVESTERPARTYZU]B

KICK-ASS ROCK /' wwaum WILLKOMMENS - APERO

mit einem spritzigen Ciipli Prosecco
Do. 13. DEZEMBER, 21.15 Uhr und verschiedenen feinen Apérohdppchen

JURAYA s:30ur DAS SILVESTERBUFFET “HOCH 3"

POWER-ROCK URGESTEINE 1) mit vielen verschiedenen Vorspeisen und
knackig frischen Salaten

Do. 20. DEZEMBER, 21.15 Uhr

- stk
HAMSCHTER ? Sweinéeeak a Stic ud chperittn

LEGENDARER MUNDHARDROCK Dazu verschiedene vegetarische Specials und
viele kostliche Beilagen und Extras
Mo. 24. DEZEMBER - BRASSE NUR BIS 18.00 UHR OFFEN 3) zum Abschluss unsere legendaren Desserts

Di. 25. & Mi. 26. DEZEMBER - BRASSE AB 16.00 UHR OFFEN

MERRY c HRI STIVI AS um 2.4'00 Uhr HAP-PY NEW Y.EAR: Zeit zum Ans-tossen...

Allnightlong  Music & Entertainment: Party Time !

Do. 27. DEZEMBER, 21.15 - 02.00 Uhr ab Mitternacht  Tiir6ffnung fiir ganz Interlaken, ohne Eintrittsgebiihr.

JARGON FOOD & FUN fiir Fr. 69.00*

ALTJAHRS-PARTY MIT ROCK & BALLADS

jetzt reservieren in der Brasserie 17

Mo. 31. DEZEMBER, 19.30 - 24.00 Uhr ¥inklusive Eintritt Silvesterparty im Kunsthaus ab 0.30 Uhr
%O!FI\IIMG\F’UREI\IZSH\I;!;L&&O.O5I?HR-AGR!§;!\I-T¥ Sa. 5. Januar 2019, 16.00 - 18.00 Uhr
Di. 1. JANUAR 2019, ab 16.00 Uhr _

HAPPY NEW YEAR 1 PRO-BIER SAMSTAG
MIT HOLLANDISCHEN “OLIEBOLLEN Eine zweistundige Bierdegustation
Mi. 2. JANUAR 2019 15.30 & 21.15 Uhr mit 10 verschiedenen Bieren.

ROGER & THE RABBITS

BLUES GROOVES AN DER HARDER POTSCHETE Lass dich mitnehmen auf eine Reise durch die Bierwelt

mit einem Abstecher in die bekanntesten Bierlander der

Do. 3. JANUAR 2019, 21.15 Uhr Welt und mit einer grossen Vielfalt an Geschmackern.
B A c K 2 B E AT Dazu servieren wir verschiedene Tapas und Antipasti.
OLD TIME ROCK & BEATS Fr. 25.00 p.P. nur mit Voranmeldung!

Gemutlichkeit kennt keine Zeit... www.brasseriel7.ch

Brasserie 17, Rosenstrasse 17, 3800 Interlaken, tel: 033 822 32 25

Adventskonzert

Jugendmusik Unterseen

Sonntag, 2. Dezember 2018
14.00 Uhr
Kirche Unterseen

Musikalische Leitung
Sven Mosimann & Markus Zenger

Tiroffnung 13.30 Uhr
Eintritt frei - Kollekte
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Garage Zimmermann AG Verkauf
garage Offiz. Toyota-Vertretung Mo-Fr 8:00-12:00 13:30-18:00
= Seestrasse 109 Sa 9:00 - 12:00
Zlmmermann ag 3800 Unterseen
0338221515 Werkstatt
unterseen info@garage-zimmermann.ch Mo-Do 7:30-12:00 13:15-17:30
Fr 7:30-12:00 13:15-17:00

www.garage-zimmermann.ch

Yaris Hybrid Style, 1,5 HSD, 74 kW, @ Verbr. 3,6 1/100 km, CO2 82 g/km, En.-Eff. A. CO2-Emissionen aus Treibstoff- und/oder Strombereitstellung: 19 g/km, @ CO2-Emission aller in der
Schweiz immatrikulierten Fahrzeugmodelle: 133 g/km.

Kirchenkonzert und Lotto Match

Die Musikgesellschaft Wilderswil freut sich auf Ihren Besuch

Kirchenkonzert MG Wilderswil
Sonntag, 2. Dezember 2018
17.00 Uhr

Kirche Gsteig, Wilderswil

Die Weihnachtszeit wird rund um die Welt in unterschied-
lichster Art und Weise gefeiert. Wir entfiihren Sie mit
internationalen Weihnachtskldngen auf eine musikali-
sche Reise in ferne Lander. Liuten Sie gemeinsam mit uns
die besinnliche Adventszeit ein und folgen Sie unserer
Einladung zum Kirchenkonzert vom 2. Dezember 2018 in
der Kirche Gsteig.

Direktion
MG Wilderswil: Roger Kipfer
Jugendmusik: Markus Brunner

Konzertprogramm

e Jugendmusik MG Wilderswil
Programm nach Ansage

e The Three Towers (1. Satz)

e The Duke of Albany

e Ukrainian Bell Carol

e Sleep

e Mele Kalikimaka

e Fum, Fum, Fum

e Twas the Night Before Christmas

Freier Eintritt

Lotto Match

e Samstag, 8. Dezember 2018
17.00 bis 22.00 Uhr

e Sonntag, 9. Dezember 2018
14.00 bis 18.00 Uhr

Mehrzwecksaal Wilderswil
Start mit einem Gratisgang!
Kartenpreis Fr. 1.-

pro gekaufte Karte eine Gratiskarte

Bernerplittli, Fruchtkorbe, Honig, Kise, Raclettekistli
sowie grosse Wydlikorbe

Musikgesellschaft Wilderswil

www.mg-wilderswil.ch
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Pilates Care fmi —
neue Kurse ab
Januar 2019

Fiirs Berner Oberland. Fiirs Leben.

Fit durch den Winter — dank Pilates!

7. Januar — 28. Marz 2019

Montag und Donnerstag

jeweils 16.10 — 17.10 Uhr und 17.20 — 18.20 Uhr

Seniorenpark Weissenau, Weissenaustrasse 39, 3800 Unterseen
Kosten pro Quartal CHF 200.— / 1 Schnupperlektion gratis

Das Training ist fur Anfanger und Fortgeschrittene geeignet.

Kursleitung
Sie werden ausschliesslich von diplomierten Physiotherapeutinnen
betreut.

Anmeldung / Auskunft
Sekretariat Physiotherapie Spital Interlaken
Tel. 033 826 25 20 oder i.pilates@spitalfmi.ch

Physiotherapie Spitéaler fmi AG
Telefon +41 33 826 25 20
i.physiotherapie@spitalfmi.ch

Spitéler Frutigen Meiringen Interlaken AG, Spital Interlaken
Weissenaustrasse 27, CH-3800 Unterseen

Telefon +41 33 826 26 26

info@spitalfmi.ch. www.spitalfmi.ch

Musikschule Oberland Ost

DIE WERK- und WIRKstiétte fiir Musik im Berner Oberland

Konzerte und Veranstaltungen im Monat Dezember:

Samstag, 1. Dezember 2018, 11.00 Uhr

Wilderswil, Kirche Gsteig

Adventskonzert Querflote

Es spielen Schiilerinnen und Schiiler von Rita Bossard

Freitag, 7. Dezember 2018, 19.00 Uhr

Haus der Musik,

Schiilerkonzert Posaune

Es spielen Schiilerinnen und Schiiler von Marco Iseli

Sonntag, 9. Dezember 2018, 16.00 Uhr

Zentrum Artos, Interlaken

Mittwoch, 12. Dezember 2018, 18.00 Uhr

Kirche Unterseen

Weihnachtsspiel «Dr néi Chiinig»

Ein Weihnachtsspiel von Evelin Aebli und Manuel Jaggi
Leitung Kinderchor: Annette Balmer und Ueli von Allmen
Es musizieren der Kinderchor und das Orchester der Mu-
sikschule Oberland Ost.

Samstag, 15. Dezember 2018, 17.00 Uhr, Haus der Musik
Farbige Klinge der Romatik -

Weltklasse-Musiker am Klavier

Johann Blanchhard, Klavier

Werke von Bizet, Granados, Chaminade

Johann Blanchard wuchs in einer musikalischen Familie
auf. Im Alter von sechs Jahren erhielt er seinen ersten
Klavierunterricht, den er spiter am Musikgymnasium

HAUS

DER AAS t::f

MUSIK i

Weimar fortfiihrte. In dieser Zeit spielte er seine ersten
Konzerte als Solist sowie mit Orchester. 2006 fiihrte ihn
der Weg nach Rostock, wo er sein Studium mit Auszeich-
nung abschloss. Parallel studierte er an der Universitét in
Wien. Wihrend seiner Studienzeit war er Stipendiat der
Studienstiftung des deutschen Volkes und erhielt zahlrei-
che Preise und Auszeichnungen in internationalen Wett-
bewerben.

Eintritt: Erwachsene CHF 25.-,

Jugend (bis 18): Eintritt frei

Reservation: 079 810 29 05, mso @musikschule.ch

Bereits jetzt reservieren:

Samstag, 19. Januar 2019, 17.00 Uhr, Haus der Musik
Klavierkonzert mit Ilya Rashovskiy -

Schumann, Debussy, Bach und Beethoven

Der Einstieg in den Instrumental- und Gesangs-Unter-
richt an der MSO ist jederzeit moglich. Nehmen Sie Kon-
takt mit uns auf. Wir beraten Sie gern!

Eine Schnupperlektion ist gratis.

Informationen und
Anmeldungen

Mittengrabenstrasse 24
3800 Interlaken
Sekretariat, 033 822 46 31
mso @ quicknet.ch

www.mso-net.ch
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uFreM FLUSS

restaurant-schiff

Geniessen Sie feine Schweizer
Spezialitaten in unserem Restaurant-

Schiff an der Landte in Interlaken Ost.

OFFNUNGSZEITEN

1. Dezember 2018 bis 31. Marz 2019

Montag—Donnerstag 11—-18 Uhr
Freitag 11-23 Uhr
Samstag 17-23 Uhr
Sonntag 11-18 Uhr

TISCHRESERVATION:
+41 79 743 73 98

Auf Anfrage offnen wir fur Gruppen ab
10 Personen auch gerne ausserhalb
der Offnungszeiten.

info@schiffcatering-brienzersee.ch
schiffcatering-brienzersee.ch

A\ a\' ;aeee

2

Adventskonzert

él S

Adventskonzert der Evangelischen Brass Band Interlaken und des Posaunenchors Spiez mit
dem Solisten Manuel Zimmermann am Piano unter der Leitung von Walter Liechti, Amsoldingen.

Sonntag, 9. Dezember, 17.00 Uhr
Reformierte Kirche Unterseen
Eintritt frei, Kollekte

Freude in den Advent bringen, das ist das Thema der Kon-
zerte. «Christmas Joy», ein Marsch, «The Joy of the Lordy,
«Joy in Bethlehemn», ein Potpourri von Weihnachtsmelo-
dien wie auch «A Carol Fantasy», «Away in a Manger»,
«Cantique de Noél» und anderes werden erklingen. Der
junge Pianist Manuel Zimmermann begleitet die Bldser in
«Reasons Why», «Build the Kingdom» und «Stille Nacht».
Dazu werden seine Hinde in einer Weihnachtsimprovisa-
tion iiber die Tasten tanzen. Freuen Sie sich mit uns!

www.ebi-interlaken.ch
Weitere Konzerte
Samstag, 1. Dezember, 19:00 Uhr

Reformierte Kirche Spiez

Sonntag, 2. Dezember, 15:30 Uhr
Kapelle Oertlimatt, Krattigen

Evangelische Brass Band
Interlaken

www.ebi-interlaken.ch
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Training Gesundheit Balance Freude

VEREINE / MUSIK

Winterkonzert

1. Dezember 2018, 20.00 Uhr, Kirche Unterseen

Liebe Konzertbesucherinnen und -besucher

Gerne wollen wir auch in diesem Jahr mit Thnen zusam-
men einen schonen Winterbeginn in der Kirche Unterseen
verbringen.

Wir mochten Sie mit festlicher und unterhaltsamer Musik
aus verschiedenen Stilrichtungen begeistern.

i Besuchen Sie uns an diesem Samstagabend des ersten Ad-
e tﬁ-’*—ﬁr i ventwochenendes und lassen Sie sich von unserer Musik

einen Abend lang vom Alltag 16sen.

Tiréffnung 19.30 Uhr
Eintritt frei, Kollekte

Nach dem Konzert laden wir Sie zusammen mit der Bur-
gergemeinde Unterseen gerne auf dem Stadthausplatz
noch zu einer Tasse heissem Glithwein oder Punsch ein.

Team der erfahrensten und kompetentesten Lehrer

und Therapeuten arwartet dich. Willkommen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Programm:
Wochenprog ramm Massageprasis Reiter Marsch - Johann Strauss, arr. Yo Kitano
Petra Amokd The Witch And The Saint - Steven Reineke
Yoga Massagepraxis, Transformation Flashdance - Giorgio Moroder, arr. Frank Bernaerts
D 20000 & i 08.30 - Webke Galda und Sensitive Coaching Queen Of The Dolomites - Jacob de Haan
"-F-'h' Yoga _ Esther B':"hm‘“' Robinson Crusoe - Bert Appermont
D4 18.15, De 17.45, Do 19.30 - Andrea Neiger Arora Touch Techniqus Da Vinci Code - Hans Zimmer, arr. Frank Bernaerts
Natha Yoga 60+ pro Senectute Esther Bohren, Andrea Neiges Sleigh Ride - Leroy Anderson Musikverein Interlaken Unterseen
Mo 9.30 - Andren Newger A"u“a_“ Conching The Light Eternal - James Swearingen
Cantlenica in Yoga Susl Lndreesor Dragonfly - Marco Martoia www.mviu.ch
Dy 8.15 - Margiit Geal Gefikhrte Meditationen & Channeling
Yoga 60+ Stephanis Allenbach
D 10000 - Margrit Gral
Yoga Midra Warkshop
Pilates 5a. 8. Dezember 1Th Susi Landmesser
Mo 1545, M 1800 & 19,15 Intuition und weiblichs Kraft
R Kaufmann-Shecki D, 4. wndd 11122018 3206 Eqther Bafinen
Pilates Rickbildung ¥in Yoga & Merndiane Workshop
ah Mo, 7. Jan. 18.30 - Renl Kaufmann-Siuckl Sa, 12. Januar 14 - 1Th Susi & Tanja:
Pilates Atherische Ole: ErnBhrung & Darmgesundheit
D 08,20 - Sus Landmassin Sa 12, Januar 15.30h 1. Siock Andrea Heiger
Natha Yoga Tag der offenen Tar
Al Gruppensiassen Samstag, 19. Januar 2018 Zahm Boutaleh & Diverse
Di, 22. Januar 2019 200 1. e
A

R
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Unser Ziel ist die Schaffung von langfristigen Partnerschaften
mit nachhaltigem Nutzen. lhre zahlreichen Vorteile bei der
Bank EKI verteilen sich auf die Bereiche Sparen, Zahlen,
Anlegen, Finanzieren und Versicherungen. Im Baddeli-Info
zeigen wir lhnen in Serie pro Bereich einen spannenden
Vorteil auf. Entdecken Sie Schritt fiir Schritt lhren personli-

chen Gesamtnutzen.

BANK EKI Genossenschaft Rosenstrasse 1

i g

3800 Interlaken

BANK @ EKI

Interlaken 1852

«Danke fiir lhr Vertrauen!»

Vertrauen ist die Basis fiir eine erfolgreiche
und langfristige Partnerschaft.

Wir bedanken uns fiir die angenehme
Zusammenarbeit und freuen uns weiterhin

4 personlich fir Sie da zu sein.
L]

Wir wiinschen lhnen besinnliche Stunden
mit der Familie, viel Gliick und Erfolg sowie
gute Gesundheit fiir das kommende Jahr.

Felix Hofstetter
Bankleiter

Sparen mehr Zins

+ Zahlen spesenfrei zahlen
+ Anlegen mehr Ertrag

+ Finanzieren Bonus fiir Sie

+ Versicherungen optimal versichert

= 5 Vorteile

= |hr Gesamtnutzen

03382617 71 www.bankeki.ch info@bankeki.ch

Kunsthaus Interlaken

Veranstaltungen im Dezember

Freitag, 14. Dezember | 20.30 h exklusiv fiir IBI-Kunden
Pflanzplatz & special guest Trummer

Energy On Stage

Pflanzplétz spielt einen Mix aus traditioneller und moder-
ner Schweizer Volksmusik, wobei auch ausldndischer Folk
nicht zu kurz kommt.

Tickets: IBI-Kunden profitieren von Tickets zum Sonder-
preis von nur CHF 20.-. Ticketverkauf exklusiv im
IBI-Kundencenter an der Fabrikstrasse 8. Reservationen
sind nicht moglich; es findet kein Versand statt. Die An-
zahl Tickets ist beschriankt.

Samstag, 15. Dezember | 20.30 h 40.-
Dear Frank - Sinatra Tribute Band & Kent Stetler
feat. Brigitte Wullimann (voc) Swing

Kent Stetler und die Sinatra Tribute Band wiirdigen den
Kiinstler und dessen iiberragende Karriere einmal mehr
mit einer famosen Show, die zeigt, dass «0l° Blue Eyes»
unsterblich ist...

Vorverkauf und Reservationen:

079 810 29 05, Sandro Hasler

Ausstellung Cantonale Berne Jura

9. Dezember 2018 bis 27. Januar 2019
CANTONALE-GLOBALE-
REGIONALE-INTERNATIONALE

Kunst findet tiberall statt! Uberall, wo wir ihr einen Platz
einriumen und wo die Augen des Publikums neugierig
und wach sind. Unsere Umwelt ist gestaltet! Je mehr Kunst

VEREIN FREUNDE DES
KUNSTHAUSES INTERLAKEN

in diese Gestaltung einbezogen wird, umso anregender
zeigt sich uns die Welt. Daher ist es wichtig, sowohl das
lokale als auch das tiberregionale Kunstschaffen zu unter-
stlitzen und mit Beachtung zu honorieren. Ein kleiner
Beitrag an diese Wertschitzung ist die kantonsiibergrei-
fende Jahresausstellung Cantonale Berne Jura.

Kiinstlerinnen und Kiinstler

Peter Aerschmann | Martin Aeschlimann | Istvan Balogh
| Claudia Dettmar | Remy Erismann | Franziska Ewald |
Yves Hinggi | Jerry Haenggli | Brigitte Jost | Barbara
Kiener | Christian Miihlemann | Martin Otth | Ulrich Son-
deregger | Reto Steiner | Michael Streun | Andrea Vogel |
Jost von Allmen | Matthias Wyss | Leena Zihlmann-Kaa-
salainen | Véronique Zussau und L'art pour 'aar: Chris-
toph Fliick | Nick Ro6llin | Anna Schmid | Peter Stihli und
Hansueli Urwyler

Offnungszeiten: Mittwoch bis Samstag, 15 bis 18 Uhr
Sonntag, 11 bis 17 Uhr | Montag und Dienstag geschlossen

Fiihrung
Sonntag, 16.12.2018, 11 Uhr

Kunsthaus Interlaken

Jungfraustrasse 55, 3800 Interlaken
Telefon 033 822 16 61
www.kunsthausinterlaken.ch
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BODELI BRIENZ
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EINMAL PFARRER -
IMMER PFARRER

Beratung & Kontakt
o . . . X Werd & Weber Verlag AG - Gwattstrasse 144 - 3645 Thun/Gwatt

Pfarrer, Geistlicher, Hochwiirden, Seelenhirt, Diener - - Doris Wyss - Telefon 033 336 55 55 - boedeli-info@weberag.ch
Gottes, Wanderprediger, Monch, Pfaffe oder eher
Bruder — was trifft zu? Jedenfalls ein absolut umfassen-
der, vielseitiger und faszinierender Beruf. Dazu gehdren
das Predigen, die Taufen und das Abendmahl, Konfir-
mationen, Bibelstunden, Trauungen, Beerdigungen.
Dies nebst Vortragen, Gemeindereisen, Altersferienwo-
chen, Begleiten von Vikaren und Beratung von - s ‘
Menschen, die vom Hochseil des Lebens herunterge- fndré Urwyler
purzelt sind. Urwyler erlaubt seinen Lesenden Einblick E I N M A L
in eine komplexe, ja direkt polychrome Tatigkeit eines : _
Pfarrers, die farbiger kaum sein konnte. (Bernhard P F A R R E R 1/1 Seite 1/2 Seite quer 1/2 Seite hoch 1/4 Seite quer 1/4 Seite hoch
Linder, ehemaliger Kirchenschreiber der reformierten : 178x260mm 178x 127 mm 86x260mm 178x60.5mm 86x127mm
Kirche Bem_mrg_50|othum) IMMER PFARRER Fr. 650.- Fr. 420.- Fr. 420.- Fr. 270.- Fr. 270.-
Autoren: André Urwyler Erinnaringsn Inserate Einzelpreise ab éInseraten  ab12Inseraten
176 Seiten, 16,4 x 23,5 cm, gebunden, Hardcover 1/1 Seite CHF 650.- CHF 540.- CHF510.-
Mit 44 Abbildungen TR 1/2 Seite CHF 420.- CHF 355.- CHF 325.-
ISBN 978-3-03818-191-0 1/4 Seite CHF 270.- CHF 225.- CHF 215.-
CHF 39.— 1/8 Seite CHF 140.- CHF 115.- CHF 110.-

1/16 Seite CHF 70.- CHF 60.- CHF 55.-

Zuschldge Umschlagseite: +50 %

Platzierungswiinsche: +20 %

1/8 Seite 1/16 Seite

: Ty r' - r L 2 e A =% at : : - ;Y 86x60.5mm 86x27.5mm Kombi-Rabatte Sp|ez'|nfo: —’IO%_ .
; i 3 \ | e | i ; ! Fr. 140.- Fr. 70.- Thun!das Magazin: -20%
1 7_..,: ip_’ ‘ R — " ¥4 [ A | :

Vereinsseite

Gewerbe-Info

Beste”ung Name/Vorname
. N . . Informativer Text ohne kommerziel- Das Spezialangebot fiir Vereine.
Bitte senden Sie mir ___ Ex. «Einmal Pfarrer — immer Pfarrer» . . . - . : .

Prei ie CHF 39 (inkl. Versandkosten) e le Hinweise (keine Veranstaltungen, Prasentieren Sie lhren Verein und
AN B[S ) : : Preise, Rabatte, Aktionen, Sonder- gewinnen Sie neue Mitglieder oder
ISBN 978-3-03818-191-0 angebote etc.) Inserate, Flyers und informieren Sie Uber lhre Aktivitaten.

PLZ/Ort firmenfremde Logos sind nicht er- Inserate, Flyers, Sponsoren-Logos
WEBERVERLAG.CH laubt. Einheitliche Gestaltung durch sind nicht erlaubt. Einheitliche Ge-
E-Mail L die Werd & Weber Verlag AG. staltung durch Werd & Weber Verlag.
Talon einsenden/faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144, . .
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 33655 56 oder bestellen Sie online oder e Fr. 450.- 1/1 Seite Fr. 180.- 1/2 Seite Fr. 140.-
Datum Unterschrift

per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch




Restaurant B&Wen

Raeuberegge o

’

Diverse Steaks
vom Holzcholegrill

derzue Senfhdardopfel une Schiissle Salat

Das i isem gemiuetliche Bdrestibli «<Am Rauberegge»

Jede Sunntig ndame mier 100% WIR
Ds Grill-Stiibli isch am Sunntig o am Mittag offe!

Am Méndig isch der ganz Tag zue!
Di./Mi./Do./Fr., ab 16.30 Uhr, Sa./So., ab 10 Uhr offe.

Mier freue Us uf Eue Bsuech!

Restaurant Baren

Seestrasse 2, 3800 Unterseen
Tel. 033 822 75 26
restaurant@baeren-unterseen.ch

GONNEN SIE SICH
ETWAS BESONDERES!

Geniessen Sie die Adventszeit oder die
Festtage bei uns in gemiitlicher Atmosphare
mit einem kdstlichen Weihnachtsmenu.

Wir freuen uns auf Sie!

Ein Bereich der SEEBURG-Gruppe Interlaken www.seeburg.ch

—

& JUNGFRAU RESTAURANT ***

_— Schulgassli 51 3812 Wilderswil
T 033 845 85 00
www.jungfrau-hotel.ch

Parkpladtze vorhanden

M
Action-Sport Landolt ac

www asl-agcom

Wir bieten Ihnen:

- Individuelles Schiessen in
Einzelboxen

- Grundkurs Pistolen Schiessen

- Grundkurs Pfefferspray

- Firmen- und Teamevents

- Polter Nachmittag / Abend

Gun & Outdoor Shop | Shooting Range

Offnungszeiten | Di—Fr 17.00 — 21.00 Uhr
Sa 09.00 — 16.00 Uhr

Action-Sport Landolt AG | Gsteigstrasse 12 | 3800 Matten bei Interlaken
Fon 033 821 10 01 | Fax 033 821 10 02 | info@asl-ag.com | www.asl-ag.com

Enugun

Lesen und Schreiben

Schieben Sie Schreibarbeiten nicht weiter
vor sich her.

Besuchen Sie einen Kurs:

In Interlaken jeweils Dienstagabend von 19.30 bis
21.30 Uhr, 38 Kursabende, CHF 20.- pro Kursabend,
in den Rdumen des BZI.

e sicherer sein beim Schreiben
e Jeichter verstindliche Sitze bilden

® besser lesen

Kurse zum Auffrischen -
fiir deutschsprachige Erwachsene

In unseren Lese- und Schreibkursen kénnen wir Ihre
Fahigkeiten individuell und gezielt stirken. Wir helfen
Ihnen, Liicken zu schliessen. Keine Tests und Priifungen.

1 LSS BT

=

Fiir weitere Informationen

Fachstelle fiir Grundkompetenzen im Kanton Bern

Berner GenerationHaus
Bahnhofplatz 2

3011 Bern

Telefon 031 318 07 07

www.lesenschreiben-bern.ch
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GNUSS-WALT

Die

im Berner Oberland

Das raffinierte Geschenk fir jeden Geschmack: Das Team der Rugen Gnuss-Walt
berat Sie personlich und stellt hren individuellen Geschenkkorb mit feinsten
Delikatessen, Bieren, Whisky und Gin zusammen.

Das Team der Rugen Gnuss-Walt ist
Montag bis Freitag von 7:45 bis 12:00 Uhr und von 13:30 bis 18:00 Uhr sowie
Samstag 9:30 Uhr bis 16:00 Uhr durchgehend, direkt bei der Rugenbréu, flir Sie da.

Rugenbréau AG, Wagnerenstrasse 40, CH-3800 Interlaken, Tel. +41 (0)33 826 46 49, rugenbraeu.ch

Wir sind fiir Sie da!

Bis am 29. Mai 2019 wird die Marktgasse in Interlaken saniert, Leitungen LEIST
. : . . INTER
werden ersetzt, die gesamte Marktgasse wird freundlich und einladend gestaltet. LAKEN

Wihrend dieser Bauphase ist mit einigen Einschriankun-
gen zu rechnen. Aber die Geschifte sind alle gedffnet und
wir freuen uns alle auf Ihren Besuch.

In dieser Zeit werden einige von uns mit Aktivitdten auf
uns aufmerksam machen.

Im Dezember sind folgende Aktionen geplant:

e Jeden Freitag D’Sattlerii, Marktgasse 22: Workshop
«Restaurieren von Leder und Textil». Anmeldung und
Informationen 079 238 87 00

e Freitag, 30. und Samstag, 1. Dezember Elektro Gerite
AG, Marktgasse 31: Laurastar Gerdtevorfihrung mit
unschlagbaren Sonderangeboten

e Sonntag, 9. Dezember, 11.00 bis 17.00 Uhr,

Sonntagsverkauf: Coiffeur Laguna, Marktgasse 33,
Apéro mit Make-Up-Beratung und Schminken.
InaK, Schuhe fiir sie und ihn, Marktgasse 31, ein Glas
Prosecco fiir die Kunden /Innen Elektro Gerite AG,
Marktgasse 31, Kaffeemaschinen Vorfiihrung
Goldschmiede-Atelier Peter Habliitzel, Marktgasse 35,
Wiehnachtsgiiezi, etc.

e Sonntag, 16. Dezember, 11.00 bis 17.00 Uhr, offizieller

Sonntagsverkauf in allen Geschaften mit diversen Ak-
tionen und Attraktionen

e Samstag, 19. Januar 2019, Goldschmiede-Atelier Peter
Habliitzel, Marktgasse 35: 10.00 bis 12.00 und 14.00
bis 16.00 Uhr: Tag der offenen Werkstatt - «Wie ent-
steht ein fugenlos geschmiedeter Ring»

Bleiben Sie immer aktuell iiber den Stand der Bauarbeiten
und iiber neue Aktionen und Attraktionen informiert:
Facobook direktlink:

Marktgass-Leist

Marktgasse
3800 Interlaken

Bodeli/Brienzlnfo 73
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KALENDER 2019

SCHWI
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14 Blatter, 43 x 34,5 cm, Spiralbindung
Mit 61 Abbildungen

ISBN 978-3-03818-197-2

CHF 25.-

Méaaah .. . s

14 Blatter, 43 x 34,5 cm, Spiralbindung
Mit 13 Abbildungen

ISBN 978-3-85932-954-6

CHF 25.-

NGER..... 5
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Muuuuh... sue

14 Blatter, 43 x 34,5 cm, Spiralbindung
Mit 13 Abbildungen
ISBN 978-3-03812-747-5

14 Blatter, 43 x 34,5 cm, Spiralbindung
Mit 13 Abbildungen

ISBN 978-3-03818-180-4

CHF 25.-

13 Blatter, 32 x 40 cm, Spiralbindung
Mit 13 Abbildungen

ISBN 978-3-03812-758-1

CHF 19.95

Bestellung
Bitte senden Sie mir ____ Ex. «Schwinger Kalender», Name/Vorname
__ Ex. «Muuuuh... Kalender», __ Ex. «M&aah... Kalender»,
___Ex. «Oeschs die Dritten» zum Preis von je CHF 39.— Adresse
und/oder ___ Ex. «Trauffer Kalender» zum Preis von je
CHF 19.95, (inkl. Versandkosten). PLZ/Ort
WEBERVERLAG.CH E-Mail
Talon einsenden/faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,

Datum

3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online oder

per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch

Unterschrift

Tiere suchen ein Zuhause Tier

Der Tierschutzverein Interlaken sucht

fiir Verzichttiere ein neues Zuhause.

Kater Angelo

Orange/weiss | 6 Monate alt | leukosegetestet |
entwurmt | vollstindig geimpft | gechippt |
auslaufgewohnt

Angelo ist noch sehr schiichtern und braucht Zeit um Ver-
trauen zum Menschen zu fassen. Zu anderen Katzen ist er
sehr sozial und spielt auch noch gerne. Er wire als Zweit-
katze sehr geeignet. Spéterer Auslauf in einer verkehrsbe-
ruhigten Gegend notwendig.

Ganz herzlichen Dank an alle Katzenbesitzer,

die einem Pflegling aus unserer Auffangstation ein neues
liebevolles Zuhause gegeben haben.

Wir wiinschen Thnen allen frohe Weihnachten und nur
das Beste im 2019.

Gisela Hertig und Team

Stein und GARTEN

Ueli Srahli
3812 Wilderswil
079 236 24 18

Gartenbau
TrRockenmAUERN
NATURSTEINARDEITEN
STEINGARTEN
GarTeNunTeRMAlT

info@stein-und-garTen.ch
stein-uNd-GarTEN.ch

Katzin Mina

Getigert/weiss | ca. 11 Jahre alt | leukosegetestet |
entwurmt | vollstindig geimpft | gechippt | kastriert |
auslaufgewohnt

Mina ist eine sehr ruhige und liebe Katze. Zuerst braucht
sie ein wenig Zeit um Vertrauen zu fassen, aber wenn man
ihr diese zugesteht, ist sie sehr anhinglich. Sie hat eine
Futtermittelallergie und sollte deshalb Diitfutter erhalten.

Kontakt
Katzenauffangstation TSV1 Gisela Hertig, 3806 Bonigen
Tel. 033 823 80 08, info@giselahertig.ch

Weitere Katzen, die ein Zuhause suchen finden Sie unter:
www.katzenauffangstation.ch

AXXIIIIIIIIII

Familie Beeler und Mitarbeiter

AN st

Interlaken / Frutigen / Meiringen / Thun

Seit 1970 Heizél, Diesel, Benzin, Tankstellen und
Transporte aus der Region
Telefon 033 828 68 68, www.oeltrans.ch
-

TIERE SUCHEN EIN ZUHAUSE



TONI BRUNNER N . _- _, I. _‘ Zentrum .

Toni Brunner wurde gerade mal 21-jahrig in den | oA 2k 1 " ""i-‘ u- R e D N SR S il e o o AT e
Nationalrat gewahlt. So jung wie noch nie jemand in ; RN 3 il : : ; Frnra g
der Geschichte der Eidgenossenschaft. Im Friihling

1995 besuchte Toni Brunner noch die Rekrutenschule,

im selben Herbst dann die iiberraschende Wahl ins

Parlament. Das Leben des jungen Bergbauern

veranderte sich von einem Tag auf den anderen. Es zog

ihn vom beschaulichen Bergbauernhof im Toggenburg

ins Bundeshaus nach Bern. Statt Melkstuhl und Kiihe,

Krawatte und Anzug. Ein Sprung ins kalte Wasser.

Wiirde er das politisch tiberleben? Jahre spater, als

Prasident der grossten Partei des Landes, wurde es

nicht weniger aufregend. Geschichten und Anekdoten

aus dem Leben von Toni Brunner. TO N l
feni Galwr

Autoren: Beni Gafner

‘ 2
240 Seiten, 16,4 x 23,5 cm, gebunden, Hardcover B \R U N N E R

Mit 116 Abbildungen | A " P L R
ISBN 978-3-85932-937-9 b PR ) SN
CHF 39.— ' ma il

@:‘ IM STEDTLI-ZENTRUM UNTERSEEN

Bestellung Name/Vorname

Bitte senden Sie mir ____ Ex. «Toni Brunner» zum Preis
von je CHF 39.- (inkl. Versandkosten). Adresse
ISBN 978-3-85932-937-9

WERDVERLAG

Talon einsenden/faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online oder )
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch Datum Unterschrift

PLZ/Ort

E-Mail
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5x Superpunkte auf lhren Einkaufshetrag mit der Supercard.
: : ; 25 Giiltigvom30.11.bis15.12.2018

SUPERPUNKTE

Einlésbarim Coop Stedtli Unterseen.

Bonan der Kasse abgeben und personliche Supercard vorweisen. Bon nur einmal einlésbar. Nicht kumulierbar mitanderen Bons.

Nicht giiltig fur: Internetshop, eingemietete Shops, Tchibo Sortiment, Spirituosen/Aperitifs, Weinmessen, Raucherwaren, Depotgebiihren, Geschenkkarten, Reka-Checks, vorgezogene Recy-
cling-Gebiihren, Vignetten, gebiihrenpflichtige Kehrichtsacke, Gebiihrenmarken, Telefonkarten, Gesprachsguthaben, Lose, Lotto/Toto, Textilreinigung, Zeitungen/Zeitschriften, Mietgeschifte,

Hauslieferdienste, Reparaturen, Dienst-/Serviceleistungen, Coop Bau+Hobby, Coop Restaurant.

| | | | ”||||| Fir mich und dich.
512

2 ‘063000 580

BT NS I e IR 7 AN

0 _.l -::
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. PUNKTE-BON

+555 Superpunkte ab Einkauf CHF 55.-

Giiltig vom 30.11. bis 15.12.2018

SUPERPUNKTE

Einlosbarim Coop Stedtli Unterseen.

Bonander Kasse abgeben und personliche Supercard vorweisen. Bon nur einmal einldsbar. Nicht kumulierbar mitanderen Bons.

Nicht giiltig fir: Internetshop, eingemietete Shops, Tchibo Sortiment, Spirituosen/Aperitifs, Weinmessen, Raucherwaren, Depotgebiihren, Geschenkkarten, Reka-Checks, vorgezogene Recy-
cling-Gebiihren, Vignetten, gebiihrenpflichtige Kehrichtsacke, Gebiihrenmarken, Telefonkarten, Gesprachsguthaben, Lose, Lotto/Toto, Textilreinigung, Zeitungen/Zeitschriften, Mietgeschifte,

Hauslieferdienste, Reparaturen, Dienst-/Serviceleistungen, Coop Bau+Hobby, Coop Restaurant.

| | | | ”” Fir mich und dich.
5

2 ‘063000 580567

20% Rabatt auf alle Salzkristal=Eampens |

E--::*I'I gl‘.:lFig bis am 31. Dezember EFI1H. Bamboo & Art
Nicht mit anderen Rabatten kumulierbar. Stedti-Zentrum
3800 Unterseen

www.bamboo-and-art.ch Tel 033 821 28 30
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PUNKTE BON

5x Superpunkte auf lhren Emkaufsbetrag mit der Supercard.

Giiltig vom 30.11. bis 15.12. 2018

SUPERPUNKTE

Einlosbarim Coop Stedtli Unterseen.

BonanderKasse abgeben und persdnliche Supercard vorweisen. Bon nur einmal einldsbar. Nicht kumulierbar mitanderen Bons.

NICM gnltlgfur Internetshop, emgemetete Shops, Tchibo Sortlment Spmtuosen/Apentlfs Weinmessen, Raucherwaren, Depotgebiihren, Geschenkkarten Reka-Checks, vorgezogene Recy
i Vignetten, gebii ige Kehri a n, Gesprachsguthaben, Lose, Lotto/Toto, i eitschriften, Mi te,

Coop Bau+Hobby, Coop Restaurant

Fur mich und dich.

+555 Superpunkte ab Einkauf CHF 55.-

Giiltig vom 30.11. bis 15.12. 2018

+359

SUPERPUNKTE

Einlosbarim Coop Stedtli Unterseen.
Bonan der Kasse abgeben und persdnliche Supercard vorweisen. Bon nur einmal einlsbar. Nicht kumulierbar mitanderen Bons.
Nlcht gilltig fiir: Internetshop, elngemletete Shops, Tchibo Sortlment Splrltuosen/Apermfs Weinmessen, Raucherwaren, Depotgebiihren, Geschenkkarten, Reka-Checks, vorgezogene Recy-
ii Vignetten, gebii ige Kehri a ten, Gespra haben, Lose, Lotto/Toto, Textilreinigung, Zeitungen/Zeitschriften, Mietgeschafte,
i Dienst: iceleit Coop Bau+Hobby, Coop Restaurant.

Fir mich und dich.

.-w !H g 1:_ 2:1:";’4."‘[;' --.'- I

ey

*wihmmd_
20% Rabatt auf alle Salzkristall=Eampens

Bon giltig bis am 31. Dezember 2018.
Nicht mit anderen Rabatten kumulierbar.

WWW. bambmu and art Gh

Bamboo & Art
Stedtli-Zentrum
3800 Unterseen
Tel 033 821 28 30

207% RABATT

auf Elsa Schlafkissen inkl. Bezug und Matratzen

ey
/ "“‘—‘—‘\\
il

z.B. Elsa Nackenkissen
50x Il cm

CHF 135.20

statt CHF 169.—

L g i

CHF 50.— RABATT

Beim Kauf von einem
Paar Kybun Schuhe
erhalten Sie einen :
RABATT von CHF 50.—.

Beim Kauf ab zwei DROPA
Pflegeprodukten nach Wahl
erhalten Sie 20% RABATT

auf diesen Einkauf.

drogn

GANZ SCHON

DROGERIE
GUNTHER

Bahnhofstrasse 25

3800 Unterseen

Telefon 033 826 40 40
dropa.guenther@dropa.ch

Filiale Interlaken Ost

3800 Interlaken

Telefon 033 823 80 30
dropa.interlaken@dropa.ch

drog

GANZ SCHON

DROGERIE
GUNTHER

Bahnhofstrasse 25

3800 Unterseen

Telefon 033 826 40 40
dropa.guenther@dropa.ch

Filiale Interlaken Ost

3800 Interlaken

Telefon 033 823 80 30
dropa.interlaken@dropa.ch

drog

GANZ SCHON

DROGERIE
GUNTHER

Bahnhofstrasse 25

3800 Unterseen

Telefon 033 826 40 40
dropa.guenther@dropa.ch

Filiale Interlaken Ost

3800 Interlaken

Telefon 033 823 80 30
dropa.interlaken@dropa.ch




GANZ SCHON

auf Elsa Schlafkissen inkl. Bezug und Matratzen DROGERIE (Wi
GUNTHER By 77 = FUR SKI- ODER

2B. Elsa Nackenkissen e sompotsrase 25 | N7 5 T SNOWBOARD-SERVICE S
50x Il em Telefon 033 826 4040 | (XA TMA = AB CHF 45.—

dropaguenther@dropa.ch | AR et GULTIG BIS 31. DEZEMBER 2018
CHF 135.20 Filiale Interlaken Ost ; (34 | L

a‘ - 3800 Interlaken ) . . Pro Ski-/Snowhoard-Service kann nur 1 Gutschein eingeldst werden. g
statt CHF 169. Telefon 033 823 80 30 | 1 4 -

20% TR N GUTSCHEIN

i dropa.interlaken@dropa.ch INTERLAKEN

; | Glg bis 31. Dezember 2018 Nicht kumulierbar mit anderen Rabaten. " .. L & EIGER SPORT - BAHNHOFSTRASSE 2 - 3800 UNTERSEEN - TEL. 033 823 20 43 - WWW.EIGER-SPORT.CH

CiF so-naarT JERERREN  GUTSCHEIN

GANZ SCHON H GESUND!

Beim Kauf von einem ‘j_ > DROGERIE SPEZIALRABATT AUF a
Paar Kybun Schuhe P . GUNTHER e i GESAMTEM TIMEZONE-
erhalten Sie einen I\ h g rasse 25 | B z Peczont| SORTIMENT BEI EINEM

RABATT von CHF 50.—. N - dropa.guenther@dropa.ch | B R GULTIG BIS 31. DEZEMBER 2018

Filiale Interlaken Ost -
3800 Interlaken | & iy L Gutschein nur giiltig auf dem Lagersortiment.

Telefon 033 823 80 30 | |+ i Nicht kumulierbar. Aktionsartikel ausgeschlossen.
dropa.interlaken@dropa.ch - ]

Giiltig bis 31. Dezember 2018. Nicht kumulierbar mit anderen Rabatten.

A R R AT o 557 T . 5 e

207% RABAT T iR

GANZ SCHON

Beim Kauf ab zwei DROPA %FL{JIO\EFEFE'FE - - =23 --'.;1-:
Pflegeprodukten nach Wahl o SPEZIALRABATT

. Bth8nOhOoBtras§e 25 | BEIM KAUF EINES SKIHELMS
erhalten Sie 20% RABATT [l k= o | GRS T MIT BRILLE

| Telefon 033 826 40 40 o
auf diesen Einkauf. = A dropa.guenther@dropach | RIS S Sl GULTIG BIS 31. DEZEMBER 2018

Filiale Interlaken Ost gt 5
3800 Interlaken g L R Gutschein nur giiltig auf dem Lagersortiment.

Telefon 0338238030 | o : 2, ) Nicht kumulierhar. Aktionsartikel ausgeschlossen.
dropa.interlaken@dropa.ch y

o e g
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FUR SKI- ODER F: o ‘GELI
SNOWBOARD-SERVICE W

AB CHF 45.-

= e |
@ W PN ! e (nur gUItig auf Lagerware und nicht bereits reduzierte Artikel — nicht kumulierbar)

Pro Ski~/Snowhoard-Service kann nur 1 Gutschein eingeldst werden. r-. Ptk ~ . Glltig bis 31.12.2018 @ﬁ f A 3
RS 4@@ )@‘W@

auf das ganze Sortiment

GULTIG BIS 31. DEZEMBER 2018

INTERLAKEN
A 200
-, SO

EIGER SPORT - BAHNHOFSTRASSE 2 - 3800 UNTERSEEN - TEL. 033 823 20 43 - WWW.EIGER-SPORT.CH

__-:— A : _.__:“"_""EI"?"__‘\_'_ :.:r"# é‘“‘“""'-.:ra'x"'"f'-"‘ ,,ﬁ'---"-'—- .

UTSCHEIN

SPEZIALRABATT AUF

6[] Kostenlose Reinigung & Entkalkung
JAHRE J/ Ihres Kaffeevollautomaten
GESAMTEM TIMEZONE-

(!f; Bringen Sie lhre Kaffeemaschine
' und den Gutschein mit, und wir
4 fihren eine Entkalkung und Reinigung
TIMEZONE SORTIMENT BEI EINEM L-'?& Ilhres Gerates durch!

._ EINKAUF AB CHF 100.— Pt
GULTIG BIS 31. DEZEMBER 2018 :

Gutschein nur giittig auf dem Lagersortiment. - - Gultig bis 31.12.2018 “ O (.j-) A
Nicht kumulierbar. Aktionsartikel ausgeschlossen. - = - /F'JE 0 @ @ ) @ ‘L}']) o’
£y A
" > R I‘ to .: .-' 'J".llll'"'..' ” \/ . AL 0 b ) ' 4 1 R0 !
:.:""4_ EIGER SPORT - BAHNHOFSTRASSE 2 - 3800 UNTERSEEN - TEL. 033 823 20 43 - \/ o SRR Sl 2CDr. VOgEH AL, BANNNOTSIFASSE £4, 30U ' - oD

ST e T TR L

GUTSCHEINS

SPEZIALRABATT
BEIM KAUF EINES SKIHELMS
MIT BRILLE S Y A
GULTIG BIS 31. DEZEMBER 2018 Tt 21" Anrechenbar bei der Neuerdffnung eines ;j"
_— _ jiﬁ “= 3" . Tresorfachs bei der BEKB B o
Gutschein nur giiltig auf dem Lagersortiment. ] 3 1| ) r * £
Nicht kumulierhar. Aktionsartikel ausgeschlossen. . : '||: Stedtli-Zentrum, Hauptstrasse 55, 3800 Unterseen o, I'i'
- ] EBEKB‘BCBE--#LH’:
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WGELI BON

Gultig bis 31.12.2018

@00@@@@@@@

Gebr. Vogeli AG, Bahnhofstrasse 24, 3800 Unterseen, T 033 822 21 90, www.haushalt-voegeli.ch

ON

Giiltig bis 31.12.2018

FLANLARE

““i/-f

WGELI

Beim Kauf folgender Produkte erhalten Sie 20 % Rabatt.
Bei Fragen stehen wir lhnen gerne beratend zur
Verfligung.

. »
_ Bisolvon
Fluimare Plus 15ml Phqto
h KE Meerwassernasenspray mit COMPLETE
Dexpanthenol m
H B SSE Bisolvon Phyto Complex ~
) —— - —
o oy Hustensirup ';%
m‘m Fiir Erwachsene und Kinder ab 1 Jahr. ey
Entfernt den Schleim und beruhigt den
Glltig bis 31.12.2018 UNTERSEEN Hustenreiz.

LCO00H0OE @ |

Gebr. Vogeli AG, Bahnhofstrasse 24, 3800 Unterseen, T 033 822 21 90, www.haushalt-voegeli.ch

Fluimare 150ml
Nasendusche fiir Kinder
und Erwachsene

www.apothekebusse.ch

> w4
Giiltig bi§_.3‘1 .,1-2!'_2019.'
Bon nur'einmal einldsbar !

Anrechenbar bei der Neueréffnung eines
Tresorfachs bei der BEKB

Stedtli-Zentrum, Hauptstrasse 55, 3800 Unterseen
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. Papeterie, Buromobel und -maschinen
-, 3800 Unterseen-Interlaken

" 7, Bahnhofstrasse 5 Bei Abgabe dieses Bon
49 Telef 7447 : :

N Sefon (855227447 schenken wir lhnen zu Weihnachten

www.schaffner-buerobedarf.ch 10% Rabatt auf unserem Sortiment.

_-Gultig bisam 31.12.2018

z P Ausgenommen der Postagentur,
Blromaschinen, Aktionen und netto Artikel

S e R N

Gliltig bis 31.12.2018 FLAR

Beim Kauf folgender Produkte erhalten Sie 20 % Rabatt.
Bei Fragen stehen wir lhnen gerne beratend zur
Verflgung.

Verkaufsprodukten

HUﬁ 133 auf allen
03

5 . i ion von
Fluimare Plus 15ml B'so{ﬁwto TEI'E dﬁ?—aﬂ ]I:“'I‘IarI (1 -~
- Meerwassernasenspray mit COMPLETE S*E rlfar L O rea I
= Dexpanthenol [t maen 4 A |"|1 M |
; = Bisolvon Phyto Complex ~ 1 ”
e N a4 s ) TS
¥ ‘,_‘ Hustensirup 9%~ “ L]|"I1Ial Ke raStase
‘ Fir Erwachsene und Kinder ab 1 Jahr. Py ey imbor g8 m
t §. Entfternt .den Schleim und beruhigt den o -_ -, l - 55
~--:-t> ustenreiz.

Fluimare 150ml
Nasendusche fiir Kinder
und Erwachsene

www.apothekebusse.ch
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Papeterie, Buromobel und -maschinen

3800 Unterseen-Interlaken . .
Bahnhofstrasse 5 Bei Abgabe dieses Bon

Telefon 03382274 47

Telefax 033 822 38 47 schenken wir lhnen zu Weihnachten
www.schaffner-busrobedarf.ch 10% Rabatt auf unserem Sortiment. X
e L i
_Gultig bisam 31.12.2018 *
= — o
—— - ——d )
Rt P Ausgenommen der Postagentur, 3
Biiromaschinen, Aktionen und netto Artikel ~ E&
C_;:
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R 15% |
l"ﬂw/ ﬁ o
= ﬁg '.?33 auf allen
ﬁwﬁ 3 g228 Verkaufsprodukten o= o2
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50
Wella
Alcina

Giiltig bis Ende Januar 2019, Bons sind nicht kumulierbar
e T
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APOTHEKE H. BUSSE AG

BAMBOO & ART

BEKB/BCBE

BUROBEDARF SCHAFFNER

COOP STEDTLI UNTERSEEN

DROPA DROGERIE GUNTHER

EIGER SPORT

GEBR. VOGELI AG ELEKTROFACHGESCHAFT UND KUCHENBAU
COIFFURE HUGGLER

Wer ist unsere Dezember-Person?

Unsere Person arbeitet in Unterseen. Einen Teil ihres tiglichen Lebens haben wir
fotografisch festgehalten und hilft Ihnen bei der Namenssuche weiter.

So sind Sie dabei: Senden Sie uns bitte den Namen der
gesuchten Person als Losung mit Inrem Namen, Ihrer Ad-
resse und Telefonnummer an: Werd & Weber Verlag AG,
Wettbewerb Bodelilnfo /BrienzInfo, Gwattstrasse 144,
3645 Gwatt oder: wettbewerb @weberag.ch

Einsendeschluss: Montag, 10. Dezember 2018
Die Gewinner werden im nichsten Heft veréffentlicht.

Gewinnen Sie!

Wir verlosen 2 x je ein Steindruck-Bild
von Ernst Hanke Ringgenberg,
Steindrucker und Maler.

Auflosung Wettbewerb November
Die gesuchte Person war:
Cornelia Stdhli, Matten

Herzliche Gratulation den Gewinnern:
Romana Michel, Gwatt
Trix Schuck, Unterseen

expert &9 Frledrlch@
Jahre

Centralstrasse 14/16
3800 Interlaken

Keine Gescl

Bei uns finden Sie We ,
filr Gross und Klein idget.

Tel. 033 822 33 36 info@expert-friedrich.ch
Fax 033 822 33 57 www.expert-friedrich.ch

WETTBEWERB



VERANSTALTUNGEN

Veranstaltungen

Die Veranstaltungsdaten konnen
fiir die Ausgabe Januar 2019 bis
Montag, 10. Dezember 2018 an
folgende Adressen gesendet
werden: Interlaken Tourismus,
Marktgasse 1, 3800 Interlaken,
Tel. 033 826 53 00,
veranstaltungen @
interlakentourism.ch,
www.interlaken.ch/events oder
Brienz Tourismus, Postfach 801,
3855 Brienz, Tel. 033 952 80 80,
info @brienz-tourismus.ch,
www.brienz-tourismus.ch

Ausstellung, Fiihrung

Samstag/Sonntag, 1./2. Dezember
Adventsausstellung

1. Dezember 16.00 bis 20.00,

2. Dezember 16.00 bis 19.00 Uhr
Dorfmuseum Ringgenberg
www.ringgenberg-goldswil.ch

Montag - Sonntag 1.-24. Dezember
Adventsfenster

17.00 Uhr, Ringgenberg
www.ringgenberg-goldswil.ch

Jeden Mi

Gefiihrter Dorfrundgang

9.30-11.30 Uhr, Anmeldung bis am Vortag
033 952 80 80, Tourist Info Brienz

Jeden Donnerstag

Ortsmuseum Habkern

13.30 bis 16.30 Uhr, Altes Schulhaus
Habkern, www.altes-schulhaus-habkern.ch

Jeden Montag, Donnerstag und Freitag
Ausstellung Galerie IHB Spectrum
«Farblichtzeichnen»

16.00 bis 18.00 Uhr, IHB spectrum,
Interlaken, www.urwyler-hansueli.ch

Dezember 2018

Montag -Donnerstag

Ausstellungsraum der

Schule fiir Holzbildhauerei
Montag - Donnerstag, 8.00-11.30 Uhr,
14.00-17.00 Uhr

Freitag, 8.00-11.30 Uhr, 14.00-16.00 Uhr
www.holzbildhauerei.ch

Jeden Freitag

Besichtigung Festung Waldbrand
14.00 bis 16.00 Uhr, Beatenberg,
www.festung-waldbrand.ch

Tédglich
Adventsfenster im Dorf
17.00 Uhr, Habkern, www.habkern.ch

Taglich

Kunstausstellung

Hotel Metropole, Interlaken,
www.metropole-interlaken.ch

Téaglich

Ausstellung «vo hie u dert»
Zentrum Artos, Interlaken
www.artos.ch

Gasteexkursion,
Kinderprogramm

Samstag, 8. Dezember

Marlistunde in der Bddeli-Bibliothek
9.15 bis 10.00 Uhr, Bodeli-Bibliothek,
Interlaken, www.boedeli-bibliothek.ch

Mittwoch, 12. Dezember

«Guetzle» fiir Kinder

13.30 bis 15.30, 15.30 bis 17.30 Uhr
Hotel Weisses Kreuz, Brienz,
www.weisseskreuz-brienz.ch

Freitag/Samstag, 22./28./29. Dezember
Gefiihrte Schneeshuhwanderung

mit Abendessen

17.00 Uhr, Bérgrestaurant Vorsass,
Beatenberg
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Samstag, 22. Dezember
Schneeschuhwandern bei Vollmond
Lombachalp, Habkern,
www.schneesportschule-habkern.ch

Montag, 24. Dezember
Burgseeli-Leuchten

18.00 Uhr, Burgseeli, Ringgenberg,
www.ringgenberg-goldswil.ch

Montag, 24. Dezember
Weihnachten am Burgseeli
Burgseeli, Ringgenberg,
www.ringgenberg-goldswil.ch

Montag - Sonntag, 25.-31. Dezember
Fackelabfahrt

Habkern,
www.schneesportschule-habkern.ch

Montag, 31. Dezember

Die Trychler ziehen durchs Dorf
18.00 Uhr, Beatenberg,
www.beatenberg.ch

Jeden Montag bis Freitag
Alphornproduktion live erleben
Habkern, ,www.bernatone.ch

Jeden Donnerstag

Werkstube Habkern

13.30 bis 16.30 Uhr,

Altes Schulhaus Habkern,
www.altes-schulhaus-habkern.ch

Jeden Samstag und Sonntag
Lamatrekking Brienz

Lama Ranch Brienz,
Anmeldung: Tel. 079 333 70 35

www.lama-ranch-brienz.ch

Taglich

Lamatrekking ab Wilderswil
Lamahof Wilderswil
www.lamatrek-jungfrauregion.ch

Taglich

Lamatrekking Jungfrauregion
Interlaken West -
Naturschutzgebiet Weissnau
www.lamatrek-jungfrauregion.ch

Téaglich
Stallvisite bei der Familie Brunner
17.00 Uhr, Roland Brunner, Habkern

Taglich
Paragliding mit Skywings
Beatenberg, www.skywings.ch

Gastro

Samstag, 1. Dezember
«Metzgete»

11.30 Uhr, 18.00 Uhr
Sunnsyta Ringgenberg,
www.sunnsyta.ch

Sonntag, 2. Dezember

Sonntagsbrunch

10.00 bis 13.00 Uhr, Hotel Metropole,
Interlaken, www.metropole-interlaken.ch

Donnerstag, 6. Dezember

Grittibdnze — aus dem Holzofen

16.00 Uhr, Dorfmuseum Schlossweid,
Ringgenberg, www.ringgenberg-goldswil.ch

Freitag, 7. Dezember
Hohlenraclette

18.00 bis 21.00 Uhr, Beatushohlen,
www.beatushoehlen.swiss

Samstag, 8. Dezember
Weihnachtszauber
Hapimag Interlaken,
www.hapimag.com

Sonntag 9./ 16. Dezember

Advents Spezial

15.00 bis 18.00 Uhr, Hotel Metropole,
www.metropole-interlaken.ch

Samstag/Sonntag, 22./23. Dezember
Fondue und Raclette-Plausch
Burgseeli, Ringgenberg,
www.ringgenberg-goldswil.ch

Montag, 24. Dezember

Festliches Weihnachtsmenu.

18.30 Uhr, Hotel Metropole, Interlaken.
www.metropole-interlaken.ch

Montag /Dienstag, 24./25. Dezember
Heiligabend/Weihnachts Menu
Restaurant Weisses Kreuz

www.weisseskreuz-brienz.ch

Dienstag, 25. Dezember
Weihnachtliches Dinner

18.30 Uhr, Hotel Metropole,
Interlaken
www.metropole-interlaken.ch

Donnerstag /Freitag, 27./28. Dezember
Altjahrshock in der «Bare-Bar»
21.00 Uhr, Gasthof Baren, Habkern
www.gasthof-baeren-habkern.ch

Montag, 31. Dezember
Silvester 7-Gang-Menu
Sporthotel Habkern

Montag, 31. Dezember

Fondue Chinoise im Hotel Metropole
19.30 Uhr, Hotel Metropole,

Interlaken, www.metropole-interlaken.ch

Jeden Mittwoch
Héhlenraclette

18.00 Uhr, Beatushohlen,
www.incave.ch

Jeden Samstag

Zmorgele a discrétion

8.00 bis 11.00 Uhr, Zentrum Artos,
Interlaken, www.artos.ch

Téglich

Bellini Choice.

18.00 Uhr, Hotel Metropole, Interlaken
www.metropole-interlaken.ch

Taglich
Burger Variationen
Restaurant Weisses Kreuz

www.weisseskreuz-brienz.ch

Musik

Samstag, 1. Dezember
Adventskonzert Querfléte

11.00 Uhr, Kirche Gsteig, Wilderswil
www.mso-net.ch

Samstag, 1. Dezember
Winterkonzert Musikverein
Interlaken Unterseen

20.00 Uhr, Ev.-ref. Kirche Unterseen,
www.mviu.ch
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Samstag, 1. Dezember
Giessbach Session — Pegasus
Grandhotel Giessbach
www.giessbach.ch

Samstag, 1. Dezember
Gospelgruppe Meiringen
19.00 Uhr, ref. Kirche Brienz

Sonntag, 2. Dezember
Adventskonzert

17.00 Uhr, Burg Ringgenberg,
www.mgringgenberg.ch

Sonntag, 2. Dezember
Adventskonzert der
Musikgesellschaft Iseltwald
17.00 Uhr, Iseltwald

Sonntag, 2. Dezember
Kirchenkonzert

Musikgesellschaft Wilderswil

17.00 Uhr, Kirche Gsteig, Wilderswil

Sonntag, 2. Dezember
Adventskonzert der
Musikgesellschaft Brienz

19.00 Uhr, Evang. ref. Kirche Brienz

Mittwoch, 5. Dezember

Konzert Gemischter Chor Beatenberg
20.00 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken
www.artos.ch

Freitag, 7. Dezember
Schiilerkonzert Posaune
19.00 Uhr, Haus der Musik,
Interlaken, www.mso-net.ch

Mittwoch, 12. Dezember

Liederabend im Advent

Gemischter Chor Beatenberg

19.30 Uhr in der ref. Kirche Beatenberg

Samstag, 15. Dezember

Farbige Klange der Romatik—Weltklasse-
Musiker am Klavier Johann Blan

17.00 Uhr, Haus der Musik, Interlaken
www.mso-net.ch

Samstag, 15. Dezember

Musik mit den «Fidele Habcher»
20.00 Uhr, Restaurant Alpenblick,
Habkern
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Sonntag, 16. Dezember
Adventskonzert der
Musikgesellschaft Lauterbrunnen
mit der Gastformation a Capella
«Quattro Schtatzjoni»

17.00 Uhr, Kirche Lauterbrunnen

Sonntag, 9./16./23./30. Dezember
Klaviermusik im Hapimag Grand Café
15.00 bis 17.00 Uhr, Hapimag Belvédere,
Interlaken, www.hapimag.com/interlaken

Samstag/Sonntag, 15./16. Dezember
Kirchenkonzert der

Musikgesellschaft Bonigen

15. Dezember ab 20.00,

16. Dezember ab 17.00 Uhr,

Kirche Bonigen, www.mg-boenigen.ch

Dienstag, 25. Dezember
Gottesdienst zu Weihnachten
9.45 Uhr, Burg Ringgenberg
www.kircheringgenberg.ch

Donnerstag, 27. Dezember

Konzert Oberlander Chorli

16.00 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken
www.artos.ch

Freitag, 28. Dezember
Altjahrskonzert mit
Musikgesellschaft Beatenberg
20.00 Uhr, Kirche Habkern

Samstag, 29. Dezember

Konzert Gospelchor Happy Voices
20.00 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken,
www.artos.ch

Sonntag, 30. Dezember
Altjahrskonzert der
Musikgesellschaft Iseltwald
16.00 bis 18.00 Uhr, Iseltwald

Sonntag, 30. Dezember

Konzert Budapester Violine-Harfe Duo
20.00 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken
www.artos.ch

Montag, 31. Dezember
Altjahrstrycheln
In Oberried, www.oberried.ch

Jeden Samstag

Live-Musik von Umberto
Hotel Metropole, Interlaken
www.metropole-interlaken.ch

Theater / Biihne

Sonntag, 9. Dezember
Weihnachtsspiel «Dr néi Chiinig»
16.00 Uhr, Ev.-ref. Kirche Unterseen,
www.mso-net.ch

Montag [ Samstag, 29/31. Dezember
LOVE LETTERS -

Theaterstiick von A.R. Gurney
20.15 Uhr, Stadtkeller Unterseen
www.stadtkeller-unterseen.ch

Freitag 28. Dezember
Trachtengruppe Bonigen

15.00 Uhr, Zentrum Artos, Interlaken
www.artos.ch

Feste

Samstag, 1. Dezember

Unspunnete Waldfest

16.00 bis 22.00 Uhr
Adventurepark / Seilpark Interlaken

Sonntag, 2. Dezember

8. Weihnachtsbaumfeier Matten
17.00 Uhr, Dorfplatz, Matten,
www.matten.ch

Donnerstag - Sonntag, 6.-9. Dezember
Grosses Jubildumsfest

9.00 bis 18.00 (Do), 20.00 (Fr.), 17.00
(Sa.), 16.00 Uhr (So.), Bodeli Center,

Interlaken, www.boedeli-center.ch

Donnerstag, 6. Dezember
Samichlouse-Fest

16.00 bis 17.00 Uhr

Spielgruppe Suggiture, Niederried

Donnerstag, 6. Dezember
Samichlous im Wildpark
18.00 bis 19.00 Uhr, Wilpark , Brienz

26. Dezember
Waldweihnachten Axalp
19.00 Uhr, Axalp, www.axalp.ch

Montag, 31. Dezember

Silversterparty «Flower Power»

19.00 Uhr, Hotel Metropole, Interlaken
www.metropole-interlaken.ch
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Montag, 31. Dezember
Silvesterparty im Gasthof Baren
20.00 Uhr, Gasthof Biren, Habkern
www.gasthof-baeren-habkern.ch

Montag, 31. Dezember

«Back to the 80’s» Silvesterparty

22.00 Uhr, Hotel Weisses Kreuz, Brienz,
www.weisseskreuz-brienz.ch

Vortrige & Kurse

Mittwoch, 5. Dezember

Vortrag: Akupressur zur Selbsthilfe

18.30 bis 20.00 Uhr, City Hotel Oberland,
Interlaken, naturheilzentrum-oberland.ch

Donnerstag, 13. Dezember
SRK-Vortrag: Aufraumen — Aussortieren
- oder doch Aufbewahren?

19.30 bis 21.00 Uhr, Zentrum Artos,
www.srk-bern.ch/oberland

Lotto

Samstag/Sonntag, 8./9. Dezember

Lotto Match Musikgesellschaft Wilderswil
8. Dezember 17.00 bis 22.00 Uhr,

9. Dezember 14.00 bis 18.00 Uhr
Mehrzweckhalle Wilderswil, Wilderswil

Kirche

Sonntag, 2. Dezember
Gottesdienst zum 1. Advent
9.45 Uhr, Burg Ringgenberg,
www.kircheringgenberg.ch

Samstag, 8. Dezember
Altersweihnachten

14.30 Uhr, Kirchgemeindehaus,
Ringgenberg, www.kircheringgenberg.ch

Samstag, 8. Dezember
Kinderadventsfeier zum

2. Advent KUWP

17.00 und 19.30 Uhr

Burg Ringgenberg,
www.kircheringgenberg.ch

Mittwoch, 12. Dezember

Trauercafé Interlaken

19.00 bis 21.30 Uhr

Stadthaus Unterseen, www.beocare.ch

Sonntag, 16. Dezember
Gottesdienst zum 3. Advent.
9.45 Uhr, Burg Ringgenberg,
www.kircheringgenberg.ch

Samstag, 22. Dezember
Abendgebet zum 4. Advent
19.30 Uhr, Burg Ringgenberg,
www.kircheringgenberg.ch

Montag, 24. Dezember
Heiligabend Gottesdienst
22.30 Uhr, Burg Ringgenberg,
www.kircheringgenberg.ch

Markte

Samstag/Sonntag 1./2. Dezember
Erlebnis Weihnachtsmarkt Brienz
Samstag: 12.00-21.00 Uhr

Sonntag: 10.00-19.00 Uhr

Brienz, www.weihnachtsmarkt-brienz.ch

Donnerstag, 6. Dezember
Chlousemarit

17.30 Uhr, Mattendorfli (St. Stephan),
Matten, www.ststephan-simmental.ch

Samstag, 8. Dezember
Weihnachtsmart mit Dorfcharakter
10.30 bis 21.00 Uhr, Dorfplatz, Matten
www.matten.ch

Samstag, 8. Dezember
Weihnachtsmarkt
12.00 Uhr, Dorfplatz, Iseltwald

Samstag, 8. Dezember
Chlouse-Marit

12.00 bis 19.00 Uhr, Gemeindeplatz,
Beatenberg, www.beatenberg.ch

Montag - Sonntag, 8.- 16. Dezember
Weihnachtsmarkt

Hoéhematte, Interlaken
www.weihnachtsmarkt-interlaken.ch

Freitag, 14. Dezember
Verkauf von Holzofenbrot
11.00 Uhr, Niederried

Sport

Mittwoch /Samstag, 1./8./19. Dezember
SCUI - Heimspiel des Schlittschuhclubs
Unterseen-Interlaken

1. Dez. 17.30 HC Yverdon les Bains
8.Dez. 17.30 HC Valais Chablais Futur II
19 Dez. 18.00 EHC Burgdorf
Eissportzentrum Bodeli, Matten,
www.scui.ch

Jeden Montag, Dienstag & Mittwoch
Yoga

9.00-10.30 und 18.30-20.00 Uhr
Schulhausstr. 1, www.om-shakti-yoga.ch

Montag - Sonntag, 15. bis 31. Dezember
Top of Europe ICE MAGIC
Interlaken, www.icemagic.ch

Montag - Sonntag, 20.-31. Dezember
Glice

Beatenberg Tourismus,
www.beatenberg.ch

Diverses

Freitag, 7. Dezember

Saujass

19.30 Uhr, Hotel Weisses Kreuz, Brienz
www.weisseskreuz-brienz.ch

Freitag, 7. Dezember
Schneeschuhwandern bei Neumond
Habkern,
www.schneesportschule-habkern.ch

Dienstag, 18. Dezember
Schulweihnachten «Mittelstufe»
19.00 Uhr, Burg Ringgenberg

Freitag, 21. Dezember

Zwag ins Alter -

Spielen fiir Jung und Alt

19.00 bis 22.00 Uhr, Zentrum Artos,
Interlaken, www.be.prosenectute.ch

Jeden Dienstag

Kuhschnitzen

ab 18.00 Uhr, Fuchs Holzschnitzkur
Anmeldung 033 952 80 80
www.fuchs-holzschnitzkurse.ch

Jeden Mittwoch

Schach- und Spielabend

ab 19.00 Uhr, Spielhotel Sternen
www.spielakademie.ch

Montag - Freitag

Live-Schnitzen
9.00-12.00/13.30-17.00 Uhr

Samstag: 9.00-12.00/13.30-16.00 Uhr
www.huggler-holzbildhauerei.ch

Téglich ab 3. Dezember
Hot Pot Brienz
17.00-22.00 Uhr, Cholplatz
www.hotpot-brienz.ch
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INTERVIEW

«Wir glauben daran, trotz den Hiirden,
die wir itiberwinden miissen.»

Die traditionsreiche Firma kann auf iiber 100 Jahre Geschichte zuriickblicken.
Mit dem Kauf der Aktiengesellschaft durch Ruth Fischer und Heinz Linder
beginnt ein neues Kapitel in der Firmengeschichte.

Ruth Fischer, als ich letztes Mal
ein Interview in diesen Riaumen
machen durfte, warst du noch als
Holzbildhauerin an der Arbeit.
Jetzt treffe ich dich in einer neuen
Rolle an. Wie kam das?

(lacht) Eher spontan! Der vorherige
Geschéaftsfiithrer Markus Fliick be-
warb sich als Leiter an der Schule
fiir Holzbildhauerei und wurde
dort gewihlt. Fiir uns im Betrieb
kam das sehr iiberraschend. Es war
im ersten Moment schlimm fir
mich, da es aussah, als ob die
Holzbildhauerei die Tore fiirimmer
schliessen miisste. Mein Partner
Heinz Linder und ich hatten schon
ofter tiber den Betrieb gesprochen
und glaubten fest an eine Zukunft.
Heinz war auf der Bank téatig. Wir
hatten auch schon dariiber gespro-

chen, ob und wie die Firma wohl
gekauft und weitergefiihrt werden
konnte. Wir fanden, dass wir das
gemeinsam stemmen mochten. Als
der vorherige Inhaber kam und
seinen Entschluss zum Verkauf des
Geschéafts mitteilte, sagte ich: «Ich
kaufe es.» (lacht laut und anhal-
tend) Es kam fiir die Anwesenden
sehr tiberraschend, dass die junge
Holzbildhauerin so etwas sagte.
Aber Heinz und ich waren uns ei-
nig, dass wir die AG kaufen woll-
ten.

Und das habt ihr dann getan?
Ja - und jetzt ist es schon drei

Jahre her.

Nun ist Heinz Linder nicht mehr
auf der Bank und amtet als Ge-
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schiftsfithrer. Kannst du mir
euer Modell ndher vorstellen?

Es geht. Wir haben auch gute Unter-
stiitzung von Eltern und Verwandten.
Und wir helfen einander im Hinblick
auf das wichtige Ziel. Ich war sehr
beeindruckt, wie schnell sich Heinz
in eine ganz neue Materie eingearbei-
tet hat und wie gut er mit den Kunden
umgehen kann.

Die berufliche Neuorientierung hat
fiir dich und deinen Partner Heinz
sicher grosse Verinderungen mit
sich gebracht. Habt ihr euch gut or-
ganisiert und traghare Lésungen
fiir den Alltag gefunden.

Man muss flexibel bleiben. Und es ist
auch so, dass sowohl Heinz wie auch
ich gewisse Arbeiten zu Hause ma-
chen konnen. Wenn Anna schlift,

«Wir hoffen einfach, dass Weihnachten
nicht abgeschafft wird!»

kann ich gut in der Nihe schnitzen.
Und auch Heinz kann gewisse Biiro-
arbeiten daheim erledigen.

Was ist es fiir ein Gefiihl, eine
solche Traditionsfirma in eine neue
Zukunft zu fithren?

Es ist ein gutes Gefiithl. Und wir
freuen uns sehr, wenn wir diesen Tra-
ditionsbetrieb in Brienz halten und in
der bisherigen Art weiterfithren kén-
nen. Wir haben das Geschift {iber-
nommen, weil wir daran glauben.
Wir haben auch Gliick, dass Tradition
Mode ist.

Draussen auf dem Platz steht der
Fischerbrunnen, der Christian Fi-
scher, dem eigentlichen Begriinder
der Brienzer Holzschnitzerei ge-
widmet ist. Ist er ein Vorfahre von
dir?

Er ist kein direkter Vorfahre und mei-
nes Wissens auch kein Verwandter.
Aber irgendwie von frither her sind
die Fischers wohl alle miteinander
verwandt.

Foto linke Seite:

Die bekannten Weihnachtskrippen
machen einen grossen Teil des
Umsatzes aus und sind bei Jung und
Alt sehr beliebt.

Das Schnitzereigewerbe hatte seine
grosse Bliitezeit in der Region vor
iiber hundert Jahren. Damals sollen
ja in der Region rund tausend Per-
sonen in der Schnitzerei gearbeitet
haben. Noch heute ist das Gewerbe
priasent und fiir das touristische
Image von Brienz sehr wichtig.
Aber die Bedeutung hat doch eher
abgenommen. Ist euer Schritt also
auch ein gewisses Risiko?

Es ist sicher ein gewisses Risiko. Aber
wir glauben an das, was wir machen.
Es hat auch Dinge gegeben, die gegen
das Vorhaben sprachen. Aber bis jetzt
sind wir auf Kurs.

Die Holzbildhauerei ist seit lange-
rem in einem Balanceakt zwischen
Tradition und Moderne. Wo wiirdet
ihr euch selbst da einreihen?

Hans Huggler war damals, schon vor
hundert Jahren, seiner Zeit voraus. Er
hat den «Flachschnittr erfunden. Es
ist eine Reduktion und eine Stilisie-
rung. Er hat auch erkannt, dass damit
die Schnitzereien bezahlbar blieben.

Ruth Fischer

Jahrgang: 1980

Zivilstand: In Partnerschaft mit Heinz Linder,
eine gemeinsame Tochter

Beruflicher Werdegang: Schulen in Brienz,
Holzbildhauerlehre bei Huggler-Wyss, Sprachauf-
enthalt in Neuseeland, Anstellung im Pflegeheim

«Birglin, dann Anstellung als Holzbildhauerin bei
Huggler-Wyss, seit 2015 Mitinhaberin der Firma

Internet: www.huggler-holzbildhauerei.ch
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Die einfacheren, klaren Formen ohne
grosse Oberflichenbehandlung wie
<hdédren» oder schleifen fihrten zum
Erscheinungsbild der typischen
Brienzer Schnitzerei. Irgendwie ist es
auch eine Verbindung zwischen tra-
ditionell und modern.

In eurem Internet-Auftritt wird
dem Begriff «Team» grosse Bedeu-
tung beigemessen.

Wir méchten ein gutes Klima im Be-
trieb. Ich glaube, die Mischung
stimmt und wir pflegen eine offene
und direkte Kommunikation. Fiir
Aussenstehende ist es manchmal
schwierig zu verstehen, dass nicht
einer der gesetzten Herren der Inha-
ber ist, sondern die junge Frau.

Wie viele Mitarbeitende sind im
Moment im Einsatz?

Im Moment sind es 17 Personen in
verschiedenen Bereichen. Es gibt die
beiden Standorte: Der Laden und das
sichtbare Schnitzen an der Haupt-
strasse und Werkstatt, Lagerraum

INTERVIEW
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KIlOb eln Sie mit | Losungswort Kreuzwortratsel Dezember 2018 H o nholii
. auptstrasse gibt einen reichhalti-
T2 3 & 5 6 |7 gen Uberblick iiber das
i vielseitige Angebot und biete
Wir verlosen 1 Tageskarte der BLS Iseitige Angebot und bietet
im Wert von Fr. 102.— individuelle Beratung.
Talon einsenden an Weber AG, Kreuzwortritsel Bodelilnfo/ | Vorname -
BrienzInfo, Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt. Oder schreiben Alterer Mann gleich Chef!
Sie uns eine E-Mail mit dem Lésungswort sowie [hrem
Namen und Adresse an: wettbewerb @weberag.ch Name Ich schnitze hie und da am Platz, wo Kunden uns liber die Schulter schauen kdnnen. Da erklére ich gerne etwas
Teilnahmeschluss: Montag, 10. Dezember 2018 und beantworte Fragen. Da kam ein dlterer Mann aus dem Betrieb kurz vorbei um etwas zu besprechen. Dann ging er eilig wieder. Mein Kunde sagte
Die Lésung finden Sie in der niéichsten Ausgabe nachher erschrocken: «Hoffentlich bekommen Sie jetzt nicht Probleme mit Ihrem Chef, wenn Sie sich so lange mit mir unterhalten haben.»
Wir wiinschen viel Spass! Adresse Ich konnte ihn beruhigen und sagen, der Chef sei ich selber. Da gestand er mir entschuldigend, er habe mich drum fiir die Lehrtochter gehalten.
So sind eben die Vorurteile: dlterer Mann gleich Chef - jiingere Frau gleich Lehrtochter...
Losungswort November: Schneehase
Gewinner: Werner Wyttenbach, Spiez PLZ/Ort Text & Bilder: Peter Santschi

Bodeli/BrienzInfo 100 Bodeli/BrienzInfo 101



Kaffeemaschlnen Vorfiihrung
mit Degustation

Freitag, 7. Dezember 2018 bis
Sonntag, 9. Dezember 2018
von 10.30 bis 16.00 Uhr

Erleben Sie die
wunderbare Welt
des Kaffees

Jura, Miele, Saeco,
Delonghi, Nespresso,

Rotel &
- Tolle Sonderangehote

mit Extra Rabatten

" elektrogeraeteag@bluewin.ch
www.elektrogeraeteag.ch
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Pferdehandel + Pferdezubehor

ik : Hi o _I i | ; Geschenkidee: - schenken

Gutscheine fiir Reitunterricht & Kutschenfahrten

zi“"“‘ :t .. : | . ! e Kutschenbetriebe Interlaken,_I_BaIIenberg(Museum) Ohne Bedenken

Erica Voegeli, Inhaberin k
CH-3800 Unterseen/Interlaken " | claro Weltladen Marktgasse 46

Tel. 033822 74 16 » Natel 079 218 84 58 as " fiir fairen Handel Interlaken
Fax 03382274 33¢ mfo@reltschulevoegell ch
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Fritz Michel, Dorfstrasse 3, 3800 Matten
Telefon 033 822 10 83, Fax 033 823 50 26

pie Blaue kun
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Nur das Beste fur die Weihnachtszeit

= Div. Hammen und Schinkli (auch im Brotteig erhaltlich)

= Schweinsfilet, Pouletbrust, Lammniertiick im Teig

= Ganze Truten, Enten, Poulet (div. Grossen) auch gefullt erhaltlich
= Knochengereiftes Entrecote, Filet und Huft aus der Schweiz
= Angus Rindfleisch aus Irland

= Bison Filet und Entrecote (USA, Kanada)

= US Entrecote, Filet und Huft

= Kaninchenfleisch aus Grindelwald

= Fondue Chinoise oder Bourgignonne

= Suure Mocke eingebeitzt

= Kalte Fleisch- und Kaseplatten

= Hausgemachte Pastetlisauce, frisch hergestellt

= Hausgemachte Saucen

= Hausgemachter Graved Lachs, Rauchlachs

= Schone Lammfelle und Finkli aus der Schweiz

= Geschenkbrettli/Korbli

= Geschenk-Gutscheine in beliebiger Grosse

Wir freuen uns auf lhren Besuch und wiuinschen lhnen
eine schone und besinnliche Weihnachtszeit!

rr lllllﬂlllll(l)l

ex-picco
INTERLAKEN

Tel. 033 8227733 / 033 82225 24, www.kino-interlaken.ch
Immer beliebter werden unsere

KIXo-GUTSCHEINE

-+ Fiir ins «Chlouse-Sackli» oder unter den Weihnachtsbaum,
sind sie das willkommene Geschenk fiir Gross und Klein.

Mittwoch 14.00 bis 18.00 Uhr
Freitag 9.00 bis 11.30 Uhr
Samstag 10.00 bis 14.00 Uhr

Siloerschmuck . ~. I
Steinschleiferei -
. Ami Aerni
Offnungszeiten:
@

Atelier:

“Piop e
sl 10% Gutschein s

gravuren Centralstrasse 27, 3800 Interlaken
Tel. 033 822 32 36 www.jungfrau-papeterie.ch

Malzubehor

laminieren Biiromaterial
print finish Dekorationen
plot service Ballonservice F
grossscan service Einrahmungen *
grossformatkopien Geschenkboutique

print@jungfrau-papeterie.ch info@jungfrau-papeterie.ch

Der Rabatt ist nicht kumulierbar mit anderen Bons und Rabatten.
Nicht glltig fur: Dienst- und Serviceleistungen, Reparaturen,
Ergobag-/Satch-Sortiment oder Netto-Artikel.

F-

‘Das
wunderbare.

Weihnachts
geschenk

auf einen Kilick: |
www.art-7.ch

Dorfstrasse 1A, 3800 Matten, 079 378 20 28

Das spezielle Weihnachtsgeschenk

Der erste Schnee hat es schon angekundigt,
Weihnachten steht vor der Tur. Haben Sie
sich schon Gedanken gemacht, wie Sie Ihre
Liebsten Uberraschen mochten?

Etwas ganz Personliches, das lange halt und schéne Erinnerun-
gen weckt? Wahlen Sie ein Familienfoto oder einfach ein Bild
das Ihnen am Herzen liegt, und lassen Sie es 3-dimensional in
Glas verewigen. Per Laser wird Ihr Foto Schritt fur Schritt mit
allen Details und in hoher Qualitat in der Glasform nach Ihrer
Wahl aufgebaut. Lassen Sie sich inspirieren und stobern Sie in
unserem Onlineshop unter www.3d-glasgravuren.ch

i
MARTINAGLIA

OPTIK

Interakern Orindaiwalc

info@3d-glasgravuren.ch

Mit frihzeitiger Bestellung gelingt
es lhnen den Geschenk-Stress
gekonnt zu umgehen. Es besteht
auch die Mdéglichkeit Ihr exklusives
3D-Kunstwerk mit LED Lichtele-
menten spektakular zu prasentie-
ren. Wir bieten Lichter in verschie-
denen Farben und Grdssen an.

N —
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Camiro - Black Edition
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Aktionsdauer: 02.11. — 31.12.2018

Lieferfrist: 2Wochen ab Bestellungseingang

Birobedarf CSEHATFNER
C—bM

Pupares o Buramretel ond mamcr e
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Tatdan G20 850 30 O
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Angebot 1:
Girsberger Camiro Drehstuhl
A015B34.00A.1502B

= ohne Armlehnen
= Riicken Netz ComfStyle,

Farbe anthrazit 4299
= Sitzpolster Stoff Remix 163
= 5-Sternfuss Kunststoff schwarz
= Rollenfiirweiche oder harte Bden
< Synchronmechanik mitindividueller

Angebot 2:
Girsberger Camiro Drehstuhl
A015B34.71B.1502B

= mit 1D-Armlehnen, Auflage Polyurethan
= Riicken Netz Comf Style,
Farbe anthrazit4299
= Sitzpolster Stoff Remix 163
= 5-Sternfuss Kunststoff schwarz
= Rollen fiir weiche oder harte Béden
= Synchronmechanik mitindividueller

Federkrafteinstellung
= Riickentrager schwarz
= Sitztiefenverstellung 393 -463 mm
= Rickenhéhe 510 mm
= Sitzhéhe EN 1335,400-550mm
= Sitzbreite 472 mm
= 3 Jahre Garantie

Federkrafteinstellung
= Rickentrager schwarz
= Sitztiefenverstellung 393 - 463 mm
= Riickenhohe 510 mm
= Sitzhéhe EN 1335, 400 — 550 mm
= Sitzbreite 472 mm
= 3 Jahre Garantie

CHF 599.-
Normalpreis CHF 805.- brutto
(Preise exkl. MwSt.)

CHF 499.-
Normalpreis CHF 710.- brutto
(Preise exkl. MwSt.)

airsberzer

60
JAHRE

Stimmungsvolle Advents- und Weihnachtszeit
ELI in unserem Geschaft in Unterseen!

/ »

J **Offnungszeiten
J Montag - Freitag
8.30-18.30 Uhr

Samstag :
8.30-16.00 Uhr "

D ¢
Lassen Sie sich von unserem Angebot verzaubern!

Gebr. Vogeli AG, Bahnhofstrasse 24, 3800 Unterseen, T 033 822 21 90, www.haushalt-voegeli.ch

A
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Y marklin |

START UP >

r}'

Jim Knopf und Lukas der Lokomotivfiihrer
und mit Emma - die wohl berihmteste Lokomotive der Welt!

Jetzt hier erhaltlich!

MODELLEISENBAHNEN — MODELLBAU — CARRERA RENNBAHNEN

UND SONSTIGE TECHN. SPIELWAREN
Wir begriissen Sie gerne Dienstag bis Freitag von 10.00 bis 12.00, 13.30 bis 18.30 Uhr und Samstag von 9.00
bis 17.00 Uhr im 1. Stock (Seiten-Eingang, hinter EdelWeiss'shop). Parkplatze stehen zur Verfiigung.

-/

Biihler AG Interlaken — Bahnhofstrasse 10 — 3800 Interlaken
Tel. 033 822 34 33 - Fax 033 823 34 33
www.buehler-interlaken.ch
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Wir wiinschen lhnen eine wunderschone, besinnliche
Weihnachtszeit und ein zufriedenes neues Jahr.

Herzlichen Dank fiir die Treue im 2018!

Werd & Weber Verlag AG

Bodelilnfo- und Brienzinfo-Team |~

0332233533 laserinstitut.ch

W\

Asthetische
- Dermatologie

~Unsere

i 1% *<B'Ehandlungen:

_* Falten

* Altersflecken
Couperose

* Tattoo-Entfernung

* Besenreiser

* Haarentfernung

* Peeling

DERMATOLOGISCHES
LASERINSTITUT

tenstrasse 15E, 3600 Thun
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HOTEL RESTAURANT auch|m10erApo
,,,,,,,,,, (16.- pro Mabhlzeit)

alle unsere drei Restaurants sind mit jeweiligem Mart Hit sind fiir Sie gedffnet.

Silvester 2018 im restaurant Weissen kreuz - «the 80's are back»

Geniessen Sie diesen speziellen Abend im Weissen Kreuz und lassen Sie sich von unserem
Kiichenteam bei einem 4-Gang Men( mit Grill-Hauptgangbuffet (auch fir Vegetarier) und
Dessert-Buffet kulinarisch verwohnen. DJ Wynton und DJ Quinzi aus Brienz werden fiir Sie
die 80er Jahre nochmals aufleben lassen.

1. Jan. 2019 von 10-14h Langschlaferbrunch im weissen kreuz

Saujass am 7. Dez. 2018 & 8. Februar 2019 - jeder erhilt einen Preis!

Hausgemachte Burger Variationen
noch bis Ende Januar 2019

Nebst unserem bereits bekannten «Brienzer
Holzhack -Burger» servieren wir lhnen

«Pulled Pork Burger», «Poulet Burger» sowie «\Vegi
Burger» . Kommen Sie vorbei und probieren Sie
unsere hausgemachten Burger Variationen!

Cordon Bleu Variationen -

Januar bis Marz im Restaurant Weisses Kreuz und April/Mai im Restaurant Brienzerburli.
An Ihren Geburstag schenken wir lhnen ein Cordon Bleu lhrer Wahl.

Lust auf einen Ausflug

mit dem E-Auto?
-— 7y

gy,

Mieten Sie jetzt das passende E-Auto fur lhren Ausflug.
Am Bahnhof Spiez konnen Sie direkt vom Zug auf den Tesla
Model S oder den Renault Zoe umsteigen.

bls.ch/e-auto - / v bIS
ewb.ch/e-station

Keine Schnapsidee - Treberwurst aus Twann - Februar/Marz im Weissen Kreuz

Restaurant Brienzerburli/Lowen Winterpause bis Mitte Marz 2019.
Ausnahmen: Weihnachtsmarkt Freitag, 30. Nov. bis Sonntag, 2. Dez. 2018 geoffnet.
Flir geschlossene Gesellschaften steht das Restaurant nach Absprache zur Verfliigung.

Details zu den Anldssen und aktuelle Informationen finden Sie auf unserer Homepage
oder auf n Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Familie Huggler & Mitarbeiter

www.brienzerburli.ch Familie Huggler www.weisseskreuz-brienz.ch
Hauptstr. 11 CH-3855 Brienz Hauptstr. 143
hotel@brienzerburli.ch Tel. 033951 12 41 / Fax 033 951 38 41 hotel@weisseskreuz-brienz.ch

salsano

HOTEL - SPA - RESTAURANT

WEIHNACHTEN & SILVESTER

Weihnachten 24. & 25. Dezember 2018

Wir sind an allen Festtagen fiur Sie da.
Geniessen Sie unser Weihnachtsmenu
und andere kulinarische Kostlichkeiten
in weihnachtlichem Ambiente.

Silvester

Prickelnder Aperitif zum Jahresausklang,
festliches 6-Gang-Menu und
musikalische Unterhaltung.

CHF 130.- pro Person inkl. Aperitif.

Tel +41 33 821 00 70 | www.salzano.ch
Seestrasse 108, Interlaken-Unterseen

Gutscheine sind Erinnerungen der Zukunft - Jetzt Online oder im Hotel bestellen
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Aﬂr ,; Metallbau « Gelénder
* Treppen
» Vordacher
Hufbeschlag - Balkone
» Windschutz &
Trennwande

SCHMIEDE AG 3800 Matten-iInterlaken - Beschattungen usw.
venalimen-schmiede.ch Telefon 033 822 19 73
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Thomas Rubin
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:

e Japanische Akupunktur
e Kinderakupunktur
e Osteopathie

¢ Kinderosteopathie

¢ Tuina-Massage

«Ich kann einfach nicht glauben,  Hypnose
dass sie nicht mehr da ist.» « Autogenes Training

Wir nehmen uns Zeit fur Gesprache.

Marcel Schaffer Franz Bauer

Kammistrasse 13 ¢ 3800 Interlaken ¢ Telefon 033 821 14 95 ¢ info(@ao-praxis.ch ® www.ao-praxis.ch

IMMOBILIEN

™ (rasanene
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Haus verkaufen?
Wohnung verkaufen?

Mit uns sind Sie richtig.

033 821 1266 | www.casabene.ch

Gartenbau e Malerarbeiten a Réumungen  ‘\g
Gartenpflege im Innen- Grundreinigung
Baumschule und Aussenbereich [aldllEgUE:

033 84584 27
079 908 93 69 079 138 85 51

Offnungszeiten BODELI BROCKI
Mo bis Fr 9-18 Uhr Sa 9-17 Uhr

Untere Bonigstrasse 46

.. C-..
Y SEEBURG GARTENBAU | % SEEBURG MALEREI 3800 Interlaken .

BODELI

. www.boedelibrocki.ch _J BROCKI
www.seeburg.ch/gartenbau Interlaken | www.seeburg.ch/malerei Interlaken www.seeburg.ch
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Klassiker — jugendlich frisch

Melodien aus Film, Musical & Broadway-Shows

1. Januar 2019, KKThun, 15 Uhr und 19 Uhr

Jugendsinfonieorchester

Arabesque :
Das unvergessliche
Leitung Georgios Balatsinos

Weihnachtsgeschenk
fiir lhre Liebsten!

Solisten Daniel Bentz, Tenor
Ekaterina Knyazeva, Klavier
Fjodor Elesin, Cello

Moderation  Beat Aberegg www.neujahrskonzerte-thun.ch

ThunerAmisanzeiger o fksehale ¥ ¥ E Y KKTHUN STI
' ITY SUD BAHNHOF
A -

S
Uy ~ STADT
AEK we e VIVAT SIS wegepac (O THUN

Kultur Kanton Bern

S e

HOTEL BAREN

...jeden Sonntag

Bare — Brunch
ab 09.00 bis 13.00 Uhr

Weihnachtsfeiern oder Geschaftsessen...
Wir organisieren, Sie feiern!

Grosse Silvester — Party
Feiern Sie mit uns gemeinsam ins neue Jahr
im Bédrensaal...
Aperitif — Grandioses Silvester- und Dessertbuffet
Neujahrscipli und Mitternachtsnack
Fir Tanz und Unterhaltung sorgt das Rimo Quintett
CHF 110.00

Berauschendes Feuerwerk

Das Original ,Schweizerische Gemdtlichkeit"
Hotel Baren, Wilderswil — www.baeren.ch
Wir freuen uns auf lhre Tischreservation
365 Tage sind wir fiir Sie da...

Erika & Bernard Miiller / Tel. 033 827 02 02

Donnerstag

31.Januar
19:30 Uhr

im Noss Schulzentrum
Schlosslistrasse 7, 3700 Spiez

Es ist keine
Anmeldung erforderlich

GONG TCM

Praxis fUr chinesische Medizin |

Alpenstrasse 36, 3800 Interlaken
Telefon 033 525 08 18
www.gongtcm.ch

Von den Zusatzversicherungen der
Krankenkassen anerkannt.

GUTSCHEIN

fiir eine kostenlose Zungen- und

Puls-Diagnose.
(Gultig fuir 1 Monat ab November 2018)
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city&hnotel
7 oberiand

interlaken switzerland

7 N
LETS DO BRUNCH

Zeit fiir Familie und Freunde

Wern CHF g V44
pro Person

ab 21. Oktober 2018 jeweils jeden
Inklusive.

Sonntag von 11.00 bis 14.00 Uhr
Schaumwein a discrétion, alkoholfreie Getranke, Kaffee & Tee, Parkieren auf
den Parkplatzen des City Hotel Oberland (nach Verfiigharkeit)

J

BeO-Adventskalender

4
01. bis 24. Dezember - 12:45 Kinder.: 0-6 ahre gratis, 7-12 Jahre 50%
- — Reservation

Gerne nehmen wir lhre Reservation zum Sonntagsbrunch
unter der Nummer +4133 827 87 87 oder an der Rezeption entgegen

Taglich gibt es attraktive Preise im Gesamtwert von Uber
CHF 6°000.- zu gewinnen & am 24.12. als Hauptgewinn
ein Fitness- & Wellnessabo im Wert von CHF 1'310.-!

o n Hoheweg 7, 3800 Interlaken, Switzerland
=4 +41(0)33 827 87 87 / infoacity-oberland.ch

=

Badis R0 www.city-oberland.ch
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Das familienfreundliche Ski- und Snowboardgebiet
* 8. Dezember Saisonabi-Vorverkauf anldsslich des Chlousemadirit
* Attraktive Gonner-Pdckli mehr Infos auf unserer Internet-Seite

* Skigebiet mit 3 Pisten von leichten bis mittelschweren Abfahrten
* 2 Schlepplifte gratis fiir alle Kinder * Offen ab 10.00 Uhr
* Stundenkarten fiir | bis 5 Stunden < Alphiitte mit Sonnenterrasse
<3« Ermdssigungen auf Tages- und Saisonabonnemente ftir
Inhaber eines Skipass der Jungfrau Top Ski Region
* Parkpldtze direkt beim Skilift und Info-Pavillion Waldegg
* Gratis Skibus ab Info-Pavillion Waldegg (Bushaltestelle)

Skilift Hohwald AG * 3803 Beatenberg » 033841 1151 » www.skilift-hohwald.ch
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HARMONIE

MONTAG 31. DEZEMBER 2018

SILVESTERPARTY B0\

NCLCVATR I T Aroma-Massage
UNTERSEEN Diese rhythmische Massage bringt den Kérper

=
Q
(o))
=
.
o]
k-
£
A
©
S
(]
(%]
45
(V]
)
=
o
|
[e3]
—
(=}
~N
e
g
m
]
Q0
151
2
i3
V)

wieder in Balance und lasst die Energie frei fliessen.

Party ab 21.00 Uhr :rm.m Blockaden werden gelést und die Harmonie
Y ! .
Musik ab 23.00 Uhr - I“‘Et [a A unseres Seelenlebens wird wiederhergestellt.
- .@? Dauer ca. 2 Std. Fr. 126.- (statt Fr. 140.-)
—_— Kk khk—

-
Bahnhofsirasse 6 3800 Unterseen-Interlaken um&g*

Telefon 033823 2353 www.helvetia-sportbarch Hauptstrasse 47, 3800 Unterseen, Tel. 033 821 16 00

www.kosmetik-harmonie.ch
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,?éi_,“'wﬁ passaparola

passapaRro]a

Wir affnen Yhnen die Tiren qur Modewelt ...

oo hernglich Wiltkommen im Passaparola!
9n familiires Aimosphine Begleiten wir Yie gerne dinch
Win bieten eine viellaltige Avswahl an Keidung, Foulards,
Jodchen, Pehubhe, Pebmuck und Yedchenkideen.

n §
-
-
=
-
-
or
o

Fwanrig Frasken
g Frasgs

(R RELTRY

Danke, dass Fie auf dem

Bideli einkaufen. 2 T e

Hl':lﬂ,fh.uuuum:ua;ﬂﬂ-im 0 o

by PR WS
20 CHI Subsehein

Veronica Frey-Conbesd b sinem Cinboesf moce (00 B4

& dad Passaparala-Team Pl Buormalipadan
% ':ru-l'.l:-.i. B FF, Sascas SVY




d‘,ﬂ‘ ra Lebt_en im Gleichgewicht
BEO_STOREN &"L Chf.\\ ) g 2;3‘12d21ir5a7n;slchen Schluep
e BEO-Storen GrmbH —\ 510 “ﬂ'l.'ar"“

el e v www.artofbalance.ch

Ehalet Tu Pag

5 lnviald

© v
~—%€  Markus und Heidi Fuchs, Bénigen
033 821 24 37, 079 689 23 90

0338222919 Kurs Angebote
¢ Qi Gong Kurs in Interlaken ¢ Singen & Qi Gong

Offnungszeiten

www.beo-storen.ch | info@beo-storen.ch , ) jeweils Freitags 29. Marz - 31. Marz 2019
'E['l; in ' Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 9.15 - 10.30 Uhr Griesalp (CH)

= ) 6.00-12.00, 13.30-18.30 Uhr « Qi Gong T Kksh 24. Oktober - 27. Oktober
R Gerne stellen wir lhnen unser Angebot vor: Mittwoch, 6.00-12.00 Uhr N S
... an der idyllischen Fischerbucht direkt am Brienzersee Markisen, If’ergola, Wintergarten, Sonngnsegel, Samstag, 6.00-12.00, 13.30-16.00 Uhr Wandlungsphasen  Auszeit auf der Griesalp

Alufensterladen, Lamellen, Rollladen, Plissee, . start 1. Dezember 2018 30. Mai - 2. Juni 2019

Tel. 033 845 84 58 Insektenschutz,und unseren Reparaturservice Unsere Weihnachtsangebote * Wandern & Qi Gong Qi Gong - Meditation -

. ’ P : Diverse Fleischfondue, Filet im Teig, 24. April - 28. April 2019 Klang-Massage
www.dulac-iseltwald.ch Wurststrausse und vieles mehr dem Bodensee entlang

A.Zwahlen
Metallbau Storen SSSan  IMACEER

Rugenstrasse 31 - 3800 Matten 3855 BRIENZ

Tel. 033 822 88 28
- Sonnenstoren - Rollladen
S ok i e —— - Lamellenstoren - Alufensterladen
FORENEG 100 Tz St s (v
WwW.SOFITEL.com/8983 Unsere Kiichen-Offnungszeiten: téglich von 18 bis 22 Uhr www. zwa h I‘e n = m eta llba u . C h 033 51 1 5 O 1 5

LEHRSTELLE FREI ALS § 33 ﬁ = Interlaken
PLATTENLEGER-/IN EFZ = & o L - o
AB AuGusT 2019 e ] -E g:% § = \e‘\a“‘e OStum'VEI'IEIh
[ o] ] E— (\
STEINER SOHNE g g 13 I A Frey
o i m § " &5 é\Qe
L o 3 - ‘6
PLATTENBELAGE UMD CHEMINEEBAL GMBH E -E EE; EE v \ ;
p S A o
= S & ) o
PLANEN SIE EINEN UMBAU ODER NEUBAU? E s = E E‘ ‘(\\0‘5 Damlt_ auch IHRE Veran.r_,taltung
CERNE BERATEN WIR SIE BEI DER RICHTIGEN AUSWAHL DER KERAMISCHEN- ] E § 5D ¢ o ein voller Erfolg wird!
/NATURSTEINPLATTEN UND BEI DER AUSWAHL EINES KAMINOFENS, CHEMINEE ODER = 25 E @ E = >
OUTDOOR FEUERSTELLE. a E = E . 0‘06‘“ nte rta I n m e nt :
— *EE g
< 2 266 0797155256 www.kostuem-frey.ch

ot G g Ruchel ll Orthoviedio

- . X Dethopddie Schuhtechnik GmbH
Horgerateanpassung ist Vertrauenssache.

Orthopadische Einlagen | Fussheratung:| Hilfsmittel
Kostenloser und unverbindlicher Schuhreparaturen | Korrekturen | Bequemschuhe

Hortest nk. Horberatung Der Spezialist fiir Ihre FUSSE
BETRIEBSFERIEN

SA 22.12.2018-SA 5.1.2019

In Spiez durchgehend geoffnet
Tel. 033 822 14 44, 3800 Unterseen
Wir wiinschen lhnen frohe Festtage!

Service und Verkauf von
Horgeraten aller Hersteller.

Seit Uber 25 Jahren tatig im

- W ° Berner Oberland.

Tel. 033 525 00 95 | www.hdrgerdte-ruchel.ch | Matten b. Interlaken
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Zmorgele a discrétion. Geniessen Sie das reichhaltige Friihstlicksbuffet
mit knusprig-frischem Brot aus unserer Hausbéckerei. Jeden Samstag von
8 bis 11 Uhr und fiir 18 Franken pro Person (Kinder bezahlen 1 Franken je
Altersjahr) Hotel Artos, Alpenstrasse, Interlaken, T033 828 88 44

Mit der Luftseilbahn
taglich ins Wintermarchen!

~ Idealer Ausgangspunkt fiir
| verschiedene Wintersport-
Aktivitdten. Wie wér’s mit einer
rasanten Schlittenabfahrt?

Besuchen Sie unsere
N 2 Schneeschuhrouten
ab Sulwald!

Lufizeilbahn lseniluh-Sulwald -

MJHHELE CH-3822 lenfub - Tel 033855 22 44
wenwiiseniuh.ch - infoaiseniivh.ch

Bioenergetische
Fussreflexzonenmassage t o ®
bei Ursula Jorg %

Energetische Behandlungen und Beratungen,
wie z. Bsp. Fussreflexzonenmassage und
tibetische Ruckenmassage

Eréffnungsangebot im Dezember:

Alle Behandlungen und vorausbezahlte
Behandlungen wie Abonnenente und
Geschenkgutscheine zum halben Preis.

Dorfgasse 69 | 3805 Goldswil | Tel. 079 810 0189
www.herzundfuss.ch

Wir empfehlen
uns fir lhre
Weihnachtseinkiiufe

Pliiss Metallbau
Weissenaustr. 54, 3800 Unterseen
Telefon 033 822 27 06

Fax 033 822 27 67
metallbaupluess@bluewin.ch
www.metallbau-pluess.ch

o +4
ticketcorner.ch 4 4
++

Pizza/ CHF
Raclettegerat 269

I"Ill TER: lIH IND “lh‘m]ll"ﬂ
WWW.CLUBELEGANCE.CH

®
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Brazeleisen ¥
o2

NEUE IRISCHE STEPPTANZ SHOW

DANCEPERADOS N S o

lhr Fachgeschaft mit den attraktiven Angeboten.

ZIMMERMANN

. NE O A Besuchen Sie uns
Liveshow - aIIe Superhits - - E HAUSHALT - GESCHENKE

DANCING QUEEN - WATERLOO - MAMMA MIA I =G L3012 08 K IO010 | N L 1 1T
S0 27.01.19 « 19h » National Bern RV EXP K8 R TP 2N EEEN e ET ) H
M 300119 + 201 + KKThun S0 07,0419 + 19h = Bararmatte Sunr ZIMMERMANN AG Oberlandstrasse 3 3700 Spiez Telefon 033 654 84 00
Vorverkauf: Ticketcorner, Die Post, Coop City und Manor
Alle Veranstaltungen und Tickets: dominoevent.ch




KOLUMNE

Advent, Advent und alles rennt...

Von Ritualen und Feiertagsstress im Dezember

Ich mag den Winter nicht besonders.
Koénnte ich drei Monate ersatzlos
streichen, es wiren November, Ja-
nuar und Februar. Sollten Sie in ei-
nem dieser drei Monate Geburtstag
feiern: Bitte entschuldigen Sie. Ich
finde klirrende Kilte, tonnenweise
Schnee und den vor allem in unseren
Breitengraden daraus resultierenden
«Pflotsch» nicht sexy. Sie merken es:
Winter? Nicht so mein Ding. Es gibt
da eine Ausnahme: Der Dezember!
Im Dezember stort mich die Kélte
nicht, ich freue mich wie ein kleines
Kind iiber die am Himmel tanzenden
Schneeflocken und auch die dunklen,
kalten Winterabende setzen mir we-
niger zu. Es gibt so viel zu erledigen
und zu erleben. Die Magie des De-
zembers liegt fiir mich im nahenden
Jahresende und dem folgenden Neu-
beginn; denn bevor man sich ins
neue Jahr stiirzt, mochte man noch
kurz geradebiegen, was man wih-
rend den vergangenen elf Monaten
striaflich vernachléssigt hat.

Irene Thali

Interlaken

N

Dazu gehort das gemiitliche Beisam-
mensein am «Altjahrshéck» oder ein
Essen mit Freunden, fiir das unter
dem Jahr die Zeit fehlte. Ein Spazier-
gang lber den Adventsmarkt, bei
dem man in Rekordgeschwindigkeit
ganz viele - meist unniitze - Kleinig-
keiten fiir Heim, Haus und vernach-
lassigte Kollegen zusammenkauft.
Man kann den Advent aber auch in
der Kiiche verbringen, aufwéndige
Meniis zusammenkochen und drolf-
zig verschiedene Guetzli-Sorten ba-
cken. Auch wenn wir in unserem
Haushalt keine Weihnachten mehr
feiern, holen mich gewisse Festtradi-

tionen immer wieder ein. Ich versu-
che es jahrlich mit einem Advents-
kranz, weil ich gerne bastle und de-
koriere. Dieser fristet dann bis Mirz
ein tristes Dasein, weil die Kerzen
noch nicht alle abgebrannt sind oder
ich es vergesse, ihn wegzurdumen.
Der Guetzli-Vorrat - besonders Spitz-
buben und Brunsli - bleibt bis im Ja-
nuar erhalten. Denn die Lust auf die
slissen Kleinigkeiten verschwindet
oft beim Backen. Nach dem vierten
Blech konnte ich mich fiir meine tolle
Idee, noch ein paar Guetzli fir
Freunde und Verwandte zu backen,
ohrfeigen. Auch der Glihwein auf
dem Weihnachtsmarkt verliert nach
der dritten Tasse seinen Reiz.

Ich ertappe mich jahrlich dabei, még-
lichst viele Traditionen und Anlisse
in den Dezember zu packen. Mit dem
Resultat, dass ich abgehetzt zwischen
Weihnachtsessen, Altjahrshock,
Backstube und Adventsmarkt hin-
und herrenne und mich schlussend-

«Die Magie des Dezembers liegt fiir mich im nahenden
Jahresende und dem folgenden Neubeginn; denn bevor
man sich ins neue Jahr stiirzt, mochte man noch kurz
geradebiegen, was man wihrend den vergangenen elf
Monaten striflich vernachlissigt hat.»

Bodeli/Brienzinfo 122

lich kaum an den Dingen, die ich so
herbeigesehnt habe, erfreuen kann.
So langsam beginne ich, den Dezem-
ber in meine Liste der ungeliebten
Wintermonate aufzunehmen. Damit
es nicht soweit kommt, mache ich die-
ses Jahr alles anders: Am 16. Dezem-
ber verschwinden wir in die Ferien.

Guetzli, Weihnachtsmirkte und Alt-
jahrshock finden dieses Jahr ohne
mich statt. Der Adventskranz bleibt
im Schrank, nur die Weihnachtsdeko
héngt an der Tiir - weil sie das schon
seit Weihnachten 2016 tut. Einzig
eine Tradition haben wir beibehalten:
Unser «Weihnachts-Chili con Carnen.

Bédeli/Brienzinfo 123

Dieses ist bereits vorgekocht und tief-
gekiihlt, so dass wir es nach unserer
Riickkehr nur aufwidrmen und dann
ganz entspannt geniessen koénnen.
Wenn Sie diese Tradition gerne adap-
tieren mochten, finden Sie das Rezept
dazu unter hirnflimmern.ch/chili. Ich
wiinsche [hnen entspannte Feiertage!

KOLUMNE
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Marktgasse 35 Interlaken www.pierresuisse.ch www.kamoga.ch



