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GSTAAD

Ein Arzt spricht «im Vertrauen»
Gstaad Dr. Walter Raaflaub war während 16 Jahren Landarzt in seiner Praxis in Schönried. Während
5 Jahren verfasste er für die «Schweizer ​Illustrierte» Kolumnen unter dem Titel «Aus der Praxis».
Die besten dieser Kolumnen gibts im neuen Buch «Im Vertrauen».

Auf über 200 Seiten plaudert Dr. Walter Raaflaub in seinem neuen Buch aus dem
Nähkästchen des Landarztes, der er 16 Jahre lang in Schönried war. Raaflaub erzählt
pointiert, mit intelligentem Wortwitz und Charme aus seinem Alltag und wirft einen
interessanten Blick auf die Charaktere im Saanenland.

In seinen Geschichten geht es nicht nur um Grippe und Erkrankungen, sondern auch
um Eidechsenbisse. Raaflaub freut sich darüber, dass er in seinem Buch «Im
Vertrauen – Ein Landarzt erzählt» für seine Geschichten mehr Platz hatte als in den
Kolumnen, wodurch sie «etwas breiter» ausgefallen seien.
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Natürlich beleuchtet der Landarzt zu jeder Geschichte auch den medizinischen
Hintergrund. Anlässlich seiner Buchvernissage von Donnerstagabend in Gstaad, an
der er zwei seiner Geschichten las, wies er schmunzelnd darauf hin, dass dieses Buch
trotz allen medizinischen Informationen den Hausarzt in keiner Weise ersetze.

In seiner Laudatio für den ​Autor ging Raaflaubs langjähriger Freund und
Berufskollege Dr. med. Ruedi Minnig aus Zweisimmen auf die verschiedenen
Facetten Raaflaubs als Person, Familienvater und Hausarzt ein. Minnig sprach
davon, wie sich der Beruf des Arztes in der heutigen Zeit stark verändere. Als Beispiel
nannte er die Bezeichnung der einstigen Krankenschwestern, die heute als Fachfrau
für Gesundheit oder als Pflegefachfrau bezeichnet würden.

Dabei gehe das «Zuwendende, Liebevolle einer Schwester» schon in der
Berufsbezeichnung verloren. Weiter würden Patienten zu Pflegeempfängern und
Krankenkassen zu Gesundheitskassen umbenannt. Minnig vermutet, dass dieses
Buch in nicht allzu ferner Zukunft, in der Gesundheitsklienten nach definierten
Algorithmen versorgt werden, medizinhistorischen Wert erlangen werde.

Weil es aus einer Epoche der medizinischen Grundversorgung im Saanenland
erzählt, in der die Patienten noch indivi ​duell von realen Hausärzten betreut wurden,
welche mit ihren Patienten Gespräche führten und es wagten, mit einem Stethoskop
eine Diagnose zu stellen.

Erschienen ist «Im Vertrauen – Ein Landarzt erzählt» von Dr. Walter
Raaflaub bei der Werd & Weber Verlag AG in Thun. ISBN: 978-3-85932-877-8. 220
Seiten. Erhältlich im Buchhandel. (Berner Zeitung)
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