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. Rankleiter zu Kinderarzt:

TN

«Er war ein Glicksfall»

INTERLAKEN DreissigJahre lang
war Ruedi Griiring Kinderarzt.
Jetzt erziihit erim Buch «Kleine Pa-
tienten—grosse Schicksale» iiber
seine Erlebnisse und Erfahrungen.

Kinderarzt zwischen Alphiitten und
Grandhotel: Ruedi Griiring hat in sei-
nem 30-jdhrigen Berufsleben auf dem
Bodeli rund 20 000 junge Patienten be-
handelt. Und trotz traurigen Diagnosen
und Spritzen das Vertrauen der Kinder
und von deren Eltern besessen. Als er
nach seiner Pensionierung in der Biblio-
thek Wilderswil von seinen Erlebnissen
erzihlte, kamen ganz viele Menschen,
um ihm zuzuhdren. Die Journalistin
Sonja Bauer und Doris Wyss von «Bode-
li-Info», beide Miitter, deren Kinder
Ruedi Griiring gernhatten, waren iiber-
zeugt: Seine Erlebnisse gehoren in ein
Buch. Jetzt hat er es geschrieben, under-
schienen ist es im Werd-Verlag, Thun.
Aufdem Titelbild beissteinkleines Mid-
chen mit blauen Augen sanft in ein Ste-
thoskop. Sanft ist ein Wort, das im Buch
etliche Male vorkommt: Ruedi Griiring
hatte die Gabe, mit leidenden Kindern
und deren Eltern sanft umzugehen.

Musik an Vernissage

An der offiziellen Vernissage im Stadt-
haus Unterseen nahmen sehrviele Leute
teil. Annaund Deborah Heim sowie Tho-
mas Tschudin, ehemalige Patienten,
musizierten mit Klavier, Cello und Violi-

. ne fiir die Gaste. Instrumente, die der
Kinderarzt selber spielen kann. Felix
Hofstetter, Leiter der Bank EKI, hielt die
Laudatio. «Er war ein Gliicksfall fiir die
Region», sagte er. Und erinnerte daran,
dass fiir Ruedi Griiring Alt-Bundesrat
Adolf Ogis Wahlspruch «Man muss
Menschen mogen» in besonderem Mass
zutreffe. Dazu gehorte, dass er von
Schicksalsschlégen betroffene Familien
nicht alleinliess und er auch wusste, dass
kleine Geschenke Freundschaften er-
halten: Vielen ehemaligen Patienten
diirfte die Schublade in der Praxis in Er-
innerung geblieben sein, wo man nach
der Behandlung ein kleines Spielzeug
wihlen konnte. Das Buch liest sich wie
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# Ruedi Griiring berichtet

| inseinem Buch iiber
Erlebnisse und Erfah-
rungen.

eine Liveerzihlung: Immer wieder kom-
men dem Arzt Geschichten in den Sinn
mit Kindern, bei deren Behandlung er
Spezielles erlebt hat. Sei es im Grand-
hotel, wo Leibwiachter einen kranken
Prinzen bewachten, oder auf einem
abgelegenen Hof, wo er nur nach einem
20-miniitigen Fussmarsch zu seinen
kleinen Scharlachpatienten kam. Ganz
nebenbei erfahrt man von der grossen
Arbeitsbelastung, denn meistens, wenn
er zu einem Notfall gerufen wurde, war
das Wartezimmer noch voll. «Das Buch
enthilt Eindriicke und Erlebnisse, die
ich nicht vergesse», sagte er. Technik sei
schon, aberesbrauche Gspiiri,und er ha-
be ein gutes Bauchgefiihl gehabt.
Manche der beschriebenen Fille zei-
gen, dass er ein sehr guter Diagnostiker
war. Gegeniiber den Eltern bemiihte er
sich um Toleranz, und er hat sich mit Fa-
miliensituationen auseinandergesetzt.
Er war offen fiir die Vorteile der Kom-
plementirmedizin, Das Buch «Kleine
Patienten - grosse Schicksale» sind Ge-
schichten von Kindern, ihrem Schicksal,
enthilt aber auch Lebensphilosophien
und leise Kritik am Schulsystem. Das
Wunder Kind steht im Mittelpunkt. Da-
zu gibts hiibsche Anekdoten. Just als
Griiring einer Mutter ein Kompliment
fiir die schonen rehbraunen Augen ihres
Maidchens machen wollte, sagte dieses,
sein Mami moge die blauen Augen des
Doktors. Weil Ruedi Griirings Erzihlta-
lent die Geschichten so lebendig macht,
hat der Werd-Verlag auch ein Hérbuch
herausgegeben. Griinig wird mit dem
Euch a‘uf Lesetour gehen. Heute Abend
1st. er in Habkern, am 2. November in
Brienz, am 23. November im Delta-Park
Gest i’ Db Nigena
- inder Bibliothek Wilderswil.
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¢, g

Gratli:

FREE MUSIC |
ist eigentlich
nur wenige Le
lose, zufrieden
zen, um Musil
laden. Das Co
«Play Store»,
markt fiir An¢
der Eingabe
load» findet
mit denen m
stiicke herur
das kostenlc
gender Mus
sind alle L
Youtube vy
werden dan
App des H
und sind a
horbar. Ei
vende Wi
kation.




