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Gastrotipps aus Rodersdorf

Genussmensch Jenni
kostet sich durch die
Schweiz

Martin Jenni prasentiert sein Buch «Aufgegabelt». Fur
ihn ist Essen mehr als eine lebenserhaltende
Massnahme. Viel mehr.

Daniel Aenishanslin
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Der alte Holzherd im Hintergrund ist mehr als Dekoration. Darauf bekocht
Buchautor Martin Jenni gerne seine Gaste.

Foto: Pino Covino

800 Tipps gibt er, Martin Jenni. Der bekannte Genuss- und
Gastrojournalist ist weiter durch die Schweiz gereist. Dabei
hat er Restaurants, Hotels und Metzgereien sowie Confiseu-
re, Winzerinnen und Brennereien besucht. Und mehr. Dar-
aus ist «Aufgegabelt - Beizen, Produkte, Retreats 2024» ent-
standen. Ein Schmoker fir Menschen, die gerne geniessen.
Nicht nur Speis und Trank, sondern auch eine gute Zeit.
Jenni ist ein absoluter Genussmensch. Er lebt und kocht im
ehemaligen Rodersdorfer Restaurant zum Engel. Am Herd ist
er selbst ein Begabter, der nach eigenen Angaben «nie nach
Rezept» kocht. Vor allem aber weiss er, wo es die besten Zu-
taten gibt. Seien es Orangen aus Sizilien oder Raclettekése
aus Schonenbuch.

Aus der Region

Das Baselbiet ist in «Aufgegabelt» gut vertreten. Empfohlen
wird etwa der Kése von Pierre Coulin aus der Allschwiler
Dorfkési. Das Kulturhotel Guggenheim in Liestal wird fur sei-
nen Hummus mit hausgemachter Focaccia gelobt, fur italie-
nische Feinkost steht «Stefanelli» in Muttenz. Zum Traumen
sei das Jugendstilhotel Erica in Langenbruck.

Im Kanton Solothurn empfiehlt Martin Jenni die Metzgerei
Schaad in Flih und die italienische Kiiche des Dornacherhofs
in Dornach. Das Fricktal wird vertreten durch den Landgast-
hof Adler in Kaiseraugst, wo der Beizer die Schweinsbrat-
wurst noch selbst herstellt. Wunderbar.
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Aufgegabelt 2024, broschiert, 480 Seiten, Weber Verlag, ISBN 978-3-
03818-503-1, 29 Franken.

Daniel Aenishanslin ist standiger freier Mitarbeiter. Publikationen in der
Basler Zeitung, basellandschaftlichen Zeitung, Blick, Sonntags Blick, Die
Weltwoche, Infosperber, UEFA und weitere. Host City Correspondent
Basel UEFA Euro 2008. Mehr Infos
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