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30 JAHRE

MOSTOSI BROTHERS &

JUBILAUM IM

KURSAAL INTERLAKEN
WAHREND DER IGA AM
19. OKTOBER 2023

Interlakner Gewerbeaussteﬁgng ,
Wir feiern im Theatersaal
von 15-17 Uhr, Eintritt frei

MOSTOSI BROTHERS
Die beiden Brider, Lorenzo und Martin Mostosi, machten schon in der Schulzeit
zusammen Musik. Nach Erfolgen in verschiedenen Formationen wéhrend all den Jahren,
griindeten sie an der IGA 1993 das Duo Mostosi Brothers. Mit einem speziellen Auftritt an
der IGA 2023 wird das Jubildum wiirdevoll gefeiert.

VANESSA WYSS

Kommt aus Goldswil
im Berner Oberland,
lebt in Portugal.

Sie nahm Gesangs-
unterricht in der
Musikschule

LILOU SEEINER

ZOE WEBER LILOU STEINER
Wohnt in Faulensee bei
Spiez und nimmt zur Zeit
Gesangsunterricht
in Interlaken

Sie ist unsere jlingste
Gastmusikerin und spielt
zusammen mit uns auf

ihrer Geige ] ff.-"

ZZE WEBER

BODELI LINE DANCE
Sie bieten eine ein-
studierte Choreographie
zu Country — Musik mit
den Mostosi Brothers

DUNJA WEBER
Dunja moderiert das
30 Jahre — Jubilaumsfest
mit interessanten

6UNJA WEBER Informationen

BODELI LINE DANCE

seorcer bluemax.ch

bluemax.ch Funkmikrophone

Vielen Dank und weiter auf gute Zusammenarbeit =&l =chro




75 Jahre H. Gosteli AG

Die Liebe zu Pflanzen und Blumen begleitet unsere
Familie seit drei Generationen.

Grundstein des Unternehmens legte Gosteli Hermann 1948. Er kaufte
die Liegenschaft an der Metzgergasse von einem Kleingértner. Ein al-
tes Bauernhaus mit Stéllen und Heudielen. Ausser einem kleinen Treib-
haus und dem Gemisegarten bestanden keine Gebaude.

Angefangen wurde mit der Produk-
tion von Gemuse fir den Verkauf.
Allmahlich kam auch der Unterhalt
von Gérten dazu. Mitdem Velo und
Anhéanger bis nach Iseltwald und
abends wieder nach Hause - das
war der Beginn. In den kommen-
den Jahren wurde immer wieder
investiert fir Umbauten und Mobi-
litét. Die eigene Produktion von
Blumen und Pflanzen, der Unter-
halt von Garten und Verkauf von
Floristik fihrten den Betrieb zum
heutigen Unternehmen.

Die Verantwortung liegt seit 2009
bei der dritten Generation. Mein
Bruder Nando Gosteli undich sind
die Nachfolger. Nando als Ge-
schaftsfihrer sowie Leiter der Gar-
tenabteilung und ich des Blumen-
ladens. Mit unseren rund zwanzig
Mitarbeitern kimmern wir uns tdg-
lich um das Wohl unserer Kunden
sowie deren Garten. Wir sind seit
Jahren ein leidenschaftlicher Aus-
bildungsbetrieb und bilden die
nachsten Florist/innen und Land-
schaftsgértner/innen aus.

Im Gartenbau betreuen wir Neuan-
lagen und Umbauten. Im Garten-
unterhalt kimmern wir uns um al-
les in lhrem Garten, sei es z.B. die
Rasen- und Rosenpflege oder
Rackschnitte Ihrer Straucher. Nebst
der Bekdmpfung von Schadlingen

Jeannine Brunner-Gosteli
Abteilungsleiterin, Floristin eidg. Fachausweis

an lhren Pflanzen fihren wir auch
regelmassig Diingearbeiten aus. In
der Gartnerei finden Sie eine
grosse Auswahl an Saisonpflanzen,
Stauden und Straucher sowie Obst-
und Gemdusesetzlingen, Krauter
und Heilpflanzen.

Unser Géartnereisortiment bietet
zudem diverse Accessoires sowie
Spritz- und Dingemittel. Im liebe-
voll gestalteten Blumenladen ver-
kaufen wir Alltagsfloristik und ver-
schiedene Deko- und Geschenkar-
tikel. Gerne begleiten wir unsere
Kunden auch in der Fest- und Trau-
erfloristik.

Wir bringen |hr Zuhause zum
Aufblihen.

H. Gosteli AG

«Mit unseren rund
zwanzig Mitarbeitern
kiimmern wir uns
taglich um das Wohl
unserer Kunden
sowie deren Garten.»
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GONG TCM

Praxis fUr chinesische Medizin
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Alpenstrasse 36, 3800 Interlaken :
Telefon 033 525 08 18 |
www.gongtcm.ch :
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Bahnhofstrasse 20, 3800 Interlaken
Telefon 033 52538 08
www.gongtcm.ch

Von den Zusatzversicherungen
der Krankenkassen anerkannt.

GUTSCHEIN

fiir eine kostenlose Zungen- und
Puls-Diagnose.
(Gultig fur 1 Monat ab Oktober 2023)

Aus Liebe zum
gesunden Schlat.

Fiir die beste Regeneration im Schlaf
empfehlen Schlafexperten Hiisler Nest,
denn es ist Natur pur.

www.jenniag.ch

Hiisler Nest Schreinerei
Oberdiessbach & Thun
0332223575

EMPFOHLEN AB SOFORT

Grlppelmpfung

bei uns in der Apotheke
ohne Voranmeldung

F 2
’ Apotheke und Parflimerie

L & Dr. Portmann
Apotheke Dr. Portmann AG

Hoheweg 4 | 3800 Interlaken
Tel. 033 828 34 34 | www.portmann.ch

MACHEN SIE
IHREN GARTEN
WINTERFEST

Gerne helfen wir Ihnen dabei, den Grundstein
fiir einen blihenden und griilnenden Garten
im kommenden Jahr zu legen.

Wir erledigen z.B. samtliche Schnittarbeiten
an Baumen und Strauchern fiir Sie und
helfen lhnen, lhre Kiibelpflanzen winterfest
zu machen.

Wir freuen uns auf lhren Anruf.

=
‘ SEEBURG GARTENBAU BAUMSCHULE

079 908 93 69

3800 Interlaken
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Seit genau 75 Jahren werden an der Metzgergasse 4 in Matten bei Interlaken Garten- und Blumentrdume wahr.

«Wir verwandeln lhren Garten
in eine Wohlfuhloase.»

Seit 2009 leitet Nando Gosteli mit viel Herzblut und Fachwissen die H. Gosteli AG
in Matten. Die Gartenbaufirma mit Gartnerei und Blumenladen feiert heuer ihr

75-Jahr-Jubildum.

Erzéahlen Sie uns zu Beginn doch et-
was liber die Geschichte der Firma.
Vor genau 75 Jahren hat mein
Grossvater Hermann Gosteli hier
an der Metzgergasse in Matten bei
Interlaken ein altes Bauernhaus mit
Stallen, kleinem Treibhaus und Ge-
musegarten erworben. Damit legte
er den Grundstein fur die H. Gos-
teli AG. Was mit der Produktion von
Gemiuse und dem Unterhalt von
Gérten ganz klein anfing, ist Uber
die Jahrzehnte kontinuierlich ge-
wachsen.

Dank stetigen Investitionen in die
Infrastruktur und in die Aus- und
Weiterbildung unserer Mitarbeiter
sind wir mittlerweile eine der fih-
renden und breit gefdchertsten
Gartenbaufirmen in der Region.

Bodeli-/Brienzinfo | Oktober 2023

Auch heute noch befindet sich das
Unternehmen in Familienbesitz -
meine Schwester Jeannine Brun-
ner-Gosteli und ich freuen uns, als
dritte Generation den kundenori-
entierten Betrieb in die Zukunft zu
fahren.

Wie sieht das Angebot Ihres Fami-
lienbetriebs heute aus?

Grundsatzlich untergliedert sich
die H. Gosteli AG in die Bereiche
Blumenladen, Gartnerei und Gar-
tenbau. Wir sind sehr breit aufge-
stellt, damit wir unserer Kundschaft
eine grosse Vielfalt an Dienstleis-
tungen und hochwertigen Produk-
ten bieten kénnen. Von saisonalen
Blumenstrédussen und originellen
Geschenken Uber pflegeleichte
Zimmerpflanzen und selbst gezo-

gene Gemisesetzlinge bis hin zu
fachgerechten Unterhaltsarbeiten
und kreativen Garten(um)gestal-
tungen bleiben bei uns keine Wiin-
sche offen. Es gibt wirklich fast
nichts, was wir nicht umsetzen
kénnten!

Gerade im Gartenbau, unserem
Spezialgebiet, verfigen wir dank
unseren langjahrigen und topqua-
lifizierten Mitarbeitern Uber viel
Know-how. Mit diesem Wissen fiih-
ren wir nicht nur Bepflanzungen,
Gartenpflege und Unterhaltsarbei-
ten aus, sondern erstellen auch Ge-
staltungselemente wie Biotope,
Steingarten, Sitzplatze oder Zaune.
Zudem kénnen wir den ganz per-
sénlichen Traumgarten planen und
realisieren.




Was zeichnet die

H. Gosteli AG aus?

Bei uns stehen die Kundinnen und
Kunden im Mittelpunkt - wir gehen
stark auf die individuellen Win-
sche ein und setzen alles daran,
diese zu erfullen. Unser Ziel ist, je-
des Zuhause zum Aufblihen zu
bringen und so das Wohlbefinden
zu steigern. Das funktioniert unter
anderem deshalb so gut, weil un-
ser Angebot extrem vielféltig ist
und wir daher sehr viel aus einer
Hand bieten kénnen.

Doch unsere grdsste Starke ist un-
ser Team! Wir beschaftigen 20 bis
25 Mitarbeiter - alle mit einem prall
gefillten Rucksack voller Erfahrun-
gen und Fachwissen, viel Kreativi-
tét und Leidenschaft fir ihren Be-
ruf. Wir legen sehr grossen Wert
darauf, sie durch Aus- und Weiter-
bildungen kontinuierlich zu fér-
dern, und geben als engagierter
Ausbildungsbetrieb unser Wissen
an die ndchste Generation weiter.

Hobbys: Mountainbiken, Snowboarden,
Tischtennis spielen, mit Freunden jassen

Beruflicher Werdegang: Landschaftsgartner EFZ,
Vorarbeiter, eidg. dipl. Obergartner,

Diplom zur Unternehmensfiihrung, Fachmann Garten-
gestaltung, Geschaftsfihrer

Webseite: hgosteliag.ch / instagram.com/h.gosteliag

«Es gibt wirklich fast keinen Kunden-
wunsch, den wir nicht umsetzen
konnten!»

Was sind Meilensteine lhrer
bisherigen Laufbahn?

Fir mich war schon relativ frih klar,
dass ich gerne im Gartenbau tatig
sein mochte. 1971 bernahm mein
Vater Hans Rudolf die Geschaftslei-
tung von meinem Grossvater; ent-
sprechend schnupperte ich bereits
wahrend meiner Schulzeit viel
Branchenluft. In den Ferien halfich
teilweise im Betrieb mit und fand
Gefallen an den abwechslungsrei-
chen Arbeiten.

Nach der Ausbildung zum Land-
schaftsgértner EFZ sammelteichin
der Westschweiz und in der Region
Bern Berufserfahrung in Garten-
baufirmen. Gleichzeitig bildete ich
mich zuerst zum Vorarbeiter und
dann zum eidgendssisch diplo-

Nando Gosteli

Jahrgang: 1978

mierten Obergartner weiter. 2007
kehrte ich in den Familienbetrieb
zurlck, absolvierte berufsbeglei-
tend eine Flihrungsschule und
Ubernahm 2009 die Geschaftslei-
tung der H. Gosteli AG. Mit der
Ausbildung zum Fachmann Gar-
tengestaltung konnte ich 2016
mein Fachwissen noch weiter ver-
tiefen.

Was geféllt Ihnen an lhrer
Tatigkeit besonders?

Ich schatze den Kontakt zu unseren
Kundinnen und Kunden - die Bau-
stellenleitung und die Fachbera-
tung gefallen mir sehr. Der Garten-
bau ist enorm facettenreich, und
als Geschaftsfuhrer bin ich sowohl
draussen bei unserer Kundschaft
als auch drinnen im Biro tatig.

Oktober 2023 | Bédeli-/Brienzinfo
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1 a 54, Interlakner Gewerbeausstellung
18.-22. Oktober 2023 im Kursaal

Sod

: Donnerstag,19 Oktober2023 .
Gesundheitstag «Fit und zwag»

" Freitag, 20. Oktober 2023
Lehrstellenborse «Fit4)ob»»

Samstag, 21. Oktober 2023
Vereine aus der Reglon

Sonntag, 22. Oktober 2023
Indoor-Marit

Offnungszeiten
Ausstellungsbereich

Mi: 18.00-22.00 Uhr

Do bis Sa: 14.00 -22.00.Uh
So0:12.00-18.00 Uhr

Freier Eintritt

iga Traff mit Unterhaltung
Mi und Do: 21.00-00.30 Uhr
Fr und Sa: 21.00-01.30 Uhr




Besondere Freude bereitet mir die
Planung von Gérten. Es ist sehr
spannend, die Visionen unserer
Kundinnen und Kunden zuerst
zeichnerisch aufs Papier zu bringen
und dann zu sehen, wie sie Gestalt
annehmen und ein Zuhause ver-
wandeln.

Was ist lhnen als Arbeitgeber
wichtig?

Sowohl unsere Kundschaft als auch
unsere Mitarbeiter sollen sich hier
wohlfihlen; ihre Zufriedenheit
liegt mir sehr am Herz. Ich lege
auch Wert auf Ehrlichkeit, offene
Kommunikation und stetige Opti-
mierung. Denn es l3sst sich immer
etwas verbessern oder verfeinern
- sei es beispielsweise die Infra-
struktur, die Qualitadt unserer Bera-
tung, unsere exklusive Produktepa-

Nando Gostelis Herz schlégt schon von
klein auf fir den Gartenbau.

«Etwas lasst sich immer verbessern
oder verfeinern.»

lette oder die fachliche wie soziale
Kompetenz des Teams. Deshalb
bieten wir unseren Mitarbeitern
vielfaltige Aus- und Weiterbil-
dungsmoglichkeiten, wovon wie-
derum unsere Kundschaft und wir
als Unternehmen profitieren kén-
nen.Zudem bilden wir Lernende in
den Bereichen Floristik und Gar-
tenbau aus, damit wir auch in Zu-
kunft mit tollen Fachkraften Gber-
zeugen kdénnen.

Haben Sie zum Schluss vielleicht
noch einen Pflanzen- oder Garten-
tipp fiir unsere Leserschaft?

Mit dem Einsatz von Hochbeeten

Anekdote

kénnen auf kleinem Raum super Er-
gebnisse erzielt werden. So ist im
Vergleich zum herkdmmlichen Bo-
denbeet die Erde qualitativ hoch-
wertiger. Gleichzeitig bietet das
Hochbeet einen gewissen Pflanzen-
schutz, da beispielsweise Schne-
cken ferngehalten werden kénnen.
Ein weiterer Vorteil ist die angeneh-
mere und schonendere Kérperhal-
tung. Alles in allem steigert ein
Hochbeet also den Erfolg und die
Freude an der Gartenarbeit!

INTERVIEW

Vor einigen Jahren durften wir einen wunderschénen Garten mit einem grossziigi-

gen Biotop neugestalten. Meine Mitarbeiter und ich haben uns sprichwértlich ein
Bein ausgerissen und wie immer wahnsinnig viel Liebe in das Projekt gesteckt. Mit
dem Endergebnis waren wir alle sehr zufrieden. Doch schon ein Jahr spater wurde
das Haus verkauft - kurz darauf liess der neue Besitzer das mihe- und liebevoll ge-
baute Biotop vollstandig entfernen. Unser Gértnerherz hat geblutet!

Text: Esther Loosli
Bilder: Bruno Petroni

Oktober 2023 | Bédeli-/Brienzinfo 9
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Nachhaltigkeit und
Interior Design

In der heutigen Zeit ist es wichtig, dass wir unsere Sinne schéarfen und
den Gedanken der Nachhaltigkeit auch in unserem Wohnraum aufnehmen.

Nachhaltig einrichten

Die Nachhaltigkeit der Einrichtung
lhrer Wohnung, lhres Biiros oder |h-
res Betriebs spielt in der heutigen
Zeit eine wichtige Rolle. Nichtimmer
sind einfache oder giinstige Mobel
schlecht. Oft lassen Sie aber nur we-
nig Spielraum far Veranderung.
Wenn uns ein Mébel nicht mehr ge-
fallt, werfen wir es weg und kaufen
uns ein neues. Nachhaltige Moébel
sind nicht nur nachhaltig produziert,
sondern auch zeitlos im Design und
anpassungsfahig fur Veradnderun-
gen.Innovative Einrichtungsherstel-
ler nehmen den Gedanken fir Ver-
anderung bereitsin Ihrem Mébelde-
sign auf und gewéhrleisten so auch
eine langere Lebensdauer fir die
Einrichtung. Einzelne anpassbare
Elemente, neue Kombinationen
oder Erweiterungen bieten dem
Kunden geniigend Spielraum, um
seine Designwiinsche umzusetzen
ohne die Notwendigkeit, das alte
Mobelstiick gleich zu entsorgen.
Halten Sie Ausschau nach zeitlosen
Mobeln, veranderbaren Systemen
oder interessanten Einrichtungs-

konzepten, welche auch beste-
hende Méblierung ins Design ein-
fliessen lassen.

USM - Rethink,

redesign, revalue

Das Mobelsystem von USM-Haller
bietet unzdhlige Méglichkeiten und
|&sst sich jederzeitindividuell anpas-
sen oder erweitern und lhren Win-
schen entsprechend gestalten. Das
elegante, zeitlose Design passt so-
wohl zum modernen Biiro wie auch
zum klassischen Chalet in den Ber-
gen. Das Mébelsystem ist robust
und unglaublich flexibel einsetzbar,
was es zu einem langlebigen Beglei-
ter macht und sich auch nachhaltig
bewshrt.

Jetzt mitmachen

und gewinnen...

Machen Sie mit beim USM-Wettbe-
werb und gewinnen Sie ein Upgrade
fir |hr bestehendes USM-Mobel
oder bis zu CHF 1500.- Gutschein
auf lhr neues Mdbelsystem von
USM-Haller.

Besuchen Sie uns in unserem Show-

GRIWAINTERIOR

RAUME UND MOBEL

room beim Bahnhof Interlaken Ost
und machen Sie mit beim USM-Wett-
bewerb.

Text und Bilder: zvg

GRIWA INTERIOR AG

Marco Niederberger, Geschaftsfiihrer
Untere Bénigstrasse 8, 3800 Interlaken
Tel. 033828 61 11
info@griwainterior.ch
www.griwainterior.ch

ehemals Wohncenter von Allmen

Oktober 2023 | Bédeli-/Brienzinfo
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GRUEZI WOHL!
WIR SIND NEU HIER.

Als neuer Mitsubishi Handler in Ihrer Region heissen wir Sie gerne bei uns in der Garage
willkommen. Entdecken und erleben Sie, was Mitsubishi Fahrzeuge so einzigartig macht.
Kommen Sie vorbei und fahren Sie Ihren Wunsch Mitsubishi Probe. Wir freuen uns auf Sie.

GARAGE KROPFLI GMBH En
ANGERNSTRASSE 34 /-1\

3705 FAULENSEE

Tel. +41 33 654 23 81 garage faulensee

info@garage-kroepfli.ch MITSUBISHI
www.garage-kroepfli.ch MOTORS




Der Herbst wird wild...

Brauer Edition No. 4 - Festbrau «Wilder»

Brauer kreieren ein Herbstbier
Plnktlich auf den Herbst und die Ok-
toberfestzeitlanciert die Rugenbréu
AG mit der Brauer Edition No. 4 ein
Festbier unter dem Namen Festbrau
«Wilder». «Unsere Brauerinnen und
Brauer leben ihren Beruf mit Herz-
blut. Mit den Brauer Editionen wiir-
digen wir das Handwerk unserer
Brauer besonders und rdumen ih-
nen einen speziellen Platz einx, be-
schreibt Remo Kobluk, Geschéfts-
fuhrer der Rugenbréu AG. Dieses
Jahr haben die Brauer der Traditi-
onsbrauerei am Rugen mit einem
Gottizusammen das Herbstbier ent-
wickelt.

Oktoberfest-Gotti

Mischu Baumann, Verwaltungsrats-
prasident Oktoberfest Thun, ist der
Initiant und Gotti des neuen Bieres:
«Die Idee fur ein perfektes Festbier
fihrte uns zur Rugenbrau AG. Als
Bierliebhaber und stolzer Enkelsohn

eines Bierbrauers konnte ich meine
Leidenschaft und Erfahrung einbrin-
gen, um dieses einzigartige Fest-
brau zu kreieren. Gemeinsam haben
wir ein Herbstbier gebraut, das Bier-
liebhaberinnen und Bierliebhaber
begeistern wird. Ein Prost auf das
Festbier, das Geschichten erzahlt und
Erinnerungen schafft.»
Selbstverstandlich wird
das Bier auch am Okto-
berfest Thun ausge-
schenkt.

Das wilde Bier
Das «Wilder»(alc.5.5%
vol.) ist ein typisches
Bierfir die Herbstmo-
nate - mit charakteris-
tischem Aroma und
angenehmer Textur.
«Wilder» vereint den
milden Geschmack
mit einer leichten
Hopfenbittere. Als

-
BRAUER

M-

SEIT 1866

U RUGENBRAU

Genuss nach einer Herbstwande-
rung, zu herzhaften Wildgerichten, zu
Haxen und Kartoffelsalat oder einfach
in guter Gesellschaft. Ein Prost auf
den Herbst!

Mischu Baumann
VR-Prasident Oktoberfest Thun AG

Rugenbriau AG
Wagnerenstrasse 40
3800 Matten
www.rugenbraeu.ch
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Seit Giber 15 Jahren

lhr Horspezialist

von 7thal |@

HORCENTER

im Berner Oberland

Die von7thal-Horcenter sind eine bewahrte Adresse, wenn es um eine hervorragende
Horgerateversorgung geht. Die Horcenter sind unabhangig und vom Inhaber gefiihrt.
Termine sind zeitnah verfiigbar und vor Ort werden Sie stets von Fachpersonal beraten.
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«Persénlich, individuell und massgeschneidert - das ist unsere Hérberatung aus
Meisterhand!» - Veit Wiget, Hérgeréteakustiker mit eidg. Fachausweis, Betriebsleiter

Der Umwelt zu Liebe: Akku-Horgeréte

Die Horgeratetechnologie hat einen bedeutenden
Sprung nach vorn gemacht, dank einer aufregenden Neu-
erung: Akku-Horgeréte. Diese innovativen Geréte setzen
auf wiederaufladbare Lithium-lonen-Akkus anstelle her-
kémmlicher Batterien. Die Vorteile liegen auf der Hand:
langere Laufzeiten, weniger Batteriewechsel, weniger
Umweltbelastung. Zudem bieten sie drahtlose Konnekti-
vitat, um sich nahtlos in den modernen Alltag einzuflgen.
Die Zukunft der Horgerate sieht vielversprechend aus, da
diese Technologie die Lebensqualitdt der Nutzer verbes-
sert und umweltfreundliche Innovationen vorantreibt.

Nahezu unsichtbar: Im-Ohr-Hérgerate

Nahezu unsichtbare Im-Ohr-Hérgerate setzen neue Maf3-
stdbe und versprechen nicht nur verbesserte Horerleb-
nisse, sondern auch eine unaufféllige Anwendung. Diese
winzigen Horgerate bieten jedoch nicht nur eine astheti-
sche Verbesserung. Sie sind mit Hochleistungs-
Mikrochips ausgestattet, die eine prézise Klanganpassung
in Echtzeit ermoglichen.

Besser verstehen am TV: Zubehér fiir lhre Horgeréte
Das Zubehdrerméglicht es den Benutzern, den Ton direkt
von ihrem Fernseher auf ihre Horgerate zu tUbertragen,

ohne stérende Hintergrundgerédusche oder Interferenzen.
Dies verbessert nicht nur die Klangqualitét, sondern eli-
miniert auch die Notwendigkeit, die Lautstarke des Fern-
sehers flr andere Personen im Raum hochzudrehen. Da-
riber hinaus sind viele dieser Systeme drahtlos und bie-
ten somit gréBere Bewegungsfreiheitim Raum, ohne da-
bei auf exzellente Klangqualitat verzichten zu mussen.

Aber wie kdnnen Menschen Gberhaupt erkennen, dass
sie schlecht héren? Ein Anhaltspunkt kann zum Beispiel
sein, dass ein Betroffener seinen Fernseher immer sehr
laut einstellt. Aber auch wenn jemand extrem laut spricht,
kann dies ein Anzeichen flr eine Schwerhérigkeit sein.
Wer sein Hérvermdgen Uberprifen will, kann bei
von7thal einen Hortest machen und sich vom Fachper-
sonal beraten lassen.

Veit Wiget

von7thal Hércenterin Unterseen
Untere Gasse 15,

3800 Unterseen

Telefon 033 822 83 83
unterseen@von7thal-hoeren.ch
www.von7thal-hoeren.ch

4xin der Region
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srkus Show

car die ganze Familje

Varnieté

_
.

—{ castELo [

Dinner shK 1inari¥

Artistik, Humor und

1 31 Dezember 2023

in Thun/Allmend P8

Ticket & Infos: www.variete-castello.ch




Fesselndes Zirkus-Varieté
kehrt mit neuer Magie zuriick

Varieté .

'CASTELLO.

-

Vom 1. bis 31. Dezember 2023 begeistert das Varieté Castello erneut mit
erstklassigen Auftritten, viel Zirkusatmosphare und einem edlen Drei-Gange-MenU an der
abendlichen Dinnershow. Wobei die Artistinnen und Artisten personlich servieren.

Im letzten Winter ging der lang ersehnte Traum von
Steeven van Gool und Lukas Béss in Erfullung. Mit
dem Varieté Castello haben sie etwas erschaffen, das
es im Berner Oberland bis dahin nicht gab: ein Zir-
kus-Varieté mit einer vielseitig gepragten Show fur
Familien, Geniesser besondere Anlasse und Firmen-
events. Nach dem fulminanten Debit geht das junge
Unternehmen in diesem Dezember in die zweite
Runde.

Mit Nummern zum Lachen, Mitwippen und Luftanhal-
ten wissen die Artist:innen und Kiinstler:innen aus al-
ler Welt ihr Publikum zu verzaubern. Die fesselnden
Darbietungen lassen Kinder die Augen gebannt auf
die Manege richten; vergessen ist das Popcorn im
Mund. Was fir ein Anblick fir Mami und Papi, fur das
Grosi und den Onkel!

Die abendliche Dinnershow richtet sich an Privatper-
sonen, die sich zum Beispiel fir den runden Geburts-
tag ein Erlebnis winschen, bei dem Spannung und
Kulinarik verschmelzen. Willkommen sind auch Fir-
men, die mitihren Kundinnen und Kunden oder Mit-
arbeitenden feiern wollen. Das von einem regiona-
len Catering-Anbieter frisch zubereitete Menl wird
von den Klnstler:innen personlich serviert - beglei-
tetvon einem Lacheln und einem freundlichen «Hier
kommt Ihr ndchster Gang».

Viele lokale Unternehmen zeigen sich begeistert und
unterstltzen das Jungunternehmen als Sponsor. Zu-
dem freut sich der Férderverein Varieté Castello tber
Zulauf; was fur die Jungunternehmer:innen wichtig
ist. Im Gegensatz zu anderen kulturellen Veranstal-
tungen erhalten Zirkusbetriebe keine staatlichen Zu-
schisse.

Das Zelt mit Platz fir rund 250 Gaste steht dieses Jahr
auf dem P8-Parking beim Armeegeldnde in Thun. Mit
vielen Parkplatzen und der STI-Bushaltestelle «Kleine
Allmend» direkt davor. Jetzt Tickets buchen, denn es
heisst bald: Hereinspaziert!

Tickets hier
Bl

Varieté Castello GmbH
info@variete-castello.ch
www.variete-castello.ch
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Zweite Brille kostenlos. Seit 2008.

Erhalten Sie beim Kauf einer Korrekturbrille *
(Fassung und Glaser) aus unserem Zweitbrillen-Sortiment.
Auf Wunsch mit Upgrade-Optionen auf Glaser erhéltlich. l

*ausgenommen Komplettangebote, Aktionen und MiYOSMART Gléaser

weltmode. spitzenqualitat. bestpreise. Import optik

Adliswil | Brig | Brunnen | Ebikon | Egerkingen | Einsiedeln | Goldau
Interlaken | Sissach | Sursee www.import-optik.swiss




Gemeinschaftliches
Wohnen im Stockwerk-

R
;F,l,r

martha ruf e

Flky

IMMOBILIENTREUHAND AG g

eigentum: Vor- und Nachteile

Das Leben im Stockwerkeigentum hat in den letzten Jahren an Popularitdt gewonnen
und ist zu einer beliebten Wohnform geworden. Doch was genau bedeutet es, im Stock-
werkeigentum zu leben, und welche Vor- und Nachteile bringt diese Wohnform mit sich?

Stockwerkeigentum ist ein Modell des gemeinschaftlichen
Wohnens, bei dem mehrere Parteien jeweils Eigentimer
eines bestimmten Teils eines Gebaudes sind. Diese Teile,
oft als «Einheiten» bezeichnet, kénnen Wohnungen,
Gewerberadume oder andere Einheiten sein.

Jeder Eigentliimer hat das Recht, seine Einheit zu nutzen,
und ist gleichzeitig Teil einer Eigentimergemeinschaft, die
fur die Verwaltung und den Unterhalt des gemeinsamen
Eigentums verantwortlich ist.

Vorteile des Lebens im Stockwerkeigentum:

- Gemeinschaftliches Geflihl: Das Leben im Stockwerk-
eigentum férdert ein Gefiihl der Gemeinschaft. Die
Eigentlimer teilen Verantwortlichkeiten und Interessen,
was zu einer engeren Bindung zwischen den Bewohnern
flhren kann.

- Die gemeinsame Verantwortung flir den Gebaudeunter-
haltund andere gemeinsame Bereiche ermdglichtes den
Eigentlimern, die Kosten zu teilen. Dies kann langfristig
kosteneffizienter sein als der alleinige Besitz eines
Eigenheims.

-Zugang zu Annehmlichkeiten: In vielen Stockwerkeigen-
tumsgemeinschaften gibt es gemeinsame Einrichtungen
wie Pools, Fitnessraume oder Gemeinschaftsraume, die
den Bewohnern zur Verfligung stehen. Dies kann den
Lebensstil und die Lebensqualitat verbessern.

- Professionelle Verwaltung: Die Eigentlimergemeinschaf-
ten stellen oft professionelle Verwalter ein, die sich um die
Instandhaltung, Reparaturen und Finanzangelegenheiten
kiimmern. Dies nimmt den Eigentlimern viel Arbeit ab.

Nachteile des Lebens im Stockwerkeigentum:

- Beschrankte Autonomie: Eigentiimer von Stockwerkeigen-
tumseinheiten haben weniger Kontrolle Gber ihre eigenen
Raumlichkeiten und missen sich an die von der Gemein-
schaft festgelegten Regeln und Vorschriften halten.

- Gemeinsame Kosten: Wahrend die Kostenteilung ein
Vorteil sein kann, kann sie auch zu Konflikten fihren,
insbesondere wenn einige Eigentlimer unzufrieden
mit den geteilten Ausgaben sind oder sich finanziell
Uberfordert fihlen.

- Konflikte in der Gemeinschaft: Unterschiedliche Interessen
und Personlichkeiten kdnnen zu Konflikten inder Eigen-
timergemeinschaftflihren, sei es bei Entscheidungen tiber
Reparaturen oder die Nutzung gemeinsamer Ressourcen.

- Geringere Wertsteigerung: In einigen Fallen steigen die
Immobilienwerte von Einheiten im Stockwerkeigentum
langsamer als die von Einfamilienhdusern, da potenzielle
Kéufer die Komplexitdt und die Gemeinschaftsaspekte
dieser Wohnform scheuen kénnten.

Die Entscheidung, im Stockwerkeigentum zu leben, hangt
von individuellen Vorlieben, BedUrfnissen und Lebens-
umstanden ab. Es ist wichtig, die Vor- und Nachteile ab-
zuwégen und die Gemeinschaftsregeln und Verpflichtun-
gen zu verstehen, bevor man sich fiir diese Wohnform
entscheidet. Insgesamt bietet das Leben im Stockwerk-
eigentum sowohlVor- als auch Nachteile, die fiir verschie-
dene Menschen unterschiedlich bewertet werden. Eine
klare Kommunikation und Zusammenarbeitinnerhalb der
Eigentlimergemeinschaft sind entscheidend, um ein har-
monisches Zusammenleben zu gewahrleisten und még-
liche Nachteile zu minimieren.

Daniel Capelli
Geschaftsflhrer

Martha Ruf
Immobilientreuhand AG

3800 Unterseen
Telefon 033 822 69 55
info@martharuf.ch
www.martharuf.ch
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«Mit Ursula
Zybach wahlen
Sie eine Person-
lichkeit in den
Nationalrat, die
fur die offentliche
Gesundheit der
Schweiz Grosses
geleistet hat!»

Hans Stockli

Standerat, Prasident Allianz
«Gesunde Schweiz

IN DEN NATIONALRAT

URSULA
ZYBACH




Eine Brille fiir (fast) alles

Wenn die Arme kirzer und kirzer werden, ist es Zeit fir einen
Besuch bei Urfer Optik - Ihrem Nahseh-Spezialisten in der Region.

Bahnhofstrasse 29
3800 Interlaken

% Urfer Optik AG

Mit der richtigen Sehhilfe bleibt Ihr Blick langer frisch und attraktiv.

Lassen Sie uns die Problematik mangelnder Sehsicht mit
einem Witz zusammenfassen: Kommt ein Professor zur
Augenoptikerin und will drei Brillen kaufen. «Wozu be-
nétigen Sie denn gleich drei?», fragt die Optikerin. Pro-
fessor: «Eine zum Lesen, eine fur die Fernsicht und eine,
um die anderen beiden zu suchen.»

Wir haken an dieser Stelle bei der Lesebrille ein.
Schweinsgeschnetzeltes, Toilettenpapier, Briefum-
schldge - und beim Vorbeigehen noch geschwind eine
Lesebrille ins Einkaufskérbchen legen, weil man die
letzte und vorletzte Brille verlegt hat. Ein vertrautes Sze-
nario? Lesebrillen gibt es an jeder Ecke zu kaufen und
sie kosten nahezu nichts. Wir stellen die Berechtigung
dieser Brillen nichtinfrage, aber wir zeigen lhnen gerne
auf, wieso Sie lhren Augen etwas mehr Sehkomfort gén-
nen sollten.

Nahkomfortbrillen mit

Vertraglichkeitsgarantie

Jetzt mal Hand aufs Herz! Ist es nicht sinnvoll, eines un-
serer wichtigsten Sinnesorgane optimal zu schiitzen und
zu pflegen? Augen von aktiven Menschen fokussieren
15000 bis 20000 Mal am Tag auf verschiedene Distan-
zen.Gonnen Sie sich also etwas Entspannung durch gu-
ten Sehkomfort. Die Lésung heisst «Nahkomfortbrille»,
das Resultat sind weniger Kopfschmerzen und Verspan-
nungen sowie deutlich geringere Ermidungserschei-
nungen.

Lesebrille vs. Nahkomfortbrille

Mit einer Lesebrille sehen Sie gerade mal das scharf, was
Sie unmittelbar vor lhrem Auge haben, also z.B. den Zei-
tungsartikel am Fruhstiickstisch oder den Kriminalroman
abendsim Bett. Mit einer Nahkomfortbrille dehnen Sie die-
sen Bereich des scharfen Sehens auf bis zu zwei Meter aus.
Faire Chancen also, dass Sie beim Lesen, Ndhen oder
Handwerken lhren in den Raum tretenden Partner mit
scharfen Konturen wahrnehmen. Wirfinden, das lohntssich!

Die Nahkomfortbrille vereint Lese- und Gleitsichtbrille
und ist die richtige Brille fir sdmtliche Tatigkeiten im
Haus sowie im Biro. Und bei Urfer Optik gibt es die Ver-
traglichkeitsgarantie noch obendrauf! Gut zu wissen:
auch als Kontaktlinsen erhaltlich.

Urfer Optik - fir alle mit Freude am Kleinen

Yannick Berthoud
Urfer Optik AG
Bahnhofstrasse 29
3800 Interlaken
Telefon 033 822 50 32
info@urferoptik.ch
www.urferoptik.ch
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Stephame Gartenmann

in den Nationalrat!

jung
"~ \ birgerlich
b : verwurzelt

NS

( Stephanie
2x auf jede Liste Gartenmann

am 22. Oktober 2023 www.stephanie-gartenmann.ch




AUNDA Healing:

Spirituelle Entwicklung und
naturlicher Weg zur inneren Mitte

AUNDA ist eine sehr starke und hochschwingende Frequenz, die Ihre Selbstheilungskréafte auf
allen Ebenen aktivieren kann. Durch die berlihrungslose energetische Behandlung (Frequenz-
Ubertragung) kdnnen Sie lhr geistiges, korperliches und seelisches Gleichgewicht finden.

Was ist AUNDA Healing nach Attilio Ferrara?

Alle Menschen weltweit (unabhéngig von Herkunft und
Konfession) konnen die Lehren von Attilio Ferrara anneh-
men und im dazugehdrigen Wachstumsprozess die ei-
gene Wahrheit finden. Die Lehren zeigen einen mogli-
chenund direkten Weg, in die eigene Mitte und zum gott-
lichen Ursprung zuriickzufinden. Es ist der Weg des Her-
zens, er fihrtin die eigene Kraft.

Die Lehren von Attilio Ferrara bringen die Fahigkeiten des
energetischen Heilens, die Macht des Selbstbewusst-
seins, die bedingungslose Liebe und letztendlich das Ur-
vertrauen zurlck.

Seit 2007 besuche ich mit viel Freude und Begeisterung
zahlreiche Aus- und Weiterbildungen der ganzheitlichen
Heilung und Persdnlichkeitsentwicklung. AUNDA Healing
liegt mir dabei besonders am Herzen. Dieses Jahr habe
ich dazu abschliessend in Sardinien (Heimat von Attilio
Ferrara) an der 7. Lehre (Masterclass) teilgenommen.

Sie kdnnen AUNDA Healing bei mir an verschiedenen
Seminaren im Einzelunterricht oder in kleinen Gruppen
selbst erlernen und ein Leben lang davon profitieren.
Am 19. Oktober von 14 bis 22 Uhr finden Sie mich
Ubrigens im Rahmen der IGA-Sonderausstellung
«fit und zwég» am Stand im Kursaal Interlaken.

Was bietet AUNDA Healing?
* Energetische Reinigung von Menschen und Tieren

* Ausgleich der Chakren (Energiezentren)
* Energiearbeit bei kérperlichen und seelischen Blockaden

* Energetische Reinigung von Rdumen sowie positive
Unterstiitzung bei schwierigen Situationen oder
anspruchsvollen Terminen

* Energiearbeit mit Wasseradern, Engeln, Heilsymbolen
und Geistwesen

* Heilige Geometrie, Lehre der Regenbogenfarben
und Sternzeichen, Lichtsaulen u.v.m.

Weitere Infos zu meiner Person und meinem
Angebot finden Sie unter spirit-of-life.com
Ich freue mich auf Sie!

Herzlich willkommen!

* Autogenes Training

* Coaching + Lebensberatung

* AUNDA Healing nach Attilio Ferrara

* Bodycode + Emotionscode nach Bradley Nelson

* Workshops Spirituelle Entwicklung + Energiearbeit

Behandlungen

* sind bereits ab Babyalter méglich
* auch per online-Termin und auf Distanz
* von Tieren auch vor Ort (z. B. im Stall) méglich

et

spirit of life
body + soul

SPIRIT OF LIFE body + soul
Andrea Kolliker

Dipl. Therapeutin + Lifecoach

079 35606 58

Schlossstrasse 1

3800 Interlaken
info@spirit-of-life.com

www.spirit-of-life.com
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KUHN
RIKON

SWITZERLAND

ALT GEGEN NEU

TAUSCHEN SIE IHRE
BRATPFANNE EIN

-CHF25.00

NEW LIFE® & NEW LIFE* PRO
BRATPFANNE

Beim Eintausch lhrer alten

Bratpfanne erhalten Sie

beim Kauf einer neuen Y

New Life® oder f 100 % recyceltes
New Life® Pro f ? .'Alum|n|um
Bratpfanne einen ' /

Rabatt von CHF 25.00

z. B. NEW LIFE® PRO RECYCLING
Bratpfanne 24 cm 31891 CHF 99.00
Eintausch-Preis CHF 74.00

. SWISS
e MADE

“ == . Giiltig von 01.09. bis 26.10.2023. Keine Barauszahlung méglich.
LT PR st 3

Mo. +Di. 2.+3.10.23 bleibt unser Geschdéft geschlossen.

Ihr Fachgeschéft mit den attraktiven Angeboten. \

Besuchen Sie unseren Internet Shop.

ZIMMERMANN

www.zimmermann-spiez.ch W HAUSHALT . GESCHENKE

ZIMMERMANN AG Oberlandstrasse 3 3700 Spiez Telefon 033 654 41 41
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Ach du Schreck!

Ein neues Abenteuer in der Schule der magischen Tiere

Carlsen Verlag

Margit Auer:

Die Schule der magischen
Tiere - Ach du Schreck!
Freitag, 21.90

Krebser AG
Aarmihlestrasse 35
3800 Interlaken
0338223516
interlaken@krebser.ch

www.krebser.ch

Judith Liithi

In der Wintersteinschule spukt es! Mitten in der Nacht
kracht, klappert und krawummst es in den Gangen und
Klassenzimmern. Der Hausmeister zittert vor Schreck
und Kater Karajan maunzt leise: «Mondid!»

Auch die Planung fur das Halloween-Fest sorgt fur Auf-
regung. Und in dem ganzen Durcheinander tuscheln
alle Gber die Frage: Wer bekommt als Nachstes ein ma-
gisches Tier?

Krebser

WIR WUNSCHEN
SPANNENDE BUCHMOMENTE!

lhre Buchhandlung und Papeterie
in Interlaken.

Biicher | Papeterie | Biiromébel | Copy-Print krebser.ch

Top 5 Belletristik

1. Melody
Martin Suter, Verlag Diogenes

2. Rosenlaui
Silvia Gotschi, Verlag Emons

3. Regen
Ferdinand von Schirach, Verlag Luchterhand

4. Die Unbekannte
Guillaume Musso, Verlag Piper

5. Bretonischer Ruhm
Jean-Luc Bannalec, Verlag Kiepenheuer & Witsch

Top 5 Sachbuch

1. Der Trost der Schonheit
Gabriele von Arnim, Verlag Rowohlt

2. lIchliebe dich, so wie du bist
Fabian Grolimund, Stefanie Rietzler,
Verlag Herder

3. Beziehungskosmos
Felizitas Ambauen, Sabine Meyer, Verlag Aris

4. DasKind in dir muss Heimat finden
Stefanie Stahl, Verlag Kailash/Sphinx

5. Der Glukose-Trick - Das Praxisbuch
Jessie Inchauspe, Verlag Heyne

Oktober 2023 | Bédeli-/Brienzinfo

INFO/BUCHERECKE



HERZLICHE EINLADUNG
ZUR BUCHVERNISSAGE

SAMSTAG, I14. OKTOBER 2023 | 19.30 BIS 21.00 UHR
KINO WENGEN, IM GRUEBI, 3823 WENGEN BE

EINTRITT FREI, KOLLEKTE | —R |
VERANSTALTER: BIBLIOTHEK WENGEN \Z’GNGQ,/




As git o Barge uf Hawaii! =

Die neue Produktion der Theatergruppe Staubbach mit noch mehr [
«Aktschen» und Situationskomik, geschrieben von Andreas Heck.

Sabine bekommt von ihrem Franz endlich ihren lange
ersehnten Traumurlaub auf Hawaii geschenkt.
Eigentlich kann da ja nichts schief gehen und einem ro-
mantischen Urlaub kann nichts im Weg stehen, oder?
Oder?!

Waren da nicht Hedi und Heinz, die auf Erkundungstour
fir den Jubildumsausflug ihres Kegelclubs «Toll voll Lau-
terbrunnen» sind, Herr Schumacher mit seiner Betreue-
rin Mandy zur Erholung verweilen wiirde und der durch-
geknallte Psychologe Dr. Wolf bei einem Kongress in
Honolulu vorsprechen soll...

Zu allem Uberfluss werden Sabine und Franz auch noch
von Grossétti Theo begleitet, was der romantischen Stim-
mung der beiden auch nicht gerade zutraglich ist.

Wie kann es sein, dass Grossétti Theo mit seiner Unter-
wasche fir Verwirrung sorgt?

Warum ist der havarierte Herr Schumacher plétzlich wie-
der putzmunter?

Ist es vorstellbar, dass ein Mensch von einem anderen
Menschen mit einem Hai verwechselt werden kann?
Wohl kaum... oder?!

Falls Ihr, liebe Theaterfreunde, die Antworten auf diese
Fragen herausfinden méchtet, oder generell Sabine und
Franz bei ihrem romantischen Urlaub begleiten wollt,
dann besuchteine unserer Vorstellungen in Lauterbrun-
nen und Ringgenberg.

Seid gespannt auf eine sehr rasante, actiongeladene Ko-
modie in exotischer Umgebung der Theatergruppe
Staubbach.

Wir freuen uns schon jetzt wieder auf gemtitliche und
sehrvergnigliche Abende mit Euch!

Bis bald, Eure Theatergruppe Staubbach

Auffiihrungen

Im Hotel Baren in Ringgenberg

Mittwoch, 25. Oktober 2023, 20 Uhr

Samstag, 28. Oktober 2023, 14.30 Uhr und 20 Uhr

Im Hohsteg in Lauterbrunnen

Freitag, 10. November 2023, 20 Uhr
Samstag, 11. November 2023, 20 Uhr
Sonntag, 12. November 2023, 14.30 Uhr

Reservationen unter www.theatergruppestaubbach.ch
oder unter Tel. 079 598 01 72

Theatergruppe Staubbach

www.theatergruppestaubbach.ch
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MASS-VOLL!
fordert: » -

® Grundrechte sind keine Privilegien?

® Menschen, Stande und Staat
sind souveran!

®-Neutralitat garantiert Sicherheit
und Frieden!

® Sichere Technologie fur
freie Menschen!

® Reindustrialisierung schafft
Wohlfahrt und Wohlstand!

Urs Ramseier

Burgerrechtler und Sicherheitsfachmann,
Vorstand Verfassungsfreunde

Franz Boni

Burgerrechtler
und Elektroningenieur HTL,Unternehmer

Liste «MASS-VOLL! Bewegung fur
Freiheit, Souveranitat & Grundrechte»

tfD30J+649XT mass-voll.ch

Damit wir uns far unsere Werte einsetzen Wahlkampfkonto
und eine bessere Schweiz realisieren kénnen, MASS-VOLL! 6003 Luzern
sind wir auf lhre Spende angewiesen! IBAN: CH67 0077 8214 9839 6200 6 / Swift: LUKBCH2260A




Der magische Berg

Sagen-Brauchtum-Landschaftsfestival

«Der Magische Berg», ein einzigartiges Festival im Lau-
terbrunnental, welches Sagen, Brauchtum und Ge-
schichten der Menschen und der Landschaft rund um
die magischen Berge in Lauterbrunnen, den Alpen und
der ganzen Weltvereinen und zugdnglich machen will.

Vom 10. bis 11. November 2023
Zum Thema: «Sterben, Schutz und Widergéanger»

Mit Vortragen Uber Landschaftsmythologie, mit Sagen
und Bréduchen zum Thema, mit Workshops und sagen-
hafter Musik und alten Liedern.

Freitag, 10. November, 17 bis 22 Uhr

«Geschichten aus der andern Welt»

mit Andreas Sommer, Sagenwanderer, Joseph
Guntern, Sagenerzédhler und Martin Niedermann,
Botschafter Sagenmuseum

Ein moderierter Erzdhlanlass.
Sagenbeitrdge mit Geschichten und Wissen.

Imbiss: Chés u Zopfe u Museums Wy
Danach: «Aabesitz»
Mit Sagenerzdhlenden mit heiteren und spannenden

Erzdhlungen. Begleitet von «Berner-Barden», mit sa-
genhafter Musik und Balladen.

Tal & Sagen
Museum

Lauterbrunnen

Samstag, 11. November, 10 bis 18 Uhr
Musikalischer Beginn

Beitrdge Uber Landschaftsmythologie,
Brauche und Herkunft, Sagen.

Mit Ernst ZUrcher, Professor flir Holzwissenschaft
Dr.sc.nat.ETH. Dipl. Forsting

12 Uhr: Mittagessen in der Schreinerei
Suppe, Brot und Kase, Most, Wasser, Tee

13.30 Uhr: verschiedene Workshops

Heilkrauter der Alpen / Mystische Spaziergénge /
Besondere Orte im Tal / Heil-Salben machen /

Lieder aus dem Réseligarten / Baummythologisches...

17 bis 18 Uhr: Ausklang mit Geschichten, Lieder,
Musik, Brauche

Tal- und Sagenmuseum
Lauterbunnen

InderEy 184

3822 Lauterbrunnen
0338553586
www.dermagischeberg.ch
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LIEBE BURGERINNEN, LIEBE BURGER

BARBARA JOSI 2 X AUF IHRE LISTE
FUR DIE REGION, FUR DIE SCHWEIZ

in den Nationalrat
am 22. Oktober 2023 it

JEDE STIMME ZAHLT, VIELEN DANK



Schlosskeller Interlaken )k

Kleintheater des Kunsthauses Interlaken

Philipp Galizia

«Kater» - Sieben Leben

Diese Veranstaltung findet im Kunsthaus
Interlaken statt. Unbedingt vorreservieren.

Freitag, 20. Oktober 2023, 20.15 Uhr

Hintergriindig, witzig und leidenschaftlich. Geschichten
und Lieder charmant fabuliert und beseelt gesungen.
Philipp Galizia ist ein begnadeter Geschichtenerzahler
und Kontrabassist. Begleitet wird er vom Pianisten Chris-
tian Roffler.

Nk

CHLOSSKELLER
TERLAKEMN

Vorschau November 2023

e Ueli Schmezers MatterLive
Neu, anders und doch unverkennbar Matter
Samstag, 4. November 2023, 20.15 Uhrr

e Rolf Marti
Berner Chansons im Stil der Berner Troubadours
Samstag, 25. November 2023, 20.15 Uhr

Vorverkauf
www.schlosskeller.ch
Buchhandlung Krebser AG, Interlaken

Schlosskeller Interlaken
Sekretariat 079 811 37 05
www.schlosskeller.ch
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Standortmarketipg&Regionalen.twicklung . [ 2P
Region Haslital Brienz e

Regionalpreis Haslital Brienz

Die Region Haslital Brienz steckt voller innovativer Képfe, Institutionen und Unternehmen,

die immer wieder hervorragende Projekte umsetzen und kreative Ideen zum Fliegen bringen.
Um diese Leistungen zu wirdigen und Innovation zu férdern, vergibt das Standortmarketing

& Regionalentwicklung Region Haslital Brienz alle zwei Jahre den «Regionalpreis Haslital Brienz».

Kriterien und Teilnahmebedingungen

¢ Firmen-/Wohnsitz ist in der Region Haslital Brienz

e Projekt wird in der Region Haslital Brienz realisiert

Projekt schafft einen Mehrwert fir die Region Haslital Brienz

Projekt wurde umgesetzt oder befindet sich in der letzten Umsetzungsphase
jekt ist nachhaltig und von innovativem Charakter

Proj
Projekt ist nicht alter als zwei Jahre

Projekt liegt in einem der Bereiche Wirtschaftsférderung, Wohnortmarketing oder
Regionalentwicklung

Die Jury

Daniel Schild, Vertreter Gemeinden oberer Brienzersee
Michael Mader Vertreter Wirtschaft

Reto Schléppi, Vertreter Wirtschaft

Jacqueline Michel, Vertreterin Gemeinden Oberhasli
Simone Mathyer, Vertreterin Gastronomie/ Tourismus

Preis fiir den Gewinner

Wanderpreis mit Namensgravur
Preisgeld von CHF 2000.00
Urkunde

Medienprasenz

Projekteingabe

Detaillierte Informationen sowie das Eingabeformular gibt's auf:
www.haslital-brienz.ch/regionalpreis
Eingabeschluss ist am 27. Oktober 2023

Die dritte Vergabe vom Regionalpreis Haslital Brienz findet am 21. November 2023 statt.

+41 33 972 45 65 - standortmarketing@meiringen.ch - www.haslital-brienz.ch




Stadtkeller
Unterseen

Neues Programm

Brigitte Hirsig «Biss in den Apfel»
Freitag, 27. Oktober 2023, 20.15 Uhr
Mérchen und improvisierte Geschichten tiber die Liebe.

Im neuen Mérchenprogramm geht es um die Liebe zwi-
schen Mann und Frau. Es gibterstaunliche Verwandlungen,
Uberraschende Lésungen und auch zwei Geschichten, die
an jedem Abend neu erzahlt werden, je nachdem welche
Woérter das Publikum in den Geschichtentopf legt...

Ein berihrender Abend mit viel Herz und Humor.

Eintritt: CHF 30.-/ bis 16-jahrig CHF 15.-
Bar gedffnetab 19.30 Uhr

Vorverkauf:

Stedtli Apotheke Drogerie
Hauptstrasse 9, 3800 Unterseen
Tel. 0338228040

Kommende Anlasse

Samstag, 18. November 2023, 20.15 Uhr

Charlotte Kalberer & Judith Kénigshof

«Géttinnen und géttliche Komponistinnen»

Gotter und Komponisten? Kennt doch jeder. Gottinnen
und Komponistinnen? Da wird's schon enger. Lassen Sie
sich auf dieser musikalischen Lesung Gberraschen, wersich
im gottlichen Komponistinnen-Himmel alles so tummelt!

Samstag, 1. Dezember 2023, 20.15 Uhr

Schertenlaib und Jegerlehner

«Angesagt»

Leinen los. Esistso weit. Dringende Weltmusik, Dialoge
und beats for free. Was liegen geblieben ist, wird neu
und schén und laut.

Ab Freitag, 29. Dezember 2023, 20.15 Uhr
Stedtlitheater

«Silvesterproduktion 2023»

Die Stuckwahl wird in der Tagespresse bekannt gegeben
sowie auf www.stadtkeller-unterseen.ch aufgeschaltet.

Stadtkeller Unterseen
Stadthausplatz

3800 Unterseen
www.stadtkeller-unterseen.ch
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Wohnevent

Dienstag, 17. Oktober 2023 bis
Sonntag, 22. Oktober 2023

Dienstag, 17.10. bis Freitag, 20.10. 08.00-12.00 | 13.30-18.30 Uhr
Samstag, 21.10. bis Sonntag, 22.10. 10.00-17.00 Uhr

.

[A/ 0/14/(@’( " /t Ema Thunstrasse 23

3700 Spiez
Tel.033 654 13 64
www.moebel-bruegger.ch

el
ger




Oratorium «Samson»
von Georg Friedrich Handel

Sangerinnen und Sanger gesucht!

CHOR FROHSINN-CACILIA
INTERLAKEN

Foto: Foto Digital Video Schenk, Unterseen

2023 starten wirin das 160. Tatigkeitsjahr unseres Chores.
Nach den Herbstferien werden wir unsere Probentétig-
keitwieder aufnehmen. Fir unsere am 15./16. Juni 2024
geplanten Jubildumskonzerte in der Schlosskirche In-
terlaken suchen wir Verstarkung und freuen uns auf neue
Séngerinnen und Sanger.

Am 16.Oktober 2023 starten wir mit dem Oratorium (in
deutscher Sprache) in die neue Probensaison.

Wir treffen uns jeden Montag von 20 bis 22 Uhr im Ho-
tel Weisses Kreuz, Interlaken (Saal, 1. Stock).

Bei Interesse und Fragen melden Sie sich bitte bei
Erich Roth, Dirigent, Tel. 079 235 14 29,
e.roth@bluewin.ch

Weitere Informationen Uber unseren Chorfinden Sie auf
www.frohsinn-caecilia.ch

L

Georg Friedrich Handel

Chor Frohsinn-Cicilia
Interlaken
www.frohsinn-caecilia.ch
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4. Kunstmarkt Beo Ausstellung
in der Galerie Hodler

von Dienstag, 31. Oktober bis Samstag, 4. November 2023
Offnungszeiten: Di-Fr, 9.00-12.00 Uhr und 13.30-18.30 Uhr / Sa, 9.00-16.00 Uhr

Bereits Giber 700 Werke eingeliefert, 360 davon verkauft, Giber 200 verschiedene Kiinstler.

Viele neue Bilder online!

Ein Bild, das langst nicht mehr gefallt.

Ein Gemalde, das anderen Freude machen
konnte, aber im Estrich verstaubt. Oder
eine Sammlung an Originalbildern, die im
Keller auf die Wiederentdeckung wartet.
Aktuelle Kunst von Berner Oberlander
Kunstschaffenden. Oder einfach mal eine

Veranderung an den eigenen vier Wanden.

Dies und vieles mehr soll den Weg in die
Kunstgalerie Hodler finden und von dort
zu neuen Besitzern und Besitzerinnen.

Von Uber 700 eingelieferten Werken
von Uber 200 verschiedene Kiinstlern
konnten bereits 360 verkauft werden.

Informieren Sie sich tiber das standig
andernde Angebot: kunstmarkt-beo.ch

In Zusammenarbeit:
Frutigenstrasse 46A, 3600 Thun

+41 33 22315 41, atelier@hodler-thun.ch

www.hodler-thun.ch
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Atelier & Kunstgalerie Hodler GmbH

Heinz Heim, «Niesen dunkelblau»

Bedingungen

- Angenommen und verkauft werden aus-
schliesslich Kunstwerke (Bilder, Grafiken,
Skulpturen, Objekte) von lebenden oder
verstorbenen Berner Oberlander Kunst-
schaffenden oder mit Ansichten des Berner
Oberlandes.

- Es muss sich um Originalbilder oder Grafi-
ken in gutem Zustand handeln. Kunst-
drucke werden nicht angenommen.

- Die Einlieferung der Kunstgegenstande
erfolgt laufend nach telefonischer Anmel-
dung direkt in der Kunstgalerie Hodler.

- Grundsatzlich entscheidet der Galerist
Uber die Annahme. Er legt zusammen mit
dem Verkaufer/der Verkduferin den Ver-
kaufspreis fest.

- Die Angebote werden auf der Internet-
plattform kunstmarkt-beo.ch, die durch
den Weber Verlag betreut wird, veréffent-
licht. Die Objekte verbleiben bis zu einem
Jahr auf der Internetplattform und kon-
nen laufend erworben werden.

- Fiir jedes angenommene Werk ist eine

Grundgebuhr von Fr. 30.— in bar zu bezah-
len. Die Provision bei einem Verkauf be-
tragt 30 %; dem Einlieferer verbleiben 70 %.

Weber Verlag AG

Gwattstrasse 144, 3645 Thun/Gwatt
+41 33 336 55 55, mail@weberverlag.ch
www.weberverlag.ch




CD Taufe Jodlerfriinde
Alpenblick, Interlaken

Samstag, 7. Oktober 2023
Im Congress Kursaal Interlaken

Aschi Feuz feiert 3 Jubilden

30 + 2 Jahre Jodlerfriinde Alpenblick
30 + 2 Jahre Dirigent der Jodlerfriinde Alpenblick
50 + 2 Jahre Eidgendssischer Jodler-Ehrenveteran

Zu diesem Jubildumsanlass hat Aschi entschieden, mit
seinen Jodlerfriinde Alpenblick eine weitere CD zu pro-
duzieren. Die CD mit der Urauffihrung vom neuen Na-
turjutz wird am Samstag, 7. Oktober gebihrend gefei-
ert. Mit den Gastformationen, unter anderem der Jod-
lerklub Langnau, die Kapelle Tulfner Gruess, das Jod-
lerterzett Geschwister Barbara & Marianne mit Klaus
Rubin und das Handorgelduo Frowin Neff, Simon Lithi
und Fredi Heinzer wird der Abend abgerundet.

Turoffnung ab 18 Uhr
Konzertbeginn: 20 Uhr
Glucksspiel: 23 Uhr

Platzreservation: 079 340 96 75 (SMS)
oder ernst.feuz@bluewin.ch
Eintrittspreis: CHF 25.-

Jodlerfrimbe Alpenblick
Jterlaken

Berner Oberlénder Naturjodel-Konzert
Sonntag, 8. Oktober 2023

im Congress Kursaal Interlaken

Turéffnung: ab 8.30 Uhr
Konzertbeginn: ab 10 Uhr
Mittagsverpflegung im Congress Kursaal Interlaken

Dem Publikum wartet ein wunderschdner Strauss an Ber-
ner Oberlander Naturjutzklangen. 26 Formationen aus
dem ganzen Berner Oberland treten auf.

Unter anderem aus der Region Saanenland / Simmen-
tal Jodlerklub St. Stephan, aus dem Kandertal / Frutig-
land Jodlerklub Fliehbliemli Kiental, von der Region
Thuner- und Brienzersee Bargjodler Sigriswil und Lit-
schinentéler Jodlerklub Grindelwald.

Platzreservation: 077 508 14 62 (SMS)
oder alpenblickinterlaken@gmail.com
Eintrittspreis: CHF 20.-

Jodlerfriinde Alpenblick,
Interlaken
www.jodlerfruendealpenblick.ch
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VICTORIAS ]UNGFP\AU

GRE\ ND ™ H OJEI"& LS A
INTERLAKEN

I\/IAI_AYSIA
FESTI\/AI_ 2@28
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Malaysia:

Eine Welt voller Geschichte, atemberaubender
Landschaften und herzlicher Gastfreundschaft.

Im Spa Nescens nehmen wir Sie mit auf eine Reise zu
traditionellen Praktiken und malaysischen Heilmethoden.

Probieren Sie sich durch die vielfaltigen Aromen und
geniessen Sie in der La Terrasse Brasserie wechselnde
authentische 4 Gang Menus aus Asien. Highlight ist
unser Spezial Brunch der keine Wiinsche offen lasst.

Malaysia-Brunch

Lassen Sie sich beim Brunch von drei renommierten
Chefkdchen aus Malaysia auf eine unvergessliche
kulinarische Reise begleiten.

Sonntag, 29. Oktober 2023 e
Ab 11.30 Uhr

CHF 95 pro Person

inklusive Brunch-Buffet und einem Glas Champagner

Gerne nehmen wir Ihre Reservierung entgegen unter:
gastronomie@victoria-jungfrau.ch, Tel: +41 33 828 2602
Fir den Spa: spa@victoria-jungfrau.ch, Tel: +41 33 828 27 30




Chorgemeinschaft Unterseen

Lieder & Songs - vom Broadway ins Stedtli

Lieder & Songs - vom Broadway ins Stedtli
Musik aus Musical, Film und Pop

Schweizer, schwedische und
angelsachsische Chorlieder

Sonntag, 29. Oktober 2023
17 Uhr, Kirche Unterseen

Stefan Dorner: Klavier
Leitung: Simon Jenny

Kein Vorverkauf. Abendkasse ab 16 Uhr
Eintritt: 20.- / Schiler:innen & Studierende 12.-

Musik von Scott Joplin, Joseph Bovet,

Pierre Kaelin, The Beatles, Michael Jackson,

Oscar Peterson, Stefan Nilsson, Leonard Bernstein,
Jerry Bock, Hans Hasler, Gion Balzer Casanova
und weiteren

Chorgemeinschaft Unterseen
www.chorgemeinschaft-unterseen.ch

frutiger @ sarbach

akupunktur und osteopathie

akupunktur bernhard frutiger  roger emmenegger

sanfte und nachhaltige therapie
behandelt organstérungen
im zentrum von interlaken beschwerden am bewegungsapparat

marktgasse 21, 3800 interlaken . .
tel. 033 821 61 56 reguliert die psyche

www.frutiger-sarbach.ch fragen sie uns, wir beraten sie gerne
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Musikschule
Oberland Ost

DIE WERK- und WIRKstatte fur Musik

HAUS
DER
MUSIK

Musikschule Oberland Ost

VEREINE/MUSIK

Musikalischer Spielplatz

Gsang isch gsung!
Samstag, 21. Oktober 2023, 9.30 bis 10.30 Uhr
Haus der Musik, Mittengrabenstrasse 24, Interlaken

Eine Stunde singen fir Kinder, Freunde, Eltern, Gross-
eltern etc. Kinder dirfen auch ohne Begleitung kom-
men. Ich bin gespannt und freue mich!

Leitung: Annette Balmer, Gesangslehrerin und Chorleiterin
Kosten: keine
Vorkenntnisse: keine

Anmeldungen bis Dienstag, 17. Oktober 2023

Information

Sekretariat MSO, Mittengrabenstrasse 24
3800 Interlaken, Telefon: 033 822 63 70
oder per Mail: info@mso-net.ch

Voranzeige

MSO-Kaleidoskop-Konzerte

Lehrerkonzerte der Musikschule Oberland Ost
(franzosische Chansons, klassische Musik,
stidamerikanische Klange, Tangos, ...)

Samstag, 18. November 2023, 19.30 Uhr
Haus der Musik, Interlaken

Sonntag, 19. November 2023, 17 Uhr
Michaelskirche, Meiringen

Udo Auch (Akkordeon), Annette Balmer (Gesang), Rita
Bossard (Querflote), Christoph Buchs (Bass), Claudia Ei-
genmann (Cello), Ursula Eisenhart (Klavier), Annette Ja-
kob (Querflote), Clara Kriiger (Harfe), Sami Lortscher
(Trompete), Annette Philipona (Klavier), Regula Schiitz
(Oboe), Christine Thoni (Klavier), Vladislav Varbanov
(Perkussion), Markus Zenger (Klarinette)

Kollekte

Anmeldung und Information
Sekretariat MSO

Mittengrabenstrasse 24

3800 Interlaken

0338226370

info@mso-net.ch

www.mso-net.ch

Oktober 2023 | Bédeli-/Brienzinfo

41



GRINDELWALD

Ein Ausflug in die Natur bedeutet, mit vielféltigen
Stimmungen, unerwarteten Situationen und
Uberraschenden Begegnungen konfrontiert zu
werden. Dank Geduld, Intuition, Planung und
Voraussicht gelingen einmalige Bilder. Das immer
wieder erleben zu dirfen, ist die Passion von
Speedy Fillemann. Das Unterwegssein in der
Bergwelt, die Schutz und Gefahr zugleich bedeu-
tet, zieht ihn immer wieder in seinen Bann.

Er spiirt Wind, Kalte, Hitze und Nasse. Er findet
Orte, wo Stille plétzlich hérbar wird, erlebt Mo-
mente, die so nie wiederkehren werden, verspiirt
Demut und versucht, das alles in seinen Bildern
auszudriicken. In diesem Bildband zeigt er Fotos
aus seinem Tal, seinem Geburtsort, und drtickt
damit seine Verbundenheit zum Gletscherdorf
Grindelwald aus.

Mit einem Vorwort von Christine Hasler,
Regierungsréatin des Kantons Bern.

Bestellung

Bitte senden Sie mir ____ Ex. «Grindelwald»

zu je CHF 47.20 statt CHF 59.-, inkl. MwSt. und Versandkosten.
ISBN 978-3-03818-487-4

Mit 20 % Rabatt oder auch online mit dem Code: «<Sommer2023».

WEBERVERLAG.CH

Talon einsenden/faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 5556 oder bestellen Sie online
oder per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberverlag.ch

Autor: Speedy Fillemann

256 Seiten, 32 x 27 cm,
gebunden, Hardcover

Mit 228 Abbildungen.
Zweisprachig Deutsch/Englisch
ISBN 978-3-03818-487-4

CHF 47.20 statt CHF 59.—

Name/Vorname

Jetzt
bestellen.

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Datum Unterschrift




Skizzen zur Boniger
Schulgeschichte

HEIMATVEREIN
BONIGEN

Sonderausstellung zum Jubildum «100 Jahre Altes Schulhaus Bonigen».

Sonderausstellung
bis zum 21. Oktober 2023

Ort:
Museum in der Alten Pinte Bénigen
Interlakenstrasse 2, 3806 Bonigen

Offnungszeiten / Preis (Eintritt frei):
Donnerstag, Freitag, Samstag, 14 bis 17 Uhr
Sonntag, 14 bis 17 Uhr

(Offene Sonntage: 1.10./15.10.)

Kontakt:
altepinte.boenigen, Tel. 079 346 79 06

i

e

Bénigen Schulhaus. Fotografie, entstanden
um 1935/40. Ansichtskarte aus dem Verlag
H.(ans) Steinhauer, Interlaken, Nr. 1741.

Architekt des 1922/23 erbauten (zweiten) Schulhau-
ses war Adolf Mihlemann (1880-1955), ein Sohn von
Schulinspektor und Regierungsstatthalter Johann
Jakob Mihlemann (1847-1908). Er besuchte das Tech-
nikum Burgdorf, machte dazwischen eine praktische
Lehre als Maurer und studierte anschliessend an der
Hochschule in Minchen. Als Teilhaber im Biiro von
Architekt Ldderach in Bern hatte er die Bauleitung des
Neubaus des Bezirksspitals Interlaken. Von 1932 bis
1950 war er hauptamtlicher Gemeindeprasident von
Interlaken, wéhrend einer Amtsperiode auch Mitglied
im Grossen Rat. Er hatte zahlreiche Mandate in der
Wirtschaft (u.a. BLS AG) und in Verbanden. In der
Armee diente er zuletzt als Oberstleutnant und Kom-
mandant des Inf. Reg. 45.

Alte Pinte Bonigen
Museum | Galerie | KulturRaum
Interlakenstrasse 2

3806 Bonigen
altepinte.boenigen@bluewin.ch
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Begegnungs-
5% quelle

— =
Raum fur Abschied

begegnungsquelle.ch
Burgstrasse 14 3600 Thun 033222 07 07

Unser Abdankungsraum bietet Innen die Gelegenheit,
eine Trauerfeier nach Ihren Winschen zu gestalten.
Dabei stehen wir Ihnen gerne beratend und unterstut-

zend zur Seite.

« Einzigartig im Berner Oberland
« Platz fur 40 Personen

» Konfessionsneutral oder religiés «T'rauer ist die Lésung,
- Ideal fir kleine persénliche Feiern nicht das Problem.»
Chris Paul

Abschied, Trauer, Weiterleben
Thomas Rubin AG Bestattungsdienst bietet umfassende
Dienstleistungen fur Familien und Angehorige

MARC JOST

Nationalrat, Thun

Grossratsprasident
2015-2016

SEA-Generalsekretar
2012 -2022

WIEDER INS BUNDESHAUS! | evp-waehlen.ch/be




Kunstausstellung

28. Oktober bis 19. November 2023

Tonyl Skulpuren

Vernissage
Samstag, 28.0Oktober 2023, 17 Uhr

Einfiihrung
Christoph Wyss

Offnungzeiten

Donnerstag und Samstag, 15 bis 18 Uhr
Freitag, 18 bis 20 Uhr

Sonntag, 11 bis 16 Uhr

rollstuhlgéngig

GALERIE KUNSTSAMMLUNG UNTERSEEN

kunstsammlung-unterseen.ch

Martin Eberhard Bilder

Martin Eberhard ist persénlich in der Ausstellung
anwesend an allen Sonntagen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Galerie Kunstsammlung Unterseen KSU
Dachstock Stadthaus

Untere Gasse 2

3800 Unterseen
mail@kunstsammlung-unterseen.ch
www.kunstsammlung-unterseen.ch
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mit
Allinkiunbeg Servicer

Gartenbau GmbH

2N lng[ uns am HQ[‘?_C[‘] OBSTRAUM.-BESTELLUNG
b . baaknatris i B

Ihr §

Bendtigen Sie einen
Schattenspender im Sommer?

Wird Biodiversitat bei lhnen auch
grossgeschrieben?

o
Woirden Sie sich freuen, lhre eigenen J
Frichte zu ernten und zu geniessen? X
Oder suchen Sie ein originelles und nachhaltiges \N"‘OS -G 34 30
Geschenk fir eine lieben Menschen? \N\N 033 822

Wieso pflanzen Sie nicht einen Obstbaum?!
Denn Friichte aus dem eigenen Garten
sind einfach die Besten!

Ihr Garten liegt uns am Herzen

Gerne Planen, Bauen oder Pflegen wir lhren Garten. W s sl i Kbt | Beebotiong
Kontaktieren Sie uns Mama!Vomams e S
Tatefon B

Weissenaustrasse 68, 3800 Unterseen
0338223430
info@jost-gartenbau.ch

Zentrum N
Artos 9

Interlaken

Dankbar far 100 Jahre

Gemeinsam die Jahreszeiten feiern!
Unsere Oktober-Festlichkeit:
Samstag, 14. Oktober 2023 von 12 bis 17 Uhr

e Gaumenschmaus zum Mittagessen: Reichhaltiges Metzgete-Buffet
mit feinen Kostlichkeiten
zu CHF 40.— pro Person a discretion

Susse Versuchungen von unserem
hausgemachten Patisserie-Angebot

Handgemachtes aus unserer Aktivierung

Brotstand

Live-Musik

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Zentrum Artos, Alpenstrasse 45, 3800 Interlaken | Tel. 033 828 88 77 | mail@artos.ch | www.artos.ch




Schweizerische

Gefliigel Ausstellung

Das schonste Rassegefligel

Hihner, ZwerghUhner, Enten, Ganse, Perlhihner,
Puten, Wachtel und Ziergefligel.

Die grosste Gefligelschau der Schweiz inkl.
Gastrobetrieb und reichhaltiger Tombola!

Offnungszeiten:
Samstag, 4. November 2023
10 bis 22 Uhr

Sonntag, 5. November 2023
9 bis 15 Uhr

Ort:
Expo Jungfraupark Interlaken

4. +5. November

Kleintiere Bern Jura
Abteilung Gefliigel
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Kinzli

Gartengestaltung | Gartenpflege

¢

Wir planen, gestalten, bauen und
pflegen schone Garten und
Terrassen!

Rufen Sie uns an. Telefon 033 823 44 04, mail@kuenzli.ch

Achtsamkeitsabende in Goldswil

Ist dein Akku leer, fiihlst du dich

ausgebrannt und oft energielos?

Hier kannst du deine Batterie wieder aufladen!
Wir arbeiten mit Hilfe von:

Meditationen, Atemibungen, mit feiner und leichter
Kérperarbeit, sich selbst wieder bewusster werden,
Emotionen wahrnehmen ohne darin zu versinken
mit medialen und mentalen Ubungen, Regenerieren,
Ruhe finden u.v.m.

Alllllﬂlliq

Familie Beeler und Mitarbeiter

Seit 1970 Heizdl, Diesel, Benzin, Tankstellen und Anmeldung, Leitung und Ort:
Transporte aus der Region www.zeitundraumfuerdich.ch

Telefon 033 828 68 68, www.oeltrans.ch Andrea Hunziker, Stapfackerweg 6, 3805 Goldswil, 1. Stock
’ zeitundraumfuerdich@gmail.com




D Gschicht isch egal Uk

=2 Piimiinterlaken

will Gott ou uf chrumme Zile grad cha schriebe

Es Chindli wird gebore. Zmitts ine Zyt vor Verfolgig. Sis
Mueti meints guet u setzts dert us, wos cha gfunde
wérde. U tatsdchlech finds e riichi Frou. Sie suecht a
Amme u so chunnt das Chindlizrugg zum Mueti, bis es
nim mues gstillet wérde. De wohnts im prunkvolle Huus
vo sir Adoptivfamilie. Es wird kéniglich erzoge ire an-
dere Kultur, als dere vo sir Ursprungsfamilie.

Als jungi erwachsni Person fallt ihre dUngréchtigkeit
gag das Volk uf, us dam sie urspriinglech chunnt. Ime
Wouetafall totet sie eine vo dene, wo die andere unter-
dricke. U die si de nid emal dankbar fur die Hilf. Jetz
mues sie flieh! U zwar gnue wyt ewdg, damit se niemer
erchenntu verratet. Adam noie Ort faht die Person ganz
ndia, grindet e Familie unes ndis Bisness. Vieli Jahr ver-
bringt sie dert, bis sie der Ruef ghért, zriigg zgah u de
Unterdrickte zhalfe. No einisch heissts, dZalt abbrache
u uf is Ungwlsse. D& Uftrag schiint Gbermachtig u
zgross. Aber die Person het 8 gueti Unterstiitzig u nimmt
alle Muet zdme. Nach viel hin u hér u grosse Tate isch
de der Chefunterdricker bereit, die Person u alli Unter-
driickte freizlah. So mache sich tuusegivo Lit uf mitviel

Hoffnig uf nes néis Labe. Will ei Person, trotz widrige L&-
besumstand sit Geburt, nid uf sich u ihri Gschicht het
gluegtu gar no Gott derfiir hat aklagt, sondern am Ruef
vom Schépferisch gfolgt.

| weis nid, was dini Gschicht isch. Aber was i weis isch,
dass Gott di genau so liebt, wie du bisch. Ob mit grade
oder chrumme Zile. U er liebt u rieft di! Will du die Per-
son bisch, wo er vo Afang a, scho vor der Geburt, het
gseh uwelle. U will er ou mit dim Lédbe mécht Gschicht
schriebe. Fir di Familie, dini Nachbare, diner Frinde,
diner Arbeitskollege. Er het alles fir di parat, wo du fur
da Wag bruchsch: Gnue Liebi, viel Chraft, Muet, grossi
Fréid, Phantasie, méchtig Geduld u Usduur. Kei Um-
stand u ke Mdnsch soll di dervo abhalte, zu dam zwarde,
was Gott vo Afang a gmeint het. U will du uf dam Wag
nie allei bisch, darfsch du hit muetig der erscht - oder
e wytere - Schritt tue.

Daniela Francioli-von Allmen
daniela.francioli@pfimi-interlaken.ch
www.pfimi-interlaken.ch

Oktober 2023 | Bédeli-/Brienzinfo

VEREINE/KIRCHE

49



Nationalratswahlen
vom 22. Oktober 2023

Anita Luginbuhl

[ )
Die
Freiheit. Solidaritit. :
Vreerlar?‘clwor?ct:ngl.ﬂI ’ M Itte

NEW S uzu KI
v I T A AHYBRID bx4

BEREITS FUR

Fr. 29 490.-

Fr. 189.-/MONAT

3 Enorgieotivette 2023 E =y EIT? o J_

SUZUKI FAHREN, TREIBSTOFF SPAREN: New Suzuki Vitara Compact+ Hybrid 4x4, 6-Gang manuell, Fr 2949.—
effizienz-Kategorie: C, CO.-Emissionen: 136 g/km; Hauptbild: New Suzuki Vitara Compact Top Vollhybnd automat|5|ertes chattge
stoff-Normverbrauch: 6.11/100km, Energieeffizienz-Kategorie: C, CO,-Emissionen: 137 g/km.

Suzuki Hybrid Bonus 2023 Fr. 1'000.- Hybrid Test

solange Vorrat / Ende Oktober 2023 Da):7

.und /. |
Hardergarage Hilber GmbH, Hauptstrasse 4, 3800 Matten, 6o|rtober
T+41 33822 36 51, www.hardergarage-hilber.ch

Leasingkonditionen: 36 Monate Laufzeit, 10000 km pro Jahr, effektiver Jahreszins 2.94 %, Vollkaskoversicherung obligatorisch, Sonderzahlung: 30% vom Netto-
kaufpreis. Die Laufzeit und Kilometerleistung sind variabel und kénnen Ihren persdnlichen Bediirfnissen angepasst werden. Ihr Suzuki Fachhandler unterbreitet Ihnen
gerne ein individuell auf Sie zugeschnittenes Leasingangebot fiir den Suzuki lhrer Wahl. Alle Preise verstehen sich inkl. MWST. Diese Konditionen sind giiltig fiir alle
Leasingvertrage und die Fahrzeug-Immatrikulation vom 1.1.2023 bis auf Widerruf. Eine Leasingvergabe ist verboten, falls sie zur Uberschuldung des Konsumenten fiihrt.

Die kompakte Nr.1
www.suzuki.ch




Misswahl der schonsten Kiihe

Mittwoch, 25. Oktober 2023, 10 bis 13.30 Uhr,
Viehschau auf dem Stadthausplatz Unterseen

Die Kiihe sind zum Greifen nah.

Die Bauern des Viehzuchtvereins Interlaken und Um-
gebung treffen sich zur herbstlichen Viehschau. Uber
100 Tiere werden im Herzen von Unterseen présentiert,
ein einmaliges Schauspiel vor der malerischen Kulisse
der Altstadt. Bereits ab 8.30 Uhr beginnen die Ziichter
mitder Auffuhr derTiere. Die Spitzentiere mitden bes-
ten Noten werden ab 11.30 Uhrim Ring vorgestellt. Um
ca. 12.30 Uhr beginnt die Auszeichnung der Kithe mit
Uberdurchschnittlichen Lebensleistungen, das Tier mit
den schénsten Eutern wird zur «Miss Schéneuter» und
die schonste Kuh zur «Miss Altstadt» gekirt. Viehschau
istauch die Méglichkeit, lokal produzierte Lebensmit-
tel zu kaufen. An verschiedenen Verkaufsstéanden bie-
ten die Bauernfamilien Lebensmittel wie Alpkése,
Fleischwaren und weitere Produkte von ihren Héfen an.
Auch fir Speis und Trank ist mit einem kleinen Beizli ge-
sorgt. Der Siegerpreis - eine schmucke Treichel - fir die

Leist

www.stedtlileist.ch

Die Tiere warten in Reih und Glied auf die Benotung.

«Miss Schéneuters wird durch die von Allmen Landma-
schinen AG in Wilderswil gespendet.

Wahrend des Tages ist die Altstadt von Unterseen fir
den motorisierten Verkehr gesperrt, entsprechend ist
die Umfahrung signalisiert.

Stedtli-Leist Unterseen
Postfach 246

3800 Unterseen

079 656 41 31
info@stedtlileist.ch
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Pyramidenlotto

Musikverein Interlaken Unterseen
und Jugendmusik Unterseen

&

Musikvereir
Interlaken Unterseer

Samstag, 28. und Sonntag, 29. Oktober,
Aula Oberstufe Unterseen

* Samstag, 28. Oktober 2023 16 bis 23 Uhr,
Turéffnung 15.30 Uhr

* Sonntag, 29. Oktober 2023 14 bis 18.30 Uhr
Turéffnung 13.30 Uhr

Kartenpreis Freitag: CHF 1.- + eine Gratiskarte
Tageskarte Samstag: CHF 70.-

Tageskarte Sonntag: CHF 50.-

Super-Gange mit Super-Punkten sowie ein
Fortissimo-Gang!

Pyramidenlotto?

Bestimmt habt ihr euch schon einmal gefragt, was hin-
ter diesem «Pyramidenlotto» versteckt ist. Unser Lotto
istndmlich nicht ein gewdhnliches Lotto, bei dem ihr zwi-
schen 5 Preisen auf dem Tablett auswéhlen kénnt, resp.
den Preis nehmen msst, der noch lbrig ist! Bei uns ge-
winnt ihr Punkte!

Was ihr mit den Punkten anfangen sollt? Gewinnen!
Im Lottosaal befindet sich die so genannte «Gabenpyra-
mide». Diese ist bestlickt mit vielen Preisen, die Punkte
kosten. Ihr kénnt also eure gewonnenen Punkte in belie-
bige Preise auf der Pyramide eintauschen.

Und die Pyramide ist natrlich reich befullt! «Proviantkistli»
mit Gemuse, Friichten oder Diversem, Pasta-Taschen,

Dekorationsartikel, regionaler Honig, Kése sowie Fleisch,
Schokolade, Kinderspielsachen, Gutscheine von Restau-
rants und Bergbahnen, Rucksacke und Elektronikartikel.

Esist auf jeden Fall fur Alle etwas dabei!
Worauf wartet ihr noch? 1-2-3 Punkte sammeln!
Wir freuen uns auf euren Besuch!

Musikverein Interlaken Unterseen und
Jugendmusik Unterseen

Musikverein Interlaken Unterseen
3800 Interlaken

info@mviu.ch

www.mviu.ch

Jugendmusik Unterseen

3800 Unterseen
www.jugendmusik-unterseen.ch
info@jugendmusik-unterseen.ch
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Hotel Beatenberg

FASSBIND

H & : -
Komm ins Team:
unFASSbar

Wir suchen ein Allrounder
oder Allrounderin 60-80%

Frihstlck, Zimmer putzen,
Heidi spazieren gehen usw.

Sonntag und Dienstag frei.
7 bis 16.30 Uhr Arbeitszeit.

Sehr guter Lohn und Anstellungsbedingungen.

Melde Dich telefonisch: 033 841 19 41
Oder komm gleich vorbei...

FREITAG, 27.10.2023 - 20:00 UHR

’ MATTIU
. SRF3BEST TALENT
~ SINGER/SONGWRITER
o RATOROMANISCH

&

(cHEzs—)

L

Foto: Christian Felber

FREITAG, 3.11.2023 - 20:00 UHR

CAROLINE ALVES
SRF 3 BEST TALENT

SRE3
BEST
L TALENT

Tickets www.ticketino.com f(‘\
Hotline 0900 441441 @ - ) TOPOFF

oder in einer von 1600 Vorverkaufsstellen KULTURZENTRUM
Food & Kasse ab 18:30 Uhr
Untere Bénigstrasse 35 3800 Interlaken www.topoff.ch

Ein Bereich der SEEBURG-Gruppe Interlaken www.seeburg.ch

e ———

«Ich empfehle Ernst Wandfluh
fur die Wahl in den Nationalrat, weil
er nicht nur fur die Landwirtschaft ein-
steht, sondern auch fiir das Gewerbe

und die Industrie.» Liste 1

P
Hansruedi Wandffuh, Alt-Nationalrat ~ SVP

BEO-Storen cmo

Heidi und Markus Fuchs
Renggliweg 5 Teleton 033 821 24 37
3B0S Génigar  www. bac-storan.ch

Goldene Herbstgriisse

Sonnenstoren Sonnensegel Pergola
Wintergarten Lamellenstoren Rolladen
Alufensterladen Insektenschutzgitter Plissee

Gerne fiihren wir auch Reparaturen und Tuchwechsel aus.

o A %R "
Bewegungs- und Lernoase : )

Kinesiologie

¢ Kinder Kinesiologie
¢ Integrative Kinesiologie

Dorntherapie

Manuela Gertsch

Telefon 079 763 49 15 - info@manuela-gertsch.ch =Y =]
www.manuela-gertsch.ch - Riitti 598, 3824 Stechelberg
(100m von der Bushaltestelle entfernt, Gratisparkplatz beim Haus) ~ [m]X -




Geschenkideen

aHEIMATWERK
INTERLAKEN

Bendtigst du ein Geschenk oder mochtest dir selbst eine Freude machen? Im vielfaltigen und
liebevoll ausgesuchten Sortiment vom Heimatwerk Interlaken findest du bestimmt etwas.

Ledterlischpdu

b rnd tsch
F@REVER

Als neue Prasidentin vom Heimatwerk Interlaken habe
ich eine kleine Auswahl an Produkten ausgesucht, um
mich vorzustellen.

Unterwegs: Der Begleiter «Phone Bag von Zwei Bags»
ist praktisch, stylisch und bietet Platz fiir das Notigste.
Dank dem «Nasenwohl Pflegebalsam von der Natur-
trends Manufaktur» bin ich fur die kiihleren Tempera-
turen gewappnet. Ein «TutenhUter» darf auch nicht feh-
len. Aufgerissene Verpackungen werden im Nu luft-
dicht verschlossen. Die «Gondel von Lumiére des Al-
pes»istunser Lieblings-Transportmittel, um das ganze
Jahrin die Berge zu gelangen.

Zuhause: Das «Karten-Set von Fidea» liefert Ideen, wie
man sich eine kurze Auszeit nehmen kann. Nach einem
gemutlichen Essen darf ein Spiel nicht fehlen. Das «Lei-
terlischpiu von b'rndtsch» bringt das Wankdorf nach
Hause. Der «Notizblock vom der AOZ Handwerkstatt»

e v 8 e g o

begleitet mich durch den Alltag. Hier notiere ich
spontane Ideen und allerlei Wichtiges.

Familie: Holzspielzeug, wie die «Ente von den Werk-
statten Bern» begeistert meinen Sohn. Der «Blatt-Greif-
ling vom AOZ» ist nicht nur ein tolles Geschenk, son-
dern auch noch nachhaltig hergestellt.

Yvonne Moser, Prasidentin Heimatwerk Interlaken
Offnungszeiten Oktober

Montag bis Freitag, 9 bis 18.30 Uhr
Samstag und Sonntag, 10 bis 17 Uhr

Heimatwerk Interlaken
Hoheweg 115

3800 Interlaken

Telefon 033822 16 53
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Lachelnde Fiisse

Behandlung schén pflegen und geniessen
Sie die Herbstsaison in stilvollen Stiefeln!
Dauer ca. 2 Std. Fr. 95.- (statt Fr. 120.-)
S e e
Hauptstrasse 47, 3800 Unterseen, Tel. 033 821 16 00
www.kosmetik-harmonie.ch

brienzerfawee
bénigen [ EUF

67. Brienzerseelauf

Samstag, 14. Oktober 2023

10 km Abendlauf und Festwirtschaft
Sonntag, 15. Oktober 2023
Halbmarathon, Staffel-, Jugend- und
Pfliderirennen

LXJ L]
Bonigen . f
a Brinzersee & 2= www.brienzerseelauf.ch
Hauptsponsor Co-Sponsoren
s - bluemax.ch
EVENT* X% |andi X RUGENBRAU
SPONSORH cH JUNGFRAU AG Smere]  BANK EKI

24K | CHINA MEDIZIN
NTERLAKEN

Winterwandern * Schlitteln
Schneeschuhtouren

Einmaliges Wandergebiet
Themenweg - Monstertrotti

ALy

Isenfluh -iﬁ”il?aaa(d

Luftsefibahn IS
Télécabine
Cablecar

Tel. 033 8552249
www.isenfluh.ch

HSR Ingenieure AG

Spiez - www.hsr-ingenieure.ch - 033 655 60 00

Bauberatungen
- Fordergelder

- Bauphysik

- Energie
Umwelt




Wie wohl fiihist du dich
in deiner Beziehung?

Stiftung gegen Ga%t an
Frauen und Kindern

Frausnhaiis Thun - Barner Oberland
Faac Frotishe Opluslif b s e Py Giovaall

Fravanhaus Barn
Fanc st Oypiprtilliy
b Pl o i Gl
Lamntana Bern

Fachsiclie Opierhlie
b s arier Dok ured hasheaer Goveal

Wista Thun

Mach den Beziehungstest auf with-you.ch und informiere

dich Uber die Warnzeichen.

p
V7

~. gs\{‘l"’ N
VNI 72N

«Ich hatte
komplett
die Kontrolle
verloren»

www.with-you.ch

www.with-you.ch/fragebogen

Toxische Beziehung: Wann wird eine

Beziehung ungesund?

Psychische Gewalt ist schwer fassbar, hinterldsst aber
tiefe Spuren.

Es gibt Beziehungen, die nicht guttun und viel Kraft kos-
ten. Beziehungen mit ungesunden Mustern sind oft nicht
auf den ersten Blick zu erkennen. Viele toxische Bezie-
hungen beginnen sehr schén und leidenschaftlich.
Doch irgendwann kippt die Stimmung.

Eifersuchtund Kontrolle, unzahlige Nachrichten und An-
rufe. Abwertungen und Kréankungen. Isolation vom
Freundeskreis und der Familie. Das Verdrehen von Tat-
sachen, standige Schuldzuweisungen. Drohungen. Die
Beziehung gleicht einer Achterbahnfahrt, mal liebevoll
und mal gefihlskalt.

Mochtest du gerne mehr zum Thema erfahren?

Soroptimist Interlaken 18dt in Zusammenarbeit mit dem
Frauenhaus Thun - Berner Oberland und dem Verein
Tech against Violence zur Informationsveranstaltung

am Donnerstag, 19. Oktober 2023 «Toxische Bezie-
hungen - wenn Liebe seelisch schmerzt» ein. Der
Eintritt ist gratis.

Wo: Hotel Interlaken, Hohenweg 74

Wann: 19 bis 20 Uhr, Turéffnung ab 18.30 Uhr

Wer: Alle, die sich fiir das Thema interessieren -
Angehdrige, Betroffene, Nachbar:innen, Freund:innen,
Bekannte, Vorgesetze, Interessierte

Bist du selbst oder ist jemand aus deinem
Freundeskreis von Gewalt betroffen?

Es gibt Beratungsstellen in deiner Region. Die Beratun-
gen sind vertraulich und kostenlos.

Stiftung gegen ﬂa%t an
Frauen und Kindern

Vista
Fachstelle Qpferhille bei sexualisiarier

O Nauslichar aewall

Vista Beratungsstelle Thun
0332250560
info@vista-thun.ch
www.stiftung-gegen-gewalt.ch

App e

0315330303

HOTLINE FRAUENHAUSER
SOLIDARITE FEMMES

AppElle!
24h Hotline Frauenhduser Kanton Bern
0315330303

Stiftung gegen Gewalt
an Frauen und Kindern

Frauenhaus Thun - Berner Oberland
Postfach 57

3602 Thun

Tel. 033 221 47 47 (Mo, Di, Mi)

Fax 03322147 48
schmocker@stiftung-gegen-gewalt.ch
info@frauenhaus-thun.ch
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TRAINIEREN SIE IN UNSEREM MODERNEN FITNESS

mit eGYM, SensoPro, Matrix, Acticore und Dividat Senso

Mit Einflinlungsvermdgen und langjéhriger Erfahrung betreuen wir Sie beim personalisierten und
evidenzbasierten Training und medizinischer Trainingstherapie.

Lernen Sie unser Team kenne
www.physio-artos.ch €3

Physio
ﬂ’Artos

Alpenstrasse 45 | 3800 Interlaken | 033 828 88 68 | Miihlegassli 22 | 3700 Spiez | www.physio-artos.ch Interlaken & Spiez

19:30 Uhr
Mittwoch
0 8. November 2023
Dienstag
0 23. Januar 2024
Donnerstag g g E
014.Mdrz2024 5+ =
Donnerstag . E-’ E 'b
0 25. April 2024 EE =
Mittwoch ﬁ % al)
0 22. Mai 2024 22 —
o5 s
Donnerstag = ; i
0 13. Juni 2024 Ex g




Wir suchen Sie!

IBIO

Wir suchen dringend Kinderbetreuerinnen zwischen 20 und
60 Jahren in Wilderswil fir 2 bis 3 Tage pro Woche und auf dem Bodeli

fir 1 bis 2 Wochenenden pro Monat!

e celd

Méochten Sie Kinder betreuen oder

betreuen Sie schon?

Schrittweise erweitern wir unser Angebot in der Re-
gion Interlaken-Oberhasli. KIBIO richtet sich an Er-
wachsene, die ihr Zuhause fir Kinder von 0 - Kinder-
gartenalter 6ffnen méchten. Nach erfolgter Abklarung
stellen wir auch Kinderbetreuerinnen an, die bisher
im privaten Rahmen Kinder betreuen. Wir beraten und
begleiten Sie und erledigen alle administrativen An-
gelegenheiten sowie die Rechnungsstellung. Wir
freuen uns auf lhre Bewerbung!

Wir haben freie Platze in diesen Gemeinden:

Beatenberg Ab 6 Monaten

Bonigen Ab 1 Jahr Di, Mi, Do
Interlaken Baby bis Schulkind Di, Do, Fr
Lauterbrunnen Baby oder Kleinkind Mo bis So
Murren Ab 1 Jahr Nach Absprache
Unterseen Baby bis Schulkind Di bis Fr

1Tag pro Woche nach Absprache

Sie suchen eine Betreuung fiir lhr Kind?

KIBIO vermittelt geeignete Betreuungsplatze mit per-
soénlicher und flexibler Kinderbetreuung im Zuhause
von Kinderbetreuerinnen. Gesundes Essen, seelische
Gesundheit, Spiel und Bewegung sowie Ruhe und
Rickzugsmaoglichkeiten sind wichtig. Kindgerechte
Kommunikation, mitplanen und mithelfen im Alltag,
Freundschaften kniipfen, eine eigene Meinung haben
und Gefihle zeigen gehéren dazu. Wir beraten und
begleiten Eltern und Kinderbetreuerinnen gemass
diesen Leitsdtzen. Wir freuen uns auf lhre Anfrage!

Fiir ndhere Auskunft:
Tel.033 8221356

Mo, Di, Do, 8.30 bis 11.30 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

kinderbetreuung@kibio.ch

www.kibio.ch
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Nehmen Sie sich Zeit
fir einen Kursbesuch -

jetzt anmelden!

ankshnchschule~§

Haslital / Region Brienz

Mitglieder der Raiffeisenbank Region Haslital-Brienz

erhalten auf allen Kursen CHF 10.00 Rabatt.

Praktisch / Kreativ
* NEU Tépfern - Aufbautechniken von Hand
6x ab Dienstag, 17. Oktober, 17 Uhr, Hasliberg

* NEU Mtze stricken
2x ab Donnerstag, 26. Oktober, 9 Uhr, Brienz

* NEU Winterbliten in Keramik - gestalte Blumen-
& Weihnachtsdeko
2x ab Samstag, 28. Oktober, 9 Uhr, Meiringen

* Laterne aus Holzklétzchen - Workshop
Dienstag, 31. Oktober, 18.30 Uhr, Meiringen

* Deko-Fenster aus Holzklotzchen
Donnerstag, 2. November, 18.30 Uhr, Meiringen

* Hand- und Brushlettering - Grundkurs
Donnerstag, 2. November, 18.30 Uhr, Meiringen

* Sketchnotes
Mittwoch, 22. November, 18.30 Uhr, Meiringen

* Makramee knlpfen
Montag, 6. November, 8.30 Uhr, Meiringen

* Makramee knlpfen
Montag, 13. November, 19 Uhr, Meiringen

* NEU Workshop Zeichnen, Skizzieren und Bemalen
4x ab Mittwoch, 8. November, 19 Uhr, Meiringen

* NEU Gartenarbeit - der richtige Schnitt an Gehdlzen
Freitag, 10. November, 8.00 Uhr, Meiringen

* NEU Papier-Windlichter -
«Marina Licht» herstellen & gestalten
Dienstag, 14. November, 18.30 Uhr, Meiringen

* Adventskranz aus Naturmaterialien - am Morgen
Mittwoch, 15. November, 8.30 Uhr, Brienz

* Adventskranz aus Naturmaterialien - am Nachmittag
Mittwoch, 15. November, 14 Uhr, Brienz

* NEU Kreativ Schweisskurs fur Frauen
3x ab Donnerstag, 16. November, 18 Uhr, Meiringen

* Mandala - offene Werkstatt (nach Besuch Grundkurs)
Donnerstag, 16. November, 18.30 Uhr, Meiringen

* NEU Origineller Adventskalender selber basteln
Dienstag, 21. November, 19 Uhr, Meiringen

* NEU Origineller Adventskalender selber basteln
Freitag, 24. November 8.30 Uhr, Meiringen

* Fingerring / Accessoire aus Silberbesteck selber kreieren
Freitag, 10. November, 18 Uhr, Innertkirchen
Samstag, 11. November, 9 Uhr, Innertkirchen

Gesellschaft
* NEU Was muss ich wissen,
bevor (m)ein Hund einzieht
Freitag, 17. November, 19.30 Uhr, Meiringen

* NEU EinfUhrung in die Familienforschung
Mittwoch, 22. November 19 Uhr, Meiringen

Sprachen

* Deutsch als Fremdsprache A2.2 - mit Vorkenntnissen
9x ab Montag, 16. Oktober, 8.30 Uhr, Brienz
(mit Kinderhitedienst)

* Deutsch als Fremdsprache A2.2 - mit Vorkenntnissen
9x ab Montag, 16. Oktober, 10 Uhr, Brienz
(mit Kinderhitedienst)

* Deutsch als Fremdsprache A1.2 - mit Vorkenntnissen
10x ab Montag, 16. Oktober, 14 Uhr, Meiringen

* Deutsch als Fremdsprache A2.1 - mit Vorkenntnissen
9x ab Montag, 16. Oktober, 8.30 Uhr, Meiringen

* Deutsch als Fremdsprache A1.1 - mit wenig
Vorkenntnissen
9x ab Mittwoch, 18. Oktober, 14.30 Uhr, Meiringen

* Deutsch als Fremdsprache A2.1 - mit Vorkenntnissen
9x ab Mittwoch, 18. November, 18.30 Uhr, Meiringen

* Deutsch als Fremdsprache A2.1 - mit Vorkenntnissen
16x ab Dienstag/Freitag, 24. Oktober, 8 Uhr,
Innertkirchen

* Deutsch als Fremdsprache A2.1 - mit Vorkenntnissen
19x, ab Dienstag/Freitag, 17. Oktober, 8 Uhr,
Innertkirchen

* Deutsch als Fremdsprache A0/A1 - mit sehr wenig
Vorkenntnissen
20x ab Dienstag/Mittwoch, 17. Oktober,
9.45 und 10 Uhr, Innertkirchen

* NEU Englisch fur Senioren/Best Ager A1/A2 -
mit Vorkenntnissen
8x ab Dienstag, 31. Oktober, 9 Uhr, Meiringen

* NEU Englisch A1 - mit sehr wenig Vorkenntnissen
8x ab Dienstag, 31. Oktober, 16.30 Uhr, Meiringen

* NEU Englisch Konversation A2/B1
8x ab Dienstag, 31. Oktober, 18.15 Uhr, Meiringen

* Englisch A2.2 - mit Vorkenntnissen - AUSGEBUCHT

* Englisch A1.1 - mit wenig Vorkenntnissen
9x,ab Donnerstag, 19. Oktober, 20 Uhr, Meiringen



* ltalienisch A1.1 - mit wenig Vorkenntnissen
4x ab Samstag, 28. Oktober, 8.30 Uhr, Meiringen

* |talienisch B1
7x ab Donnerstag, 26. Oktober, 19 Uhr, Meiringen

* |talienisch B1
9x ab Montag, 16. Oktober, 10.05 Uhr, Meiringen

* |talienisch B1.1
7x ab Dienstag, 24. Oktober, 19.30 Uhr, Meiringen

* NEU Russisch AQ - ohne Vorkenntnisse
8x ab Dienstag, 24. Oktober, 17.15 Uhr, Meiringen

* Russisch A1.2 - mit Vorkenntnissen
8x ab Dienstag, 24. Oktober, 19 Uhr, Meiringen

* Spanisch Konversation A2
9x ab Donnerstag, 19. Oktober, 16.30 Uhr, Meiringen

* Spanisch A1.1 - mitwenig Vorkenntnissen
9% ab Donnerstag, 19.Oktober, 19 Uhr, Meiringen

* Franzdsisch A1 - mit wenig Vorkenntnissen
9x ab Donnerstag, 26. Oktober, 9 Uhr, Meiringen

Informatik / neue Medien
* Word vertieft
4x ab Donnerstag, 19. Oktober, 19 Uhr, Meiringen

* Eigene Website mit Jimdo gestalten
Mittwoch, 25. Oktober, 19 Uhr, Meiringen

* Das Google Konto und andere Cloud-Lésungen
Mittwoch, 15. November, 19 Uhr, Meiringen

Fitness / Bewegung
* Step Aerobic
10x ab Montag, 16. Oktober, 19.15 Uhr, Schwanden

e Aquafit, 17.15 Uhr - AUSGEBUCHT

* Aquafit
10x ab Montag, 16. Oktober, 18.15 Uhr, Hasliberg

¢ Faszien Yoga
10x ab Montag, 16. Oktober, 17.45 Uhr, Hasliberg

* Pilates meets Hatha Yoga
10x ab Montag, 16. Oktober, 19 Uhr, Hasliberg

* Power Hatha Yoga - am Morgen
10x ab Mittwoch, 18. Oktober, 8.30 Uhr, Hasliberg

* Pilates - am Morgen
10x ab Mittwoch, 18. Oktober, 9.45 Uhr, Hasliberg

* Fitgym BestAge
9x ab Dienstag, 17. Oktober, 17.30 Uhr, Brienzwiler

* BODYART - gezieltes Ganzkdrpertraining
9x ab Dienstag, 17. Oktober, 18.45 Uhr, Brienzwiler

* Riickenturnen
8x ab Montag, 16. Oktober, 17.50 oder 18.55 Uhr,
Brienzwiler

* Riickenturnen
8x ab Donnerstag, 19. Oktober, 9 Uhr, Innertkirchen

* Fitin den Winter fur alle
10x ab Dienstag, 17. Oktober, 18.30 Uhr,
Innertkirchen

* Fitund Stretch fur alle
10x ab Mittwoch, 18. Oktober, 8.45 Uhr, Innertkirchen

* Pilates
10x ab Dienstag, 17. Oktober, 17.15 Uhr,
Innertkirchen

* TRX-Ganzkorperkrafttraining - AUSGEBUCHT

* Tennis - Spiel, Satz, Sieg und Mittagessen
ab 30./31. Oktober oder 1. November,
12 Uhr, Meiringen

* QiGong und Achtsamkeit
9x ab Mittwoch, 25. Oktober, 9 Uhr, Meiringen

* Diverse Fitnesskurse im Gym-Jazz-Studio
Meiringen

* Tanzkurs zu Jive und Foxtrott
4x ab Freitag, 3. November, Abend, Hasliberg

Natur

* NEU Naturerfahrung «meinem inneren Feuer
Nahrung geben»
Samstag, 21. Oktober, 9 Uhr, Haslital/Brienz

* NEU Evolution - einfach erklart
2x ab Montag, 13. November, 18.30 Uhr, Meiringen

Schénheit und Styling

* NEU Schminkevent - Tipps & Tricks fur das
typgerechte Make-up
Dienstag, 24. Oktober, 19 Uhr, Meiringen

* NEU Schminkevent - Tipps & Tricks fur das
typgerechte Make-up
Mittwoch, 1. November, 19 Uhr, Meiringen

Kinder/ Jugendliche
* NEU Handlettering
Mittwoch, 13. Dezember, 14 Uhr, Meiringen

* NEU Workshop Zeichnen, Skizzieren und Bemalen
4x ab Mittwoch, 8. November, 19 Uhr, Meiringen

Aktuelles Kursprogramm

Ol f

Information und Anmeldung
Volkshochschule Haslital/Region Brienz
Kirchgasse 15, 3860 Meiringen
03397138 62, www.vhshrb.ch
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INFO/FITNESS

{EINTRITT ¢

HERZLICHE EINLADUNG & = ¢
ZUR BUCHVERNISSAGE

DIENSTAG, 17. OKTOBER 2023
18.00 UHR

Restaurant Golfclub Apollonio
Seestrasse 115, 3800 Unterseen

PROGRAMM VERNISSAGE
17.30 Uhr  Turoffnung

18.00 Uhr  Beginn der Veranstaltung
Vortrag von Stefan Zircher
Uber den Bond-Film «Spectre»

19.00 Uhr  Apéro und Buchsignierung
von Stefan Zircher

Jetzt
' bestellen.

Anmeldung zur Buchvernissage

Q Gerne melde ich mich an fur Personen Vorname/Name
Q Gerne bestelle ich Ex.
«lm Geheimdienst von James Bond», SiEsas
ISBN 978-3-03818-491-1
zu je CHF 59.-, inkl. MwSt. und Versandkosten
PLZ/Ort
WEBERVERLAG.CH
E-Mail

Talon bitte einsenden bis Donnerstag, 12. Oktober 2023 an:
Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144, 3645 Thun/Gwatt,

per Fax: 033 336 55 56 oder per Mail: mail@weberverlag.ch. .
Detailinformationen zum Buch oder online bestellen: www.weberverlag.ch Datum Unterschrift




Curling is fun -
spielen Sie mit

Schnuppertraining

Freitag, 13. Oktober 2023 von 19 bis 21 Uhr
Freitag, 27. Oktober 2023 von 19 bis 21 Uhr

Die Teilnahme ist kostenlos, nur saubere Turnschuhe
mitbringen.

Anmeldung erwiinscht, aber nicht erforderlich.

Curlingkurse

Wenn Interesse vorhanden bieten wir gerne auch Kurse
fiir Anfanger ab 3. November 2023 und Fortgeschrit-
tene ab 12. Januar 2024 an. Die 6 Kursabende finden
jeweils am Freitag von 19 bis 20.30 Uhr statt.
Interessiert?

Auskunft und Anmeldung:

info@ccinterlaken.ch / www.ccinterlaken.ch

Kursleitung:

Ueli Frutiger
frutiger@quicknet.ch
0797113078

Weltklasse Curler Alina P&tz und Sven Michel aus Matten

Curling Club Interlaken
Postfach 190

3800 Interlaken
info@ccinterlaken.ch
www.ccinterlaken.ch
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STEINER: SOHNE

PLATTENBELAGE UND CHEMINEEBAL GMBH

PLANEN SIE EINEN UMBAU ODER NEUBAU?

GERNE BERATEN WIR SIE BEI DER RICHTIGEN AUSWAHL DER KERAMISCHEN-
/NATURSTEINPLATTEN, VINYL-/ LAMINATBODEN UND BEI DER AUSWAHL EINES
KAMINOFENS, CHEMINEE ODER OUTDOOR FEUERSTELLE SOWIE NATUROFLOOR
ODER VERPUTZE.

REINIGUNGSMITTEL, IMPRAGNIERUNG DER WAND-/ UND BODENBELAGE

GERNE HELFEN WIR DIE RICHTIGE PFLEGE/LGSUNG ZU FINDEN

LEHRSTELLE FREI ALS
PLATTENLEGER-/IN EFZ
STELLE FREI ALS
PLATTENLEGER-/IN EFZ AUSSTELLUNG EICHZUMN A

I-SOEHMNE.CH, W

Hausmesse 6.0

11. bis 15. Oktober 2023

Seit 1958
Gebr. Vogeli AG
Bahnhofstrasse 24, 3800 Unterseen
. Hotline: 033 822 21 90
*Aufgrund Standortwechsels ) EY  info@haushalt-voegeli.ch « haushalt-voegeli.ch War acht siisch!




Finden Sie die Unterschiede

Im Bild rechts sind 7 Unterschiede zum linken Bild versteckt.

Kreisen Sie die Unterschiede ein und senden Sie die Lésung Foto: Doris Wyss, Weber Verlag AG

mit lhrem Namen, |hrer Adresse und Telefonnummer an:
Weber Verlag AG,

Wettbewerb Bodelilnfo/Brienzinfo, Gwattstrasse 144,
3645 Gwatt oder an wettbewerb@weberverlag.ch

Gewinnen Sie!
Einsendeschluss: Dienstag, 10. Oktober 2023 1 Gutschein im Wert von CHF 100.- von der
Stedtli Apotheke Drogerie in Unterseen.

Lésung September

Warmt, lockert 5

IHAMET

. e Chinamed Emulsi
und lindert LA ot
Die Chinamed Emulsion eignet sich *-'w - CHF 32 .90

bei Muskelverspannungen, G
Muskelverhartungen und Rickenschmerzen. m

STEDTLI 'A\

Gewinner*in APOTHEKE DROGERIE Vs
Vreni Riesen, Dies istein zyge‘tassenes Arzngimittel. ) Haupfstrasse 9, 3800 Unterseen
Bitte lesen Sie die Packungsbeilage. DR. BAHLER DROPA AG Telefon 033 822 80 40

Leissigen

SUCHSPIEL



KREUZWORTRATSEL

e Japanische Akupunktur
e Kinderakupunktur
e Osteopathie

| e Kinderosteopathie
akupunktur & g

osteopathie  ©Tuina-Massage

e Hypnose

e Autogenes Training Marcel Schaffer Franz Bauer

Kammistrasse 13 » 3800 Interlaken » Telefon 033 821 14 95 ¢ infoldao-praxis.ch ¢ www.ao-praxis.ch

HUA TCM

Praxis fOr traditionelle chinesische Medizin

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne:

Tel.: 033 525 15 66 E-Mail: info@huatcm.ch
Jungfraustrasse 38 (Haus Urania), 3800 Interlaken

Hier erfahren Sie mehr: www.huatcm.ch

TCM Spezialist Herr Feng Xinyi

Kosmetik BE

Interlaken

Dipl.Kosmetikerin

POd O | Og | e S C h | é p p i Kosmetik und&Med.Kosmetik

Med. Fusspﬂege GmbH Asthetische Medizin durch Arzt
Hyaluron-Unterspritzung

Termin nach Vereinbarung

Adrina Schldppi | Aarmihlestrasse 9 | 3800 Interlaken Kosmet'k ?ED WWW.kosm?tlk—_beo.ch
Telefon 079 764 21 84 | www.podologie-interlaken.ch Heheweg 2 lok O78 748 25 49
2800 nlerlaksn kosmet kbeo@ihotmail zom

28.10. 2023 in der Gartnerei B. Ryffel, Seestrasse 23a, Unterseen

Gartnerei — Konzert mit
Blumenladenmérit ~ Beat Moustache

8.00—16.00 Uhr “ | 18.00-20.00 Uhr
. ‘ - .

1

o8 e - ’
Schnappchen L e
i s ) :?‘ N ‘.’ N
- &w W \
Wir verkaufen Schnippchen aus unserem Beat Moustache! Das sind die feutigen Klange der
Sortiment, von Dekoartikeln, iiber Gefasse Blaskapelle, getragen von tfeibenden Off-Beats
hin zu Mébeleinzelstiicken finden Sie'viele und einer verspielten Basslinie. AbgerundetWitek
interessante Angebote. Nur an diesem Tag ! der Sourid'derch flinke Finger an der Orgel und

Bei uns im Gewachshaus. den Gitarren. Und dazu erklingt eine
' Frauenstimme in breitestem Berndeutsch.
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Knobeln Sie mit!

Wir verlosen 1 Blichergutschein vom
Weber Verlag im Wert von Freitag, 50.-

Talon einsenden an Weber Verlag AG, Kreuzwortrétsel
Bédelilnfo/Brienzinfo, Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt.
Oder schreiben Sie uns eine E-Mail mit dem L&sungs-
wort sowie lhrem Namen und lhrer Adresse an:
wettbewerb@weberverlag.ch

Teilnahmeschluss: Dienstag, 10. Oktober 2023
Die Losung finden Sie in der nachsten Ausgabe.

Lésungswort September: Abendsonne
Gewinner*in: Rosmarie Trummer, Unterseen

Lésungswort Kreuzwortratsel Oktober 2023

1 2

3

4

Vorname

KREUZWORTRATSEL

Name

Adresse

PLZ/Ort
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RESTAURANT ZUM

CHOCHEITOPF

MEUE KURSE IN INTERLAKEN

Wildschweinsteak

-
Fabienne Gafner WLW ] z&l/jédz

Med. Fusspflege
LASSEN SIE SICH VON UNSEREN KREATIONEN BEGEISTERN

Spirenwaldstrasse 252, 3803 Beatenberg RESTAURANT ZUM CHOCHTOPF
079 784 96 70, www.podologiegafner.ch JUNGFRAU HOTEL *** Schulgassli 51 3812 Wilderswil

T 033845 85 00 info@chochtopf.ch www.chochtopf.ch
J/ Bahnhofstrasse 27a

Ein Bereich der SEEBURG-Gruppe Interlaken www.seeburg.ch
3800 Interlaken

s

Wir machen Urlaub

Betriebsferien von
Samastag 30. September 2023
12:00 Uhr bis und mit
Montag 23. Oktober 2023

~ .l gg}eme H mm mm t
\ Alpine Permakultur ""‘ﬁ Ol'gel'a e

. . Hdérgerdteanpassung ist Vertrauenssache.
Kurse in der Alpinen Permakultur

7. Oktober: Fiihrung durch die Permakultur o Kostenloser und unverbindlicher
7. bis 8. Oktober:  Gdrtnerische Grundlagen Hortest inkl. Horberatung.
27. bis 29. Oktober: Einfiihrungskurs Permakultur Service und Verkauf von

[¢]

Horgerdten aller Hersteller.
Schweibenalp, 3855 Brienz

info@alpine-permakultur.ch / 033 952 18 81

o et Uber 25 Jahren tatig im
_\'. Berner Oberland.

www.alpine-permakultur.ch




Tiere suchen
ein Zuhause

Der Tierschutzverein Interlaken sucht
fUr Verzichttiere ein neues Zuhause.

Tierschutz
verein

Interlaken-Oberhasli

Verschiedene junge Katzchen ménnlich und weiblich
suchen ein neues Zuhause. Gerne wirden sie auch zu
zweit umziehen. Da sie meistens aus Landwirtschaftsbe-
trieben stammen, sind sie teilweise noch sehr schiichtern,
und méchten nach der Eingewdhnungszeit Freilauf in
einer verkehrsberuhigten griinen Gegend. Alle sind leu-
kosegetestet, entwurmt, vollstandig geimpft und ge-
chippt. Sie werden mit einem Schutzvertrag und einer
Ubernahmegebiihr abgegeben.

Pflegeplatze fiir Katzen gesucht!

Wir suchen Pflegeplatze fir eine gelegentliche, voriber-
gehende Betreuung von BUsis aus unserer Region. Es han-
deltsich um eine zeitlich beschrénkte Pflege, bis die Tiere
an einen neuen Lebensplatz vermittelt werden kénnen.
Beispielsweise schiichterne Bisis, eine trachtige Kéatzin
oder eine Katzenmutter mit Jungen wéren in einem
Privathaushalt mit Familienanschluss gut aufgehoben.

Voraussetzungen: Sie lieben Tiere und sind bereit Zeit
und Geduld fir ihre Betreuung aufzuwenden. Sie verfi-
gen Uber einen geeigneten Raum, den Sie fir die Katzen
zur Verfugung stellen kdnnen. Sofern Sie eigene Katzen
| L] i —tt— haben, sind diese vollstindig geimpft. Selbstverstandlich
. 'i”“l } . ll. stehen wir mit Rat und Tat zur Seite. Unsere Unterstiitzung

m e ist gewahrleistet.

4 Fir weitere Infos wenden Sie sich bitte an die Katzenauf-
i fangstation Bénigen, Tel. 033 823 80 08 oder per Mail an
info@giselahertig.ch

Kontakt

Katzenauffangstation TSVI Gisela Hertig, 3806 Bonigen
03382380 08, info@giselahertig.ch

Weitere Katzen, die ein Zuhause suchen, finden Sie unter:
www.tierschutz-interlaken.ch

Ihre Spende hilft den Tieren in unserer Region.

Herzlichen Dank.

Postfinance Konto: 87-466873-1

Beispielbilder ISBN CH49 0900 0000 8746 6873 1

Oktober 2023 | Bédeli-/Brienzinfo

TIERE SUCHEN EIN ZUHAUSE

69



ADOLF STAHLI

Adolf Stahli: Fir Jodlerinnen und Jodler, aber auch
ganz viele Freunde der Volksmusik, weckt der
Name des am 2. Juni 1925 in Oberhofen gebore-
nen Bergbauernsohns zahlreiche Erinnerungen.
Sein markantes und gleichzeitig freundliches Ge-
sicht mit weissem Haar und Bart ist noch vielen
prasent. Seine Melodien, Texte und Jutze erklingen
auch lber 20 Jahre nach seinem Hinschied am

31. Mai 1999 noch an so manchem Konzert in der
ganzen Schweiz. Wohl praktisch an jedem Radio-
Wunschkonzert wird heute noch mindestens ein
Stahli-Lied gewlinscht. Und noch mehr Menschen
tragen sie in ihren Herzen. Die Menschen, welche
Adolf Stahli personlich gekannt und begleitet ha-

ben, erinnern sich noch heute gerne an ihn. Im vor-
liegenden Buch kommen sie zu Wort. Sie berichten
Uber ihre schonsten Erinnerungen an den Jodler-
komponisten aus Oberhofen. Darunter sind auch
zahlreiche bisher unbekannte Reminiszenzen sowie
viele bisher noch nie veréffentlichte Bilder.

EEEN

Autor: Samuel Krahenbuhl
180 Seiten, 16 x 23 cm,
gebunden, Hardcover

Mit 140 Abbildungen

ISBN 978-3-03818-448-5
CHF 31.20 statt CHF 39.—

Jetzt
# bestellen.

Samuel Krédhenbihl (*1977) ist in Unterlangenegg aufgewachsen. Nach dem Studium der
Geschichte und Politikwissenschaft war er stellvertretender Chefredaktor beim «Schweizer
Bauer». Heute ist er als Chefredaktor des Magazins «Nattrlich» fir den Weber Verlag tatig.
Seit 2014 ist er Berner Grossrat. 2021 hat er zusammen mit seiner Schwester das Buch

«Das Justistal und seine Alpen» herausgegeben. 2022 folgte das Buch «Sigriswil - 11 Dérfer,
1 Gemeinde». Uber seinen Grossvater Fritz Krahenbiihl, der jahrelang die «Bargjodler
Sigriswil» leitete, hat er einen familidren Bezug zum Jodelgesang.

Bestellung

Bitte senden Sie mir ____ Ex. «Adolf Stahli»

zu je CHF 31.20 statt CHF 39.-, inkl. MwSt. und Versandkosten.
ISBN 978-3-03818-448-5

Mit 20 % Rabatt oder auch online mit dem Code: «<Sommer2023».

WEBERVERLAG.CH

Talon einsenden/faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 5556 oder bestellen Sie online
oder per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberverlag.ch

Name/Vorname

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Datum Unterschrift




Wer ist unsere Oktober-Person
aus Matten?

Gewinnen Sie!

4 x einen Gutschein im Wert von CHF 25.-

Sie kénnen auswahlen ob der Gutschein von der
Beni Drogerie oder der Drogerie Hanni sein soll.

Die unabh&ngigen Drogisten am Brienzersee:

i @ Drogerie Hanni
|ﬁn H Interlakenstrasse 1
nl 3806 Bonigen
0338236200

info@drogerie-boenigen.ch
www.drogerie-haenni.ch

Beni Drogerie Brienz
Hauptstrasse 131

3855 Brienz

0339510977
info@benidrogerie.ch

e Casunad bt #u garssanadi

www.benidrogerie.ch

So sind Sie dabei: Senden Sie uns bitte den Namen der  Auflésung Wettbewerb September:
gesuchten Person als Lésung mit lhrem Namen, lhrer  Die gesuchte Person war:

Adresse und Telefonnummer an: Weber Verlag AG,  Myriam Riegger, Interlaken

Wettbewerb Bodelilnfo/Brienzinfo, Gwattstrasse 144,

3645 Gwatt oder: wettbewerb@weberverlag.ch Herzliche Gratulation den Gewinner*innen:
Michelle Teixeira, Interlaken

Einsendeschluss: Dienstag, 10. Oktober 2023 Rosmarie Feuz, Bénigen

Die Gewinner*innen werden im ndchsten Heftverdffentlicht.  Barbara Frutiger-Schiess, Ringgenberg,

Anita Schléppli, Schwanden b. Brinez

* ET ¢ BODEN * VORHANGE_ ¢

y y — s '
Haus fir schénes Wohnen

eidg. Dipl. Bodenlegermeister
Hauptstrasse 109 - 3855 Brienz

Tel. 033 951 19 64
www.fluebo.ch

WETTBEWERB



VERANSTALTUNGEN
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Veranstaltungen

Oktober 2023

Die Veranstaltungsdaten kénnen fir die Ausgabe November 2023 bis
am Dienstag, 10. Oktober 2023, an folgende Adressen gesendet werden:

Interlaken Tourismus, Marktgasse 1, 3800 Interlaken, Tel. 033 826 53 00,
veranstaltungen@interlakentourism.ch, www.interlaken.ch/events oder
Brienz Tourismus, Hauptstrasse 143, 3855 Brienz, Tel. 033 952 80 80,
info@brienz-tourismus.ch, www.brienz-tourismus.ch

AUSSTELLUNG, FUHRUNG

Sonntag, 1. Oktober
Dorfmuseum «Alte Miihle»
Wilderswil

13 bis 17 Uhr

Dorfmuseum Alte Mihle
Muhlenenstrasse 38, Wilderswil

Taglich bis Sonntag, 29. Oktober
Schrift zwischen Form und Flachen
8 bis 20 Uhr

Zentrum Artos

Alpenstrasse 45, Interlaken
www.artos.ch

Jeden Donnerstag
Sonderausstellung
«Postkarten-Griisse aus Habkern»
13.30 bis 16.30 Uhr

Altes Schulhaus Habkern
Ortsmuseum,

Unter der Kirche 362, Habkern
www.habkern.ch

Jeden Mittwoch bis Sonntag
Galerie Kulturpodium IHB Spectrum
«Alpine Impressionen»

13 bis 18 Uhr

JungfrauPark Interlaken

Obere Bonigstrasse 100, Interlaken
www.urwyler-hansueli.ch

Jeden Freitag bis Sonntag
Kunstausstellung Beatrice Urweider
«Tanz der Farben»

14 bis 18 Uhr

Burger Galerie,

Hauptstrasse 62, Brienz
www.burweider.com

Bodeli-/Brienzinfo | Oktober 2023

Jeden Mittwoch, Freitag und
Samstag

Von Fideln und Meistergeigen
Mittwoch bis Freitag: 14 bis 16 Uhr
Samstag: 11 bis 15 Uhr
Geigenbauschule Brienz
Oberdorfstrasse 94, Brienz
www.geigenbauschule.ch

Jeden Mittwoch und Samstag,
Crystallos

14 bis 17.30 Uhr

Crystallos

Schmockenstrasse 164, Beatenberg
www.crystallos.ch

Jeden Donnerstag und Freitag,
Galerie Kulturpodium IHB Spectrum
«Winterlichtzeichen»

16 bis 18 Uhr

IHB spectrum

Postgasse 16, Interlaken
www.urwyler-hansueli.ch

Montag bis Samstag

Live-Schnitzen

Huggler Holzbildhauerei

Montag bis Freitag 9 bis 12

und 13.30 bis 17 Uhr

Samstag und Sonntag 11 bis 16 Uhr
www.huggler-holzbildhauerei.ch

Taglich bis Sonntag, 29. Oktober
Ausstellung: Die Hose

der Bésen Schwingen -

eine lebendige Tradition

10 bis 17 Uhr

Freilichtmuseum Ballenberg
www.ballenberg.ch

Veranstaltungsinformationen:

«Immer die aktuellsten E%E
welcome.interlaken.ch» [H]

Mittwoch bis Sonntag
Sonderausstellung
«CUBES-Raus aus der Werkstatt,
rein in den Cube»

Schweizer Holzbildhauerei
Museum Brienz

13.30 bis 17.00 Uhr
www.museum-holzbildhauerei.ch

Jeden Mittwoch

Gefiihrter Dorfrundgang Brienz
9.30 bis 11.30 Uhr

Anmeldung bis am Vortag
Tourist Info Brienz

GASTRONOMIE, KULINARIK

Samstag, 7. Oktober

Wildbuffet im Sporthotel Habkern
Sporthotel Habkern

Fahrenbihl, Habkern
www.sporthotel-habkern.ch

Samstag, 14. Oktober
Metzgete-Buffet /
Jahreszeiten feiern

12 bis 17 Uhr

Zentrum Artos
Alpenstrasse 45, Interlaken

Freitag, 13. Oktober
Fajita-Schiff Brienzersee 2023
ab 19 Uhr

Schiffstation Interlaken Ost
Lanzenen 1, Interlaken
www.bls-schiff.ch



Samstag, 21. Oktober
Risottotag 2023

11 bis 13 Uhr

Mehrzweckhalle Bénigen
Harderstrasse 3, Bonigen
www.frauenverein-boenigen.ch

Sonntag, 22. Oktober
Backer-Zmorge

9 bis 12.30 Uhr

Tea-Room Bel-Air
Spirenwaldstrasse 286, Beatenberg
www.bel-air.ch

Freitag, 27. Oktober
Weindegustation 2023

ab 18 Uhr

Dorfladen Iseltwald, Matte 29¢

Samstag, 28. Oktober
Erlebnis Wildbuffet
Hotel Brienz
Hauptstrasse 254, Brienz
www.hotel-brienz.ch

Dienstag, 31. Oktober
Héhlowine

18 bis 22 Uhr

St. Beatus-Héhlen, Sundlauenen
www.beatushoehlen.swiss

GASTEEXKURSION,
KINDERPROGRAMM

Samstag, 7. Oktober

Rocky Familydays

auf dem Niederhorn

Berghaus Niederhorn, Beatenberg

Samstag, 21. Oktober
Gschichtezyt -

Bddeli Bibliothek Interlaken
09.15 bis 10 Uhr
Bodeli-Bibliothek
Spielmatte 3, Unterseen

boedeli-bibliothek.ch

Taglich

Lamatrekking Jungfrauregion 2023
Lamatrekking Jungfrauregion
Wengelacherweg 8, Wilderswil
www.lamatrek-jungfrauregion.ch

LOTTO

Sonntag, 1. Oktober

Lotto-Match vom Samariterverein
Habkern 2023

Sporthotel Habkern,

Fahrenblhl, Habkern

Jeden Mittwoch

Schach- und Spielabend

ab 19 Uhr, Spielhotel Sternen, Brienz
www.spielakademie.ch

MUSIK

Dienstag, 3. Oktober
Konzert Saitenwind

ab 20 Uhr

Zentrum Artos
Alpenstrasse 45, Interlaken
www.artos.ch

Samstag, 7. Oktober

Konzert: Chronicles of Sunshine -
Tivoli Café Bar

ab 20.30 Uhr

Tivoli Café Bar

Héheweg 76c¢, Interlaken
www.tivoli-cafe-bar.ch

Samstag, 7. Oktober

CD-Taufe Jodlerfriinde Alpenblick
ab 18 Uhr

Casi Kursaal Interlaken
Strandbadstrasse 44, Interlaken
www.jodlerfruendealpenblick.ch

Sonntag, 8. Oktober

Berner Oberlander
Naturjodel-Konzert

ab 10 Uhr

Casino Kursaal Interlaken
Strandbadstrasse 44, Interlaken
www.jodlerfruendealpenblick.ch

Dienstag, 10. Oktober
Tanznachmittag fiir Seniorinnen und
Senioren in Interlaken 2023

14 bis 17 Uhr

Congress Kursaal Interlaken
Strandbadstrasse 44, Interlaken
be.prosenectute.ch

Samstag, 14. Oktober

Konzert: Dan Breeker - Tivoli Café Bar
ab 20.30 Uhr

Tivoli Café Bar

Héheweg 76c¢, Interlaken
www.tivoli-cafe-bar.ch

Samstag, 21. Oktober

Tequila Boys - Konzert

ab 20.30 Uhr

NaBene Café Bar & mehr
Rugenparkstrasse 31, Interlaken
www.cafebar-nabene.ch

Freitag, 27. Oktober

Mattiu im TOPOFF

20 bis 22 Uhr

TOPOFF Kulturzentrum,

Untere Bonigstrasse 35, Interlaken
www.topoff.ch

Mittwoch, 18 Oktober
Perlen der Kammermusik
ab 20 Uhr

Zentrum Artos
Alpenstrasse 45, Interlaken
www.artos.ch

Samstag, 7. Oktober

Herbstball Grandhotel Giessbach
18 Uhr

Gandhotel Giessbach
www.giessbach.ch

SPORT

Samstag, 14., und Sonntag, 15. Oktober
67.Brienzerseelauf 2023

Schulhaus Bonigen, Schulhausplatz,
Harderstrasse 3, Bonigen
www.brienzerseelauf.ch

Taglich

Tennis im Griinen

8 bis 22 Uhr

Reservation erforderlich:
03395280 80

Tourist Info Brienz

Jeden Montag/Dienstag

Om Shakti Yogakurs

Mo 18.30 bis 20 Uhr

Di 9 bis 10.30 Uhr

Hauptstrasse 67, Brienz
Anmeldung: +41(0)79 3714275
www.om-shakti-yoga.ch

THEATER, BUHNE

Freitag, 20. Oktober

Philipp Galizia -

Kunsthaus Interlaken

ab 20.15 Uhr

Kunsthaus Interlaken
Jungfraustrasse 55, Interlaken
www.schlosskeller.ch
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Freitag, 27. Oktober

Brigitte Hirsig «Biss in den Apfel»
ab 20.15 Uhr

Stadtkeller Unterseen
Stadthausplatz, Unterseen
stadtkeller-unterseen.ch

VERSCHIEDENES

Donnerstag, 5., 19., 26. Oktober
Kuhschnitzen Herbst 2023
16.30 bis 18 Uhr
Bonigen-Iseltwald Tourismus,
Seestrasse 6, Bonigen
www.boenigen.ch

Samstag, 7. Oktober
Einweihung Kochscharm
«uf der Hoh», Habkern

Dienstag bis Donnerstag,
17. bis 19. Oktober
Axalp Flugvorfiihrung
14 bis 15.30 Uhr

Axalp ob Brienz, Brienz
www.armee.ch

Samstag, 21. Oktober
Bierpong Turnier im Tivoli
ab 17 Uhr

Tivoli Café Bar

Hoheweg 76¢, Interlaken
www.tivoli-cafe-bar.ch

Sonntag, 22. Oktober

Schiff AHOI - Landtichilbi 2023
ab 10 Uhr

Schifflande Iseltwald
Schénbuhl, Iseltwald

Sonntag, 8. Oktober Taglich

Eurobirdwatch Tuk Tuk Brienz
Zugvogelbeobachtung Jede Stunde von 9 bis 17Uhr
ab 9 Uhr Beginn vor Tourist Info Brienz

Lombachalp, Habkern
www.vsvb.ch

Meditationsabende
Seelenzentrierte Trawmarbelt

www, Lebendigesleben.ch
19 frote mi uf Dil Monica BOnL OFR 9536477
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erscheintam Montag, 30. Oktober 2023.

Mittwoch/Samstag/Sonntag
Lama-Trekking Brienz

Anmeldung: +41(0)79 333 70 35
Auf Anfrage auch an anderen Daten.
www.lama-ranch-brienz.ch

Sonntag, 1. Oktober
Tessinerfest «Viva il Ticino»
10 bis 17 Uhr
Freilichtmuseum Ballenberg
www.ballenberg.ch

Samstag bis Sonntag

7. bis 8. Oktober

«Bréachete» - aus Flachs wird Leinen
10 bis 16 Uhr

Bauernhaus Madiswil
Freilichtmuseum Ballenberg
www.ballenberg.ch

Samstag, 28. Oktober
Saisonabschluss Ballenberg
11bis 16.00 Uhr

Spiel, Spass und Genuss
Freilichtmuseum Ballenberg
www.ballenberg.ch

Montag, 30. Oktober

Trauercafé Brienz

18 bis 20 Uhr

Chilchgasse 1a, Prundschiir, Brienz
www.trauer-trost.ch

Freitag, 6. Oktober

Polit-Apéro mit Flavia Wasserfallen,
Hanspeter von Bergen, Lena
Allensbach und Ursula Zybach

17 bis 18.30 Uhr

Hotel Krebs Interlaken
www.sp-boedeli-jungfrau.ch

Lesen Sie uns online - weltweit:
www.boedeli-info.ch

Jetzt die Apps
herunterladen!
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Beitrdge per Mail an: boedeli-info@weberverlag.ch

Annahmeschluss: Dienstag, 10. Oktober 2023
Alle Beitrage erscheinen sowohlim Bédeli-
als auch im BrienzInfo.
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Vergesst mir die Freundschaft nicht

Zwischen Onlinedating und tiefen Freundschaften -
Warum die romantische Liebe manchmal Uberbewertet ist.

Tina Heiniger
Thun

Das Jahr 2023 ist bis jetzt recht tur-
bulent, es gab einige private Verén-
derungen. Es wurde oft geweint und
ich musste mich neu finden. Stand
heute, funktioniert das sehr gut. Es
ist aber eine Reise, welche viel von
mir abverlangt und glaubt mir, liebe
Leser*innen, mit 33 sich das erste
Mal auf Dating Plattformen zu regis-
trieren, ist eine Achterbahn der Ge-
fihle. Also eigentlich istes eine Ach-
terbahn, welche héchstens sehr sto-
ckend fahrtund irgendetwas kaputt
ist oder sich gar nicht erst in Bewe-
gung setzt. Aktuell erhalt Onlineda-
ting maximal 2 von 10 moglichen
Punkten. In diesem Text soll es aber
weniger um Dating, sondern viel
mehr um Freundschaft gehen.

Von Typen, welche mir

die Welt erklaren wollen
Irgendwie ist es in unserer Gesell-
schaft klar. Die einzig wahre Bezie-
hungsform, ist die monogame, he-
tero Beziehung. An diesem Konzept
istauch alles superundich bin sicher,
dass viele Leute so auch gliicklich le-
ben. Ich persénlich hinterfrage die-
ses Konzept halt sehr gerne. Trotz-
dem oder gerade deshalb registriere

ich mich mit 33 das erste Mal auf di-
versen Dating-Apps, macht man ja
so nach einer Trennung. Richtig
warm damitbin ich aber nicht gewor-
den. Denn auf viele «matches» folgt
oftmals ein Pamphlet Gber irgend-
eine Weltanschauung, welche mir
die Person ndherbringen will undich
mich gering respektive gar nicht da-
fur interessiere. Denn ich habe mich
immer flr Politik interessiert und da
brauche ich halt wirklich niemanden
der mir die Welt erklart, jedenfalls
nicht ungefragt.

Die zweite Art der Kontaktaufnahme
istaber noch unangenehmer, denn
bei dieserVariante ist es oft so, dass
dich Fremde im Internet direkt fra-
gen, ob du mit ihnen Sex haben
mochtest. Kann man machen, ist halt
nicht so meins. Nach dieser Frage
erstickt die potenzielle Konversation
auch einfach im Keim.

Und von grenzenloser Freundschaft
Ich habe gedacht, dass Onlineda-
ting spannend sein kdnnte, bis jetzt
langweilt es mich aber nur, was ich
bei meiner neu gefunden Freiheit
aber unglaublich schétze ist, dass
ich mirso viel Zeitnehmen kann, wie
ich mochte, um meine liebsten
Freund*innen zu besuchen. Ich
liebe es, dass ich Uberall in der
Schweiz meine Lieblingsmenschen
besuchen darf.Ich liebe es, dass wir
nach teils 20 Jahren immer noch Zeit
zusammen verbringen dirfen, und
ich liebe es, dass es so verschiedene
Lebensrealitdten sind, welche ich
begleiten darf. Genau dieser Um-
stand hat mich nachdenklich ge-
macht. Ich hatte schon immer den
Hang zu intensiven platonischen
Freundschaften. Irgendwie unkompli-
zierter, irgendwie bedingungsloser.

Ich werde immer Kapazitatfur neue
Freund*innen haben, ob ich aber
aktuell eine romantische Beziehung
mochte, ist fraglich. Ich liebe meine
Freiheit und es macht mich oft trau-
rig, dass sich viele Leute in Dreissi-
gern isolieren, dies kann viele
Grinde haben und es kann auch
sein, dass man in der aktuellen Le-
bensrealitat keine Kapazitat fir an-
dere Menschen hat, aber liebe
Leute, vergesst mir eure Freunde
nicht. Vergesstsie nie. Vielleicht gibt
es einen Menschen, welcher euch
viel bedeutet und ihr euch aber
schon lange nicht mehr gemeldet
habt. Ich rate euch, schreibt dieser
Person, trefft euch auf einen Kaffee
oder ein Bier. Denn ich durfte ein-
mal mehr die Erfahrung machen,
dass Freundschaften oftmals grosse
Distanzen Uberwinden, dass dieses
Feuer, auch wenn es nur mit kleiner
Flamme lodert, selten ausgeht.

Ich méchte diesen Text deshalb all
meinen Freund*innen widmen-
Danke an alle die mich mehr als
mein halbes Leben begleiten, alle
die mich ertragen und bei mir sind,
ihr seid Gold, ihr seid alles.

«Wirklich gute Freunde sind Menschen, die uns ganz genau kennen,

Marie von Ebner-Eschenbach

und trotzdem zu uns halten.»
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brasserie | /) HERBSTLICHES

WIR ZAUBERN DEN HERBST AUF DEINEN TELLER...
Kurbissuppe

Hausgemachte, samige Kurbissuppe Fr. 7.50

Herbst Bowl

Blattsalate mit lauwarmen Champignons, Speckwiirfeli
und Knoblauchbrot Fr. 19.50

Bunte Salate mit Ziegenkase

Gratinierter Geisskase auf bunten Blattsalaten an
Himbeerdressing und dazu Knoblauchbrot Fr. 19.50

Spatzligratin Hubertus

mit Hirschfleischstreifen, Champignons und Waldpilzen
und mit Schweizer Kase Giberbacken Fr. 24.50

Hasenruckenfilet

mit Preiselbeersauce, Butterspatzli, Rotkraut
und glasierte Marroni, Fr. 28.50

Jagerspatzli

mit Rahmsauce, Champignons und Waldpilzen Fr. 20.50

Coupe Nesselrode

Vermicelles mit Vanille Glace, Rahm und Meringues Fr. 12.00

Gemiitlichkeit kennt keine Zeit... www.brasseriel7.ch

Brasserie 17, Rosenstrasse 17, 3800 Interlaken, tel: 033 822 32 25




