


EDITORIAL

Bereit die Welt zu entdecken? Liebe Spiezerinnen,
liebe Spiezer
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Seit stolzen 32 Jahren fungiert Bernhard Banz Theilké&s
als Spielorganisator - Spiko - beim FC Spiez. Sein Enga-
gement reicht sogar Uber vier Jahrzehnte, in denen er
dem Verein in unterschiedlichen Vorstandsfunktionen
diente (s. Interview ab S. 6). Banz ist der Puls und die
Seele des Clubs.
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Seine bedingungslose Hingabe macht ihn zum gross-
ten Fan des Vereins. Er hat sich unermidlich fir die In-
teressen des FC eingesetzt - beim Verband, gegenlber
Schiedsrichtern oder Gegnern. Seine Leidenschaft und
sein Einsatz gingen oft mit starken Emotionen einher.
Diese Hingabe fihrte dazu, dass er im gesamten Kan-
ton grossen Respekt geniesst.

e

Bénz hat sich nie gescheut, sich die Hdnde schmutzig zu
machen. Er betrieb einen enormen Aufwand, um sicher-
zustellen, dass der FC Spiez auf und neben dem Platz
erfolgreich war und ist. Als ehemaliger Abwart des ABC-
Zentrums trug er dazu bei, dass der Rasen des Vereins
als der schonste weitherum galt.

Alle Fahrzeuge ab
Lager lieferbar!

NEU: 0.0 %leasing*
inkl. Versicherung moglich
als FHEV 4x4 und
PHEV 2X4 erhaltlich

inkl. 5 Jahre FordProtect
und 4 Jahre Service.

Die Wertschéatzung fir Bénz erstreckt sich tiber alle Ebe-
nen des Vereins. Alsich vor acht Jahren das Amt des Pré&-
sidenten Ubernahm, war Banz stets zur Stelle, um mit Rat
und Tat zur Seite zu stehen. Selbst wenn er mit bestimm-
ten Entscheidungen nicht einverstanden war, unter-
stltzte er den Verein bedingungslos. Seine Rolle als Or-
ganisator von mehr als 400 Spielen jahrlich und seine
Bereitschaft, die vielen «nervigen» Telefonanrufe von
Trainern zu ertragen, welche einen Match verschieben
wollen oder mit der Spielansetzung nicht einverstanden
sind, zeugen von seinem enormen Engagement fiir den
FC Spiez.
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Andreas Nussbaum
Bénz, stets bescheiden im Hintergrund, verdient unse- Prasident FC Spiez
ren aufrichtigen Dank fiir all das, was er fiir den FC Spiez
geleistet hat und hoffentlich noch lange leisten wird. Er
ist ein lebendiges Beispiel dafiir, wie eine einzelne Per-
son den Unterschied machen kann. Der FC Spiez schatzt
sich gliicklich, einen solchen Enthusiasten als treibende
Kraftin seinen Reihen zu haben. Merci Banz!

* weitere Angaben zur Berechnung und zu unseren Aktionen auf unserer Homepage—Aenderungen jederzeit moéglich.

lhre Mobilitat ist unsere Aufgabe seit Uber 50 Jahren # Vielen Dank fUr lhre Treue

schonegggaragespiel e €29

Oberlandstrasse 54 % 3700 Spiez ¥ 033 655 30 10 % schoenegg-garage.ch
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Am Torpfosten, den Ball im Ricken: Bénz Theilkéds, FC-Spiez-Legende und langjéhriger Hauswart auf den Sportanlagen beim

ABC-Zentrum, freut sich als Pensionierter liber neue Freiheiten.

Bernhard Theilkas:

Foto: Bruno Petroni

«Die Kamerad-

schaft, der Zusammenbhalt,
die «glanzigen»> Augen der Kinder!»

Ein Vierteljahrhundert lang hielt er die Sportanlagen beim ABC-Zentrum im Schuss,
noch langer schon engagiert sich «Banz» Theilkas fiir den FC Spiez, der in diesem

Jahr das 75-Jahr-Jubilaum feiert.

Bénz Theilk&s instruiert mich durch die Gegensprechan-
lage: «Nimm den Lift und driicke auf G!» Alles klar. Im
Erdgeschoss in der erst fiinfjdhrigen Wohnsiedlung
Escherpark, am Dorfausgang Richtung Faulensee, be-
trete ich den Aufzug. Doch da gibt's nur ein P fir Parterre
und eine 1 fUr den ersten Stock. Verflixt - mein Finger
kreist Uber der Tastatur, die Notruftaste vermeidend. Da!
Unterhalb aller andern Knépfe schimmert das G. Ich drii-
cke, der Lift beschleunigt, hélt, die Tur 6ffnet sich: Ich
stehe in der Wohnung von Bernhard Theilkds und sei-
ner Partnerin Christine Gerber, die mich herzlich begris-
sen. Mit Bénz begebe ich mich durch das helle, grosszu-
gig verglaste Wohnzimmer auf die rundum laufende Ter-
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rasse. Mit Blick auf Thunersee und Niederhorn plaudern
wir bei Kaffee und Gipfeli - alles steht parat. Zehn Meter
unter uns rauscht ab und zu ein Fahrzeug auf der Ober-
landstrasse vorbei.

Banz Theilkas, unzédhlige Spiezerinnen und
Spiezer kennen dich als friiheren Hauswart der
Sportanlagen beim ABC-Zentrum, aber auch

als pragendes Vorstandsmitglied des FC Spiez,
der nun 75 Jahre alt wird. Was ist fiir dich das
Schénste am Fussball?

Die Kameradschaft, der Zusammenhalt, die «glanzigen»
Augen der Kinder. lhre Freude! Die habe ich jetzt wie-

«Du musst als Hauswart hilfsbereit sein,
kein Verhinderer, immer erreichbar,
musst Freude haben an dem, was lauft.»

derim Trainingslager festgestellt! Vor allem bei den Klei-
nen, spater wird alles etwas ernster. Fussball ist immer
wieder anders. Jeder Angriff istanders. Du weisst eigent-
lich nie, wie gut du wirklich bist als Team oder Spieler.
Mal bistdu in Form, mal eingeschrénkt, mal hast du Sor-
gen - das macht viel aus!

Wie begann deine Zeit als Fussballer?

1966, als Zehnjéhriger, |8ste ich als C-Junior die Lizenz,
um beim FC Spiez spielen zu kdnnen. Danach «tschutete»
ich aktiv bis etwa 50-jahrig. Ab 32 - heute ab 30 -istman
Senior, mit 40 gehst du zu den Veteranen. Da dirftest du
an sich schon noch bei den Jingeren spielen, aber aufs
Mal merkst du, dass du ihnen nicht mehr nach magstund
wirst bose (lacht). Das macht keinen Sinn.

Du bist ein begabter Fussballer?

Als Junior und in der Stifti galtich als sehr begabt. Aber
danach kam das Militér, dann vier Berufsjahre in Genf.
Ich konnte nicht mehr richtig trainieren. Das gab einen
Bruch.

Das Ballgefiihl aber bleibt wohl erhalten...

Dass man all die Bewegungen noch intus hat, ist nicht
selbstverstéandlich. Das merkte ich kurz vor der Pensio-
nierung, am Grimpelturnier. Da hatte ich dieses feine
Ballgefihl und die ganze Koordination nicht mehr so
ausgepragt.

SPIE de

Wie kamst du zum Fussball, damals als Kind?

Da muss ich etwas ausholen. Meine Eltern stammten
beide aus Scharnachtal. Kurz vor meiner Geburt zogen
sie mitmirund meiner elf Jahre alteren Schwesterin eine
kleine Wohnung bei der Moosmatte, beim Fussballplatz,
wo mein Vater Fritzim Nebenamt die Anlage pflegte,
Spielfelder anzeichnete und zum Material schaute. Da
nahm er mich oft mit-so lernte ich auch den FC kennen.
Vater hatte in Scharnachtal ein kleines «Schreinerbudeli»
gefihrt, konnte jedoch damit nicht Gberleben. Wirt-
schaftlich war es eine schwierige Zeit. Vater war, wie ich
erst spater erfuhr, Verdingbub. Er sprach aber nie nega-
tiv Uber diese Zeit.

Weshalb ziigelten deine Eltern nach Spiez?

Mein Vater fand eine Stelle als «Kunststoffschreiner» bei
der Colasit AG in Wimmis. Er arbeitete nun einfach mit
Kunststoff anstatt mit Holz. Spater erlernte ich fast den
selben Beruf wie er, ebenfalls bei der Colasit AG. Ich
wurde Kunststoff-Apparatebauer. Auch als Anlagewart
wurde ich sozusagen sein Nachfolger. Damals trat man
als Sohn noch oft in die Fussstapfen des Vaters.

Was macht ein Kunststoff-Apparatebauer?
Laborkapellen, Liftungen und Ahnliches. Damals wurde
viel aus Holz gefertigt und dann mit Kunststoff eingeklei-
det, etwa als Schutz gegen Sauren. Die Ausbildung war
interessant: Du warst je ein halbes Jahrin der Schlosse-
rei, in der Schreinerei und in der mechanischen Abtei-
lung mit Drehb&nken. Ein halbes Jahrlang montierte ich
bei der Landwirtschaftlichen Forschungsanstalt im
Liebefeld eine neue Liftung. Ich lernte an Drehbanken
arbeiten, schweissen, |6ten, verformen - mit verschie-
densten Materialien.

Bliebst du nach der Lehre bei der Colasit AG?

Nein, zunachst musste ich ins Militar, als Sanitater, mit RS
und Unteroffiziersschule. Damals, um 1975 herum, war
es schwierig, eine Stelle zu finden, die Arbeitslosigkeit
war hoch. Vor und nach dem Militér jobbte ich aushilfs-
weise bei Sanitar- und Baufirmen. Man betonierte noch
mit Karretten! Es war kdrperlich sehr streng. Aberich ar-
beitete immer gerne draussen. Schon als «Giel» ging ich
im Sommer fast jedes Wochenende irgendwo heuen,
bei Tanten und Onkeln, die noch Bauern waren.

Bénz Theilkés in der eigenen Attikawohnung im «Escherpark»,
in die er 2018 mit seiner Partnerin Christine gezogen ist.
Im friiheren Familienhaus in der Biirg wohnt nun die Familie

des jiingeren Sohnes Marc. Foto: Jiirg Alder
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Unzéhlige Spiezerinnen und Spiezer kennen Bédnz vom FC Spiez

her - hier 1993 nach einem Seniorenmatch auf einem der beiden
Fussballfelder beim ABC-Zentrum. Foto: zvg

Hast du schliesslich eine feste Stelle gefunden?
Zunéchst musste ich sogar kurz stempeln gehen. Aber
eines Tages rief mich ein Berufskollege an, sie kénnten
jemanden brauchen in Carouge draussen,am Rand der
Stadt Genf. Ich ging hin und blieb dann insgesamt drei
Jahre lang als Wochenaufenthalter, obwohlich nie gerne
Franzdsisch gehabt hatte. Es gab jedoch viele Deutsch-
schweizer Beizen, wir verkehrten hauptséchlich unter
Deutschschweizern. Es gab alles, zum Beispiel Hor-
nusserklubs - alles. Genf war eine halbe Deutschschwei-
zer Ortschaft.

Dort arbeitetest du auf dem Beruf?

Ja. Unter anderem mussten wir bei reichen Leuten die
Vorderseiten von Polstergruppen mit Plexiglas einklei-
den, damit die teuren Katzen die wertvollen Polster
nicht zerkratzten. Unglaublich fur uns Bergler! Es war
interessant, aber ich war weder in Genf noch in Spiez
richtig zu Hause, konnte nicht mehr richtig trainieren
beim FC. In Spiez erzéhlten sie mir, was ich wahrend
der Woche alles verpasst hatte. Und «unten» in Genf
war ich auch nicht richtig dabei. Manchmal, wenn ich
nach Hause fuhr und bei Minsingen das Bergpano-
rama sah, kam mir vor Heimweh das Augenwasser!

Spiezinfo | Okotber 2023

Schliesslich entschied ich, zurlickzukommen. Fir die
Brechbihl AG in Steffisburg, einen Konkurrenzbetrieb
zur Colasit, montierte ich zehn Jahre lang Galvanisie-
rungs- und andere Anlagen. Ich fihrte ein kleines Team,
ich kam in ganz Europa herum.

Da hast du viel gesehen von der Welt...

Vom Land sah ich meist nichtviel. Wenn wirin Wien oder
Paris arbeiten mussten, fuhren wir am Montag frih mit
dem Auto - mitder Anlage auf dem Anhénger-los. Am
Zielort machtest du sofort alles parat, noch am selben
Tag bis spat. So sah man nicht viel. Die langen Abwe-
senheiten und die endlosen Fahrten wurden eine Be-
lastung. Vor allem hatte ich kaum Zeit fir meine Fami-
lie, die mir sehr wichtig geworden war. Christine und
die beiden Jungen, damals finf- und siebenjéhrig, hatte
ich1988 kennen gelernt - auf dem Fussballplatz. Chris-
tine, auf dem Bédeli aufgewachsen, war verwitwet. Wir
alle sind mitdem FC verbunden: Christine erledigt das
Sekretariat, ich war im Vorstand, die Giele trainierten
und spielten bereits mit 15 Jahren in der ersten Mann-
schaft. Christine und die beiden Séhne bedeuten mir
alles - ein Riesenglick! Um mehr bei der Familie zu sein,
wechselte ich 1991 zur BLS, zum Fahrleitungsbau, weg
vom Beruf.

Und du konntest 6fter bei der Familie sein?
Insgesamt schon, aber es gab viel Nachtarbeit, denn die
Zuge fahren tagsuber. Auch bei Stérungen oder Natur-
ereignissen wie Sturm Vivian musste ich ausriicken.

1995 wechseltest du zur Gemeinde Spiez und
wurdest Hauswart der Sportanlagen beim
ABC-Zentrum. Da lduft jaimmer sehr viel, auch

an den Wochenenden...

Es war quasi eine 170-Prozent-Stelle, von morgens frih
mit Militdr und Schulen, bis abends um 23 Uhr, wenn
die letzten Vereine aufhdrten. Samstag und Sonntag
fanden immer Anlasse statt, Fussball- und Unihockey-
spiele usw. Fiir diesen Job muss man bereit sein, das
muss man wollen. Unter Umstédnden arbeitete ich vier-
zehn Tage lang jeden Tag. Aber ich war auch recht
selbstandig, konnte mir die Zeit einteilen. An den Wo-
chenenden teilten wir Hauswarte uns auf - wir waren
fir die ABC-Anlage, die Dirrenbihl- und die Spiez-
wiler-Turnhalle verantwortlich. Wie Uberall, gab es
auch bei uns immer mehr Biiroarbeit. Aber Uberzei-
ten entstanden kaum. Oft machte ich lange Mittage
odergingum 16 Uhr kurz nach Hause, um abends wie-
der zu kommen.

Was macht einen guten Hauswart aus?

Du musst hilfsbereit sein, kein Verhinderer, immer er-
reichbar, musst Freude haben an dem, was lauft. Oft hast
du Vereine, die sonst nie da sind. Die haben immer wie-
der etwas, das vielleicht gerade nicht geht. Auf der ABC-
Anlage hatte ich das Sagen, und auch die Jungen ak-
zeptierten mich. Noch heute helfe ich gerne im Stunden-
lohn aus, wenn Not am Mann ist.

«lch hatte viel mit Jungen zu tun, und ich freue mich,
wenn mir spater einer <Ischou Banz sagt.»

Fir den FC Spiez, der auch auf den

ABC-Anlagen trainiert, warst du wohl

der ideale Verbindungsmann!

Ja, noch heute mache ich als Spielkommissionsprasi-
dentdie Einteilungen fiir die Mannschaften - wer wann
wo spielt. Ich war 45 Jahre im Vorstand, trat aber vor
zwei Jahren aus. Es musste mal einen Wechsel geben.
Als Verbindungsmann besonders gefragt war ich na-
turlich 2010, als wir gegen YB spielten! In den Ferien
erreichte mich in Oslo die Nachricht, dass wir im
Schweizer Cup gegen YB ausgelost worden waren. Wir
mussten far 5000 Zuschauer Steh- und Sitzplatze or-
ganisieren, eine zweite Triblne neben unserer aufstel-
len. Das unterschéatzten wir etwas. Unter der Woche
hatten wir nur Pensionierte, die helfen konnten. Zum
Glick halfen uns Teilnehmer eines nahen Holzerkur-
ses beim Aufstellen und Demontieren. Wir hatten dann
3650 Zuschauer. Unser jingerer Sohn Marc spielte als
Captain, er war ja vorher mal bei YB in der U21-Mann-
schaft. Er gab sogar Interviews, kam im «Sportpano-
rama». Das Ganze war eindricklich, auch fir uns als
Familie. Ausverkauft war das Spiel nicht, aber wir wa-
ren mehr als zufrieden, trotz des 7:0-Sieges von YB.
Unvergessliche Begegnungen gab es auch mit Natio-
nalmannschaften, die fiir Trainingsspiele zu uns kamen.
Etwa der Iran oder, in den 70er-Jahren, Argentinien.
Solche Trainings sind heute aus Haftpflichtgrinden
nicht mehr méglich.

Unsere erste Standardfrage:

Was gefillt dir besonders an Spiez?

Die schéne Natur, das Feriengefiihl. Hier bin ich zu
Hause, man grisst einander noch. Ich kenne viele Leute,
und mich kennen viele. Ich hatte viel mit Jungen zu tun,
und ich freue mich, wenn mir spéter einer «Tschou Bénz»
sagt. Spiez hat auch super Verkehrsverbindungen, du
bist schnell irgendwo.

Und die zweite: Was wiirdest du andern in Spiez?
Dass wir ein lebendiges Zentrum erhalten, ein «Begeg-
nungszentrumy», wo du dich hinsetzen und einen Kaffee
trinken kannst. Die Planung fiir das Areal zwischen Bahn-
hofstrasse und Kronenplatz finde ich gut. Heute gehe
ich oft ins Lottostlbli oder in die Brasserie 66, da kennt
man sich.

Interview: Jurg Alder
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Das Spiezmoos war sein Lebenszentrum

Bernhard «Bénz» Theilkas, langjahriger Hauswart der Sport-
anlage des ABC-Zentrums und seit Jahrzehnten beim FC
Spiez engagiert, ging 2021 in Pension. Das Spiezmoos, wo-
hin seine Eltern aus Scharnachtal hergezogen waren und
wo der FC sein Spielfeld betreibt, wurde zu Banz' Lebens-
zentrum: Hier kam er 1956 zur Welt, absolvierte alle neun
Schuljahre, spielte beim FC und lernte 1988 - auf dem Fuss-
ballplatz - die verwitwete Christine Gerber und ihre Séhne
Marc und Reto, damals sechs- und achtjahrig, kennen. Va-
ter Fritz hatte seinerzeit bei der Colasit AG, damals noch
in Wimmis, eine Stelle gefunden. Banz erlernte spéter bei
derselben Firma Kunststoffapparatebauer, und von sei-
nem Vater Gbernahm er mit 22 Jahren auch den Platzwart
und den Materialwart des FC im Nebenamt. Als Zehnjéh-
riger spielte Béanz bei den Junioren, bis 1977 bei den Akti-
ven. Bénz arbeitete vier Jahre in Genf, zehn Jahre lang mon-
tierte er fur die Steffisburger Brechbihl AG europaweit Gal-
vanisierungsanlagen. Um mehr Zeit mit ihr und den beiden
Séhnen verbringen zu kénnen, wurde er 1991 BLS-Fahrlei-
tungsmonteur. 1995 bis zu seiner Pensionierung war er 26
Jahre lang Hauswart der gemeindeeigenen Dreifach-Turn-
halle und von zwei Spielfeldern im ABC-Zentrum in Latti-
gen und «Verbindungsmann» zum FC Spiez. Im Vorstand
des FC war er von 1978 bis 2022. Als Spielkommissions-
prasident organisiert er jahrlich 400 Meisterschaftsspiele.
Nachdem die Familie bis 2018 in einem Einfamilienhaus in
der Biirg gewohnt hatte, erwarben Bénz und Christine eine
Wohnung im «Escherpark». Sohn Marc wohnt nun mit sei-
ner Frau und der 14-monatigen Tochter Chiara im Eltern-
hausin der Blrg, Sohn Reto mitseiner Partnerin ebenfalls im
«Escherpark». Beide Séhne spielten ambitioniert Fussball
und Tennis. Christine Gerber fihrt das Sekretariat des FC.
Bénz Theilkds geniesst das Hiten von Grosstochter Chiara,
E-Bike-Touren, Tennis, Skifahren und Reisen. Bei Bedarf
springt er stundenweise als Helfer auf den Sportanlagen ein.

FC Spiez feiert am 4. November

Am Samstag, 4. November feiert der FC Spiez sein 75-jah-
riges Bestehen an einem offentlichen Anlass im Lotsch-
bergsaal. Organisierte Spielkommissionsprasident Bénz
Theilkds 1991 noch 160 Meisterschaftsspiele, waren es
2023 bereits 400. Damals zdhlte der Spiezer Verein 400
Mitglieder, heute sind es 620, davon 350 Junioren, davon
wiederum 100 Madchen. Fir die 26 Teams des FC Spiez
engagieren sich 70 Trainer/innen und 40 Helfer/innen.
Weitere Infos: www.fcspiez.ch .
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«Lost in Paradise» -
Nachmittagsfilm im Solina Spiez

Am Montag, 9. Oktober, um 14.30 Uhr startet «Film bewegt» in die Wintersaison
mit dem Streifen «Lost in Paradise», ein Spielfilm von Fiona Gelsomina Ziegler (CH).

Eugen versucht seinen Kummer auf ungewdéhnliche Weise loszuwerden ... Foto: zvg

Eugen ist Ende dreissig und front in Prag, der Heimat-
stadt seines Vaters, einem unbekimmerten Bohéme-
Dasein. Fir den von ihm aufgebauten Musikclub lebt
und brennt er - bis dort ein fatales Feuer ausbricht. Er
ist gezwungen, in die Schweiz zurlickzukehren, um das
Geld flr die Renovation aufzutreiben. Bei seiner Ruick-
kehr wird er mit seiner Familie konfrontiert, allem voran
mit der Lebenslliige seines tschechoslowakischen Va-
ters Vaclav und seiner reichen Tante, die ihr Erbe lieber
fir Waisenkatzen ausgibt.

Gezeigt wird «Lost in Paradise» im Rahmen der Reihe
«Film bewegt».

Wir freuen uns auf Sie!

Abteilung Soziales
Fachstelle 60+

SPIEdee SPIEde60+
6 E M E I N D

Im Solina

«Lost in Paradise», 90 Minuten. Am Montag, 9. Oktober,
um 14.30 Uhr im Solina, Stockhornstrasse 12 in Spiez.
Eintritt frei / freiwilliger Beitrag.

Die nachsten Filme im 2023:

6. November:

im Vorprogramm: Tramgeschichte...(n), Dokumentarfilm
von Werner Stalder, Spiez, 35 Min.

Gladys Reise - Im Herzen sind wir Indonesier, Dokumen-
tarfilm von Stéphane Kleeb, Christa Miranda (CH), 59 Min.

11. Dezember: Es Dach liberm Chopf, Spielfilm von Kurt
Frih (CH), 107 Min.

Oktober 2023 | Spiezinfo
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4. Kunstmarkt Beo Ausstellung

in der Galerie Hodler

von Dienstag, 31. Oktober bis Samstag, 4. November 2023
Offnungszeiten: Di-Fr, 9.00-12.00 Uhr und 13.30-18.30 Uhr / Sa, 9.00-16.00 Uhr

Bereits Giber 700 Werke eingeliefert, 360 davon verkauft, Giber 200 verschiedene Kiinstler.
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Viele neue Bilder online!

Ein Bild, das langst nicht mehr gefallt.

Ein Gemalde, das anderen Freude machen
konnte, aber im Estrich verstaubt. Oder
eine Sammlung an Originalbildern, die im
Keller auf die Wiederentdeckung wartet.
Aktuelle Kunst von Berner Oberlander
Kunstschaffenden. Oder einfach mal eine
Veranderung an den eigenen vier Wanden.

Dies und vieles mehr soll den Weg in die
Kunstgalerie Hodler finden und von dort
zu neuen Besitzern und Besitzerinnen.

Von Uber 700 eingelieferten Werken
von Uber 200 verschiedene Kiinstlern
konnten bereits 360 verkauft werden.

Informieren Sie sich tiber das standig
andernde Angebot: kunstmarkt-beo.ch

In Zusammenarbeit: Atelier & Kunstgalerie Hodler GmbH
Frutigenstrasse 46A, 3600 Thun

+41 33 22315 41, atelier@hodler-thun.ch

www.hodler-thun.ch

Heinz Heim, «Niesen dunkelblau»

S |
.ﬁJetztelnllefern.

Bedingungen

- Angenommen und verkauft werden aus-

schliesslich Kunstwerke (Bilder, Grafiken,
Skulpturen, Objekte) von lebenden oder
verstorbenen Berner Oberlander Kunst-
schaffenden oder mit Ansichten des Berner
Oberlandes.

- Es muss sich um Originalbilder oder Grafi-

ken in gutem Zustand handeln. Kunst-
drucke werden nicht angenommen.

- Die Einlieferung der Kunstgegenstande

erfolgt laufend nach telefonischer Anmel-
dung direkt in der Kunstgalerie Hodler.

- Grundsatzlich entscheidet der Galerist

Uber die Annahme. Er legt zusammen mit
dem Verkaufer/der Verkduferin den Ver-
kaufspreis fest.

- Die Angebote werden auf der Internet-

plattform kunstmarkt-beo.ch, die durch
den Weber Verlag betreut wird, veréffent-
licht. Die Objekte verbleiben bis zu einem
Jahr auf der Internetplattform und kon-
nen laufend erworben werden.

- Fir jedes angenommene Werk ist eine

Grundgebuhr von Fr. 30.— in bar zu bezah-
len. Die Provision bei einem Verkauf be-
tragt 30 %; dem Einlieferer verbleiben 70 %.

Weber Verlag AG

Gwattstrasse 144, 3645 Thun/Gwatt
+41 33 336 55 55, mail@weberverlag.ch
www.weberverlag.ch

Portrait der Tambouren Spiez

Hier wird nicht nur getrommelt, sondern auch ganz viel erlebt!

Die Jungtambouren mit Cornelia Wyss am Zentralschweizerischen Tambouren- und Pfeiferfest 2022. Foto: zvg

Wer seid lhr, die Tambouren von Spiez?

Wir sind die Tambouren des Vereins Jugendmusik Spiez,
dem auch eine Harmoniemusikgruppe angehort. Wir
proben zumeist in Kleingruppen, es gibt aber auch Ge-
samtproben und Lager, bei denen gemeinsam musiziert
wird. Im Moment sind 35 Kids und junge Erwachsene in
unserer Gruppe aktiv.

Was macht lhr?

Zunachst werden die Grundkenntnisse des klassischen
Baslertrommelns vermittelt. Dann folgen erste Tambou-
renwettspiele und Konzerterfahrungen. Die Kinder ler-
nen weitere Perkussionsinstrumente kennen und tben
sich in Showelementen, z.B. durch Kunststiicke mit den
Trommelschldgern in Kombination mit den Trommel-
rhythmen. Ziel der meisten Kinder ist es, Mitglied der
vereinsinternen Showgruppe «The Surfdrummers» zu
werden, was nach Erreichen eines bestimmten Trommel-
niveaus moglich wird. Manche streben gar das Absol-
vieren der Rekrutenschule als Militartambour:in an.

Was waren bisher die schénsten Erlebnisse?
Jahreshighlightist seit Jahrzehnten das Tambourenlager
an Ostern, welches uns musikalisch weiterbringt und als
Team zusammenschweisst. Zu den schénsten Erlebnis-
sen zahlen aber auch die Musikreisen ans Salzfest des
Goldenen Steiges nach Prachatice (CZE), die seit 1998
in regelméassigen Absténden stattfinden. Fir die Show-
gruppe «The Surfdrummers» bleiben die Auftritte bei DJ
Bobo, Helene Fischer oderim Donnschtig- und Samsch-
tigjass des SRF in besonderer Erinnerung.

Fiir welche Arbeiten werden Leute gesucht?

Wir sind in der glicklichen Lage, dass unser vierkdpfiges
Leiterteam nebst den bezahlten Unterrichtslektionen auch
unbezahlte Vereinsarbeit ibernehmen kann. Eltern und

junge Aktive beider Untergruppen bilden den Vorstand
der Jugendmusik Spiez. Fir kleinere Anlasse wie Lager
oder Probetage nehmen wir die Hilfe von Eltern dankend
in Anspruch, fir unser leibliches Wohl zu sorgen. Wiirden
wir einen grésseren musikalischen Event organisieren, wa-
ren wir auf zusatzliche freiwillige Helfende angewiesen.

Wie lautet euer Motto?

Kreativitdt, Engagement und Wohlbefinden der Einzel-
person fihrtzu Prazision, Erfolgserlebnis und Zusammen-
halt der Gruppe.

Wie lauten eure Vereinswiinsche fiir Spiez?

Wir méchten uns fur den Rickhalt jeglicher Artin der Ge-
meinde Spiez bedanken. Wir hoffen, die Bevélkerung mit
unserer Musik begeistern zu kénnen. Wem die lauten
Trommelschlage verstandlicherweise auch mal weniger
bekommen, denke daran: wir sind wie eine grosse Fami-
lie und machen weit mehr als «nur Krach». Fir Interes-
sierte stehen unsere Tiren oberhalb des Feuerwehrma-
gazins dienstags- und donnerstagabends stets offen.

Kontakt und weitere Informationen:

www.jugendmusikspiez.ch

Abteilung Soziales
Koordinationsstelle Freiwilligenarbeit

Uberall in Spiez engagieren sich Menschen fiir eine gute
Sache in den Bereichen Sport, Kultur und Sozialem. Hier
wird die bunte Vielfalt der Tatigkeiten anhand von Beispielen
vorgestellt. Spiez ist stolz auf all das Engagement!

Koordinationsstelle Freiwilligenarbeit Spiez
Dorothea Maurer, freiwillig@spiez.ch /079 402 88 31

Oktober 2023 | Spiezinfo
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SPIEZ

Singletreff «55plus» in der Eden Bistro-Bar
DinnerKrimi «Gemordet, nicht geriihrt»
«Showtime» - Varieté Castello
Sonntagsbrunch

2. November Singletreff «55plus» in der Eden Bistro-Bar
19. November Sonntagsbrunch

SONNTAGSBRUNCH

Gonnen Sie sich den etwas anderen Brunch am Sonntag im Eden Spiez.
Lassen Sie sich von unserem Kiichenchef Michael Engel und seinem
Team verwohnen.

12.00 Uhr bis 15.00 Uhr

CHF 69 pro Person | Reservation erforderlich

DINNERKRIMI

«Gemordet, nicht gerthrt» im Eden Spiez. Geniessen Sie einen Dinner-
Krimi mit Ihrer Familie oder lhren Freunden in gemditlicher Runde.

Tiird6ffnung/Apéro: 18.30 Uhr | Beginn: 18.30 Uhr | Ende: 22.30 Uhr

CHF 165 pro Person inkl. Krimi, Apéro, 4-Gang-Men(,
Wein, Mineral, Café/Tee | Reservation erforderlich

«SHOWTIME» — VARIETE CASTELLO
IM HOTEL EDEN SPIEZ

Sehnen Sie sich nach einem unvergesslichen Abend mit lhrer Familie
und Freunden? Oder Uberraschen Sie Ihre Mitarbeitenden mit leckerem
Essen und beeindruckender Unterhaltung in stilvoller Ambiente.
Lassen Sie uns gemeinsam abtauchen in eine Welt der Traume.

Turéffnung/Apéro: 18.00 Uhr | Beginn: 18.30 Uhr | Ende: 22.00 Uhr

CHF 195 pro Person inkl. Varieté Castello Show, 3-Gang-Men(,
Weinbegleitung, Mineral, Kaffee/Tee

Information & Reservation
Hotel Eden Spiez

Seestrasse 58 | 3700 Spiez
033 65599 00
welcome@eden-spiez.ch
eden-spiez.ch
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Juli und August bescherten uns
sommerliche Temperaturen

Das Freibad/Seebad blickt auf die vergangene Badesaison zurlck.

Juli - heissester Monat seit Messbeginn

Wie im letzten Juli war auch in diesem Jahr die Sonne
im Juli sehr préasent. Gemass Daten des EU-Klimawan-
deldienstes Copernicus lag die globale Durchschnitts-
temperatur um 0,33 Grad héher als im bisherigen Re-
kordmonat Juliim Jahr 2019.

Nach dem Kalteeinbruch Anfang August kletterte das
Thermometer bis Ende des Monats kontinuierlich hoher
und héher, bis Gber 30 Grad.

Besucherzahlen im Vergleich
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Uber zu wenig Abwechslung im Thema Wetter diirfen
wir uns in dieser Saison nicht beklagen. Von Schneeflo-
cken auf dem Niesen liber Regen- und Hitzetage in Spiez
war alles dabei.

Die meisten Eintritte an einem Tag wurden in diesem
Jahram 20. August erzielt, es waren 1553 Tagesgéste.

Wussten Sie....

...dass der Thunersee in diesem Sommer 47 Tage
20 Grad und wérmer war?

...dass die Warmepumpe fur die Schwimmbecken
aufgrund der warmen Temperaturen tber mehrere
Wochen nicht genutzt werden musste?

...dass die Einzeleintritte Uber die Homepage online
gekauft werden kénnen?

Events

Auchin diesem Sommerfanden wiedervermehrt Anlasse
im Freibad/Seebad. So zum Beispiel der Spiezathlon, die
Pyranha Kinder-Schwimmkurse, die Clubmeisterschaften
des Schwimmclubs Spiez, das Schilerwettschwimmen,
Aqua-fit und das Seaside Festival. Alle Anlésse konnten
reibungslos durchgefihrt werden.

Abteilung Finanzen,
Bereich Liegenschaften
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Feuerwehr Spiez

Tag der offenen Tiir

Die Feuerwehr Spiez 6ffnet am 28. Oktober ihre Tir fir Jung und Alt.

Die Feuerwehr Spiez 6ffnet ihre Turen. Ab 10.00 Uhr erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm. Bild: zvg

Die Feuerwehr Spiez ist eine Notfallorganisation fir die
Bevolkerung von Spiez und Umgebung, gut organisiert
und jederzeit bereit Hilfe zu leisten. Die Feuerwehr Spiez
bekampft Feuer-, Elementar- und andere Schadenereig-
nisse, insbesondere Ol-, Gas- und Chemieunfille in der
Gemeinde. Moderne Fahrzeuge und Geréte, sowie eine
zeitgemasse, persdnliche Ausriistung unterstltzen die
Angehdrigen der Feuerwehr rasch, zuverléssig und si-
cher die Aufgaben zu erfillen und den Erwartungen der
Bevolkerung gerecht zu werden.

Tag der offenen Tiir vom Samstag, 28. Oktober
Die Feuerwehr Spiez nutzt diesen Tag, um die Feuerwehr
der Bevolkerung von Spiez und Umgebung etwas né-
her zu bringen. Die Tur wird am 28. Oktober von 10.00
bis 17.00 Uhr beim Hauptmagazin an der Stockhorn-
strasse fur die Bevodlkerung gedffnet. Den Besucherin-
nen und Besuchern wird ein abwechslungsreiches Pro-
gramm (siehe Flyer via QR-Code) rund um die Arbeit der
Feuerwehr geboten.

SPIEdos SPIEde

Programm

GanzerTag Festwirtschaft und Verpflegung
11.00 Uhr  Demo Autodrehleiter

13.30Uhr  Demo Personenrettung bei Unfall
14.30Uhr  Demo Wassertransport
15.30Uhr  Demo Atemschutz Einsatz

In Zusammenarbeitt mit

I % (_ff-pitalsTs,a.G

Auf lhren Besuch freut sich die Feuerwehr Spiez.

Feuerwehr Spiez

Oktober 2023 | Spiezinfo
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N o ... . JAHRE SPITAL THUN
' INFORMATIONSABEND
Der Beckenboden der Frau —
FRAUENKLINIK was Frauen wissen sollten

Mittwoch, 18. Oktober 2023  Der Beckenboden der Frau ist sehr komplex und hat bei der Frau
19.00 bis 20.30 Uhr naturgemass eine Schwachstelle. Die Ursache fiir Senkungs-
Spiez, Lotschbergsaal zustanden von Gebarmutter und Scheide und der haufig daraus
folgenden Harninkontinenz sind von Frau zu Frau unterschiedlich
und bendtigen eine spezialisierte und gezielte Diagnostik. Ausser-
dem wird das Thema oft tabuisiert.Im Vordergrund dieser Thematik
steht daherdieindividuelle Betreuung und Beratung bezlglich der
vielfaltigen auch physiotherapeutischen Behandlungsmaéglich-
keiten —im interdisziplindren Beckenbodenzentrum im Spital Thun
steht Ihnen dafiir ein Team von Spezialisten aus verschiedenen
Fachbereichen zur Verfiigung.

Der Eintritt ist frei.
Keine Anmeldung erforderlich.

Referent:innen

Dr. med. Peter Diebold,
Chefarzt Frauenklinik

Galyna Uhrlach,

Spitalfacharztin Frauenklinik Im Rahmen des Referates geben wir Ihnen Einblicke tber die ver-

schiedenen Formen von Senkungs- und Inkontinenzbeschwerden,
derUntersuchungsmaéglichkeiten und zeigen Ihnen die wichtigsten
therapeutischen Massnahmen, sowohl konservativ als auch ope-
rativ, auf.

Erna Zimmermann,
Physiotherapeutin

Ruth Ammann Eggimann,

Physiotherapeutin . - . . .
Fur allfallige Fragen stehen lhnenim Anschluss die Referentinnen

gerne zur Verflgung.

Néchste Veranstaltung:
Mittwoch, 25. Oktober 2023 «Funktionsstérungen von Blase und
Enddarm» (Burgsaal Thun)

Spital STS AG Thun | Krankenhausstrasse 12 | CH-3600 Thun
Tel. 058 636 00 00 | info@spitalstsag.ch | www.spitalthun.ch

spitalthun

Bagger ziigeln zum Létschbergplatz

Nach der Oberlandstrasse wird nun der Lotschbergplatz umgestaltet. Wegen der
Fertigstellungs- und Belagsarbeiten ist die Oberlandstrasse noch bis spatestens Mitte

November nur einspurig befahrbar.
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Der Verkehr wird einspurig am Baubereich vorbeigefiihrt.
Angesichts der hohen Verkehrsbelastung ist mit Behinderungen
zu rechnen. Foto: zvg

Der Létschbergplatz wird von Oktober 2023 bis Mai 2024
umgestaltet und aufgewertet. Neu gilt Tempo 30 bereits
ab der Turnhallenstrasse. Ampeln gibt es keine mehr. Die
Verkehrsflache wird kleiner, zugunsten breiterer Trottoirs
und eines Mehrzweckstreifens, der das Abbiegen in die
Quartierstrassen erleichtert. Ein gutes Dutzend zuséatzli-
cher Bdume und eine neue Strassenbeleuchtung verscho-
nern den Platz.

Umbau in Etappen

Die Bauarbeiten sind wegen der hohen Verkehrsbelas-
tung und den vielen Einmindungen anspruchsvoll: Zu-
erst wird die Seite «Lotschbergzentrum» in zwei Etap-
pen umgestaltet, dann die «BLS-Seite» in vier Etappen.
So bleibt immer eine Fahrspur offen, um den Verkehr
einspurig im Wechselverkehr am Baubereich vorbeizu-
fihren. Ampeln an der Thun-, der Oberland-, der Bahn-
hof- und der oberen Bahnhofstrasse regeln jeweils die
Fahrtrichtung. In den Spitzenstunden erfolgt die Rege-
lung durch den Verkehrsdienst.

SP|E dw

Auto- und Busverkehr

* Insbesondere in den Spitzenstunden ist mit Verkehrs-
behinderungen zu rechnen.

* AnderTurnhallen- und Spiezbergstrasse werden keine
Ampeln stehen. Bei der Ausfahrt gilt es zu beachten,
welche Verkehrsrichtung gerade griines Licht hat.

e Die Zufahrt zur Spiezberg- bzw. Turnhallenstrasse wird
wahrend je rund 4 Wochen gesperrt sein.

Die Zu- und Wegfahrt erfolgt iber die jeweils andere
Quartierstrasse.

e Ausweichfahrten Uber Quartierstrassen bringen daher
keinen Zeitgewinn. Auf der Kirchgasse ist wie bis
anhin nur Zubringerdienst gestattet.

e Die Haltestelle Lotschbergplatz der Buslinie 1 wird
zeitweise verschoben.

Fuss- und Veloverkehr

e Der Fussgangerstreifen bei der Turnhallenstrasse
wird demarkiert. Es steht aber immer ein mit einer
Insel gesicherter Ubergang zur Verfiigung.

* Auch die Trottoirs sind von den Bauarbeiten betroffen.
Phasenweise muss auf das gegeniiberliegende
Trottoir gewechselt werden.

* Mit dem Velo weicht man am besten auf die
Stockhornstrasse aus.

Schulwegsicherheit

e Achtung: Am Lotschbergplatz sind viele Schulkinder
zu Fuss und mit dem Velo unterwegs!

e Wahrend der Schulanfang- und -endzeiten ist der Ver-
kehrsdienst zur Unterstltzung der Schulkinder am
Lotschbergplatz prasent.

Mehr Informationen: www.be.ch/oberlandstrasse-spiez.ch

Tiefbauamt des Kantons Bern, Oberingenieurkreis |
Anlaufstelle Gewerbe SMAG

Einbau Deckbelag Oberlandstrasse

Als letzter grosserer Arbeitsschritt wird im Oktober auf
der Oberlandstrasse der Deckbelag eingebaut. Auf den
Gehwegen findet der Einbau anfangs, auf der Fahrbahn
Mitte oder Ende Monat statt. Mehr Informationen dazu
folgen mittels Anwohnerinformation, auf der Website und
per Medienmitteilung. Die Oberlandstrasse ist noch bis
spéatestens Mitte November nur einspurig befahrbar.
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Auf Rollen und Radern - der mobile
Pumptrack kommt nach Spiez

Ab Montag, 9. Oktober (Aufstelldatum), kann sich Jung und Alt auf dem mobilen
AEK-Pumptrack des Bikeparks Thunersee vergniigen.

GRUEZI WOHL!
WIR SIND NEU HIER.

Als neuer Mitsubishi Handler in Ihrer Region heissen wir Sie gerne bei uns in der Garage
willkommen. Entdecken und erleben Sie, was Mitsubishi Fahrzeuge so einzigartig macht.
Kommen Sie vorbei und fahren Sie Ihren Wunsch Mitsubishi Probe. Wir freuen uns auf Sie.

GARAGE KROPFLI GMBH
ANGERNSTRASSE 34
3705 FAULENSEE

KR ™PFLI

garage faulensee

info@garage-kroepfli.ch MITSUBISHI
www.garage-kroepfli.ch MOTORS

Tel. +41 33 6542381
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Der mobile AEK-Pumptrack ist zu Gast in Spiez.

Mobile und immer hdufiger auch fest installierte Pump-
tracks boomen in unserer Region. Seit einigen Jahren
kénnen Gemeinden, Schulen und Vereine einen mobi-
len Pumptrack fur jeweils sechs Wochen beim Bikepark
Thunersee mieten.

Die Abteilung Bildung, Kultur, Sport konnte das letzte
Ausleihfenster des Jahres ergattern und so steht der
mobile AEK-Pumptrack beim Schulhaus Hofachern
(Oberlandstrasse 89, Schulhausplatz) ab 9. Oktober bis
mindestens am 20. November (je nach Wintereinbruch
auch langer) Jung und Alt zur Verfigung.

Folgendes ist zu beachten:

e Die Benltzung der Anlage erfolgt auf eigenes
Risiko. Weder die Gemeinde Spiez noch
der Bikepark Thunersee haften fiir Unfalle.

e Die Anlage ist wahrend der Schulzeiten fiir die
Schulen Spiez reserviert. In den librigen Zeiten darf
sie frei benutzt werden.

SP|E e

Foto: AEK-Pumptracktour

e Vereine haben die Méglichkeit, die Anlage fur
maximal zwei Stunden (bei einer Gruppengrdsse ab
7 Personen) reservieren zu lassen. Entsprechende
Anfragen sind an die Abteilung Bildung, Kultur,
Sport (bildung@spiez.ch) zu richten. Privatpersonen
kénnen den Pumptrack nicht reservieren.

* Im Weiteren gelten die Anlageregeln, die beim
Pumptrack aufgestellt sind (bspw. Helmpflicht).
Diese sind jederzeit einzuhalten!

Nun winschen wir allen Nutzerinnen und Nutzern
unfallfreie und spassige Fahrten auf dem mobilen
Pumptrack!

Abteilung Bildung, Kultur, Sport

Oktober 2023 | Spiezinfo
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Von der Prim in den «Langenstein»:
Info-Abend am 21. November

Wie lduft der Ubertritt von der Primarschule ins Schulzentrum Langenstein? Am 21. November
findetim Gemeindezentrum Lotschberg ein Infoabend fir Eltern und Interessierte statt.

Schulzentrum
Langenstein

Real- und Seluindarschule

&

Foto: zvg

Die Schulleitungen der Volksschule Spiez laden Eltern
und Interessierte zu einem Informationsabend zum
Thema «Ubertritt von der Primarschule ins Schulzentrum
Langenstein» ein. Der Anlass findet am Dienstag, 21. No-
vember, um 20.00 Uhrim Gemeindezentrum Létschberg
(GZL) statt. Vertreterinnen und Vertreter der Schulleitun-
gen beider Stufen prasentieren die Details des Ubertritt-
verfahrens und beantworten gerne lhre Fragen.

Fragen zur Schule? Die Abteilung Bildung,

Kultur, Sport steht zur Verfligung

Zur Beantwortung von allgemeinen Fragen und fir Aus-
kiinfte rund um das Schulwesen steht Ihnen die Abtei-
lung Bildung, Kultur, Sport der Gemeinde Spiez zur Ver-
figung (033 655 33 68).

Spiezinfo | Oktober 2023

Erstes Gesprdach am besten mit der Lehrperson

Bei konkreten schulischen Fragen oder bei Schwierigkei-
ten aller Art empfiehlt es sich, das Gespréch zu suchen -
am besten zuerst mit der Lehrperson. Wenn das nicht
genugt oder nichtzum Ziel fihrt, kdnnen weitere Instan-
zen einbezogen werden:

Lehrperson

Schulleitung

Abteilungsleitung Bildung, Kultur, Sport
Prasidium der Bildungskommission
Schulinspektorat

gk wnN =

Diese Reihenfolge entspricht dem ordentlichen Instan-
zenweg. Die Lehrperson lhres Kindes gibt lhnen gerne
die Kontaktdaten oder besuchen Sie unsere Webseite
www.schulenspiez.ch

Auch die Schulsozialarbeit kann

kontaktiert werden

Bei Fragen, Sorgen oder Problemen kénnen Sie auch
die Schulsozialarbeit Spiez kontaktieren. Néhere Infos
zum Angebot der Schulsozialarbeit und zu den Zustan-
digkeiten fur die einzelnen Schulhduser:

Abteilung Bildung, Kultur, Sport
Schulleitungen

Info-Abend «Von der Primarschule
ins Schulzentrum Liangenstein»
Dienstag, 21. November, 20.00 Uhr

im Gemeindezentrum Lotschberg, Spiez

Smartphone Aufbaukurse in Spiez -
iPhone und Android

Nach einem Grundkurs im Oktober werden im November Aufbaukurse angeboten.
Profitieren Sie jetzt und reservieren Sie sich einen Kursplatz!

Es ist nie zu spét, sich im Umgang mit dem Handy zu tiben.

Insbesondere Smartphones bieten eine breite Palette
von Mdoglichkeiten - es sind kleine Computer. Kennen
Sie die Basisfunktionen? Lernen Sie nun Datenpflege
und Datensicherung, Laden, Verwenden, Verwalten von
Apps, Internetzugang, Verwendung des E-Mail-Kontos
und wie Sie sich mit dem WLAN verbinden.

Voraussetzung ist der Besuch des Grundkurses oder das
Beherrschen der dort genannten Schwerpunkte. Der
Kurs findet mit dem eigenen Gerét statt.

iPhone-Aufbaukurs: Mittwoch, 1. November von 9.00
bis 11.15 Uhr und Mittwoch, 8. November von 9.00 bis
11.15 Uhr (Kosten CHF 130.-)

Android-Aufbaukurs: Mittwoch, 1. Novembervon 13.30
bis 15.45 Uhr und Mittwoch, 8. November von 13.30 bis
15.45 Uhr (Kosten CHF 130.-)

. PRO
SPIEdee SPIEde60+ SENECTUTE

Bild: Keystone_Christian Beutler

Anmeldung bei: Pro Senectute Kanton Bern /
0332267070/ b+s.oberland@be.prosenectute.ch /
www.be.prosenectute.ch

Abteilung Soziales
Fachstelle 60+

Aufbaukurse iPhone und Android
(Pro Senectute)

iPhone-Aufbaukurs (15120.23.0403):
Mittwoch, 1. November, von 9.00 bis 11.15 Uhr und
Mittwoch, 8. November, von 9.00 bis 11.15 Uhr

Android-Aufbaukurs (15120.23.0404):
Mittwoch, 1. November, von 13.30 bis 15.45 Uhr und
Mittwoch, 8. November, von 13.30 bis 15.45 Uhr

Anmeldeschluss istam 18. Oktober 2023

Kursleitung: Marcel Romagosa
Kursort: Podium Spiez, Sonnenfelsstrasse 1
Kosten: CHF 130.-

Oktober 2023 | Spiezinfo
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MitSpielplatz - «<Zame spiele»

Ein Treffounkt fir Eltern mit ihren Kindern. Die Kinder spielen miteinander
und mit Erwachsenen des MitSpielplatzes. Die Eltern spielen mit oder nutzen
die Gelegenheit zum Austausch untereinander.

schnaacra LhamJgaroer

draussen sein

Neueroffnung

Ab Oktober 2023 befindet sich die Schneiderei Tham Gerber
an der Seestrasse 38 in Spiez. Ich freue mich Sie dort begrissen zu dirfen.

zusammen spielen
Die Schneiderei bietet folgendes an:

e Neuanfertigungen von Damen- und Herrenbekleidung
e Neuanfertigungen von Kostliimen

e Anderungs- und Reparaturarbeiten A . |
e Anderungen an Brautmode und Abendkleider Alle sind willkommen!
e Nahkurse

Offnungszeiten:
Montag und Mittwoch: 9.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 18.00 Uhr

Dienstag, Donnerstag und Freitag: nach Vereinbarung Freitag 27. Oktober 14.00 - 16.30 Uhr Lingestei (Rasenplatz vor der ref. Kirche Spiez)

Die Verantwortung fiir die Kinder verbleibt bei den Eltern. Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Nahkurse

Kontakt:
-~ . -l- 033 654 14 49 sd@refkgspiez.ch
Mogliche Kurstermine 079 853 57 29 fachstelle.familie@spiez.ch

Dienstag oder Donnerstag: jeweils 18.00 - 20.00 Uhr
Montag, Mittwoch oder Freitag: jeweils 09.00 - 11.00 Uhr

Kursdauer: 2 Stunden 4
Kurskosten: Fr. 35.-/h (inkl. Maschinennutzung) S P I E ORI -
Kurslokal: Schneiderei Tham Gerber : ' - peotes e 3P| E‘ — Zame ungerwags

Seestrasse 38, 3700 Spiez
Teilnehmerzahl: 2-3 Personen

Einfach kommen. Es braucht keine Anmeldung. Kontakt
Joel Stalder, Fachstelle Familie, fachstelle.familie@spiez.ch

Schneiderei Tham Gerber
Seestrasse 38, 3700 Spiez
Telefon 077 266 03 74
tgldschneidereigerber.ch
www.schneidereigerber.ch

S P I EZ Oktober 2023 | Spiezinfo
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«Schliisselpersonen unterstiitzen
Eltern, damit diese ihre
Verantwortung leben konnen.»

Neun «Schlisselpersonen» helfen zugewanderten Familien, sich bei uns zurechtzufinden.
Gesuchtwerden noch Schlisselpersonen mit tirkischen und kurdischen Wurzeln.

Joel Stalder, Leiter der Fachstelle Familie, konnte Amila Stoller als Schlisselperson gewinnen. Sie ist eine von mittlerweile neun
Bild: Spiezinfo

Schlisselpersonen, die in Spiez Familien mit Migrationshintergrund im Schweizer Alltagsleben unterstttzen.

Fir fremdsprachige Familien, die sich in Spiez einleben,
ist nicht nur die Sprache eine Herausforderung. Oftmals
wissen und verstehen sie auch nicht, wie hierzulande
Schulen, Amtsstellen, der &ffentliche Verkehrund vieles
mehrfunktionieren. Das erschwert oder verunméglicht,
dass Familien eigenstandig ihren Alltag bewaltigen und
dass sie am gesellschaftlichen Leben in der Gemeinde
teilnehmen und teilhaben kénnen. Mit «<Hand in Hand»
besteht seit einem Jahr ein Angebot der Fachstelle Fa-
milie, welches fremdsprachige Familien darin unter-
stutzt, sich gutin der Gemeinde zurecht zu finden. Die
Unterstltzung geschieht durch geeignete Personen, die
als Schlusselpersonen oder Turéffnerinnen und Turoff-
ner bezeichnet werden. Mit ihren Kenntnissen von bei-

Spiezinfo | Oktober 2023

den Seiten Gbernehmen sie eine wichtige vermittelnde
Funktion in der Gemeinde.

Wie ist«Hand in Hand» angelaufen? Joel Stalder, Leiter
der Fachstelle Familie, und Amila Stoller, eine von neun
Schlisselpersonen, geben Auskunft.

Joel Stalder, wie viele Schliisselpersonen

zur Unterstiitzung von Familien haben Sie seit
August 2022 gewinnen kénnen?

Joel Stalder: Wir sind mittlerweile eine Gruppe von neun
Personen, sechs Frauen und drei Manner. Nebst der Viel-
falt, die wir bereits abdecken, suchen wir noch Personen
mit kurdischen und tirkischen Wurzeln.

War es einfach, diese Leute zu finden?

Joel Stalder: Ganz einfach war es nicht, aber ich wurde
dabei sehr unterstitzt, z.B. durch den Integrationsaus-
schuss, durch Teilnehmende am Runden Tisch fur ge-
flichtete Menschen, durch die Schule sowie ganz viele
wunderbare Menschen, die sich freiwillig im Bereich Mi-
gration engagieren. Einfach war es insofern, als die emp-
fohlenen Leute durchwegs sehr geeignet waren. Und
fast alle sagten auf Anhieb zu. Das ist alles andere als
selbstverstandlich, denn alle sind beruflich und familiar
eingebunden und auch dariber hinaus noch engagiert.

Welches ist die haufigste Motivation, mitzumachen?
Amila Stoller: Meine Hauptmotivation ist es, fremdspra-
chige Familien zu unterstiitzen, damit sie sich in der
Schweiz zurecht finden. Ich kam mit acht Jahren aus Sri
Lanka in die Schweiz. In der dritten Klasse hatte ich Mihe
im Deutschunterricht. Mein Deutschlehrer schickte mich,
meinen Bruder und zwei andere Kinder aus Sri Lanka zu
einer Dorfbewohnerin in den Deutschunterricht. Sie bot
diesen unentgeltlich an. Bei ihr durften wir unsere
Deutsch-Aufgaben machen und hatten gleichzeitig Ein-
sicht in das schweizerische Familienleben. Dieser Sup-
port half mirenorm und war ein wichtiger Grundstein fiir
meine Weiterentwicklung.

Aus welchen Kulturkreisen kommen die
Schliisselpersonen?

Amila Stoller: Unsere Gruppe vertritt zurzeit Sprach- und
Kulturkreise wie Eritrea, Kosovo, Brasilien, Portugal, Ita-
lien, Somalia, Sri Lanka, Afghanistan, Syrien und die Uk-
raine.

Damit wir uns etwas vorstellen kénnen:

Erz&hlen Sie uns eines oder zwei konkrete Beispiele,
wie eine Schliisselperson erfolgreich wirken konnte.
Amila Stoller: Wenn Lehrpersonen Mihe haben, einen
guten Zugang zu den Eltern von fremdsprachigen Kin-
dern zu finden, dann versuchen wir, mit den Eltern Kon-
takt aufzunehmen und ihnen aufzuzeigen, was ein Eltern-
abend ist und warum es wichtig ist, daran teilzunehmen.
Wir kontaktierten zum Beispiel Familien, damit sie mitih-
ren Kindergartenkindern am Wellentag teilnehmen. Wir
begleiteten auch einige Eltern an den Elternabend. Oder
wir helfen ihnen bei der Informationsbeschaffung, etwa:
Wie kann man Pramienverbilligung oder Betreuungsgut-
scheine beantragen? Wie erhalt man Zugang zur Biblio-
thek und zur Ludothek?

Ein Ziel von «Hand in Hand» ist, Eltern in ihrer Rolle

zu starken. Was ist darunter zu verstehen?

Joel Stalder: Es geht darum, dass Eltern ihre Verantwor-
tung fir die Kinder wahrnehmen kénnen. Dann werden
sie auch als Eltern wahr- und ernstgenommen. Das starkt
siein ihrer Rolle. Wenn sie hingegen in der Kommunika-
tion gegen aussen - z.B. mit der Schule oder bei Behor-
dengéngen - standig die Kinder damit beauftragen,
dann geben sie das Heft aus der Hand und belasten die
Kinder mit Dingen, die nichtin deren Verantwortung lie-

SPIE de
6 E M E I N D

gen. Bei Kindern, die noch nicht im Kindergarten sind,
geht es darum, dass die Eltern die Angebote fur Fami-
lien mit kleinen Kindern kennen und nutzen lernen. Spiel-
gruppen oder Eltern-Kind-Treffs sind wichtige Orte des
sozialen und sprachlichen Lernens. Wenn Eltern ihren
Kindern solche Erfahrungen ermdglichen, ist auch der
Ubergang in den Kindergarten besser zu bewéltigen.
Zudem ermdglicht es auch den Eltern bereits vor der ob-
ligatorischen Schulzeit regelméssigen Kontakt mit
deutschsprechenden Familien.

Welche Fahigkeiten bringt eine Schliisselperson im
Idealfall mit?

Amila Stoller: Es sollten Personen sein, welche offen und
kontaktfreudig sind und einen dhnlichen Hintergrund
haben. Sie sollten mitden lokalen Verhéltnissen vertraut
sein, das Bildungssystem kennen und eine begleitende
und vermitteInde Rolle einnehmen kénnen.

Falls ich mich als Schliisselperson engagieren méchte:
Wo kann ich mich melden? Und werde ich fiir meine
Einsatze entschadigt?

Joel Stalder: Wer sich interessiert, darf sich gerne bei
der Fachstelle Familie melden. Und ja, die Einsatze wer-
den entschadigt. «Hand in Hand» ist aber keine Arbeits-
stelle. Es ist eine wichtige Tatigkeit fir das Zusammen-
leben in der Gemeinde, vergleichbar mit der politischen
Arbeit.

Interview: Redaktion Spiezinfo

Bild: iStock

Weitere Infos zu «Hand in Hand»

Fachstelle Familie, Joel Stalder
Asylstrasse 42

3700 Thun
fachstelle.familie@spiez.ch
07985357 29

Erreichbar telefonisch am Mittwoch von
10.00 bis 12.00 Uhr

Und jeweils am ersten Montagnachmittag
im Monat in der Bibliothek anwesend.
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LIEBE SPIEZERINNEN, LIEBE SPIEZER

BARBARA JOSI 2 X AUF IHRE LISTE
FUR DIE REGION, FUR DIE SCHWEIZ

\Ba rbara

e

in den Nationalrat
am 22. Oktober 2023 DS

\)

/ WEIZER
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\\\\

Die Partei des Mittelstandes

JEDE STIMME ZAHLT, VIELEN DANK

Defekte Strassenlampen:
einfach melden!

Wer eine defekte Strassenlampe entdeckt, teilt dies am besten gleich der Gemeinde mit.
Das Sekretariat der Abteilungen Bau nimmt gerne Meldungen aufmerksamer
Blrger/innen entgegen.

Periodisch tiberpriifen Fachleute in der Gemeinde Spiez
die Strassenbeleuchtung auf ihre Funktionstlchtigkeit.
Trotzdem kénnen Stérungen an den Lampen, am Strom-
netz oder an den zugehérigen Bauteilen und Verteilsta-
tionen auftreten.

Um langere Ausfallzeiten zu vermeiden, ist die Ge-
meinde auf die Mithilfe aufmerksamer Biirgerinnen und
Blrger angewiesen, welche die betroffenen Strassen-
lampen melden (siehe Kasten). Hierbei kommt es auf
eine moglichst genaue Beschreibung an.

Folgende Angaben helfen, den Schaden schnell

und korrekt zu beheben:

e lLage der Lampe, Strasse / Haus-Nummer

e Kandelaber-Nummer: erkennbar an einem kleinen
Schild am Mast (siehe Bild)

e Artder Stérung: Brennt die Lampe gar nicht?
Oder unregelmassig? Wurde der Kandelaber
an- oder umgefahren?

Die Kandelaber-Nummer ist auf einer Plakette am Mast der
Besten Dank fur Ihre Unterstitzung, auch fir die bereits | Strassenlampe abzulesen - sie ist bei der Behebung eines

in der Vergangenheit eingereichten Meldungen! Schadens sehr hilfreich. Foto: zvg

Abteilung Tiefbau, Werkhof

Defekte Strassenlampen hier melden

Nicht mehr funktionierende Strassenlampen kénnen der
Gemeindeverwaltung Spiez, Abteilung Tiefbau, Werkhof,
Telefon 033 655 33 22 oder bau@spiez.ch, gemeldet werden.
Oder direkt Uber den nebenstehenden QR-Code

mit der App My Local Services Giber «Meldungen».
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A KUCERNE

pu 30 30 au 1 Juieeet 1901

DOTATION: §r 800000

DER SCHWEIZER
SCHIESSSPORT
IM LAUFE DER ZEIT

Grafische Darstellungen von Ereignissen oder
Personen waren seit der frGhen Neuzeit be-
liebte Sujets und wurden fir die Erinnerungs-
kultur, als Werbemittel oder zur Propaganda
eingesetzt. Die hier wiedergegebenen Plakate
waren Werbemittel fiir Schiitzenfeste, andere
grafische Darstellungen waren Souvenirartikel
von Schitzenfesten oder Festorten.

Der Aspekt der Propaganda griff dann durch,
wenn neben dem Zwecke der Festeinladung
oder -erinnerung auch noch ein ideologischer
stand. Die Motive dieser Postkartenbox stam-
men aus der Sammlung des Schweizer Scht-
zenmuseums Bern (SMB).

Bestellung

Bitte senden Sie mir ___ Ex.

«Der Schweizer Schiesssport im Laufe der Zeit»
zu je CHF 31.20 statt CHF 39.-, inkl. MwSt. und
Versandkosten. ISBN 978-3-03818-426-3

Mit 20 % Rabatt oder auch online mit dem Code:
«Sommer2023».

WEBERVERLAG.CH

Talon einsenden/faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online
oder per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberverlag.ch

Eidg. Schiitzenfest
=3, "-|-‘- .LUEF_HTI

©2023

Format 11,5%x17 x6,5cm

Box mit 100 Postkarten

ISBN 978-3-03818-426-3 Jetzt
CHF 31.20 statt CHF 39.- bestellen.

Name/Vorname

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Datum Unterschrift

Digital-Café im DorfHus-Bistro

Wollen Sie sich in unkompliziertem Rahmen zu Handyfragen austauschen? Dann sind Sie
beim Digital-Café genau richtig - am 28. Oktober von 9.30 bis 12.00 Uhr im DorfHus-Bistro.

sy

Im Austausch lernen mit Gleichaltrigen - auch unter Seniorinnen und Senioren. Bild: iStock

Ergénzend zur Digital-Beratung, bei der junge Helfer
und Helferinnen Sie eins-zu-eins beraten, gibt es seit
letztem Sommer im monatlichen Wechsel nun auch das
Digital-Café.

Zielistes, sich wahrend des Bistrobetriebs zu treffen, sich
auszutauschen und von denen, die mehr Erfahrung ha-
ben, Fragen beantworten zu lassen. Dies geschieht beim
geselligen Zusammensitzen bei Kaffee und Gipfeli.

Die Daten finden Sie auch auf der Homepage der Fach-
stelle 60+, www.spiez60plus.ch, und hier im Spiezinfo
(s. Kasten).

Auch Berater/innen gesucht

Wenn Sie sich mit Smartphones gut auskennen - sei es
mit iOS oder besonders Android - und Lust haben, auf
der «beratenden» Seite dabei zu sein, dann freuen wir
uns Uber lhre Kontaktaufnahme.

Abteilung Soziales
Fachstelle 60+

SPIEde spiEdecos 21

Digital-Café
Am Samstag, 28. Oktober, von 9.30 bis 12.00 Uhr
im DorfHus Bistro, Spiezbergstrasse 3, 3700 Spiez

Wichtig: Bringen Sie allféllig benétigte Passwérter mit!

Keine Anmeldung erforderlich, einfach kommen, Kaffee trin-
ken und Fragen stellen!

Eine Haftung wird ausgeschlossen/Versicherung ist Sache
der Teilnehmenden.

Kontakt und Informationen: fachstelle60+@spiez.ch oder
0336554645

Ein Projekt der Fachstelle 60+ in Zusammenarbeit mit der
Agenda 21
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Kronenplatz Marit

Herbstmarit - Samstag, 14. Oktober 2023, von 8.30 bis 13.00 Uhr

Der letzte Kronenplatz Marit in diesem Jahr steht vor
derTur. Das Méaritteam und die Marktfahrenden freuen
sich, viele Interessierte am Herbstmaritim Spiezer Zen-
trum, beim Kronenplatz, begrissen zu dirfen.

Mit dabei ist das Spiezer Musiktalent Oliver Marti
Der Herbstmarit bietet eine grosse Auswahl an feinen,
regionalen und grésstenteils 6kologischen Produk-
ten: Backwaren, Kase, Blumen, Honig, Wein, verschie-
dene Krauter- und Pilzprodukte und viele andere Spe-
zialitdten. Um die Mittagszeit gibt es Bratwirste mit
Kartoffelsalat von der Miihlemetzg und der junge ta-
lentierte Spiezer Kunstler Oliver Marti sorgt fir musi-
kalische Unterhaltung. Die gemtliche Atmosphéare
l&ddt zum Verweilen und zu guten Gespréchen ein. Or-
ganisiertwird der Méarit von einer Gruppe Freiwilliger,
Tréager des Anlasses ist die Spiez Marketing AG.

Ein Blick hinter die Kulissen

Auch wenn der Kronenplatz Marit im Vergleich zu an-
deren Markten klein ist, gibt es trotzdem viel zu tun.
Im Frithjahr werden Bewilligungen eingeholt, der Platz
reserviert, die Anmeldungen fir die Marktteilnahme
versendet und die Bestdnde der Banderolen und
Plakate Uberprift. Nachdem die Anmeldungen ein-
getroffen sind, reserviert die Maritgruppe die Sténde
beim Werkhof, erstellt einen Standplan und beginnt
mit der Bewerbung des Anlasses. Vor den jeweiligen
Mérkten werden die Marktfahrenden mit letzten Infor-
mationen versorgt, die Plakate und Banderolen an di-
versen Stellen in Spiez aufgehéngt und die Quittun-
gen fir die Standgebihren vorbereitet. Die Mérit-
gruppe hat einen eigenen Stand, an dem am Marit
Kaffee und Tee verkauft wird. Auch dieses Material
muss in Schuss gehalten werden.

Am Marittag sind mindestens zwei Mitglieder des
Teams vor Ort, unterstitzen den Werkhof beim Auf-
bau der Stédnde, richten den eigenen Stand ein und
dekorieren diesen, sind Ansprechpartner fur die
Marktfahrenden und ziehen die Standgebihren ein.
Nach dem Marit geht's ans Aufrdumen, Abrechnen
und Plakate abnehmen. Damit alles koordiniertist, fin-
detdreimal jahrlich eine Sitzung statt. Die Tragerschaft
Spiez Marketing AG unterstutzt die Freiwilligengruppe
vor allem im Bereich Kommunikation und subventio-
niert den Marit.

Spiezinfo | Oktober 2023

Das Mérit-Team v.l.n.r. Sandra Miller, Sonja Mihlematter,

Hansruedi Eggimann, Eveline Rubi und Claudia Béttger.
Bild: Spiez Marketing AG

Uber uns

Die Maritgruppe ist ein «Uberbleibsel» des ehemali-
gen Vereins SpiezAktiv. Wir sind eine gemischte
Truppe und haben es lustig miteinander. Auch die Zu-
sammenarbeit mit der Spiez Marketing AG funktio-
niert super. Die Aufgaben sind auf alle Schultern ver-
teilt und man hilft sich gegenseitig. Dies mit dem Ziel,
den Verkauf von regionalen und frischen Produkten
zu férdern, das Spiezer Zentrum zu beleben und ei-
nen Ort fir Meinungsaustausch und gemutlichem Bei-
sammensein zu bieten.

Hast auch du Lust bei uns mitzumachen und neue
Kontakte zu kniipfen? Oder méchtest du deine Spe-
zialititen am Markt verkaufen? Dann melde dich, wir
freuen uns auf dich.

Text: Kronenplatz Marit Team

Spiez Marketing AG
Bahnhofstrasse 10d, 3700 Spiez
spiez@thunersee.ch

033 6559000
www.spiez.com/maerkte

Nachhaltig unterwegs -

SP|Ede

E-Auto-Sharing-Spiez

Mieten Sie ein Elektroauto am Bahnhof Spiez und profitieren Sie vom
unkomplizierten und preiswerten E-Automietservice.

VW ID3 und Renault Zoe: Die beiden Mietelektroautos am Bahnhof Spiez

Mo&chten Sie Spiez und Umgebung mit dem Auto ent-
decken? Oder brauchen Sie fur lhre Privat- beziehungs-
weise Geschaftsfahrten ein Auto? Seit Mai 2020 be-
treibt SpiezSolar am Bahnhof Spiez ein E-Auto-Sha-
ring-Angebot, welches eine nachhaltige und umwelt-
freundliche Mobilitat erméglicht. Die Spiez Marketing
AG tritt dabei seit Herbst 2020 als Vermarktungspart-
ner auf und bietet damit Touristen und Einheimischen
an, die Elektroautos auf einfache und kostengtiinstige
Art zu nutzen.

Die grossen Vorteile dieses E-Auto-Sharing-Angebots
liegen in der unkomplizierten Reservation und flexib-
len Mietdauer. Nach Hinterlegung einer Kaution erhélt
der Mieter beim Info-Center Spiez den Autoschlissel
und kann danach direkt losfahren! Nach der Fahrtwer-
den die effektiven Mietkosten von der Kaution abge-
zogen und die Differenz an den Kunden zurickerstat-
tet. Beide Elektroautos kénnen fir Kurzstrecken von
wenigen Kilometern, aber auch wéhrend mehrerer
Tage gemietet werden.

Bild: Spiez Marketing AG

Das Angebot gewinnt zusatzlich an Attraktivitat, da der
Preis vom VW ID3 gesenkt und an den Renault Zoe
angepasstwurde. Der Mietpreis stellt sich neu wie folgt
zusammen:

Tarif Pauschale ab zwei Tagen (48h)
CHF 133.00 pro Tag

CHF 2.80 pro Std. plus
CHF 0.62 pro Kilometer

Der Genossenschaft SpiezSolar und der Spiez Marke-
ting AG ist die Férderung von nachhaltiger Mobilitét ein
wichtiges Anliegen, was durch den Elektroantrieb der
Fahrzeuge und die gemeinschaftliche Autonutzung ge-
wahrleistet wird. Mit der Vermarktung der beiden Elek-
troautos unterstltzt die Spiez Marketing AG die Genos-
senschaft SpiezSolar bei der Fahrzeugauslastung und
férdert so die Rentabilitat der Autovermietung.

Weitere Informationen zur Elektroautomiete via Spiez
Marketing AG unter: www.spiez.com/e-auto

OED

Spiez Marketing AG
Bahnhofstrasse 10d, 3700 Spiez
spiez@thunersee.ch, 033 655 90 00

www.spiez.com/e-auto
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SPAR- UND LEIHKASSE
FRUTIGEN AG

Iere Bank seif 1537

Soviel Sie Wolle.

Unser Sparkonto plus gibt's

E

in drei Varianten.

Unser Sparkonto plus gibt @s in 3 Vananten zu verschiedenen Rickzugsbedingungen —
fiir maximale Flexibilitat und attraktive Zinsen. Wahlen Sie jetzt das Sparkonta plus,
das zu lhnen passt. Wir beraten Sie gerne.

Agentur Bpiez | Bahnhofatrasse 21 | 3700 Spiey | D33 ETL 1818 | wwrnsiirutigen.ch

Tag der offenen Tiir: Feiern Sie J5[)

AER] BRITAL THEH

mit uns 150 Jahre Spital Thun ..

Die Spital STS AG feiert Jubilaum. Héhepunkt: Der Tag der offenen Tar. Am Samstag,
14. Oktober, von 10 bis 17 Uhr, erhalten die Besucherinnen und Besucher exklusiven Ein-
blick hinter die Spitalkulissen - auch in Bereiche, die normalerweise nicht zuganglich sind ...

Das Spital Thun live erleben - im Rahmen des gros-
sen Jubildums. Am Tag der offenen Tir vom Sams-
tag, 14. Oktober 2023 (10 bis 17 Uhr) bietet sich die
Méglichkeit, Klinik- und Fachbereiche 1:1 zu erleben
und Wissenswertes rund um Medizin, aber auch zum
Beispiel Uber die Wascheversorgung oder Heizung
im Spital zu erfahren. Ein signalisierter Rundgang
fuhrt Gber 23 Stationen. Im Aussenbereich présen-
tieren sich der Rettungsdienst und die REGA - selbst-
verstandlich mit Rettungswagen und Helikopter.

Auf mehreren Stockwerken sind die Klinikbereiche zu-
génglich - naturlich unter Vorbehalt des laufenden Be-
triebs: Orthopadie, Chirurgie/Urologie, Onkologie/
Hématologie, Innere Medizin (Gastroenterologie, Kar-
diologie, Infektiologie, Erndhrungsberatung, Diabeto-
logie), Gynékologie/Geburtshilfe und Psychiatrie -
Uberall gibt es viel zu sehen und zu erleben. So auch
im Notfall, in der Anésthesie, Spitalapotheke, Radiolo-
gie, Radio-Onkologie Berner Oberland, der Physiothe-
rapie und dem Labor. Auch der Pflegedienst und der
Bereich Human Resources stellen sich vor. Den gan-
zen Tag Uber finden medizinische Vortrége zu span-
nenden Themen statt, vorgetragen von Fachspezialis-
tinnen und -spezialisten. Fur Verpflegung/Getranke ist
ebenfalls gesorgt: Im Festzelt auf dem Aussengelénde
werden die Besucherinnen und Besucher kostenlos
verwdhnt. Fur Kinder hat es einen Kids Corner - und
beim Wettbewerb winken tolle Preise.

150 Jahre: Was fiir eine Zahl

Alles begann 1873 auf der Hibelimatte, hinter dem
Thuner Schlossberg - mit 24 Betten fiir mittellose Men-
schen. 150 Jahre spater beschaftigt die Spital STS AG
2200 Mitarbeitende und gewahrleistet die medizini-
sche Versorgung fur eine Wohnbevdlkerung von
150000 Menschen. Als grésstes 6ffentliches regiona-
les Spitalzentrum im Kanton Bern engagiert sie sich fur
ein breites, qualitativ hochstehendens Angebotin der
Grund- und Notfallversorgung sowie in der speziali-
sierten Medizin. Pro Jahr werden 16 500 stationé&re Pa-
tientinnen und Patienten behandelt, 280000 ambu-
lante Patientenbesuche und 1200 Geburten verzeich-
net.In 150 Jahren gab esviele Herausforderungen. Al-
les von Geschichten gepragt, von Menschen fir
Menschen - Gber Generationen. Stets mitdem Ziel: Im
Mittelpunkt stehen die Patientinnen und Patienten.

Anreise/Parkieren

Mit OV (STI-Buslinien 31/32, Haltestelle Spital) oder zu
Fuss/Velo/Mofa. Auf dem Spitalareal stehen keine Park-
platze zur Verfiigung. Aktuelle Informationen zur Anreise
und zu den Parkmdglichkeiten unter: wwwe.spitalstsag.ch

Spital STS AG

Spital Thun

Krankenhausstrasse 12,3600 Thun
Tel. 058 636 00 00
www.spitalthun.ch
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srkus Show

far die

ganze Familje

Varnieté

-CASTELLO-

Fesselndes Zirkus-Varieté

Yaneté

kehrt mit neuer Magie zuriick imff“?-

Vom 1. bis 31. Dezember 2023 begeistert das Varieté Castello erneut mit
erstklassigen Auftritten, viel Zirkusatmosphére und einem edlen Drei-Gédnge-Men( an
der abendlichen Dinnershow. Wobei die Artistinnen und Artisten personlich servieren.

Im letzten Winter ging der lang ersehnte Traum von
Steeven van Gool und Lukas Béss in Erfillung. Mit
dem Varieté Castello haben sie etwas erschaffen, das
es im Berner Oberland bis dahin nicht gab: ein Zir-
kus-Varieté mit einer vielseitig gepragten Show fir
Familien, Geniesser besondere Anlasse und Firmen-
events. Nach dem fulminanten Debit geht das junge
Unternehmen in diesem Dezember in die zweite
Runde.

Mit Nummern zum Lachen, Mitwippen und Luftanhal-
ten wissen die Artist:innen und Kiinstler:innen aus al-
ler Welt ihr Publikum zu verzaubern. Die fesselnden
Darbietungen lassen Kinder die Augen gebannt auf
die Manege richten; vergessen ist das Popcorn im
Mund. Was fir ein Anblick fir Mami und Papi, fir das
Grosi und den Onkel!

Die abendliche Dinnershow richtet sich an Privatper-
sonen, die sich zum Beispiel fir den runden Geburts-
tag ein Erlebnis wiinschen, bei dem Spannung und
Kulinarik verschmelzen. Willkommen sind auch Fir-
men, die mitihren Kundinnen und Kunden oder Mit-
arbeitenden feiern wollen. Das von einem regiona-
len Catering-Anbieter frisch zubereitete Menl wird
von den Kinstler:innen persdnlich serviert - beglei-
tetvon einem Lacheln und einem freundlichen «Hier
kommt Ihr ndchster Gangy.

Viele lokale Unternehmen zeigen sich begeistert und
unterstltzen das Jungunternehmen als Sponsor. Zu-
dem freut sich der Férderverein Varieté Castello Giber
Zulauf; was fur die Jungunternehmer:innen wichtig
ist. Im Gegensatz zu anderen kulturellen Veranstal-
tungen erhalten Zirkusbetriebe keine staatlichen Zu-
schisse.

Das Zelt mit Platz fir rund 250 Gaste steht dieses Jahr
auf dem P8-Parking beim Armeegeldnde in Thun. Mit
vielen Parkplatzen und der STI-Bushaltestelle «Kleine
Allmend» direkt davor. Jetzt Tickets buchen, denn es
heisst bald: Hereinspaziert!

Tickets hier

s

Varieté Castello GmbH
info@variete-castello.ch
www.variete-castello.ch

PUBLIREPORTAGE

Dinner ShK i

Artistik, Humor und

*1.-31. Dezember 2023

in Thun/Allmend P8

Ticket & Infos: www.variete-castello.ch
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DER TEAM-EVENT"®

"AUCH SUPER FUR
FAMILIEN-ANLASSE
S WEIHNACHTSFESTE

HOTEL

SEASIDE

SPIEZ

HOTEL SEASIDE
Schachenstrasse 43
CH-3700 Spiez am Thunersee

+41 33 650 81 81
info@hotel-seaside.ch
www.hotel-seaside.ch

Seit Gber 15 Jahren

lhr Horspezialist

von 7thal .

HORCENTER

im Berner Oberland

Die von7thal-Horcenter sind eine bewahrte Adresse, wenn es um eine hervorragende
Horgerateversorgung geht. Die Horcenter sind unabhangig und vom Inhaber gefiihrt.
Termine sind zeitnah verfligbar und vor Ort werden Sie stets von Fachpersonal beraten.

-‘ ‘

«Persénlich, individuell und massgeschneidert - das ist unsere Hérberatung aus
Meisterhand!» - Veit Wiget, Hérgeréteakustiker mit eidg. Fachausweis, Betriebsleiter

Der Umwelt zu Liebe: Akku-Horgeréte

Die Horgeratetechnologie hat einen bedeutenden
Sprung nach vorn gemacht, dank einer aufregenden Neu-
erung: Akku-Hoérgeréte. Diese innovativen Geréte setzen
auf wiederaufladbare Lithium-lonen-Akkus anstelle her-
kémmlicher Batterien. Die Vorteile liegen auf der Hand:
langere Laufzeiten, weniger Batteriewechsel, weniger
Umweltbelastung. Zudem bieten sie drahtlose Konnekti-
vitat, um sich nahtlos in den modernen Alltag einzufigen.
Die Zukunft der Horgerate sieht vielversprechend aus, da
diese Technologie die Lebensqualitdt der Nutzer verbes-
sert und umweltfreundliche Innovationen vorantreibt.

Nahezu unsichtbar: Im-Ohr-Hérgerate

Nahezu unsichtbare Im-Ohr-Hérgeréte setzen neue
Massstédbe und versprechen nicht nur verbesserte Hor-
erlebnisse, sondern auch eine unauffallige Anwendung.
Diese winzigen Horgerate bieten jedoch nicht nur eine
dsthetische Verbesserung. Sie sind mit Hochleistungs-
Mikrochips ausgestattet, die eine prazise Klanganpas-
sung in Echtzeit erméglichen.

Besser verstehen am TV: Zubeh6ér fiir Ihre Horgerate
Das Zubehor erméglicht es den Benutzern, den Ton direkt
von ihrem Fernseher auf ihre Horgerate zu Ubertragen,

ohne stérende Hintergrundgerdusche oder Interferenzen.
Dies verbessert nicht nur die Klangqualitét, sondern eli-
miniert auch die Notwendigkeit, die Lautstarke des Fern-
sehers fir andere Personen im Raum hochzudrehen. Da-
riber hinaus sind viele dieser Systeme drahtlos und bie-
ten somit grosssere Bewegungsfreiheit im Raum, ohne
dabei auf exzellente Klangqualitdt verzichten zu mussen.

Aber wie kdnnen Menschen Gberhaupt erkennen, dass
sie schlecht héren? Ein Anhaltspunkt kann zum Beispiel
sein, dass ein Betroffener seinen Fernseher immer sehr
laut einstellt. Aber auch wenn jemand extrem laut spricht,
kann dies ein Anzeichen fiir eine Schwerhérigkeit sein.
Wer sein Hérvermégen lberprifen will, kann bei
von7thal einen Hértest machen und sich vom Fachper-
sonal beraten lassen.

Veit Wiget
von7thal Horcenter in Spiez
Oberlandstrasse 39, 3700 Spiez b
Telefon 033222 8383 |
spiez@von7thal-hoeren.ch ]
www.von7thal-hoeren.ch : ( 2
4xin der Region
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Wohnevent

Dienstag, 17. Oktober 2023 bis
Sonntag, 22. Oktober 2023

Dienstag, 17.10. bis Freitag, 20.10. 08.00-12.00 | 13.30-18.30 Uhr
Samstag, 21.10. bis Sonntag, 22.10. 10.00-17.00 Uhr

-

ger

+ Fpotione!
WOAK&K ”(/t Em Thunstrasse 23
3700 Spiez

Tel.033 654 13 64
www.moebel-bruegger.ch

Gesund und gliicklich

wohnen!

Die Marty AG Spiez setzt in Zukunft konsequent auf 6kologisches Bauen.

Die meiste Zeit verbringen wir in geschlossenen R&u-
men. Neben dem Arbeitsplatz sind die eigenen vier
Wande der Aufenthaltsort Nummer eins. Gerade hier
kédnnen Schadstoffe aus allerlei Quellen die Luft belas-
ten und sogar krank machen.

Die Marty AG Spiez mit dem Projektleiter Marcel Fli-
ckiger,angehender Baubiologe mitabgeschlosssener
Weiterbildung, will dem nun entschlossen entgegen-
wirken und lhrer Kundschaft eine breite Palette fir Ma-
ler- und Gispserarbeiten anbieten, welche das ge-
sunde Wohnen férdern. Eine umfassende Musterpa-
lette der Baumaterialien in den Geschéftsraumlichkei-
ten in Spiez unterstitzen die Umsetzung der geplanten
Arbeiten.

Im Bereich der Farben und Wandgestaltung setzen wir
auf mineralische Farben sowie Kalk- oder Lehmputze
und férdern damit das fir die Gesundheit risikolose
Bauen in Innenrdumen. Es ist erwiesen das Wandver-
putze aus Lehm das Raumklima férdern und die Bildung
von Schimmel reduzieren. Baubiologen und Baubiolo-
ginnen befassen sich mit nachhaltigem und gesundem
Bauen, Sanieren und Betreiben von Gebauden.

Durch sachkundige Beratung férdern sie das Bewusst-
sein fir gesundes und umweltvertragliches Wohnen.
Die Marty AG Spiez setzt bewusst auf diese Karte und
dank der fachkundigen Beratung von Marcel Flicki-
ger kann jeder Bauherr und jede Bauherrin mit ruhi-
gen Gewissen die Bauarbeiten ausfiihren lassen.

Gerne unterstiitzen wir Sie bei der Planung lhres Bau-
vorhabens und zeigen lhnen die umfassenden M&g-
lichkeiten im Einsatz von Naturprodukten auf, welche
gesundes Wohnen in den Vordergrund stellen.

Marty AG Spiez
Thunstrasse 40, 3700 Spiez
info@marty1892.ch
0336541321
www.marty1892.ch
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DER NEUE 500.
WELCOME BACK FUTURE

.
Y
'--—J

E3 Energieetikette 2023

DER NEUE 500: ALL NEW. ALL ELECTRIC. ALL-IN.

Im Stadtverkehr bis Sherpa- Schnell- easyWallbox Brandneues 10,25"-

zu 460 km Reichweite Modus ladung Infotainment-System

Reichweite kombiniert Hilft Ihnen, Ihr 5 Minuten laden Fur einfaches Die naturliche
bis zu 320 km Ziel zu erreichen und den ganzen Tag Laden zu Hause Erweiterung Ihres
fahren (50 km) Smartphones

New 500 La Prima by Bocelli Cabrio 87kw (118 PS), 320km Reichweite kombiniert (WLTP), Energieverbrauch (Fahrbetrieb): 13,9kWh/100km, CO,-Emissionen (Fahrbetrieb):
Og/km, CO,-Emissionen aus der Treibstoff- und/oder Strombereitstellung: 17,7g/km, Energieeffizienz-Kategorie A, Barzahlungspreis, CHF 46 990.—.

Zeughaus-Garage AG
~ Beat Wyssen

Simmentalstrasse 35, 3700 Spiezwiler
www.zeughausgarage-spiez.ch, Tel. 033 655 66 77

Folco Schweiz AG

folco

window films

Schiitzen Sie Ihre Privatsphare mit unseren langlebigen Sichtschutzfolien.

Folco Sichtschutzfolien gibt es in den Varianten mat-
tiert, gefrostet, reflektierend, mit Muster und als Ein-
wegspiel. Beliebte Ausfiihrungen sind beispielsweise
weiss matt und matt frost, die einen dauerhaften Sicht-
schutz bei ansprechender Asthetik bieten. Insbeson-
dere bei Glasflachen als Raumteiler sind dagegen un-
sere Streifenvarianten oder Verlauf-Folien sehr be-
liebt. Bestehende Glasflachen lassen sich mit unse-
ren Folien nachtréglich gestalten und veredeln. Je
nach Folienvariante vollflachig, teilflachig oder mit
besonderen Mustern.

Fir mehr Diskretion

Besonders beliebt bei Glas-Raumteilern und Biiros
sind unsere Sichtschutzfolien mit Streifen oder Qua-
draten. Sie bringen Diskretion und offene Kultur in
Einklang.

Der Klassiker

Mattfolien verwandeln vorhandene Glasflachen in sei-
diges Glas ohne Lichtzu verlieren. Sie vermitteln den
Eindruck von geschliffenem, gedtztem oder sandge-
strahltem Glas.

Vorteile von Folco Sichtschutzfolien

e Wirksamer Sichtschutz bei hoher Lichtdurchlassigkeit

e Schnell und effektiv montiert

* Inverschiedenen Ténungen, Motiven und Designs
erhaltlich

* Wartungsfrei und jederzeit riickstandsfrei
demontierbar

e Kostengunstige Variante ohne Baumassnahmen
oder Glasaustausch

Schutz der Privatsphéare

Unsere Sichtschutzfolien gibt es in zahlreichen Dekora-
tions und Gestaltungsmaéglichkeiten fir lhre Ideen. Folco
Sichtschutzfolien werden nachtraglich auf Ihre Glasfla-
chen installiert, ohne |hre Betriebsablaufe zu storen.

Sehen, ohne gesehen zu werden!

Die Einwegspiegelfolien erméglichen eine Durchsicht
von innen nach aussen und wirken spiegelnd undurch-
sichtig von aussen nach innen.

Folco Schweiz AG
Bergweg 2, 3705 Faulensee BE
Telefon 033 650 10 01
info@folco.ch

www.folco.ch
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«Mit Ursula
Zybach wahlen
Sie eine Person-
lichkeit in den
Nationalrat, die
fur die offentliche
Gesundheit der
Schweiz Grosses
geleistet hat!»

Hans Stockli

Standerat, Prasident Allianz
«Gesunde Schweiz

IN DEN NATIONALRAT

- URSULA
- ZYBACH

Gelenkschmerzen

Lockere Muskulatur hilft!

Das Gelenk

Aus anatomischer Sicht sind die meisten Gelenke eine
bewegliche Verbindung zwischen zwei Knochen und
sind mehr oder weniger gleich aufgebaut.

Die Gelenkflachen der Knochen sind mit einer Knor-
pelschicht iberzogen, dazwischen ein flussigkeitsge-
fullter Gelenkspalt eingepackt in einer Gelenkkapsel.

Biander verbinden die zwei Knochen, um dem Gelenk
Halt zugeben. Sehnen verbinden wiederum Muskeln
und und sind fir die Bewegungsausfiihrung zusténdig.

Ursache fiir Gelenkschmerzen

Die Ursachen von Gelenkschmerzen sind vielschich-
tig. Uberspannungen im muskular-faszialen Gewebe,
dass kann Druck auf das Gelenk ausiben.

So kénnen Knorpel-Verschleiss (Arthrose), Entziin-
dungen (Arthritis), Bandscheibenvorfall und sonstige
Gelenkerkrankungen auftreten. Diese sind meist
durch Schwellungen, eingeschrankte Beweglichkeit
und Schmerzen gekennzeichnet.

Sackgasse

Spannungen im umliegenden Gewebe des Gelenkes
kénnen Schmerzen, Entzindungen und Schwellungen
erzeugen - Schmerzen kédnnen wiederum Spannungen
im umliegenden Gewebe des Gelenkes erzeugen.

Ein Fallbeispiel aus der Behandlungspraxis
verdeutlicht die Therapie-Méglichkeiten:

Der Patient: 66-jéhrig, pensionierter Schlosser, seit ca.
2 Jahren Schmerzen und Bewegungseinschrankung
der rechten Schulter, Ellenbogen, Hand- und einzelne
Fingergelenke.

Die Therapie mit Akupunktur,

Massage und Qi Gong:

Unsere Therapie verfolgte mehrere Ziele: Spannun-
gen der Muskulatur konsequent senken, Schmerzer-
leichterung bis hin zum vollstandigen Abklingen der
Schmerzen, Verbesserung der Lebensqualitat, Reduk-
tion der Schmerzmedikation und Verbesserung der
Alltagsféhigkeit.

aKupUnKELy

Die Stimme des Patienten:

Ein Durchschlafen war wegen den Schmerzen oft nicht
moglich - Medikamente halfen mirin dieser Zeit sehr.In
der Praxis von Jirg wurde ein hoher Muskeltonus im Na-
cken, Schulterbereich und im rechten Arm festgestellt,
dieser wurde fachmannisch mit Massage gelockert. Eine
einfache Ubung, wie Kérper und Geist entspannt wird,
wurde mir fir zu Hause vermittelt. Lieber Jirg vielen
Dank - Medikamente bendtige ich nur noch selten.

Natiirlich gesund! Mit dem Wissen der Natur.

Ubrigens: Auch hier kann ich lhnen helfen!
* Schmerzen akut/ chronisch
Kopfschmerzen / Migrane / Tinnitus
Schulter- und Nackenbeschwerden
Rickenschmerzen / Hexenschuss
Gelenkschmerzen / Tennis- oder Golfer-Arm
Rheumatische Beschwerden
Bindehautentziindungen / trockene Augen
Allergien / Heuschnupfen

Asthma / Atemwegsprobleme
Menstruations- / Wechseljahrbeschwerden
Verdauungsbeschwerden
Blasenentziindung / Harndrang
Schlafstérungen

e Burnout/ Erschépfungszusténde / Stress

* Immunsystem starken / Long Covid

Krankenkassenanerkannter Therapeutin
Akupunktur, Massage und Qigong

Termine online buchen

Jiirg Champoud
Oberlandstrasse 10, 3700 Spiez
www.akupunktur-spiez.ch, 079 26 26 075

Oktober 2023 | Spiezinfo

GEWERBE-INFO

45



GRINDELWALD

Ein Ausflug in die Natur bedeutet, mit vielféltigen
Stimmungen, unerwarteten Situationen und
Uberraschenden Begegnungen konfrontiert zu
werden. Dank Geduld, Intuition, Planung und
Voraussicht gelingen einmalige Bilder. Das immer
wieder erleben zu dirfen, ist die Passion von
Speedy Fillemann. Das Unterwegssein in der
Bergwelt, die Schutz und Gefahr zugleich bedeu-
tet, zieht ihn immer wieder in seinen Bann.

Er spiirt Wind, Kalte, Hitze und Nasse. Er findet
Orte, wo Stille plétzlich hérbar wird, erlebt Mo-
mente, die so nie wiederkehren werden, verspiirt
Demut und versucht, das alles in seinen Bildern
auszudriicken. In diesem Bildband zeigt er Fotos
aus seinem Tal, seinem Geburtsort, und drtickt
damit seine Verbundenheit zum Gletscherdorf
Grindelwald aus.

Mit einem Vorwort von Christine Hasler,
Regierungsréatin des Kantons Bern.

Bestellung

Bitte senden Sie mir ____ Ex. «Grindelwald»

zu je CHF 47.20 statt CHF 59.-, inkl. MwSt. und Versandkosten.
ISBN 978-3-03818-487-4

Mit 20 % Rabatt oder auch online mit dem Code: «<Sommer2023».

WEBERVERLAG.CH

Talon einsenden/faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 5556 oder bestellen Sie online
oder per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberverlag.ch

Autor: Speedy Fillemann

256 Seiten, 32 x 27 cm,
gebunden, Hardcover

Mit 228 Abbildungen.
Zweisprachig Deutsch/Englisch
ISBN 978-3-03818-487-4

CHF 47.20 statt CHF 59.—

Name/Vorname

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Datum Unterschrift

Schloss Spiez im Oktober SCHLOSS

SPIEZ

Schweizer Schlossertag / Kunstausstellung - letzte Tage! / Saisonende

Besonders schén im Herbst - Rebberge und Schloss Spiez

Schweizer Schléssertag - Tiere und Fabelwesen
Sonntag, 1. Oktober, 10 bis 17 Uhr

Mittelaltertag fir Familien im Schloss Spiez
Falknerei, Tiere und Fabelwesen in alten Schlossbichern,
Tierische Schlossfiihrungen, Drachengeschichten, Ge-
richtsverhandlung rund um Tiere, Schaukampf und vie-
les mehr. In Zusammenarbeit mit dem Mittelalterverein
Bern und dem Falkner Ulrich Lithi

Schweizer Schléssertag-Attraktionen in 28 Schweizer
Schléssern. Eine Initiative des Verbands «Die Schweizer
Schlésser» / Erwachsene CHF 15.-, Kinder CHF 5.-

I 1%

Falknerei im Schloss Spiez Foto: Sabrina Kohler
am Schweizer Schléssertag

Kunstausstellung «Das war s. dann - Mental
Health Art» - letzte Tage!

Die Kunstausstellung lduft noch bisam 15. Oktober 2023.
Keine Verldngerung

Veranstaltungen

Sonntag, 8. Oktober, 13.30 bis 16 Uhr

Meet the Artists. Begegnen Sie Kunstschaffenden des
Vereins Kunstwerkstatt Waldau im Schloss-Atelier.
Eintritt frei - einfach vorbei kommen

Sonntag, 15. Oktober, 11 Uhr

Letzte 6ffentliche Fiihrung durch die Ausstellung mit
Gabi Moshammer, Kunsthistorikerin.

CHF 5.- + Ausstellungseintritt

Foto: Jiirg Bolliger

Und zum Schluss

Sonntag, 22. Oktober, 11 Uhr

Offentliche Schlossfiihrung mit Kasia Langenegger,
Kulturvermittlerin. CHF 5.- + Schlosseintritt

Sonntag, 29. Oktober 2023, 15 Uhr

Einladung ins Schloss zum Saisonende
Schlossfiihrung mit Blicken hinter die Kulissen mit Anne-
lies Hissy, Historikerin und Vizeprésidentin der Stiftung
Schloss Spiez, Vinzenz Bartlome, Historiker und Stiftungs-
rat, Dominik Tomasik, Kunsthistoriker und Schlossarchi-
var und Barbara Egli, Historikerin und Schlossleiterin. Im
Anschluss gemeinsam auf die Schloss-Saison anstossen.
Kosten: Schlosseintritt. Die Fihrung und der Apéro sind
offeriert. In Zusammenarbeit mit dem Férderverein
«Freunde Schloss Spiez»

SAVE THE DATE

Erzdhlnachtim Schloss

Freitag, 10. November 2023 - In Zusammenarbeit mit der
Bibliothek Spiez

Chlouse-Marit im Schloss

Samstag, 2. Dezember 2023

Schloss-Spiez

Schlossmuseum, Shop & Schloss-Café

Noch téglich offen bis 31. Oktober 2023

Montag, 14-17 Uhr/ Dienstag bis Sonntag, 10-17 Uhr
Kontakt: Tel. 033 654 15 06 oder admin@schloss-spiez.ch
Winterpause: 1. November 2023 bis 30. April 2024
www.schloss-spiez.ch

Schloss Spiez

Schlossmuseum, Shop & Schloss-Café

Taglich offen bis 31. Oktober 2023

Mo 14 -17 Uhr/Di bis So 10- 17 Uhr

Kontakt: Tel. 033 654 15 06 oder admin@schloss-spiez.ch
www.schloss-spiez.ch
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+“INTERLAKEN

MALAYSH -
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Malaysia:

Eine Welt voller Geschichte, atemberaubender
Landschaften und herzlicher Gastfreundschaft.

Im Spa Nescens nehmen wir Sie mit auf eine Reise zu
traditionellen Praktiken und malaysischen Heilmethoden.

Probieren Sie sich durch die vielféltigen Aromen und
geniessen Sie in der La Terrasse Brasserie wechselnde
authentische 4 Gang Meniis aus Asien. Highlight ist
unser Spezial Brunch der keine Wiinsche offen Idsst.

Malaysia-Brunch

Lassen Sie sich beim Brunch von drei renommierten
Chefkdchen aus Malaysia auf eine unvergessliche
kulinarische Reise begleiten.

Reservierung

Sonntag, 29. Oktober 2023 EI..--.-EI
Ab 11.30 Uhr ,?é.'"",_,.
CHF 95 pro Person F:_.‘!_"l-'ﬂ'i
inklusive Brunch-Buffet und einem Glas Champagner E el
Gerne nehmen wir Ihre Reservierung entgegen unter:

gastronomie@victoria-jungfrau.ch, Tel: +41 33 828 2602
Fir den Spa: spa@victoria-jungfrau.ch, Tel: +41 33 828 27 30

Unser vielseitiges Angebot g ez

fur Sie im Oktober

Die Bihnenpoetin Lisa Christ, Kasperli und Schertenlaib & Jegerlehner

Lisa Christ Bild: donovan_wyrsch

Freitag, 13. Oktober 2023, 19.30 Uhr, KulturKapelle9
Lisa Christ - Love*

In ihrem neuen Bihnenprogramm *beziehungsweise
lotet Lisa Christ die Grenzen des Konstrukts «Bezie-
hung» aus. Im gewohnt scharfsinnig wortgewandten
Duktus seziert sie unser Verstandnis von Liebe und fragt
sich: Warum ist es so, wie esist- wenn es doch genauso
gut anders sein kdnnte?

Eintritt: CHF 35, Kulturlegi: CHF 20, Schiiler ab 6. Klasse/
IV: CHF 25, Studenten/Lehrlinge: CHF 30.

Reservation online oder bei Zimmermann AG, Ober-
landstrasse 3, 3700 Spiez, Tel. 033 654 84 00. Barzah-
lung an der Abendkasse.

Bild: zvg

Sonntag, 22. Oktober. 2023, 14.00 Uhr, Aula Hofachern,
Kasperlitheater Gwundernasli - «Dr Kasperli u dr
Pirateschatz»

Kasperli und sein Freund Pirat Stoppelbart machen sich
auf die abenteuerliche Reise, um den verschollenen
Familienschatz zu finden. Ein spannendes und aben-
teuerliches Mitmach-Kasperlitheater fur Kinder ab
ca. 4 Jahren. Eintritt frei, keine Reservation

Schertenlaib & Jegerlehner Bild: zvg

Freitag, 27. Oktober 2023, 19.30 Uhr, KulturKapelle9
Schertenlaib & Jegerlehner - «<Angesagt»
Schertenlaib und Jegerlehner fassen auch in ihrem
5.Programm die Welt zusammen und vertreiben die
Zeit. Fragen Uber die Unzulanglichkeiten des irdi-
schen Seins fihren zu windschiefen Dialogen.

Einige wenige Platze an der Abendkasse.

Unser Programm im November 2023
Freitag, 10. November 2023, 19.30 Uhr, KulturKapelle?
Innobrass in Concert - «<Black Music Special»

Sonntag, 12. November 2023, 17.00 Uhr, KulturKapelle9
Urs Rudin, Sandmaler, Musiker - <SANDPHONIE»

Freitag, 24. November 2023, 19.30 Uhr, KulturKapelle?
Dominik Muheim & Sanjiv Channa - «Useluege» -

Balkonbeobachtungen

Mehr Informationen: www.kulturspiegel-spiez.ch

Kultur Spiegel Spiez
Seematteweg 2, 3700 Spiez
0336543174
info@kulturspiegel-spiez.ch
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Knobeln Sie mit! Wir verlosen das Buch «Im Ge-  L8sungswort Kreuzwortrétsel Spiezinfo Okober
heimdienstvon James Bond» Weber Verlag AG.

Talon einsenden an WeberVerlag AG, Kreuzwort- ' 2 * *
ratsel Spiezinfo, Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt.
Oder schreiben Sie uns eine E-Mail mit dem Lo-
Movement that inspires “‘”WRA”T'E sungswort sowie lhrem Namen und Adresse an:
wettbewerb@weberverlag.ch Vorname
Teilnahmeschluss: Dienstag, 10. Oktober 2023
Name

Zeughaus-Garage AG

Die Lésung finden Sie in der néchsten
Simmentalstrasse 35 | 3700 | Spiezwiler Zﬂughﬂus-ﬁﬂmg& ﬁﬁ Ausaabe 3\” inschen viel Spass! Adresse
+4133 655 66 77 | info@zeughausgarage-spiez.ch Bl Wyssan usgabe. YWir wu Vi€l opass:
zeughausgarage-spiez.ch Lésungswort September: Abendsonne

Gewinner: Dora Stahli, Gwatt (Thun) PLZ/Ort
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MASS-VOLL!
fordert:

® Grundrechte sind keine Privilegien!

® Menschen, Stande und:Staat
sind souveréan!

®-Neutralitat garantiert Sicherheit
und Frieden!

® Sichere Technologie fiir
freie Menschen!

® Reindustrialisierung schafft
Wohlfahrt und Wohlstand!

Urs Ramseier

BuUrgerrechtler und Sicherheitsfachmann,
Vorstand Verfassungsfreunde

Franz Boni

Burgerrechtler
und Elektroningenieur HTL,Unternehmer

Liste «MASS-VOLL! Bewegung fur
Freiheit, Souveranitat & Grundrechte»

+fB39JIO0 40 XL

mass-voll.ch

Am 1. Oktober: «Rebbau et

SPIEZ

am Thunersee einst und jetzt»

Wer mehr Gber die Geschichte des Rebbaus am Thunersee und die neusten Entwicklungen
erfahren mochte, erhalt an einem Referat am 1. Oktober im Museum Spiez Gelegenheit.

Noch bis Ende Oktober offen: Das Heimat- und Rebbaumuseum Spiez mit dem Hauptgebdude rechts unten, dem Spycher links

der Bildmitte und dem Triiel rechts oben.

Peter Steinhauer ist nicht nur ein grosser Kenner der
Spiezer Lokalgeschichte, sondern auch des Spiezer
Rebbaus und der Weinkultur am Thunersee. Als «Bot-
schafter der Alpinen Weinkultur Spiez» liess er in den
letzten Jahren zahlreiche Interessierte hinter die Kulis-
sen des Rebbaus blicken. Am Sonntagvormittag, 1. Ok-
tober um 11.00 Uhr wird er im «Triel» des Heimat- und
Rebbaumuseums Spiez ein 6ffentliches Referat halten:
«Rebbau am Thunersee einst und jetzt». Nicht nur Ge-
schichtliches, sondern auch die heutigen Herausforde-
rungen an den Rebbau werden Thema des Referats sein.

Gemalde von Armin Schwarzenbach im Bauernhaus
Seit Ende April sind die ausdrucksstarken Gemaélde des
Spiezer Kunstmalers Armin Schwarzenbach im Heimat-
und Rebbaumuseum Spiez zu bewundern - jeweils am
Samstag und am Sonntagnachmittag. Wer die Gele-
genheit noch nicht genutzt hat, kann die Sonderaus-
stellung im ersten Stock des Simmentaler Bauernhau-
ses aus dem frithen 18. Jahrhundert noch bis Sonntag,
29. Oktober besuchen. Armin Schwarzenbach lebte
von 1942 bis zu seinem Tod im Jahr 2000 in Spiezwiler.
Der Unternehmer Peter Hauenstein hat dem Museum
die Bilder als Leihgabe zur Verfiigung gestellt. Durch
das Studium alter und neuer Meistergemalde erreichte
Schwarzenbach mit Olfarben, Kreide, Tusche und Blei-

Foto: Bruno Petroni / zvg

Dauerausstellung zur Ortsgeschichte

Ebenfalls noch bis Ende Oktober gedffnet ist selbst-
verstandlich die Dauerausstellung zu ortsgeschichtli-
chen und heimatkundlichen Themen sowie zur Ge-
schichte des Spiezer Rebbaus, der heutigen «Alpinen
Weinkultur».

Agenda

Sonntag, 1. Oktober 2023, 11.00 Uhr: Referat «Rebbau
am Thunersee einst und jetzt»

Peter Steinhauer, Botschafter Alpine Weinkultur Spiez.
Eintritt frei, Kollekte. Im Anschluss Apéro.

Bis Sonntag, 29. Oktober 2023, jeweils Samstag und
Sonntag, 14 bis 17 Uhr: Sonderausstellung der
Gemalde von Armin Schwarzenbach.

Dauerausstellung zu Ortsgeschichte und Rebbau.

Nach Saisonende: Donnerstag, 16. November, 18.00 Uhr:
«Gschichte im Novamber», mit mehreren lokalen Erzéh-
lerinnen.

Heimat- und Rebbaumuseum Spiez
Spiezbergstrasse 48, 3700 Spiez
0336547372

mail@museum-spiez.ch

KULTUR

Damit wir uns far unsere Werte einsetzen
und eine bessere Schweiz realisieren kénnen,
sind wir auf lhre Spende angewiesen!

Wahlkampfkonto
MASS-VOLL! 6003 Luzern
IBAN: CH67 0077 8214 9839 6200 6 / Swift: LUKBCH2260A

stift eine enorme Ausdruckskraft. www.museum-spiez.ch
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Film im DorfHus: Verdinger

Montag, 23. Oktober, 20.15 Uhr

Verdingt, vergessen, gepragtfirimmer - der Dokumen-
tarfilm von Saschko Steven Schmid erzéhlt die Geschichte
von Alfred. Der heute 82 Jahrige ist in Achern bei Fruti-
gen geboren. Alfred und seine 5 Geschwister wurden
von ihren Eltern mitviel Liebe und Geborgenheit aufge-
zogen. Der Vater arbeitete als Rucksackbauer; sie waren
arm, hatten aber dennoch die nétige Nestwarme. Mit 7
Jahren wurde Alfred erstmals verdingt, denn durch die
schwere Krankheit seiner Mutter, konnte der Vater nicht
mehr fir alle Kinder sorgen. So beginnt die Verdingzeit,
die ihn das Leben lang begleitet: Noch heute spirt er
den Hunger, die Schldge und die Kalte sowie den Verlust
der Eltern. Der Filmemacher ist anwesend. (Kollekte)

Sprachenbeiz

Donnerstag, 5. Oktober, um 19.30 bis 21 Uhr:

Parlons francais ! Paliamo italiano !

Vamos a hablar espafiol | Let's speak english!

Wer gerne seine Sprachkenntnisse in einer gemitlichen
Gesprachsrunde aufpolieren mdchte, hat dazu in der
Sprachenbeiz an jedem ersten Donnerstag im Monat
Gelegenheit. Unter kundiger Leitung wird pro Tisch eine
Sprache gesprochen. Wer die Sprache wechseln méchte,
wechselt den Tisch.

Teilnahme ohne Anmeldung und in Zusammenarbeit
mit der Volkshochschule Spiez-Niedersimmental.
Kosten: CHF 15.-inkl. 1 Getrank

Lesekreis Okologie

Freitag, 13. Oktober, 19.30 Uhr

Wir lesen und diskutieren gemeinsam Texte zu einem
Thema der Okologie/Nachhaltigkeit.

Spiezinfo | Oktober 2023

Digital-Café im DorfHus-Bistro

Samstag, 28. Oktober, 9.30 bis 12 Uhr

Hier beantworten Senioren und Seniorinnen lhre Fragen
zum Smartphone und Co. Veranstaltet durch die Fach-
stelle 60+. Keine Anmeldung erforderlich und kosten-
los. Weitere Infos: www.spiez60plus.ch

PhiloKafi

Sonntag, 29. Oktober, 11.15 bis 13 Uhr

Thema: «Warum radikalisieren Religionen?» Brennende
Fragen der Zeit und des eigenen Lebens gemeinsam
in ungezwungener, offener Kaffeehausatmosphére dis-
kutieren. Eintritt frei.

Bistro

Unser Bistro istauch wéhrend den Herbstferien gedffnet:
— Samstags von 9.30 bis 12 Uhr

— Mittwochs von 9 bis 11.30 Uhr

Besucht unsere wunderbare Homepage:
www.DorfHus.ch

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

«Das DorfHus - Weil Begegnung gliicklich macht!»

DorfHus
Spiezbergstrasse 3

a plezer AgERDa 3 3700 Spiez
- 0336550258

«Spiez tanzt»

Retro-Disco mit Hits vo frlecher bis its

«Schwofe, Lut tréffe, 6pis trinke, was wosch no meh?»
Best Musicin Town: Oldies, Pop, Rock, Funk, Latin, World

DJ Petrus & Guests

im Lotschbergzentrum Spiez
Bar offen ab 20 Uhr

Disco ab 20.30 Uhr

Eintritt: CHF 16.-

Daten:

* Freitag, 20. Oktober 2023

e Samstag, 18. November 2023
* Samstag, 16. Dezember 2023

* Samstag, 6. Januar 2024
* Samstag, 3. Februar 2024
e Samstag, 9. Marz 2024

e Freitag, 5. April 2024

Ein Projekt der
Spiezer Agenda 21

«Spiez tanzt»
tanzevent@gmx.ch

Oktober 2023 | Spiezinfo
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Europaische Nachhaltigkeits- @ s o
wochen - Spiez macht mit!

Montag, 16. Oktober bis Sonntag, 29. Oktober 2023

Fir eine lebenswerte Zukunft der ndchsten Genera-
tionen ist eine Entwicklung, die soziale, wirtschaftliche
und 6kologische Aspekte ausgewogen berlcksichtigt,
von zentraler Bedeutung. Die europaweite Initiative hat
zum Ziel, Aktivitaten, Projekte und Veranstaltungen, die
zur nachhaltigen Entwicklung beitragen, sichtbar zu
machen.

Wir in Spiez setzen dieses Jahr den Schwerpunkt:
Bauen, Wohnen, Leben.

Aktuelle Informationen zu den Aktivitdten in Spiez:
www.spiezernachhaltigkeitswoche.jimdo.ch

Das Wochenprogramm

Montag, 16. Oktober 2023

Ressourcenschonendes Wohnen und Bauen
Burgerstube, 19.30 bis 21.00 Uhr

Wie kann ich in meinen eigenen vier Wanden gesund
und zudem nachhaltig wohnen? Der Kurs gibt Einblick
in eine nachhaltige, ressourcenschonende Bauweise,
bei welcher die Gesundheitund das Wohlergehen der
Bewohner im Mittelpunkt stehen.

Organisator: Volkshochschule Niedersimmental VHNS
Anmeldung erforderlich bis Montag, 9.10.2023:
www.vhsn.ch Kurs: 23-2-4010

Mittwoch, 18. Oktober 2023

Verdichtetes Bauen in Thun - Podiumsdiskussion
Thun FrachRaum, Seestrasse 14,3600 Thun

18.30 Uhr

Stadtklang: wie verdndert sich die Stimme der Quar-
tiere mit der Verdichtung. Am Beispiel des Siegenthaler-
gutin Thun werden Verdnderungen aufgezeigt.

Organisator: ArchitekturForum Thun
www.architekturforum-thun.ch

Spiezinfo | Oktober 2023

Freitag, 20. Oktober und Samstag, 21. Oktober 2023
Umgestalten DorfHus-Garten nach dem Klima-Garten
DorfHus, Spiezbergstrasse 3, 3700 Spiez

8.00 bis 12.00 und 13.00 bis 17.00 Uhr

Helfen Sie mit und lernen Sie einfache Elemente ken-
nen, wie der eigene Aussenraum aufgewertet werden
kann.Auch Teileinsatze willkommen. Wir legen eine Tro-
ckenrabatten mit Unterschlipfen fur Kleintiere und Pio-
nierpflanzen an. Die Feldhecke wird durch gezielten
Rickschnitt und Ergdnzungspflanzung aufgewertet.
Die vorhandene Rasenflache wird durch einen Blumen-
rasen ersetzt.

Anmeldungen zum Planen:
spiezeragenda21@bluewin.ch

Montag, 23. Oktober 2023

«Das Ortsbild».

Podium Bibloithek Spiez, Sonnenfelsstrasse 3
Beginnum 19.15 Uhr

Podium mitVortrag von Christian Wagner-Jecklin (Ar-
chitekt, Dozent Institut fir Bauen im alpinen Raum,
Hochschule Graubtiinden) «Das Ortsbild». Wie sich
einzelne Eigenschaften, Charakter und Wiederholun-
gen/Rhythmen in Verbindung mit Ethik und Asthetik
auf das Empfinden im gebauten Raum auswirken.
Mit direktem Bezug auf Spiez. Was zeichnet Spiez auf
und wo wollen wir hin.

In zusammenarbeit mit der Gemeinde Spiez.

24. Oktober 2023

Er6ffnung Oberlandstrasse
Details siehe Gemeindeteil.

Samstag, 28. Oktober

Kulturnacht Thun: hasslich oder schén? -
Baudenkmaler im Diskurs

Treffpunkt: UBS-Filiale, Balliz 1, 3600 Thun

15.00 bis 15.30 Uhr

Zusammen mit der kantonalen Denkmalpflege und
dem Architektur-Forum Thun schauen wir uns denk-
malgeschitzte Bauten - gebaut zwischen 1940 und
1970 - an und diskutieren dartiber: Wieso finden wir
die Geb&dude schén? Oder hésslich? Warum sind es
Denkmaler?

Organsator: ArchitekturForum Thun
www.architekturforum-thun.ch

Ganze Woche: 16. bis 29. Oktober

Auszug aus der Ausstellung:

Die Schweiz, ein Abriss

DorfHus Schaufenster

Zeit: Permanent geéffnet

Ein Haus wird abgerissen.

Der Verein Countdown 2030 kuratierte im Herbst
2022 die Ausstellung «Die Schweiz: Ein Abriss» im
Schweizerischen Architekturmuseum S AM. In auf-
wéndiger Recherche zeichneten sie den Weg der Be-
standteile und Materialien eines typischen Schwei-
zer Abrisshauses nach.

1300 Jahre Zeitgeschichte erleben

Schloss Spiez

Siehe Offnungszeiten Schloss

Die Ausstellung im Schlossmuseum stellt die ehema-
ligen Schlossbewohner in den Mittelpunkt. Im mittel-
alterlichen Wohnturm wird die Lebenswelt des Hein-
rich von Strattligen mit Turnier und Minnesang leben-
dig (13.Jahrhundert), in den gotischen Stuben ist Ad-
rian von Bubenberg (1434-1479) hoch zu Ross
anzutreffen, und im zweiten Stock ist eine Begegnung
mit Franz Ludwig von Erlach (1575-1651), dessen zwei
Ehefrauen und den 37 Kindern méglich. In der Schloss-
kiiche wird ein Festmahl zubereitet und im Barocksaal
zu Lautenmusik getanzt.

Organisator: Schlossmuseum Spiez

SEMAINE
EURDFEENNE

DURABLE

LR e LY

Spiez Erlebt

Im Zentrum von Spiez sind Archivaufnahmen zu entde-
cken. In Aufwandiger Aufarbeitung hat Hans Winiger
Archivaufnahmen der Gebdude von Spiez in einem
Buch zusammengetragen. Erleben Sie Zeitgeschichte
im Zentrum von Spiez.

Nachbestellungen des Buches méglich: (vergriffen)
spiezeragenda21@bluewin.ch

Spiezer
g tpiezer Agenda 1 Nachhaltigkeitswoche

www.spiezernachhaltigkeitswoche.jimdo.ch
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Aktuelles in
Bibliothek und Ludothek

Aktuelle Informationen zu unseren Veranstaltungen
erhalten Sie auf unseren Webseiten.

Digitale Sprechstunde
Mittwoch, 11. Oktober 2023

10 bis 11 Uhr

Kostenlos, Anmeldung erforderlich

=8
ok

Wir spielen zusammen aktuelle Games fir Jugendliche
und Junggebliebene ab der 3. Klasse.

dibiE=-

Gaming-Event

Freitag, 20. Oktober 2023
17.30 bis 19.00 Uhr

ein Gameprofi istimmer
anwesend. Komm vorbei- eine
Anmeldung ist nicht nétig

Lirum larum .
Donnerstag, 25. Oktober 2023 = @
9.00 bis 9.30 sowie 10 bis 10.30 Uhr daicta

Kostenlos, Kollekte aims s

Ab Montag, 2. Oktober sind Bibliothek und Ludo-
thek zu den gewohnten Offnungszeiten offen.

SpielTreff

Ein Treffpunkt fir Spielbegeisterte,

um einen geselligen Spielabend zu verbringen.
Donnerstag, 5. Oktober, 19 bis 21 Uhr
Kooperationsspiele

Far Erwachsene, Eltern, Grosseltern, Gotte/Gotti und
Kinder ab 10 Jahren

Wo: im Podium, Ludothek Spiez

Unkostenbeitrag: Fr. 5.00

Anmeldung: erwlnscht, aber nicht erforderlich

Achtung!

Am Samstag, 28. Oktober 2023 bleiben Bibliothek
und Ludothek wegen eines Betriebsausflugs
geschlossen! Besten Dank fiir Ihr Verstandnis!

Offnungszeiten Bibliothek und LesBar
Montag bis Freitag: 14.00-19.00 Uhr

Mittwoch: 9.00-11.00 Uhr

Samstag: 10.00-14.00 Uhr

Sonnenfelsstrasse 1, 3700 Spiez

Telefon 033 654 55 80, info@bibliothek-spiez.ch
www.bibliothek-spiez.ch

Spiezinfo | Oktober 2023

Offnungszeiten Ludothek
Montag/Mittwoch/Freitag: 14.00-18.00 Uhr
Mittwoch: 9.00-11.00 Uhr

Samstag: 10.00-12.00 Uhr

Sonnenfelsstrasse 1, 3700 Spiez

Telefon 033 654 30 22, info@ludothek-spiez.ch
www.ludothek-spiez.ch

Fiir Bildung
und Kultur!

Lesung Christina Ragettli

-
el
(L |
1
x
=
L
}.

Freitag, 13. Oktober 2023, 20 Uhr
Bibliothek Spiez, Podium

Eintritt CHF 15.-, Reservation erwlinscht Uber
www.bibliothek-spiez.ch oder Tel. 033 654 55 80

«Von Wegen»

Eine Frau allein auf der Via Alpina, 2 363 Kilometer zu
Fuss von Triest nach Monaco

lhren Bruder, den Freeski-Weltmeister Andri und seine
atemberaubenden Stunts kennt die halbe Schweiz. Noch
viel mutigeristaber Christina. Sie Uberquerte in vier Mo-
naten die Alpen auf der anspruchsvollen Via Alpina (rote
Route) von Triest bis Monaco. Die junge Bindnerin wan-
derte dabei allein durch sechs Lénder und erlebte ei-
nige Abenteuer und verrlickte Geschichten, die sie teil-
weise an ihre Grenzen brachten. Trotz Schmerzen, Kélte,
tagelangem Regen und fast uniberwindbaren Heraus-
forderungen wanderte sie einfach jeden Tag weiter.
Christina Ragettli ist keine Extremsportlerin, sie ist eine
gewdhnliche junge Frau, die ihren Traum verwirklicht
hat. Ihr Buch zeigt, Fernwanderungen sind nicht nur et-
was fur Leistungssportler. VON WEGEN! Es geht auch
mit pinken Nageln und jeden Tag hibsch frisiert.

SO

.J nm qﬁ'rw
e roithick] SIDRe./
'L! ! g) i A\

BUCHER
PERRON

Christina Ragettli (*1992) arbeitet im Marketing/Kom-
munikationsbereich von Tourismus und Sport und ist
Teilzeit-Skilehrerin. Lange Zeit ist das Skifahren ihre
grosste Passion und der Sommer eine Jahreszeit, die
es zu Uberbricken galt - bis sie erstmals eine risiko-
reiche Bergtour unternimmt. Bald darauf folgen die
ersten Langwanderungen und der Traum, eine Fern-
wanderung zu unternehmen. Sie kiindigt ihren Job
und bricht auf in ein mehrmonatiges Abenteuer.
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Curling is fun -
spielen Sie mit

Schnuppertraining

Weltklasse Curler Alina P&tz und Sven Michel aus Matten

Freitag, 13. Oktober 2023 von 19 bis 21 Uhr
Freitag, 27. Oktober 2023 von 19 bis 21 Uhr

Die Teilnahme ist kostenlos, nur saubere Turnschuhe
mitbringen.

Anmeldung erwiinscht, aber nicht erforderlich.

Curlingkurse

Wenn Interesse vorhanden bieten wir gerne auch Kurse
fiir Anfanger ab 3. November 2023 und Fortgeschrit-
tene ab 12. Januar 2024 an. Die 6 Kursabende finden
jeweils am Freitag von 19 bis 20.30 Uhr statt.
Interessiert?

Auskunft und Anmeldung:

info@ccinterlaken.ch / www.ccinterlaken.ch

Kursleitung:

Ueli Frutiger
frutiger@quicknet.ch
0797113078

Curling Club Interlaken
Postfach 190

3800 Interlaken
info@ccinterlaken.ch
www.ccinterlaken.ch
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Aktuelle Kurse im Oktober

Volkshochschule Spiez-Niedersimmental

fh o

Alpentier-Exkursion

In den Morgenstunden beobachten Sie das einheimi-
sche Wild im Naturpark Diemtigtal. Unter fachkundiger
Leitung lernen Sie das Spurenlesen und erfahren, mit
welchen Strategien die Tiere in den Alpen tberleben.
Mit etwas Gluck beobachten Sie Steinbdcke, Gamsen,
Murmeltiere und Adler in ihrem nattrlichen Umfeld.
Geeignet fur Erwachsene und Kinder.

Leitung Naturpark Diemtigtal

23-2-3051 Freitag, 13.10.2023, 8.15-15.15 Uhr
Treffpunkt Parkplatz Senggiweid (Grimmialp)
Kosten CHF 54.00

Anmeldeschluss 7.10.2023

Spezielles In Zusammenarbeit mit dem

Naturpark Diemtigtal

Weibliche Meditationsreise - Schnupperkurs
Reinschnuppern und miteiner Ich-Zeit das Wochenende
beginnen: Eine achtsame Reise in die Tiefen des Kérpers
in bewegter und stiller Meditation. Im eigenen Rhythmus
ein- und ausatmen und die Gebarmutter als Verbindung
zwischen der Erde und dem eigenen Herzen wahrneh-
men. Ruhiger werden und mehrin Balance kommen. Wei-
tergeschenkt werden Elemente aus uralten Meditations-
techniken ebenso wie aus der moderneren Achtsamkeits-
meditation. Eine heilende Erfahrung fiir jede Frau.

Zielgruppe Frauen
Leitung Hanna Salzer
23-2-4212 2x,Samstag, 14.10.2023 &21.10.2023,

10.00-12.30 Uhr
Ort Yogilates, Spiez
Kosten CHF 110.00, Mitglieder CHF 100.00
Anmeldeschluss 05.10.2023

Spiezinfo | Oktober 2023

Ressourcenschonendes Wohnen und Bauen

Wie kann ich in meinen eigenen vier Wanden gesund
und zudem nachhaltig wohnen? Der Kurs gibt Einblick
in eine nachhaltige, ressourcenschonende Bauweise,
beiwelcher die Gesundheit und das Wohlergehen der
Bewohnerim Mittelpunkt steht. Der Referent und Bau-
biologe zeigt die vielseitigen M&glichkeiten auf, die ei-
gene Wohnung, sein Haus oder seinen Garten so zu ge-
stalten, dass der Weg Richtung «netto Null» eingeschla-
gen werden kann.

Leitung Benjamin Ritter

23-2-4010 Montag, 16.10.2023, 19.30-21.00 Uhr
Ort Burgerstube, Spiez

Kosten CHF 20.00

Anmeldeschluss 09.10.2023

Zumba Fitness & Zumba Gold

Die Mischung machts! In dieser Stunde werden Sie
durch die lateinamerikanischen und exotischen Rhyth-
men in Bewegung gebracht. lhre Arme, Beine, Bauch
und Po kommen in Schwung. Durch die abwechslungs-
reichen Choreos und Lieder, wird auch der wichtigste
Muskel - das Herz - gestérkt. Dieses Fitness-Programm
eignet sich fur Wiedereinsteiger/innen aber auch fur
Zumba Kenner/innen.

Leitung Natascha Caminada

23-2-9012 9x, ab Dienstag, 17.10.2023 -
12.12.2023,18.30-19.30 Uhr

Ort Schulhaus Rdumli, Spiez

Kosten CHF 150.00, Mitglieder CHF 140.00

Anmeldeschluss 10.10.2023

Hawaiian Dance

Eine Tanzform der ganz besonderen Art. Bringen Sie
Koérper, Geist und Seele in Einklang und verbinden
Sie sich mit der Natur und dem Bewusstsein. Lassen
Sie sich von der hawaiianischen Kultur, den sommer-
lichen Klangen und sanften, fliessenden Bewegungen
verzaubern. Der Hula Tanz ist ganzheitlich, gesund und
ausgleichend fir mehr Energie, Dankbarkeit und
Lebensfreude.

Leitung Nicole Faietti

23-2-9114b 6x, ab Donnerstag, 19.10.2023 -
23.11.2023, 14.45-15.45 Uhr

Ort Yogilates, Spiez

Kosten CHF 89.00, Mitglieder CHF 84.00

Anmeldeschluss 12.10.2023

Yoga fiir Sportlerinnen und Sportler - Riicken

Der Schlussel zu einem kréftigen, athletischen und ver-
letzungsfreien Kérper ist Kraft, Flexibilitat, Beweglich-
keit, Balance und mentale Starke. Wir erleben wie wir
mit Ubungen der dgyptischen Tradition unser «eige-
ner Chiropraktiker» werden! Dank kombinierten Atem-
und Bewegungsibungen werden nicht nur die Mus-
kulatur, sondern auch die Faszien und das Nervensys-
tem angesteuert.

Leitung Nolwenn Missire

23-2-9319 9x, ab Freitag, 20.10.2023 -
15.12.2023,18.15-19.15 Uhr

Ort Seemattenturnhalle, Spiez

Kosten CHF 154.00, Mitglieder CHF 144.00

Anmeldeschluss 12.10.2023

Ist mein Testament anfechtbar? Uber Pflichtteile,
Testamente, Erbvertrage und anderes

Das Erbrecht wurde anfangs Jahr revidiert und insbe-
sondere die Pflichtteile wurden neu festgesetzt. Im Vor-
trag werden die aktuelle gesetzliche Regelung und ge-
wisse Fachbegriffe erklart sowie Méglichkeiten aufge-
zeigt, um den eigenen Nachlass zu regeln. Insbesondere
werden folgende Themen angesprochen: Testament/
Erbvertrag - was sind die Unterschiede? Wie erstelle ich
ein glltiges Testament? Wann ist es anfechtbar? In wel-
chem Alter sollte ich meinen Nachlass regeln? Was ist
der gesetzliche Erbteil? Was ist ein Pflichtteil? Kann ich
einem Kind zu Lebzeiten unbeschrénkt Geld oder Grund-
stlicke verschenken? Was muss ich beachten, damit es
nach meinem Tod keinen Streit unter den Erben gibt?

Leitung Urs Kunz, Notar

23-2-4003 Donnerstag, 19.10.2023,
19.30-21.00 Uhr

Ort Bibliothek, Spiez

Kosten CHF 20.00

Anmeldeschluss 12.10.2023

Progressive Muskelentspannung

In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie durch das gezielte
Anspannen und Entspannen verschiedener Muskel-
gruppen lhr Wohlbefinden verbessern und lhre Ge-
sundheit unterstiitzen kdnnen.Durch die willentliche
Entspannung der Muskulatur wird auch das vegeta-
tive Nervensystem beeinflusst und aus einem Erre-
gungs- in einen Entspannungszustand herunterregu-
liert: Der Herzschlag wird ruhiger, die Atmung vertieft
sich und der Blutdruck sinkt.

Leitung Daniela Miiller

23-2-4151 8x, ab Mittwoch, 25.10.2023 -
20.12.2023,17.00-18.00 Uhr

Ort Yogilates, Spiez

Kosten CHF 175.00, Mitglieder CHF 160.00

Anmeldeschluss 17.10.2023

Der Poesie Klang verleihen

Durch lautes Lesen verbinde ich mich kérperlich mit
dem gelesenen Wort. Ich nehme es auf den Lippen,
der Zunge und natdrlich in den Ohren wahr. Der Text
beginnt zu atmen, zu stocken, atemlos zu galoppie-
ren, wie ein Musikstlck, mal laut, mal geheimnisvoll,
mal klar, mal behauptend, mal fragend, mal gross, mal
klein... Wir erkunden die perkussive Vielfalt von Kon-
sonanten und des variantenreichen Klangs von Voka-
len und deren Wirkung. Durch Vorlesen verbinde ich
mich mit meiner Zuhdrerin/meinem Zuhorer. Die Er-
fahrung, sich gemeinsam als Vorleserin, Zuhdrer oder
abwechselnd durch ein Buch zu lesen, ist ein Aben-
teuer mit ungewissem Ausgang. Als Grundlage dient
der Poesieband «Wie Gras» von Michael Donhauser:
Kurzgedichte, ohne Reim, sprachliche Bilder aus Wor-
ten, Satzen und Klang.

Leitung Victor Pulver

23-2-2121 6x, ab Dienstag, 24.10.2023 -
28.11.2023,19.30-21.00 Uhr

Ort Blcherperron GmbH, Spiez

Kosten CHF 148.00, Mitglieder CHF 138.00

Materialkosten CHF 29.90 fiir das Buch «Wie Gras»

Anmeldeschluss 16.10.2023

Spezielles In Zusammenarbeit mit dem Blicher-
perron, Spiez

VHSM ‘

N b
T ]

Detaillierte Infos & Kursanmeldung:
Volkshochschule Spiez-Niedersimmental
Bahnhofstrasse 10, 3700 Spiez

info@vhsn.ch, 033 654 94 44

www.vhsn.ch
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Kostenlose Hautanalyse
HAUTapotheke®

Im Oktober haben Sie die Mdglichkeit bei uns eine kostenlose Hautanalyse durchfUhren zu lassen.
Bei der Analyse wir der Wasser- und Lipidgehalt Inrer Haut gemessen.
Gerne beraten wir Sie aufgrund von Ihrem Ergebnis, wie Sie Ihre Haut optimal pflegen kénnen.

Anmelden kénnen Sie sich telefonisch unter der Nummer 033 654 14 37

Wey frever weny oudf) Jiner Beyuch]

Géraldine Fankhauser Cornelia Gander -E';iljclno Ristic Monika Imobersteg

eidg. dipl. Apothekerin eidg pothekerin Pharmabetriebsassistentin EFZ Dr EFz

Haoutexpertin Hau Houtexpertin N

. - i
« Hautapotheke « Komplementdrmedizin | A
[ B ¥

« Kosmetik « div. Dienstleistungen 'v'l i
Apotheke Drogerie Spiez AG| Oberlandstrasse 13 | 3700 Spiez |033 654 14 37 |info@apodrogspiez.ch L
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Verein Musik Kultur

Oktober 2023

Samstag, 7. Oktober, Jack Slamer
Energiegeladener Rock mit einem ordentlichen
70's-Einschlag, viel Tempo und genuiner Coolness:
JACK SLAMER ist ein Versprechen an alle, die Rock
noch so hdren, wie er am besten ist: Live, roh und bis
zur letzten Faser ausgelebt!

www.jackslamer.com

Samstag, 14. Oktober, The Two Romans

Uber 200 Liveshows in ganz Europa im Gepack, viel-
fach gelobt, in den Charts ganz oben, im Radio in der
Dauerschleife - und jetzt wieder live im ROX: Freut euch
auf den wunderbar zeitlosen Pop-Rock-Folk von THE
TWO ROMANS, gepragt von treibenden Rhythmen,
eingéngigen Gitarrenriffs und vertraumten Melodien.
www.thetworomans.com

Verein Musik Kultur

Samstag, 21. Oktober, WLDC

Seit mehr als 25 Jahren zelebrieren die Musiker von
WHOLE LOTTA DC den unverkennbaren Sound von
AC/DC.Um den blossen Imitationseffektist's ihnen da-
bei nie gegangen - ihr Antrieb ist die Leidenschaft fur
den ehrlichen und geradlinigen Rock'n'Roll!
www.wldc.ch

Samstag, 28. Oktober, Polo Sélection

Seit beinahe 20 Jahren nehmen sich POLO SELECTION
(ehemals Polo Budget) alten und neuen Songs von Polo
Hofer an und interpretieren sie mitviel Leidenschaft auf
der Bihne, getreu dem Motto von Polo: «Wo sie singen,
lass dich nieder, denn sie singen meine Lieder.»
www.polo-sélection.band

Alle Konzerte finden in der ROX music bar statt.
Eintritt: Kollekte

ROX music bar, Bahnhofstrasse 2, 3700 Spiez
www.roxbar.ch

VMK - Verein Musik Kultur
Manuel Schaffer

Bahnhofstrasse 2

3700 Spiez
info@vereinmusikkultur.ch
www.vereinmusikkultur.ch
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JUGENDMUSIK

Ausbildung zum Jungtambour, =5
Militartambour, Surfdrummer

Info-, Schnupperabend Tambouren

das Gefuhl von Uberséduerten Beinen und wackeligen Knien — und

dies bereits nach dem ersten Skitag. Das muss nicht sein. Gezielte Vorbereitung dient
der Unfallpravention und steigert die Freude im Schnee. Unser vorsaisonales Skitraining
sorgt fur einen effizienten und zielgerichteten Konditionsaufbau.

Start: ab Oktober 23
Dauer: 12 Wochen
Aufbau: 3 Wochen Vorbereitung
6 Wochen Kraftaufbau
3 Wochen sportartspezifisches Training

— Abo fur 3 Monate inkl. Abend und Neukunden/innen 450.—

— Wochenende TRC Kunden/innen mit bestehendem Abo 150.—
— Trainingsplanung fir 12 Wochen

— 3 Personal Trainings

Gesamtwert: Fr. 800.—

MUSIK

DIE NEUE

Suchst du ein neues Hobby? Die Tambouren der
Jugendmusik Spiez starten diesen November wieder
einen neuen Ausbildungskurs. Bist du sechsjéhrig oder

Kontakt & Anmeldung
Timo Pfister

Mail: timo.pfister@gmx.ch

E-KLASSE.

Pure Eleganz, luxuridse Sportlichkeit, wegweisende
Effizienz: Die jiingste Generation der Mercedes-Benz
E-Klasse Limousine reprasentiert mit ihrem
dynamischen Design erneut die Benchmark in der
Business Class. Ihr komfortables Interieur bietet
grossziigige Bein- und Kopffreiheit und die neueste

MBUX Technologie digitalen Luxus par excellence.

Jetzt bei uns bestellbar.

Mercedes-Benz

= MERBAG

Mehr iiber die neue

E-Klasse erfahren: .
merbag.ch/e-klasse-limousine E Mercedes-Benz Automobil AG in Ihrer Ndhe:

Thun Gwattstrasse 18 - merbag.ch/thun

dlter und mochtest mit dem Trommeln beginnen, dann | Tel.: 079 387 95 34
komme doch an den Infoabend oder besuche uns in
einer Probe. www.Jugendmusikspiez.ch
www.surfdrummers.ch

Info-, Schnupperabend:
Donnerstag, 19. Oktober 2023
18.45 Uhr

Musiklokal, Létschbergzentrum
Stockhornsrasse 1, Spiez
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regaspiez.ch
Thunstrasse 51
3700 Spiez

Tel. 033 6542255

REGAS

gemeinsam digital

Begegnungs-
5% quelle

— =
Raum fur Abschied

begegnungsquelle.ch
Burgstrasse 14 3600 Thun 033222 07 07

Unser Abdankungsraum bietet Innen die Gelegenheit,
eine Trauerfeier nach Ihren Winschen zu gestalten.
Dabei stehen wir Ihnen gerne beratend und unterstut-
zend zur Seite.

« Einzigartig im Berner Oberland

« Platz fur 40 Personen

» Konfessionsneutral oder religiés

« Ideal fiir kleine persénliche Feiern

Abschied, Trauer, Weiterleben
Thomas Rubin AG Bestattungsdienst bietet umfassende
Dienstleistungen fur Familien und Angehorige

Wir berqz_‘en :
personlich

«Trauer ist die Losung,

nicht das Problem.»
Chris Paul

Bohmischer Sonntag

Sonntag, 29. Oktober 2023, Lotschbergsaal Spiez

Blaskapelle Kronjanka

Blaskapelle Lublaska

Thunersee Musikanten

Die Thunersee Musikanten laden zum
«Bohmischen Sonntag» ein! Ein abwechslungsreiches
Programm mit viel Musik und guter Unterhaltung!

e Einfache Festwirtschaft!

e Keine Platzreservationen méglich!

e Turoffnung: 10.15 Uhr

e Eintritt: Fr. 15.- (Kinder bis 16 gratis!)
Programm

e Thunersee Musikanten
11 bis 12 Uhr

¢ Blaskapelle Kronjanka
12.30 bis 13.30 Uhr

e Blaskapelle Lublaska
14 bis 15 Uhr

Mit Herz und béhmischem Flair!

lhre Gastgeber
Die Thunersee Musikanten

Thunersee Musikanten
Chaletweg 2B

3700 Spiez

0336545142

www.thunersee-musikanten.ch
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lIhr Dienstleistungspartner
fur alles Elektrische im
Berner Oberland

—Jahren
1 fur alles c
KTRIS
ELE _
Mit unserer Basis in Spiez am Thunersee sind wir lhr
Ansprechpartner im Berner Oberland, wenn es um

die Projektierung, Ausfiihrung oder die Wartung
von elektrischen Anlagen geht.

Dies gilt gleichermassen fUr anstehende Renovatio-
nen, Umbauten und Neubauten, wobei Sie als Kunde
bei SH Elektro Telematik immer im Mittelpunkt stehen. i
Bekannt fur innovative Ldsungen haben wir stets offe- .

ne Ohren fir Ihre Ideen, an denen wir uns gerne orien- Industrie Solar

tieren. Am besten, Sie nehmen personlich Kontakt mit - e= e o T -
uns auf.

. ’&7 7’ Elektro Telematik s 'I'ﬁ o

L LLL
1
SH Elektro Telematik GmbH Telefon 033 650 14 40 o
Gygerweg 16 info@sh-elektro.ch Service & Unterhalt Smart Home
3700 Spiez www.sh-elektro.ch T % 4l

«Gut geplant ist halb gewonnen
— das gilt ganz besonders
bei Geschaftsibernahmen»

ic Briuigger
experte, Standortleiter Spiez

‘ e,

TR

SPIEZ, LENK & GSTAAD
SPIEZ

Krattigstrasse 2
TREUHAND | STEUERN | REVISIONEN T +41 33 655 80 80 WWW.TROAG.CH

Orchester Spiez
Herbstkonzert 2023

Samstag, 28. Oktober, 17 Uhr, Markuskirche Thun
Sonntag, 29. Oktober, 17 Uhr, Kirche Bruder Klaus Spiez

Andrea Basileo Foto von Emanuele Zanforlin ~ Joanna Paluch Foto von Rosina Flueckiger

Blasergruppe Orchester Spiez

Leitung: Rosina Flueckiger Eintritte
Solist: Emanuele Zanforlin, Violine

) Spiez
Konzertmeister: Renatus Heger

e Erwachsene: Fr.25.-
e Studierende/Lehrlinge mit Ausweis: Fr. 10.-

Programm e Schuler/innen: gratis
* Ludwig van Beethoven Thun
Violinkonzert in D-Dur Op. 61 Kollekte

e Johann Strauss
Geschichten aus dem Wienerwald

Orchester Spiez
c/o Gerlinde Michel
Spiezbergstrasse 27

3700 Spiez
orchester-spiez@gmx.ch
0336547191

e Pjotr . Tschaikowsky
Walzer aus der Oper «Evgeni Onegin»
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Anita Luginbuhl

Nationalratswahlen
vom 22. Oktober 2023

Die
Mitte

Freiheit. Solidaritat.
Verantwortung.

Industriestrasse 22
3700 Spiez
033 655 52 52

Lanz AG Bauunternehmung|

www.LanzAG.ch

Aus Liebe zum
gesunden Schlat.

Fur die beste Regeneration im Schlaf
empfehlen Schlafexperten Husler Nest,
denn es ist Natur pur.

www.jenniag.ch

Hiisler Nest Schreinerei |
Oberdiessbach & Thun
0332223575

|
Das original Schweizer Naturbett.

Zeit zu Zweit

Paarabend, 10. November 2023, ab 18.30 Uhr, EGW Spiez

Als Paar visionar leben

Die Referenten

Jessica und Jan Stouthandel sind seit sechs Jahren ver-
heiratet und leben mitihren zwei Kindern in Thun. lhr Fa-
milienleben ist geprégt von viel Gemeinschaft und Be-
ziehungen. Sie geben uns Einblick, wie sie als Paarin ih-
rem Alltag visionar leben.

Programm

Zu einem feinen dreigéngigen Essen mit Kerzenlicht an
Zweiertischen gibt es einen Impuls zum Thema und Zeit,
sich als Paar darlber auszutauschen.

Zeit & Ort

Freitag, 10. November 2023

Eintreffen und Apéro ab 18.30 Uhr
Beginn um 19.00 Uhr, Ende ca.21.50 Uhr
EGW Spiez, Kornmattgasse 6/8, Spiez

Infos & Anmeldung

Kosten: Fr. 90.- pro Paar, inkl. Apéro, Nachtessen und
Getranke

Anmeldeschluss: 27. Oktober 2023

Anmeldung: www.egwspiez.ch/zeitzuweit

Kontakt: Gabriela und Thomas Oesch, 033 543 07 45,
gabriela.oesch@gmx.ch

KAS

Kirchliche Arbeitsgemeinschaft Spiez:
Kath. und Ref. Landeskirche

Evang. Gemeinschaftswerk
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Atelier Spiez

Kunsttherapie | Kunstprojekte | Pravention
Fur Frauen, Jugendliche und Kinder in allen
Lebenslagen.

Krankenkassen anerkannt

Atelier & Massage Spiez
Gebdude Terminus, 3700 Spiez

033 650 99 05
massage-spiez.ch | atelier-spiez.ch

Massage Spiez

Medizinische Massage | Fussreflexzonen-
therapie | Manuelle Lymphdrainage |
Sportmassage | uv.m

Mit Inrer Massagepraxis effektiv ans Ziel.
Krankenkassen anerkannt

Wirbringen
frischen Wind in
Thren Garten!

Motiviertes Gartenteam empfiehlt sich
fur samtliche Gartenarbeiten wie

» Sanierungen

» Wege, Treppen, Platze

» Mauern: Naturstein oder
Betonelemente

» Rasenflachen: Pflege &
Sanierung, Neusaat

» Rabatten: Pflege, Pflanzung

» Einfassungen

» Sichtschutz usw.

Rufen Sie mich an: 079 656 20 42

Christian Heiniger | Industriestrasse 26
Postfach 484 | 3700 Spiez
Tel. 033 654 61 27

www.heinigersgarten.ch

Heiniger’s Gartenteam

L
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Familie Beeler und Mitarbeiter

Seit 1970 Heizol, Diesel, Benzin, Tankstellen und
Transporte aus der Region
Telefon 033 828 68 68, www.oeltrans.ch

Bezirks- und Erntedankfest

Freitag, 20. Oktober 2023, 10.00 Uhr, EGW Spiez

Wir haben Grund zum Danken!
Gott hat uns auch in diesem Jahr gut versorgt.
Darum feiern wir Bezirks- und Erntedankfest.

Gottesdienst, 20. Oktober 2023, 10 Uhr, EGW Spiez,

Kornmattgasse 6/8

Predigt: «Wer viel sét...» - 2. Korinther 9,6-9 /
Thomas Oesch, Pfarrer EGW

Fligel: Johannes Jaggi

Im Anschluss gemeinsames Mittagessen.
Anmeldung bis 16. Oktober via Homepage
www.egwspiez.ch/essen odertelefonisch: 033 654 69 12

Wer seiner Dankbarkeit mit Gaben Ausdruck geben
mochte, kann diese gerne mitbringen. Sie werden zum
Verkauf angeboten. Der Erl&s fliesst in die Gemeinde-
arbeit.

EGW Spiez
Kornmattgasse 6/8
3700 Spiez
0336546912
www.egwspiez.ch
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Der Cartoonist Max Spring

und die Vision der

EIOROEl [RTE
IECHG EEE B
SPER

Ref. Kirchgemeinde Spiez

In einer vergangenen Sitzung hat der Kirchgemeinderat beschlossen, dass die Vision der
Ref. Kirchgemeinde Spiez kiinftig mit einem visualisierten und beschrifteten Baum darge-
stellt werden soll. Fur die Illustration hat man den beriihmten Berner Karikaturisten Max
Spring ins Boot geholt, welcher einen bunten, humorvollen Hingucker geschaffen hat.

Wie heisst es so schon im auf der Homepage der re-
formierten Kirchgemeinde Spiez publizierten Leitbild:
«Wir, das ist ein bunter Haufen kreativer, sturer, offe-
ner, egoistischer, liebevoller, bekennender und zwei-
felnder, alter und junger Menschen. Wir bauen einen
Geistder Begegnung und Gemeinschaft, der Lebens-
freude und des Humors, des Aufbrechens und Unter-
wegsseins, der Offenheit und Ehrlichkeit.» Ganzin die-
sem Sinne ist nun auch die neue bildliche Darstellung
der Vision der Spiezer Kirche als Baum entstanden.
Mit diesem Hingucker will der Kirchgemeinderat das
Selbstverstandnis der Kirche auf kreative, humorvolle
Art kommunizieren.

Wie macht man als Kirche in all dem medialen und pu-
blizistischen Uberfluss auf sich aufmerksam? Dariiber
haben sich die Verantwortlichen aus Rat und Verwal-
tung den Kopf zerbrochen und sind dabei auf den Na-
men Max Spring gestossen, welcher auch schon kre-
ative Arbeiten fur die Kantonalkirche erarbeitet hat.
«Maxu» war sofort fir die Idee zu haben, einen «Visi-
onsbaumy fir die Spiezer Kirchgemeinde zu entwer-
fen, wobei das Ganze nicht zu «frommlerisch» daher-
kommen durfte. Nach diversen Mails und Telefonaten
liegt nun die finale Darstellung vor: witzig, bunt, fein-
fihlig, detailreich.

Spiezinfo | Oktober 2023

In der Krone des Visionsbaums finden sich Stationen
unseres Lebens, getragen von einem starken Stamm
des christlichen Glaubens. Tief in der Erde ist der
Baum in den Grundwerten einer christlichen Gesell-
schaft verwurzelt. «<Mit seinen unverkennbaren Figu-
ren schafft es Max Spring, einem sogar bei einer Be-
erdigungsszene ein Schmunzeln auf’s Gesicht zu zau-
bern», fihrt Stefan Grinig, Stv. Verwalter aus.

Fir die Kleider der «Téggeli» wurden die Grundfar-
ben des langjahrigen Logos der Ref. Kirchgemeinde
Spiez verwendet. Die Kernbotschaft der Grafik soll ver-
mitteln, dass die Kirche immer und Uberall in unserem
Leben prasentist, dass wir alle ihr Gesicht ausmachen
und dass die Ref. Kirchgemeinde Spiez nicht ver-
staubt, sondern humorvoll, innovativ und zukunftsaus-
gerichtet ist. Kirchgemeinderat Hans Ueli Bettschen
dazu: «Mit der Grafik von Max Spring erhoffen wir uns,
aus der Masse von lllustrationen herauszuragen und
einen Hingucker geschaffen zu haben, den man nach
vielen Jahren noch gerne anschaut. Es gibt so vieles
zu entdecken in unserem Visionsbaum.»

Mége die humorvolle Darstellung der Vision viele
Menschen berthren, ob sie sich darauf wiedererken-
nen oder nicht.

Reformierte Kirchgemeinde Spiez
Kirchgasse 5

3700 Spiez

0336544004,033 6544045
sekretariat@refkgspiez.ch
www.refkirche-spiez.ch

Der bunte Spiezer Visionsbaum, entworfen vom Berner Karikaturisten Max Spring.
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Mittagstisch fiir Seniorinnen
und Senioren 2023/2024

Spiez-Spiezwiler
Kirchgemeindehaus

Wy

Donnerstag, 19. Oktober 2023
Donnerstag, 16. November 2023
Donnerstag, 14. Dezember 2023
Donnerstag, 18. Januar 2024
Donnerstag, 22. Februar 2024
Donnerstag, 14. Marz 2024
Donnerstag, 18. April 2024

Jutzeler Ruth, 033 654 78 48
Brigger Mengia, 033 654 75 32

Faulensee
Kirchensaal

Donnerstag, 19. Oktober 2023
Donnerstag, 16. November 2023
Donnerstag, 21. Dezember 2023
Donnerstag, 18. Januar 2024
Donnerstag, 15. Februar 2024
Donnerstag, 21. Marz 2024

MuUhlematter Daniela, 079 739 01 41
Bitte die Anmeldung auf Combox sprechen.

Spiezinfo | Oktober 2023
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Einigen
Balsigerstube

[

Mittwoch, 4. Oktober 2023
Mittwoch, 1. November 2023
Mittwoch, 6. Dezember 2023
Mittwoch, 7. Februar 2024
Mittwoch, 6. Marz 2024
Mittwoch, 3. April 2024

Blaser Ursula, 079 819 63 65
Streit Verena, 078 755 53 50

Hondrich
Kirchgemeindestube

Donnerstag, 19. Oktober 2023
Donnerstag, 16. November 2023
Donnerstag, 14. Dezember 2023
Donnerstag, 18. Januar 2024
Donnerstag, 15. Februar 2024
Donnerstag, 21. Marz 2024

Kinzi Mireille, 079 576 01 70
Kinzi Martin, 079 225 64 53

Reformierte Kirchgemeinde Spiez
Kirchgasse 5

3700 Spiez

0336544004,033 6544045
sekretariat@refkgspiez.ch
www.refkirche-spiez.ch

Riseup- und

Abendgottesdienst =

Riseup-Gottesdienst
Thema: Dankbarkeit

Dorfkirche Spiez

Sonnntag, 29. Oktober 2023, 17.00 Uhr

Habe ich Grund zur Dankbarkeit?

Oder habe ich mir nicht alles hart erarbeitet?

Wem sollte oder musste ich Gberhaupt dankbar sein?
Ist nicht jeder seines Gliickes Schmied?

Mit Pfarrer Carsten Kern

Musik: Marc Fitze.

Wahrend des Gottesdienstes gibt es einen Kinderhite-
dienst, ab 16.45 Uhr, im Dachgeschoss des Pfarrhauses.

BRIl TR TE
WIECHGEEERCE

Lo |
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Abendgottesdienst
im Spiezwiler

Forsthaus der Burgerb&uert Spiezwiler-Einigen
Sonnntag, 24. Oktober 2023, 17.00 Uhr

Ab 16.15 Uhr und je nach Witterung gibt es draussen
vor dem Haus etwas warmes zu Trinken.

Von 17.00 bis 17.45 Uhr findet ein besinnlicher Got-
tesdienst statt. Dieser wird musikalisch gestaltet von
Gerda Cimarosti und mit Text und Gebet von Pfarrerin
Marianne Zbinden.

Wir freuen uns, in dieser schénen Umgebung etwas
neues auszuprobieren.

Reformierte Kirchgemeinde Spiez
Kirchgasse 5

3700 Spiez

033654 4004,033 654 40 45
sekretariat@refkgspiez.ch
www.refkirche-spiez.ch
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IYENEZ

Reweza Kiichen AG

Ausstellung | Buro ..
Gygerweg 14 | 3700 Spiez BADER
Tel. +41 (0)33 654 22 24
Fax +41 (0)33 654 94 24
info@reweza.ch

www.reweza.ch FENSTER

Schreinerei
Weekendweg 16 | 3646 Einigen

PLANUNG/GU

KUCHEN

INNENAUSBAU

SCHREINEREI

Auto- und Bootssattlerei Liebi GmbH | Gygerweg 16 3700 Spiezwiler

Tel. 033 654 50 60
Sonnenstoren und Beschattungen o @lobich wwwliobi.ch

LUGINBUHL AG

SCHREINEREI | INNENAUSBA | G
" . S
LUAG Luginbiihl AG  |Aeschis asse8 | 37 tigen BE.

elefon1)33 654 80 00 | Fax 033 654 115 53

Iu gch | info@lua |
| b

Wir sind fir Sie da,
wenn Sie uns brauchen...

Daniel Lochbrunner
Bestattungen & Thanatologie

! hl b=
Thunstrasse 72 i

3700 Spiez, Tel. 033 654 03 03 d
Wuihreweg 24 ‘

3753 Oey, Tel. 033 681 03 03 %

Yvonne Tschanz Daniel Lochbrunner Fabian Trussel Marcel Blickenstorfer

www.lochbrunner-bestattungen.ch

Jugendgottesdienst -

CHRISTLICHES
LEBENSZENTRUM

und Silent Disco

«Silent Disco» ist eine moderne Form fir Tanzveran- | Wo: CLZ Spiez, Faulenbachweg 92
staltungen. Statt via Lautsprecher ertént die Musik
Uber Kopfhorer. Eine zusatzliche Spannung wird | Wer: Alle ab der 7. Klasse
durch verschiedene DJs erreicht, die unterschiedli-
che Musik spielen, zwischen denen die Zuhérer indi- | Wann: Freitag, 3. November 2023 um 20.00 Uhr
viduell und jederzeit wechseln kédnnen. Im Anschluss
an einen Jugendgottesdienstfindet eine solche Silent | Weitere Infos: Auf unserem Instagram Account
Disco am 3. November 2023 im CLZ Spiez statt. ypg_spiez oder unter www.ypg.ch

Christliches Lebenszentrum
Faulenbachweg 92, 3700 Spiez

033 650 16 16, office@clzspiez.ch
www.clzspiez.ch
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Brenn- und Treibstoffe

Gartenbau

Nussbaum

Thun - Spiez - Milenen
Gartenumdnderungen - Unterhalt
Beratung - Hauswartungen
Bernhard Nussbaum, 079 613 56 63
www.nhussbaum-gartenbau.ch

Hadorn & Cie GmbH

Pfandersmatt 153, 3662 Seftigen
Tel. 033 359 33 33, info@hadornheizoel.ch
www.hadornheizoel.ch

ANDRE ISELI
STEINMETZ STE

RBEITEN | GRABMALARBEITEN | BILDHAUERARBEI

VERIERE

www.manitrans.ch
079 967 34 19
3753 Oey

NEU

- Muldenservice

- Muldentransport
- Kehrichtabfuhr

- Entsorgung & Recycling
- Transport

Zeit der Dankbarkeit

Wir feiern gemeinsam

Gottesdienst mit Eucharistiefeier
anschliessend Krankensalbung
Sonntag, 8. Oktober, 9.30 Uhr

in der Kirche Bruder Klaus

Erntedank

Gottesdienst mit Kommunionfeier
Sonntag, 22. Oktober, 9.30 Uhr

in der Kirche Bruder Klaus

Musikalische Mitgestaltung: Jodelclub Spiez

Nach dem Gottesdienst gemiitliches Beisammensein
beim Raclette-Essen in der Chemistube.
(Fr. 12.- fUr Erwachsene / Kinder gratis)

Foto: y.gasser

Geburtstagswandbild fiir unsere Kirche
Infoabend

Dienstag, 24. Oktober, 19 Uhr, Chemistube

Wer macht mit? Der Kiinstler Werner Burkhart aus un-
serer Pfarrei liess sich inspirieren, unser Meditations-
bild zum Jubildum unseres Zentrums neu zu interpre-
tieren. Er 1ddt dazu ein, gemeinsam mit ihm in einer
Collage ein modernes Bild zu gestalten.

Anmeldung zum Infoabend bis 18. Oktober 2023 an
Gaby Kobel: 079 892 00 56
gabriellakobelsenn@gmail.com

Erster Kreativanlass
Samstag, 4. November, 14 Uhr, Chemistube

Foto: angieconscious / pixelio.de

Pfarreiversammlung und Gesamtforum

Mittwoch, 25. Oktober, 19.30 Uhr

in der Chemistube und im Pfarrsaal

Einander begegnen - aufeinander héren - Anliegen tei-
len - Kirche mitgestalten. In diesem Sinn |&dt die Fo-
rumsleitung im Zusammenhang mit dem Treffen des
Gesamtforums alle zu einer Pfarreiversammlung ein.

Feier Kunterbunt fiir Gross und Klein

Samstag, 28. Oktober, 11 Uhr

in der Kirche Bruder Klaus

Die Feier Kunterbunt ist eine offene kurze Feier mit ei-
ner Geschichte, Liedern und Gebeten fir Familien mit
(Klein-)Kindern.

Pfarrei Bruder Klaus Spiez
Belvédeérestrasse 6, 3700 Spiez
033654 6347
www.kathbern.ch/spiez
bruderklaus.spiez@kathbern.ch
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7 x wastliss

«Ich empfehle Ernst Wandfluh
fur die Wahl in den Nationalrat, weil
er nicht nur fur die Landwirtschaft ein-
steht, sondern auch fiir das Gewerbe
und die Industrie.» g

o
Hansruedi Wandffi, Alt-Nationalrat ~ SVP

Gartenbau
Gartenpflege
Baumschule

079908 93 69

im Innen-

.. .
Y SEEBURG GARTENBAU | Y SEEBURG MALEREI

www.seeburg.ch/gartenbau Interlaken | www.seeburg.ch/malerei Interlaken

Malerarbeiten

und Aussenbereich
079138 85 51

lhr
Fachgeschaft
lhre
Servicestelle

M Elektroinstallationen

M Solardachinstallationen
M Kommunikation

M Elektro-Boiler-Revisionen

M Reparaturen +
Ersatz Hausgerate

ELEKTRO ZURBRUGG AG

HAUSGERATE « SERVICE « KOMMUNIKATION
3702 HONDRICH - TEL. 033 655 30 30

Raumungen
Umziige
Grundreinigung
Abholservice
Demontage

0338458427 =

79 SRUMUNGEN
Offertanfrage online:
www.boedeli-raeumungen.ch Interlaken

Ausstellung « Occasionslager

Gewerhezone Bahnhof Nord 4a « CH-3752 Wimmis
T +41 (0)33 657 20 20 « F +41 (0)33 657 20 22
info@zbinden-ag.ch « www.zbhinden-ag.ch

il

zbindenyagjb

Turen ¢ Zargen °* Fenster ¢ Tore li’_[ Wimmis

Unsere Spiezer:innen in den
Nationalrat, Jiirg Grossen

in den Standerat

freies spiez

Grunliberale.

TS dvrsendn

Mut zur Wahl! Evelyn Coleman Brantschen und Nils Hirschi sind unsere

Spiezer Kandidaten flir den Nationalrat.

Wir Spiezer:innen vom Freien Spiez/Grinliberale sind
nicht «<weder/noch». Wir haben Mut zur Lésung, indem
wir unsere Gesellschaft, die Umwelt und die Wirtschaft
intelligent verbinden. Wir sehen uns in einer verbin-
denden Rolle zwischen den Regionen. Wir fordern und
férdern einen konsequenten Klimaschutz und die Bio-
diversitat, eine Wirtschaft die sich an der Kreislaufwirt-
schaft orientiert und eine moderne Gesellschaft mit
der Vereinbarkeit von Familie und Beruf. Wir haben
Mut zur Lésung zwischen polarisierten Fronten, weil
wir zuhéren, nachdenken und dann handeln.

Gleicher Meinung?

Dann wahlen Sie Evelyn Coleman Brantschen (Liste 23,
Tier und Natur) und Nils Hirschi(Liste 16, junge GLP)in
den Nationalrat, und Jirg Grossen in den Standerat.

Vielen Dank.

Voller Energie fiir Bern: Unser Oberlander

Jirg Grossen in den Stéanderat!

Wirtschaften im Einklang mit Umwelt und Natur. Das
treibt mich als KMU-Unternehmer seit Jahrzehnten an.
Die KMU sind das Ruckgrat unserer Wirtschaft. Wir ha-
ben noch viel Potenzial - gerade mit Blick auf die Ener-
giewende - packen wir es an! Als Politiker bin ich umso
mehr Gberzeugt: Wirksamer Umwelt- und Klimaschutz
funktioniert nur mit und nicht gegen die Wirtschaft.

Eine gute Bildung ist die Grundlage unseres wirtschaft-
lichen und gesellschaftlichen Erfolgs. Das duale Bil-
dungssystem ist ein grosser Trumpf der Schweiz. Zu-
sammen mit den Universitdten und Fachhochschulen
garantiert die Berufslehre eine sehr wichtige, marktge-
rechte Ausbildung. Deshalb unterstiitze ich Lehrbe-
triebe sowie Berufs- und Mittelschulen in unserer Re-
gion. Als KMU bieten wir selbst bis zu 10 Lehrstellen an.

Ich stehe fur ein fir eine moderne, liberale Gesellschaft
und fur eine offene und vernetzte Schweiz.
Wenn Sie uns nebst lhrer Stimme auch finanziell unter-

stitzen méchten:

Freies Spiez, Postfach, 3700 Spiez, CH56 0079 0042
3169 8905 0| Vermerk: «Wahlen Nationalrat»

Herzlichen Dank.

Freies Spiez
Postfach, 3700 Spiez
PC-Konto: CH56 0079 0042 3169 89050
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GONG TCM

Praxis fUr chinesische Medizin

Telefon 033 525 08 80
www.gongtcm.ch

Von den Zusatzversicherungen der
Krankenkassen anerkannt.

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
Seestrasse 20, 3700 Spiez !
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Gutschein

fiir eine kostenlose Zungen- und

Puls-Diagnose.
(Gultig fiir 1 Monat ab Oktober 2023)

..

)
______ W

N

wow, wr b ni-sndelv-ag.ch
isfzgfechnani-handeie-ap.ch

Bald ist die Oberlandstrasse fertig.

Zeitweise konnten Sie kaum
bei uns parkieren.

Damit wir Sie nicht als Kunde verlieren:

beim Kauf der nachsten
Vitogaz-Gasflasche.

VoA

Hrargia Flra Ladwen

IMAOWMAIT
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Die SP Spiez wirbt fiir lhre
Kandidatinnen und Kandidaten

Spannender Austausch im Vorfeld der Bundeswahlen am 22. Oktober 2023

Sven Heunert, Lirija Sejdi und Adrian Wiithrich, Kandidaten
und Kandidatin fir den Nationalrat

Es ergab sich spannender Austausch mit Méritbesucher*innen

Bei préachtigem Sommerwetter durfte die SP Spiez an
dem Maritstand prominenten Besuch begrissen.

So présentierten sich die Standeratskandidatin Flavia
Wasserfallen und die Nationalratskandidat:innen
Adrian Withrich, Lirija Sejdi, Ueli Schmezer zusam-
men mit dem «Fast-Einheimischen» Sven Heunert aus
Thierachern und fur kurze Zeit auch Ueli Egger aus
Hilterfingen.

Es ergab sich manch spannender Austausch mit M&-
ritbesucher:innen. Sehr oft wurden von ihnen geklagt,
dass das Leben immer teurer wird. Die Mieten und
Krankenkassenpramien steigen rasant und setzen die
Kaufkraft unter Druck.

Der Méritstand der SP in Spiez

Die SP will, dass allen Menschen genug Geld zum Le-
ben bleibt - auch denen, die nicht Millionen verdie-
nen. Darum setzen sich unsere Kandidat:innen ein fir
bezahlbare Mieten, tiefere Krankenkassenpramien
und anstédndige Renten.

Etliche Passant:innen konnten davon Uberzeugt wer-
den, dass mit dem Einwurf des Wahlzettels der SP Po-
litik «fir Alle statt fur Wenige» trotz widrigen Umstan-
den zum Druchbruch verholfen wird.

SP Spiez

https://www.spspiez.ch
https://wahlen.spbe.ch/kandidat-innen-nationalrat
https://flaviawasserfallen.ch

Oktober 2023 | Spiezinfo

SPIE&

POLITIK

87



POLITIK

88

Das ist mir wichtig

Mitglieder der EVP geben Einblick in ihre Arbeit

L

Spiezer Kandidierende fir den Nationalrat mit Marc Jost (v.l.n.r.): Anna Fink, Anja Schenk, Ursula Erni, Marc Jost, Markus Wenger

Marc Jost, Nationalrat EVP

In wenigen Monaten darf ich bereits auf mein erstes
Amtsjahr als Nationalrat zurtickblicken. Gepréagt von
interessanten Einblicken und wichtigen Entscheidun-
gen ist die Wahlkampagne, um meine Arbeit fortset-
zen zu kdnnen, in vollem Gange.

Aufgewachsen in Spiez und nun eben so lange wohn-
haftin Thun, kenneich das Berner Oberland aus land-
licher und stadtischer Sicht. Um unseren grossen Kan-
ton Bern noch besser kennen zu lernen, habe ich mich
zusammen mit interessierten Personen auf den Weg
gemacht, die «Via Berna», eine Tour auf 20 Etappen
vom Jura bis zum Sustenpass, zu begehen. Dies hilft
mir die Bevdlkerung sowie die unterschiedlichen Re-
gionen unseres Kantons mit ihren Bedirfnissen bes-
ser zu verstehen

Als Politiker ist es mir wichtig immer ein offenes Ohr zu
haben, um alle Stimmen einzubeziehen. Dabei hilft mir
meine Berufslaufbahn als Lehrer und als Pfarrer. Genau
hinzuhéren und die Bedirfnisse der Menschen zu ver-
stehen war zentral, um gute Lésungen zu erreichen.
Das Zitat «Reden ist Silber, schweigen ist Gold» trifft
deshalb auch in der Welt der Politik fir mich zu. Es ist
wichtig seine Meinung mitzuteilen, doch oftmals hilft
es die anderen zuerst anzuhdren.

Spiezinfo | Oktober 2023

Vom Staat erwarte ich und setze mich ein, dass er die
Solidaritdt und das Gemeinwohl so lebt, dass keine
Familienmodelle bevorzugt werden. So muss die Hei-
ratsstrafe bei den Steuern und der AHV endlich abge-
schafftwerden. Zudem sollen die Familien im Kontext
der Teuerung besser unterstitzt werden. So setze ich
mich zum Beispiel dafiir ein, dass die Familienzulagen
nach oben angepasst werden, wie das bei der AHV
bereits geschehen ist.

Legen Sie am 22. Oktober die Liste 26, 27, 28
oder 29 ein.

Evangelische Volkspartei Spiez

www.evpspiez.ch

Das ist mir wichtig

Mitglieder der EVP geben Einblick in ihre Arbeit.

Anja Schenk-Erni, Sozialpadagogin,
Nationalratskandidatin

«Zwei Dinge sollen Kindervon ihren Eltern bekommen:
Wurzeln und Fliigel.»
Johann Wolfgang von Goethe

Dieses Zitat begleitet mich seit langerer Zeit, sei dies
als Sozialpéddagogin in einer Institution fir Kinder und
Jugendliche, als Jugendarbeiterin und auch als Mut-
tervon drei Jungs. Inwiefern kann ich dazu beitragen,
dass Kinder und Jugendliche Wurzeln bilden kénnen?

Waurzeln, die tief im Boden verankert sind.

Wourzeln, die wertvolle N&hrstoffe aus dem Boden ge-
winnen.

Wourzeln, die sich so stark ausbilden, sodass diese der
kinftigen Pflanze genligend Stabilitdt geben.

Ich bin davon Uberzeugt, dass es sich lohnt, in Kinder
und Jugendliche zu investieren! Ihr Wurzelwachstum
wird nichtimmer im Heute, aberim Morgen und Uber-
morgen sichtbar.

Wenn junge Menschen das «Fliegen» lernen, gestal-
ten sie die Zukunft aktiv mit, sind dank der Vogelper-
spektive innovativ unterwegs und nutzen gekonnt den
Wind. Vielleicht sind sie sogar féhig, den Gegenwind
als Aufwind einzusetzen.

Was bedeutet dies fiir die Politik?

Ich setze mich dafiir ein, dass kommenden Generati-
onen eine wirdige und hoffnungsvolle Zukunft er-
moglicht wird. Dazu braucht es einen sorgsamen Um-
gang mitder Natur und ein starkeres Miteinander der
Generationen, der unterschiedlichen Kulturen und so-
zialen Schichten.

Investitionen in ein starkes Bildungssystem, ein gutes
Gesundheitssystem sowie ein tragfahiges Sozial-
system lohnen sich: bereits im Heute, Morgen und be-
stimmt auch im Ubermorgen.

Gestalten auch Sie unsere Zukunft, werden Sie Mit-
glied der EVP, evpspiez.ch!

Evangelische Volkspartei Spiez

www.evpspiez.ch
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NEUBAU 10 SCHLUSSELFERTIGER WOHNUNGEN
— von 2%- bis 4%-Zimmer
— Einstellhalle mit 17 Autoabstellplatzen

— 3 Hobbyraume, Terrassen und Balkone
— neuester baulicher- und technischer Standard
— GEAK A/A, héchste Energieeffizienz

Preise ab CHF 490’000
RE/MAX Immobilien Spiez

Bahnhofstrasse 21A, 3700 Spiez
033 650 11 88 / roger.loertscher@remax.ch

Woin = Bior = Minorobsvosser = Sofidrinks

: TRACHSEL

www.trachsel-getraenke.ch - Telefon 033 671 19 74

Frutigland - Spiez

Immer noch aktuell:
Unser Heimlieferdienst!

L nneler
ﬁ%ﬂf?ﬂhauﬂpie: seit1959 ¢

Nationalratswahlen vom
22.Oktober 2023

Fir eine starke Oberléander Volksvertretung im Nationalrat!

SEKTION SPIEZ

POLITIK

Ein-Ofen-Hausheizung/Satellit, Tﬁ‘fﬂhﬂﬁfﬁ
Kacheléfen, Specksteinéfen, Tl r-—_..,___‘l
Holz- gnd Kombjherde, —‘-E L. I
Cheminéebau/-6fen, Kachel-  B&ZEsa-"2- - 1. ]
Tragdfen, Kaminbau, Feuer t“?ﬁ_-"‘ _'“‘-TE::F’:P Nils Fiechter Stephanie Gartenmann Barbara Josi Thomas Knutti
! und Flamme fur lhren Garten, - a;,j_;:"?“'t_';ﬁﬁ Co-Parteiprasident JSVP Wahlkreisprasidentin Grossrétin und Grossrat
i I_ s Sibir-Service, Reparaturen TR T Kanton Bern JSVP Oberland Gemeindeprésidentin Weissenburg
P . Oberwil im Simmental Matten bei Interlaken Wimmis
www.remax.ch R FIMAK 033654 73 34 info@anneler-ofenbau-spiez.ch
Team Sunneschyn AG
Wir suchen einfihlsame S E RE gﬁ
Mitarbeitende - zur Unterstiitzung
. . Immer schén am Boden bleiben.
alterer Menschen im Alltag.
Flexible Einsatzzeiten. Stundenlohn. Teppich, Parkett, Linoleum,
Laminat, PVC-Belage,
Plissee /Rollos
Telefon 031 335 18 18 Samuel Kréhenbiihl Raphael Lanz Ernst Wandfluh
WWWteam-sunneSChynCh Bahnhofstrasse 10 / 3700 Spiez / 033 654 23 66 / aldega-derron.ch Grossrat Grossrat und Grossrat
Unterlangenegg Stadtprasident Thun Kandergrund
). .
g fonef VO Barge und Ta[ R : = : Unsere Oberlander Kandidatinnen und Kandidaten
Abschlugekonzert einee Mehrgenerationen- imm‘i" wollen sicfh agfnati'onaler Ebene firunsere Anliegen -?f:
Droickt Bn o Ansrelnifiati da los alps und Bedurfmsse einsetzen und haben |hr Vertrauen .H.E
roje § zugungren aer pen niriarive und lhre Stimme verdient. —
Mugiklagge der SVP Sektion Spiez
Collietin Eva Rontz Wir bedanken uns fur lhre Unterstitzung! Postfach 580
3700 Spiez
www.eva-roentz.com svpspiez.ch

Diengtag, 3. Oktober 2023 um [8h

Kirchgemeindehaug Spiez, Kirchgasge 9 Gr. Saal
Eintritt frei, Kollekte zugunsten der Alpen-Initiative
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ZURBUCHEN

Krattigstrasse 133, 3700 Spiez
Tel. 033 654 37 20
info@zurbuchen-holzbau.ch
www.zurbuchen-holzbau.ch

WPELS AG
___a-"-- —
S o @
1*}:’; g E.:E :::
W/ ';h ] Sehlascdions!
I é;" I BarenmEbal
W Strosdkbrbe

m.whr-nlmnd!h-!“.rh
i=fegTechneni-handeie-apch

Bald ist die Oberlandstrasse fertig.

Zeitweise konnten Sie kaum
bei uns parkieren.

Damit wir Sie nicht als Kunde verlieren:

beim Kauf der néachsten
Vitogaz-Gasflasche.

UX N

=% Bircher

[ ]
4 ] .
[ &4 Plattenbeldge AG | Spiez

A

Sonnenrain 11 | 3700 Spiez | 033 654 24 24 | info@bircherplatten.ch | bircherplatten.ch

HSR Ingenieure AG

Spiez - www.hsr-ingenieure.ch - 033 655 60 00

Bauberatungen

- Fordergelder
- Bauphysik

- Energie

- Umwelt

Wir begleiten Sie
bei der Redlisierung

lhrer Immobilientrdume.

haeslerimmobilien.ch

033 243 04 04

fall T

IMMOB

ER
SN

Gartenbau

Nussbanm

Thun - Spiez - Miilenen
Gartenumdnderungen - Unterhalt
Beratung - Hauswartungen
Bernhard Nussbaum, 079 613 56 63
www.nussbaum-gartenbau.ch

Kleiderborse Spiez

Im Kirchgemeindehaus Spiez

kLeiDerborse SPieZ

Annahme

Mittwoch 25. Oktober 2023 8.30-16.30 Uhr
Verkauf

Mittwoch 25. Oktober 2023  8.30-19.30 Uhr
Donnerstag 26.Oktober 2023 8.30-12.30 Uhr

Auszahlung

Freitag 27.Oktober 2023  9.00-11.00 Uhr
Bistro
Mittwoch 27.0Oktober2023  9.00-16.30 Uhr

Kinderhiiten
Mittwoch 27.Oktober 2023 9.00-12.00 Uhr
14.00-16.30 Uhr

* Am Mittwoch Skiverkauf durch Fachperson
e Kinderskis ab Service vorhanden
* Bezahlung mit Twint mdglich

Gerne nehmen wir an

Alpin- und Langlaufskis, Snowboards, Schlitten, Bobs,
Wintersportartikel, Mitzen, Handschuhe, Skischuhe,
modisch, saisonale Kinder- und Erwachsenenkleider,
Spielsachen, Babyzubehdr und vieles mehr.

Allgemeine Bedingungen

Preis in ganzen Franken, mindestens Fr. 2.-

Pro Verkaufer 30 Artikel

Fr. 2.- Annahmegebuhr

21% Kommissionsgebuhr auf verkaufte Waren
zwei- und mehrteilige Waren gut zusammengebunden
saisongerechte Waren/keine Leibwasche

Einschreiben der Waren
Das Einschreiben der Waren erfolgt neu tber
www.basarlino.de - auch als App erhaltlich.

Bezug einer Verkdufernummer und weitere Informati-
onen unter www.kleiderboerse-spiez.jimdofree.com.
Die Verkdufernummern sind beschrankt und werden
bis spatestens am Montag vor der Bdrse vergeben.

basarling Preisschilder

'K E:EJEI':J

= OG0 S rirt

Bitte benutzen Sie die Parkplatze neben der Kirche
oder auf dem Kiesplatz beim Schulhaus Langenstein
(Gebihrenpflichtig).

Oktober 2023 | Spiezinfo
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Blut spenden

Spende Blut, rette Leben

Blutspende

Mittwoch, 11. Oktober 2023
Wann: Von 16.30 bis 19.00 Uhr
Wo: Kirchgemeindehaus Spiez

Spende Blut rette Leben

Fur Alle gibt es Kaffee, Tee, Mineralwasser und
Sandwiches

Spiezinfo | Oktober 2023

=5, samariter

[eil

Blut spenden kénnen grundsétzlich alle gesunden
Menschen zwischen 18 und 60 Jahren, die Giber 50 kg
wiegen. Weitere Informationen rund um die Blut-
spende und die Spendekriterien: ichspendeblut.ch

Wir freuen uns auf zahlreiche Spendende!

Samariterverein Spiez und
Blutspende SRK Schweiz

Samariterverein Spiez
Féhrenweg 32
3700 Spiez

Schweizerische

Gefliigel Ausstellung

Das schonste Rassegefligel

Hihner, ZwerghlUhner, Enten, Génse, Perlhihner,
Puten, Wachtel und Ziergefligel.

Die grosste Gefligelschau der Schweiz inkl.
Gastrobetrieb und reichhaltiger Tombola!

Offnungszeiten:
Samstag, 4. November 2023
10 bis 22 Uhr

Sonntag, 5. November 2023
9 bis 15 Uhr

Ort:
Expo Jungfraupark Interlaken

Kleintiere Bern Jura
Abteilung Gefliigel
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Veranstaltungen

Oktober 2023

Genauere Angaben zu den Veranstaltungen wie Anmeldung, Eintrittspreise,
Vorverkauf, usw. sind auf www.spiez.com/events ersichtlich oder bei der
Spiez Marketing AG im Info-Center am Bahnhof (T:033 655 90 00) erhéltlich.

Sind Sie Veranstalter?
Anlasse fir den Veranstaltungskalender kdnnen mittels Formular auf
www.spiez.com/events ausgeflllt werden.

Bei Fragen oder Anliegen rund um Veranstaltungen wenden Sie sich an die
Spiez Marketing AG.

Ausstellung, Fiihrung

Fest, Festival

3.,10.,17., Meli's Dancefloor: Country Line Dance -
24.,31.10. jeweils dienstags

6.10. Schwofe wie friiecher

24.10. Er6ffnungsfeier Oberlandstrasse

Gasteexkursion, Kinderprogramm

18.30-21.30 Uhr
Loube, Spiez

20.00-00.00 Uhr
Gemeindezentrum Lotschberg, Spiez

17.00 Uhr
Oberlandstrasse, Spiez

22.10. Kasperlitheater Gwundernasli -
«Dr Kasperli u dr Pirateschatz»

Gastronomie, Kulinarik

14.00 Uhr
Aula Hofachern, Spiez

bis 15.10.
bis 31.10.

bis 31.10.

bis 31.10.

bis 25.11.

1.10.

3.10.

5.10.

7.10.

7.10.

7./8.10.

15.10.

22.10.

29.10.

Kunstausstellung - das war s. dann - Mental Health Art

Schloss Spiez - 1300 Jahre Geschichte erleben
Heimat- und Rebbaumuseum Spiez -

jeweils samstags und sonntags
Sonderaustellung - Schweizer Spielzeug
Ausstellung Priska Hebler «<Landschaftsaquarellbilder
und Malskizzen vo hie und dert»

Schweizer Schléssertag - Tiere und Fabelwesen
Flihrung: KP Heinrich

Flihrung Kirche Einigen

Ahninnen: Elise M., Maria H., Margrit und Leni S.
Museum im Paradies

Flihrung: Artilleriewerk Faulensee

Flihrung & letzter Ausstellungstag:

Das war s. dann - Mental Health Art

Schloss Spiez - 1300 Jahre Geschichte in 60 Minuten

Einladung ins Schloss zum Saisonende

Spiezinfo | Oktober 2023

Schloss, Spiez

14.00-17.00 Uhr
Schloss, Spiez

14.00-17.00 Uhr
Heimat- und Rebbaumuseum, Spiez

14.00-17.00 Uhr
Spielzeugmuseum, Spiez

Bibliothek, Spiez

10.00-17.00 Uhr
Schloss, Spiez

18.00 Uhr
Festungswerk - KP Heinrich, Hondrich

17.00-18.00 Uhr
Kirche, Einigen

10.00 Uhr
Bibliothek, Spiez

14.00-16.00 Uhr
Kirche, Einigen

10.00 Uhr
Artilleriewerk, Faulensee

11.00-12.00 Uhr
Schloss, Spiez

11.00 Uhr
Schloss, Spiez

15.00 Uhr
Schloss, Spiez

4.,11.,18., Weinverkauf mit Degustation - jeweils mittwochs
25.10.

21.10. DinnerKrimi «Gemordet, nicht geriihrt» im Eden Spiez
22.10. Sonntagsbrunch im Deltapark Vitalresort

26.10. Donnschtigs Dinner

28.10. Brot und Zopf backen im Heimat- & Rebbaumuseum

Konzerte, Musical

17.00-19.00 Uhr
Rebbaugenossenschaft, Spiez

18.30-22.30 Uhr
Hotel Eden, Spiez

11.30-14.30 Uhr
Deltapark Vitalresort, Gwatt

16.00 Uhr
Loube, Spiez

09.45-12.30 Uhr
Heimat- und Rebbaumuseum, Spiez

7.10. Konzert: Jack Slamer

13.10. Lisa Christ - «Love»

14.10. Konzert: The Two Romans

21.10. Konzert: AC/DC Coverband

2710 «Showtime» - Varieté Castello im Hotel Eden Spiez
27.10. Schertenlaib & Jegerlehner - k<Angesagt»

28.10. Konzert: Polo Selection (Polo Hofer Coverband)
29.10. Béhmischer Sonntag

29.10. Sonntagsbrunch im Eden Spiez

29.10. Orchester Spiez - Herbstkonzert 2023

21.00 Uhr
Rox music bar, Spiez

19.30 Uhr
KulturKapelle?, Spiez

21.00 Uhr
Rox music bar, Spiez

21.00 Uhr
Rox music bar, Spiez

18.30-22.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez

19.30 Uhr
KulturKapelle?, Spiez

21.00 Uhr
Rox music bar, Spiez

11.00 Uhr
Gemeindezentrum Lotschberg, Spiez

12.00-15.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez

17.00 Uhr
Kirche Bruder Klaus, Spiez
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Lesung, Versammlung, Vortrag

18.00 Uhr
Hotel Eden, Spiez

19.00-21.00 Uhr
Bibliothek, Spiez

10.00-11.00 Uhr
Bibliothek, Spiez

20.00 Uhr
Bibliothek, Spiez

14.15-16.15 Uhr
DorfHus, Spiez

09.00-09.30 Uhr
10.00-10.30 Uhr
Bibliothek, Spiez

08.00-12.00 Uhr
Kronenplatz, Spiez

08.30-13.00 Uhr
Kronenplatz, Spiez

5.10. Single-Treff im Eden Spiez

5.10. SpielTreff

11.10. Digitale Sprechstunde

13.10. Lesung Christina Ragettli «Won Wegen - Via Alpina»

14.10. Hautprobleme aus naturheilkundlicher Sicht -
Info-Nachmittag

25.10. Lirum Larum Buchstart-Treff

Markt, Mess

3.,6.,10.,13., Bio Wochenmarkt - jeweils dienstags und freitags

17.,20., 24.,

27.,31.10.

14.10. Kronenplatzmarite 2023

Sport

5.,12,19., Tai Chi & Qi Gong (Basis) - jeweils donnerstags

26.10.

5.,12,19., Tai Chi & Qi Gong (Fortgeschritten) -

26.10. jeweils donnerstags

20.10. Meditationskreis Spiez 2023
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18.45-20.00 Uhr

Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez

20.00-20.45 Uhr

Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez

17.00-18.00 Uhr

Studio Yogilates, Spiez

Lesen Sie un
[l el

Als Gratis-App fur iPhone und iPad
im App Store

s online - weltweit:
www.spiezinfo.ch

Kennen Sie die Spiezinfo-Region?

Wo ist das?

Foto: Andrea Abegglen

So sind Sie dabei
Senden Sie bitte die Lésung mit lhrem Namen,
|lhrer Adresse und Telefonnummer an:

Weber Verlag AG
Wettbewerb Spiezinfo
Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt

oder per Mail an:
wettbewerb@weberverlag.ch

Gewinnen S/
Wir verlosen einen
Geschenkgutschein

im Wert von CHF 100 -
X derZimmermann AG

Einsendeschluss
Dienstag, 10. Oktober 2023

Lésung September:
Schulhaus Spiezmoos
Gewinner:

Reinhard Roth, Spiez

-

N
lhr Fachgeschaft mit den attraktiven Angeboten ZIMMERMANN
HAUSHALT
ZIMMERMANN AG Oberlandstrasse 3 3700 Spiez Telefon 033 654 41 41
J
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VILLA @ CASA

IMMOBILIEN

Marktwertbeurteilung

Eine Martwertbeurteilung ist eine Me-
thode zur Bewertung von Immobilien,
die dazu verwendet wird, den aktuellen
Wert einer Immobilie zu bestimmen.
Dieser Wert wird auch als «Marktwert»
bezeichnet.

Die Martwertbeurteilung wird haufig von
Banken oder anderen Finanzinstituten
verwendet, um zu entscheiden, ob es
sich lohnt, einen Kredit zu gewahren. Es
kann auch von Eigentumern oder Erben-
gemeinschaften von Immobilien selbst
verwendet werden, um den Wert ihrer
Immobilie zu bestimmen.

EEE 512 Zimmer Doppeleinfamilienhaus in Spiez
(SR Verkaufspreis: AB CHF 1'295'000.— | Referenz-Nr.: 22014

Eine  Martwertbeurteilung ist  ein
komplexer Prozess. Es erfordert die
BerUcksichtigung vieler Faktoren, ein-
schliesslich der Lage, des Zustands,
der Grosse und des Alters der Immobilie
sowie der lokalen Wirtschaft und Immo-
bilienmarktbedingungen.

Sie wlnschen eine Marktwertbeurteilung?
Als qualifizierter Immobilienmakler er-
stellen wir fur Sie eine seridse Marktwert-
beurteilung.

FUR MEHR
LEBENSQUALITAT

'ﬂ.g 4Y> Zimmer Dachwohnung in Faulensee
[EiiaE Verkaufspreis: CHF 1'080°'000.~ | Referenz-Nr.: 22017




