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Erleben

Hunger auf Reisen

SUZY PALATIN

A M'TABLE
CREOLE

Etwas Karibikflair
in der Kiiche

Franzdsische Uberseegebiete wie
La Réunion und Guadeloupe sind auch
fur ihre geschmacksintensive Kiche be-
ruhmt. Riz créole oder Porc aux jujubes
bringen Ferienstimmung ins Haus.
Von Suzy Palatin, ca. 59 Fr., Franzésisch
hachette-pratique.com
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Genusstour
durchs Trulliland

Eine kulinarische Reise durch die Hoch-
ebene Valle d'ltria mit anmacheligen
Rezepten, schénen Portrats und
Landschaftsfotos sowie viel Historie.
Nichts wie auf nach Apulien!

Von Stephan Winkler, ca. 53 Fr., Deutsch
weberverlag.ch
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Ein Hoch auf
die Schone am Fluss

Dieses Buch ist ein Muss fur alle
Londonfans. Warum? Die Mischung aus
britischen Rezepten, kurzen Essays
zu beliebten Orten und hinreissenden
Fotos ist einfach unwiderstehlich.
Von Anne-Katrin Weber, ca. 45 Fr., Deutsch
hoelker-verlag.de

Ein bisschen Libanon
auf dem Teller

Essen wird zum Fest, wenn die Rezepte
von Alan Geaam stammen. Der Auto-
didakt begeistert Paris mit Falafel, Keshek
und Meghli. Schon ein Blick ins Buch
kommt einer Libanonreise nahe.
Von Alan Geaam, ca.75 Fr., Franzdsisch
hachette-pratique.com

Aus Kakteen

lasst sich auch was
Feines machen.
Wie, steht im Buch.

MARGARITA GARRILLO ARRONTE
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Kostliche Kiiche ohne
Fleisch. Ay Caramba!
Mexikanisch kochen ohne Fleisch? Ja,
denn die Kiche besteht zu einem Gros
aus feinen Vegi-Gerichten. Wie war's
also mit Papadzules oder Chileatole?

Von Margarita Carrillo Arronte,
ca.70 Fr., Englisch

phaidon.com

TCS BENEFITS

TCS-Mitglieder kaufen
Buicher glinstiger

Uber 250 Partner umfasst das Vorteils-
programm fiir die Mitglieder des TCS.
Leseratten profitieren mit TCS Benefits
etwa in den Onlineshops von Orell
Fiissli, Fnac, Weltbild oder Buchhaus.ch
von saftigen Cashback-Prozenten — zum
Beispiel, wenn man eines der neben-
stehenden Kochbiicher kaufen méchte.
Keine Lust auf Lesen? Dann lohnt sich
der Besuch bei TCS Benefits natiirlich
trotzdem — im Dezember sogar doppelt:
Mit den «Winterdeals» winken ndmlich
zusétzliche, exklusive Aktionen. Wer
auf der Suche nach einem Weihnachts-
geschenk ist, sich selbst etwas génnen
will oder liber die Festtage verreisen
mochte, macht jetzt ein Schnappchen.
tcs-benefits.ch
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