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MERCI!

Ich wlnsche uns ein
Jahr 2022 voller
Kostlichkeiten, voller
Momente des Teilens und
vor allem, dass wir alle
gesund bleiben.

Lasst uns solidarisch sein
und kimmern wir uns
umeinander.

An euch, meine lieben
Kunden, fur eure Treue
und euer Vertrauen.

Fur all diese warmen
Momente.

Flr eure unermudliche
Unterstutzung.

Dass |hr da wart.

2022

News&mehr

www.chez-laurence.ch

Wer ist Dein/e Gliickspilz*in?
BeO-Gluckspilz: MO-FR um 18:15

Radio BeO sucht ab dem 03. Januar Gliickspilze... Wer aus
Deinem Umfeld tut Gutes? WhatsApp-Sprachnachricht an
079104 40 80 schicken & dieser Person eine Freude machen!

0 FUR DI!

Wir suchen
Siel

Erfullende Teilzeitstelle in der Senioren-
betreuung. Wir bieten flexible Arbeits-
zeiten und umfassende Schulungen.
Bereitschaft fur Nacht- und Wochen-
endeinsatze von Vorteil.

Bewerbungen unter
www.homeinstead.ch/jobs
03137080 76

Home
Instead.
Za/zme mmmff

Immer wieder neue
Wellen, wir rudern
einfach weiter

Die letzten zwei Jahre waren fur die meisten turbulent, und
wir waren fast tdglich mit neuen Erkenntnissen konfrontiert.
Dank treuen und verstandnisvollen Kunden und Mitarbei-
ter*innen konnten wir bisher alle Wellen meistern und
steuern im neuen Jahr bereits wieder neue Ziele an.

Anfang Januar 2020 stirzten die
Skiasse Beat Feuz und Daniel Yule
die Skination Schweiz in einen Tau-
mel - mitihren Siegen in der legen-
déren Lauberhornabfahrt respektive
dem Slalom von Adelboden. Im
Februar setzte der Schweizer Ge-
sundheitsminister Alain Berset auf-
grund dersichin Italien abzeichnen-
den Krise die Schweiz in «erhéhte
Bereitschaft». Am 25. Februar 2020
war das Virus da. Im Kanton Tessin
erkrankte ein 70-jahriger Mann am
neuen Coronavirus. Fast zwei Jahre
danach sind fir uns alle Fallzahlen,
«Social Distancing», Maskentragen,
Homeoffice und Boostern keine
Fremdworter mehr.

Als Firma haben uns die vielen Wel-
len selbstverstandlich auch getrof-
fen. Wir haben uns aber nicht unter-
kriegen lassen und haben weiter ge-
rudert. Mit aller Kraft. Danke tollen
Mitarbeiter*innen, die ihren Teil
dazu beigetragen haben, die Lage
zunehmen, wie sie ist, und trotzdem
Wellengang weiterhin unseren Kun-
den einen grossartigen Service bie-
ten. Dies ist nicht selbstverstandlich.

Ein herzliches Dankeschon!

Sich gut auf neue Situationen ein-
stellen zu kdnnen, ist meiner Ansicht
nach eine der Starken von uns Klein-
KMUs. So haben wir uns trotz héhe-
ren internen Kosten fir eine grés-
sere Lagerhaltung entschieden. So
kdnnen wir versuchen, den anhal-
tenden Lieferengpassen entgegen-
zuwirken, und leisten somit auch
noch einen 6kologischen Beitrag, in-
dem die Stickgut-Lieferungen auf
den Strassen minimiert werden.
Kurze und schnelle Lieferwege sind
das Ziel. Wir haben noch viel vor, da-
mit Ihr Komfort bei lhnen zu Hause
weiterhin hoch ist, und freuen uns
auf viele schéne Projekte im Jahr
2022.

Bleiben Sie gesund!

André Vogeli

Gebr. Vogeli AG, Unterseen

«Sich gut auf neue
Situationen einstellen
zu kdnnen, ist eine

der Starken von uns
Klein-KMUs.»
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Zwoitl Brulla choschtalos

erhalten Sie beim Kauf einer Korrekturbrille *
(Fassung und Glaser) aus unserem Zweitbrillen-Sortiment.

Auf Wunsch mit Upgrade-Optionen auf Glaser erhaltlich.

*ausgenommen Komplettangebote und Aktionen

weltmode. spitzenqualitdt. bestpreise. Import optik

Import Optik Interlaken | Hoheweg 24 | 3800 Interlaken | T 033 822 70 00
www.import-optik.swiss
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INTERVIEW

André und Christine Vgeli im neuen Ausstellungsraum.

«Wirim Oberland sind ein wenig
anders gestrickt - der personliche
Kontakt ist nach wie vor sehr gefragt.»

Christine Vogeli, Geschaftsfihrerin der Gebr. Vogeli AG, begrisst uns in den neuen
Raumlichkeiten auf dem Flugplatz Interlaken. Sie erzahlt vom Unternehmen, von der
Branche und von ihrer persénlichen Zukunft.

Frau Végeli, wie kam es dazu,
dass Sie sich entschieden haben,
das Unternehmen zu erweitern?
Seit mehr als 60 Jahren haben wir
unser Geschéft in Unterseen. Auf
Uber 500 Quadratmetern werden
dort von Waschmaschinen lUber
Trockner bis hin zu Kaffeemaschi-
nen die unterschiedlichsten Pro-
dukte angeboten - halt ein klassi-
sches Elektrofachgeschaft. Zusatz-
lich sind unsere Servicemonteure
an einem weiteren Standort in Un-
terseen tatig. Wir kamen aber mit

Bodeli-/Brienzinfo | Januar 2022

den Platzverhéltnissen langsam,
abersicheran unsere Grenzen.Des-
wegen haben wir uns entschieden,
hier auf dem Flugplatz etwas Neues
zu kaufen. Mit dem neuen Lager
kédnnen wir zudem auf einen spezi-
fischen Umstand eingehen: Es gibt
massive Lieferengpésse. Teilweise
gibt es Wartezeiten von mehreren
Monaten. Dasistin unserer Branche
eine eher neue Entwicklung. Dem
kdnnen wir nun zumindest teilweise
entgegenwirken. Und wir sagten
uns: Wenn wir schon etwas kaufen,

dann soll auch gleich ein neuer Aus-
stellungsraum hinzukommen. Es
gibtdas Bedurfnis, die Produkte an-
zuschauen und auch anzufassen.

Liegt hier auch der Grund dafiir,
dass Sie sich so gut gegen den
immer grésser werdenden Online-
handel durchsetzen kénnen?

Ja, das kann man so sagen. Wir nen-
nen uns ja Fachgeschéft, und entspre-
chend méchten wir auch Fachbera-
tung liefern. Vor Ort kénnen wir auf
die Kundschaftindividuell eingehen,

und die Leute kénnen sich von unse-
ren Produkten im Laden oder hier auf
dem Flugplatz von den Showkiichen
inspirieren lassen. Heute liefern wir
beispielsweise einem Kunden einen
Ubergangskiihlschrank, weil er auf
sein Produkt warten muss. Diesen
stellen wir ihm gratis zur Verfligung.
Solche Dienstleistungen kann der
Onlinehandel selbstverstéandlich
nicht bieten. Wenn man bei uns etwas
bestellt, wir aber nichtliefern kénnen,
versuchen wir unser Méglichstes,
damitwirtrotzdem etwas bieten kon-
nen. Beiuns weiss man auch, wo man
sich beschweren kann.Wenn jemand
mit einem Produkt nicht zufrieden ist,
mochten wir das wissen, und die Per-
son soll die Méglichkeit haben, uns
dies mitzuteilen.

Kommen wir noch zu einem
leidigen Thema:

Wie kommen Sie mit der
Covid-19-Krise zurecht?

Die Auftragslage ist trotz Krise ei-
gentlich sehr gut. Vor zwei Jahren
hatten wir jedenfalls nicht gedacht,
dass wir so gutdurch diese Zeit kom-
men. Natlrlich waren auch wir von
den Massnahmen und Schliessun-
gen betroffen. So hatten wir unseren
neuen Ausstellungsraum eigentlich

«Wenn ein Kunde schlecht gelaunt zu uns in
den Laden kommt, méchte ich, dass er
diesen mit einem Lacheln im Gesicht
wieder verlasst.»

im Jahr 2020 offiziell eréffnet, das fiel
dann leider alles ins Wasser.

Gibt es eine Anderung im
Kaufverhalten der Kundinnen und
Kunden wihrend der Pandemie?
Im ersten Lockdown fingen viele an,
wieder mehr zu Hause zu machen.
Dabei bemerkten viele, dass ihre
Gerate nicht mehrihren Anforderun-
gen entsprachen. So waren Backdfen
und Geschirrspiler sehr gefragt. Im
Laden selbst fiel mir vor allem auf,
dass Kochutensilien sehr begehrt
waren. Lange Zeit dachte man, dass
sich junge Personen keine Kiichen-
maschinen mehr kaufen, dies hat sich
jetzt stark gedndert. Viele Sachen, die
etwas vergessen gingen, kommen
wieder. Diese erhdhte Nachfrage
merkt man in ganz Europa, unter
anderem deswegen ist auch dieses
momentane Chaos mit den Liefer-
engpassen entstanden. Zusatzlich
wurden bereits vorher vorhandene

Christine Vogeli

Jahrgang: 1958

Zivilstand: Verheiratet, Mutter
eines Sohnes und Grossmutter

Hobbies: Leidenschaftliche Kéchin,
Familie und mein Grosskind

Beruflicher Werdegang:
Hotelfachschule, seit 1982
Geschaftsfuhrerin der Gebr. Vogeli AG

Webseite:

www.haushalt-voegeli.ch

Tendenzen weiter verstarkt: Die
Swissness konnte zulegen. Die ganze
Lieferproblematik machte den Men-
schen bewusst, welche Vorteile der
regionale, nachhaltige Service bietet.
Bei Geschenken und generell beider
Verpackung mdchte die Kundschaft
weniger Plastik. Auch das Verhalten
der Menschen hatsich verandert.Im
ersten Lockdown waren alle noch
sehrverstandnisvoll; jetzt spirt man
eine zunehmende Ungeduld und
Aggressivitat. Dies ist jedoch ver-
standlich - viele Leute haben die
Pandemie satt.

Wie steht es eigentlich um

lhre persénliche Zukunft im
Unternehmen? Naht ein
Generationenwechsel?

Lassen Sie mich etwas ausholen: Uns
gibtes seit 1958. Angefangen haben
wir, beziehungsweise die Eltern
meines Mannes, mit einer Werkstatt.
Danach begannen wir damit, Wasch-
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Vielen Dank fuir 2021
& alles Gute im 2022

Fiir die angenehme Zusammenarbeit im
vergangenen Jahr bedanken wir uns und
wunschen Ihnen ein guten Rutsch in ein
erfolgreiches und gesundes neues Jahr.

Unser Team freut sich darauf, auch im neuen
Jahr Ihre Bauvorhaben umsetzen zu diirfen.

Gerne sind wir fir Sie da.

Ihr kompetenter Partner seit 1976

Telefon 033 822 00 52

maschinen zu verkaufen - da waren
wir hierin der Umgebung die Ersten.
Es gab so gut wie keinen Elektro-
Detailhandel in der Gegend, doch
das Bedurfnis war da. Darauf haben
wir reagiert. Wir haben uns stets wei-
terentwickelt, auch der neue Ausstel-
lungsraum ist Teil dieser Wandlung.
Mein Mann und ich mdchten eigent-
lich langsam, aber sicher abtreten.
Unser Sohn André fihrt das Geschaft
in dritter Generation weiter. Es wird
Zeit, dass wir uns zurlickziehen, ob-
wohl wir beide nach wie vor sehr
gerne hier arbeiten. Rein geschaftlich
istalles auf den richtigen Wegen mit
dem neuen Standort und der zusétz-
lichen Infrastruktur. Doch gerade
wegen der Pandemie und auch we-
gen des Fachkraftemangels sind wir
nach wie vor voll eingebunden.

Auf dem Flugplatz Interlaken kénnen
neu verschiedenste Showkiichen

«Wir bieten regional
alles aus einer Hand.»

Also besteht ein Fachkrafteman-
gel in lhrer Branche?

Das ist leider so, ja. Wir kénnten
mehr anbieten, vielleicht sogar un-
ser Geschaft weiter ausbauen, aber
wir finden einfach kein Personal.
Aktuell kdnnten wir zwei bis drei
weitere Servicemonteure anstellen,
aberwirfinden einfach keine neuen
Mitarbeiter*innen. Dieser Zustand
bereitet uns fastam meisten Sorgen.
Vor ein paar Jahren, als man Co-
vid-19 noch nicht kannte, war haupt-
sachlich der Onlinehandel das Dau-
erthema. Mittlerweile haben wir uns
damitarrangiert, doch der Personal-
mangel hindert uns am Wachsen.

Ein Servicemonteur muss sehr viel-
seitig sein. Wenn er zu jemandem
nach Hause kommt, ist er das Aus-
héngeschild der Firma. Er muss gut
beraten kénnen, auch ein wenig ein
Verkaufer sein. Und selbstverstand-
lich muss er sehr gutreparieren kon-
nen. Bei einer grossen Firma ist das
genauer aufgeteilt, bei einem klei-
neren Unternehmen wie dem unse-
ren muss jeder ein Allrounder sein.

Wenn jemand Interesse hat, kann er
sich also sehr gerne bei uns melden!

INTERVIEW

Hoch- & Tiefbau
Sanierungen

Umbau & Renovationen
Kanalfernsehaufnahmen
Umgebungsarbeiten

Strassen- & Werkleitungsbau
Kundenmaurer Kanalisationen
Wasserbau und Vieles mehr - alles aus einer Hand.

bestaunt werden.

Anekdote

An einer Ausstellung haben wir einmal Kiichenmaschinen vorgefihrt. Unsere Demo-

Stefan Zurbuchen
079 418 54 84
info@zurbuchenbau.ch
zurbuchenbau.ch

dame war noch neu und war gerade dabei, Rahm zu schlagen. Leider &ffnete sie das

Mit Sto lz u nd Gerét etwas zu frih ... Der Schwingbesen drehte frohlich weiter. In diesem Moment

i lief gerade eine elegante Dame in einem schwarzen Mantel vorbei. Seither wissen
Text: David Heinen

Bilder: Andrea Abegglen  wir, man ist nie sicher vor «Rahm-Schlag».

Leidenschaft
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metabolic balance

Eine ausgewogene und genussvolle
bildet die Basis fiir unsere Gesundheit.

Nutzen Sie die Kraft der Natur als idealen Begleiter im Alltag. Pflanzeninhaltstoffe
sind bewunderswerte biochemische Komplexe und wirken z.B. schmerz- und entziindungs-
hemmend, verdauungsfordernd, beruhigend oder anregend.

Diverse labordiagnostische Moglichkeiten, zur Abklarung und Behandlung von

bei Beschwerden wie, Blahungen,
Verstopfung, Durchfall, Erschépfung usw. aufgrund von beispielsweise einer Milch-, Eier-
oder Weizenunvertraglichkeiten.
Anti-Aging, hormonelle Beschwerden, erhéhtes Cholesterin,
oder mochten Sie lhre Ernahrung optimieren?

Mit Hilfe von iiber 30 Laborwerten aus lhrem Blut und einer Kdrperanalyse-Waage erhalten

Sie einen individuell zusammengestellten Ernahrungsplan.

Dieser kann eingesetzt werden fiir:

Dipl. Erahrungs-, Phyto- und
Vitalstoff-Therapeutin SSAAMP

Kanalpromenade 1
3800 Interlaken
Mobile 078 638 28 32
mail@goodhealth.ch
www.goodhealth.ch

Firmentreue

G. Kibli Baugeschaft Matten

Im Jahr 1963 griindete
Gottfried Kiibli mit 34 Jahren das
G. Kuibli Baugeschéft in Matten.

Uber Jahre war der Bau von Einfami-
lienhdusern in der Region das
Hauptgeschaft. Dauerte doch das
Erstellen von einem Haus ca. ein Jahr
mit etwa sechs bis sieben Mann.
Schon damals legte man Wert dar-
auf, alles aus einer Hand anzubieten.
Vom Rohbau (Mauerwerk und Be-
tonarbeiten) Gber den Innenausbau
(Grundputz und Abriebarbeiten) bis
hin zum Erstellen von Fassaden (Iso-
lationen und Verputz). In strengen
Wintern wurde unter anderem Gar-
tenplatten selber hergestellt mit
Sand und Zement oder krumme
N&gel wieder zurechtgebogen. Was
in der heutigen Zeit nicht mehr vor-
stellbar ware.

Nach langjahriger Mitarbeit Gber-
nahm sein Sohn Jurg Kubli 1994 die
Geschéftsfihrung. Seit einigen Jahren
ist nun mit Stolz auch die dritte Gene-
ration, in Form von dessen Séhnen
Thomas und Stefan Kibli mit dabei.

Nun sind wir als Kundenmaurer spe-
zialisiert auf Renovationen, Umbau-
ten, Anbauten und Umgebungsar-
beiten. Wir erfreuen uns taglich an
der Vielseitigkeit unseres Berufes.
Aus Alt wird Neu ... Von Gottfried
Kibli Gbernommen sind Zuverlas-
sigkeit und Qualitat. Die Zufrieden-
heit unserer Kunden und solide
Handwerkliche Ausfihrung sind
unsere Firmenphilosophie.

Es macht uns sehr stolz, seit Jahr-
zehnten auf langjahrige Mitarbeiter
zéhlen zu dirfen.

Deshalb gratulieren wir unserem
Sven Rubin von Herzen zu 30 Jahren
Firmentreue und seinem Einsatz.
1988-1991 absolvierte Sven die
Maurerlehre bei uns. Seither ist er
Tag fur Tag mit seinem Kénnen und
Wissen fur uns tatig. Es ist immer
wieder spannend, zu hdéren, wo man
doch schon Uberall war, nach 30
Jahren bauen auf dem Bodeli.

MERCI SVEN!!!

Das Team der G. Kiibli Baugeschéaft GmbH

Bild: Sven Rubin

Ihre Spezialisten
fir Maurer und Gipserarbeitenin der
Region Interlaken

G. Kiibli Bugeschaft GmbH
Brunngasse 8

3800 Matten b. Interlaken

Telefon 033 823 12 40
kuebli-bau@gmx.ch
www.kuebli-bau.ch
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Es entsteht Neues
in Unterseen

Zwei Traditionsbetriebe gehen gemeinsam in die Zukunft:
Die Apotheke Hanns Busse und die DROPA Drogerie vereinen sich diesen Frihling.

Nach iiber 30 Jahren gab Peter Duss sein Lebenswerk
weiter. Per 1. November 2021 hat DR. BAHLER DROPA
(DBD) die Apotheke Hanns Busse Gibernommen.

«Eine Nachfolge zu finden, die meinen Winschen ent-
spricht, war gar nicht so einfach.», gesteht der Apothe-
ker. Die Sicherheit fir seine Mitarbeitenden und die
Kontinuitat fir die Kundschaft standen firihn immerim
Zentrum. Nach dem turbulenten Pandemiejahr 2020
fingen seine Gedanken an, intensiver um die mégliche
Nachfolge zu kreisen. Umso glicklicher ist er, dass er
seine Apotheke an ein Familienunternehmen mit Ber-
ner Wurzeln weitergeben konnte, unter dessen Dach
vereinen sich Apotheken und Drogerien in der ganzen
Deutschschweiz. Als Franklin Schatzmann, der Vorsit-
zende der Geschéftsleitung, zum Gesprach vorbeikam,
merkte Peter Duss bald, dass man dieselben Werte
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Peter Duss kam nach dem Studium ins Berner Oberland.

lebt. So kann er auch hinter den Zukunftsplanen ste-
hen. Im Frihling 2022 werden die Apotheke Hanns
Busse und die DROPA Drogerie Unterseen am Stand-
ort der Apotheke zusammengelegt, alle Mitarbeiten-
den behalten ihre Stelle.

«Die Apotheke und die Drogerie kdnnen durch den
Zusammenschluss fur die Zukunft gestéarkt werden.»,
ist der Apotheker Gberzeugt. Man habe sich immer
gut verstanden und das jeweilige Angebot als Berei-
cherung fiir die Anwohnerschaft empfunden. Auch
das Team der DROPA Drogerie freut sich auf den Neu-
anfang. Mit dem erweiterten Angebot kédnne man bei
der Beratung aus dem Vollen schépfen. «Dass mit den
zwei eingesessenen Betrieben ein neues Gesundheits-
zentrum entsteht, ist ideal. So kdnnen die Anwohnerin-
nen und Anwohner von einem gebindelten Service

profitieren ohne sich an neue Gesichter gewdhnen zu
mussen - und alles ist an einem Ort.», freut sich Schatz-
mann - auch bei der DBD wird Kontinuitadt grossge-
schrieben.

Peter Duss selbst kam vor Giber 30 Jahren aus dem Ent-
lebuch ins Berner Oberland. «Zwei bis drei Jahre, zum
Erfahrungen sammeln», dachte sich der frisch diplo-
mierte Apotheker und nahm die Anstellung mit einem
60 % Pensum in der Apotheke Hanns Busse an, die
zwei restlichen Tage arbeitete er in der Bahnhof Apo-
theke in Interlaken. «Die Region um Interlaken ist sehr
schén, ich bin gerne am Wasser und als leidenschaftli-
cher Skifahrer wird es mir auch im Winter nicht lang-
weilig.», schwarmt Duss. Ihm gefallt die Kombination
aus Peripherie und internationalem Flair, Interlaken
kennt man auch in Ubersee.

Am Alltag in der Apotheke mag Peter Duss die Nahe
zu den Menschen und dass er ihnen auf Basis seines
naturwissenschaftlichen Hintergrunds sofort eine Lo-
sung bieten kann. Der Austausch zu Kundinnen und
Kunden hatte ihm bei einer Karriere im Labor definitiv
gefehlt. Nachdem er bald die Verwaltung der Apo-
theke Ubernehmen konnte, wurde sie ihm im Jahr
2000 zum Kauf angeboten, er sagte zu - nun war das
Boédeli zu seinem Daheim geworden. «In den vergan-
genen 20 Jahren hat sich in der Branche einiges gean-

Die DROPA Drogerie liegt unweit der Apotheke Hanns Busse.

dert.», stellt der Pharmazeut fest. Umso schoner sei es,
dass manche Mitarbeitende seit vielen Jahren in der
Apotheke Hanns Busse tatig sind. Auch sein hohes
Engagement und das Herzblut sind geblieben. Peter
Duss wird noch weiter in der «<neuen» Apotheke tatig
sein. Der Apotheker freut sich nun tber die Gelegen-
heit fir langere Ferien etwas weiter weg oder in seiner
Heimat, dem Bodeli.

Apotheke Hanns Busse AG
Hauptstrasse 9
3800 Unterseen

Telefon 033 822 80 40
info@apothekebusse.ch
www.apothekebusse.ch

DROPA Drogerie Unterseen
Bahnhofstrasse 25
3800 Unterseen

Telefon 033 826 40 40

dropa.unterseen@dropa.ch
www.dropa.ch
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SONDERANGEBOTE
IM JANUAR

Wir bieten lhnen ab dem 7. Januar stark verbilligte Produkte an.

Raclettegerate

Tellerwirmer Solis

Fr. 99~
g 12990

—

)

Pfannenset Rosle 4tlg.

Fr. 149.-
statt Fr. 198.—

T————

Gastrolux
Bratpfannen- Set
20.cm + 28 cm flach

Fr. 199.-
statt Fr. 283.—

Das Leben ist zu schon,
um es dem Unwohlsein

zu Uberlassen

Liebe Kundinnen und Kunden

Zahlreich haben Sie sich mir im vergangenen Jahr zur
Linderung lhrer Beschwerden anvertraut. Sie fanden
Entspannung, wahrend ich Ihren Kérper mit sanften
Berlihrungen behandelte. Ich freue mich, dass ich die
Erfahrungen von drei ausgewahlten Kundinnen hier
teilen darf.

Ursula Michel-Feuz aus Bénigen:
«lch fuhle mich als neuer Mensch. Ich fihle mich freier
und war nach der Behandlung entspannt und zufrieden.»

Heike Wismer, Schwanden bei Brienz:
«lch binimmer erstaunt, wie die Behandlung noch Tage
wirkt und guttut, obwohl ich ja nur daliege.»

Karin Sprecher, Reichenbach im Kandertal
«Endlich ging es mal um mich und nicht um Diagnosen.
Das war mir eine grosse Hilfe.»

CRANIO
SACRAL
THERAPIE

IRIS GANTENBEIN RITTER

Ich bedanke mich herzlich fir das in mich gesetzte
Vertrauen und wiinsche allen ein gesundes neues Jahr.

lhre Iris Gantenbein-Ritter
Krankenkassen anerkannte,
Diplomierte Cranio Sacral
Therapeutin

Lic. Phil. Nat. Biologie/Master of
Science Biology

in der Praxis von

Dr. Klaus Wegmdiller
Kanalpromenade 1

3800 Interlaken

079 6818556
iris.gantenbein@gmail.com

PUBLIREPORTAGE

Am Dienstag 4. Januar 2022 bleibt unser Geschiift wegen Inventur geschlossen.

3

lhr Fachgeschaft mit den attraktiven Angeboten.

Besuchen Sie uns n

ZIMMERMANN AG Oberlandstrasse 3 3700 Spiez Telefon 033 654 41 41

ZIMMERMANN

HAUSHALT - GESCHENKE
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GOURMET-ABEND
MIT JUDITH ANGELE

VON DER KRONEN BAR, ALPNACH DORF

In der Freizeit kochte sie mit Begeisterung an privaten Anlassen,
flr Freunde und Bekannte als Storkochin.

Sie kocht unter dem Motto:
«Kochen ist meine Leidenschaft»

4-Gang-Menu, Nachtessen mit Amuse-Bouche und Apéro exkl. Getranke.
Begleitet mit Weinen von Albert Mathier et Fils Salgesch.

SONNTAG

16. JANUAR 2022
19.00 UHR

EINTRITT INKL. 4-GANG-MENU UND APERO
(EXKL. GETRANKE): CHF 89.—

Keramik in Holzoptik sy

Unter Keramik in Holzoptik versteht man keramische Platten, s
kombiniert mit warmen Farbténen und Maserungen von
natlrlichem Holz, und den technisch guten Eigenschaften von Keramik.

| L

\

, ER A
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£2 WALDHOTEL DOLDENHORN

DOLDENHORNSTRASSE 26 | 3718 KANDERSTEG
TELEFON 033 675 8181 | INFO@DOLDENHORN.CH

Holzimitationen aus Keramik sind nicht neu. Schon vor
einigen Jahren sind vereinzelt verschiedene Produkte auf
den Markt gekommen. Dass das Thema nun trotzdem
wieder aufgegriffen wird, liegt wahrscheinlich daran, dass
Parkettbdden zum Teil auch in wenig geeigneten Raumen
wie Kiichen und WC verlegt werden. In den letzten Jahren
ist darum auch das Angebot an Gréssen und Farben der
Holzimitat-Platten gewachsen.

Einer der besonderen Vorteile von Holzoptik-Fliesen ist
die uneingeschréankte Verwendung in Nassrdumen. Die
Verwendung von Holz, egal ob in Form von Parkett-Lami-
nat, Kork oder anderen aus Holz gewonnenen Produkten,
ist in Nassrdumen nicht zu empfehlen, weshalb Fliesen
mit Holzoptik der ideale Belag in solchen Féllen sind.

Vorteile von Keramik im Uberblick
* Robustheit und Belastbarkeit
(verkratzt nicht so leicht)

* Reinigungs- und Pflegefreundlichkeit
(mit Wasser leicht zu reinigen)

* Feuerfestigkeit
* Lichtechtheit
* Antistatisch

* Hygienisch, da kein Nahrboden fir Milben und
Krankheitserreger entstehen kann.

* Geruchsneutral
* Optisch kaum von Holz zu unterscheiden
* |deal fir Fussbodenheizung

* Langlebig und somit preiswert

Argern Sie sich nicht langer Gber aufquellende Laminat-
fugen oder empfindliche Parkettbeschichtungen. Gut
verlegte Fliesen in Holzoptik sind so gut wie nicht mehr
von echtem Holz zu unterscheiden.

Und darum kénnen auch Sie auf Keramik setzen!

Adrian Zurbuchen

Eidg. dipl. Plattenlegermeister
Zurbuchen Plattenbelédge und
Ofenbau AG

3800 Unterseen

Tel. 03382279 84
info@zurbuchen-unterseen.ch
www.zurbuchen-unterseen.ch
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LEHRSTELLE FREI ALS
PLATTENLEGER-/IN EFZ
STELLE FREI ALS
PLATTENLEGER-/IN EFZ

WIR BEDANKEN UNS HERZLICH FUR DAS UNS
UND DIE ZUSAMMENARBEIT IM 2021.

STEINER  SOHNE

PLATTENBELAGE UND CHEMINEEBAU GMBH

ENTGEGENGEBRACHTE VERTRAUEN

WIR WUNSCHEN FROHE FESTTAGE EINEN GUTEN RUTSCH
INS 2022 SOWIE EIN GLUCKLICHES UND ERFOLGREICHES NEUES JAHR.

BECCH NOME DRBI ODER SCHO 7 MITZ DRIN?

Jetzt noch CHF 500.- Rabatt sichern™

von 7thal

HORCENTER

o

Schulstrasse 26 3604 Thun
TEL: 033 33555 11

Thunstrasse 8 e 3770 Zweisimmen
TEL: 033722 73 83

Untere Gasse 15 ¢ 3800 Unterseen
TEL: 033 822 83 83

Oberlandstrasse 39 ¢ 3700 Spiez
TEL: 0332228383

Testen Sie 60 Tage die neu-

esten Horgerate der fih-

renden Herstellermarken

und vergleichen diese

mit lhren bestehenden,

welche wir fir Sie neu

einstellen und auf den

aktuellen Stand bringen.

Fir Ihre individuelle Beratung

verfligen wir Uber ein breites Produkt-

sortiment und sind Markenunabhangig.

So finden wir ganz bestimmt flr jeden das optimale
Horgerat. Vereinbaren Sie einfach einen Termin in
einem unserer Fachgeschafte.

Yoo oticon pyonak O

s19nia

Resound sV (WipEXC

*CHF 500 Rabatt beim Kauf neuer Horgerate und
beidseitiger Versorgung. Beim Kauf von nur einem
Horgerat gewahren wir CHF 250 Rabatt. Gilt nicht fur
Horgerate der Basisklasse. Aktion gltig bis 28.02.2022.

Mit bitter gut verdaut

Pflanzliche Bitterstoffe sind seit jeher als Verdauungshelfer bekannt,
denn sie fordern die Gallenproduktion und unterstiitzen die Fettverdauung.

FUruns schmecken zahlreiche Krduter, Gewlrze, Wild-
pflanzen, Obst- oder Gemisesorten, aber auch gewisse
Getranke bitter. Grund dafur sind Bitterstoffe, soge-
nannte Amara. Diese aktivieren auf der Zunge eine spe-
zielle Gruppe von Eiweissen, die den Bittergeschmack
erkennen. Beivielen stehen bittere Lebensmittel selten
aufdem Speiseplan, bevorzugtwird Stisses oder Salzi-
ges. Diese Vorliebe unterstitzen auch die Lebensmit-
telproduzenten, indem sie die Bitterstoffe bei vielen
GemuUse-, Salat- und Obstsorten wie etwa Chicorée,
Rucola, Endiviensalat oder Grapefruits gezielt heraus-
gezlichtet haben. Das ist zwar angenehmer fir die
Geschmacksnerven, doch dem Kérper gehen dadurch
die zahlreichen Vorteile der Bitterstoffe verloren. Mass-
voll konsumiert, sind diese namlich sehr gesund.
Besondersfir die Bauchorgane, weil sie die Aufnahme
von Nahr-und Vitalstoffen aus dem Darm beglinstigen
und auch bei Verdauungsstérungen aller Art helfen. Sie
sorgen fur eine anregende und kraftigende Wirkung
auf den gesamten Organismus und das Immunsystem.

Die Wirkung beginnt beim Essen

Die Bitterstoffe entfalten ihre Wirkung schon im Mund,
weil der bittere Geschmack Uber die Zunge das vegeta-
tive Nervensystem anregt und damit die Produktion fiir
Speichel und Verdauungssafte ankurbelt. Das ist auch
ein Grund, weshalb es eine Vielzahl an Arzneimitteln fur
die Zufuhr von Bitterstoffen gibt, beispielsweise Tees,
Tinkturen, Extrakte oder Frischpflanzensafte.

Top 3- Bitterstoff-Lieferanten

Artischocke

Die Inhaltsstoffe der Artischockenblatter sind besonders
wertvoll fir eine gute Fettverdauung. Die als Gemise
beliebte Mittelmeerpflanze enthélt Substanzen, die dem
K&rper guttun, unter anderem den Bitterstoff Cynarin,
der die Gallenproduktion anregt und die Leber schitzt.
Dazu kommen Flavonoide, die stark antioxidativ wirken.

Léwenzahn

Die vielseitige Heilpflanze hat einen positiven Einfluss
auf sédmtliche Verdauungsorgane. Durch die Bitterstoffe
ist Lowenzahn appetitanregend und hilft bei Blahungen,
Verstopfung und Magenbeschwerden. Die getrockne-
ten Blatter und Wurzeln werden als Tee angeboten oder
zu einer Tinktur verarbeitet.

Wermut

Der Grundstoff fir zahlreiche Apérogetrénke ist ebenso
eine Heilpflanze. Wermut kommt zur Anregung des
Appetits sowie bei Verdauungsbeschwerden und Darm-
erkrankungen zum Einsatz. Das getrocknete Kraut des
Wermuts wird in Teemischungen verwendet und istin spa-
gyrischer Form erhéltlich, die kurzfristig bei Bedarf einge-
setzt werden kénnen. Sie sind nicht zur Daueranwendung
bestimmt. Ob nach dem Festschmaus oder nach der siis-
sen Versuchung: Die DROPA bietet eine breite Auswahl
an bitteren Verdauungshelfern und man berat ganzheit-
lich und individuell rund um die Gesundheit.

Beatrice Schopfer
Dipl. Drogistin HF und
Betriebsleiterin

DROPA Drogerie Unterseen
Bahnhofstrasse 25

3800 Unterseen
0338264040

DROPA Drogerie Apotheke
Interlaken Ost

Untere Bonigstrasse 12
3800 Interlaken
0338238030

DROPA Drogerie Interlaken
Rugenparkstrasse 1

3800 Interlaken
0338212525
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V O L vV O

Zuhause, wo

andere nur testen.
Der Volvo XC40.

Mit einem kennen sich die Schweden aus.
Bitterkalte, schneereiche Winter. Deshalb sind
Volvo Fahrzeuge die sichere Wahl, um auch bei
Eis und Schnee mobil zu bleiben.

Besuchen Sie uns
und vereinbaren Sie eine Probefahrt.

£ VOLVO SWISS PREMIUM®

10 JAHRE /150 000 KM GRATIS-SERVICE
5 JAHRE/150 000 KM VOLL GARANTIE

Volvo Swiss Premium® Gratis-Service bis 10 Jahre/150 000 Kilometer, Werksgarantie bis 5 Jahre/150 000 Kilometer und Verschleissreparaturen bis 3 Jahre/150 000 Kilometer (es gilt das zuerst Erreichte).

GARAGE ZIMMERMANN AG | 3800 Unterseen | Tel. 033 8221515

Seestrasse 109 www.garage-zimmermann.ch

THOMAS RUBIN
BESTATTUNGSDIENST

Begegnungs-

- . 5, quelle
Raum fiir Abschied =

Ihren Winschen zu gestalten. Sie durfen
Dabei stehen wir lhnen gerne beratend sich gerne fur eine

und unterstitzend zur Seite. Raumbesichtigung
bei uns melden.

Unsere Begegnungsquelle bietet Ihnen
die Gelegenheit, eine Trauerfeier nach

- Einzigartig im Berner Oberland
- Platz far 40 Personen

- Konfessionsneutral oder religios
- Ideal fur kleine Feiern

Bestatter mit
eidg. Fachausweis

Sonja Binoth & Thomas Rubin

033 222 75 75 - begegnungsquelle.ch : Burgstrasse 14 - 3600 Thun

Fassaden mit Algenbefall

(Fassaden mit

mikrobiologischem Befall)

Reinigen von mikrobiologischem Befall ist 80 % glinstiger als ein Neuanstrich.

Fast jedes Haus mit einer Aussenwdrmedammung wird
acht bis zwolf Jahren nach dem Erstellen der Fassaden-
isolation, auf der Nordseite ein Problem mit mikrobiolo-
gischem Befall (Algenbildung) bekommen. Nun gibt es
zwei Moglichkeiten, den Algenbefall, welcher sich mit
zunehmender Intensitat schneller ausbreitet, zu bekamp-
fen. Wir kénnen lhre Fassade reinigen und dabei die
Algenflechten abtéten ohne Neuanstrich. So werden
sich die Algen zurtckbilden, und die Fassade sieht
wieder neuwertig aus. Oder wir reinigen die Fassade wie
oben beschrieben, erstellen und streichen diese danach
zweimal mit einer Silikonharzfarbe mit einem fungiziden
Wirkstoff.

Gerne erldutern wir lhnen den Unterschied

der beiden Varianten.

Variante 1: Beim Reinigen ohne Neuanstrich wird die
Fassade mit Algen- und Moosentferner behandelt. Die
Neubildung von Algen wird ca. nach zwei Jahren schlei-
chend wieder einsetzen.

Variante 2: Beim Reinigen mit Neuanstrich wird die
Fassade mit Algen- und Moosentferner behandelt,
anschliessend mit dem Hochdruckreiniger gereinigt.
Danach wird ein Anstrich mit einem farblosen Wirkstoff-
depot aufgetragen, und schlussendlich erfolgen zwei
Anstriche mit einer Siliconharzfarbe, welche auch fungi-
zide Wirkstoffe hat. Die Neubildung von Algen wird ca.
nach zehn Jahren schleichend wieder einsetzen.

Das grundsatzliche Problem der Nordfassaden ist die
sténdige Oberflachenfeuchtigkeit, welche durch die
geringe Sonneneinstrahlung und die Tatsache der
Hydrophoben Oberflache schlechttrocknen kann. Daher
ware es bei einer anstehenden Fassadensanierung mit
einer Warmedammung wichtig, mit Materialien zu arbei-
ten, welche die Feuchtigkeit aufnehmen und spéater wie-
der abgeben kénnen. So kénnte die Algenproblematik
von vornherein geldst werden. Durch die drei eigenen
Hebeblihnen kénnen wir sehr flexibel Arbeiten an der
Fassade ausfiihren, ohne dass ein Gerust gestellt werden
muss. Zudem kommen wir an schwer zugangliche Bau-
teile wie den Dachrand und die Balkonbristung heran.

Treten Sie mitIhrer Herausforderung an uns, wir nehmen
diese gerne an und geben lhrer Fassade das, was sie
benétigt. Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne.

Adrian Jack
Vorsitzender der
Geschéftsleitung

Geschéftsfuhrer Maler
eidg. dipl. Malermeister
Jack AG

Hauptstrasse 5

3800 Unterseen

Mobile 079 622 40 58
adrian.jaeck@jaeck-ag.ch
www.jaeck-ag.ch
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Grosses Dankeschon

Ist euch auch aufgefallen, wie viele von uns zusammengertckt sind?

Nah zu sein, muss nicht physische Nahe heissen. Dasein
und erreichbar kann aber viel bedeuten. In der Ndhe
sein, um sich zu unterstitzen, Notiges zu verdndern, viel-
leicht gar Grosses zu bewegen und um durch diese
fordernden Zeiten zu kommen. Zugegeben, dasist eine
alte Weisheit, trotzdem war es beeindruckend zu sehen,

Zu Sa m men ruc ken s wie engagiert viele im Jahr 2021 waren.

Danke euch allen, die diese Nahe fordern und immer

um Danke zu sagen. Zurzeit nicht physisch, jedoch sind wieder Briicken bauen! Bei wirtschaftlichem Gegenwind

. hi hr fiir Sie. lieb di q zusammen zu stehen, als Familie, als Team, als Region
wir auch im neuen Jahr tur Sie, liebe Kundinnen un und in Geschaftsbeziehungen, wie von Bank zu Kundin-
Kunden, jederzeit ihre persén“chen Ansprechpartner_ nen und Kunden - das braucht Offenheit und Zuversicht.

Ein Merci auch allen, die «mehr tun statt reden» oder in
der Business-Sprache: das Unternehmertum so erfri-
Wir machen den Weg frei schend ausleben, Tag fur Tag. Wenn der Alltag nicht
mehr so laufen darf, wie noch gestern oder vor einem
Jahr, dann ist Handeln angesagt. Dann schatze sich
glicklich, wer Ideen hat, um das Geschéft wieder anzu-
kurbeln und Wertschépfung fur sich, fir Mitarbeitende
und unsere Region zu sichern.

Einen grossen Dank nach Bern fiir die Unterstiitzungs-
beitrdge, angepassten Rahmenbedingungen und um-
sichtigen Massnahmen «so viel wie ndtig, so wenig wie
moglich» lassen uns dankbar zurlck, dass wir arbeiten
dirfen und hoffentlich mit méglichst wenig Abstrichen
durch die Pandemie kommen.

Staunen l&sst uns, dass jetzt Projekte entstehen, deren
Wichtigkeit man sonst vielleicht nicht so erkannt hatte.
Uber 25000 Kunden zeigen uns in der Raiffeisenbank
Jungfrautaglich, wie unschétzbar wertvoll ihre hohe Kun-
denloyalitat ist. Sie wissen, wir sind immer in der N&he,
wir entscheiden hier iber mégliche Weichenstellungen
und glauben an ein «Zusammen», an Kooperativen aller
Art. Mit Uberzeugung nehmen wir unsere volkswirt-

schaftliche Aufgabe fir unsere Region wahr. Bernhard Nufer

Vorsitzender der Bankleitung
Bernhard Nufer persénlich: Raiffeisenbank Jungfrau
«Seid ihr bereitfir die viel erwéhnte «neue Normalitat»? Untere Bénigstrasse 3
Solange wir uns verstehen, gemeinsam am Karren zie- 3800 Interlaken
hen und vorwartsschauen, kann die Zukunft verschiedene 0338288288
Namen haben. Ich bin sicher, auch hierim Oberland wird jungfrau@raiffeisen.ch
dann alles wieder gut.» www.raiffeisen.ch/jungfrau
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In meiner langjahrigen Praxiszeit behandle ich immer wieder Pati-
enten, die von der «<normalen Medizin» aufgegeben oder enttauscht
wurden. Mit der Aussage: «Damit missen Sie leben, ich kann nichts
mehr fur Sie tun». Viele Leute salben, inhalieren und schlucken
taglich Medikamente, dies Uber Jahre und eine Heilung ist trotz
alldem nicht in Sicht. Das Einzige, was sie erwarten kdnnen, ist eine
Linderung ihrer Beschwerden. Die Medikamente helfen ihnen, ihren
Alltag wie «Gesunde» zu bewaltigen.

Krankheiten die mittels Medikamenten in Schach gehalten werden,
sind nicht geheilt. Wir sind krank weil wir Bakterien und Viren in uns
haben, so denkt der Mediziner.

Die Homdopathie versteht das anders. Hier steht der ganze Mensch
im Mittelpunkt. Der Mensch ist krank und darum nehmen Bak-
terien, Viren etc. Giberhand, die eine Krankheit Giberhaupt erst
auslésen kdnnen.

Starken wir den Menschen, so heilt er sich aus eigener Kraftl!

Praxis fur klassische Hom&opathie

Jungfraustrasse 32 - 3800 Interlaken - Telefon 033 821 29 60
info@gesund-homoeopathie.ch - www.gesund-homoeopathie.ch

Eignungsgebiete
— chronische und akute Krankheiten
— vom Bébé bis zum Greis

— Schwangere und Stillende

Dominique
Dietrich

- dipl. Homoopath SHI

- Mitglied Homdopathie
Verband Schweiz
(HVS)

- Eidg. Dipl.
Homdopath

Von allen Kranken-
kassen anerkannt.

Zentrum
Artos

Interlaken

Gemeinsam erleben

Wir suchen:

Leitung
Pflege und
Betreuung

Diese und weitere
Stellen finden Sie unter
artos.ch/stellen

Krebser

Outlander - das Schwarmen
von tausend Bienen

Von Millionen Fans sehnstlichtig erwartet: die Fortsetzung der grossen Outlander-Saga

Knaur Verlag

Diana Gabalodon:
Outlander - das Schwarmen
von tausend Bienen
Fr.42.80

Judith Lathi

Krebser AG
Aarmuhlestrasse 35
3800 Interlaken

Tel. 0338223516
interlaken@krebser.ch
www.krebser.ch

Spannung und Dramatik, Leidenschaft, Liebe und
Abenteuer: Seit acht internationalen Bestsellern steht
die Serie «Outlander» fir einen hoch spannenden Mix
aus Zeitreise-Roman und historischem Roman.

Auch im 9. Band |3sst die Autorin uns hautnah am
Schicksal von Claire und Jamie Fraser, ihrer Familie und
ihren Freunden teilhaben.

Krebser

WIR WUNSCHEN
SPANNENDE BUCHMOMENTE!

IHRE BUCHHANDLUNG UND
PAPETERIE IN INTERLAKEN.

Biicher | Papeterie | Biiromobel | Copy-Print krebser.ch

Top 5 Belletristik

1.

Top 5 Sachbuch

1.

Natrium Chlorid
Jussi Adler-Olsen, Verlag dtv

Etzelpass

Silvia Gétschi, Verlag Emons

Playlist

Sebastian Fitzek, Verlag Droemer/Knaur
Die Enkelin

Bernhard Schlink, Verlag Diogenes

In ewiger Freundschaft
Nele Neuhaus, Verlag Ullstein

Mit Képfchen durch die Wand
Arno del Curto, Franziska K. Miller
Verlag Wérterseh

Roger Federer
Christopher Clarey, Verlag Edel Sports

Ich bin auch Jonathan
Angela Lembo-Achtnich, Jonny Fischer
Verlag Wérterseh

GaultMillau Guide Schweiz 2022
Urs Heller, Verlag GaultMillau

Pure Frische
Andreas Caminada, Verlag AT
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VICTORIA-JUNGFRAU 0o

Tennisce

nter

Interlaken g

TENNIS Schnupperlektion

Hoheweg 41, 3800 Interlaken
Tel. 033 828 28 55
tenniscenter@victoria-jungfrau.ch
www.tennisschule-keller.ch

frutiger

im zentrum von interlaken
marktgasse 21, 3800 interlaken
tel. 033 821 61 56
www.frutiger-sarbach.ch

Gartenbau
Gartenpflege
Baumschule

079 908 93 69

7
‘ SEEBURG GARTENBAU

www.seeburg.ch/gartenbau Interlaken

[Jsarbach

akupunktur und osteopathie

akupunktur
sanfte und nachhaltige therapie
behandelt organstérungen
beschwerden am bewegungsapparat
reguliert die psyche
fragen sie uns, wir beraten sie gerne

bernhard frutiger ~ roger emmenegger

Raumungen
Umzilge
Grundreinigung
Abholservice
Demontage

033 84584 27

i:éﬁﬁLr"\UNGEN

www.boedeli-raeumungen.ch Interlaken

Malerarbeiten
im Innen-
und Aussenbereich

079 138 85 51

=
‘ SEEBURG MALEREI

www.seeburg.ch/malerei Interlaken

Schlosskeller
Interlaken

Anlass im Januar, Vorschau auf den Februar

Cabaret Scherzgrenze

Samstag, 15. Januar 2022

20.15Uhr/ Fr.25.-

Zytsoguet

Kabarettistische Zeitenspriinge vom Hier zum Jetz
Vorverkauf: Krebser Buchhandlung Interlaken
interlaken@krebser.ch

«Zytsoguet»

«Was also ist die Zeit? Wenn mich niemand danach fragt,
weiss ich es, wenn ich es aber jemandem erkléren
méchte, so weiss ich es nicht. » Augustinus

Vo Zyt zu Zyt isch es Zyt,

fur sech Zytz néh fir d Zyt.

Dra z dénke, was Zyt isch.

Wias fur Zyt isch.

Dass’ mal Zyt isch.

Wenn's dch Zyt isch.

U wieso isch die Zyt nid grad itze?
Grad itz isch doch Zyt

fir ds Thema «Zyt»!

Zeit haben, sparen, gewinnen, nutzen, totschlagen, ver-
lieren, vertrédeln, vergeuden ... - Zeit, der Zeit auf die
Spur zu kommen: thematisch, systematisch, exempla-
risch, amisant und provokant.

Christian Siegenthaler, Naturfotograf
Freitag, 11. Februar 2022

20.15 Uhr/Fr.20.-

Biodiversitdt am Berg

Multimedia-Show

Vorverkauf: Krebser Buchhandlung Interlaken
interlaken@krebser.ch

Biodiversitadt am Berg

In seiner neuen Multivisionsschau zeigt der pensionierte
Wildhiter und ambitionierte Naturfotograf Christian
Siegenthaler die Vielfalt, das Zusammenspiel und die
zahlreichen, gegenseitigen Abhangigkeiten in der
Natur. Im Vortrag wird ein faszinierender Teil der biolo-
gischen Vielfaltin den Bergen beleuchtet. Mit Geschich-
ten und Beispielen zeigt er, welche komplizierten und
fragilen Ablaufe sich téglich im Verborgenen ereignen.

Information: Die angekindigten Anlasse finden mit der 3G-
Regel und Maskentragpflicht statt, sollte sich die Situation
oder sollten sich die gesetzlichen Vorgaben dndern, passen
wir die Eintrittsregelung wie vorgeschrieben an.

Schlosskeller Interlaken
www.schlosskeller.ch
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RESTAURANT ZUM

CHOCHEITOPF

KURSLEITUNG: ANDREA NEIGER
DIPL. YOGALEHRERIN SYV
NATHA YOGA ADVANCED TEACHER

Fondue —Plansch

GMUETLICH, GLUSCHTIG UND LUSCHTIG!

RESTAURANT ZUM CHOCHTOPF
JUNGFRAU HOTEL *** Schulgdssli 51 3812 Wilderswil
T 033845 85 00 info@chochtopf.ch www.chochtopf.ch

Ein Bereich der SEEBURG-Gruppe Interlaken www.seeburg.ch

754K | CHINA MEDIZIN

INTERLAKEN

Rampenverkauf

28. Januar 2022 15.00 — 19.00
29. Januar 2022 11.00 — 15.00

Unsere Ausstellung braucht Platz daher verkaufen wir an diesen
beiden Tagen viele Ausstellungsmodelle.

Verlangen Sie vorgdngig die Liquidqtioniji-s.te mit Fotos.

Kommen Sie vorbé‘i'ﬂn%gg;ie:ic

Bei Bestellung an diesen beiden
Tagen von reguldren Produkten
gewdhren wir 10% Rabatt

.,

ieren.

Crea-Glass GmbH, Eichzun 4, 3800 Unterseen — 033 821 20 80
info@crea-glass.ch  www.crea-glass.ch

4

Kunsthaus Interlaken

Veranstaltungen im Januar

Gilles Tschudi

Konzerte
Freitag, 14.1.120.30 Uhr | Bar 20.00 Uhr 25.-
Trio Réseligarte & Gaste Volksmusik

Christine Lauterburg: Violine, Langnauerli, Gesang,
Jodel | Walter Blatti: Akkordeon | Willi Michel: Alphorn,
Bichel, Gesang, Jodel

Samstag, 22.1.]20.30 Uhr | Bar 20.00 Uhr 25.-
NippleJesus Theater
Theatersttick von Nick Hornby mit Gilles Tschudi.
Gilles Tschudiwurde dem Schweizer Publikum bekannt
durch seine Rolle als Bésewicht Frick in «Lithi und Blanc»
und durch seine Verkdrperung des UBS-Chefs Ospel in
«Grounding».

Samstag, 29.1.]20.30 Uhr | Bar 20.00 Uhr 25.-
Redpoint Jazzband Jazz
Peter Baumann, Posaune | Roger Bertsch, Schlagzeug |
Urs Casutt, Bass | Martin Thomann, Klarinette, Sopran-
saxophon, Gesang; Bandleader | Ruedi von Gunten,
Kornett; musikalischer Leiter | Peter Wiedemeier, Banjo.

Reservationen:
info@kunsthausinterlaken.ch | 033 822 16 61

VEREIN FREUNDE DES
KUNSTHAUSES INTERLAKEN

Trio Réseligarte

Cantonale Berne Jura - Malerei
Nur noch bis 30. Januar

Die diesjéhrige Ausstellung im Kunsthaus Interlaken
zeigt Werke von 22 Kiinstlerinnen und Kiinstlern aus den
Bereichen Zeichnung und Malerei.

Entgegen der Behauptung «Die Malerei ist tot», die der
bekannte franzésische Historienmaler Paul H. Delaroche
um 1840 gemacht haben soll, als er zum ersten Mal eine
Fotografie sah, gehort die Malerei heute nach wie vor zu
den am meisten betriebenen (und beachteten) Diszipli-
nen der Bildenden Kunst weltweit. In unserer vielseitigen
Ausstellung kénnen Sie sich davon selber tiberzeugen...

Offnungszeiten
Mi-Sa, 14.00-17.00 Uhr|So, 11.00-17.00 Uhr,
Mo + Di geschlossen.

Fuhrung durch die Ausstellung
Sonntag, 9. Januar 2022, 11.00 Uhr

Aufgrund neuer Vorschriften zu Covid-19 kénnen sich
im Programm Anderungen ergeben. Bitte konsultieren
Sie dazu unsere Website unter:
www.kunsthausinterlaken.ch.

Kunsthaus Interlaken
Jungfraustrasse 55, 3800 Interlaken
0410338221661

www.kunsthausinterlaken.ch
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SONNTAG, 13.2.2022 - 10-13 UHR

OESCH’S DIE DRITTEN

KONZERT &
BRUNCH
A DISCRETION

Tickets www.ticketino.com f(‘\
Hotline 0900 441441 ¢ 1-/Mn) ) ;I; g UPRONTF F

oder in einer von 1600 Vorverkaufsstellen KULTURZENTRUM

Tiiroffnung 9:30 Uhr / Reservation empfohlen/
Ermaéssigung fiir Kinder / Einlass mit Covid-Zertifikat

Untere Bonigstrasse 35 3800 Interlaken www.topoff.ch

Ein Bereich der SEEBURG-Gruppe Interlaken www.seeburg.ch

BEO-Storen cmsx

Heidi und Markus Fuchs

Rengoliweg 5 Telefon 033 821 24 37
3806 Bonigen  www.beo-storen.ch

Sonnenwende vorbei, neues Jahr herbei.
«Guets Nois Jahr»

Sonnenstoren Sonnensegel Pergola
Wintergarten Lamellenstoren Rolladen
Alufensterladen Insektenschutzgitter Plissee

Gerne fiihren wir auch Reparaturen und Tuchwechsel aus.

Achtg.amkei?t
fur Kinder

Auf spielerische Art gibt Lieblingsfach den Kindern
Werkzeuge in die Hand:

Far mehr Orientierung in unserer schnelllebigen Zeit.
Fur die Chance auf ein erfulltes und selbstbestimmtes
Leben. Wir stehen ein flr eine neue Kultur der
Achtsamkeit.

Wir treffen uns wéchentlich 90 Min. fir 8x von 14.00 -15.30 Uhr

DATUM: Mittwoch: 12./19./26.Jan. ORT: YOGA TADASANA
/2./9.16.Feb. /2./9.Marz 2022 Waldeggstrasse 58B
mit Annetta 3800 Interlaken
Freitag: 14./21./28.Jan.
/4./M.N18.Feb./4./11.Mérz 2022
mit Conny

KONTAKT:
Annetta Wiirsch 079/533 34 05
Conny von Bergen 079/319 80 33

ANMELDUNCG: bis Donnerstag, 07.01.2022

Weitere Kurse im Friihling und Sommer. Schau regelmassig hier vorbei.

www.naturheilkunde-interlaken.ch/kurse

Med. Fusspflege
Fabienne Gafner-Grossenbacher

Spirenwaldstrasse 252, 3803 Beatenberg
079 784 96 70, www.podologiegafner.ch

Mittwoch, Freitag und Samstag
Auch Hausbesuche mdéglich!

e Japanische Akupunktur

e Kinderakupunktur

e Osteopathie

e Kinderosteopathie

e Tuina-Massage

e Hypnose

e Autogenes Training

Marcel Schaffer Franz Bauer

Kammistrasse 13 ¢ 3800 Interlaken » Telefon 033 821 14 95 ¢ infoldao-praxis.ch ¢ www.ao-praxis.ch

lce Magic Interlaken

«Neus vo Gsem Tourismus i User Ferienregion Interlaken»

Endlich kannst du wieder Schlittschuhlaufen im Zentrum
von Interlaken. Schnall deine Schlittschuhe an und drehe
deine Kurven auf den unvergleichlichen, verschlungenen
Eiswegen und den verschiedenen Eisfeldern von Ice
Magic Interlaken.

Uberdachtes Eisfeld fiir Kinder und Eisstockschiitzen
Nimm deine Kinder mit. Es ist der ideale Ort, um Schlitt-
schuhlaufen zu erlernen - draussen an der frischen Luft.
Bereits die Kleinsten kénnen ihre ersten Versuche auf dem
glatten Weiss gefahrlos wagen. Auf Ice Magic Interlaken
gibt es speziell fur Kinder ein GUberdachtes Eisfeld mit
etwas griffigerem Eis und speziellen Eislaufhilfen. Das
Kindereisfeld ist taglich bis 15.30 Uhr geoffnet.

Ab 16 Uhr verwandelt sich das Eisfeld in eine Eisstock-
schiess-Anlage. Willst du mit deinem Team, deinen
Freunden oder deiner Familie eine abwechslungsreiche
und unterhaltsame Winteraktivitdt ausprobieren? Dann
ist Eisstockschiessen genau das Richtige fur dich. Ob
gemiitlich kombiniert mit einem feinen Aperitif in der
Winter Lounge oder doch ehrgeiziger mit viel Elan und
Kampfgeist - Eisstockschiessen in seinen zahlreichen
Facetten macht Spass. Viele kommen jedes Jahr mindes-
tens einmal, um sich prachtig zu amisieren.

Piazza und Swiss Chalet Restaurant

Entdecke das leckere und vielféltige Essens- und Ge-
trénkeangebot auf der Ice Magic Piazza. Geniesse ein
traditionelles Abendessen im Swiss Chalet Restaurant,
einen wohlriechenden Snack oder einen leckeren Ape-
ritif von einem der vielen Marktstdnden mit Blick auf die
Jungfrau. Wérme dich an einer heissen Schokolade oder
geniesse einen Glihwein wéhrend du das Treiben auf
dem Eis beobachtest.

Es guets Neus

Interlaken Tourismus wiinscht dier u dyne Liebschte es
wunderbars neus Jahr. Eis mit e huufe erlebnisryche
Momente, Gnussvollem u Schénem. Teich drah, mier ldbe
hie a eim vo de schénste Flecke Erde - das isch jetz es
Privileg.

Dys Interlaken Tourismus Team

Interlaken Tourismus
Marktgasse 1, Postfach
3800 Interlaken

Tel. +41(0)33 826 53 00
mail@interlakentourism.ch
www.interlaken.ch
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SUCHSPIEL

Finden Sie die Unterschiede

Im Bild rechts sind 7 Unterschiede zum linken Bild versteckt.

Kreisen Sie die Unterschiede ein und senden Sie die Lésung
mit lhrem Namen, Adresse und Telelefonnummer an:
Weber Verlag AG,

Wettbewerb Bddelilnfo/Brienzinfo, Gwattstrasse 144,
3645 Gwatt oder an wettbewerb@weberag.ch

Einsendeschluss: Montag, 10. Januar 2022

Lésung Dezember

Original: Andrea Abegglen, Weber Verlag AG

Gewinnen Sie

1 Gutschein im Wert von Fr. 100.-
von der Dropa Drogerie Giinther
Unterseen/Interlaken.

Gewinner*in
Fritz Gafner-Hartmann, Unterseen &

[Naturage Halswohl-Tee Bio

Die Kriuter in diesem
Tee verleihen ein
wobhliges Halsgefiihl.
20x 1.2g

CHF 6.50

d

dropaQ

GANZ SCHON Bl GESUND!

DROPA Drogerie Apotheke
Untere Bonigstrasse 12, 3800 Interlaken

DROPA Drogerie
Rugenparkstrasse |, 3800 Interlaken

DROPA Drogerie

Bahnhofstrasse 25, 3800 Unterseen

J

Ringold-Trail

Ein Angebot des Tourismusverein
Ringgenberg-Goldswil-Niederried

Ringold und seine Freundin Nira wohnen seit langer Zeit
in der Kirchruine Ringgenberg. Sie geniessen ihr ruhiges
Leben sehrund freuen sichimmer wieder, neue Gesich-
ter zu sehen und diese kennenzulernen.

Eines Tages ist Nira jedoch spurlos verschwunden; wie
vom Erdboden verschluckt. Ringold macht sich grosse
Sorgen um Nira und machtsich umgehend auf die Suche.

Um Nira zu finden, braucht Ringold aber lhre Hilfe. Kom-
men Sie vorbei und unterstiitzen Sie den kleinen Geist
aktiv. Das Spiel eignet sich besonders fiir Familien mit
Kindern, da es unterwegs viele knifflige Ratsel zu 16sen
gibt. Das Abenteuer macht auch unter Erwachsenen
oder allein Spass.

Alles, was Sie fur die Teilnahme brauchen, ist ein inter-
netfdhiges Smartphone. Uber eine virtuelle Karte werden
Sie zu verschiedenen Posten in Ringgenberg und Golds-

Burgkirche Ringgenberg

wil gefiihrt. Sobald Sie sich bei den entsprechenden
Koordinaten befinden, werden die digitalen Inhalte auf
dem Handydisplay angezeigt. So werden Sie Schritt fur
Schritt durch die Geschichte gefluhrt.

Der Trail istauch im Winter begehbar, und wir freuen uns
auf lhren Besuch im schénen Ringgenberg!

Weitere Informationen unter:
Tourist Information Ringgenberg
Telefon: 033 822 33 88

Email: mail@ringgenberg-goldswil.ch

Tourist Information Ringgenberg
Telefon 033 822 33 88
mail@ringgenberg-goldswil.ch
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GALERIE KUNSTSAMMLUNG UNTERSEEN

kunstsammlung-unterseen.ch

GONG TCM

Praxis fUr chinesische Medizin

Seestrasse 20, 3700 Spiez
Telefon 033 525 08 80
www.gongtcm.ch

Von den Zusatzversicherungen der

U RO |

FREITAG, 28.1.2022 - 20:00 UHR

JOYA MARLEEN

Kunstausstellung
Stille Zeit

47 Oberlander Kiinstlerinnen und Kiinstler zeigen ihre Werke.

Kunstausstellung, 15. Januar bis 6. Februar 2022

Krankenkassen anerkannt. FREITAG, 22.4.2022 - 20:00 UHR \S’emissa%z e 17U
amstag, 15. Januar , r
SAM HIMSELF ?
i . 20: Einfiihrung
G utsch ein FREITAG, 20.5.2022 - 20:00 UHR s

flir eine kostenlose Zungen- und

Puls-Diagnose.
(Gultig fiir 1 Monat ab Januar 2022)

TIM FREITAG

FOOD & KASSE &
AB 19:00 UHR -

Tickets www.ticketino.com K(\
Hotline 0900 441441 CH1-/Mn) - ) TOPOFF

oder in einer von 1600 Vorverkaufsstellen

VORANKUNDIGUNG

RESTAURANT
KULTURZENTRUM

Einlass mit Covid-Zertifikat
Untere Bénigstrasse 35 3800 Interlaken www.topoff.ch

Ein Bereich der SEEBURG-Gruppe Interlaken www.seeburg.ch

Pliiss Metallbau

Weissenaustr. 54, 3800 Unterseen
Telefon 033 822 27 06

Fax 033 822 27 67
metallbaupluess@bluewin.ch
www.metallbau-pluess.ch

Horgerate []

Hdérgerdteanpassung ist Vertrauenssache.

Kostenloser und unverbindlicher
Hortest inkl. Horberatung.

Service und Verkauf von
Horgeraten aller Hersteller.

Seit Uber 25 Jahren tatig im
Berner Oberland.

Tel. 033 525 00 95 | www.horgerdte-ruchel.ch | Matten b. Interlaken

Offnungzeiten

Donnerstag und Samstag, 15 bis 18 Uhr
Freitag, 18 bis 20 Uhr

Sonntag, 11 bis 16 Uhr

rollstuhlgéngig

Die Kinstlerinnen und Kiinstler sind an der Vernissage
anwesend. Aufgrund von Covid19 werden wir die zur
Zeitder Ausstellung giltigen Anordnungen anwenden.
Informieren Sie sich auf:

www.kunstsammlung-unterseen.ch.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Irina Albrecht, Tschingel // Erika Amstutz, Meiringen //
Trudi Andrae-Eigenheer, Uttigen // Gian-Reto Arpagaus,
Thun // Hans Baumann, Unterseen // Myrta Benedetti-
Staub, Hondrich // Annador Caspari, Steffisburg //
Claudia Dettmar, Interlaken // Ursula Dubach, Spiez //
Martin Eberhard, Beatenberg // Marianne Eichenberger,
Goldswil // Sandra Elsig, Steffisburg // HR Federhirn,
Unterlangenegg // Josephine Fischer, Unterseen //
Christoph Flick, Spiez // Giséle Gilgien, Thun // Ursula
Gurtner-Théni, Bénigen // Ernst Hanke, Ringgenberg //
Thea Herzig, Leissigen // Theresa Hug, Sigriswil // Emilie
Jaberg, Spiez // Karin Jaun, Unterseen // Heinz Kilchen-
mann, Matten // Chrige Lanz, Spiez // Teresa Luttrell,
Sigriswil // Susanne Michel, Wichtrach // Lily M&hl,
Bonigen // Jeannette M&sching, Bonigen // Isabel Miller,
Merligen // Do Paladini, Interlaken // Valérie Poteau,
Unterseen // Trudy Reber, Meiringen // Franz Ritschard,
Oberhofen // Corina Schulthess, Oberried // Barbara
Seiler, Bonigen // Herbert Siegenthaler, Oberstocken //
Kurt Siegenthaler, Thun // Andrea Sohm, Thun // Monika
Spycher, Krattigen // Gottfried Chai Steinacher, Kander-
grund // Silvia Stucki, Diemtigen // Hansueli Urwyler,-
Unterseen // TheresiaUtz-Dréyer, Schwanden // Fran-
ziska Venrath, Interlaken // Silvia von Allmen, Oey // Hans
Ueli Wenger, Thierachern // Stefan Werthmdiller, Thun

Galerie Kunstsammlung Unterseen KSU
Dachstock Stadthaus

Untere Gasse 2

3800 Unterseen
mail@kunstsammlung-unterseen.ch
www.kunstsammlung-unterseen.ch
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SGD248/20

Montag-Freitag 17.00-22.00 Uhr
Samstag-Sonntag 10.00-18.00 Uhr

Wir freuen uns auf lhren 079 715 52 56
Besuch - Ihre Gastgeber  freyurs@kostuem-frey.ch
Urs & Adrian Frey  Eissportzentrum Jungfrau
Tellweg 7, 3800 Matten

033 822 29 19

Offnungszeiten

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
6.00-12.00, 13.30-18.30 Uhr

Mittwoch, 6.00-12.00 Uhr

Samstag, 6.00-12.00, 13.30-16.00 Uhr

Orthopadische Einlagen | Fussberatung | Hilfsmittel
Schuhreparaturen | Korrekturen | Bequemschuhe

RABATT auf alle Winterschuhe
20 % bis Ende Januar 0/0
BETRIEBSFERIEN BIS 9.1.22

SPIEZ OFFEN BIS 31.12.21
033 822 14 44 3800 UNTERSEEN

Jungfrau Papeterie AG

COpY“ * Bhend Papeterie
shop &

10% Gutschein
stempel (o) u Partyartikel
gravuren Centralstrasse 27, 3800 Interlaken

Tel. 033 822 32 36 www.jungfrau-papeterie.ch

Malzubehor
Biiromaterial
print finish Dekorationen
plot service Ballonservice
grossscan service Einrahmungen

laminieren

grossformatkopien

Geschenkboutique
print@jungfrau-papeterie.ch info@jungfrau-papeterie.ch
Der Rabatt ist nicht kumulierbar mit anderen Bons und Rabatten.
Nicht gltig fur: Dienst- und Serviceleistungen, Reparaturen,
Ergobag-/Satch-Sortiment oder Netto-Artikel.

Love and Peace Yoga Irma
Irma Lautanio

Das Seminarhaus «Namaste»

e fiir kleine Gruppen oder Einzelpersonen

e Auszeiten fiir Frauen, Miitter und Kinder

e Entspannen an einem ruhigen Ort in der Natur
e Aktivieren der eigenen Selbstheilungskréfte

¢ Gesunde vegetarische Mahlzeiten

*  Yoga, Meditation und Gespréche

e Gutscheine als Geschenk fiir eine Auszeit

3804 Habkern | 079 613 3476 | www.yogairma.com

4.Internationales

Jungfrau-Erzahlfestival

11.-13. Februar 2022
Waldhotel Unspunnen Interlaken

Nach drei erfolgreichen Durchfiihrungen hat das Festi-
valin Interlaken einen festen Platz gefunden. Sowohl das
einheimische, wie auch das schweizweite Publikum wird
in den drei Tagen Geschichten aus aller Welt kennen und
schatzen lernen. Das internationale Jungfrau-Erzéhlfes-
tival flllt Ohren und Herzen von Menschen aus aller Welt
mit Geschichten und Weisheit. Es verbindet Erzdhlende
und Zuhdrende und gewinnt immer mehr Menschen
durch den Zauber frei erzahlter, guter Geschichten.

Es hilft, das freie Erzahlen als Kunstform zu fordern und
wertzuschatzen. 2016 hat die UNESCO das freie Mar-
chenerzéhlen in die Liste des immateriellen Kulturerbes
aufgenommen. Organisiert durch den Verein «Jungfrau
Erzahlfestival» Interlaken, Prasidentin: Doris Barrot.

Freitag, 11. Februar 2022/ 20 Uhr
Saal Waldhotel, Er6ffnung
Antje Horn, Gidon Horowitz, Christa Schmollgruber

VEREINE/KULTUR

Samstag, 12. Februar 2022/ 11 bis 13 Uhr
auf dem Marktplatz Interlaken
Geschichten am warmenden Feuer. (Kollekte)

13 bis 16 Uhr
Saal Waldhotel
«offene Blihne- von Nah und Fern» 16 Erzdhlende

17 bis 18.30 Uhr
Saal Waldhotel
Ragnhild Morch (N)/ Ariane Racine (CH)

20 bis 22 Uhr
Saal Waldhotel - Musik: Berner-Barden
«Die Erzédhlenden und ihre liebsten Geschichten»

Sonntag, 13. Februar 2022/ ab 11 Uhr
Saal Waldhotel, Geschichtenbrunch mit Jirg Steigmeier,
Musik «la belle paire»

Jungfrau Erzdhlfestival
jungfrau-erzaehlfestival.ch
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ALP- & BERGHOTELS
SCHWEIZ

Die kleinen Alp- und Berghotels bieten einzigartige Erlebnisse und Ge-
schichten. Jedes der rund 130 Hotels ist ein Unikat. Die sonst tblichen
Hotelsterne und Standards spielen keine Rolle. Im Buch werden Schwei-
zer Hotels und Berggasthdfe portrétiert, die fiir ein authentisches Am-
biente sorgen. Da ist der kleine Berggasthof auf 2500 Meter lber Meer,
den man nur zu Fuss erreicht. Oder das Alphotel im Appenzell, wo der

Bergkase gleich neben den Géstezimmern lagert, wo Wasser und

Strom eine Raritat sind, wo sich die Gastgeber héchstpersdnlich um das
Frihstick kimmern. Oder das altehrwiirdige Grandhotel auf der Pass-

hohe, wo Schweizer Hotelgeschichte geschrieben wurde. Oder das klei-
ne, modern eingerichtete Design- und Kunsthotel im Unterengadin, wo

sich der Gast im heissen Pot auf der griinen Alpwiese erholt...

Autoren: Hans R. Amrein

2. Auflage 2019

336 Seiten, 14,3 x 21,4 cm, gebunden, Softcover
Mit 558 Abbildungen

ISBN 978-3-03818-223-8

CHF 39.-

Hans R. Amrein ist Publizist und Journalist. Der ehe-
malige Musiker (Jazz) arbeitete in den letzten 20
Jahren fiir verschiedene Verlagshéauser in der Schweiz
und Deutschland. Er war als Reporter, Redaktor,
Zeitschriften-Projektentwickler und Chefredaktor
tatig Von 2009 bis Ende 2016 war er Chefredaktor
der Fachzeitschrift HOTELIER. Seit Januar 2017
arbeitet Amrein (u.a.) als Publizist und Autor fir

den Weber Verlag in Thun.

Bestellung

Bitte senden Sie mir ___ Ex. «ALP- & BERGHOTELS SCHWEIZ»
zum Preis von je CHF 39.— (inkl. Versandkosten).

ISBN 978-3-03818-223-8

WEBERVERLAG.CH

Talon einsenden/faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 5556 oder bestellen Sie online oder
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberverlag.ch

Name/Vorname

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Datum

Unterschrift

Musikschule
Oberland Ost

DIE WERK- und WIRKstatte fur Musik

Willkommen an unserer regionalen
Musikschule Oberland Ost.

An unserer Musikschule sind alle Menschen aus unse-
rer Region willkommen. Kleinkinder ab 1 %2 Jahren
mit ihren Eltern, Schulkinder, Jugendliche, Erwach-
sene, Senioren (unsere alteste Schilerin ist 82), Men-
schen verschiedener Herkunft und sozialer Schich-
ten, Menschen mit Behinderung und Menschen mit
besonderem Férderbedarf, also Hochbegabte, ge-
nauso wie Menschen mit geringen Lernerfahrungen -
jedem Menschen macht unsere Musikschule ein ihm
entsprechendes Angebot, Musizieren zu lernen und
Musik zu machen. Insbesondere auch Kinder und
Jugendliche aus Familien, die finanziell nicht auf
Rosen gebettet sind, unterstiitzen wir mit unserem
Stipendienfonds mit einer Reduktion von bis zu 70 %.
Fir eine personliche Beratung stehen wir Ihnen gern
zur Verfigung.

Unser Facherangebot finden Sie auf unserer Web-
site. Der Einstieg in die MSO ist fur alle Interessier-
ten jederzeit mdglich! Machen Sie dabei Gebrauch
von unseren Schnupperstunden, um die Angebote
und Lehrpersonen kennenzulernen.

Eine Schnupperlektion ist kostenlos.

Sandro Hasler, Schulleiter MSO

Anmeldung und Information:
Sekretariat MSO

Mittengrabenstrasse 24

3800 Interlaken

0338224631

info@mso-net.ch

www.mso-net.ch
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... Hesch Zyt & Interassi
cho ds Jutze?

Mier, Jodlerfriinde Alpenblick Interlaken,

DER BAR IM JUSTISTAL

Auf der Suche nach einem neuen Zuhause findet der Bér den Weg ins
Justistal im Berner Oberland. Bald schon lernt er viele neue Freunde
kennen. Im Sommer kommen die Sennen und ihre Kiihe auf die Alp.
Dann wird aus der frischen Milch Kése gemacht — wie das geht, erklaren
die Tiere ihrem neuen Freund gerne. Als das Ende des Herbstes naht,
verabschieden sich die Tiere voneinander. Doch der nachste Friihling
steht schon bald vor der Tur.

Wie der Bar und die anderen grossen und kleinen Bewohner des hei am Zystig dr 1. Februar 2022 am 20.15 Uhr im
Justistals den Alpsommer zusammen verbringen, erzéhlt Lili Jaberg im Steindlerschuelhuus ds Unterseen e Jodlerprob, fiir alli

Buch «Der Béri istal». Di ho I i C e
HER (ST Barii Jus.mta 2 e W,undersc onen illustrationen von Froue & Manne, wo Zyt & Lust hei mid Us zdme ds stah.
Ueli Miimner geben einen Einblick in das Leben der Tiere und inspirieren

die Fantasie der Vorlesenden. . I
Ganz unvrbindlech cho inni gschoue!

Autoren: Lili Jaberg, Ueli Mirner
28 Seiten, 28,7 x 21,5 cm, gebunden, Hardcover

Sueche diemervom 1.Tenor bisi 2. Bass alli Stimme zur

Mit 17 Abbildungen. Vrsterchig vo Usem Chorklang.
ISBN 978-3-03818-303-7
CHF 25.- Bi Frage, mald di doch bi isem Dirigént:
Ernst Feuz 079 340 96 75
Jodlerfriinde Alpenblick Interlaken
Mier freue Us uf dy Probebsuech. www.jodlerfruendealpenblick.ch

Ueli Miirner (*1953 in Reichenbach) wuchs mit vier
Geschwistern auf dem elterlichen Bauernhof auf. Er
ist Landwirt von Beruf, wanderte mit 39 Jahren nach
Frankreich aus und fiihrte dort eine Farm. Die Male-
rei war stets seine grésste Leidenschaft. Heute lebt
Ueli Mirner in Gunten am Thunersee und widmet
sich ganz und gar der Kunst.

Lili Jaberg (*1967 in Bern) ist Mutter zweier wunder-
barer Kinder und ehemalige (und doch auch fir im-
mer) Bauerin. Sie lebt und arbeitet im Alpbeizli im
Justistal und ist mit Leib und Seele Grossmutter.

Bestellung Name/Vorname
Bitte senden Sie mir ___Ex. «<DER BAR IM JUSTISTAL»
zum Preis von je CHF 25.— (inkl. Versandkosten). Adresse
ISBN 978-3-03818-303-7
PLZ/Ort
WEBERVERLAG.CH
E-Mail
Talon einsenden/faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 5556 oder bestellen Sie online oder
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberverlag.ch Datum Unterschrift
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WINSTON CHURCHILL
WITZ & WEISHEIT

Winston Churchill hat in seinem langen Leben (1874-1965) viel
erreicht. Als Premierminister von 1940 bis 1945 kampfte er an der
Spitze der britischen Regierung in dunkler Stunde weiter gegen
Nazideutschland. Dies in einer Zeit, wo ganz Europa vor dem
«Fuhrer» erstarrte. Churchill wurde damit zum Hoffnungstréager,
schliesslich zum Retter Europas und zur historischen Figur. Er war
aber auch aus einem andern Grund schon zu Lebzeiten eine
Legende. Sein geschliffenes Mundwerk war allseits bekannt und vor
seinem Humor war niemand sicher. Seinen Nachfolger Clement
Attlee bezeichnete er als «ein Schaf im Schafspelz», was noch zu
seinen harmloseren Spriichen gehdrte. Hinter seinen Bonmots, die
stets ins Mark trafen, aber auch hinter seinem Sarkasmus verbarg
sich ein Gefiihlsmensch, der durchaus auch in der Offentlichkeit
weinte, wenn es ihm darum war. Dieser Band von Anekdoten und
Geschichten flihrt die Leserschaft durch den Dienstboteneingang
zur Familie Churchill. Es zeigt die private Seite eines grossen
Staatsmanns, die ebenso humorvoll und geistreich wie berihrend
und ehrfurchtserweckend war.

Autor: Werner Vogt

160 Seiten, 16 x 23 cm, Leinen gebunden
Mit zahlreichen Abbildungen und Cartoons.
ISBN 978-3-03922-140-0, CHF 39.—

Werner Vogt gilt in der Schweiz als einer der besten Kenner Winston Churchills. Der Autor,
geboren in Brugg AG, studierte nach dem Gymnasium in Aarau an der Universitat Zurich Ge-
schichte und Anglistik. Er promovierte mit einer Arbeit Gber das Churchill-Bild in der NZZ.
Nach dem Studium wurde er Lokalredaktor beim Badener Tagblatt, anschliessend arbeitete
er je finf Jahre in der NZZ-Auslandredaktion sowie als Korrespondent in Stidafrika, wo er
Uber Politik, Wirtschaft, Gesellschaft und Tourismus im gesamten Siiden Afrikas berichtete.
Nach einem Executive MBA Abschluss an der Universitat St. Gallen wirkte er Gber sieben
Jahre als Pressechef fur die Schweizer Borse SIX. Seit 2011 ist er Inhaber der Werner Vogt

Communications AG, Zumikon ZH.

Bestellung Name/Vorname
Bitte senden Sie mir ___ Ex. «\WINSTON CHURCHILL WITZ &
WEISHEIT» zum Preis von je CHF 39.- (inkl. Versandkosten). Adresse
ISBN 978-3-03922-140-0
PLZ/Ort
WEBERVERLAG.CH
E-Mail
Talon einsenden/faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 5556 oder bestellen Sie online oder
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch Datum

Unterschrift

Kammermusikkonzerte

Hondrich

Programm Saison 2022

Das traditionelle Neujahrskonzert wird auf den
Spatsommer verschoben.

Sonntag, 20. Februar 2022, 17 Uhr

Virtuose Trios

Alexandre Dubach, Violine / Maxime Ganz, Cello
Anton Kudryavtsev, Gitarre

Werke von N. Paganini. H. Villa Lobos u. a.

Sonntag, 8. Mai 2022, 17 Uhr

Ensemble «Tango Salén»

Franziska Grutter, Violine / Regina Salzmann, Violine
Irene Arametti, Viola / Winfried Holzenkamp, Kontrabass
Peter Gneist, Bandoneon. Tangos aus der Blitezeit des
traditionellen Tangos und Kompositionen von A. Piazzolla
www.tango-salon.ch

KAMMERMUSIKKONZERTE
HONDRICH

Sonntag, 3. April 2022, 17 Uhr

Im Tiefenrausch

Die Cellobass Gruppe vom Konsibern

Zehn Musiker:innen fullen den Saal mit tiefen, warmen
Klangen. Original-Kompositionen und Arrangements
fur Cello- und Kontrabassensemble

Samstag, 3. September 2022, 17 Uhr
Sommer-Konzert mit | Galanti, Salonquintett

Michael Keller und Franziska Grutter, Violinen

Nebojsa Bugarski, Violoncello / Bettina Keller, Kontrabass
Bruno Leuschner, Klavier
www.igalanti.ch

Reservationen
www.kammermusik-hondrich.ch
078 852 63 48
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WEIN, SCHLOSSER, ADEL

Als 1798 die Alte Eidgenossenschaft wie ein Kartenhaus zusammenfiel,
verlor die Aristokratie nach und nach ihre Privilegien. Das ging oft

mit einem grossen Verlust an Einkommen und Vermégen einher. Zudem
brach mit dem Aufkommen nationaler Berufsarmeen die Nachfrage
nach Schweizer Offizieren in fremden Kriegsdiensten ein. Folglich
mussten die aristokratischen Familien ihr Auskommen zunehmend in
birgerlichen Berufen suchen. Was ihnen blieb war Grund und Boden.
Und dazu gehdrten eben oft ein prachtiges Schloss und seine Reb-
berge. In grossartigen Bildern zeigt das Buch diese herrschaftlichen
Anwesen, aber auch deren Besitzer. Es ist eine aus der Vergangenheit
heriibergekommene Welt, aber sie ist nicht vergangen. Die meisten
der im Buch beschriebenen, oft hervorragenden Weine sind im Handel
erhaltlich.

Autoren: Andreas Z'Graggen und Markus Gisler
448 Seiten, 26 x 32cm, gebunden, Hardcover
Mit 691 Abbildungen.

ISBN 978-3-03922-125-7

CHF 89.—

Der in Luzern aufgewachsene Andreas Z'Graggen
verbrachte sein Berufsleben im Journalismus. Zu-
erst als Wirtschaftsredaktor im Ringier Verlag und
danach bei der «<Weltwoche». 1977 startete er als
Chefredaktor der «Bilanz», die er wahrend 15Jahren
leitete. In der Folge verbrachte er vier Jahre in
Polen als Direktor eines Verlages. Ab 1996 und bis
zu seiner Pensionierung war Z'Graggen Chefredaktor
der Berner Zeitung. Seither schrieb er Biicher,
unter anderem das 2018 im NZZ Libro Verlag er-
schienene Buch «Adel in der Schweiz».

Bestellung Name/Vorname

Der Betriebsokonom HWV Markus Gisler verbrachte
den gréssten Teil seines Berufslebens im Journalis-
mus, erst als Redaktor bei Finanz und Wirtschaft,
spater bei Radio Z, danach auf der Wirtschaftsredak-
tion des Tages-Anzeigers. Von 1990 bis 2000 war er
Chefredaktor der Wirtschaftszeitung CASH und Gast-
geber der TV-Sendung CASH-Talk. Seit 2006 ist der
Weinliebhaber als Kommunikationscoach tatig und
schrieb viele Jahre Wirtschaftskolumnen fiir die Sonn-
tagszeitung. Daneben arbeitet er als Fotograf und
spezialisierte sich auf Landschafts- und Portratfotografie.

Bitte senden Sie mir ___ Ex. <\WEIN, SCHLOSSER, ADEL»

zum Preis von je CHF 89.— (inkl. Versandkosten). Adresse

ISBN 978-3-03922-125-7

PLZ/Ort

WEBERVERLAG.CH

E-Mail

Talon einsenden/faxen an: Werd & Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 5556 oder bestellen Sie online oder

per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberverlag.ch Datum

Unterschrift

Vo guete Warch
u schone Tate

U warum z einte z andere nid usschliesst

Vor langer Zytisch e junge Ma mit sine Friinde am Tisch
gsasse u het guet gésse. Er het gwusst, dass er gli wird
stérbe. Sini Liebe heis nid gwlsst oder nid so racht welle
wahr ha, dass er nim lang under ihne wird si. E Frou
chunntis Zimmer, geit uf ihn zue und |&art fein schmé-
ckigs Ol uf si Chopf. Sofort tschegge siner Friinde, dass
die Frou nid nur es super duftends Ol iber ihm het
usgldart, es isch ouno wahnsinnig wartvoll gsi. Weme
der Erzellig darf gloube, hets e Wart gha vome ganze
Jahreslohn vome damalige Bletzer. Was fiirne Vergldig
hets gheisse. Me hat das Ol doch gschiiter verchouft uds
Gald de Arme ga. Me hét so viel gueti Warch chénne tue
mit dam Gald.

D4 jung Mavoll Ol seitzu sine ufgregte Friinde, si heige
no alli Zytfiir de Arme Guets ztue. Die Frou heig e schoni
Tataihmta. U &rsignimlang da. Wenegi Tag spaterisch
ar gstorbe. Er hetdank dere Frou vorhar no 6pis Ehrends
u Ussergwodhnlechs erlabt.

Die Gschicht erinneret mi a Schneeflocke. Je nachdam,
wohi sie falle, gits se langer oder nur ganz churz. Jedi
isch einzigartig u wunderschon. Sie wéare ou idriicklech,
wes nur zah verschiedeni Sorte wiirdi ga. Aber so, wie
jede vo Us e andere Buchnabel het, isch jedi Flocke es
Unikum. Obwohl so vergénglech ... Wirds &per store,
wes nur 100 Sorte Béim u Blueme gébti? Oder nur 50
Arte vo Friicht? Mir wiisstes ja nid besser.

Aber da isch eine, da weiss, dass mir Ménsche nid nur
gueti Warch u prakteschi Hilf bruuche. Mir si so gschaffe,
dass mir schéni Tate wie Nechi, e Umarmig, es liebs Wort,
e frindliche Blick, abertuusegivo verschiedene Blueme,
Tier u Schneeflocke u vieles Schéns meh bruuche zum
Labe.

Mir ware nid, was mir si, hdt me Us als Bebes nur gwicklet,
gfleteret u wieder is Bett gleit. Alles gueti Tate. Aber sie
allei lange nid. Mir blieie uf, we Schénheit Gs umgit. U
mir flehle Us wartgschetzt, we mir gueti Tate dérfe a Us
erlabe. Es isch es guets Gflehl, we mir gueti Tate tle.

Chdénne mirim néie Jahr dOuge offe ha fiir Us u anderi
Monsche, wo es schéns Warch nétiger hei als e gueti Tat?
U ischs méglich, z einte nid gége z andere uszspiele?
Will Gott Us so gschaffe het, dass mir beides chonne tue
u beides bruuche.

Daniela Francioli-von Allmen
www.pfimi-interlaken.ch
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Starten Sie das
neue Jahr mit
einem Kursbesuch!

Mitglieder der Raiffeisenbank Region Haslital-

erhalten auf alle Kurse CHF 10.00 Rabatt

Praktisch / Kreativ
* NEU Handlettering - Aufbaukurs
(nur nach besuchtem Basiskurs)
Montag, 28. Februar, 18.30 Uhr, Meiringen

* NEU Hand- und Brushlettering - Grundkurs
Freitag, 24. Juni, 18.30 Uhr, Meiringen

* Spruchschilder selber gestalten
Donnerstag, 3. Marz, 14.15 Uhr, Brinig

* Spruchschilder selber gestalten
Freitag, 18. Mérz, 8.30 Uhr, Briinig

* NEU Schreinerkurs fiir Frauen
2x Dienstag und Mittwoch,
22.und 23. Februar, 8.30 Uhr, Meiringen

* Kreativ mit Beton - Giesse deine Idee in Form
2x ab Mittwoch, 9. Marz, 8.30 Uhr, Innertkirchen

* Handhabung Motorsdge
Samstag, 19. Mérz, 8 Uhr, Meiringen

* NEU Fruhlings- / Osterdeko aus Naturmaterialien
Mittwoch, 6. April, 8.30 Uhr, Brienz

* NEU Fruhlings- / Osterdeko aus Naturmaterialien
Mittwoch, 6. April, 14 Uhr, Brienz

Gesellschaft
* Grundbegriffe der Astrologie
auf spielerische Art erlernen
4x ab Donnerstag, 20. Januar, 18 Uhr, Meiringen

* Gemeinsames Musizieren 60+
8x ab Dienstag, 8. Februar, 9.30 Uhr, Meiringen

* NEU Spielend Jassen lernen
4x ab Montag, 7. Februar, 19 Uhr, Meiringen

* NEU Steuererklarung ausfillen -
junge Erwachsene 18 bis 25 Jahre
Donnerstag, 3. Februar, 18.30 Uhr, Meiringen

* NEU Steuererklarung ausfillen -
Privatpersonen ab 25 Jahre
Dienstag, 8. Februar, 18.30 Uhr, Meiringen

Mitglieder der Raiffeisenbank Region Haslital-
Brienz erhalten bei beiden Kursen 50% Rabatt!

Bodeli-/Brienzinfo | Januar 2022

Brienz

Arbeitswelt
* Rechnungsrevision im Verein - Grundlagen
Donnerstag, 17. Februar, 19.15 Uhr, Meiringen

Informatik / neue Medien
* Einstieg in den Computeralltag / Office 2019
4x ab Mittwoch, 19. Januar, 18.45 Uhr, Meiringen

* Eigene Webseite mit Jimdo gestalten
Mittwoch, 30. Méarz, 19 Uhr, Meiringen

* Post it! Social Media professionell einsetzen
(KMU / Verein / Privat)
2x ab Mittwoch, 9. Méarz, 19.30 Uhr, Meiringen

* Refresher Office 2019 - Word/Excel/Internet
3x ab Donnerstag, 10. Mérz, 17.30 Uhr, Meiringen

* Das Google Konto und andere Cloud-Lésungen
Mittwoch, 6. April, 19 Uhr, Meiringen

Sprachen

* Deutsch als Fremdsprache A2.1 fir Frauen
(mit Kinderbetreuung)
10x ab Montag, 10. Januar, 10 Uhr, Brienz

* Deutsch als Fremdsprache A2.2 fir Frauen
(mit Kinderbetreuung)
10x ab Montag, 10. Januar, 8.30 Uhr, Brienz

* Deutsch als Fremdsprache A1.2 - mit Vorkenntnissen
14x ab Mittwoch, 12. Januar, 18.30 Uhr, Meiringen

* Englisch A1 - mit wenig Vorkenntnissen
11x ab Donnerstag, 27. Januar, 20 Uhr, Meiringen

* Englisch A2
11x ab Mittwoch, 12. Januar, 18 Uhr, Meiringen

* Russisch A1 - mit wenig Vorkenntnissen
11x ab Montag, 17. Januar, 19 Uhr, Meiringen

* Russisch A1.1 - mit Vorkenntnissen
11x ab Mittwoch, 19. Januar, 8.30 Uhr, Meiringen

* Jtalienisch B1
11x ab Montag, 17. Januar, 9.30 Uhr, Meiringen

* |talienisch B1.1
12x ab Dienstag, 11.Januar, 19.30 Uhr, Meiringen

* Jtalienisch A2+
11x ab Donnerstag, 13. Januar, 19 Uhr, Meiringen

* Franzbsisch A1 - mit wenig Vorkenntnissen
7x ab Mittwoch, 26. Januar, 18.30 Uhr, Meiringen

* Spanisch A1.1 - mit Vorkenntnissen
7x ab Montag, 10. Januar, 19.15 Uhr, Meiringen

* Spanisch Konversation A2/B1 - am Morgen
8x ab Donnerstag, 13. Januar, 10 Uhr, Meiringen

* Spanisch A1 - mit wenig Vorkenntnissen
8x ab Donnerstag, 13. Januar, 19.15 Uhr, Meiringen

Fitness / Bewegung
* Fitgym fir Manner
13x ab Montag, 10. Januar, 18 Uhr, Schwanden

* Step-Aerobic
13x ab Montag, 10. Januar, 19.15 Uhr, Schwanden

* Pilates - am Morgen
13x ab Donnerstag, 13. Januar, 9.15 Uhr, Hasliberg

* Pilates - am Abend
12x ab Montag, 17. Januar, 18 Uhr, Hasliberg

* Faszien Yoga - am Abend
12x ab Dienstag, 18. Januar, 17.15 Uhr, Hasliberg

* Hatha Yoga - am Abend
12x ab Dienstag, 18. Januar, 18.45 Uhr, Hasliberg

* Power Hatha Yoga - am Morgen
11x ab Mittwoch, 19. Januar, 8.30 Uhr, Hasliberg

* NEU Sitz dich fit - Yogafitness auf dem Stuhl - am Morgen
11x ab Mittwoch, 19. Januar, 10 Uhr, Hasliberg

* Pilates - am Abend
13x ab Dienstag, 11. Januar, 17.45 Uhr, Innertkirchen

* TRX-Ganzkdrperkrafttraining - am Mittag - AUSGEBUCHT
13x ab Mittwoch, 12. Januar, 12.15 Uhr, Innertkirchen

* TRX-Ganzkérperkrafttraining - am Abend - AUSGEBUCHT
13x ab Donnerstag, 13. Januar, 18.30 Uhr, Innertkirchen

* TRX-Ganzkérperkrafttraining - am Abend - AUSGEBUCHT
13x ab Donnerstag, 13. Januar, 19.45 Uhr, Innertkirchen

* Fitim Winter fur Frauen und Manner - im Freien
12x ab Dienstag, 18. Januar, 18.30 Uhr, Innertkirchen

* Fit und Stretch fiir ALLE - leichtes Training - im Freien
12x ab Mittwoch, 19. Januar, 8.45 Uhr, Innertkirchen

* BODYART - gezieltes Ganzkérpertraining
5x ab Dienstag, 11. Januar, 18.45 Uhr, Brienzwiler

* Diverse Fitness-Kurse
im Gym Jazz Studio Meiringen

Bitte beachten Sie die aktuellen
Corona-Schutzmassnahmen unter www.vhshrb.ch

Information und Anmeldung
Volkshochschule Haslital/Region Brienz
Kirchgasse 15, 3860 Meiringen
03397138 62, www.vhshrb.ch
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MEINE WIMMELBUCHER

Mein Thunersee Wimmelbuch

2., Uiberarbeitete Auflage
16 Seiten, 24 x 32 ¢m,
geklebt, kartoniert

Mit 8 Abbildungen

ISBN 978-3-03818-337-2
CHF 25.- | EUR20.-

Mein Wimmelbuch Elfenzauber

2., iberarbeitete Auflage
16 Seiten, 24 x 32 c¢m,
geklebt, kartoniert

Mit 8 Abbildungen

ISBN 978-3-03818-357-0
CHF 25.- | EUR20.-

Bestellung

Bitte senden Sie mir ___ Ex.

ISBN 978-3-03818-337-2

Bitte senden Sie mir ___ Ex.

ISBN 978-3-03818-336-5

Bitte senden Sie mir ___ Ex.

ISBN 978-3-03818-355-6

Bitte senden Sie mir ___ Ex.

ISBN 978-3-03818-356-3

Bitte senden Sie mir ___ Ex.

ISBN 978-3-03818-357-0

Bitte senden Sie mir ___ Ex.

ISBN 978-3-03818-291-7

Bitte senden Sie mir ___ Ex.

ISBN 978-3-03818-290-0

2., iberarbeitete Auflage
16 Seiten, 24 x 32 ¢m,
geklebt, kartoniert

Mit 8 Abbildungen

ISBN 978-3-03818-336-5

CHF 25.- | EUR 20--

2., iberarbeitete Auflage
16 Seiten, 24 x 32 ¢m,
geklebt, kartoniert

Mit 8 Abbildungen

ISBN 978-3-03818-291-7
CHF 25.- | EUR20.-

«Mein Thunersee Wimmelbuch»
«Mein Wimmelbuch z'Alp»

«Das Wimmelbuch Unsere Umwelt»
«Mein Wimmelbuch Bauernhof»
«Mein Wimmelbuch Elfenzauber»
«Mein Wimmelbuch Wald»

«Mein Wimmelbuch Gstaad»

WEBERVERLAG.CH

Talon einsenden/faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144, 3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 55 56 oder bestellen Sie online oder per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch

Mein Wimmelbuch z’Alp

Mein Wimmelbuch Wald

Das Wimmelbuch Unsere Umwelt
2., iberarbeitete Auflage

16 Seiten, 24 x 32 cm,

geklebt, kartoniert

Mit 8 Abbildungen

ISBN 978-3-03818-355-6

CHF 25.- | EUR20.-

Mein Wimmelbuch Gstaad
2., iberarbeitete Auflage

16 Seiten, 24 x 32 cm,
geklebt, kartoniert

Mit 8 Abbildungen

ISBN 978-3-03818-290-0
CHF 25.- | EUR20.-

Name/Vorname

Mein Wimmelbuch Bauernhof
2., iberarbeitete Auflage

16 Seiten, 24 x 32 cm,

geklebt, kartoniert

Mit 8 Abbildungen

ISBN 978-3-03818-356-3

CHF 25.- | EUR 20.-

Celine Geser erhieltihren Abschluss

als Designerin 2010 in Ziirich. Danach
arbeitete sie fiir diverse Grafikagentu-

ren und als freischaffende lllustratorin.

Nach ldngeren Reisen liess sie sich fiir
finf Jahre in Ecuador nieder. Mitihren
lllustrationen will Celine Geser die
Herzen der Betrachtenden beriihren
und Guckfenster in Welten 6ffnen,

an denen wirim Alltag voriibergehen:
So inspiriert sie die Menschen mit
ihren liebevollen, tiefgriindigen und
lebenshejahenden Bildern dazu, mit
dem Herzen zu sehen und das Leben
in seiner Schonheit und Tiefe zu feiern.

Adresse

PLZ/Ort

E-Mail

Datum

Unterschrift

Squash - zu Unrecht

verkannt?

Squash ist zwar beliebt, um etwas fir die Fitness zu tun, Nachwuchs fir den
Meisterschaftsbetrieb zu finden, ist aber schwierig, und die Profi-Tour wird von
der breiten Masse so gut wie gar nicht wahrgenommen.

Warum eigentlich? Squash vereinigt Fitness, Beweglich-
keit und Schnelligkeitin Kombination mit guter Schlag-
technik, Ballgefihl und schnellen Entscheidungen. Die
Sportart eignet sich super zum Zuschauen, man ist nahe
am Geschehen und erlebt die Dynamik des Spiels direkt
mit. Die Profi-Tour spieltin Glascourts, Zuschauer kénnen
den Court von allen Seiten einsehen, und die Spiele
kénnen sehr gut fir TV-Zuschauer aufbereitet werden.

Der Sporterfillt eigentlich alles, um eine breitere Masse
zu begeistern. Weshalb schaut man das nicht? Eventuell,
weil Squash keine olympische Sportart ist, was aus den
oben genannten Grinden unverstandlichist. In unserer
Region kann man durchaus hochklassige Squash-Spiele
live miterleben. Der Squash Club Bédeli stellt Mann-
schaftenin der 1.und 3. Liga. Das NLA-Team des Squash
Rackets Club Bern spielt seine Heimspiele im CIS
Heimberg.

Der Squash Club Bédeli fokussiert darauf, mehr Junio-
ren fir die Sportart zu gewinnen, und wird im Frihling
2022 ein ausgedehntes Angebot im Ferienpass Bédeli
anbieten. Ein ideales Angebot, um die Sportart kennen-
zulernen. Fir Junioren ist Squash eine ideale Sportart,
um zlgig nach vorne zu kommen, weil es nicht so viele
Lizenzspieler gibt. Ein weiterer Vorteil ist, dass man auch
ohne Spielpartner trainieren kann.

Squash Club Bédeli
squashclubboedeli.ch
racketsportcenter-wilderswil.ch
ferienpass-boedeli.ch
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WETTBEWERB

Wer ist unsere Januar-Person
aus Brienz?

Gewinnen Sie!
Wir verlosen 4x das Buch
«Mummenschanz»

Autor: Roy Oppenheim

288 Seiten, 23 x 27 cm, gebunden, Hardcover
Mit 398 Abbildungen

ISBN 978-3-03922-129-5, CHF 49.-/ EUR 40.-

So sind Sie dabei: Senden Sie uns bitte den Namen der  Auflésung Wettbewerb Dezember
gesuchten Person als Lésung mit Ihrem Namen, Ihrer Ad-  Die gesuchte Person war:

resse und Telefonnummer an: Werd & Weber Verlag AG, Nina Thomann, Hofstetten
Wettbewerb Bddelilnfo/Brienzinfo, Gwattstrasse 144,

3645 Gwatt oder: wettbewerb@weberverlag.ch

Einsendeschluss: Montag, 10. Januar 2022

Die Gewinner werden im nachsten Heft veroffentlicht.

Herzliche Gratulation den Gewinner*innen:
Salem Strdssel, Brienz

Ruth Kunz, Schwanden

Verena Cavegn-Lederer, Hofstetten

Ivana Husek, Hofstetten

4 BETTEN &

Foto: ©Christian Fischbacher Co.AG

¢ BODEN ¢

Foto: Hain

¢ VORHANGE ¢

fLUB O~

Haus fiir schénes Wohnen

eidg. Dipl. Bodenlegermeister
Hauptstrasse 109 - 3855 Brienz

Tel. 033 951 19 64
www.fluebo.ch

Foto: ADO Goldkante

Freie Platze

Suchen Sie fir Ihr Kind eine Betreuung?

Wir haben ab sofort oder nach Vereinbarung freie Platze in Tagesfamilien!

VEREINE/FAMILIE

Ort/Gegend _ Betreuungstag/-zeit maoglicher Start

Bonigen Ab 2 Jahren Dienstag
Lauterbrunnen Baby oder Kleinkind Montag bis Sonntag
Matten Baby bis Schulalter Montag bis Freitag
Montag Nachmitt
Matten Baby bis Schulalter onteg Hechmittad
Donnerstag ganzer Tag
Ringgenberg Ab 2 Jahren Mittwoch
Stechelberg Baby oder Kleinkind Freitag
Ihr Kind wird
... persénlich und familiennah in kleinen Gruppen
betreut

... individuell geférdert und hat nur eine Bezugsperson

... im Spiel mitanderen Kindern in seinen sozialen
Kompetenzen gestarkt

Der Verein Tagesfamilien Interlaken-Oberhasli
... vermittelt geeignete Betreuungsplatze

.. begleitet und berat Tageseltern und Eltern
.. stellt Tageseltern an und versichert sie
.. bildet Tageseltern aus

.. regelt Abmachungen mit Eltern und Tageseltern
vertraglich

.. kimmert sich um die Abrechnung und sorgt
fur das Inkasso

.. nimmt Betreuungsgutscheine (bitte erkundigen
Sie sich bei lhrer Wohngemeinde, ob diese bei den
Betreuungsgutscheinen mitmacht!)

Ab sofort

Ab sofort

Ab sofort

Ab sofort

Ab sofort

Ab sofort

Fiir ndhere Auskunft:

Tel. 033822 1356
tagesfamilien@vtio.ch
www.vtio.ch

Mo, Di, Do, 08.30-11.30 Uhr
Mittwoch und Freitag geschlossen
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THUNERSEE SWITZERLAND
BROTMESSER

DAS THUNERSEEKNIFE IST EINE
AUSSICHT UND EIN RUCKBLICK.

Eine Erinnerung. Ein Gefuhl. Eine ldee, die an einem
wunderschdnen, klaren Morgen aus dem Nebel auf-
tauchte. Dass man mit dieser Idee Brot schneiden
kann, ist nebensachlich. Viel wichtiger ist das tausend-
fache Wiedererleben der Emotion. Jeden Tag.

Zu bestellen fur Fr. 89.- bei:

www.weberverlag.ch
mail@weberverlag.ch

Auch im neuen Jahr sind wir
wieder fur ein klimaneutrales

Oberland fiir uns da.

Wir freuen uns schon jetzt auf Ihre Unterstitzung.
Gemeinsam schaffen wir das Co,-neutrale Berner Oberland.

Das Berner Oberland ist einer der Brennpunkte des Kli-
mawandels in der Schweiz. Schwindende Gletscherund
zunehmende Naturgefahren werden immer wie sicht-
und splirbarer. Deshalb setzen wir unsim Berner Ober-
land ganz besonders fur klimafreundliches und umwelt-
vertragliches Leben und Wirtschaften ein. Wir fordern
Fortschritte, die ein CO,-neutrales Berner Oberland

Adrian Aulbach Laura Zimmermann

Adrian Rufener Benjamin Ritter
Manuela Bhend Nicolas Senn
Tim Schlappi Yanick Mafle

moglich machen und dem Klimanotstand Rechnung
tragen. Wichtig ist, dass wir uns zusammen mit den
Menschen aus den Stadten engagieren. Diese wollen
wir nicht nur in nachhaltigen Tourismusangeboten be-
grussen, wir brauchen auch ihre Unterstitzung, um bei
uns Lésungen im Kampf gegen die Klimakrise umzuset-
zen.

Andreas Jaun Beat Kohler
Linda Wachtarczyk Moussa Berger
Sepp Zahner Sabine Reber

Griine Oberland

info@gruene-beo.ch
www.gruenebeo.ch
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Knobeln Sie mit!

Wir verlosen 1 Blichergutschein vom
Weber Verlag im Wert von Fr. 50.-

Talon einsenden an Weber AG, Kreuzwortratsel
Badelilnfo/Brienzinfo, Gwattstrasse 144, 3645 Gwatt.
Oder schreiben Sie uns eine E-Mail mit dem Lésungs-
wort sowie |lhrem Namen und Adresse an:
wettbewerb@weberverlag.ch

Teilnahmeschluss: Montag, 10. Januar 2022
Die Lésung finden Sie in der nachsten Ausgabe.

Losungswort Dezember: Gluehwein
Gewinner*in: Bernhard Schmid, Wimmis

Lésungswort Kreuzwortratsel Januar 2022
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Vorname

Name

Adresse

PLZ/Ort

Tiere suchen
ein Zuhause

Der Tierschutzverein Interlaken sucht
fUr Verzichttiere ein neues Zuhause.

Kater Sami
e 2 Jahre alt

* Leukosegetestet, entwurmt,
vollstandig geimpft, gechippt, kastriert

* Auslaufgewohnt

Samiist ein sehrschiichterner Kater. Wenn er bedrangt wird,
zeigter seinen Unmutklar. Er hat als Wohnungskatze gelebt,
schétztjetzt aber den Auslaufins Freigehege sehr. Ein neuer
Besitzer sollte viel Geduld und Verstandnis haben, damit
S&mi Vertrauen zum Menschen aufbauen kann.

Lea und Nala
* Ca.5 Monate alt

* Leukosegetestet, entwurmt,
vollstdndig geimpft, gechippt

* Auslaufgewohnt

Nalaist schon zutraulich, Lea braucht noch ein wenig Zeit
um Vertrauen zu finden. Beide sind sehr verspielt und
sozial zu anderen Katzen. Gerne wiirden Sie bei Personen
einziehen, die viel Zuhause sind. Auch mdchten sie nach
der Eingewdhnungsphase Freilauf in einer verkehrsbe-
ruhigten Gegend im Griinen.

Kontakt

Katzenauffangstation TSVI Gisela Hertig, 3806 Bonigen
0338238008, info@giselahertig.ch

Weitere Katzen, die ein Zuhause suchen, finden Sie unter:
www.tierschutz-interlaken.ch

Ihre Spende hilft den Tieren in unserer Region.
Herzlichen Dank.

Postfinance Konto: 87-466873-1

Tierschutz
verein

Interlaken-Oberhasli
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Veranstaltungen

Januar 2022

Die Veranstaltungsdaten kénnen fir die Ausgabe Februar 2022 bis
am Montag, 10. Januar 2022 an folgende Adressen gesendet werden:

Interlaken Tourismus, Marktgasse 1, 3800 Interlaken, Tel. 033 826 53 00
veranstaltungen@interlakentourism.ch, www.interlaken.ch/events oder
Brienz Tourismus, Postfach 801, 3855 Brienz, Tel. 033 952 80 80
info@brienz-tourismus.ch, www.brienz-tourismus.ch

AUSSTELLUNG, FUHRUNG

Jeden Mittwoch
Gefiihrter Dorfrundgang
9.30 bis 11.30 Uhr
Anmeldung bis am Vortag
Tourist Information Brienz

Montag bis Freitag,

9 bis 12/ 13.30 bis 17 Uhr
Samstag, 9 bis 12/ 13.30 bis 16 Uhr
Life-Schnitzen
www.huggler-holzbildhauerei.ch

Donnerstag bis Sonntag

15. Januar bis 6. Februar

Stille Zeit - Kunstsammlung Unterseen
Dachstock Stadthaus, Untere Gasse 2
www.kunstsammlung-unterseen.ch

Taglich bis 30. Januar

Cantonale Berner Jura

Kunsthaus Interlaken

Mittwoch bis Samstag, 14 bis 17 Uhr
Sonntag, 11 bis 17 Uhr
Jungfraustrasse 55, Interlaken
www.kunsthausinterlaken.ch

Mittwoch bis Sonntag

8. bis 30. Januar

Galerie Kulturpodium IHB Spectrum
«Alpine Symbolik»

13 bis 18 Uhr

Obere Bonigstrasse 100, Interlaken
www.urwyler-hansueli.ch

Jeden Mittwoch & Samstag
Crystallos

14 bis 17.30 Uhr

Crystallos, Schmockenstrasse 164,
Beatenberg

www.crystallos.ch
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Jeden Donnerstag & Freitag

Galerie Kulturpodium IHB Spectrum
«Winterlichtzeichen»

16 bis 18 Uhr

IHB spectrum, Postgasse 16, Interlaken
ww.urwyler-hansueli.ch

GASTRONOMIE, KULINARIK

Samstag & Sonntag

1. & 2. Januar

Kasefondue am See

11.30 bis 19.30 Uhr

Golf- & Strandhotel Neuhaus,
Seestrasse 121, Unterseen

Freitag, 14. & 28. Januar
Verkauf von Holzofenbrot
ab 11 Uhr, Niederried b. Interlaken

8./15./22./29. Januar
Suppenhaus Brienz

Suppenkesseli deponieren zwischen
7 bis 9 Uhr, Kesseli abholen &
Ausschank ab 10.30 Uhr.

MUSIK

Samstag, 1. Januar

Touch the Mountains 2022

14 bis 21 Uhr

Touch the Mountains Interlaken,
Hoéheweg, Interlaken
www.touchthemountains.ch

Sonntag, 2. Januar
Neujahrskonzert
17 Uhr, Schlosskirche Interlaken

Freitag, 28. Januar

Joya Marleen - TOPOFF

20 Uhr

TOPOFF Restaurant & Kulturzentrum,
Untere Bonigstrasse 35, Interlaken
www.topoff.ch

Samstag, 29. Januar

Konzert - Dan Breeker

20 Uhr

Tivoli Café Bar, Hoheweg 7éc,
Interlaken
www.tivoli-cafe-bar.ch

Samstag, 29. Januar
Red Point Jazz Band
20 Uhr, Kunsthaus Interlaken

MARKTE

Jeden Samstag
Zwischenbichen Bio Mérit
8.30 bis 12 Uhr
Schorenstrasse 1, Brienz BE

SPORT

Samstag, 15. & 29. Januar
Schnupperkurs Langlauf
11 bis 13 Uhr
Lombachalp, Habkern

Montag & Dienstag

17.& 18. Januar
Vollmond-Schneeschuhtour

ab 18 Uhr

Lombachalp, Habkern
www.schneesportschule-habkern.ch

THEATER, BUHNE

Samstag, 15. Januar
Cabaret Scherzgrenze
20.15 Uhr

Schlosskeller Interlaken,
Schloss 7a, Interlaken
www.schlosskeller.ch

VERSCHIEDENES

Taglich

Hot Pot Brienz

17 bis 22 Uhr, Cholplatz
www.hotpot-brienz.ch

Impressum

Offizielles Mitteilungsblatt fiir Vereine, Institutionen
und Gewerbe von Interlaken, Matten, Unterseen,
Beatenberg, Bdnigen, Darligen, Goldswil, Gsteigwiler,
Habkern, Iseltwald, Leissigen, Niederried,
Ringgenberg, Saxeten, Sundlauenen, Wilderswil.

Gimmelwald, Giundlischwand, Isenfluh, Lauterbrunnen,

Lutschental, Mirren, Stechelberg, Wengen,
Zweilitschinen. Axalp, Brienz, Brienzwiler, Ebligen,
Gadmen, Hofstetten, Innertkirchen, Oberried, Planalp
und Schwanden.
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Donnerstag, 6. & 27. Januar
Schick mit Strick

14 bis 17 Uhr

Burgfeld Bistro, Halteli 394E,
Beatenberg

Mittwoch, 12. Januar
Trauercafé SRK Interlaken

19 bis 21.30 Uhr

Stadthaus Unterseen

Untere Gasse 2, 3800 Unterseen
www.srk-bern.ch

Vertreter des Vereinskonvents Interlaken
Peter Wenger, Pras. Vereinskonvent Interlaken,
PF 336, 3800 Interlaken, Tel. 077 430 17 35;
Noldy Baumann, Prés. |G Sport Bodeli,

Tel.079 6327670

Titelseite Christine Vogeli, G. Végeli AG
Foto Andrea Abegglen, Weber Verlag AG

Druck AVD Goldach AG
ISSN 1662-0984
Auflage 20900 Exemplare

Erscheinungsweise 12 x jéhrlich, Ausgabe Februar 2022

erscheintam Montag, 31. Januar 2022.
Beitrdge per Mail an: boedeli-info@weberverlag.ch

Annahmeschluss: Montag, 10. Januar 2022
Alle Beitrage erscheinen sowohlim Bodeli
alsauch im BrienzInfo.

Dienstag, 25. Januar
Online-Infoabend Lehrgang
Gastebetreuer/-in

mit eidg. Fachausweis

18.30 Uhr
www.bzi.ch

Lesen Sie uns online - weltweit:

www.boedeli-info.ch

Jetzt die Apps
herunterladen!

BODELI | BRIENZ

gedruckt in der
schweiz
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Es war einmal
eine Pandemie

Christa Bigler
Meiringen

Es war einmal auf der Welt, in Eu-
ropa, in der Schweiz, diese Pande-
mie. Und plétzlich ist sie fort, weg,
nirgendwo, niemand spricht mehr
darlber. Wie schén. Wann ist es
wohl so weit? Erleben wir das in
nachster Zeit noch? Oder sind das
schon unsere Kinder oder Enkel?
Die Gehéssigkeiten und endlosen
Diskussionen Ulber dieses Thema
innerhalb von Familien, Freunden,
Gruppen, Geschéften etc. sind vor-
bei. Es ware wirklich schén. Aber
sind wir ehrlich. Es wird wieder etwas
kommen, die nachste Katastrophe
fur unser Leben, fir unsere Sicher-
heit. Auch jetzt sind ganz viele Be-
drohungen prasent. Sie sind nur in
den Hintergrund geraten. Hunger,
Krieg, Bedrohungen an Leib und
Seele. Die werden wahrscheinlich
nie aufhéren. Die Menschen waren

noch nie nur glicklich, noch nie
ohne Probleme, noch nie einfach nur
am Leben. Wir sind jeden Tag am
Kampfen. Die einen ums Uberleben,
die andern ums besser Leben. Liebe,
Freundschaft wird nicht bei allen
grossgeschrieben. Geld und Macht
kdmpfen um die Vorherrschaft. In
der Zeit von Krankheit nitzt aber
auch Geld nicht, keine Macht der
Welt nltzt gegen Krankheit. Wir sind
ihr ausgeliefert.

Kénnen wir nicht das Leben genies-
sen? Die Menschen lieben? Die
Tiere beschitzen, unseren Planeten
wertschatzen? Wahrscheinlich nicht.
Wir brauchen immer etwas Schlim-
mes. Etwas, gegen das wir ankamp-
fen missen.

Es war einmal eine Welt ohne Krieg
... nein, war es nie. Immer gab es
irgendwo Krieg, Grausamkeiten,
Hunger. Unsere Welt, die Menschheit
kann nicht existieren ohne Kummer.
Ich liebe Sciencefiction-Filme und
Blcher. Wer kennt ihn nicht, den
Klassiker von George Orwell 1984.
Als er geschrieben wurde, war er
meilenweitvon der (heutigen) Wahr-
heit entfernt. Zurlick in die Zukunft,
wenn wir diesen Film jetzt an-
schauen, missen wir nur lachen, so
absurd. Wir haben eine klare Erwar-
tung an unsere Zukunft. Alles ist viel
besser, total durchorganisiert.

Der Hunger ist auf dieser Welt
besiegt, die Unwetterkatastrophen
kénnen vorausgesagt und dadurch
die Menschen besser geschiitzt wer-
den. Aber ehrlich, was ist wirklich
besser als vor 50 oder 100 Jahren?
Naturlich haben wir elektrisch, elek-
tronisch in den letzten 100 Jahren
enorm zugelegt. Die Medizin hat
sich unheimlich verbessert. Durch
das Penicillin konnten Millionen von
Kranken gerettet werden. Aber was
istnun passiert?

«Die besten Dinge im Leben sind nicht die,
die man fiir Geld bekommt.»
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Albert Eistein

Es gibt Keime, die auf keine Antibio-
tika mehr reagieren. Wir kénnen
eventuell bald wieder wegen eines
kleinen Infekts sterben. Dieses Jahr
ist bald zu Ende. So wie das letzte
Jahr ist auch dieses Jahr gepréagt
durch das Coronavirus. Es hat Fami-
lien entzweit. Die Kluft ist riesig. Die
Zeit der guten Vorsatze ist da. Was

mochte ich besser machen. Was
wilnsche ich miram meisten? Es sind
nicht die grossen Wiinsche, die gros-
sen Vorsatze, die in Erfullung gehen.
Nein, die kleinen Sachen, die kleinen
Woinsche, die sind es. Grosse Veran-
derungen kénnen wir wahrscheinlich
nicht beeinflussen, oder dann nurim
Kleinen. Aber wir kédnnen jeden Tag
etwas Gutes tun. Jede noch so
unwichtige Entscheidung Uberden-
ken. Was bringt sie uns, ist es etwas
Wichtiges fir uns, fir die Umwelt, fur
unsern Nachsten? Ich werde diese
Welt meiner Enkeltochter hinterlas-
sen.|lch méchte ihr ein gutes Vorbild
sein. Ich wiinsche mir, dass sie alles
hat und machen kann, wenn sie mal
erwachsen ist. Sie soll jeden Beruf er-
lernen kdnnen, sie sollin jedes Land
reisen konnen, auch als Frau. Das
m&chte ich jedem auf diesem Plane-
ten winschen. Was muss ich tun,
dass das maoglich ist. Genug zu
essen, ein Dach Uber dem Kopf, eine

Schulausbildung, keine Gewalt. Und
was noch? Ich weiss nicht. Jeden Tag
mochte ich noch etwas anderes.
Aber ich bin nur ein ganz kleines
Radchen im Getriebe. Wir sind auf
der Sonnenseite der Erde geboren,
unsere Kinder und Enkel auch. Aber
es gibt noch die Schattenseiten die-
ses Lebens. Manchmal gar nicht weit
weg. Denken wir genug daran?
Schauen wir genau hin? Hoffentlich.

Ich wiinsche allen einen guten
Rutsch ins neue Jahr. Gute Gesund-
heit und hoffentlich ein baldiges
Ende von Corona. Damitwir uns alle
wieder umarmen kénnen. Wir alle
wieder ohne Einschrénkungen zu-
sammen sein kdnnen. Es wére schon.
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