GEBRUIKSAANWIJZING / RECOMMENDED USE / USAGE

NL - 2 capsules bij het ontbijt en 1 capsule bij het avondmaal. Te bewaren
opeendroge en koele plaats, buiten het bereik van kinderen. De aanbevolen dagelijkse dosis
niet overschriicen. Fen voedingssupplement kan een evenwichtige voeding of een gezonde
levenstij niet vervangen. Niet toedienen aan kinderen jonger dan 12 jaar. Niet gebruiken
tiidens 2wangerschap/borstvoeding. Raadpleeg een arts als u anticoagulantia gebruikt.
EN - 2 capsules with breakfast and 1 capsule with dinner. Store in a
dry and cool place, out of the reach of children. Do not exceed the recommended
daily dose. A dietary supplement cannot replace a balanced diet or a healthy lifestyle.
Do not administer to children under 12 years of age. Do not use while pregnant/
breastfeeding. Consult a health professional if you are taking anticoagulants.
FR - 2 gélules au petit-déjeuner et 1 gélule au diner. Conserver dansunendroit
sec et frais, hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose joumnaliére recommandée.
Un complément alimentaire ne peut se substituer & une alimentation équilibrée ou
un mode de vie sain. Ne pas administrer aux enfants de moins de 12 ans. Ne pas utiliser
pendant la grossesse/Tallaitement. Consultez un médlecinsivous prenez des anticoagulants.
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VOOR SOEPELE GEWRICHTEN*
FOR FLEXIBLE JOINTS*

Voedingssupplement

90 CAPSULES (65g)

INGREDIENTEN / INGREDIENTS

Curcuma longa extract (Curcuma longa L), boswellia serrata extract
(Boswellia serrata L), coating: gelatin(e) capsule, antiklontermiddel / anti-
cacking agent: talk / talc, gember / ginger extract (Zingiber officinale),
antiklontermiddel / anti-cacking agent: siliciumdioxide / silicon dioxide,
vitamin(e) C, vitamin(e) D3, vulmiddel / bulking agent: acacia gom / gum.

Per dagdosis / Per daily intake (3 capsules)

Boswellia serrata extract 450mg

waarvan / of which AKBA 135mg
BCM-95® curcuma extract 1000mg

waarvan / of which curcuminoices complex 950 mg
Gember / ginger extract Tomg
Vitamin(e) C 50mg (625%RI°)
Vitamin(e) D3 20112 (400%RI%)

°Referentie inname / Reference intake

www.tyranos.eu

*Curcuma en Boswellia helpen soepele gewrichten te behouden.
*Curcuma and Boswellia help to maintain flexible joints.



