
LISSAGE PERMANENT EN UNE ÉTAPE 
 

LISEZ TOUTES LES INSTRUCTIONS AVANT LA DEMANDE  
OUTILS NÉCESSAIRES POUR EFFECTUER LE SERVICE 

APPLICATION : Bol à teinture, brosse à teinture et/ou peigne à queue de rat • TRAITEMENT : Fer à 
lisser à plaque en titane • SÉCHAGE : Sèche-cheveux, peigne à dents larges ou brosse à évent
 

 
Étape 1 Consulter  
Consultez le client, conseillez-le et convenez d'un plan. Présentez au client les produits 
d'entretien qu'il devra emporter chez lui et utiliser pour garantir et prolonger la durée de vie du 
service.
 
Étape 2 Choisissez le bon produit pour le type de cheveux spécifique 
 

 
Étape 3 : Préparez et lavez  
Ce prétraitement aidera à nourrir et à revitaliser les cheveux, les préparant au traitement de 
Nanoplastie tout en maximisant les résultats souhaités.


Formule originale 
PARFAIT POUR : 

La plupart des types de 
cheveux, vierges, 

naturels, épais, ondulés, 
bouclés et frisés (y 

compris la texture des 
cheveux afro), sains, à 

faible porosité et à 
porosité moyenne.
 

Idéal pour les niveaux 
1 à 6

Formule Blonde 
PARFAIT POUR : 
Cheveux traités 
chimiquement, 

décolorés, blonds 
chauds et/ou cuivrés, 
colorés, ondulés et 

bouclés, cheveux secs et 
abîmés.
 

Utilisez un mélange 
50-50 de formule 

originale et blonde pour 
les cheveux à haute 

porosité et gris/argentés.
 
Idéal pour les niveaux 7 

à 12  



• Lavez les cheveux de votre client deux fois avec un shampooing clarifiant (nous vous 
recommandons d'utiliser le shampooing déminéralisant clarifiant smart SOLUTIONS CDS) 
pour éliminer les impuretés, la saleté et l'huile.


• Rincez et séchez les cheveux avec une serviette pour éliminer l'excès d'eau.
 
Étape 4 Postuler 
 
Séparez les cheveux. Massez la solution dans les cheveux sans trop les saturer, en travaillant 
par fines sections de 2 à 3 cm de large, en commençant par la nuque. Peignez des racines aux 
pointes, en commençant à 1/4 po du cuir chevelu (nous recommandons d'utiliser une brosse à 
teinture et/ou un peigne à queue de rat). Tout produit restant sur le peigne peut être appliqué 
sur la section suivante. Concentrez-vous sur les zones les plus poreuses. Couvrez avec un 
bonnet en plastique pour vous assurer que les cheveux restent humides pendant le traitement. 
Le temps de traitement dépend du type de cheveux. (voir le tableau ci-dessous )
 
Étape 5 Rincer 
 
Consultez le tableau ci-dessous pour connaître les types de cheveux spécifiques. Consultez le 
tableau pour connaître la quantité de produit à laisser dans les cheveux pendant l'étape de 
rinçage. Le pourcentage de produit à laisser dans les cheveux varie selon le type de cheveux.
 
• Rincez les cheveux pour éliminer l'excès de produit en fonction du type de cheveux 

spécifique.

• Séchez délicatement avec une serviette.
 
Étape 6 Sécher 
 
Vous ne devez jamais utiliser un fer à lisser sur des cheveux humides car cela provoquerait une 
vapeur dangereuse et des dommages irréversibles aux cheveux.
 
• En exerçant une légère tension, séchez les cheveux jusqu'à ce qu'ils soient complètement 

secs avec les mains, les doigts et une brosse ventilée. (N'utilisez PAS de brosse ronde).

• Retouchez et terminez avec une brosse aérée ou un peigne à dents larges une fois que les 

cheveux sont 100 % secs.
 
Étape 7 Repassage 
 
Consultez le tableau A pour connaître les températures spécifiques en fonction des types de 
cheveux. Commencez toujours par la température la plus basse recommandée et ajustez en 
conséquence. À l'aide d'un fer à lisser à plaques en titane et d'un peigne à queue de rat, 
repassez lentement les cheveux en fines sections de 2 à 3 cm de large. Passez une dernière 
fois le fer à lisser sur la température la plus élevée recommandée pour le type de cheveux 
spécifique à traiter (voir ci-dessous). Lissez chaque section de cheveux plusieurs fois avec un 
lisseur en titane jusqu'à ce que les cheveux soient brillants et lisses pour vous assurer que le 
produit est activé dans les cheveux.
 
• Sectionnez les cheveux.

• Passez le fer des racines jusqu'aux pointes en un seul mouvement fluide. Lors du premier 

passage, laissez chaque section refroidir pendant deux secondes avant de continuer.




• Commencez par la couche inférieure, en tirant chaque côté vers l'avant et inclinez le lisseur 
à 90 degrés par rapport à la base, en vous déplaçant vers une position parallèle aux 
extrémités pour ne pas plier les pointes.


• NE précipitez PAS le processus (si vous précipitez la chaleur ne sera pas complètement 
appliquée aux cheveux). À l'aide d'un peigne à queue de rat, passez soigneusement le fer à 
lisser à plaques en titane sur des sections fines jusqu'à ce que les cheveux soient 
entièrement raides, brillants et lisses.
 



Étape 8 : Shampoing et après-shampoing avec le shampoing et le masque 
lissants STRAIGHT LINES 
 
• Après le lissage et une fois que les cheveux sont froids au toucher, rincez à l'eau froide 

pendant 3 à 5 minutes.

• Lavez les cheveux avec le shampooing lissant STRAIGHT LINES, laissez agir le 

shampooing pendant une à deux minutes, puis rincez. Il est recommandé de laver les 
cheveux de votre cliente 2 à 3 fois pour un nettoyage optimal.


• Séchez délicatement avec une serviette, appliquez le masque lissant STRAIGHT LINES et 
répartissez-le uniformément sur toute la chevelure en insistant particulièrement sur les 
cheveux secs et rêches. Passez vos doigts ou un peigne à dents larges jusqu'aux pointes.


• Laissez poser le masque pendant 5 à 10 minutes. (10 minutes pour les cheveux 
extrêmement secs et rêches)


• Rincez soigneusement le Masque.

• Passez le peigne à dents larges dans les cheveux. Toujours en effectuant un mouvement 

droit vers le bas, séchez les cheveux au sèche-cheveux à température moyenne en utilisant 
uniquement les mains et les doigts (n'utilisez pas de brosse ordinaire ou ronde). Une fois 
qu'ils sont secs à environ 90 %, passez au réglage d'air froid et soufflez rapidement sur les 
mèches pour terminer (encore une fois, en tirant toujours les cheveux dans un mouvement 
droit vers le bas).
  

 
TYPE DE 
CHEVEUX

TEMPS DE 
TRAITEMENT

PRODUIT POUR 
RESTER DANS 
LES CHEVEUX

TEMPERATURE DE 
LISSAGE

NOMBRE DE 
PASSAGES DE 

FER PLAT

TYPE DE 
CHEVEUX 1 

DROIT

 
40 minutes 70% 160 ° c - 180 ° c 

320 ° F - 356 ° F 12 - 15

TYPE DE 
CHEVEUX 2 
ONDULÉ

 
50 minutes 80% 180 ° c - 190 ° c 

320 ° F - 374 ° F 15 - 20

TYPE DE 
CHEVEUX 3 
BOUCLÉS

 
55 minutes

80%

190 ° c - 200 ° c 
(couleur) 

374 ° F - 392 ° F 
(couleur)  

200 ° c - 215 ° c 
(vierge) 

392 ° f - 419 ° f 
(vierge)

20 - 25

TYPE DE 
CHEVEUX 4A 

COILY

 
60 minutes 90% 160 ° c - 180 ° c 

320 ° F - 356 ° F 24 - 28

TYPE DE 
CHEVEUX 4B 

BOBINES/GROS

 
60 à 80 minutes

 
90 - 100%

160 ° c - 180 ° c 
320 ° F - 356 ° F 28 - 30



   
Si la cliente conserve des racines naturelles avec des pointes décolorées ou des mèches, 
ajustez l'approche en conséquence. Optez pour un réglage de chaleur plus faible et moins de 
passages sur les sections traitées, tout en appliquant un réglage plus élevé sur les racines 
naturelles.
 
Pour les cheveux extrêmement secs et blonds froids, susceptibles de virer au bleu acier ou au 
jaune chaud, il est préférable de les manipuler avec précaution. Utilisez la température la plus 
basse (160 ° C / 320 ° F) pour minimiser les dommages. À l'inverse, lorsque vous travaillez sur 
des cheveux gris/argentés, utilisez un réglage de chaleur de 390 ° .

 
Pour obtenir une finition parfaite, faites glisser le lisseur sur les cheveux une dernière 

fois 
en utilisant de grandes sections et réglez-le à 180 ° C / 356 ° F. Cela scellera 
efficacement toutes les extrémités fragiles, laissant les cheveux absolument 

magnifiques.

 
TYPE DE 
CHEVEUX

TEMPS DE 
TRAITEMENT
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RESTER DANS 
LES CHEVEUX
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